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ณ วัดป่าสนัติพุทธาราม (วัดป่าเขาแดงใหญ่) ต.หนองกวาง อ.โพธาราม จ.ราชบุรี 

ต้ังใจฟังธรรมเนาะ เราอตุส่าห์ขวนขวายมา เราจะมาลงอโุบสถ อโุบสถสงัฆกรรมนะ น่ี

อโุบสถสงัฆกรรมเหน็ไหม ถงึเวลาธรรมน่ีมันเป็นสงัฆะ มันเป็นสงัคมของสงฆ์ไง เราเป็นนักรบ 

เวลาองค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพุทธเจ้าฝากศาสนาไว้กบับริษัท ๔ ภิกษุ ภิกษุณี อบุาสก อบุาสิกา 

เราเป็นภิกษุ ภิกษุเป็นนักรบ ภิกษุเป็นแนวหน้า ถ้าเป็นแนวหน้าเหน็ไหม แนวหน้าของเราน่ีเรามา

ลงอโุบสถสงัฆกรรมเพ่ือเข้าหมู่ไง การเข้าหมู่ของเราเพ่ือตรวจสอบ การตรวจสอบของเรา ทิฐิ

ความเหน็ของเรามันแตกแยกไปหรือไม่ ถ้าทิฐิความเหน็ของเรามันไม่แตกแยก เวลาเราลงอโุบสถ

ไง เวลาลงอโุบสถเหน็ไหม 

เวลาทาํสงัฆกรรม เวลาสวดต้ังแต่ปาราชิก ๔ สงัฆาทเิสส ๑๓ อนิยส ๒ นิสสคัคิยปาจิตตีย์ 

๓๐ ปาจิตตีย์ ๙๒ น่ีเวลาเรามีทิฐิความเหน็ออกจากร่องจากรอยหรือไม่ เวลาเราไม่มีทิฐิความเหน็

ออกจากร่องจากรอย น่ีลงอโุบสถสงัฆกรรม เวลาทาํสงัฆกรรมๆ ทาํสงัฆกรรมเป็นกรรมของสงฆ์ไง 

เป็นกรรมของนักรบไง ถ้านักรบเราเพ่ือประโยชน์กบัเรา เพ่ือทิฐิมานะ เพ่ือความเหน็สมัมาทิฐิให้

ความเหน็ถูกต้องอยู่ในศีลในธรรม ถ้าในศลีในธรรมเหน็ไหม ในศีลในธรรมกต็รวจสอบๆ เพราะ

อะไร เพราะเราไว้ใจตัวเราไม่ได้ไง 

ถ้าเราไว้ใจตัวเรา เรากเ็หน็ว่าเราถูกต้องดีงามไปทั้งน้ันน่ะ ใครๆ กว่็าตัวเองทาํถูกต้องดี

งาม แล้วถูกต้องดีงามของใครล่ะ ถูกต้องดีงามของคนนะ คนกเิลสหนาปัญญาหยาบความคิด

ต่างๆ กคิ็ดเข้าข้างตัวเองทั้งน้ัน แต่คนที่เขาเหน็ เหน็แก่สงัฆะ เหน็แก่ส่วนรวม ระลึกถงึเหน็ไหม 

แต่จิตใจของครูบาอาจารย์ท่านละเอยีดอ่อนนะ  
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เวลาหลวงปู่ม่ันนะ ท่านเหน็ไหมดูส ิ เวลาคนทาํข้อวัตรปฏบัิติให้พระภิกษุใหม่ๆ มัน

ข้ึนมาๆ ไอ้ที่พรรษามากแล้วไม่ต้องข้ึนมา ให้มันมีข้อวัตรติดหัวใจมันไปๆ มันละอายใจ มันทาํสิ่ง

ใดน่ีมันสะเทือนหัวใจนะ ถ้ามันสะเทอืนหัวใจนะเพราะเราได้รับการฝึกฝนอบรมมาจากครูบา

อาจารย์อย่างน้ี เวลาเราจะดาํรงชีพของเราด้วยตัวเราเองเหน็ไหม ถ้าดาํรงชีพด้วยตัวเราเอง เรามี

สติปัญญาแค่ไหน ถ้ามีสติปัญญาแค่ไหนมันแยกแยะได้ไง ว่าอะไรควรทาํอะไรและไม่ควรทาํ ถ้า

มันควรทาํ สิ่งที่ควรทาํมันควรกระทาํ ทาํด้วยความมุมานะ ทาํด้วยความเดด็เด่ียว สิ่งใดที่ไม่ควร 

ทาํไม่ควรเลย สิ่งใดที่ไม่ควรทาํไม่ควรเลย หลีกเร้นจากมัน ให้ห่างไกลมันไปเลย ถ้าห่างไกลไปเลย

นะ  

แต่สงัคมเขาชอบกนัอย่างน้ันไง สงัคมชอบอย่างน้ัน ดูส ิ เวลาครูบาอาจารย์ท่านเทศนาว่า

การเหน็ไหม ต้องขออนุญาตกเิลสก่อน ต้องขออนุญาตกเิลสก่อนค่อยแสดงธรรมๆ นะ น่ีก็

เหมือนกนั โลกเป็นใหญ่ๆ ถ้าโลกเป็นใหญ่กค็วามเหน็ของเขา ถ้าความเหน็ของเขาน่ีเราเป็นภิกษุ

เป็นนักรบข้ึนมาน่ี แต่เวลาทิฐิมานะของเรา ความรู้ความเหน็ของเราน่ียังสู้ความเหน็ของโลกไม่ได้ 

ความเหน็ของโลกเขาจะช่างมันอย่างไร เขาจะน้อมนาํไปเรากต้็องคล้อยตามเขาไปอย่างน้ันเหรอ 

ถ้าเราไม่คล้อยตามเขาไปๆ เรากบ็อกว่า อ้าว กบ็วชมาเป็นพระ เป็นผู้ขอ น่ีดูสเิขาเสยีสละ

ทานเท่าไหร่กต้็องฟังความเหน็เขาๆ น่ันไงกโ็ลกเป็นใหญ่ไง น่ันความเหน็เขา น่ีบริษัท ๔ เราเป็น

นักรบ เราเป็นแนวหน้า ถ้าเป็นแนวหน้าเรารบกบัใครล่ะ รบกบัใคร เราเป็นคนที่มีหูมีตาใช่ไหม 

เรามีครูบาอาจารย์ใช่ไหม ถ้าจะรบกร็บกับกเิลสตัณหาความทะยานอยากไง เพราะอวิชชา กเิลส

ตัณหาความทะยานอยากปิดหูปิดตาข้ึนมาถงึได้เวียนว่ายตายเกดิในวัฏฏะ  

องค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพุทธเจ้าเวลาสร้างสมบุญญาธิการมา สร้างสมบุญญาธิการเป็น

พระโพธิสตัว์ พระโพธสิตัว์ทาํแต่คุณงามความดีมาไง จะพยายามหลีกเร้น พยายามจะออกจากการ

ครอบงาํของพญามาร การครอบงาํของพญามารเหน็ไหม เวลาทาํคุณงามความดี ทาํคุณงามความ

ดีมันกเ็ป็นสจัธรรม มันเป็นสจัธรรม ทาํดีต้องได้ดี ทาํช่ัวต้องได้ช่ัว แต่มันกเ็ป็นผลดีในวัฏฏะ ถ้า

ผลดีวัฏฏะ เวลาองค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพุทธเจ้าตรัสรู้ธรรมข้ึนมาแล้วเหน็ไหม การตรัสรู้ธรรม

ข้ึนมาน่ีฆ่าพญามารหมดเลย น่ีพญามารหมดเลยเหน็ไหม เยาะเย้ยมันอกีต่างหาก 
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เราเกดิเป็นมนุษย์ เกดิมาพบพุทธศาสนา พุทธศาสนาน่ีบวชเป็นสมมุติสงฆ์ บวชมาในพุทธ

ศาสนา การบวชมาน่ีบวชมาด้วยเหน็ภัยในวัฏฏะสงสาร เหน็ภัยในวัฏฏะสงสารเหน็ภยัของมันเหน็

ไหม เรามาบาํเพญ็ปฏบัิติธรรม ถ้ามาบาํเพญ็ปฏบัิติธรรมของเราน่ี เรามีข้อวัตรปฏิบัติของเรา ข้อ

วัตรปฏบัิติจะเข้าไปในหัวใจของเรา แล้วจะให้โลกเป็นใหญ่ได้อย่างไร  

ถ้าโลกเป็นใหญ่มันกเ็ร่ืองของเขา เร่ืองของโลกไง เร่ืองของโลกมันเร่ืองกระแสสงัคมไง แต่

เร่ืองของธรรมๆ เหน็ไหม ดูสใิห้เราหลีกเร้น ดูสคินที่มีศีลมีธรรม เขาบอกคนๆ น้ันเป็นคน

เคร่งครัด คนๆ น้ันไม่สงุสงิกบัใคร กไ็ม่สงุสงิกบัใครเขาจะดูแลหัวใจของเขา น่ีถ้าดูแลหัวใจของ

เขา เขาจะทาํอย่างน้ันได้เขาต้องทาํของเขามานะ จริตนิสยั ถ้ามันจริตนิสยัเขาหลีกเขาเร้นของเขา

มันต้องมีวุฒิภาวะ คนที่ไม่มีวุฒิภาวะเหน็ไหมดูส ิ คนเขาเวลาเขาไปในที่มืด ในที่สงัดวิเวก เขากมี็

ความเสยีวสนัหลังเขาแล้ว คนไปในที่มืดกก็ลัวผีกลัวสางกลัวไปทุกๆ อย่างเลย แล้วของเราน่ีเราจะ

หลีกเร้นของเราน่ีเราทาํไมไม่มีวุฒิภาวะ ไม่มีขวัญ ไม่มีกาํลังใจ มันจะทรงตัวของมันอยู่ได้อย่างไร  

มันจะทรงตัวของมันได้มันต้องมีขวัญกาํลังใจของมันมาใช่ไหม ขวัญกาํลังใจอนัน้ันมันมา

จากไหน มันทาํมาๆ น่ีมันได้ทาํของมันมาไง เราได้ทาํของเรามา ได้สร้างสมบุญญาธิการของเรามา 

ถ้าได้สร้างสมบุญญาธิการของเรามามันกเ็ป็นจริตนิสยั มันเป็นความชอบ มันเป็นความชอบ เหน็

เป็นคุณงามความดีไง แต่ถ้าจริตนิสยัของเราอ่อนแอมันไม้หลักปักข้ีควายไง มันต้องแปะเขาไป

หมด มันอยู่ด้วยตัวมันเองไม่ได้ไง ถ้าอยู่ด้วยตัวเองไม่ได้กอ็าศัยหมู่คณะไง เขาจะชักนาํอย่างไรไป 

น่ีไง ยอมจาํนนกบัเขา ยอมจาํนนกบัเขา น่ีไง ยอมจาํนนกบัสงัคม ยอมจาํนนกบัโลกไง เขาเป็น

ผู้ให้ เขาเป็นคนบัญชาการไง  

แต่ถ้าคนเรามีสติมีปัญญาไม่ยอมรับ เล้ียงชีพด้วยปลีแข้ง เราภิกขาจารเล้ียงชีวิตของเรา 

ผู้ใดที่เขาเสยีสละของเขา เขาเสยีสละของเขาเพ่ือบุญกุศลของเขา อนัน้ันมันเป็นปฏคิา ๖ เขาให้

ด้วยความสะอาดบริสทุธิ์ของเขา เขาจะไม่มีสิ่งใดที่จะมาเป็นหน้ีบุญคุณกนัทั้งสิ้น แต่ถ้ามันจะเป็น

กตัญ�ูกตเวที เราเหน็คุณของเขาๆ ดูส ิ เวลาหลวงตาท่านพูดถงึหลวงปู่ขาวที่โรงขอด ว่าท่านไป

สาํเรจ็ที่น่ัน เวลาจะจากจากที่น่ันมาเหลียวหน้าแลหลังๆ มันอาลัยอาวรณ์ มันเหน็บุญเหน็คุณของ

เขา ดูสหิลวงปู่ม่ันท่านไปอยู่กบัพวกมูเซอพวกชาวป่าชาวเขาเหน็ไหม เวลาจะออกจากที่น่ันมา 
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สงัเวชนะ เขาร้องห่มร้องไห้ เขาพยายามจะ “ตุ๊ อยากได้อะไรบอกมา ตุ๊อยากได้ ตุต๊ายกจ็ะเผาตุ ๊ตุ๊

จะเอาอะไรทั้งชีวิตน้ีหาได้กจ็ะหาให้หมดทั้งน้ัน ตุ๊อย่าไปๆ” ขวัญกาํลังใจของเขานะ แต่กต้็องสละ

ทิ้ งมา  

 สละทิ้ งมานะ เพราะว่าประโยชน์สงัคม ประโยชน์โลกไง ศาสนทายาทไง เวลาเหน็ไหมน่ีเรา

เล้ียงชีพด้วยปลีแข้ง ด้วยความกตัญ�ูกตเวที ด้วยการเหน็บุญเหน็คุณ การเหน็บุญเหน็คุณกเ็ป็น

เหน็บุญเหน็คุณในหัวใจของเรา กรู้็จักบุญคุณของเขา เขามีบุญมีคุณกบัเราเหน็ไหม แต่เราเล้ียง

ชีพด้วยปลีแข้ง เขาจะมาชักนาํมาครอบงาํไม่ได้ เขามาครอบงาํของเขา เขามีวุฒิภาวะแค่ไหน ถ้า

เขาไม่มีวุฒิภาวะแค่ไหน เขาจะมาครอบงาํธรรมวินัยได้อย่างไร  

 ธรรมวินัยที่เราแสวงหา เราขุดค้นกนัอยู่น่ี เราจะค้นคว้ากนัอยู่น่ีในใจของเราน่ี เราเองเราก็

มีวุฒิภาวะของเรา ถ้าไม่มีวุฒิภาวะของเรา เราสละสถานะทางฆราวาสมาได้อย่างไร เขาอยู่กบั

ฆราวาสเขามาบ่นทุกข์บ่นยาก บ่นทุกข์บ่นยากขนาดไหนเขากยั็งระบายทุกข์ของเขาในทางสงัคม

ในทางโลกของเขา ไอ้เราของเราน่ีเหน็ไหม เราเสยีสละมา เสยีสละมาอยู่ในธรรมและวินัย เราจะไม่

ดาํรงชีพแบบฆราวาส ภิกษุคือการไม่ดาํรงชีพแบบโลก ภกิษุคือไม่ดาํรงชีพแบบฆราวาสแบบ

มนุษย์เขา เราดาํรงชีพแบบภิกษุ เราดาํรงชีพแบบนักบวช เราดาํรงชีพของเรา 

 ฉะน้ันดาํรงชีพของเราน่ีเราจะอยู่ในที่หลีกที่เร้น เราอยู่ในธรรมวินัย เวลามันจนตรอกข้ึนมา 

เวลากเิลสมันจนตรอกกเิลสมันบีบค้ันหัวใจข้ึนมา ถ้าบีบค้ันหัวใจข้ึนมาเหน็ไหมน่ี มันมืดแปดด้าน 

ถ้ามันมืดแปดด้านเหน็ไหม ดูทางโลกเขา เขาว่าเขาทุกข์เขายากของเขา เขาระบายทุกข์ของเขา เขา

ยังมีการผ่อนคลายของเขา เขามีมหรสพสมโพชของเขาบรรเทาทุกข์ของเขา น่ันมันเป็นอยู่ฆราวาส 

เราไม่ดาํรงชีวิตแบบน้ัน เราไม่อยู่อย่างน้ัน เราจะอยู่แบบนักรบ 

 เราจะค้นคว้าหามัน เราพยายามจะทาํความเพียรของเรา ถ้าความเพียรน่ะความวิริยะความ

อตุสาหะข้ึนมา เพ่ือเข้าสู่หาใจของเรา เวลาเวียนว่ายตายเกดินะ เพราะความมืดบอดถงึได้เกดิเป็น

มนุษย์ ยังมีอาํนาจวาสนาเกดิมาเป็นมนุษย์ เกดิมาพบพุทธศาสนา ยังเหน็ธรรมและวินัย เหน็

ช่องทาง เหน็มรรคเหน็ผลในการประพฤติปฏบัิติ เหน็สจัธรรมที่สามารถจะทาํให้เรารอดพ้นจาก
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การเวียนว่ายตายเกดิ เราถงึได้หักวงล้อของวัฏฏะมาบวชเป็นภิกษุ มาบวชเป็นนักรบ บวชเป็น

นักรบแล้วข้ึนมาน่ีนักรบจะถอืปืนผาหน้าไม้จะไปรบกบัใคร ไอ้น่ันเป็นเร่ืองของสงัคม ในเร่ืองของ

สงครามระหว่างแว่นแคว้น ไอ้น่ีของเราจะรบกบักเิลสตัณหาความทะยานอยาก แล้วการรบเหน็

ไหม การรบเขาต้องมีอาวุธ เขาต้องมีเคร่ืองไม้เคร่ืองมือไปรบทัพจับศึก  

เราจะไปรบกบัใคร เรารบกบัใคร เราจะไม่รู้ว่าข้าศึกมันอยู่ไหน แล้วสนามรบมันอยู่ที่ไหน 

เหน็ไหม ชัยภมิูๆ เราออกไปที่สงัดไปที่วิเวก ไปป่าไปเขา ไปหาชัยภมิูเพ่ือความสงบสงัด เพ่ือจะ

ค้นคว้าหาตัวเราให้ได้ ไปแล้วมันกห็าไม่ได้ ดูส ิ เวลาคนข้ึนมาเหน็ว่ามันเป็นการไปธุดงค์เหน็ไหม 

อยู่ป่าอยู่เขามาจะว่ามีศักยภาพ สตัว์ป่ามันกอ็ยู่ของมันทั้งป่าน่ันน่ะ ถ้าอยู่ของมันแล้วมันได้

ประพฤติปฏบัิติหรือไม่ มันมีวุฒิภาวะความรู้หรือไม่ มันกอ็ยู่ในสญัชาตญาณของสตัว์  

แต่ของเราเวลารบข้ึนมา เราอาศัยสิ่งน้ันบีบค้ัน บีบค้ันเพราะจิตใจมันทุกข์มันร้อน ถ้าจิตใจ

มันทุกข์มันร้อน มันมีแต่ฟืนแต่ไฟทั้งน้ัน เราเข้าไปในที่สงัดเหน็ไหม สปัปายะ ๔ สถานที่เป็นสปั

ปายะ ถ้ามันมีสติมีปัญญา หมู่คณะเป็นสปัปายะ ถ้ามีสปัปายะ มีครูบาอาจารย์เป็นสปัปายะ 

บิณฑบาตอาหารขบฉันกเ็ป็นอาหารสปัปายะ ความเป็นสปัปายะน้ันเหน็ไหม ร้ือค้นข้ึนมาเพ่ือหา

หัวใจของตน ถ้าใครหาหัวใจของตนเจอทาํความสงบของใจข้ึนมาได้ สิ่งที่เร่าร้อนในหัวใจ ที่เรา

พยายามจะต่อสู้กบักเิลส กาํลังด้ินรนอยู่น่ี ถ้ามันมีสจัธรรมข้ึนมา มันมีศีล มีสมาธข้ึินมา มันกมี็

ความอบอุ่นข้ึนมาในหัวใจ ถ้าจิตใจมันอบอุ่นข้ึนมาเหน็ไหม  

น่ีไง ธรรมและวินัยไง ธรรมโอสถไง สิ่งที่สจัธรรมที่มันเกดิข้ึนไง เกดิข้ึนมาเป็นปัจจัตตัง

เป็นสนัทิฎฐิโกไง เวลาทุกข์ร้อนข้ึนมาเหน็ไหม หน้าน่ิวค้ิวขมวดใครเป็นคนทุกข์ล่ะ ไอ้หัวใจดวงน้ัน

มันทุกข์มันยาก แต่เวลาเราปฏบัิติกหั็วใจที่มันทุกข์น่ีแหละ กริิยาของมันที่มันอมทุกข์อยู่น่ันน่ะ 

เวลาเรากาํหนดพุทโธหรือใช้ปัญญาอบรมสมาธิ การอมทุกข์อย่างน้ันเหน็ไหม อมวิธีการ อมสจั

ธรรม อมสจัธรรมที่เป็นธรรมะขององค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพุทธเจ้า แต่มันยังไม่เป็นสจัธรรม

ความเป็นจริงของเรา  
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แต่ถ้าเราพยายามปฏบัิติพยายามกระทาํของเราข้ึนมา มันเป็นสจัธรรมของเราข้ึนมาใน

หัวใจเหน็ไหม ถ้ามันเป็นสจัธรรม มันเป็นสจัธรรมในใจข้ึนมา มันเกดิความสงบระงับข้ึนมา อาการ

ของมันเหน็ไหม ความละเอยีดลึกซ้ึง พุทโธๆ พุทโธมันกไ็ม่ได้ เวลาพุทโธมันกต่็อต้าน เวลาพุทโธ

มันเครียด แต่เวลาจิตใจที่มันร่ืนเริงเหน็ไหม แหม พุทโธน่ีมันนุ่มนวล โอ้ พุทโธน่ีมันลึกซ้ึง พุทโธ

น่ี.. น่ีเวลาไม่เป็นมันกอ็ย่างหน่ึง เวลาไม่เป็นเหน็ไหมมันกดีมันขวางไว้หมด การกระทาํน่ีมันกดี

ขวางในหัวใจไปทั้งสิ้น  

แต่ถ้ามันการกระทาํแล้วมันลงต่อธรรม สจัธรรมมันเกดิข้ึนกลางใจ เวลามันพุทโธมันก็

นุ่มนวล พุทโธมันกมี็ความระงับ พุทโธมันกมี็ความสขุ น่ีพุทโธ น่ีไง น่ีถ้ามันเป็นสนัทิฎฐิโก เป็น

ปัจจัตตังมันเกดิข้ึนกลางหัวใจอย่างน้ี ถ้ามันเกดิข้ึนกลางหัวใจอย่างน้ีเหน็ไหมเราอาศัยชัยภมิู 

อาศัยป่าเขาเพ่ือประพฤติปฏบัิติ เราไปอยู่ป่าอยู่เขา ไปอยู่ในที่สงบระงับน่ันน่ะมันเป็นเคร่ืองหมาย 

มันเป็นเคร่ืองหมายการบอกกล่าวไง ว่าน่ีด้วยความภมิูใจของเราว่าพระป่าๆ 

พระป่ากเ็ป็นพระนักรบไง พระบ้านๆ เขามีการศึกษา เขามีการศึกษาธรรมและวินัยของ

องค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพุทธเจ้า ศึกษาไว้ว่าเป็นความรู้ๆ ไง กลัวว่าปฏบัิติแล้วมันจะไม่รู้กต้็อง

ศึกษาเสยีก่อน พอศึกษาแล้วจะประพฤติปฏบัิติข้ึนไปแล้วมันกลับไม่กล้าปฏิบัติเลย แหยงไปหมด

เลย กเ็พราะความรู้มันเยอะ  

แต่ของเราน่ีเราบวชมาแล้ว เรามีครูบาอาจารย์ข้ึนมา เหน็ไหม อปัุชฌาย์ให้กรรมฐาน ๕ 

มาแล้ว เวลาเราจะออกบวชเหน็ไหม ครูบาอาจารย์ของเราเรามีแบบมีแผน เรามีหลวงปู่เสาร์หลวง

ปู่ม่ันท่านทาํของท่านมา ถ้าทาํแล้วถ้ามันไม่ได้ผลสิ่งใดมาเลยน่ี หลวงปู่ม่ันหลวงปู่เสาร์ท่านจะมี

ความสขุของท่าน ท่านมีความสขุนะ ท่านใช้ชีวิตของท่านทั้งชีวิตเลยด้วยความสงบความสงัดความ

วิเวกของท่าน เช้าข้ึนมาฉันอาหารเสรจ็แล้ว ทาํภัตกจิเสรจ็แล้ว ท่านกเ็ข้าทางจงกรมทันที อยู่

ในทางจงกรมทั้งวันทั้งคืนเหน็ไหม พอออกข้ึนมากอ็อกมาพักผ่อน ออกมาเสรจ็แล้วท่านกน่ั็งสมาธ ิ

เดินจงกรมของท่านต่อเน่ืองไป ถ้าใครมีลูกศิษย์ลูกหา ใครที่มีปัญหาข้ึนมาในการประพฤติปฏบัิติ

กเ็ข้าไปหาท่านให้ท่านแก้ให้ ท่านดูแลให้ ถ้าท่านดูแลให้เสรจ็แล้วท่านกท็าํกจิของท่าน  
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เวลากลางคืนข้ึนมาเทวดา อนิทร์ พรหม มาฟังเทศน์ ท่านสั่งสอนเทวดา อนิทร์ พรหม น่ัน

เขามีความรู้ เขามีปัญญาชน แต่ของเราน่ีครูบาอาจารย์ที่ไปอยู่ป่าอยู่เขา เวลาท่านเทศนาว่าการ

เทวดา อนิทร์ พรหม ไม่มีใครรู้ เวลาท่านทาํประโยชน์กบัวัฏฏะไม่มีใครเหน็ แล้วท่านทาํของท่าน

เพ่ือประโยชน์กบัท่านเหน็ไหม ท่านทาํประโยชน์กบัสงัคม ประโยชน์กบัโลก ประโยชน์ต่างๆ น่ีไง

ที่ว่าเวลาประพฤติปฏบัิติไง ปฏบัิติข้ึนมาน่ีเราจะปฏบัิติเรากก็ลัวจะไม่มีความรู้เรากต้็องศึกษา

เสยีก่อน ศึกษาแล้วกติ็ดความรู้ของตน พอเราศึกษาแล้วน่ี ทาํอย่างน้ันกผ็ิด พุทธพจน์ว่าอกีอย่าง

หน่ึงเราปฏบัิติอกีอย่างหน่ึง แต่ครูบาอาจารย์ท่านบอกว่า ต้องทาํความสงบของใจเข้ามาก่อนๆ ถ้า

ใจมันสงบระงับข้ึนมาแล้ว ถ้าปัญญามันเกดิข้ึนจะเป็นปัญญาของเรา 

น่ีไงใครทาํมา เราถงึทาํของเรามาไง ถ้าเราทาํมาๆ ทาํเสรจ็แล้วน่ะทาํได้หรือทาํไม่ได้ ถ้าทาํ

ไม่ได้กล้็มลุกคลุกคลาน ถ้าล้มลุกคลุกคลาน ถ้ามีอาํนาจวาสนาข้ึนมาเรากจ็ะต่อสู้กบัเรา เราจะทาํ

ของเราให้ได้ แล้วถ้ามันทาํได้ข้ึนมาเหน็ไหม ถ้ามันทาํได้ ถ้าได้ข้ึนมาน่ีใครเป็นคนได้ล่ะ ใครเป็น

คนบอกล่ะ น่ีไงเวลาครูบาอาจารย์ท่านบอกไง องค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพุทธเจ้ายกให้สนัทิฎฐิโก 

ยกให้สจัจะความจริง  

เวลาพูดกนั เวลาว่าใครทานอาหารคนน้ันกอ็ิ่ม อนัน้ีก.็.. ฉันอิ่มหนาํสาํราญ น่ีเอามาอวดกนั 

อิ่มหนาํสาํราญมันกต้็องเป็นความจริงในใจ อิ่มหนาํสาํราญมันการแสดงออก การแสดงออกเหน็

ไหม ดูครูบาอาจารย์ส ิ ท่านระลึกถงึกนัเหน็ไหม ท่านระลึกถงึกนั ท่านห่วงหาอาลัยอาวรณ์ต่อกนั 

ท่านคอยฟังข่าวต่อกนัด้วยความลึกซ้ึง ไม่ต้องการให้สงัคมให้โลกมันมาชักนาํไง โลกมาชักนาํ 

อาจารย์องค์น้ันว่าถงึอาจารย์องค์น้ี อาจารย์องค์น้ีว่าถงึอนัน้ัน  

เอง็รู้อะไร.. เอง็รู้อะไร.. อาจารย์อะไร? น่ีมันเป็นสงัคมโลก! แต่เวลาครูบาอาจารย์ของเรา

ท่านระลึกถงึกนั ท่านระลึกถงึกนัท่านระลึกใจถงึใจ จบแล้ว ความระลึกถงึท่าน อนัน้ีมันเป็น

มารยาทสงัคมเท่าน้ันน่ะ เวลาใครมากว่็ามาจากน้ันๆ มาจากน้ันกท่็านกก็ล่าวระลึกถงึกนัเท่า

น้ันเอง น่ีสิ่งที่เป็นโลกกเ็ป็นโลกไง สิ่งที่เป็นธรรมเหน็ไหม ธรรมาๆ เราทาํเร่ืองอะไร ถ้ามีครูบา

อาจารย์ของท่าน ถ้าเราทาํงานละเอยีด ละเอยีดในหัวใจ ท่านจะมองถงึกริิยาท่าทางของเรา มัน

แสดงออกหมด ถ้ามันแสดงออกมามันทาํถูกต้องดีงามข้ึนมามันกเ็ป็นความถูกต้องดีงาม ความดี
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งาม อริยสจัมีหน่ึงเดียว ใครจะทาํวิธีการใดกแ็ล้วแต่ การทาํสมาธิ ทาํความสงบ ๔๐ วิธีการ ถ้าใจ

มันสงบระงับเข้ามาได้ มันมีความอบอุ่นในใจของมัน ถ้ามีความอบอุ่นในใจของมัน คนถ้ามันติด

สมาธิมันกไ็ด้แค่น้ัน แต่ถ้าคนที่มีสติมีปัญญามันเฉลียวใจ มันสะดุดใจ มันสะดุดใจว่าเราทาํสมาธิ

ได้ เราทาํความสงบมาแล้วมันกมี็ความสขุอย่างน้ี  

แต่ถ้าพุทธศาสนา ศาสนาแห่งปัญญา ปัญญามันเกดิอย่างไร เราศึกษามาศึกษาธรรมะของ

องค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพุทธเจ้า แต่ธรรมจักร จักรที่มันหมุนมาในหัวใจ เวลาปัญญามันหมุน เรา

ไม่เคยรู้เคยเหน็เลย เวลาครูบาอาจารย์หลวงตาท่านเทศน์ของท่านว่าปัญญามันหมุนต้ิวๆๆ ไอ้

ต้ิวๆ เรากม็าคิดเสยีว่าเราคิดไวๆ เราคิดเรว็ๆ มันคนละเร่ือง! ไอ้น่ันมันเร่ืองของสญัญา เร่ือง

พยายามจะให้ค่าตัวเอง แล้วมันกไ็ม่เป็นความจริงข้ึนมา 

แต่ถ้าเป็นความจริงข้ึนมานะ มันกเ็ป็นปัญญาของเราเหน็ไหม เวลาปัญญาของหลวงตาท่าน

บอกปัญญามันหมุนต้ิวๆๆ เวลาหลวงปู่ม่ันท่านบอกของท่าน ท่านอยู่ถํา้สาริกา “มหา มหาน่ี

เหมือนเราที่ถ ํา้สาริกาเลย แต่ของมหาไม่มียักษ์ ของเรามียักษ์”  

น่ีไง เวลาปัญญาที่ข้ันตอนที่มันจะไปเท่ากนั มันจะเท่ากนัที่ท่านจะบอกเลยว่ากริิยาอย่างน้ี 

ความเป็นไปอย่างน้ีมันจะอยู่ข้ันตอนอย่างน้ี จิตทั้งหมดมันกล่ันออกมาจากอริยสจั ทุกข์ สมุทยั 

นิโรธ มรรค ถ้าจิตใจของใครที่มันมีสจัจะความจริงอนัน้ีข้ึนมา มันถงึจะเป็นสจัจะความจริง ถ้าเป็น

สจัจะความจริงเหน็ไหม ศาสนาน้ีมันถงึไม่ว่างเปล่าไง น่ีใครทาํมา ใครทาํอย่างใดมา ทาํจนเป็น

จริตนิสยัมากเ็ป็นจริตนิสยัเราอยู่น่ี จริตนิสยัคือความเหน็ ความชอบ ความเหน็ความชอบอย่างไร

แล้วแต่เราพยายามหาหนทาง หาทางอย่างไรกไ็ด้ให้จิตมันสงบเข้ามา จิตสงบเข้ามา  

ถ้าจิตสงบเข้ามาเหน็ไหม มันจะเข้าสู่ฐีติจิต มันจะเข้าสู่สมถกรรมฐาน ฐานที่ต้ังแห่งการงาน 

ไอ้ตัวเวียนว่ายตายเกดิน้ีไอ้ตัวน้ี ไอ้เวลาเวียนว่ายตายเกดิข้ึนมาน้ีด้วยความไม่รู้ข้ึนมา เวียนว่าย

ตายเกดิในวัฏฏะ เกดิในกาํเนิด ๔ ในครรภ์ ในไข่ ในนํา้คราํ ในโอปปาติกะ แล้วเวลาเกดิเกดิใน

ครรภ์ เกดิมาแล้ว ๙ เดือนน่ังอยู่ในครรภแ์ล้วออกมาเป็นเราน่ี ออกมาเป็นเราเหน็ไหมดูส ิเราเกดิ

มาเหน็ไหม เรากมี็พ่อมีแม่มาทั้งน้ัน เราสาํนึกได้ทั้งน้ัน แต่เวลาเราจะประพฤติปฏบัิติข้ึนมา จิตมัน
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เกดิในธรรมๆ น่ีไงธรรมาๆ ถ้าทาํคุณงามความดีทาํให้มันเกดิในธรรมข้ึนมา ถ้ามันเกดิในธรรม

ข้ึนมาเหน็ไหม สติธรรม สมาธธิรรม ปัญญาธรรม สภาวะแวดล้อมหมู่คณะมันเป็นอกีเร่ืองหน่ึง 

แล้วมันเป็นยุคเป็นสมัย สมมุติยุคสมัยของครูบาอาจารย์เหน็ไหม ท่านไม่มีรถไม่มีรา จะไปไหนมัน

ต้องใช้เท้าเดินทั้งน้ัน ก้าวเดินออกจากไหนเป็นป่าหมด มันเป็นชัยภมิูที่น่าจะประพฤติปฏบัิติ

ทั้งหมด ในปัจจุบันน้ีไปเดินธุดงค์ส ิมีแต่พระหากนิทั้งน้ัน แล้วเราล่ะ  

เวลาพระเขาหากนิ เหน็ไหมดูสเิด๋ียวน้ีพระต่างประเทศเขามาหาอยู่หากนิในเมืองไทย

เยอะแยะไปหมดเลย เป็นเพราะอะไรล่ะ เป็นเพราะว่าครูบาอาจารย์ของเราทาํให้สงัคมเขาเช่ือถอื

ศรัทธาพระปฏบัิติ ไอ้ที่มาปฏบัิติๆ กนัปฏบัิติแต่รูปแบบ เสรจ็แล้วกจ็ะมาแสวงหาลาภ แสวงหา

สกัการะในสงัคม แล้วเขาบวชมาเพ่ือแสวงหาลาภสกัการะน่ีจิตใจมันไปไหน ธรรมาๆ ไง มันทาํ

จิตใจของมัน มันมีเป้าหมายเพ่ือลาภสกัการะ ไอ้ของเราน่ีเรามีเป้าหมายเพ่ือลาภสกัการะไหม  

เพราะอะไร เพราะเราสละความเป็นฆราวาสมา สละเป็นโลกมา สละเป็นโลกมาเรากรั็บรู้อยู่

แล้วว่าชีวิตของสมณะ ชีวิตของสมณะหาเล้ียงชีพด้วยปลีแข้ง แล้วเวลาครูบาอาจารย์ของเราเหน็

ไหม หาเล้ียงชีพด้วยปลีแข้งแล้วชีวิตของเราไม่ว่างเปล่า ไม่ว่างเปล่าจากการประพฤติปฏบัิติ ถ้า

ประพฤติปฏบัิติตามความเป็นจริงแล้วมันจะไม่ว่างเปล่าจากศีล ไม่ว่างเปล่าจากสมาธิ ไม่ว่างเปล่า

จากปัญญา  

พระ ถ้าเป็นพระ พระไม่ดาํรงศีลดาํรงธรรม แล้วศีลธรรมมันจะไปอยู่ที่ไหน ใน

พระไตรปิฎกมันเป็นกริิยา เป็นธรรมะขององค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพุทธเจ้า เป็นธรรมวินัยของ

องค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพุทธเจ้า พยายามวางเป็นทฤษฎีเป็นตาํรับตาํราช้ีเข้ามาสู่ใจของสตัว์โลก 

แล้วเราบวชมาเป็นพระ บวชเป็นพระเป็นผู้ที่ประพฤติปฏบัิติ ชาวไร่ชาวสวนเขาทาํไร่ทาํสวนของ

เขา เขาต้องได้พืชผลตอบแทน เขาถงึดาํรงชีพของเขาได้  

นักปฏบัิติ! จะปฏบัิติข้ึนมามันต้องมีศีลมีธรรมในใจ เราต้องมีคุณธรรมของเรา เราต้องมี

ศีลมีธรรมในใจของเรา ถ้าเรามีศีลมีธรรมในใจของเรา นักปฏบัิติ พระ พระถ้าเป็นผู้ที่ปฏบัิติไม่มี

ศีลมีธรรมในหัวใจของตนแล้วมันจะดาํรงชีพอย่างไร  

©2016 www.sa-ngob.com 



เทศน์พระ เร่ือง ธรรมา ๑๐ 
 

มันต้องมีของมันไง ถ้ามันมีของมันข้ึนมา น่ีปัจจัตตัง สนัทิฏฐิโก น่ีธรรมา ใครทาํอย่างไรมา

ได้อย่างน้ัน ดูสพิระต่างชาติๆ ที่เข้ามาหาอยู่หากนิกนั ไปหมด ไปทั่วประเทศไทย โบกรถโบกรา 

จะขอแต่ผู้สนับสนุน แต่ไม่ได้คิดเลยว่าสนับสนุนเขาสนับสนุนนักรบ สนับสนุนผู้ที่ประพฤติปฏบัิติ 

แล้วเราน่ีเราเป็นเจ้าของประเทศ เราเป็นคนไทย เราอยู่ในสงัคมไทย แต่เรามีครูมีอาจารย์ไง ครูบา

อาจารย์ของเราท่านดาํรงชีพออกมา ทาํให้เราเหน็มา ถ้าทาํให้เราเหน็มา เราบวชเรียนมา บวช

เรียนมาเหน็ไหมน่ันน่ะเป็นครูเป็นอาจารย์  

ถ้าเป็นครูเป็นอาจารย์ ใจเราลงไหม ถ้าใจเราลงข้ึนมาเหน็ไหม ชีวิตของเราไม่ต้องให้คนอื่น

เตือนนะ เราเตือนเรา เวลาครูบาอาจารย์ท่านช้ีนาํๆ เหน็ไหม ท่านบอกช้ีขุมทรัพย์ๆ ขุมทรัพย์กคื็อ

ช้ีความบกพร่องของเรา ช้ีถงึการผิดพลาดของเรา แต่ช้ีถงึความผิดพลาดของเราเรากไ็ม่เหน็ คน

อื่นช้ีเราไม่เหน็ แต่ถ้าเรามีสติปัญญาข้ึนมา เราค้นคว้าของเราเอง แล้วถ้ามันผิดพลาดกเ็รา

ผิดพลาด ถ้าเราผิดพลาดเราเหน็ของเรา เราระลึกของเราเหน็ไหม ผดิอกีแล้ว ถ้าผิดแล้วเรา

พยายามแก้ไข พยายามแก้ไข  

ถ้าเราพยายามแก้ไขเหน็ไหม เราทาํได้ แต่ถ้าเราไม่ยอมรับผิด เขาไม่ยอมรับผดิคือว่าไม่

เหน็ว่ามันผิดไง ถ้าไม่เหน็ว่ามันผดิ คนที่ไม่เหน็ว่ามันผดิมันจะแก้ไหม คนที่เหน็ว่ามันผิดมันถงึจะ

แก้ไข ถ้าคนที่เหน็ว่ามันไม่ผดิ มันไม่ผิด มันถูกต้องดีงาม แต่อาจารย์อจิฉาเรา อาจารย์ลาํเอยีง 

อาจารย์ว่าเราผิด น่ีไง น่ีเขาช้ีขุมทรัพย์ๆ ให้ เขาช้ีขุมทรัพย์ให้กเิลสมันกลับพลิกแพลงเป็นยาพิษ 

มันกลับพลิกแพลงเป็นอาวุธทาํลายหัวใจ  

แต่ถ้ามันเป็นความจริงๆ ข้ึนมาเหน็ไหม ถ้าเราสาํนึกว่ามันผิด มันผิดเพราะอะไร มันผดิ

เพราะว่าเหตุมันผิด ผลมันจะมาจากไหน หลวงปู่ม่ันท่านสอนไว้ “ต้นคดปลายตรงไม่มี” เร่ิมต้นที่

ความผิดพลาด มิจฉาทิฎฐิ การกระทาํมันไม่สมดุล ผลมันคืออะไร เร่ิมต้นมันถูก เหน็ไหมเรา

เร่ิมต้นมันถูก  

น่ีเขากถ็ามปัญหามา บอกว่าถ้าจะประพฤติปฏบัิติศีลต้องสมบูรณ์ ศีลต้องสะอาดบริสุทธิ์มา

อย่างยาวไกลถงึปฏิบัติได้ แล้วศีลของใครล่ะ ศีลของใคร  

©2016 www.sa-ngob.com 



เทศน์พระ เร่ือง ธรรมา ๑๑ 
 

เราเอง ดูสเิวลาเราอาราธนาศีลกบ็ริสทุธิ์แล้ว เวลาบวชน่ีบวชมาบริสทุธิ์ไหม บวชมาไม่ทาํ

อะไรผิดเลยมันบริสทุธิ์ทั้งน้ัน บริสทุธิ์ข้ึนมาน่ีศีลโดยอาราธนาเอา ศีลโดยวิรัติเอา อธิศีลเว้ย

บริสทุธิ์ โสดาบัน สกทิา อนาคา พระอรหันต์ พระอรหันต์เหน็ไหม น่ีไงมันเป็นสมมุติทั้งหมด น่ี

วิมุตติ สะอาดบริสทุธิ์ น่ันอนัน้ันบริสทุธิ์ แต่ของเราน่ีของของเราเหน็ไหม ดูส ิด้วยกเิลสด้วยตัณหา

มันไม่มีการกระทาํไง มันไม่มีการกระทาํคือมันคิด ความคิดมันควบคุมไม่ได้ ถ้าความคิดควบคุม

ไม่ได้ กเิลสทางความคิดไม่มี อาบัติทางความคิดไม่มี อาบัติคือความผิดในทางความคิด 

แต่ในทางปฏบัิติน่ันน่ะมโนกรรม ยํา้คิดยํา้ทาํจะเป็นจริตเป็นนิสยัของเธอ เพราะความยํา้

คิดยํา้ทาํอนัน้ัน เพราะว่าความคิดอนัน้ันมันทาํเป็นจริตเป็นนิสยั แล้วไอ้ความที่ยํา้คิดยํา้ทาํน่ีแหละ 

ทาํให้การประพฤติปฏบัิติมันไม่ได้เร่ืองได้ราวอยู่เน่ีย แล้วเวลาเราพุทโธๆ มันกย็ํา้คิดยํา้ทาํด้วยคาํ

พุทโธน่ีแหละ พุทโธยํา้คิดยํา้ทาํด้วยความสะอาดบริสทุธิ์ พุทโธเพ่ือกล่ันกรอง พุทโธๆ เหน็ไหม 

พุทโธเพราะมันทางสายกเิลสเคยคิดเคยทาํอย่างน้ี เคยตอกยํา้อยู่กบัหัวใจอย่างน้ี จริตนิสยัชอบ

อย่างน้ี แล้วกท็าํอยู่ซํา้ๆ ซากๆ เวลาประพฤติปฏบัิติกไ็ฟไหม้ฟาง ไม่จริงไม่จัง เวลาจริงจังกจ็ริงจัง

ด้วยวุฒิภาวะของตนเท่าน้ัน 

แต่ครูบาอาจารย์ของเราท่านจริงจังเหน็ไหม ดูส ิพระโสณะ เดินไม่ได้คุกเข่าคลานไป ครูบา

อาจารย์ท่านเดินไม่ได้ กล้ิงไป! ครูบาอาจารย์หน้าฝนเหน็ไหม เดินจงกรมในกลด ครูบาอาจารย์

ท่านทาํจริงทาํจังของท่าน ท่านจะไม่ให้กเิลสมันมายุมาแหย่เลย ไม่ให้ช่องทางกเิลสมันโผล่มาได้

เลย แล้วท่านทาํจริงทาํจังของท่านในยุคสมัยของท่านไง ในยุคสมัยของเรา โห แค่น้ีกย็อดเย่ียมๆ  

ยอดเย่ียมน่ีมันข้ีโม้ ยอดเย่ียมไม่ยอดเย่ียมมันอยู่ที่ผลไง จิตมันสงบไหม ถ้าจิตมันสงบ

ระงับเราจะมีความสขุความสงบของเรา ถ้าเรามีความสขุความสงบแล้วเหน็ไหมน่ีเราฝึกหัดใช้

ปัญญาของเรา ถ้าใช้ปัญญาของเรา ปัญญาฝึกหัดใช้ ฝึกหัดข้ึนมา ถ้าฝึกหัดข้ึนมาเหน็ไหม เป็น

ภาวนามยปัญญา ถ้าภาวนามยปัญญาเหน็ไหม ดูส ิ ญาณ ํอทุปาท ิป�ญฺา อทุปาท ิวิชชฺา อทุ

ปาท ิอาโลโก อทุป16าทิ 16เกดิญาณ เกดิปัญญา เกดิความสว่างไสว เกดิความสขุผ่องใส เกดิ! เกดิน่ะ! 

เราเกดิบ้างไหม? เรามีหรือเปล่า? เราเป็นจริงหรือเปล่า?  
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เราไม่เป็นจริงเป็นจังข้ึนมาสกัอย่างหน่ึง แล้วกบ็อกปัญญามากๆ ปัญญาอย่างน้ันมันเป็น

ปัญญาเวลาเราศึกษาค้นคว้า เวลาเราศึกษาค้นคว้าเรากศ็ึกษา ศึกษาแล้ววางไว้ เวลาปฏบัิติข้ึนมา

ต้องสงบก่อน ต้องสงบคือเข้าสมาธิให้ได้ คือจิตสงบระงับข้ึนมา มันสะอาดบริสทุธิ์ มันต้ังม่ันของ

มัน ถ้ามันทาํงานข้ึนมากเ็ป็นช้ินเป็นอนัข้ึนมา เวลาเป็นช้ินเป็นอนัข้ึนมามันกเ็ป็นประโยชน์กบัใจ

น้ันไง เวลามันมืดบอดข้ึนมามันกเ็วียนว่ายตายเกดิในวัฏฏะไง  

ปัจจุบันน้ีเราจะมาแก้ไขของเราไง จิตดวงน้ีไม่เคยตาย จิตดวงน้ีเวียนว่ายตายเกดิในวัฏฏะ 

อยู่ที่เวรกรรม กรรมดีพาเกดิ กรรมช่ัวพาเกดิ กรรมดีพาเกดิกเ็กดิแต่ความคิดดีๆ เกดิแต่การ

วิริยะ ความอตุสาหะ กรรมช่ัวพาเกดิน้อยเน้ือตํ่าใจ มีแต่ความทุกข์ความยากตลอด เกดิในภพใน

ชาติ เวลาอารมณ์มันเกดิแล้วมันกเ็กดิภพเกดิชาติ เวียนว่ายตายเกดิในวัฏฏะไง เวลาเราจะไปแก้ไข

เหน็ไหม ถ้าเราจะแก้ไขโดยการประพฤติปฏบัิติ โดยกรรมฐานของเรา เราจะเข้าไปแก้ไขที่จิตของ

เราน้ัน ถ้าแก้ไขที่จิตของเรา เกดิความสงสยั เกดิความเศร้าหมอง เกดิทิฐิมานะในใจ แล้วมัน

เกดิข้ึนมาแล้วมันทิ่มแทงใจมาตลอด เวลากเิลสมันเกดิในใจน่ีมันทิ่มแทงเรามาตลอด แต่ไหนแต่

ไรมากไ็ม่เคยรู้จักไม่เคยเหน็ ศึกษาธรรมะขององค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพุทธเจ้ารู้ไปหมดทุกเร่ือง 

แต่ไม่รู้มันเกดิที่ไหน เกดิอย่างไร  

เวลาเรามาประพฤติปฏบัิติข้ึนมากม็าเพ่ือมาตรวจมาสอบมันน่ีไง ตรวจสอบหัวใจของเราน่ี

ไง ตรวจสอบสิ่งที่มันทิ่มมันแทงกลางหัวใจน่ีไง เวลาเป็นสมบัติของคนอื่นเหน็ไหม เป็นสมบัติของ

องค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพุทธเจ้า เป็นสมบัติของครูบาอาจารย์ของเราเหน็ไหม เราไปอยู่กับท่าน 

เราฟังเทศน์ของท่าน ฟังคาํเตือนของท่าน ท่านเคยทาํของท่านมา ท่านเคยทุกข์เคยยากมา เวลา

หลวงตาท่านประพฤติปฏบัิตินะ ท่านบอกเลยนะ เวลามันประพฤติปฏบัิติ เวลามันระลึกถงึความ

เพียรของตน มันแหยงเลยล่ะ  

แต่เวลาท่านทาํของท่าน ทาํไมท่านทาํของท่านได้ล่ะ เวลาอยู่ด้วยกนัเป็นหมู่คณะเหน็ไหม 

เวลาอดนอนผ่อนอาหารเพ่ือต่อสู้กบักเิลส ทุกคนกต้็องการกระทาํนะ ท่านให้รางวัลๆ ตลอดนะ 

ให้รางวัลกบัผู้ที่มีความมุมานะ ให้รางวัลกับผู้ที่ต้ังใจทาํความเพียร ให้รางวัลๆ ให้รางวัลเหน็ไหมดู
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ส ิท่านสั่งท่านสอนด้วย สั่งสอนให้เราประพฤติปฏบัิตินะ ท่านยังให้รางวัลล่อ เหมือนเดก็ๆ เดก็ๆ 

มันทาํอะไรมันต้องไปขอรางวัลจากครูบาอาจารย์ของมัน น่ีกเ็หมือนกนั เหมือนเดก็ๆ  

ทั้งๆ ที่ใครทาํคนน้ันได้ประโยชน์อนัน้ัน ใครทาํข้ึนมาสจัธรรมเกดิข้ึนมาในใจ เกดิมาจาก

ในใจของผู้ที่ประพฤติปฏบัิติ เวลาครูบาอาจารย์ท่านช้ีนาํท่านคอยช้ีคอยบอกเหน็ไหม บอกให้เรา

ฝึกหัดของเราข้ึนมา น่ีเขาเอากนัตรงน้ัน เวลาจะเอาความจริงข้ึนมา เอาความจริงเอามรรคเอาผล

น้ัน ถ้าเอามรรคเอาผลน้ันเหน็ไหมดูส ิ เวลาหลวงตาท่านสอน น่ีหลวงปู่ม่ันท่านบอกเหน็ไหม พระ

อายุพรรษามากไม่ต้องข้ึนมา ให้พระใหม่ๆ ข้ึนมามันจะได้มีข้อวัตรปฏบัิติติดหัวใจมันไป ติดหัวใจ

มันไปไง ถ้าติดหัวใจมันไปมันกมี็ความละอายมันจะทาํสิ่งใดมันละอายต่อธรรมและวินัย  

แล้วเวลาประพฤติปฏบัิติข้ึนมา เกดิสติ เกดิสมาธิ เกดิปัญญาข้ึนมา น่ีให้ข้อวัตรติดหัวใจ

มันไป แต่เวลามันประพฤติปฏบัิติข้ึนไปแล้วมันมีคุณธรรมติดหัวใจมันไป น่ีไงถ้าพระไม่ทรงธรรม 

ทรงวินัย ทรงศีล ทรงสมาธิ ทรงปัญญาข้ึนมาน่ีใครมันจะทรง น่ีกเ็หมือนกนั ถ้าพระปฏบัิติข้ึนไป 

ในหัวใจมันจะมีศีล มีสมาธ ิ มีปัญญา ถ้ามีปัญญาที่มันเกดิข้ึนมา มันเกดิข้ึนมากบัเราเหน็ไหม มัน

เกดิข้ึนมาจากตัวจริงๆ ปัญญาตัวจริงๆ ไม่ใช่ปัญญาตัวจาํ ไม่ใช่ปัญญาตัวฟังเขามา ตัวจินตนาการ 

มันเกดิปัญญาตัวจริงๆ ตัวเป็นๆ! 

เกดิข้ึนมาจากภาวนามยปัญญา ฝึกหัดมาอย่างน้ีเหน็ไหม ใครทาํมา ใครทาํมาอย่างไรได้

อย่างน้ัน ใครทาํความดีมากจ็ะเป็นความดีมาต่อเน่ืองดีงาม ใครทาํความช่ัวมา ความช่ัวมันกม็าตัด

ทอน มาทาํให้เราล้มลุกคลุกคลาน ล้มลุกคลุกคลานกเ็ราทาํมา สิง่ใดที่จะมาเกดิข้ึนกบัเรา ย้ิมรับ

ทั้งน้ัน สิ่งใดที่จะเกดิข้ึนกบัชีวิตน้ีย้ิมรับมันทั้งน้ัน เราทาํมา 

ถ้าในชาติปัจจุบันน้ีเราไม่ได้ทาํสิ่งใดเลย เราโดนโลกธรรมน้ีรุนแรงมาก ไอ้น่ีมันกเ็ป็นเร่ือง

ของสงัคม สงัคมเขามีมุมมองอย่างน้ัน เขามีความเหน็อย่างน้ัน มันกเ็ร่ืองของสงัคม มันกเ็ป็นเวร

กรรมของเขา ใครทาํอย่างใดเขากไ็ด้กรรมของเขา ถ้าเรามีสติมีปัญญามันอยู่กบัสงัคมสบายๆ มัน

สบายๆ สบายต่อเม่ือเรามีสติมีปัญญาคุ้มครองรักษาหัวใจนะ มันถงึสบายๆ ได้ ถ้าไม่มีสติไม่มี
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ปัญญาคุ้มครองหัวใจมันจะเอาอะไรไปสบายล่ะ มันกมี็แต่หอกแต่หนามทิ่มแทงหัวใจ ถ้าทิ่มแทง

หัวใจนะไม่มีใครทาํเราเลย เกบ็มันมาเอง เกบ็มาทุกข์มายาก เกบ็มันมาทั้งน้ัน  

ถ้ามีสติปัญญาแล้วน่ีใครจะพุ่งมาอย่างไร ใครจะทาํอย่างไรมันไม่ถงึเราหรอก มันมาไม่ถงึ 

มันมาถงึเราไม่ได้ มันมาไม่ถงึเราเพราะเรามีสติมีปัญญาเหน็ไหม เราทาํของเรามามันสดๆ ร้อนๆ 

ไง เราทาํคุณงามความดีของเรา ดูสมัินทุกข์มันยากเหน็ไหม ถงึเวลาแล้วน่ีดูสโิลกเขาเขากมี็

ความสขุระงับกนั ไอ้ของเราถงึเวลาแล้วอุโบสถสงัฆกรรม อโุบสถสงัฆกรรมน่ีไง สิ่งน้ีอโุบสถสงัฆ

กรรมเราทาํแล้วเราได้บุญกุศลนะ เพราะอะไร เราทาํตามวินัยกรรม เพราะมันเป็นธรรมวินัยของ

องค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพุทธเจ้าทาํตามน้ัน ทาํตามน้ันมันอยู่น่ี อยู่ที่สงัคมแต่ละสงัคม สงัคมไหน

มีหัวหน้า มีผู้ที่อบรมบ่มเพาะ  

น่ีกเ็หมือนกนั เราเป็นหัวหน้า เราเป็นหัวหน้าเป็นความรับผิดชอบของเรา ถ้าเป็นความ

รับผิดชอบของเราเหน็ไหมน่ี มันตรวจสอบกนัได้ไง ในเม่ือสงัฆกรรมๆ มันมีสทิธิเท่ากนัทั้งน้ัน มัน

มีสทิธิเท่ากนั แต่ที่เราเคารพบูชากนัน่ี เราเคารพบูชาด้วยคุณธรรม ธรรมและวินัยๆ ครูบาอาจารย์

ท่านสอนมาตลอดให้เคารพธรรมวินัยๆ ใครที่อายุพรรษามากกว่าเราเคารพตามธรรมวินัย แต่

เคารพตามธรรมวินัยแล้วน่ีถ้ามันมีคุณธรรมในหัวใจมันเคารพเป็นสองช้ันสามช้ัน 

เวลาครูบาอาจารย์ของเราท่านมีคุณธรรมในหัวใจ ท่านอายุพรรษามากด้วย ท่านมี

คุณธรรมในหัวใจด้วย แต่ครูบาอาจารย์บางองค์ท่านอายุพรรษามาก แต่ท่านไม่มีคุณธรรมในหัวใจ

ของท่าน ถ้าไม่มีคุณธรรมในหัวใจของท่านน่ะเหน็ไหมลาํเอยีงเพราะรัก ลาํเอยีงเพราะชัง ลาํเอยีง

ทั้งน้ัน ลาํเอยีงเพราะกเิลสของตนเอง มันลาํเอยีงมาจากภายใน ถ้าภายในลาํเอยีงแล้วเป็นอย่างน้ัน 

ถ้าเป็นอย่างน้ันป๊ับ เหน็ไหม ผู้ที่อยู่ในสงัคมน้ันมันกไ็ม่ค่อยสบายใจ ไม่ค่อยมีความสขุใจ 

แต่ถ้าเป็นธรรมๆ มันเป็นธรรมเสมอภาค แต่ในเม่ือดูส ิ ดูผลไม้ในสวนส ิผลไม้ในสวนแต่

ละชนิดๆ มันต้องดูแลต่างกนั ผลไม้แต่ละชนิดการบาํรุงรักษาต่างกนั เวลามันออกผลผลิตมันออก

ผลผลิตต่างกนั แต่มันอยู่ในสวนเดียวกนั น่ีกเ็หมือนกนั จริตนิสยัของคนมีความรู้สกึนึกคิด

แตกต่างหลากหลายไปทั้งหมด แต่เราจะให้เหมือนกนัๆ เหมือนกนัมันเป็นผลไม้ชนิดเดียวกนั
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หรือไม่ ผลไม้บางชนิดเหน็ไหมมันต้องการแหล่งนํา้ ต้องการความชุ่มช่ืน ผลไม้บางชนิดมันไม่

ต้องการขนาดน้ัน น่ีไงผลไม้ๆ แต่ละชนิดในสวนๆ หน่ึง น่ีสงัฆะๆ ในจริตนิสยัของคนหลายๆ คน

มันเกดิข้ึนมาเหมือนกนั 

น่ีกเ็หมือนกนั เราทาํมาไง มีการกระทาํ ถ้าทาํสิ่งใดแล้วทาํแล้วเราพยายามทาํต่อเน่ือง ทาํ

ให้ได้ ถ้าทาํไม่ได้เรากพ็ยายามขวนขวายของเรา ขวนขวายของเราทาํคุณงามความดีของเรา ทาํคุณ

งามความดีของเราเพราะเราเช่ือ มันจะทุกข์มันจะยากขนาดไหน เราเช่ือธรรมะขององค์สมเดจ็พระ

สมัมาสมัพุทธเจ้า ทาํดีต้องได้ดี ทาํช่ัวต้องได้ช่ัว แต่เราจะคิดตลอดเวลาเลยว่าเราทาํคุณงามความ

ดีแล้วไม่เหน็ได้ความดีสกัที ได้ แค่อยู่ในศีลในธรรมน้ีมันกไ็ด้แล้ว ดูสเิดินไปไหนชาวพุทธยกมือ

ท่วมหัวทั้งน้ัน ย่ิงเหน็กริิยาเหน็ไหม มันอยู่ในสงัคมน่ีเขากย็อมรับอยู่แล้ว แต่จริงๆ เรายอมรับตัว

เราเองได้หรือเปล่าน่ีสาํคัญมากเลย เรายอมรับตัวเราได้หรือเปล่า มันหงุดหงิด มันมีกเิลสทิ่มแทง

ใจ เรารู้ๆ หลอกใครไม่ได้หรอก ของในใจน่ีมันรู้ๆ ความลับไม่มีในโลก  

แล้วเวลามันทาํจริงๆ ข้ึนมาเหน็ไหม มันคล่ีคลายออกมา เวลาองค์สมเดจ็พระสมัมาสมั

พุทธเจ้า “ไม่มีกาํมือในเรา แบตลอด” ธรรมะของพระพุทธเจ้าแบตลอด เปิดเผย แล้วเปิดเผย

เปิดเผยที่ไหน จากใจดวงหน่ึงสูใ่จดวงหน่ึง ใจของครูบาอาจารย์ท่านทาํแล้วท่านรู้ เวลามันทิ่มแทง

มันเจบ็ปวดแค่ไหน สาํรอกคายมาแล้วมันเป็นอย่างไร แล้วสิ่งที่เหลือในใจของเราน่ีคุณธรรมในใจ

น่ีเหน็ไหม น่ีคุณธรรมในใจ ที่เราเคารพบูชาเราเคารพบูชากนัที่น่ี มันมีเป้าหมาย มันมีเป้าหมายมี

จุดที่เราจะไปถงึน้ัน แล้วถงึที่น้ันแล้วจบ จบมันไม่มีการไปและการมา ไม่มีการเคล่ือนไหว เพราะ

อะไร เพราะมันเหนือโลก เหนือโลกเหนือวัฏฏะ พ้นจากการเวียนว่ายตายเกดิในวัฏฏะ พ้นจาก

กามภพ รูปภพ อรูปภพ พ้นจากสามโลกธาตุ มันพ้นของมันออกไป พ้นออกไปด้วยธรรมะของ

องค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพุทธเจ้า พ้นไปด้วยการประพฤติปฏบัิติ พ้นไปด้วยความกตัญ�ูกตเวที

ด้วยความขวนขวายของเรา พ้นจากความเพียรของเรา พ้นจากความชอบธรรมของเรา ต้องปฏบัิติ

ธรรมสมควรแก่ธรรม ต้องปฏบัิติธรรม น่ีปฏบัิติธรรมสมควรแก่ธรรม แล้วธรรมะมันจะกงัวาน

กลางหัวใจ ธรรมะมันจะกงัวานกลางหัวใจผู้ที่ประพฤติปฏบัิติน้ัน เอวัง 
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