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พระอาจารย์สงบ มนสฺสนฺโต 

 
ถาม-ตอบ ปัญหาธรรมวนัที< ๒๑ พฤษภาคม ๒๕๕๙ 

ณ วดัป่าสนัติพทุธาราม (วดัป่าเขาแดงใหญ่) ต.หนองกวาง อ.โพธาราม จ.ราชบรีุ 
 

ถาม : วิถีงาน ปัจจบุนันี .ข้อบงัคบัใหมต้่องทําตําแหนง่วิชาการเป็น ผศ. ก็ต้องทํา 
รศ. ภายใต้ระยะเวลาทีGกําหนด ไมอ่ยา่งนั .นจะถกูเลกิจ้าง ไมต่อ่สญัญา ถ้าได้ รศ. ก็จะ
อยูไ่ด้จนเกษียณ ทีนี .ทําตําแหนง่ก็ต้องทํางานวิจยั ซึGงจะมีงานยุง่กวา่ชีวิตปัจจบุนัทีGผอ่น
งานวิจยั จงึมีเวลาปฏิบตัธิรรมอยูว่ดัหรือวางแผนวา่เราพอใจทีG ผศ. พออยูพ่อกินแบบนี .
ไป ไมเ่คร่งเครียด ได้มีเวลาปฏิบตัภิาวนาเข้าวดัได้ตามต้องการ ชอบสมดลุชีวิตแบบนี . 

คําถามคือ ตอนนี .มีโอกาสได้งานวิจยัใหม ่ทีมงานเก่งเข้ามา 
๑. ลกูควรรับโอกาสนั .นเพืGอความก้าวหน้าในงานไหม หรือควรยืนยนัความตั .งใจ

เดมิ พอใจตําแหนง่ทีGมี ทนตอ่สิGงยัGวย ุเมืGอครบกําหนดจริงคอ่ยวา่กนั ออกมาทําอยา่งอืGน 
๒. จะมีผลกระทบตอ่งานทางธรรมทีGยงัออ่นไหว กลวัโดนกิเลสหลอกให้หลงทาง 

ขอคําแนะนําในการดําเนินชีวิตเพืGอพฒันาธรรมได้อยา่งตอ่เนืGอง 
๓. ถ้าทํางานวิจยัทีGต้องเอาสารหรือเลอืดทีGสตัว์ผลติมาใช้ แม้ไมไ่ด้ฆา่เอง ผิดศีล

ข้อ ๑ มีบาปหรือไม ่
๔. เลน่หุ้นมีผลตอ่ศีลตอ่การปฏิบตัธิรรมไหม ถ้ามีผล หุ้นทีGมีอยูค่วรขายทิ .ง เลกิ

เลน่ใชห่รือไม ่
กราบขอบพระคณุหลวงพอ่ด้วยความเมตตาชี .ทางให้ลกูเสมอนะ 
ตอบ : ๑. ในทางโลกนะ ถ้าเราอยูท่างโลก ความเจริญของโลก เขาเรียกวา่รู้เทา่

ทนัโลกไง เวลาทีGปฏิบตัจิริงจงัขึ .นมา เวลาคนทีGสมยัทีGอยูก่บัหลวงตานะ มีพวก
ข้าราชการหลายคนมากไปปรึกษาทา่น ไปปรึกษาทา่นบอกวา่จะลาออกจากราชการ
เพืGอมาประพฤตปิฏิบตัจิริง บางคนทา่นก็ให้ลาออกแล้วมาปฏิบตันิะ บางคนทา่นยบัยั .ง 
ทา่นบอกไมส่มควร ไมใ่ห้ ทา่นไมใ่ห้ 

ฉะนั .น มนัมีอยูค่นหนึGงเขาเป็นพยาบาลอยูโ่รงพยาบาลสรุาษฎร์ฯ หรือประจวบฯ 
จําไมไ่ด้แน ่หลวงตาบอกไมใ่ห้ลาออก เขาขืนลาออก เขาขืนลาออกแล้วมาปฏิบตั ิพอ
ปฏิบตันีิGหลดุนะ หลดุหมดเลย แก้ผ้าวิGงโทงๆๆ อยา่งนั .นเลยนะ ผู้หญิงนะ เป็นพยาบาล 

นีGก็เหมือนกนั สิGงทีGวา่บางที ทา่นไปปรึกษาหลวงตา บางคนทา่นเหน็วา่โอกาส
สมควร ทา่นก็โอเค โอเควา่ทําแล้วมนัจะพอมีหนทางไปได้ แตบ่างคนนะ มีหมอหลาย
คนเลยพวกผู้หญิง หมอผู้หญิงไปหลายคนไปบอกทา่น ขอลาออกแล้วจะมาปฏิบตักิบั
ทา่น ทา่นไมอ่นญุาต จนปัจจบุนันี .ยงัเป็นหมออยูเ่ลย แตเ่วลาปฏิบตัแิล้วเขาก็ทํางานไป
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ด้วย แตเ่ป็นหมอ เป็นหมอมนัอยูเ่วรอยา่งเดียว โอ้โฮ! ครํGาเครียดอยูก่บัเวรนัGนนะ่ แล้ว
จะเอาเวลาไหนปฏิบตั ิแตเ่ขาก็ยงัทําอยูจ่นป่านนี .ไง 

ฉะนั .น พดูถงึวา่ จะบอกวา่ เราคดิแล้วเราจะทําอยา่งนั .นๆ บางทีเวลาอนาคตมนั
ไมส่มกบัเป็นอยา่งนั .นหรอก ฉะนั .น ถ้าเวลาอยูก่บัทางโลก เราก็ต้องขวนขวายไปกบัโลก
เขา คําวา่ “ขวนขวายไปกบัโลก” ทีGเราพดูบอ่ย เราพดูบอ่ยเพราะเราพดูตามข้อเทจ็จริง 
ทางคฤหสัถ์เป็นทางคบัแคบ คบัแคบเพราะเราต้องทํามาหากิน แตก่ารทํามาหากิน การ
ทํามาหากินมนัเป็นงานประจําชีวิต เป็นงานประจําธาตขุนัธ์ เป็นงานประจําโลกไง แต่
ถ้าทํางานแล้วมนัมีความทกุข์ความยากในหวัใจ เราก็มีธรรมะมาปลอบประโลม ธรรมะ
นี .มาเกื .อหนนุในชีวิตของเรา เพราะเราเกิดมาเป็นมนษุย์ เราเป็นผู้ ทีGฉลาด เวลาเจ็บไข้ได้
ป่วย เราก็ไปหาหมอ ทกุข์ใจ เราก็ไปหาธรรม 

นีGก็เหมือนกนั เวลาเราอยูก่บัทางโลก เราก็ต้องมีหน้าทีGการงานของเรา เราก็ต้อง
ปากกดัตีนถีบไปกบัโลกเขา ถ้าปากกดัตีนถีบไปกบัโลกเขา เราต้องมีสตปัิญญา มี
สตปัิญญา เราคดัเลอืกเอาๆ แตม่นัก็ต้องมีความเจริญมีความก้าวหน้าไป ถ้ามีความ
เจริญก้าวหน้าไป ความเจริญก้าวหน้าไปจนสดุกําลงั เพราะคําวา่ “สดุกําลงั” คนเรามนั
มีบญุนะ่ เวลาบญุมนัมาให้ผล ทําอะไรประสบความสาํเร็จไปทั .งนั .นนะ่ เวลาบญุมนัยงั
ไมถ่งึ ทําอะไรผิดพลาดๆ เพราะมนัทําจะได้ๆ แตไ่มไ่ด้สกัทีหนึGง แตเ่ราก็ขวนขวายของ
เรา แล้วเรามาบน่น้อยเนื .อตํGาใจไง 

ถ้าเราเป็นพระตลาดนะ พดูอยา่งนี .เลย ถ้าเป็นพระตลาด เขาบอก “นีGไง ก็มนั
ขาดอีกนิดนงึ ถ้าโยมทําบญุอีกหนอ่ยจะได้เลยนะ่” เปิดโลง่เลย “เอามาๆ อีกนิดนงึ” ถ้า
เราเป็นพระตลาด 

แตเ่ราไมใ่ช ่เราไมใ่ชพ่ระตลาด การตลาดของเขา เราไมใ่ชพ่ระอยา่งนั .น ทกุคน
เกิดมา เกิด แก่ เจ็บ ตายด้วยกนัทั .งหมดทั .งสิ .น เราก็ต้องเกิด แก่ เจ็บ ตายด้วย
เหมือนกนั แล้วเรามาทําการตลาดอยูเ่พืGอของชําร่วยเลก็ๆ น้อยๆ แล้วสดุท้ายไป 
เสียเวลาการประพฤตกิารปฏิบตัขิองเราไป สดุท้ายแล้วตา่งคนตา่งมาพะว้าพะวงักนั 
แล้วจะทําให้ถงึทีGสดุ พยายามขวนขวายของคนก็ไมมี่โอกาสได้ทํา มาพะเน้าพะนอกนั
อยูอ่ยา่งนั .นนะ่ นีGเราไมใ่ชพ่ระตลาด 

ถ้าเราจะเอาจริงเอาจงัของเรา ถ้าเป็นโลกก็ต้องโลกจริงๆ เวลาโลกจริงๆ ธรรม
โอสถก็เอามาชโลมหวัใจ เอามาเป็นเครืGองอยูข่องเรา แตเ่วลาอยูก่บัโลก เราก็ต้องอยูก่บั
โลก เวลาไปทํางานก็ต้องทําจริงๆ ไง เหมือนเรา เราเป็นชาวนา เราเป็นชาวนานะ ถงึ
เวลาแล้วเราจะทํานา เวลานํ .ามานีG อืม! เราอยากจะนัGงสมาธิ ก็เปิดนํ .าเข้านากนันะ 
ตอนนี .กําลงัเดนิจงกรมอยู ่ไมมี่เวลา เดนิจงกรมอยู ่พอเดนิจงกรมเสร็จ เขาผนันํ .าเข้านา
กนัหมดแล้ว พอเราเดนิจงกรมเสร็จแล้วเราจะเอานํ .าเข้านาเรา นํ .าไมมี่แล้ว นีGมนัไปขวาง
โลกไมไ่ด้หรอก 
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เราเป็นชาวนา ดสู ิพื .นนาในโครงการของชลประทาน เวลาเขาปลอ่ยนํ .ามา เขา
ปลอ่ยนํ .ามาเป็นครั .งเป็นคราว เขาจะมีกําหนดของเขา ตําบลไหนก็แล้วแต ่ถงึเวลาแล้ว
เขาต้องชกันํ .าเข้านาพร้อมกนัหมด เพราะกรมชลเขาปลอ่ยมาให้ แล้วเราจะไปเกีGยงอยู่
นะ “ฉนักําลงันัGงสมาธิ ต้องรอฉนัก่อน ชาวบ้านทั .งหมดเลยต้องหยดุก่อน รอให้ฉนันัGง
สมาธิเสร็จก่อน” มนัไมมี่ โลกนี .มนัไมมี่หรอก เพราะการนัGงสมาธิเป็นเรืGองสว่นตวัของเรา 
แตเ่วลาเรืGองชมุชน เรืGองสงัคม เขานดัแนะพร้อมกนัแล้ว เราต้องทําตามนั .น ถ้าทํา
ตามนั .น เหน็ไหม นีGเรืGองโลก เราอยูก่บัโลก เราต้องไปกบัโลกให้ได้ ถ้าไปกบัโลกให้ได้ 
แล้วถงึเวลาแล้วเราคอ่ยมาปฏิบตัขิองเราไง 

ผนันํ .าเข้านาให้ได้ก่อน พอเสร็จแล้วนะ เราจะไถหวา่นเมืGอไหร่นะ ไถเสร็จแล้ว
คอ่ยมานัGงสมาธิ เวลาเราไถอยู ่เราก็ตั .งสตขิองเราไปด้วย เหน็ไหม ถ้าเราขยนัหมัGนเพียร
ขึ .นมา ดนิมนัจะพร้อมในการปลกูข้าว ถ้าเราทําของเราไมร่อบคอบขึ .นมา ดนิไมพ่ร้อม 

เราทํางานมนัก็ตั .งสตไิด้ เราทํางาน เรามีสตปัิญญา มนัก็เป็นการรักษาใจ มนัก็
เป็นการปฏิบตัธิรรมไปได้ แตเ่ป็นงานโดยทัGวไปนะ ถ้างานละเอียดไมไ่ด้ งานละเอียด
ไมไ่ด้ ฉะนั .น จะบอกวา่ อยูก่บัโลกก็ต้องเป็นเรืGองโลก 

ฉะนั .น เขาบอกวา่ “๑. ลกูควรรับโอกาสนั .นไหม” 
ควร วา่อยา่งนั .นเลยนะ 
“อ้าว! ควรแล้วไมเ่หน็แก่การภาวนาหรือ” 
เอง็ไปเรียนให้จบ กลบัมาภาวนาได้ ไปเลย 
“ลกูสมควรรับโอกาสนั .นไหม” 
ควร แล้วรับโอกาส งานมนัยุง่มาก มนัมีลกูศษิย์ทีGทําอยา่งนี .เขาบอกวา่เขาก็

ทํางานวิจยัเหมือนกนั เวลาไปผา่กุ้ง เขาบอกวา่เขาทําใจยาก กุ้งสดๆ ต้องมาผา่พิสจูน์ 
เวลาผา่กุ้งนีG 

เราก็อโหสกิรรม คนเรานะ มนัถงึเวลาทํางานมนัเป็นชิ .นเป็นอนันะ โดยนิสยัโดย
สนัดานของเรา เรารักษาศีล แตโ่ดยหน้าทีGการงานของเรา โดยหน้าทีGการงานของเรานะ 
หน้าทีGการงานของเราเพืGอทําวิจยั เพืGอตรวจสอบ เพืGอสงัคม เพืGอประชาชน เราตรวจสอบ
วา่มนัมีสารพิษไหม มนัมีอะไรไหม มนัเป็นหน้าทีGการงานของเรา เราปกปอ้งชีวิตของคน
อีกมหาศาลเลยด้วยการผา่กุ้งตวัเดียว นีGเวลาถ้ามนัคดิอยา่งนี .ได้ มนัก็ทําได้ไง ไมไ่ด้ทํา
ด้วยความซาดสิม์ ไมไ่ด้ทําด้วยความพอใจ มนัเป็นผลประโยชน์กบัโลก ผลประโยชน์กบั
งานวิจยั ผลประโยชน์ตรงนั .นปัfบ เราทําของเรา เราไมไ่ด้ทําด้วยสนัดาน ไมไ่ด้ทําด้วย
ความชอบ ไมไ่ด้ทําด้วยความสนกุครึกครื .น เราทําเพืGอประโยชน์กบัสงัคม เราคดิอยา่งนี .
ได้ปัfบ จบเลย งานบางอยา่งเราต้องทํา เราทําของเรา ทําเพืGอประโยชน์ใชไ่หม ทํา
ประโยชน์ก็เป็นประโยชน์อนันั .นไป 

นีGพดูถงึวา่ “เราควรรับโอกาสนี .ไหม” 
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ควร แล้วถ้ารับโอกาสนี . มนัไปพลอยมีตําแหนง่ มนัจะมีสิGงยัGวย ุอนันั .นก็วาสนา
ของคน อนันั .นมนัอยูที่Gวาสนา ถ้าวาสนาดี มนัก็ไปถงึทีGสดุ ถ้าวาสนามนัไปถงึตรงนั .น 
เราก็ยอมรับความจริงอนันั .น เรามีวาสนาอยา่งนั .น เพราะอะไร เพราะวา่โอกาสมนั
มาแล้ว ถ้าเราไมจ่บัหยิบฉวยไว้ แล้วถงึเวลาแล้ว “อืม! ปฏิบตัธิรรมก็ต้องคนปฏิบตัธิรรม
ต้องโง่ๆ  คนปฏิบตัธิรรมต้องเป็นคนล้าหลงั คนปฏิบตัธิรรมต้องเป็นคนเซอ่เซอะซะ”...ไม่
จริงหรอก 

คนปฏิบตัธิรรมนีGฉลาด คนปฏิบตัธิรรมนีGสตสิมบรูณ์ คนปฏิบตัธิรรมนีGมีปัญญา
แยกแยะอะไรควรไมค่วรได้ ไมใ่ชค่นปฏิบตัธิรรมแยกแยะอะไรไมไ่ด้ นีGไมใ่ชค่นปฏิบตัิ
ธรรม นีGเป็นเรืGองโลก เหน็ไหม เรืGองโลกก็สว่นเรืGองโลก คนปฏิบตัธิรรมนีGฉลาด 

ธรรมะขององค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้า “เธออยา่ดถูกูความนิGงอยูข่องพระ
อริยเจ้า” เป็นพระอริยเจ้านะ พระอริยบคุคลนะ นิGงเงียบ เพราะทา่นฉลาดในอารมณ์
ของทา่น ทา่นฉลาดในความคดิของทา่น เพราะพดูออกไปแล้ว เวลาหลวงปู่ เสาร์ หลวง
ปู่ มัGน ครูบาอาจารย์ทา่นพดู ทา่นบอกทา่นไมอ่ยากคยุกบัใครเลย เพราะอะไร เพราะคยุ
ไปแล้วเขาจะหาวา่เราบ้า 

เราจะมองวา่คนมีคณุธรรมบ้านะ เพราะทา่นพดูเหนือโลก พดูเหนือสิGงทีGเราไม่
เข้าใจ งง เอ๊ะ! เอ๊ะ! ทา่นไมอ่ยากพดูกบัใคร พอพดูออกไปแล้วมนัเป็นประโยชน์ไหม พอ
พดูออกไปแล้วคนอืGนเขาสงสยั เขางง เอ๊! ทา่นพดูอะไร ทา่นทําอะไร ฉะนั .น ทา่นยงันิGง
อยู ่เพราะอะไร เพราะพดูไปแล้วมนัไมเ่ป็นประโยชน์ไง 

“อยา่ดถูกูความนิGงอยูข่องพระอริยเจ้า” นีGผู้ ทีGฉลาด ฉลาดมากๆ เลย นิGงเงียบ 
ของจริงเป็นอยา่งนั .นนะ่ ไอ้พลา่มๆ มนัไมไ่ด้เรืGอง เวลาเขาถามธรรมะนะ่ตอบไมไ่ด้ เวลา
เขาไมต้่องการนะ่พลา่มๆ เหมือนหมาบ้าเลย เวลาเขาถามนีG เออ! ควรตอบ อะไรผิด
อะไรถกูต้องชี .แนะ เวลาเขาไมไ่ด้ถามละ่พลา่มๆ เชียว พอถามเข้า ทําฉนุเฉียวเชียวนะ 
“ฉนัมีคณุธรรม”...โธ่เอ้ย! 

ไอ้นีGก็เหมือนกนั “โอกาสทีGลกูมีควรจะรับไว้ไหม” 
ควร 
“แล้วถ้ามนัเป็นสิGงยัGวยลุะ่” 
นัGนแสดงวา่ สตเิราออ่นแอ มนัเป็นจงัหวะ 
“๒. ในเมืGอมีผลกระทบตอ่ทางธรรมทีGยงัออ่นหดัอยู ่โดนกิเลสมนัหลอก เดนิหลง

ทาง ขอคําแนะนําในการดําเนินชีวิตในการพฒันาธรรมด้วย” 
ให้ตอ่เนืGอง ให้ตอ่เนืGอง ตั .งสต ิหลวงตาทา่นบอกวา่ งานใดก็แล้วแต ่ถ้าขาดสติ

แล้ว งานนั .นจะไมเ่ป็นงาน การกําหนดพทุโธ การใช้ปัญญาอบรมสมาธิ ถ้าสตฟัิGนเฟือน
ไปแล้ว มนัเป็นการสกัแตว่า่ทํา 
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เราไปมองวา่โลกนี .เป็นสกัแตว่า่ๆ ไอ้การกระทําของมงึนะ่สกัแตว่า่ “นูน่ก็สกัแต่
วา่ โลกนี .วา่งหมด ฉนัมีแตค่วามสขุ”...ไอ้ความคดิมงึนัGนแหละ นัGนแหละความคดิอนันี .
สาํคญั 

ฉะนั .น สิGงทีGวา่ถ้ามนัยงัออ่นหดั เราก็ฝึกหดัสตไิว้ มนัอยูที่Gการฝึกหดัไว้นะ่ ถ้าเรา
ฝึกหดัไว้ตั .งแตต่อนนี . เราฝึกหดัของเราไว้นะ เราดแูลรักษาไว้ มนัจะเป็นจริตเป็นนิสยั
ของเราไป แตถ้่าเราเหลงิไปกบัมนั เดีjยวก็ไป วา่วเชือกขาดก็ไปตามเขา ถ้ามี เราก็ฝึกหดั
สตขิองเราไว้ 

เวลาเขาคบบณัฑิต เขาคบบณัฑิต คบตา่งๆ จะดนิูสยัเขาก็ดเูพืGอนเขานัGนแหละ 
ถ้าเพืGอนเขาเป็นคนทีGมงึมาพาโวย ไอ้คนนั .นก็เป็นอยา่งนั .นเหมือนกนั ถ้าเพืGอนเขาสงบ
ระงบั เพืGอนเขามีสต ิเออ! แสดงวา่เขาก็มีสตสิมัปชญัญะพอสมควร มนัก็เป็นของมนัอยู่
อยา่งนั .น ก็ดกูนัอยา่งนั .นนะ่ 

“๓. ถ้าทําวิจยัทีGต้องเอาสารหรือเลอืดสตัว์ทีGผลติมาใช้ แม้ไมไ่ด้ฆา่เอง ผิดศีลข้อ 
๑ หรือไม ่เป็นบาปกรรมหรือไม”่ 

อยา่งทีGวา่ ถ้ามนัเป็นบาปเป็นกรรมมนัโดยสิGงทีGไมไ่ด้ตั .งใจ สิGงทีGไมไ่ด้ตั .งใจนะ เรา
ไมมี่เจตนา ถ้าเราไมมี่เจตนา แตไ่มมี่เจตนา พอบอกไมไ่ด้ตั .งใจ ไมมี่เจตนา เวลาวิจยัก็
เลยวิจยัสกัแตว่า่อีกนะ่ 

เวลาวิจยัต้องทําจริงจงันะ เพราะเราคนทําวิจยัเขาต้องมีสตขิองเขา แตเ่วลาเรา
ทํา มนัโดยเจตนาของเรานะ่ เราปรารถนาดี เราตั .งใจทําความดีของเรา แตเ่ป็นหน้าทีG
การงานของเราไง แล้วเพืGอประโยชน์กบัสงัคมด้วย 

มนัมีลกูศษิย์คนหนึGงเวลาเขามา เราบอกวา่องค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้ามี
คณุมหาศาลเลย มนับอกวา่เอดสินัมีประโยชน์มากกวา่ เพราะเอดสินัมนัคดิไฟฟา้ให้...
มนัมองไปนูน่นะ่ มนัเถียงเราใหญ่เลยนะ กบูอกพระพทุธเจ้ากปูระเสริฐทีGสดุ มนับอก
เอดสินัคดิประโยชน์ให้โลกมากกวา่ นีGวิทยาศาสตร์คดิอยา่งนั .น 

แตเ่อดสินัมนัคดิมานีGนะ แล้วมนัทําธรุกิจมามนัฟันเงินทัGวโลกไปเทา่ไร 
พระพทุธเจ้ารื .อสตัว์ขนสตัว์แสดงธรรมไปไมเ่รียกคา่ลขิสทิธิmของใครเลย แล้วลงไปใน
วฒันธรรมของชาวพทุธ ไปดสูิGงปลกูสร้างทีGเป็นประวตัศิาสตร์ของพทุธ 

นัGนนะ่ เวลาคนมองมนัมองแคบๆ ไง แตถ้่าเรามองของเรา เรามองของเรา เรา
มองของเรานะ เหตกุารณ์ทีGมนัเกิดขึ .น เหตกุารณ์ทีGเกิดขึ .นในปัจจบุนันี . เราจะทําหน้าทีG
การงานของเราให้ดี ให้ผา่นเหตกุารณ์นั .นไปให้ได้ ฉะนั .น สิGงทีGจําเป็นต้องใช้ เวลา
จําเป็นต้องใช้ เพืGอการพิสจูน์ เพืGอเป็นผลงาน เขาต้องทํา ทําเลย 

“มนัจะเป็นบาปเป็นกรรมไหม” 
เราไมมี่การตั .งใจ มนัไมมี่เจตนา มนัไมค่รบองค์ประกอบไง มนัเหมือนตํารวจ 

ตํารวจยิงคนร้ายตาย เป็นบาปไหม ตํารวจฆา่ ฆา่ไอ้โจรห้าร้อย มนัวิสามญัฆาตกรรม 
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มนัเป็นการฆา่ แตม่นัเป็นการฆา่เพืGอความสขุสงบของสงัคม แตก่ารฆา่นั .นไมมี่โทษ 
เพราะตํารวจนั .นไมมี่โทษทางกฎหมาย นีGไง เวลางานมนัเป็นอยา่งนั .น เวลาทําของเขา
มนัทําอยา่งนั .นได้ 

ตํารวจเวลาฆา่โจรนะ่ เพราะเขาเป็นโจร เขาทําให้สงัคมปัGนป่วนหมดเลย สงัคม
นอนสะดุ้งกนัทกุบ้านทกุเรือนเลย แล้วทกุคนก็ต้องมีความทกุข์อยูอ่ยา่งนั .นนะ่ ถงึเวลา
แล้วเขาก็ไปจบัมนัตอ่สู้  ตอ่สู้ ก็ยิงกนั ยิงกนัก็วิสามญัฆาตกรรม เป็นบาปไหม 

ถ้าจะบอกโดยข้อเทจ็จริง มนัก็มีสว่นเวรสว่นกรรม มนัก็ต้องมีนิดหนอ่ย มีนิด
หนอ่ย แตผ่ลประโยชน์มนัมหาศาลนะ่ สงัคมนอนกนั อู้ฮ!ู มีแตร่่มเยน็เป็นสขุ เปิดประตู
บ้านนอน ทั .งสงัคมทั .งตําบลนอนกนัสขุสบายเลย 

ไอ้นีG เหน็ไหม เวลาธรรมมนัต้องเป็นอยา่งนั .นนะ่ เสร็จแล้ว เวลาเราจะมาภาวนา
นัGนอีกเรืGองหนึGง ไอ้นีGเวลารักษาใจไมรั่กษาใจ ไปเอาแตส่ภาวะสงัคมมาตอ่รองกบัชีวิต
เราเองไง 

“๔. เลน่หุ้นมีผลตอ่การประพฤตปิฏิบตัธิรรมไหม ถ้ามีผล หุ้นทีGมีอยูต้่องขายทิ .ง
หรือไม”่ 

ไม ่เลน่หุ้นก็สว่นเลน่หุ้นส ิเลน่หุ้น คนเลน่หุ้นมนัเลน่หุ้นโดยข้อเทจ็จริงไง มนัเป็น
การลงทนุนะ ถ้าลงทนุ เราลงทนุของเรา เราไมไ่ด้ไปปัGนหุ้น เราไมไ่ด้ไปวิGงเต้นใคร เพราะ
คนเลน่หุ้นเขาจะมีสตปัิญญาของเขา 

แหม! เราจะเป็นนกัเศรษฐกิจกนัอีกแล้ว พระนะเว้ย ไมใ่ชพ่ระตลาด จะไปเลน่
หุ้นกบัเขาแล้วละ่ ก็เป็นคําถามนะ่ 

เพราะวา่มนัเป็นการลงทนุอยา่งหนึGง ถ้าเป็นการลงทนุอยา่งหนึGง มนัเป็น
ธรรมนะ่ เราก็เลน่ไปกบัเขา เพราะมนัเป็นการลงทนุอยา่งหนึGง แตถ้่ามนัลงทนุมนัก็มี
ขาดทนุมีกําไรนะ เวลาถ้ามีกําไรขึ .นมา มนัก็เป็นเงินทนุของเรา แตถ้่ามนัขาดทนุ 
ขาดทนุก็เงินทนุของเราขาดทนุไป มนัเป็นความเสีGยง มนัเป็นความเสีGยงอนัหนึGง มนัเป็น
การลงทนุ 

ฉะนั .นวา่ “มนัเป็นบาปกรรมหรือไม”่ 
ความบาปกรรมมนัต้องเป็นการโกง การโกง การฉ้อโกง การเอารัดเอาเปรียบเขา 

แตไ่อ้นีGรัฐบาลเขาสง่เสริม สง่เสริมให้มีการลงทนุ สง่เสริมให้มีการลงทนุนะ แตนี่Gมนัก็
เป็นทางโลกนะ อนันี .ถ้าพดูถงึวา่ ถ้าจะขายทิ .งไหม 

เอามาให้พระดีกวา่ ไมต้่องขาย 
ไมห่รอก นีGพดูเลน่ ไมเ่อา ของเรา เรายงัจะสละทิ .งเลย ไมเ่อาของใครทั .งสิ .น ไอ้

นัGนมนัเป็นการลงทนุ เราก็ต้องรักษาไว้ ไอ้นีGพดูถงึตรงนี .ก่อนนะ 
“ขอบคณุมากคะ่” 
จบ 
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มนัมีประเดน็อยูว่นันี . วนันี .มีประเดน็อยู ่เดีjยวจะมีประเดน็ 
ถาม : เรืGอง “ภาวนา” 
กราบนมสัการหลวงพอ่อยา่งสงู ผมภาวนาอานาปานสตคิรับ จิตมนัคอ่ยๆ วาง

สภาพปรุงแตง่ตา่งๆ เหลอืแตล่มกบัจิต ไมมี่ภาพหรือนิมิตสวา่งอะไร ผมใช้วิธีระลกึ เมืGอ
จิตมนัไหลหรือหลงไป ถ้ามนัหลงไป เหมือนมีตวัปรุงแตง่หยิบขึ .น ภาพจมกู ตวั จะ
ปรากฏเป็นร่างกายขึ .นมาหรือหลงไปคดิแวบ็ปรุงตา่งๆ พอมนักลบัมาทีGจิตกบัลม 
สภาวะก็จะหยดุออกหมด ซึGงมนัคล้ายๆ มนัจะแวบ็ไปแล้วกลบัมาฉวยจิตหรือลมเอาไว้ 

ผมภาวนาจะเหน็ตวัปรุงหลงไป กบัตวัทีGมาฉวยจิตและจบัลมมาก ครั .งหนึGงเคย
แวบ็ไปแล้ว พอระลกึขึ .นมาได้ มนัวางลง ไมไ่ปหยิบอะไรเลย แตล่มและจิตก็ยงัมีอยู ่ไมรู้่
วา่จะเรียกวา่อะไร มนัละเอียดมาก เหมือนมนัไมมี่นํ .าหนกั มนัไมจ่บัอะไร เหมือนเรา
ไมไ่ด้ทําอะไร คล้ายๆ วา่ไมมี่เรา รู้สกึมหศัจรรย์มาก แตม่นัเกิดขึ .นแวบ็เดียวแล้วมนัก็รีบ
ฉวยจิตขึ .นมา เหน็ตวัเจตนาไปจบัจิตชดัมาก ความรู้สกึวา่เป็นเราก็กลบัมา แล้วมนัก็ไม่
วางอีกครับ 

คําถาม ผมภาวนาอยา่งนี .ถกูหรือเปลา่ครับ จะล้างกิเลสได้ไหมครับ แล้วต้อง
แก้ไขให้อบุายสว่นไหนบ้างครับ ขอบพระคณุอยา่งสงู 

ตอบ : เริGมต้นตั .งแตว่า่ ก็ใช้อานาปานสตแิล้วมนัเกิดความปรุงแตง่ มนัไประลกึ
ถงึ มนัไปจบัภาพ เขาวา่มนัจะไปจบัฉวยๆ 

คําวา่ “จบัฉวยๆ” เพราะคนทีGประพฤตปิฏิบตั ิสตปัิญญาของคนมนัแตกตา่งกนั 
พอแตกตา่งกนั เราก็ฟังแนวทางปฏิบตัมิามากๆ ใชไ่หม เขาก็บอกวา่ให้รู้เทา่รู้ทนัขึ .นมา 
ไมใ่ห้มนัปรุงแตง่ ให้มนัเป็นปัญญาๆ นีGพวกอภิธรรมนะ เวลาทําอยา่งนี .ปัfบ จิตมนัไม่
สงบ จิตมนัไมส่งบใชไ่หม มนัก็จะจบัจะฉวยไป เวลาจบัฉวยขึ .นมาแล้วก็เป็นความผิดไง 

เวลากําหนดพทุโธ เขาบอกวา่พทุโธไมไ่ด้นะ เดีjยวมนัจะเกิดนิมิตๆ ไง แล้วก็กลวั
การเกิดนิมิตไง ถ้ามนัจะเกิดนิมิตอยา่งไรขึ .นมาก็ให้มนัเกิดส ิมนัจะแก้ไขของมนัไป ถ้า
เราทําของเราไปด้วยความไมวิ่ตกกงัวลไง 

แตเ่ริGมต้นเราก็มีความวิตกกงัวล อยา่งนั .นก็จะผิด อยา่งนี .ก็จะผิด ก็เริGมต้น 
เริGมต้นทําสิGงใด มนัคล้ายๆ จะแวบ็ไปจบัไปฉวย มนัคล้ายๆ มนัคล้ายๆ เพราะเราลงัเล
จดจอ่อยูต่ลอดเวลา เหน็ไหม 

เขาบอกวา่ แตภ่าวนาอยูค่รั .งหนึGง เขาพยายามของเขา ด้วยกําหนดลมชดัๆ 
ขึ .นมา เสร็จแล้วมนัวางลงแล้วมนัไมห่ยิบฉวยจิตอะไรเลย มนัเหลอืแตจิ่ตอยูน่ะ่ มนั
เหลอืแตจิ่ต มนัละเอียดมาก เหมือนไมมี่นํ .าหนกั มนัจบัต้องอะไรไมไ่ด้ เหมือนเราไมไ่ด้
ทําอะไร คล้ายๆ กบัวา่ไมมี่เรา รู้สกึมหศัจรรย์มาก แตม่นัเกิดแวบ็เดียว มนัเกิดแวบ็เดียว 

ถ้ามนัจะเป็นจริงจะเป็นอยา่งนี . ทีGเราเวลาจะเป็นจริงๆ เป็นจริงคือวา่มนัจะ
อธิบายเป็นวิทยาศาสตร์ อธิบายเป็นภาษาสมมตุแิทบไมไ่ด้เลย เพราะอะไร เพราะมนั
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เป็นสมัมาสมาธิ จิตทีGมนัตั .งมัGน คําวา่ “จิตทีGตั .งมัGน” จิตทีGมนัจะเป็นสมาธิ ถ้าเป็นสมาธิ
บอ่ยๆๆ จนมนัตั .งมัGน พอมนัตั .งมัGนปัfบ เราจะฝึกหดัใช้ปัญญา เวลาฝึกหดัใช้ปัญญา เรา
จะเข้าฝึกหดัใช้ปัญญา เราจะพยายามฝึกหดัในแนวทางสตปัิฏฐาน ๔ 

ไอ้คําหนึGงก็แนวทางสตปัิฏฐาน ๔ สองคําก็แนวทางสตปัิฏฐาน ๔ แนวทางสติ
ปัฏฐาน ๔ มนัต้องมีจิตเป็นพื .นฐาน จิตเป็นพื .นฐานคือจิตเป็นสมัมาสมาธิ จิตเป็น
พื .นฐานแล้ว ถ้ามนัเหน็กาย เหน็เวทนา เหน็จิต เหน็ธรรมตามความเป็นจริง มนัจะเป็น
แนวทางสตปัิฏฐาน ๔ 

แตเ่ขาบอกวา่เขาเป็นแนวทางสตปัิฏฐาน ๔ เขานกึเอา นกึภาพกาย นกึเอาแล้ว
รู้เทา่ทนั นกึเอา...นกึเอาๆ มนัเป็นโลกียปัญญาทั .งนั .นนะ่ มนัเป็นเรืGองโลกทั .งนั .นนะ่ มนั
ไมมี่สตปัิฏฐาน ๔ อยูจ่ริง มนัเป็นสตปัิฏฐาน ๔ ด้วยเป็นโครงการ เหมือนกบัเราเขียน
โครงการอะไรขึ .นมาแล้วเราก็จะทําให้เป็นโครงการนั .น ปฏิบตัเิป็นโครงการไง เขียนเป็น
ตํารับตํารามา เขียนเป็นทางวิชาการมา แล้วเราก็ปฏิบตัติามโครงการนั .น พอจบ
โครงการนั .นแล้วก็นีGปฏิบตัธิรรม แล้วได้อะไร ได้สญูเปลา่ ไมมี่อะไรตกผลกึในหวัใจ มนั
ไมมี่สิGงใดเป็นปัจจตัตงั เป็นสนัทิฏฐิโก คือได้สมัผสัๆ ไง 

แตเ่วลาเราทําของเราไป เขาบอกกําหนดของเขาไปๆ เวลามนัเป็นจริงขึ .นมา เขา
บอกมนัมหศัจรรย์ๆ 

คําวา่ “มหศัจรรย์” เขารู้ของเขาเอง เขาเหน็ของเขาเอง ถ้าเขารู้เขาเหน็ของเขา
เอง ถ้ามนัเป็นความจริง มนัเป็นความจริงอยา่งนี . ถ้าเป็นความจริงอยา่งนี . เพราะ
คําถามถามวา่ ถ้าเขาภาวนาอยา่งนี .ถกูหรือเปลา่ จะล้างกิเลสได้หรือไม ่

ความถกู ความผิด การปฏิบตัขิองเราก็มีฝึกหดัถกูผิดอยูนี่Gเป็นเรืGองธรรมดา เหน็
ไหม เราศกึษามาๆ คนเรามีการศกึษา เป็นนกัศกึษาก็พยายามประกอบธรุกิจสว่นตน 
ถ้ามนัมีการศกึษาด้วย ประกอบธรุกิจด้วย ถ้าธรุกิจมนัสร้างฐานขึ .นมาได้ เขาจบ
การศกึษามาก็ประกอบธรุกิจไปเลย ถ้าคนมีการศกึษา ศกึษาจบมาแล้วไมมี่งานทํา 

นีGก็เหมือนกนั เราศกึษาๆ ปริยตัมีิการศกึษา ศกึษาแล้วฝึกหดัปฏิบตันีิGไง ถ้าใคร
ทําธรุกิจ ใครทําสิGงใดแล้ว การทําธรุกิจมนัต้องเสยีภาษี มนัต้องมีทนุ มนัต้องมีลกูค้า 
มนัต้องมีอะไร เขาจะต้องทําของเขาจนจบของเขาได้ เขาถงึมีกําไรขาดทนุของเขา 

นีGก็เหมือนกนั ในการประพฤตปิฏิบตั ิเวลาศกึษามา ศกึษาเป็นภาคปริยตั ิปริยตัิ
แล้วต้องปฏิบตั ิเวลาปฏิบตัแิล้ว เวลาผิดถกูอยา่งไร เราก็ย้อนกลบัไปส ิทางทฤษฎี ทาง
การศกึษาวา่เราทําถกูต้องหรือไม ่แตเ่วลาปฏิบตั ิในภาคปฏิบตั ิการศกึษานั .นเป็น
นามธรรม แตก่ารปฏิบตัมินัลงมือลงแรงในหวัใจของเรา ถ้ามนัเป็นจริงขึ .นมาก็เป็นจริง
อยา่งนี . 

แล้วมนัจะแก้กิเลสได้หรือไม ่
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ถ้ามนัถกูต้องดีงาม สมัมาทิฏฐิ ความถกูต้องดีงาม มนัก็แก้กิเลสได้ แตเ่วลา
สมัมาทิฏฐิในพื .นฐาน แตม่นัมีมิจฉาทิฏฐิอยูข้่างหน้าไง เวลามิจฉาทิฏฐิขึ .นมา เราเคยทํา
ได้อยา่งนี . มนัจะเป็นอยา่งนี . มนัเป็นการจําอดีตมา การจําอดีตมามนัก็ไมไ่ด้ มนัต้องเป็น
ปัจจบุนัๆ คนปฏิบตั ิครูบาอาจารย์ทา่นเป็นแบบนี .ไง 

นีGพดูถงึวา่ เพราะเขาต้องการคํายืนยนัวา่ปฏิบตัถิกูหรือเปลา่ ล้างกิเลสได้หรือไม ่
ปฏิบตัไิป ระหวา่งเดนิก้าวหน้าไปมนัก็มีผิดมีถกูไป เป็นสมัมาทิฏฐิ เป็นมิจฉา 

มิจฉาทิฏฐิ ความเหน็ผิด ถกูต้องบ้าง ความเหน็ดีงามบ้าง แล้วฝึกหดัจนกวา่มีความ
ชํานาญของเรา ถ้ามนัเป็นสมัมาทิฏฐิ เป็นสมัมาทิฏฐินะ ถ้ามนัเป็นมรรคเป็นผล ได้ แต่
ถ้าเป็นมิจฉาทิฏฐิ มิจฉาทิฏฐิมนัก็ความเหน็ของตน ถ้าความเหน็ของตน ตนพอใจ ตน
เข้าใจ ก็วา่เป็นถกูต้องดีงาม อยา่งนี .ละกิเลสไมไ่ด้ ละกิเลสได้ต้องเป็นสมัมาทิฏฐิ ความ
ถกูต้องดีงาม นีGพดูถงึในการปฏิบตันิะ จบ 

ประเดน็มนัจะเข้าตรงนี . 
ถาม : เรืGอง “ยกเลกิคําถาม” 
ฟังหลวงตาให้ตดัทิ .งดุ้นไฟ จงึหมายถงึจิตและอตัตานทิุฏฐิ รู้แตท่ฤษฎี แตจ่ะ

พยายามเดนิตามหลวงตาไปให้ถงึทีGสดุ เดนิไปเรืGอยๆ ไมห่ยดุก็จะถงึสกัวนั ขอบคณุ
หลวงพอ่ 

ตอบ : เหน็ไหม ยกเลกิคําถาม ยกเลกิคําถามเรืGอง “ดุ้นไฟ” 
การยกเลกิคําถามแบบนี .มนัเป็นการยกเลกิคําถามแบบเจ้าเลห์่ คนเจ้าเลห์่ คน

ไมมี่ความสตัย์ ถ้าคนไมเ่จ้าเลห์่ เขาควรยกเลกิคําถามตั .งแตเ่ขาถามมาแล้ว เขาถามมา
เมืGอสปัดาห์ทีGแล้วเรืGองดุ้นไฟ เพราะเขาถามมาเยอะ เขาถามมาเยอะ แล้วคําถามของ
เขามนัเป็นคําถามทีGมนัไมใ่ชเ่ป็นคําถาม 

คําถามนีGมนัหมายความวา่ ถ้าเราประพฤตปิฏิบตัไิปแล้ว ใครปฏิบตัแิล้วมนัมี
ความผิดพลาด มนัมีความสงสยัแล้วถามมา เราเหน็วา่อยา่งนี .เป็นคําถาม แตม่นัไปเอา
คําพดูของเราเองในคําถามคําตอบของเรามาถามเป็นคําๆ แล้วถามมาๆ เหน็ไหม ครั .งทีG
แล้วเราตอบไปแล้ว แล้วเราบอกอยา่ถามมาอีกนะ แตค่ราวนี .เขาเลยยกเลกิคําถาม 

ยกเลกิแบบนี .เป็นการยกเลกิแบบเจ้าเลห์่ มนัไมไ่ด้เป็นการยกเลกิแบบความ
ตั .งใจเจตนา ถ้ามนัยกเลกิโดยความตั .งใจเจตนา มนัควรยกเลกิตั .งแตเ่ขาถามมาตั .งแต่
วนันั .น แตนี่Gมนัตอบไปแล้ว ถามมา ๑ สปัดาห์ เราก็ตอบไป ๑ สปัดาห์ แล้วนีGมายกเลกิ
คําถาม ยกเลกิคําถาม ยกเลกิคําถามด้วยเจ้าเลห์่ไง คนไมมี่สตัย์ 

ถ้าคนเขามีสตัย์ เหน็ไหม เวลาหลวงตาทา่นแสดงธรรม การแสดงธรรม การ
แสดงธรรมด้วยไมเ่สยีดส ีไมย่กตนขม่ทา่น ไมล่าํเอียงเพราะรักเพราะชงั นีGเวลาการ
แสดงธรรมๆ การแสดงธรรมก็แสดงเพืGอประโยชน์ไง 
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เวลาหลวงตาทา่นพดูของทา่น ทา่นแสดงธรรมของทา่นเป็นหน้าทีGของทา่น 
เพราะทา่นเป็นผู้ ทีGประพฤตปิฏิบตั ิทา่นเป็นศากยบตุร เป็นศาสนทายาท เป็นภิกษุ เป็น
ผู้สบืตอ่ศาสนา ทา่นแสดงธรรมเป็นหน้าทีGของภิกษุ นีGทา่นได้ทําหน้าทีGของทา่น ทีนี .เวลา
ผู้ ทีGฟังแล้ว เป็นหน้าทีGของเราทีGจะยอ่ยไง 

ดสู ิเวลาองค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้าแสดงธมัมจกัฯ ทา่นประกาศธรรม 
องค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้าประกาศธรรม พอประกาศธรรมครั .งแรก พอประกาศ
ธรรม เป็นหน้าทีGของทา่น เพราะทา่นปรารถนามารื .อสตัว์ขนสตัว์ แตเ่วลาปัญจวคัคีย์ฟัง
ธรรมๆ ปัญจวคัคีย์ฟังธมัมจกัฯ อยู ่นีGเป็นหน้าทีGของพระอญัญาโกณฑญัญะ เป็นหน้าทีG
ของพระมหานาม เป็นหน้าทีGของพระอสัสชิ 

พวกพระอสัสชิ หน้าทีGของทา่น ทา่นทําไมป่ระสบความสาํเร็จ แตห่น้าทีGของ
พระอญัญาโกณฑญัญะทา่นยอ่ยสลาย ทา่นยอ่ยสลายธรรมะขององค์สมเดจ็พระ
สมัมาสมัพทุธเจ้าจนเป็นปัญญาของทา่น พอเป็นปัญญาของทา่น ทา่นมีดวงตาเหน็
ธรรม พอทา่นมีดวงตาเหน็ธรรม องค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้าปลื .มใจมากเลย 

นีGทา่นทําหน้าทีGของทา่น ทา่นแสดงธรรมของทา่น เป็นหน้าทีGของทา่น แตห่น้าทีG
ของผู้ ฟังมนัต้องยอ่ยสลายธรรมนั .น ถ้ายอ่ยสลายธรรมนั .นขึ .นมามนัก็เป็นปัญญาของผู้
ยอ่ยสลายธรรมนั .นได้ ถ้ายอ่ยสลายธรรมนั .นได้มนัก็เป็นปัญญาอนันั .น นีGพระอญัญา
โกณฑญัญะ อนันี .มนัเป็นสจัจะเป็นความจริง 

แตนี่ .ยกเลกิคําถาม ยกเลกิคําถามตอ่เมืGอโดนดา่ไปแล้วนะ่ ถ้ามนัโดนดา่ไปแล้ว
เป็นการยกเลกิแบบเจ้าเลห์่ แล้วเจ้าเลห์่ ไมเ่จ้าเลห์่ธรรมดานะ ไมเ่จ้าเลห์่ยงับอกวา่ 
เพราะคําถามมนับอกวา่เป็นอตัตานทิุฏฐิ มนัวา่ดุ้นไฟๆ 

แล้วอตัตานทิุฏฐิ มนัก็เป็นคําพดูเราทั .งนั .นนะ่ เพราะเป็นคําพดูเรา เพราะเรา
ศกึษามา เราศกึษา มนัอยูใ่นพระไตรปิฎก แล้วมนัแบบวา่มนักินใจ กินใจเราก็เอามา
แสดงธรรม แล้วเขาก็ไปฟังไปค้นคว้า มนัก็มีทางทฤษฎีนัGนแหละ มนัเป็นธรรมะขององค์
สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้า แตม่นัเป็นคณุสมบตัขิองใคร ใครปฏิบตัแิล้วมนัได้ผลมาก
น้อยแคไ่หน 

แตนี่ .มนัไปจํามานะ่ แล้วเขียนมาจะให้ยืนยนั 
ยืนยนัเราก็ไมยื่นยนั เราใช้คําวา่ “ธรรมาธิษฐาน” ธรรมะไง ธรรมะขององค์

สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้าเอามาเป็นตวัอยา่ง เอามาเป็นแบบอยา่ง ธรรมาธิษฐาน 
บคุลาธิษฐาน ธรรมาธิษฐานไง เราไมผ่กูมดักบัใคร ไมผ่กูมดัทั .งสิ .น เพราะอะไร เพราะ
มนัเป็นความเจ้าเลห์่ เจ้าเลห์่แสนกล มีความรู้ความเหน็อยา่งไรก็จะให้คนอืGนยอมรับ 
แล้วถ้าคนอืGนไมย่อมรับนะ ก็เลยเป็นหมาจิ .งจอก 

หมาจิ .งจอกนะ มนัเทีGยวลา่ ลา่สตัว์ ลา่อาหารของคนอืGน แล้วมนัก็ไปขดุหลมุฝัง
ไว้ ไอ้พวกจิ .งจอก ธรรมะจิ .งจอก ความเหน็ของเขาไง ถ้าไอ้พวกหมาจิ .งจอกมนัไมเ่ป็น



จิ #งจอก ๑๑ 
 

©2023 www.sa-ngob.com 

ประโยชน์ไง ถ้ามนัไมเ่ป็นประโยชน์แล้ว สิGงทีGมนัเป็นทิฏฐินะ เป็นทิฏฐิเป็นความเหน็ของ
ตน ถ้าเป็นทิฏฐิความเหน็ของตน ถ้ามนัเป็นคณุประโยชน์มนัก็เป็นคณุประโยชน์ ไอ้นีG
มนัเป็นหมาจิ .งจอก หมาจิ .งจอกมนัเจ้าเลห์่มาก มนัเทีGยววิGงต้อนหน้าต้อนหลงัจะไปลกั
ไขข่องสตัว์อืGน สตัว์อืGนเขามีสิGงใดแล้ว มนัก็เทีGยวไปขโมยของเขา นีGไอ้ความเป็นหมา
จิ .งจอกไง 

ฉะนั .น เวลาเรานกัปฏิบตันิะ เราไมไ่ปขโมยของใคร เราไมไ่ปลกัของใคร เราฟัง 
ฟังเป็นคตธิรรม ธรรมะขององค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้า องค์สมเดจ็พระสมัมาสมั
พทุธเจ้าแสดงธมัมจกัฯ ได้พระอญัญาโกณฑญัญะเป็นองค์แรก แล้วเวลาองค์สมเดจ็
พระสมัมาสมัพทุธเจ้าแสดงธรรมตอ่ไป พระปัญจวคัคีย์เป็นพระโสดาบนัทั .งหมด แสด
งอนตัตลกัขณสตูรขึ .นมา ปัญจวคัคีย์เป็นพระอรหนัต์ขึ .นมา ได้ปัญจวคัคีย์ ไปได้ยสะ ได้
เพืGอนของยสะ ๖๑ องค์ รวมทั .งองค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้าเป็นพระอรหนัต์ 

“ภิกษุทั .งหลาย เธอทั .งหลายพ้นจากบว่งทีGเป็นโลกและเป็นทิพย์ เธอจงอยา่ไป
ซ้อนทางกนั โลกนี .เร่าร้อนนกั” กระจายเผยแผธ่รรมออกไปเพืGอประโยชน์กบัสงัคม เพืGอ
ประโยชน์กบัโลก เขามีสตัย์ เขามีสจัจะ เขามีความจริงในใจของเขา เขาไมไ่ปขโมยของ
ใคร เขาไมไ่ปหยิบฉวยของใคร เขาไมใ่ชจิ่ .งจอก ไอ้พวกจิ .งจอกมนัจะไปขโมยของเขา 
แล้วพยายามจะให้คนอืGนยอมรับไง 

นีGไง คําวา่ “ยกเลกิๆ” ยกเลกิอยา่งนี .มนัยกเลกิด้วยความเจ้าเลห์่ มนัไมมี่สตัย์ ถ้า
มนัมีสตัย์มีความจริงขึ .นมามนัก็จะมีสตัย์มีความจริงขึ .นมา เป็นความจริงขึ .นมามนัก็เป็น
ประโยชน์ไง นีGมนัไมเ่ป็นประโยชน์ ๑. ไมเ่ป็นประโยชน์ ๒. มนัเหน็ความเจ้าเลห์่ ความ
เจ้าเลห์่แสนงอนของเขา ถ้าความเจ้าเลห์่แสนงอนของเขา 

เราสัGงไปเองวา่อยา่เขียนมา มนัเขียนมาด้วยความไมเ่ป็นประโยชน์ มนัไมเ่ป็น
ประโยชน์เพราะอะไร เพราะวา่มนัเป็นความเหน็ของคนคนเดียว ความเหน็ของคนคน
เดียว แล้วคนคนเดียวเขียนมา เขียนมาเพืGอเอาประโยชน์กบัตน เอาประโยชน์กบัตน
เสร็จแล้ว พอไมไ่ด้ดัGงใจ เพราะเริGมต้นมา เขาเขียนมามนันา่รําคาญ มนันา่รําคาญ
เพราะวา่สิGงทีGเขาแสดงไปแล้วมนัเพืGอประโยชน์ มนัเป็นหน้าทีGเพืGอประโยชน์กบัสงัคม 
ใครได้ประโยชน์มากน้อยก็เอาไป ถ้าเขาได้แล้วเขาไปขยายความของเขา แล้วเขาปฏิบตัิ
ของเขา มนัได้ผลประโยชน์ไมไ่ด้ผลประโยชน์นัGนอีกเรืGองหนึGง 

นีGไมมี่เลย มนัถามมาตรงตวัอกัษรเลยทั .งดุ้น คือมนัจบัมาเป็นเรืGองนั .น แล้วก็ถาม
มาเรืGองอยา่งนั .นนะ่ มนัไมไ่ด้ยอ่ยสลายเลย มนัไมไ่ด้ทําความเข้าใจเลย มนัไมมี่ปัญญา
ของเขา ไมมี่ความเหน็ของเขาเลย 

เราได้อะไรมานะ เราก็ไปคดิใชไ่หม เวลาเราคดิ เราพิจารณาของเราใชไ่หม เราก็
มีความรู้สกึของเรา เรามีความเหน็ของเรา เราถามมา เออ! อยา่งนี .ยงัควร 
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ไอ้นีGก็คําพดูของเรานัGนแหละ ถามมาตรงๆ อยา่งนั .นนะ่ ไมมี่อะไรของเขามาเลย 
แล้วถามซํ .าถามซากมา ๔-๕ ครั .ง ครั .งทีGแล้วก็เลยบอกวา่อยา่เขียนมาอีกนะ วนันี .เขียน
มายกเลกิคําถาม ยกเลกิคําถามทีGตอบไปแล้วไง แล้วอยา่งนั .นทีGตอบไปแล้วเป็นผลงาน
ของใครละ่ แล้วนีGเขายกเลกิคําถาม เราเหน็แล้วมนัเศร้าไง ไมต้่องยกเลกิ ไมต้่องเขียน
มามนัก็จบ ไมต้่องเขียนมา 

เวลาพระเรานะ เวลาธดุงค์ไป เวลาไป พระเรานีGนะ ถ้าพรรษายงัไมพ้่นนิสยั ถ้า
ไมข่อนิสยั ถ้าเกิน ๗ วนัไปแล้วจะเป็นอาบตัปิาจิตตีย์ เขายงัให้นะ พระไปเหน็ครูบา
อาจารย์ทีGเราได้ยินชืGอเสยีงกิตตศิพัท์กิตตคิณุของอาจารย์องค์นี . แล้วเราก็จะไปประพฤติ
ปฏิบตักิบัทา่น เราก็ไปอยูก่บัทา่น ให้อยูด้่วยกนั ๗ วนั ให้ดนิูสยักนัก่อน ถ้านิสยัเข้ากนั
ไมไ่ด้ เราต้องเก็บของของเราออกไป เก็บของของเราออกไป ถ้าเราทนอยู ่เราก็เป็น
อาบตัปิาจิตตีย์ทกุวนั พระอาทิตย์ขึ .นก็เป็นอาบตัปิาจิตตีย์ๆ แตถ้่าเราขอนิสยัก็จบ 

เหน็ไหม ธรรมะขององค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้าทา่นยงัไมผ่กูมดัเลย ทา่น
จะให้ทดสอบกนั ให้ดแูลกนัก่อน ถ้ามนัเข้ากนัได้ถงึเข้ากนัได้ ถ้าเข้ากนัไมไ่ด้ก็แยกกนัไป 

ไอ้นีGก็เหมือนกนั นีGไง เพราะอะไร เพราะเราไมรู้่จกักนั เขียนมาจากไหนก็ไมรู้่ 
แล้วเป็นใครก็ไมรู้่ เป็นนามปากกาของใครก็ไมรู้่ หรือนัGงอยูนี่Gก็ไมรู้่เหมือนกนั เขียนมา
ถามอยูอ่ยา่งนี . เขียนแล้วเขียนเลา่แล้วมนัไมเ่ป็นประโยชน์ เหน็ไหม คนทีGเขาขนาดไป
อยูร่่วมกนั ถ้านิสยัใจคอเขาเข้ากบัใครไมไ่ด้ เขายงัต้องเก็บของไปเลย นีGพดูถงึธรรมวินยั
ของพระพทุธเจ้านะ  

ไอ้นีGเขียนมา เขียนมาจะให้ยอมรับเรืGองอตัตานทิุฏฐิวา่มนัหมายถงึอยา่งนั .น...
แล้วมนัเกีGยวอะไรกบัเอง็ละ่ มนัก็ดุ้นไฟ ก็เราพดูของเรา ดุ้นไฟนะ่ แล้วมนัเกีGยวอะไรละ่ 
เพราะอะไร เพราะเราตอบไปแล้ว เอง็มายกเลกิคําถาม เอง็อา่นคําถามแล้วเอง็ถงึมา
ตอบอีก กตูอบไปแล้ว เอง็ก็อา่นแล้ว แล้วเอง็ก็เขียนมายกเลกิ 

มนัรับไมไ่ด้ตรงนี .ไง มนัรับไมไ่ด้ทีGวา่ เทศน์เมืGอเช้านี .ไง รูป รส กลิGน เสยีงอนัวิจิตร
ไมใ่ชกิ่เลส คนนะ ความคดิของเรากบัร่างกายของเรา ธาต ุ๔ และขนัธ์ ๕ ไมใ่ชกิ่เลส 
ไมใ่ช ่กิเลสมนัคือตณัหาความทะยานอยากในใจของคนตา่งหาก 

คนเรานะ ดเูวลาหลวงตาทา่นแสดงธรรม เราอยูก่บัทา่นนะ เตม็ศาลาเลย ทา่น
ใสเ่ปรี .ยงๆ เลยนะ แล้วทา่นคดิวา่ กลวัวา่มนัจะไมเ่ป็นประโยชน์กบัผู้ ฟังไง ทา่นบอกวา่ 
ไมไ่ด้วา่ใครเลยนะ บนศาลานี .ทั .งศาลาไมไ่ด้วา่ใครเลย วา่ไอ้นูน่นะ่ ฝัGงโขงฝัGงนู้นนะ่ วา่
ไอ้ฝัGงโขงฝัGงนู้นนะ่ 

ทา่นกลวัเราไปคดิแล้วมนัเสยีใจไง แตค่วามจริงทา่นไมไ่ด้วา่ ทา่นสงสารลกูศษิย์
ของทา่นมาก แตพ่วกเราไมท่นักิเลสตณัหาความทะยานอยากในใจของเรา ทา่นเตือนไง 
เตือนให้เราเทา่ทนักิเลสตณัหาความทะยานอยาก ไอ้กิเลสตณัหาความทะยานอยากใน
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ใจของเรานัGนนะ่ นัGนนะ่ไอ้กิเลสอนันั .นนะ่ ทา่นตอินันั .น แตท่า่นไมไ่ด้ตคิวามคดิ ไมไ่ด้ติ
ธาต ุ๔ ของเรา 

เพราะธาต ุ๔ และขนัธ์ ๕ ถ้าคนตายแล้วไมมี่จิต มนัก็เป็นมีกิเลส ศพไมมี่กิเลส 
แตย่งัเป็นๆ อยูนี่G ถ้ายงัมีกิเลสอยู ่มี แล้วความคดิมนัก็ไมใ่ชเ่ป็นกิเลส ถ้าความคดิบวกก็
เยอะแยะไป แตเ่วลาทีGกิเลสมนัทว่มท้นมานะ่ นีGไง ทา่นถงึบอกวา่ ธาต ุ๔ ขนัธ์ ๕ ไมใ่ช่
กิเลส ไมใ่ชกิ่เลส 

พระอรหนัต์ก็มีธาต ุ๔ ขนัธ์ ๕ เหมือนเรา องค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้าก็มี
ธาต ุ๔ องค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้านิพพาน นิพพาน เวลาฉนัอาหารของนาง
สชุาดาถงึซึGงกิเลสนิพพาน ฉนัอาหารของนายจนุทะถงึซึGงขนัธนิพพาน ขนัธ์คือธาต ุ๔ 
และขนัธ์ ๕ นีGไง เวลาทา่นทิ .งธาต ุ๔ และขนัธ์ ๕ นัGนนะ่อนปุาทิเสสนิพพาน เวลาฉนั
อาหารของนางสชุาดานัGนถงึซึGงกิเลสนิพพาน เพราะสิ .นกิเลสนะ ฉนัอาหารของนาง
สชุาดา วนันั .นทา่นตรัสรู้เป็นองค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้า เวลาฉนัอาหารของนาย
จนุทะครั .งสดุท้าย แล้วทา่นก็ละขนัธ์ของทา่น นีGขนัธนิพพาน 

ขนัธนิพพาน เพราะพระอรหนัต์ พระอรหนัต์ องค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้า 
๔๕ ปีก็มีความคดิ เพราะทา่นเทศนาวา่การ ความคดิทั .งนั .นนะ่ สิGงทีGพดูออกมานัGนนะ่ก็
ความคดิของทา่น ทา่นแสดงธรรมออกมา มีกิเลสไหม ไมมี่เลย ธาตขุองทา่นมีกิเลสไหม 
ไมมี่เลย 

ธาต ุ๔ ขนัธ์ ๕ ไมใ่ชกิ่เลส แตถ้่าคนมีกิเลส มนัมีกิเลสตณัหาความทะยานอยาก 
มีหมดเลย มีกิเลสหมดเลยเพราะอะไร เพราะมนัอยูใ่นจิตใต้สาํนกึ มนัอยูฐี่ตจิิต มนั
ออกมามนัอยูที่Gพลงังานตวันั .นเลย มนัออกมาหมดเลย มนัก็เลยเป็นกิเลสหมดเลยไง นีG
เวลาทา่นเตือน เตือนอยา่งนี . 

ไอ้นีGก็เหมือนกนั อยา่ให้เป็นจิ .งจอก เพราะความจิ .งจอก เพราะอะไร เพราะวา่เรา
ต้องมีศีลมีสตัย์ เวลาคนเรามีศีลมีธรรมนะ คนมีสตัย์ คนมีสตัย์นะ่ พระเรา ครูบา
อาจารย์เราทา่นมีสตัย์นะ ทา่นตั .งใจทําสิGงใดทา่นต้องทําอยา่งนั .น ทา่นนัGงตลอดรุ่ง 
ตลอดรุ่ง พอทา่นตั .งสจัจะปัfบ ต้องทําอยา่งนั .นเลย ต้องเตม็ทีGเลย ครูบาอาจารย์เราเป็น
อยา่งนี . ต้องมีสตัย์ ถ้ามีสตัย์ขึ .นมาแล้วมนัก็จะมีธรรม ถ้าไมมี่สตัย์มนัก็อสตัย์ ถ้าธรรมะ
ก็เป็นอธรรม ธรรมะขององค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้า ความชอบธรรม ธรรมะชอบ
ธรรม 

ไอ้นีGมนัไมช่อบธรรม เป็นอกศุลนะ่ มนัเป็นอกศุล เพราะการเขียนมามนัไมมี่อะไร
หรอก แตพ่อเขาตั .งใจมา ไอ้ความตั .งใจเจตนา เรารังเกียจตรงนี . รังเกียจวา่นีGมนัเจ้าเลห์่ 
มนัจิ .งจอก ยกเลกิคําถาม 

ถ้ามนัยกเลกิมนัต้องยกเลกิตั .งแตเ่อง็เขียนมาครั .งแรกหรือยกเลกิตั .งแตว่นันั .น ถ้า
เอง็เขียนมาแล้วยกเลกิตามมา 
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นีGมียกเลกิคําถาม ๒-๓ คําถาม เขาเขียนมาแล้วเขายกเลกิมาพร้อมเลย ๒-๓ 
คําถามยกเลกิอยูนี่G เออ! เราเขียนไปแล้วเราไมแ่นใ่จ เราก็ยกเลกิ มียกเลกิคําถามอยู่
เป็นประจํา แตไ่อ้นีGยกเลกิคําถามมา ตอบไป ๒ อาทิตย์ เพิGงมายกเลกิคําถาม แล้ว
ยกเลกิคําถาม ยงัยืนยนันะวา่จะไปฟังหลวงตา 

เชิญตามสบาย แม้แตเ่ป็นพระด้วยกนั เวลานิสยัไมต่รงกนั เขายงัต้องให้ดตูอ่กนั 
ฉะนั .น เราไลค่นออกไปเยอะ บอกอยา่งนี .เลย คนทีGมาทํานอกลูน่อกทาง เราไลอ่อกไป 
แล้วพยายามจะกลบัมา เราบอกวา่ พระเยอะแยะไป วดัในเมืองไทย โธ่! ลกูศษิย์ของ
หลวงตาเยอะแยะ ไปเลย เชิญตามสบาย เชิญตามสบาย วดัเรามนัเป็นวดัของคนทกุข์
คนยาก ไมใ่ชว่ดัทีGรืGนเริงของใคร เชิญตามสบาย เชิญเลยตามสบาย แม้แตม่ายงัไมใ่ห้
เข้า เว้นไว้แตแ่อบมา เวลามานะ่ทําอาจหาญนกั เวลาไลอ่อกไป โอย๋! เป็นคนดี เป็นคน
ดี...ดีขนาดไหน จบแล้ว จบแล้วคือจบ 
คนยงัเกิดอยู ่ วนัหนึGงคนเกิดเทา่ไร วนัหนึGงคนตายเทา่ไร มนัยงัมีเยาวชนรุ่นใหมอี่ก

มหาศาล คนยงัมีเกิดขึ .นเรืGอยๆ ไมใ่ชว่า่มีเอง็คนเดียวในโลกนี . ยงัมีการเกิดอยูเ่รืGอยๆ ศาสนายงั
จะต้องดําเนินตอ่ไป ผู้ ทีGเกิดมาแล้วถ้ามีศรัทธามีความเชืGอในพระพทุธศาสนา เขาจะถงึซึGง
พระพทุธศาสนา ไมใ่ชถ่งึอยา่งเอง็ เป็นเจ้าเลห์่ จิ .งจอก เป็นการลกั เป็นการขโมย เป็นการยดึมัGน 
แล้วจะเอามายืนยนักบัเรา...ไร้สาระ ไร้สาระ อธรรม เอวงั 


