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เทศน์เช้า วนัที่ ๑๒ พฤศจิกายน ๒๕๕๙ 
พระอาจารยส์งบ มนสฺสนฺโต 

 
ณ วดัป่าสนัติพทุธาราม (วดัป่าเขาแดงใหญ่) ต.หนองกวาง อ.โพธาราม จ.ราชบุรี 

 

ตั้งใจฟังธรรมของเราเนาะ เราฟังธรรมของเราเพื่อสติปัญญาของเรา เพื่อความมัน่คงของ
ชีวิตนะ เพื่อความมัน่คงของชีวิต เราเกิดมา เกิดมาพบในหลวง เวลาในหลวงท่านพดู จะท าให้
ทุกคนเป็นคนดีไปไม่ไดห้รอก ท าใหทุ้กคนเป็นคนดีไปไม่ได ้แต่ตอ้งใหค้นดีปกครองคนไม่ดีไง  

น่ีกเ็หมือนกนั เวลาท่านเสียไป ดว้ยคุณงามความดีของท่าน ทั้งประเทศนะ ทั้งประเทศ
ยอมรับทั้งนั้นน่ะ ทัว่โลกดว้ย แต่มนักมี็คนเห็นแยง้อยูเ่ป็นเร่ืองธรรมดา ไอค้นเห็นแยง้อยู ่ จะให้
ทุกคนคิดเหมือนกนัมนัเป็นไปไม่ไดใ้นโลกน้ี มนัเป็นไปไม่ไดใ้นโลกน้ีเพราะอะไร เพราะกรรม
จ าแนกสตัวใ์หเ้กิดต่างๆ กนั คนท าเวรท ากรรมกนัมา คนมนัสร้างเวรสร้างกรรมมาอยา่งนั้นแลว้
จะใหม้าลบลา้งไปวา่ฉนัสะอาดบริสุทธ์ิ มนัเป็นไปไม่ไดห้รอก ในเม่ือเร่ืองกรรมมนัสร้างกรรม
มาอยา่งนั้นมนักมี็ความเห็นอยา่งนั้น แต่กระแสสงัคมมนัแรง พอกระแสสงัคมแรง เขากท็  า
เกล่ือนไปอยา่งนั้นน่ะ 

แต่ความจริงแลว้เร่ืองของกิเลสตณัหาความทะยานอยาก เวลาครูบาอาจารยท่์านเทศน์
สอนเราๆ ท่านบอกไม่ไดว้า่ใครสกัคนหน่ึงเลย ท่านเมตตาสตัวน์ะ องคส์มเดจ็พระสมัมาสมั
พทุธเจา้ปรารถนาร้ือสตัวข์นสตัว ์ แต่เวลาหลวงตาท่านเทศนาวา่การ ท่านบอกวา่ช้ีไปกิเลสของ
คนๆ ท่านช้ีเร่ืองกิเลสของคน กิเลสตณัหาความทะยานอยากในหวัใจนัน่น่ะ เหรียญมนัมีสอง
ดา้นทั้งนั้นน่ะ ทุกคนกป็รารถนาดีๆ 

คนเราเพราะมนัมีอ  านาจวาสนา มนัเกิดเป็นคนๆ แต่เกิดเป็นคนแลว้ โดยอวิชชา โดย
ความไม่รู้ในหวัใจมนัมีอยูท่ ั้งนั้นน่ะ ความมีอยูอ่นันั้น ความมีอยูใ่นอนันั้น องคส์มเดจ็พระ
สมัมาสมัพทุธเจา้สอนท่ีนัน่ๆ เวลาสอนท่ีนัน่ข้ึนมา ทุกคนปรารถนามาสร้างคุณงามความดี 
ปรารถนามาสร้างคุณงามความดี ความดีของใครล่ะ 
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ความดีของเขานะ ดูสิ ความดีของโลกเขา เวลาอตัคดัขาดแคลน เขาอา้งวา่ส่ิงนั้นมนัเป็น
ความจ าเป็น เพราะความจ าเป็น ท าอะไรกไ็ด้ๆ  พอท าอะไรกไ็ด ้มนัสร้างเวรสร้างกรรมไปทั้งนั้น
น่ะ 

แต่เวลาคนนะ ดูสิ ดูพระโพธิสตัว์ๆ  สิ ท่านสละชีวิตๆ ของท่าน ท่านไม่อา้งถึงความยาก
ดีมีจนเลย ท่านไม่อา้งความยากดีมีจนนะ ท่านอา้งศีลอา้งธรรม อา้งคุณงามความดี ผดิหรือถูกๆ 
ท่านท าความดีของท่านทั้งนั้น ท่านไม่ท าความผดิพลาดไป มนัจะทุกขจ์นเขญ็ใจขนาดไหนมนัก็
ตอ้งยอมทน  

ดูสิ ในปัญหาของเซน เขาเจาะภูเขา ๓๐ ปีกวา่จะทะลุน่ะ ดว้ยส่ิว ดว้ยคอ้นนัน่น่ะ เขาเจาะ
ของเขาไป เจาะไปเพื่ออะไร เพื่อพอทะลุไปแลว้ เสร็จแลว้เขาจะมาเพื่อมาลา้งเวรลา้งกรรมต่อ
กนั เพราะเขามีปัญหามาต่อกนั ซามูไร สุดทา้ยแลว้มานัง่เจาะ เคาะๆๆ ภูเขานัน่น่ะ ๓๐ ปี พอมนั
ทะลุไปแลว้ เลิกกนั ดว้ยความ ๓๐ ปี ดว้ยท าอยูด่ว้ยกนั มนัคนดีทั้งนั้นน่ะ ท่ีเขาท าดว้ยความแคน้
ฝังใจๆ ความแคน้กค็วามแคน้ แต่ความคลุกคลีกนั ความเคลียร์ปัญหากนั ๓๐ ปี เลิกกนัได ้กวา่
จะเลิกกนัได ้นัน่พดูถึงปัญหาเซนๆ นะ 

น่ีกเ็หมือนกนั ส่ิงท่ีมนัเป็นปัญหาๆ ปัญหา ถา้เป็นจริตมนักเ็ป็นจริต แต่ของเรา เอาของ
เรา ท าดีไดดี้ ท าชัว่ไดช้ัว่ มนัเป็นการยนืยนันะ ท าดีตอ้งไดดี้ แต่คุณงามความดีมนัดีของใครๆ ถา้
ดีของเรา ดีทางโลก คนขยนัหมัน่เพียรดีทางโลกมา คนท่ีดีทางโลก ถา้บวชมาเป็นพระ คนเป็น
พระท่ีดี แลว้เป็นพระท่ีดี เป็นผูท่ี้ปฏิบติัท่ีดี 

ถา้ทางโลกเหลวไหลๆ เหลวไหลไดคิ้ดหรือไม่ไดคิ้ด ถา้เหลวไหลไดคิ้ดนะ บวชเป็น
พระกย็งัดีอยู ่ แต่ถา้เหลวไหลไม่ไดคิ้ดมาบวชเป็นพระ อยูท่างโลก ทางโลกเป็นคนท่ีไม่ดี บวช
เป็นพระกเ็ป็นพระท่ีไม่ดี พระท่ีไม่ดีมนัพระอยา่งไรพระท่ีไม่ดีล่ะ พระไม่ดีกพ็ระเห็นแก่ตวั พระ
เอาแต่ใจ เพราะเรามา เรามายบัย ั้งชัง่ใจ 

ดูธุดงควตัรๆ เคร่ืองขดัเกลากิเลสๆ การขดัเกลากิเลสมนัจะไดส่ิ้งใดมนัไม่สมความ
ปรารถนา ความสมความปรารถนา ถา้ไม่ไดส้มความปรารถนา ถา้คนมนัเห็นแก่ตวั ยิง่ไม่สม
ความปรารถนากย็ิง่มีความกดดนัในหวัใจของตน 
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แต่ถา้เป็นคนท่ีมีธรรมๆ ในสมยัพทุธกาลมนัมีพระฉพัพคัคีย์ๆ  เวลานิมนตไ์ปไหน พระ
มคัคุเทศกจ์ดัไป เวลาเป็นคิวของเขา เขาไปไดแ้ต่คนทุกขค์นจน คนทุกขค์นจนมนักเ็ป็นขา้วกบั
น ้าผกัดองๆ กห็าวา่พระมคัคุเทศกเ์ป็นคนกลัน่แกลง้ น่ีคิดเอาเองๆ ไง เพราะเวลาส่ิงท่ีไม่ได้
ดัง่ใจๆ เวลาครูบาอาจารยท่์านไป โอ๋ย! บา้นมัง่มีศรีสุขๆ กห็าวา่มคัคุเทศกเ์ขากลัน่แกลง้ 

เวลาครูบาอาจารยข์องเรา หลวงปู่หลา้ หลวงปู่ หลา้ท่านอยูก่บัหลวงปู่มัน่ บิณฑบาตได้
ส่ิงใดมาแลว้ถูกใจ โยนเขา้ป่า 

เราไดม้าในบาตร มนัเป็นเล้ียงชีพโดยชอบ สมัมาอาชีวะชอบธรรมถูกตอ้งดีงามทั้งนั้น
เลย แต่ท่านไดม้ามนัตรงกบัธาตุตรงกบัขนัธ์นะ ท่านจบัมนัโยนเขา้ป่าๆ ทั้งๆ ท่ีมนัอตัคดัขาด
แคลนนะ เวลาอตัคดัขาดแคลน ท่านท าตวัของท่าน ท าตวัของท่านอยา่งนั้นเพราะอะไร เพราะ
ไม่ใหกิ้เลสมนัฟูข้ึนมาไง ถา้มนัชอบใจแลว้มนักจ็ะชอบใจของมนัไป พอชอบใจของมนั ฉนัแลว้
กพ็อใจ พอภาวนากไ็ม่ไดด้ัง่ใจ  

ถา้คนมีสติปัญญาเขาตั้งตน้ตั้งแต่นัน่ เขาตั้งตน้ตั้งแต่ขดัใจกิเลสๆ ขดัใจกิเลสขดัใจเราน่ี
แหละ แต่ไอฉ้พัพคัคีย์ๆ  อยากไดอ้ยากดี อยากใหส้มความปรารถนา แลว้เวลาคนอ่ืนเขาจดัให้ๆ  
กไ็ปโทษเขาๆ 

ถา้คนมีสติปัญญามนัคิดไดอ้ยา่งน้ี ถา้มีสติปัญญา ถา้เป็นพระ เป็นพระท่ีดี เป็นพระท่ีดี
เพราะอะไร เพราะพระท่ีดีจะมาควบคุมกิเลสของตน มาควบคุมกิเลสของตน มาคน้ควา้หากิเลส
ของตน ไดส่ิ้งใดมาดว้ยความถูกตอ้งชอบธรรม เขวี้ยงเขา้ป่า แลว้ไปไดอ้ะไร ไดส่ิ้งท่ีมนัไม่ชอบ 
เอง็กินอยา่งน้ี เออ! เอง็ฉนัอยา่งน้ี ฉนัอยา่งน้ี พอฉนัอยา่งน้ีมนักฉ็นัไดเ้ลก็ๆ นอ้ยๆ การฉนัเลก็ๆ 
นอ้ยๆ ข้ึนไป มนัขดัใจกิเลสทั้งนั้นน่ะ 

พอมนัขดัใจกิเลส พอเขา้ทางจงกรมมนักเ็ดินจงกรม นัง่สมาธิภาวนา เรากเ็ป็น เรากเ็คย
ท า พอเคยท ามนัพดูไดไ้ง พอพดูไดเ้พราะอะไร เพราะเวลาฉนัมนักมี็สติปัญญา มนักเ็ท่าทนัมนั
นะ เวลาฉนัเสร็จแลว้ไปเดินจงกรม เดินไปกคิ็ดไปน่ะ เสียดายอนันั้น เสียดายอนัน้ี มนัจะไป
เสียดายยอ้นหลงัอีกนะ กิเลสมนัจะตามไปในทางจงกรม มนัจะตามเขา้ไปในการนัง่สมาธิภาวนา
อยูน่ัน่น่ะ 
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แต่ถา้เรามีสติปัญญา เราอริยประเพณี ประเพณีของพระอริยเจา้ เราเป็นปุถุชน เราคนเป็น
คนหนา เราท าส่ิงใดไม่ได ้อริยประเพณี ธุดงควตัรต่างๆ เป็นอริยประเพณี ประเพณีของพระอริย
เจา้ ทั้งๆ ท่ีเราปุถุชน เราไม่ไดส่ิ้งใด แต่ประเพณีพระอริยเจา้ท่านท าส่ิงนั้น มนัเป็นประโยชน์ๆ 
แลว้เราท าแลว้ท าไมมนัเป็นทุกขล่์ะ เวลาท าไปแลว้มนัยงัท าไมมาตอกย  ้า มาย  ้าคิดอยูน่ี่ล่ะ ของ
มนัผา่นไปแลว้ตั้งแต่ตอนเชา้ ไอน่ี้จะบ่ายจะค ่าอยูแ่ลว้มนัยงัวางไม่ได ้มนัยงัคิดไม่ได ้ ไอข้องกิน
กไ็ม่ไดกิ้น โยนท้ิงไปแลว้ แต่มนัยงัเสียดายๆ อยูน่ัน่น่ะ ไปเสียดายกเ็อามาไม่ไดอ้ยูแ่ลว้ เอามา
ไม่ไดเ้พราะมนัไม่ใช่กาลไม่ใช่เวลาแลว้ ไอน่ี้มนัช่วงบ่ายช่วงเยน็แลว้ มนัฉนัอะไรไม่ไดอี้กแลว้
แหละ แต่กิเลสมนักย็งัไปเอามาอุ่นกิน มนักย็งัมาเผาลนกิเลส 

น่ีไง เวลาเราท าแลว้เราท าดว้ยอริยประเพณี ถา้อริยประเพณีกเ็อาประเพณีของพระอริย
เจา้บงัคบัขู่เขญ็เรา บงัคบัขู่เขญ็กิเลสตณัหาความทะยานอยาก บงัคบัใหอ้ยูใ่นร่องในรอย แต่เวลา
ท าได ้ มีสติปัญญา มนัยงัมีสติอยู ่ ยบัย ั้งอยู ่ ท  าได ้ ท าไดก้ย็งัมีความภูมิใจ แต่พอผา่นไปแลว้กย็งั
ไปทบทวนๆ ไปคิดอยู ่

ถา้เป็นพระท่ีดีๆ พระท่ีดีเราตอ้งมีสติปัญญา ทั้งๆ ท่ีเราอยูใ่นศีลในธรรม ครูบาอาจารย์
ท่านบอกไว ้พระเราตอ้งมีศีลมีธรรมเป็นสมบติัๆ ถา้มีศีลมีธรรมเป็นสมบติัของเรา ศีลธรรมอยูท่ี่
ไหนล่ะ  

น่ีไง เวลาใจมนัไดศี้ลไดธ้รรม ไดธ้รรมคือสติธรรม ปัญญาธรรม พอมีปัญญาธรรม มนั
ไดด่ื้มกินปัญญาอนันั้น มนัไดส้ ารอกมนัไดค้ายออกไป ส่ิงท่ีเป็นวิตกกงัวลมนัไดว้างไว ้ มนั
ภูมิใจๆ มนักินธรรมๆ ไง หวัใจมนัเป็นธรรมๆ น่ะ มนัจะมีศีลมีธรรมเป็นสมบติั มีสติมีปัญญา
เป็นสมบติัของใจ ถา้เป็นสมบติัของใจ มนัยบัย ั้งใจได ้ มนัแยกแยะได ้ อะไรควรไม่ควร มนัวาง
ของมนัได ้มนัวางของมนัจากขา้งนอก เห็นไหม แลว้ส่ิงน้ีมนักเ็กิดดบั ค าวา่ “เกิดดบั” เด๋ียวกม็า
อีก 

ไอส่ิ้งท่ีผลกระทบ อายตนะกระทบรูป รส กล่ิน เสียงภายนอก มนักคิ็ดของมนั เวลามี
สติปัญญาแลว้ ทีน้ีไม่ตอ้งอาศยัรูป รส กล่ิน เสียงแลว้ มนัคิดเองเลย จิตเดิมแทน้ี้ผอ่งใส จิตเดิม
แทน้ี้หมองไปดว้ยอุปกิเลส ทั้งๆ ท่ีมนัผอ่งใส มนักเ็ศร้าหมอง มนัผอ่งใสขนาดไหน มนัท าสมาธิ
ไดอ้ยา่งไรมนักเ็ส่ือมทั้งนั้นน่ะ 
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ค าวา่ “เส่ือม” มนักต็อ้งพยายามของเราไง ถา้เรามีสติมีปัญญาของเรา เรารักษาของเรา ถา้
จิตใจมนัดี มีสติปัญญา มนัยบัย ั้งชัง่ใจได ้ มนัมีความสุขของมนั มนัยงัพออยูพ่ออาศยั แต่เวลา
กิเลสมนัโหมใส่มามนัมีแต่ความทุกขค์วามร้อนทั้งนั้นน่ะ ถา้มีความทุกขค์วามร้อนข้ึนมาแลว้จะ
เอาอะไรไปสู้กบัมนัล่ะ น่ีไง ธรรมโอสถๆ ไง ศีล สมาธิ ปัญญา ธรรมโอสถท่ีจะดบักิเลส ดบั
ความเร่าร้อนในใจของตน ถา้ดบัความเร่าร้อนในใจของตน เราท าของเราอยา่งน้ี 

ในหลวงท่านสอนไว ้ ท าใหทุ้กคนเป็นคนดีไม่ไดห้มดหรอก แต่เวลาปกครองกต็อ้งเอา
คนดีปกครองคนชัว่ 

จิตใจของเราๆ ตอ้งมีศีลมีธรรมมาปกครองมนัไง ถา้เรามีสติปัญญาข้ึนมา เราจะมีศีลมี
ธรรมของเรา เรามีสมบติัของเราไง เรามีธรรมโอสถดบัไฟในใจของตน ดบัไฟในใจของตน ให้
คนดีมนัปกครอง ใหศี้ลใหธ้รรมมนัปกครอง อยา่ใหกิ้เลสมนัปกครอง ถา้กิเลสมนัปกครอง มนัมี
แต่ความเร่าร้อน มนัมีแต่ความนอ้ยเน้ือต ่าใจทั้งนั้นน่ะ เวลาคนอ่ืนเขาบวชมาเขาไดดิ้บไดดี้ไป
ทั้งนั้น ไอเ้ราบวชมาแลว้มาทุกขม์ายากของเราน่ะ 

มนัทุกขม์นัยากท่ีไหน มนับิณฑบาตมาเหมือนกนั อาหารน้ีไดม้าเหมือนกนัหมดเลย 
เหมือนกนัหมดเพราะอะไร เพราะเขาใส่มาดว้ยกนัไง ขนักข็นัใบนั้น ไอพ้ระกไ็ปดว้ยกนั ๒ องค ์
๓ องค ์ กไ็ปดว้ยกนันัน่น่ะ มนักไ็อข้า้วขนันั้น มนักไ็อก้บัขา้วขนันั้น แลว้ท าไมมนัมาทุกขม์า
ร้อนล่ะ ท าไมมนัมาคิดนอ้ยเน้ือต ่าใจล่ะ “เราไม่ไดเ้หมือนเขา เขาไดดิ้บไดดี้ เราไม่ไดดิ้บไดดี้” 

เขาไดดิ้บไดดี้เพราะเขามีศีลมีธรรม เขาไดดิ้บไดดี้เพราะเขามีสติปัญญาของเขา เขามี
สติปัญญาของเขา ของน้ีไดม้าเหมือนกนั แต่เขาช่ืนชมของเขา เขาเห็น เห็นไหม ทุคตะเขญ็ใจ
เป็นคนทุกขค์นจน ใส่บาตร ไม่มีปัญญาจะใส่บาตร ใส่บาตรก็ไดแ้ต่ขา้วเปล่าๆ เสร็จแลว้อยาก
บวชมาก อยากศึกษามาก ไปขอบวชกบัใคร ใครกไ็ม่ใหบ้วช เพราะมนัไม่มีบริขาร ๘  

สุดทา้ยแลว้เขาร ่ าลือถึงองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ องคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธ
เจา้ประชุมสงฆเ์ลย “ทุคตะเขญ็ใจน้ีมีคุณกบัใครบา้ง” 

พระสารีบุตรยกมือเลย 

“มีบุญคุณอะไร” 
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“เคยใส่บาตรขา้พเจา้ทพัพีหน่ึงพระเจา้ค่ะ” 

น่ีไง “อยา่งนั้นสารีบุตร เธอเอาบวชๆ” 

เวลาบวชข้ึนไปแลว้สัง่สอนๆ จนส าเร็จเป็นพระอรหนัตน์ะ 

ถา้คนมีศีลมีธรรมในหวัใจมนัเป็นประโยชน์ มนัไม่ทุกขไ์ม่ร้อน มนัไม่มีความเสียใจ ไอ้
ทุกขไ์อร้้อน ไอค้วามเสียใจ ใครร้อน ใครมนัเร่าร้อนกบัเรา คนใส่บาตรเขาเอาบุญของเขา เขา
ปรารถนาบุญกศุลของเขา เขาไดใ้ส่บาตรไปแลว้เขากก็รวดน ้าอุทิศส่วนกศุลใหก้บัเจา้กรรมนาย
เวรของเขา เขากมี็ความสุขของเขาไปแลว้ ทุกคนเขาท าส่ิงใดแลว้เขากมี็ความร่ืนเริงไปแลว้ ไอมี้
เราอยูค่นเดียวน่ี บิณฑบาตเขามาแลว้กย็งัมาวิตกวิจารณ์อยูน่ี่ มาคิดอยูน่ี่ ไอค้นอ่ืนเขามีความสุข
ไปหมดแลว้ ไอเ้ราไดข้องเขามา ไอเ้รามาพิจารณาอาหารแลว้เรากฉ็นัของเรา มนักค็วรจะมี
ความสุขกบัเรา มนักค็วรจะเร่งภาวนาของเรา มาใหกิ้เลสมนัเผาอยูน่ี่ พอกิเลสมนัเผาอยูน่ี่มนัเป็น
อยา่งไรล่ะ น่ีคนไม่ดีปกครอง มารมนัปกครอง มารมนัย  า่ยหีวัใจ 

ในโลกน้ีท าใหค้นดีไปหมด เป็นไปไม่ได ้ ในหวัใจของสตัวโ์ลกกเ็หมือนกนั มนัมีดีมีชัว่
อยูป่นกนัในหวัใจนัน่น่ะ มนัมีดี ดีกส็จัธรรม ดีกอ็  านาจวาสนาบารมี บารมีของคนไง ถา้ใครมี
อ านาจวาสนาบารมี มนัจะมีสติยบัย ั้งได ้ มนัย ั้งคิดได ้ แต่ถา้คนอ านาจวาสนาบารมีอ่อนแอ เขามี
ความสุขกนัไปหมดแลว้ เขาท างานเสร็จแลว้ เขาเกบ็ลา้งกนัไป เขาไปมีความร่ืนเริง ไอเ้รายงัอม
ทุกขอ์ยูน่ี่ อมทุกขอ์ยูน่ี่เพราะอะไรล่ะ อมทุกขอ์ยูน่ี่เพราะเราไม่มีศีลมีธรรมในหวัใจไง เราไปคิด
เองไง ทั้งๆ ท่ีของกเ็หมือนกนั สงัคมสงัคมเดียวกนั มาจากไหนกแ็ลว้แต่ เวลามาบวชใน
พระพทุธศาสนาแลว้เป็นนกพิราบขาวเหมือนกนั  

น่ีกเ็หมือนกนั มาจะทุกขจ์นเขญ็ใจ กฎุุมพ ียากดีมีจน บวชเป็นพระแลว้กเ็ป็นพระ ถา้เป็น
พระแลว้ ถา้มนัมีศีลมีธรรมกเ็สมอกนั เราเสมอกนัดว้ยศีล ศีล ๒๒๗ เหมือนกนั มีอุปัชฌาย์
อาจารยเ์หมือนกนั แต่อุปัชฌายอ์าจารยดี์หรือไม่ดีนัน่กว็าสนาของคน อยูท่ี่คนคดัเลือก อยูท่ี่
กาลเทศะ ถา้กาลเทศะท่ีดี เรากไ็ดส่ิ้งท่ีดีมา ถา้กาลเทศะของเราไปเจอเอง ถา้เราไม่มีสติปัญญาเรา
กแ็ยกแยะไม่ได ้เพราะมนัอยูค่นละสงัคมไง น่ีผลของวฏัฏะ 

ผลของวฏัฏะคือการเวียนวา่ยตายเกิดในวฏัฏะท่ีเราไปเจอในสงัคมอยา่งนั้น เราไปเจอ
สงัคมอยา่งนั้น เราไปเจออุปสรรคอยา่งนั้น มนัเป็นผลของวฏัฏะ มนับงัเอิญพอดี ธรรมจดัสรร 
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กรรมจดัสรร จดัสรรมา ถา้มีสติปัญญา เขาคดัแยกได ้เขาตอ้งแกไ้ขของเขาได ้ตอ้งเอาตวัรอดให้
ไดไ้ง ถา้เอาตวัรอดได ้มนัท าของมนัได ้ถา้มีอ  านาจวาสนานะ เรากท็  าของเรา 

วาสนาของคนมนัสร้างมาๆ ไม่เหมือนกนั ถา้สร้างมาไม่เหมือนกนั ผลของวฏัฏะ เราเกิด
มาร่วมกนั เราเกิดมาพบกนั ฟังธรรมๆ ฟังธรรมใหเ้ป็นปัจจุบนั ปัจจุบนักคิ็ดอยา่งน้ี พิจารณา
อยา่งน้ี เหมือนกนั เหมือนกนั แลว้มนัจะเหมือนกนัแลว้มนัจะมีคุณภาพท่ีใจ ถา้ใจมีสติมีปัญญา
มนัย ั้งคิดได ้ มนัมีปัญญา มนัพาชีวิตเราใหไ้ปหลีกเร้นความทุกขค์วามยาก หลีกเร้นส่ิงท่ี
กระทบกระเทือนในหวัใจ หลีกมนัไป หลบมนัไป เราไม่สามารถไปก าจดัมนัได ้ผลของวฏัฏะๆ 
นรกสวรรคม์นัมีของมนัอยูอ่ยา่งน้ี ผลของมนั มนัมีของมนัอยูอ่ยา่งน้ี องคส์มเดจ็พระสมัมาสมั
พทุธเจา้มาตรัสรู้ธรรมอยา่งน้ี ของมนัมีอยูไ่ง เพียงแต่จิตของเราไปเวียนวา่ยตายเกิดในวฏัฏะ
เพราะการกระท าของเรา เพราะผลการกระท ามนัใหผ้ลอนันั้นน่ะ กรรมจ าแนกสตัวใ์หเ้กิดต่างๆ 
กนัไง แลว้เรามีสติปัญญา เรากห็ลีกของเรา หลีกเร้นของเราเพื่อประโยชน์กบัเรา 

ส่ิงท่ีกระแสสงัคมมนัสูงข้ึน ใหเ้ห็นวา่ ท าดีไดดี้ ท าชัว่ไดช้ัว่ ใครท าดีตอ้งไดดี้ แต่ความ
ดีๆ ความดีกบัคนดีเขาคุยกนั ความดีกบัความดีเขา้กนัดว้ยสมาน ดว้ยความราบร่ืน ไอค้วามดีเขา้
กบัความชัว่ ไอค้วามชัว่ เวลาความดีมนัเขม้แขง็ข้ึนมา ไอช้ัว่มนักห็ลีกเร้น มนักเ็ขา้มากลืน เขา้มา
กดัเซาะ  

เรามีสติมีปัญญาของเรา พดูไม่ใช่ใหแ้บ่งแยก มนัเป็นธรรมชาติของมนัอยา่งนั้น แต่เราน่ี 
เราจะรักษาใจเราอยา่งไร เราจะใหค้วามมัน่คงของสงัคม ความสามคัคีใหม้นัยดืยาวไป ใหส้งัคม
เราร่มเยน็เป็นสุขอยา่งไร มนัมีกิเลสเท่านั้นน่ะมายมุาแหย ่ มาท าลาย ไอก้ารเห็นแก่ตวันัน่น่ะ ถา้
เราไม่เห็นแก่ตวั ดูสิ เหมือนกนั เกิดในประเทศเหมือนกนั เกิดในชาติเหมือนกนั มีพอ่มีแม่
เหมือนกนั แต่มานัง่คอตกทุกขย์ากอยูค่นเดียว 

เขาเกิดมาเขาจะทุกขย์ากขนาดไหน เขามีสติปัญญาของเขา เขาเขม้แขง็ของเขา เขา
พยายามพาชีวิตของเขาประสบความส าเร็จของเขาไปมากมาย มนัมีความเพยีร มีความวิริยะ มี
ความอุตสาหะ มีการกระท าของเราเพื่อประโยชน์กบัเรานะ  

ฟังธรรมๆ เพื่อเตือนหวัใจดวงน้ี ไม่ตอ้งไปเตือนใครหรอก เตือนหวัใจดวงน้ีใหมี้อ  านาจ
วาสนา ใหพ้าชีวิตของเราใหป้ระสบความส าเร็จของเรา ประสบความส าเร็จในความพอใจของ
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เรา ไม่ตอ้งประสบความส าเร็จเทียบกบัใครทั้งส้ิน มีความสุข มีความสงบระงบัในใจของเรา เห็น
ไหม เกิดมาไม่เสียชาติเกิด เอวงั 


