
เทศน์เชา้ วนัท่ี ๓ มกราคม ๒๕๖๐ ๑ 
 

©2016 www.sa-ngob.com 

เทศน์เช้า วนัที ่๓ มกราคม ๒๕๖๐ 
พระอาจารยส์งบ มนสฺสนฺโต 

 
ณ วดัป่าสนัติพุทธาราม (วดัป่าเขาแดงใหญ่) ต.หนองกวาง อ.โพธาราม จ.ราชบุรี 

 

ตั้งใจฟังธรรมเนาะ ธรรมะเป็นความจริงนะ องคส์มเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา้กว่าจะตรัสรู้ได ้

กว่าจะคน้ควา้ได ้ความจริงอนัน้ียิง่ใหญ่นกั แต่พอความจริงมนัยิง่ใหญ่นกั พอจะมาร้ือสัตวข์นสัตว ์วาง

ธรรมและวินยัน้ีไว ้ พวกเราน่ีพวกสมมุติ พวกท่ีในหวัใจมีแต่ความเหลวไหล พอในหวัใจมีแต่ความ

เหลวไหล แลว้เวลาจะประพฤติปฏิบติัธรรมก็ประพฤติปฏิบติัธรรมดว้ยความเหลวไหล ความ

เหลวไหลจริงๆ นะ เหลวไหลโดยกิเลสไง 

ถา้เราประพฤติปฏิบติัตามความเป็นจริง ตามความเป็นจริง เวลาเราสวดมนตพ์ระพุทธ พระ

ธรรม พระสงฆ ์ถา้สัจธรรม เราไม่เห็นต่างจากสัจธรรมอนันั้นไป ถา้เราเห็นต่างจากสัจธรรมอนันั้นไป

เราถึงเป็นทุกขเ์ป็นยากกนัอยู่น่ีไง 

ทีน้ีธรรมะขององคส์มเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา้ประเสริฐจริงๆ เวลาประเสริฐจริงๆ ท่านถึง

แยกแยะไวไ้ง สมมุติบญัญติั ถา้บญัญติันั้น บญัญติันั้นยงัเป็นสมมุติอยู ่แต่เป็นบญัญติั เป็นค  าสอนของ

องคส์มเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา้ สมมุติบญัญติั แต่ถา้วิมุตติไปมนัพน้จากบญัญติัไป พอพน้จาก

บญัญติัไปมนัส่ือกบัใครไดล่้ะ มนัส่ือกบัใครไม่ได ้ เวน้ไวแ้ต่ผูรู้้กบัผูรู้้เขาสบตากนัเขาก็รู้ ผูรู้้กบัผูรู้้มนั

ส่ือกนัไดไ้ง 

แต่ผูไ้ม่รู้ส่ือไม่ได ้ พอส่ือไม่ไดม้นัก็เลยเป็นบญัญติั บญัญติัน่ีธรรมะขององคส์มเด็จพระ

สัมมาสัมพุทธเจา้ไง แลว้บญัญติัไวด้ว้ยว่ามนัเป็นสมมุติ เวลาสมมุติมนัก็เป็นสมมุติอยูแ่ลว้ไง เพราะ

เป็นสมมุติไง เพราะสมมุติซอ้นสมมุติไง 

ดูสิ วนัคืนล่วงไปๆ มนัมีวนัส าคญั วนันกัขตัฤกษ ์ วนัต่างๆ มนัก็เป็นสมมุติอนัหน่ึง เวลาวนั

พระ วนัโกนนะ เวลาธรรมะขององคส์มเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา้ใหท้  าบุญวนัพระ วนัโกน 

วนัพระ วนัโกน ดูสิ ดูจนัทรคติสิ ดูดวงจนัทร์ ดูแรงโนม้ถ่วงของโลก มนัยงัเห็นไดช้ดัๆ ขนาด

ว่าเป็นสัจธรรมท่ีมนัสูงส่ง เป็นวตัถุ เรายงัเห็นได ้เรายงัสัมผสัไดเ้ลย แต่ถา้เป็นความจริง ความจริงมนั
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ลึกกว่านั้น ๓ โลกธาตุมนัซอ้นดว้ยมิติ มิติท่ีมนัมองกนัไม่เห็น แต่มนัอยูใ่นท่ีเดียวกนั เวลาบอกสวรรค์

อยูไ่หน ไปเลยนะ จะขี่จรวดไปหาสวรรคเ์ลย แต่มนัไม่เห็นสวรรคใ์นอก นรกในใจน่ีไง 

ถา้สวรรคใ์นอก นรกในใจ จิตใจท่ีมนัเป็นสวรรค ์มนุสสเทโว มนุษยท่ี์เป็นเทวดา ร่างกายน้ี

เป็นมนุษยแ์ต่จิตใจเป็นเทวดา เป็นเทวดาเขาเจือจาน เขาเผื่อแผ่ เขามีความสุขของเขา เขาเป็นเทวดา 

เขาเป็นมนุษยแ์ท้ๆ  แต่จิตใจเขาเป็นเทวดา แต่มนุสสเปโต ร่างกายเป็นมนุษยแ์ท้ๆ  จิตใจมนัเป็นเปรต 

เป็นเปรตจากหวัใจเราน่ีแหละ น่ีพระพุทธเจา้แยกแยะถึงความเป็นมนุษย ์น่ีก็สมมุติ 

แลว้ความเป็นเทวดา ความเป็นเปรต ใครมนัท าข้ึนมาล่ะ ถา้ความเป็นเทวดาข้ึนมานะ ก็มี

สติปัญญาข้ึนมาท าใหเ้ราเป็นเทวดา เรามีสัจธรรมในหวัใจของเรา 

เราเช่ือมัน่ในธรรมะขององค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้า ความเช่ือมัน่ เพราะเช่ือมัน่ 

องค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้าสอนอย่างนี ้ ท าแบบนีแ้ล้วมนัจะได้ผลประโยชน์อย่างนี ้ เพราะ

จติใจเรามบุีญกุศลเราถึงได้มศีรัทธามคีวามเช่ือแล้วท าตามอย่างน้ัน ท าตามจนเป็นจริตจนเป็น

นิสัย ท าตามจนเห็นผลน่ะ เห็นผลที่ไหน เห็นผลทีไ่ปทีไ่หนตกน ้าไม่ไหล ตกไฟไม่ไหม้ ไปตก

ระก าล าบากทีไ่หนมแีต่คนอุ้มชูดูแล มนัเห็นของมนัไง 

ไอค้นคนหน่ึงไปตกระก าล าบากอยู่ ไม่มีใครเหลียวแลเลย ไม่มีใครเหลียวแลเพราะเขาก็ไม่ได้

ท  าส่ิงใดไวเ้ลยไง ไอค้นท่ีเขาท าๆ ไวเ้พราะเช่ือศรัทธาในธรรมะขององคส์มเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา้ 

แลว้แสวงหาแลว้ท าอยา่งนั้น ตกทุกขไ์ดย้าก มีคนค ้าจุน มีคนดูแล มีคน โอ๋ย! ท าไม นัน่ไง เขาเช่ือ

พระพทุธเจา้ เขาท าตามความเช่ือพระพทุธเจา้ แต่เขาท าแลว้เขาไดผ้ลของเขาจริงๆ ไง 

แต่เวลามนุสสเปโต มนุษยเ์ปรต จิตใจมนัเห็นแก่ตวั มนับีบคั้นในหวัใจของเรา ไปไหนมีแต่

ความทุกขค์วามยากทั้งนั้นน่ะ แลว้ก็ตีตนว่าเราไม่ไดไ้อน้ัน่ๆ...ก็เอ็งไม่เคยท า ก็เอ็งไม่ไดท้  ามา ไม่ได้

ฝากธนาคารไว ้ เบิกธนาคารไม่ได ้ คนจะเบิกธนาคารไดต้อ้งฝากธนาคารไว ้ เวน้ไวแ้ต่ไอโ้จรมนัไป

ปลน้ธนาคาร ปลน้ธนาคารมนัก็โดนตามจบันัน่แหละ แต่ของเราไปฝากไวเ้ราก็เบิกของเราไง น่ีก็

เหมือนกนั เราท าส่ิงใดไว ้เราท าประโยชนก์บัเรา 

น่ีสมมุติๆ สมมุติขนาดว่ายงัตอ้งแบ่งเป็นสมมุติบญัญติันะ ก็สอนไอพ้วกโง่ๆ เราน่ีแหละ ไอ้

โง่ๆ มนัจะไดเ้ขา้ใจไดบ้า้ง ถา้เขา้ใจไดบ้า้ง ถา้มนัเขา้ใจไดบ้า้งมนัก็ศึกษา พอสมมุติๆ สมมุติก็
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เหมือนกบัฟ้าอากาศ มนัไม่มีอะไรติดไมติ้ดมือเลย เราใชชี้วิตของเราทั้งชีวิตเลยเพื่อสมบุกสมบนัมา

อยา่งน้ี แลว้มนัไม่มีอะไรเป็นช้ินเป็นอนัเลยนะ แลว้ถา้มนัมีแต่กิเลสตณัหาความทะยานอยากมนัก็ท  า

ใหเ้ราตกทุกขไ์ดย้ากไปตลอด 

ตกทุกขไ์ดย้ากนะ ทั้งๆ ท่ีเกิดเป็นมนุษย ์ การเกิดเป็นมนุษยเ์ป็นวิทยาศาสตร์ วิทยาศาสตร์ 

การเกิดเป็นมนุษยโ์ดยวฏัฏะ พอเกิดเป็นมนุษย ์ ค าว่า “วิทยาศาสตร์” ข้ึนมาเป็นส่ิงท่ีพิสูจนไ์ดช้ดัเจน 

แลว้มนัจบัตอ้งไดด้ว้ย แต่เวลาคนเกิดมาแลว้ ส่ิงท่ีเป็นสสารเป็นทางวิทยาศาสตร์มนัไม่รู้จกัตวัมนัเอง 

มนัไม่รู้จกัคุณค่าของมนัเอง คนท่ีมีค่า แร่ทองค  า เพชรมนัมีคุณค่า แต่แร่อ่ืนมนัไม่มีคุณค่า 

น่ีก็เหมือนกนั เราเกิดเป็นมนุษย์ๆ  มนัมีคุณค่าในตวัมนัเอง มนัมีคุณค่าอยูแ่ลว้ไง แต่เพราะ

กิเลสตณัหาความทะยานอยากมนัปิดหูปิดตา มนัก็เลยแบ่งแยกไปว่ามนุสสเปโต มนุสสเทโว มนุษย์

ประเภทใดๆ แลว้เราเป็นไดทุ้กประเภทเลย เวลาโกรธข้ึนมานัน่น่ะมนุษยเ์ปรต เวลามนัโกรธข้ึนมามนั

จะท าลายเขาน่ะ เวลามนัหายโกรธไปแลว้ อืม! หายไปแลว้ เราเมตตาเขาน่ีเป็นเทวดาแลว้ น่ีไง 

สมมุติๆ มนัแปรปรวนตลอดเวลา จิตใจเรามนัแปรปรวนอยูต่ลอดเวลา แลว้ธรรมะขององคส์มเด็จ

พระสัมมาสัมพุทธเจา้มนัอยูท่ี่ไหนล่ะ ก็ท  าความสงบของใจเขา้มา ท าความสงบของใจเขา้มาก่อนสิ 

ถา้ไม่ท าความสงบของใจเขา้มา ความละเอียดรอบคอบ เรารู้เห็นส่ิงนั้นไม่ไดห้รอก ส่ิงท่ีรู้

เห็นกนัอยูน่ี่รู้เห็นโดยมายาภาพ รู้เห็นโดยโลกๆ ทั้งนั้นน่ะ โลกๆ รู้เห็นกนัอยา่งนั้นแลว้มนัก็เป็นการ

ยนืยนัแบบโลกๆ ไง โลกๆ เห็นไหม จินตมยปัญญา 

ถา้จะเอาจริงเอาจงักนันะ ครูบาอาจารยข์องเราท่านประพฤติปฏิบติัข้ึนมา เราฟัง แลว้เวลาหลวง

ตาท่านพูดนะ ท่านอยูป่่ามา ๙ ปี ท่านประพฤติปฏิบติัของท่าน ท่านบอกว่าถา้ใครมาเห็นตอนนั้นน่ะจะ

เห็นความสมบุกสมบนัของท่านไง 

เวลาหลวงปู่เสาร์ หลวงปู่มัน่ท่านอยูใ่นป่าในเขาของท่าน ท่านท าของท่าน ท่านสมบุกสมบนั

ของท่าน การสมบุกสมบนั เราเอาจริงเอาจงัอยา่งนั้นมนัถึงไดผ้ลตามความจริงมา ครูบาอาจารยเ์รา

ท่านจริงไง เพราะเป็นความจริงอย่างนั้นมนัถึงไดธ้รรมะสัจจะความจริงไง 
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ธรรมะขององค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้าสุดยอด ยอดอริยสัจ มนัสุดยอดแห่งความเป็น

จริง จริงเหนือโลกเลยล่ะ แล้วคนทีจ่ะเข้าสู่ความจริงอย่างน้ันได้มนัต้องจริงในหัวใจอันน้ัน ถ้า

หัวใจอันน้ันจริง เวลาท าส่ิงใดมนัท าด้วยความจริงจงั ท าด้วยความเสมอต้นเสมอปลาย 

ไอท่ี้ประพฤติปฏิบติัข้ึนมามนัไม่เสมอตน้เสมอปลาย มนัเป็นไฟไหมฟ้างไง เวลาตกทุกขไ์ด้

ยาก เวลามีกิเลสบีบคั้นข้ึนมา พอมนัรู้สึกตวัข้ึนมาบา้งก็มุมานะ ท าอยู ่ ๒ วนั ๒ วนัเท่านั้น เลิก น่ี

จริงจงั จริงจงัมาก อูฮู้! สุดยอดๆ ๒ วนั ไอพ้วกไฟไหมฟ้าง เห็นไหม 

การท าเสมอตน้เสมอปลายอยา่งน้ีมนัก็ตอ้งอยูท่ี่อ  านาจวาสนาของคนนะ อ านาจวาสนาของคน

เขาจะรักษาหวัใจของเขา ความสมบุกสมบนัอนันั้นมนัก็มีถูกมีผิดทั้งนั้นน่ะ เพราะอะไร เพราะกิเลสมนั

มีชีวิตไง กิเลสมนัพลิกแพลงในหวัใจไง 

“มารเอย เธอเกิดจากความด าริของเรา” ความด าริ อนุสัยท่ีมนันอนอยูใ่นหัวใจมนันอนเน่ือง 

ในการกระท าของเรา เราเดินจงกรม นัง่สมาธิภาวนา กิเลสมนัก็อยูใ่นหวัใจของเราน่ะ มนัพลิกมนัแพลง 

มนัดีดมนัด้ินอยูใ่นหวัใจของเรา เห็นไหม เราพยายามขีดเส้นมนั เราพยายามจะครอบคลุมมนั เรา

พยายามจะดูแลมนั ดูแลมนั จ ากดัมนัใหม้นัอยูใ่นวงแคบไง ใหม้นัเป็นสัมมาสมาธิข้ึนมา จ ากดัมนัให้

มนัอยูใ่นวงแคบนั้นแลว้เราพยายามท าความสงบของใจเขา้มาไง 

พอใจมนัสงบระงบัข้ึนมาแลว้เราจะคอยไปช าแรก ช าแรกแยกแยะมนัไง เราจะไปตรวจสอบ

มนั เราจะไปดูแลแกไ้ขมนัไง ถา้จิตมนัสงบแลว้เราพยายามท าข้ึนมาเพื่อใหม้นัขอบเขตของมนั 

เราเดินจงกรม นัง่สมาธิภาวนาของเรา เราท าของเราดว้ยความทุกขค์วามยากข้ึนมาดว้ยความ

เสมอตน้เสมอปลาย เราพยายามขีดวงจ ากดัของมนั เวลาขีดวงจ ากดัของมนัตอ้งเอามนัเขา้ไปสู่ท่ีอบัท่ี

จนไง เลิก เด๋ียวมนัก็ฟูข้ึนมาอีก แลว้เราก็ตอ้งมาเร่ิมตน้ใหม่ ท าอยูอ่ยา่งนั้นน่ะ ท าอยูอ่ย่างนั้นน่ะ แลว้ก็

บอกว่า “ท าปฏิบติัไม่ไดเ้ลย ปฏิบติัไม่ไดเ้ลย ปฏิบติัมนัทุกขม์นัยาก” 

ก็มนัทุกข์มนัยาก เวลาเกิดตายแต่ละชีวตินะ เวลาเกิดขึน้มามแีต่ความภูมใิจ มแีต่ความดี

ใจกัน เวลาจะจากกันไปท ี เวลาจะตายทหีนึ่งมแีต่ความเสียใจ มแีต่การพลัดพราก แล้วก็มาเกดิ
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ตายๆ กันอยู่อย่างนีต้ลอดไป แล้วการเกิดการตายแต่ละภพแต่ละชาติมามนัซ้อนมากี่ภพกี่ชาติ มนั

ไม่ทุกข์ไม่ยากกว่าการประพฤติปฏบิัตินักหรือ 

เวลาประพฤตปิฏบิัติเวลาว่ามนัยากๆ เจบ็ช ้าน ้าใจในแต่ละภพแต่ละชาต ิ เวลามนัทุกข์มนั

ยาก เวลากิเลสมนัทิม่แทงหัวใจแต่ละภพแต่ละชาติ เจบ็ช ้าน ้าใจมาตลอดเลย เวลามนัทุกข์ยาก

อย่างนีท้ าไมไม่คดิถึงมนับ้างล่ะ เวลามนัทุกข์มนัยาก มนับีบคั้นใจเรา เราไม่เคยคดิถึงมนับ้างเลย 

เราไม่ได้คดิว่าส่ิงนีม้นัท าเราบ้างเลยหรือ 

เวลานั่งสมาธิภาวนา เวลาเดินจงกรมท าไมมันทุกข์มนัยากขนาดนั้น ถ้ามนัทุกข์มนัยาก

ขนาดนั้น เราก็เอาจริงเอาจงัของเราสิ ถ้ามนัท าจริงท าจงั ท าด้วยความเสมอต้นเสมอปลาย 

หลวงตาท่านบอกท่านปฏิบติั ๙ ปี ๙ ปีน้ีไม่มีใครมาเห็นเราหรอก ใครมาเห็นตอนนั้นแลว้มนั

จะเห็นความจริงจงัของท่านไง เวลาท่านออกมาแลว้ ท่านบอกว่าท่านออกจากป่ามาแลว้ มาสังคมแลว้ 

เราเพิ่งไปเห็นตอนท่านออกมาสังคมแลว้ไง “โอ๋ย! หลวงตาดีอยา่งนูน้ หลวงตาดีอยา่งน้ี” 

แต่เวลากว่ามนัจะดีมนัตอ้งมีท่ีมาสิ คนจะดีคนจะเลวมนัตอ้งมีการกระท ามา มนัไดท้  า

อยา่งไรมามนัถึงดี คนจะดีจะเลวมนัก็ตอ้งมีการกระท ามาทั้งนั้นน่ะ 

น่ีก็เหมือนกนั เราเกิดมาเป็นมนุษย ์ ท่ีเรามานัง่กนัอยูน่ี่ บุญกุศลมนัสร้างสมมา ความเป็น

มนุษย์ๆ  น่ี ความเป็นมนุษย ์ ส่ิงท่ีมนัเชิดชูมาให้เราเกิดเป็นมนุษย ์ เกิดเป็นมนุษยแ์ลว้มนัก็มีกิเลสตณัหา

ความทะยานอยากในหัวใจท่ีมนัยงัพลิกแพลง มนัยงัครอบคลุมหวัใจเราน่ีแหละ เราเดินจงกรม นัง่สมาธิ

ภาวนาเพื่อขีดขอบเขตของมนัเท่านั้นเอง ท าความสงบของใจเขา้มาใหม้นัขีดขอบเขตของมนัใหอ้ยูอ่ยา่ง

นั้นไง แลว้มนัยกข้ึนสู่วิปัสสนา ยกข้ึนสู่วิปัสสนาถา้มนัเป็นความจริงอนันั้น เห็นไหม 

เราท าจริงๆ นะ คนจริงเท่านั้นถึงจะไดส้ัจจะความจริง คนไม่จริงท าเล่นๆ ท าเป็นแฟชัน่ โอ๋ย! 

เด๋ียวน้ีปฏิบติัเป็นแฟชั่นเลย ท่ีไหนก็มีการประพฤติปฏิบติั มีส านกัปฏิบติัเตม็ไปหมดเลย ไอน่ี้มนัก็เป็นแค่

บรรเทาทุกข ์ บรรเทาทุกข ์ ถา้เราไม่มีศีลเราก็เป็นอิสระไง กิเลสมนัก็ยิง่กวา้งขวางไง เรามาประพฤติ

ปฏิบติัข้ึนมาก็จ  ากดัมนัดว้ยศีลๆ กแ็ค่นั้นน่ะ มนัเป็นแฟชัน่น่ะ ปฏิบติัเป็นแฟชัน่ มนัไม่จริงไม่จงั ถา้มนั

จริงมนัจงัข้ึนมา เราเอาจริงเอาจงัของเราข้ึนมา 
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คนจริงนะ คนจริงมนัจริงในหัวใจเรานี่แหละ มนักระท าในหัวใจเรานี่แหละ ถ้ามนัจริง

ขึน้มา เราดูแลของเรา เราไม่ได้ปฏบิัติเป็นแฟช่ัน ถ้าปฏบิัติเป็นแฟช่ัน คนเรามนัไม่มคีวามพร้อม 

ถ้ามนัมคีวามพร้อม การกระท าของมันนะ แล้วท าจริงๆ ท าจงัๆ ท าจริงๆ ท าจงัๆ เพ่ือประโยชน์

กับเรา เป็นปัจจตัตัง เป็นสันทฏิฐิโกทั้งนั้นน่ะ 

เวลาท่ีมีศรัทธาความเช่ือ เราตอ้งมัน่คงของเรา แต่เวลาประพฤติปฏิบติัข้ึนไปแลว้ องคส์มเด็จ

พระสัมมาสัมพุทธเจา้เทศนาไวเ้อง กาลามสูตร ไม่ใหเ้ช่ือใดๆ ทั้งส้ิน ไม่ใหเ้ช่ือ 

ศรัทธาความเช่ือส าคญักบัคนท่ีเร่ิมตน้ เร่ิมตน้ถา้ไม่มีศรัทธาความเช่ือมนัไม่เขา้ไปพิสูจนไ์ง 

ถา้เรามีศรัทธาความเช่ือ เราคน้ควา้พิสูจนต์รวจสอบ แต่ศรัทธานั้นแกกิ้เลสไม่ได ้ความเช่ือแกกิ้เลสไม่ได ้

แต่ความเช่ือนั้นพาใหเ้ราเขา้ไปคน้ควา้ พาให้เราไปประพฤติปฏิบติั แลว้ถา้มนัเป็นจริงข้ึนมา นัน่น่ะ อนั

นั้นน่ะ ใหเ้ช่ือตามความเป็นจริงท่ีเราปฏิบติัข้ึนมา 

แต่น่ีปฏิบติัข้ึนมาแลว้วุฒิภาวะเราอ่อนดอ้ยไง “ว่างๆ ว่างๆ”...ว่างๆ อะไรของเอ็ง อากาศมนั

ก็ว่าง เขาไปอวกาศกนันู่น ตอนน้ีเขาไปดาวองัคารแลว้ มนัตอ้งเดินทางเป็นสิบกว่าปีน่ะ น่ีว่างๆ ว่างๆ 

อะไร ว่างๆ ไม่มีสติไม่มีปัญญา ไม่มีส่ิงใดเร่ิมตน้ ท่ามกลางและส้ินสุดเลยหรือ มนัตอ้งมีสิ ธรรม

ทั้งหลายมาแต่เหตุๆ เหตุมนัอยูท่ี่ไหน เหตุมนัมีแต่โมก้นัไปก็โมก้นัมา เอาแต่กิริยามาอวดกนั กิเลส

ไม่ไดถ้ลอกปอกเปิก กิเลสไม่เห็นตวัมนัเลย ไม่รู้จกัหนา้มนัดว้ย น่ีไง เวลาไม่รู้จกัหนา้มนัก็ไปเขียน

สร้างภาพไว ้ เขียนภาพกิเลสไวเ้ลยตามฝาผนงันะ กิเลสมนัเป็นอวิชชา อวิชชามนัเป็นยกัษเ์ป็นมาร เป็น

ส่ิงท่ีน่าเกลียดน่ากลวั 

เวลาครูบาอาจารยท่์านไปพบ ท่านบอกมนัหยดยอ้ยยิง่กว่านางสาวจกัรวาล จิตเดิมแทน้ี้ผ่อง

ใส ความผ่องใส ความเว้ิงวา้ง ความว่าง น่ีกิเลสทั้งนั้น ไอเ้ราก็ “โอ๋ย! สุดยอดๆ” นัน่ล่ะเพราะมนัท าใหเ้รา

เคลิบเคล้ิมไง มนัท าใหเ้รายอมจ านนไง ปฏิบติัแลว้ตั้งแต่ฆ่าลูกฆ่าหลานมนัมา สุดทา้ยก็ไปยอมจ านน

กบัพ่อมนั ไปยอมจ านนกบัอวิชชา จิตเดิมแทน้ี้ผ่องใส จิตเดิมแทน้ี้หมองไปดว้ยอุปกิเลส แลว้จิตเดิม

แทน้ี้ผ่องใสมนัจะรู้ตวัมนัเองไดอ้ย่างไร มนัจะเขา้ใจตวัมนัเองไดอ้ยา่งไร มนัจะใชค้วามสามารถมาก

นอ้ยขนาดไหน 
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ความสามารถนะ ความสามารถของจิต จิตน้ีมหศัจรรยน์กั มนัจะอยูใ่นหวัใจของผูห้ญิง 

ผูช้าย มนัจะอยูใ่นหวัใจของใครก็แลว้แต่ ถา้มนัพิจารณาข้ึนมา มนัมีมรรคมีผลข้ึนมา มนัมหศัจรรย์

ทั้งนั้นน่ะ จิตน้ีมหศัจรรย ์ ความรู้สึกน้ีมหศัจรรย ์ ความรู้สึกน้ีมนัสร้างได ้ ความรู้สึกน้ีมนัพฒันาได ้

ความรู้สึกน้ีท าใหม้นัเจริญงอกงามได ้ แลว้ความเจริญงอกงามข้ึนมา เทวดา อินทร์ พรหมตอ้งมาฟัง

เทศน ์มนัจริงอยา่งน้ี มนัจริงสุดยอด จริงเหนือจริง แต่เราจะจริงหรือเปล่าเท่านั้นเอง 

ถา้เราจะจริงนะ เราเกิดมาเป็นมนุษย ์ เกิดมาพบพระพุทธศาสนา การเป็นมนุษยน่ี์เป็น

วิทยาศาสตร์ วิทยาศาสตร์พิสูจนก์นัดว้ยความเป็นมนุษยน่ี์แหละ ถา้ความเป็นมนุษย ์มนุษยเ์กิดแลว้ตอ้ง

ตายทั้งหมด แต่หวัใจท่ีมนัไม่เคยตาย มนัเวียนว่ายตายเกิดในวฏัฏะ เวลาประพฤติปฏิบติัไปมนัส ารอก

มนัคายเป็นชั้นๆ ข้ึนไปไง เพราะอะไร เพราะจิตน้ีมนัตอ้งเวียนว่ายตายเกิดในวฏัฏะ มนัไม่มีตน้ไม่มี

ปลายใช่ไหม เวลาเป็นโสดาบนัเกิดอีก ๗ ชาติ มนัรู้ไดอ้ย่างไรล่ะ มนัรู้ไดอ้ยา่งไร 

คนท่ีตอ้งเกิด อยา่งเรา เราตอ้งเวียนว่ายตายเกิดในวฏัฏะ เราไม่รู้ว่าจะเกิดอยา่งไรเนาะ เวลา

ตายก็ไม่รู้ว่ามนัตายอย่างไร มนัแวบ็ ตายแลว้ เวลามนัเกิดก็วุบ เกิดแลว้ เอ๊ะ! มนัเกิดอยา่งไร มนัเกิด

อยา่งไร ไม่รู้หรอก แต่ถา้สังโยชนม์นัขาดไป ๓ เหลืออีก ๗ ชาติมนัรู้ในตวัมนัเอง 

ถา้ไม่รู้ ปัจจตัตงั สันทิฏฐิโกไง น่ีไง กาลามสูตร ไม่ใหเ้ช่ือใครทั้งส้ินไง ให้เช่ือผลของการ

ปฏิบติัไง ถา้ปฏิบติัแลว้มนัมีผลข้ึนมา มนัรู้ข้ึนมาอยา่งไร ถา้มนัไม่รู้ข้ึนมา มนัจะมีผลไดอ้ยา่งไร 

ถา้มนัมีผลข้ึนมา พิจารณาข้ึนไป เวลาโลกน้ีราบเป็นหนา้กลอง น่ี ๓ ชาติเป็นพระสกิทาคามี 

แลว้พระอนาคามีมนัไม่เกิดบนพรหม มนัไม่เกิดบนกามภพ ไม่เกิดตั้งแต่เทวดาลงมา ถา้มนัถึงของมนั 

มนัก็ไปเกิดบนพรหม 

แลว้เวลาพรหม ดูสิ เขา้ฌานสมาบติั ถา้เขาควบคุมใจเขาได ้ เวลาเขาตายเขาก็ไปเกิดบน

พรหมเหมือนกนั แต่เป็นพรหมปุถุชน แต่พระอนาคามีไปเกิดบนพรหมมนัพรหม ๕ ชั้น มนัคนละ

พรหม พรหมท่ีไม่ตอ้งกลบัมาเกิดอีกแลว้ กบัพรหมท่ียงัเวียนว่ายตายเกิดในวฏัฏะ เวลามนัส้ินไป เวลา

ไปอยูบ่นพรหมแลว้มนัส้ินไป แต่มนัเน่ินนานใช่ไหม เวลาครูบาอาจารยเ์ราท่านถึงไม่ไวว้างใจไง ท่าน

ตอ้งเอาจบท่ีน่ีไง จิตเดิมแทน้ี้ผ่องใส จิตเดิมแทห้มองไปดว้ยอุปกิเลส จิตเดิมแทน้ี้ผ่องใส จิตเดิมแทน้ี้

เป็นผูข้า้มพน้กิเลส เอวงั 


