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กเิลสเป็นธรรมชาต ิ

พระอาจารย์สงบ มนสฺสนฺโต 

 

เทศน์บนศาลา วนัที9 ๑๑ กมุภาพนัธ์ ๒๕๖๐ 

ณ วดัป่าสนัติพทุธาราม (วดัป่าเขาแดงใหญ่ ) ต.หนองกวาง อ.โพธาราม จ.ราชบรีุ 

 

ตั #งใจฟังธรรมะ วันนี #วันสาํคัญทางพุทธศาสนา วันนี #วันมาฆบชูา วันมาฆบชูา 
เหน็ไหม ยืนยันตั #งแต่องค์สมเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจ้าตรัสรู้ธรรม องค์สมเดจ็พระ
สัมมา-สัมพุทธเจ้าแสดงธรรมจนสาวก สาวกะ ได้เป็นพระอรหนัต์ ๑,๒๕๐ องค์ นีQ สัจ
ธรรมๆ มันมีความจริงไง ถ้าสัจธรรมเป็นความจริงอันนี #เราขวนขวาย เราขวนขวาย
เพืQอหวัใจของเราไง  

หวัใจของเรา เหน็ไหม เวียนวา่ยตายเกิดในวฏัฏะมนัแสนทกุข์แสนยาก เวลาแสนทกุข์
แสนยากขึ Aนมาเวลาเกิดขึ Aนมาเป็นมนษุย์ เกิดมาเป็นมนษุย์ถ้าคนเกิดมาด้วยบญุกศุลมนัต้องมี
ความสขุในความเป็นมนษุย์นัJนนะ่ แต่ความเป็นมนุษย์นั #น เหน็ไหม กเิลสเป็นธรรมชาต ิ
เพราะกเิลสเป็นธรรมชาต ิเพราะกเิลสมันคืออวชิชา อวชิชาคือทาํให้จติดวงนี #เวียน
ว่ายตายเกดิในวัฏฏะ ถ้าเวียนว่ายตายเกดิในวัฏฏะ คนทีQเกดิมาทั #งหมดมีกเิลสทั #งนั #น  

ถ้าคนทีJเกิดมามีกิเลสทั Aงนั Aน กิเลสเป็นธรรมชาต ิถ้ากิเลสเป็นธรรมชาตกิิเลสมนัยมุนั
แหยไ่ง คนทีJเกิดมาด้วยเวรด้วยกรรม ด้วยความไมเ่ชืJอในเรืJองศาสนา ไมเ่ชืJอในสิJงใดๆ เลย เขา
ใช้ชีวิตของเขาไปทางโลกนะ ถ้าเขาใช้ชีวิตของเขาไปทางโลก เหน็ไหม แตเ่รามีอํานาจวาสนา 
คําวา่ “มีอํานาจวาสนา” มนัลงใจเชืJอ ลงใจเชืJอในพระพทุธศาสนา ทั Aงๆ ทีJพระพทุธศาสนาเราก็
เหน็ 

เวลาทางโลกเขา เขาตฉิินนินทา  

“ผู้ ทีJบวชเป็นพระๆ ทําลายศาสนา ผู้ ทีJบวชเป็นพระนัJนนะ่ทําลายกนัเอง ทําลายจนเรา
ไมน่า่เชืJอถือ แล้วถ้าศาสนามนัมีคณุคา่จริง ผู้ ทีJบวชเป็นพระมนัก็ต้องเป็นพระทีJดีทั Aงนั Aน เป็น
พระทีJมีคณุธรรมทั Aงนั Aน คือบวชเป็นพระๆ เป็นสาวก สาวกะ เป็นลกูศษิย์ขององค์สมเดจ็พระ
สมัมาสมัพทุธเจ้าแท้ๆ นะ ถ้าเป็นลกูศษิย์ขององค์สมเดจ็พระสมัมา-สมัพทุธเจ้าแท้ๆ ทําไมยงั
ฉ้อฉล ทําไมยงัหลอกลวงตวัเอง ทําไมพดูอยา่งทําอยา่ง แล้วมนัทําให้ประชาชนเหน็แล้ว
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ประชาชนท้อแท้” เวลาท้อแท้อยา่งนั Aน 

นีJขนาดสิJงทีJวา่คนทีJศรัทธาในพระพทุธศาสนา เขาจะบอกวา่ “เป็นคนทีJมีปัญหา เป็นคน
ทีJผิดหวงัในชีวิต” วา่งั Aนเลย มนัจะผิดหวงัในชีวิตหรือไมผิ่ดหวงัในชีวิต มนัมีสต ิมีปัญญา การ
ผิดหวงัในชีวิตของเรา เราก็ผิดหวงัมาทั Aงนั Aน ชีวิตของคนมนัก็มีลุม่ๆ ดอนๆ เป็นเรืJองธรรมดา ถ้า
เป็นเรืJองธรรมดา เหน็ไหม แตจิ่ตใจของเรา เรามีศรัทธาของเราๆ เหน็ไหม คนเรามนัต้องมี
ทางออกๆ 

ดสู ิเวลามมุมองขององค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้าเวลาไปเทีJยวสวนเหน็คนเกิด คน
แก่ คนเจ็บ คนตาย มนัต้องมีฝัJงตรงข้ามส ิทั Aงๆ ทีJไมมี่ใครสอน ทั Aงๆ ทีJไมมี่ใครบอก แตด้่วยสติ
ด้วยปัญญาของทา่น ถ้ามนัมีการเกิด การแก่ การเจ็บ การตาย มนัต้องมีฝัJงตรงข้ามทีJไมเ่กิด ไม่
แก่ ไมเ่จ็บ ไมต่าย  

ดสู ิในทางโลกของเขา คนเราจะหา หาแตย่าอายวุฒันะจะไมใ่ห้ตาย ทกุคนก็มีแรงคดิ 
มีแรงปรารถนา แตไ่มมี่ใครคดิแบบองค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้านะ เวลาเขาคดิ เขาคดิแต่
หายาอายวุฒันะเพืJอจะอยูคํ่ Aาฟา้ เพืJอจะอยูต่ลอดไปไง  

แตอ่งค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้าเหน็วา่ ถ้ามีคนถ้าการเกิด การแก่ การเจ็บ การตาย 
มนัต้องมีฝัJงตรงข้ามทีJไมเ่กิด ไมแ่ก่ ไมเ่จ็บ ไมต่าย แตใ่ครจะเป็นคนทีJรื Aอค้น ใครจะเป็นคนทีJมี
ปัญญาไปเสาะแสวงหาคณุธรรมสิJงนั Aนเข้ามาในหวัใจละ่ องค์สมเดจ็พระ-สมัมาสมัพทุธเจ้า
ด้วยอํานาจวาสนานะ อํานาจวาสนามาคือการสร้างอํานาจวาสนามาเป็นพระโพธิสตัว์ ๔ 
อสงไขย ๘ อสงไขย ๑๖ อสงไขย การสร้างอํานาจวาสนาอยา่งนี Aมา เวลาตดัสนิด้วยปฏิภาณ
ด้วยปัญญาถงึมีมมุมองอยา่งนั Aน  

ถ้ามีมมุมองอยา่งนั Aน เราก็เป็นมนษุย์คนหนึJง เราก็เกิดมาพบพระพทุธศาสนา คนทีJเขา
เหน็แล้วเขาคดัค้าน เขาวา่ชีวิตเขามีความสขุ เขาแสวงหามาเพืJอประโยชน์ของเขา เขาทําเพืJอ
ตวัของเขา เขาก็มีมมุมองของเขาอยา่งนั Aน  

แตข่องเรา เรามีมมุมองของเราไง ชีวิตมนัก็เป็นแบบนี A เพราะเราวฒันธรรมประเพณี
ของชาวพทุธใชไ่หม เราเกิดเป็นมนษุย์ เกิดมาพบพระพทุธศาสนา พระพทุธ-ศาสนาสอนถงึการ
เวียนวา่ยตายเกิด ถ้าคนกิเลสหนามนัเชืJอวา่การเวียนวา่ยตายเกิดมนัไมมี่ ถ้ามนัมีมนัก็ต้อง
พิสจูน์กนัได้ เขาก็จะคดิให้ไปทางวิทยาศาสตร์ วิทยาศาสตร์พิสจูน์ให้เสร็จไง ดสู ิทาง
การแพทย์เขาก็วิจยัยา วิจยัวคัซีนมาปอ้งกนัโรคๆ เขาก็ทําของเขาได้ นีJก็เหมือนกนั ถ้ามนัจะ
พิสจูน์ได้ พระต้องพิสจูน์ทางวิทยาศาสตร์ส ิแตเ่ขาไมค่ดิหรอกวา่พระนีJพิสจูน์ทางวิทยาศาสตร์ 
ทางหวัใจ พทุธศาสน์ พทุธศาสน์นะ่ 
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หลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัJนทา่นทําของทา่นมา มนัเป็นการยืนยนั พระทีJบวชมาแล้วไป
แสวงหาครูบาอาจารย์ ไปอยูก่บัหลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัJน มนัไมใ่ชค่นทีJไมมี่ปัญญาหรอก มนัก็
คนทีJมีปัญญาทั Aงนั Aน คนทีJแสวงหาทั Aงนั Aน เวลาไปอยูก่บัครูบาอาจารย์ ผู้ ทีJเป็นนกัปราชญ์ เขา
เชืJอถือศรัทธากนัด้วยข้อเทจ็จริงไง เขาพิสจูน์ของเขาด้วยการกระทําของเขา แตก่ารกระทําของ
เขา สิJงนี Aมนัเป็นธรรมะในครูบาอาจารย์ของเราเป็นธรรมะทีJเหนือโลก เหนือโลก พดูกบัโลก
ไมไ่ด้  

ถ้าพดูกบัโลก ดสู ิเวลาหลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัJนทา่นตรัสรู้ธรรมขึ Aนมา ทั Aงหลวงตาด้วย 
ทา่นบอก “พดูกบัโลกไมไ่ด้ ถ้าพดูกบัเขา เขาจะหาวา่เราบ้า” เขาหาวา่เราบ้า แตไ่มรู้่วา่ใครบ้า 
ไอ้พวกบ้าโลกบ้าสงสารมนัก็บ้าไปอยา่งหนึJง ไอ้พวกเรา เราก็วา่เราบ้าธรรมะ เราพยายาม
แสวงหาประพฤตปิฏิบตักินั แตม่นัต้องปฏิบตัคิวามจริงส ิมนัไมใ่ชบ้่า มนัจะทําให้หายบ้า ถ้า
มนัจะทําให้หายบ้า เหน็ไหม มนัสจัจะความจริงอยา่งนี A  

เวลาคนทีJไปแสวงหาครูบาอาจารย์ ทา่นก็ไมใ่ชว่า่คนทีJไมมี่สตไิมมี่ปัญญา ทา่นก็มีสตมีิ
ปัญญาของทา่น แต!่ แตม่นัเป็นอํานาจวาสนาบารมี มนัเป็นปัจจตัตงั เป็นสนัทิฏฐิโก มนัเป็น
ธรรมะสจัจะความจริงทีJในหวัใจนั Aน ถ้าในหวัใจนั AนคนทีJมีอํานาจวาสนาศกึษามา นีJ ศกึษามาๆ 
นัJนมนัเป็นการทรงจําธรรมวินยันะ ศกึษาอยา่งนั AนมาศกึษามาเพืJอความรู้ ศกึษามาเพราะเรา
เกิดมากบัโลกใชไ่หม เราก็ไมไ่ว้ใจใครทั Aงสิ Aน โลกนี Aเจริญเพราะการศกึษา เราก็อยากศกึษามา
ทั Aงนั Aน  

แตศ่กึษามานีJ เขาศกึษามาให้ประพฤตปิฏิบตั ิเขาไมไ่ด้ศกึษามาให้เป็นความรู้ของเรา 
ถ้าศกึษามาเป็นความรู้ของเรา ดทูางโลกส ิทําสิJงใดตามๆ กนัมา ผู้ ทีJทําคนแรกจะประสบ
ความสาํเร็จ ผู้ ทีJทําตามๆ กนัมานีJจะประสบความสาํเร็จไหม?  

นีJก็เหมือนกนั จําๆ มา ความจําๆ ไมใ่ชค่วามจริง ถ้าเป็นความจริง ความจริงต้องเข้ามา
ชําระล้างกิเลสของเรา ความจริงมนัต้องเข้ามาเพืJอปลดเปลื Aองหวัใจของเรา ถ้ามนัปลดเปลื Aอง
หวัใจของเรานีJเป็นปัจจตัตงั เป็นสนัทิฏฐิโก เราปลดเปลื Aองในหวัใจของเราเสยีเอง มนัจะไมเ่ป็น
ความจริงได้อยา่งไร มนัเป็นความจริงอยูแ่ล้วไง ถ้ามนัเป็นความจริงอยูแ่ล้วนีJธรรมเหนือโลก 
เหนือโลก เหนือสงสาร ถ้าไมเ่หนือโลกเหนือสงสาร ออกจากวฏัฏะไมไ่ด้  

สิJงทีJเป็นวฏัฏะ กามภพ รูปภพ อรูปภพ จิตทีJเวียนวา่ยตายเกิดในวฏัฏะ ถ้าจิตทีJเวียน
วา่ยตายเกิดในวฏัฏะเพราะอะไร เพราะกิเลสเป็นธรรมชาตไิง เพราะกิเลสเป็นธรรมชาต ิกิเลส
มนัอยูใ่นหวัใจนั Aน มนัถงึให้จิตนี Aต้องเวียนวา่ยตายเกิดในวฏัฏะ ประพฤตปิฏิบตัมิามากน้อยแค่
ไหน แตป่ระพฤตปิฏิบตัมิาด้วยความไมเ่ป็นความจริง มนัก็ยงัเวียนวา่ยตายเกิดในวฏัฏะ ด้วย
ความเหน็ของตนวา่ตนมีคณุธรรม ตนบรรลธุรรม แตม่นัก็เวียนวา่ยตายเกิดในวฏัฏะ  
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นัJนนะ่ธรรมชาตขิองกิเลส ธรรมชาตขิองกิเลสมนัเป็นแบบนั Aน ธรรมชาตขิองกิเลสเพราะ
มนัเป็นความรู้ครึJงๆ กลางๆ มนัรู้ไมจ่ริง ถ้ารู้ไมจ่ริงขึ Aนมา มนัรู้ไมจ่ริง เวลามนัเผลอนัJนนะ่ 
เพราะเผลอนัJนมนัคือเกิด พอเกิดขึ Aนมาแล้ว ชาตปิิ ทกุขฺา มนัมีชาตทีิJไหน มนัมีความทกุข์ทีJ
ไหน มนัมีความทกุข์ทั Aงนั Aนทั Aงสิ Aน  

ถ้ามีความทกุข์ทั Aงสิ Aน ถ้าเรามีสตมีิปัญญาของเรา เราลงใจเชืJอในพระพทุธศาสนา ลงใจ
เชืJอในพระพทุธศาสนาแล้ว เราศกึษาของเรามา ศกึษามาเพืJอจะค้นคว้าหาสจัจะความจริง 
แล้วค้นคว้าหาสจัจะความจริง เหน็ไหม เราก็ต้องมีความเพียรของเราส ิมนัมีความเพียร ความ
วิริยะ ความอตุสาหะ เชน่ เชน่วนันี Aเป็นวนัสาํคญัทางพระพทุธศาสนา เราลางานกนัมา เรา
แสวงหาเวลาของเรามาเพืJอประพฤตปิฏิบตั ิ 

ถ้าพระของเรา พระของเราปฏบิตัอิยู่โดยธรรมชาตอิยู่แล้ว ปฏบิตัโิดย
ธรรมชาตเิพราะอะไร เพราะบวชมาแล้วไง ถ้าบวชมาแล้วนีQหน้าทีQการงานของพระ 
หน้าทีQการงานของพระคือการค้นคว้าหาสัจจะความจริงในใจของตน ถ้าค้นคว้าหา
สัจจะความจริงในใจของตน ผู้ทีQมีการศกึษา เวลาจะศกึษาธรรมะขององค์สมเดจ็พระ
สัมมาสัมพุทธเจ้ากศ็กึษามาเพืQอปฏบิตั ิ 

แต่ถ้าคนทีQมีอาํนาจวาสนา เราบวชกับอุปัชฌาย์อาจารย์มาแล้ว อุปัชฌาย์
อาจารย์ เกสา โลมา นขา ทนัตา ตโจ สิQงนั #น! สิQงนั #นทาํให้ทะลุปรุโปร่งในหวัใจของเรา 
ถ้ามันทาํทะลุปรุโปร่งในหวัใจของเรา เกสา โลมา นขา ทนัตา ตโจ กร่็างกายของเรานีQ
แหละ ถ้าร่างกายของเรา เหน็ไหม ถ้าเราศกึษาเรืQองร่างกายของเรา เราศกึษาเรืQอง
ร่างกายของเราเพืQอชาํระล้างกเิลส  

แตท่างโลกเขา เขาศกึษาร่างกายของเรามา ศกึษาเพืJอมาเป็นวิชาชีพ ถ้าวิชาชีพของเขา 
เขาก็เข้าใจของเขา เขาอธิบายเรืJองการเคลืJอนไหวของร่างกายได้ดีกวา่เราอีก เพราะเขาศกึษา
ทางการรักษาโรค เขาก็ศกึษาของเขา  

แตเ่วลาเราบวชมา ครูบาอาจารย์ เหน็ไหม อปัุชฌาย์ เกสา โลมา นขา ทนัตา ตโจ สิJงนี A
เราศกึษามา ศกึษามาเพืJอประพฤตปิฏิบตั ิเวลาปฏิบตัขิึ Aนมาแล้วจะเอาอะไรปฏิบตั ิเวลาปฏิบตั ิ
เดนิจงกรม นัJงสมาธิภาวนาขึ Aนมาก็เพืJอหาหวัใจของเรา ถ้าเวลาหาหวัใจของเราเจอ สิJงทีJหา
หวัใจของเราเจอเพืJอประโยชน์ในการประพฤตปิฏิบตั ิเพราะเอาใจประพฤตปิฏิบตั ิเอาใจนีJ
ค้นคว้า เอาใจนีJมีการกระทํา 

แตถ้่าคนหาหวัใจของตนไมเ่จอ เวลาหาหวัใจของตนไมเ่จอ เวลาศกึษามาแล้วด้วย
กิเลสตณัหาความทะยานอยาก กิเลสเป็นธรรมชาตมินับงัเงาไง ถ้ามนับงัเงาขึ Aนมา สิJงทีJวา่สิJงนี A
เป็นธรรมๆ ธรรมะเป็นธรรมชาต ิธรรมชาตก็ิไมต้่องทําสิJงใดเลยใชไ่หม มนัมีของมนัอยูแ่ล้วใช่
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ไหม  

วนันี Aวนัสาํคญัทางพระพทุธศาสนา องค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้าเป็นพระอรหนัต์ 
องค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้าเป็นศาสดา องค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้าเป็นผู้ รื Aอเป็นผู้
เทศนาวา่การสัJงสอนขึ Aนมา นีJเอหิภิกข ุ๑,๒๕๐ องค์เป็นพระอรหนัต์ทั Aงนั Aน มนัเป็นการยืนยนัวา่
ธรรมเหนือโลก เหนือโลกเหนือสงสารไง ถ้าเหนือโลกเหนือสงสาร พ้นจากวฏัฏะไปไมเ่กิด ไมแ่ก่ 
ไมเ่จ็บ ไมต่าย พ้นจากการเกิด แก่ เจ็บ ตายขึ Aนไป แล้วอะไรไมเ่กิด ไมแ่ก่ ไมเ่จ็บ ไมต่าย ถ้าไม่
เกิด ไมแ่ก่ ไมเ่จ็บ ไมต่าย ไมมี่การเกิด ไมมี่การเคลืJอนไหว ไมมี่สิJงตา่งๆ แล้วมนัคืออะไร  

ถ้ามนัธรรมเหนือโลก ถ้าธรรมตามความเป็นจริงมนัเหนือโลกเหนือสงสาร เหนือโลก
เหนือสงสารมนัถงึมีคณุคา่ไง ถ้ามีคณุคา่ขึ Aนมา เหน็ไหม ในวงกรรมฐานของครูบา-อาจารย์ของ
เราทา่นจะเคารพ เคารพธรรม เวลาครูบาอาจารย์เคารพธรรมๆ เคารพธรรมเพราะให้ใจมนัออ่น
น้อม ถ้าใจออ่นน้อมแล้วเวลาจะประพฤตปิฏิบตัขิึ Aนมา เพราะใจมนัแข็ง ใจมนักระด้าง เวลา
องค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้าเทศน์ถงึอนปุพุพิกถา คนเราถ้าใจศกึษาเรืJองศาสนา ให้เขามี
การเสยีสละทานของเขาก่อน ถ้าเขาเสยีสละของเขาก่อน เขาเปิดใจของเขา  

ถ้าคนเรามนัยงัตระหนีJถีJเหนียว คําวา่ “ตระหนีJถีJเหนียว” ทิฏฐิมานะ มนัทิฏฐิของตน มนั
ยดึมัJนถือมัJนในใจของตน ถ้ามนัยดึมัJนถือมัJนในใจของตน มนัจะเอาอะไรไปประพฤตปิฏิบตั ิ
เพราะสิJงทีJยดึมัJนถือมัJนมนัคือสญัญาอารมณ์ สญัญาอารมณ์นั Aนมนัเกิดทิฏฐิมานะ เกิดทิฏฐิ
มานะศกึษาขึ Aนมาแล้วก็ศกึษาวา่เป็นความรู้ของตน  

ศกึษาเขาวิเคราะห์วิจยัมนัเป็นโลกียปัญญา ปัญญาอยา่งนี Aเป็นปัญญาเรืJองโลกๆ แตผู่้
ทีJปฏิบตั ิโลกอยา่งไรละ่ ก็มนัศกึษาแล้วมนัเข้าใจ ศกึษาแล้ว ศกึษาธรรมะขึ Aนมาแล้วมนัพดูได้
ปากเปียกปากแฉะละ่ พดูได้ตลอด แต!่ แตล่กึๆ แล้วหวัใจเรามนัเศร้าหมอง หวัใจเรามนัทกุข์
มนัยาก นีJไง สิJงทีJกิเลสเป็นธรรมชาติๆ  กิเลสมนัอยูใ่นหวัใจอนันั Aน นัJนเป็นธรรมะขององค์สมเดจ็
พระสมัมาสมัพทุธเจ้า มนัไมใ่ชเ่ป็นของเรา มนัไมใ่ชเ่ป็นความจริงของเรา  

ถ้ามนัจะเป็นความจริงของเรา ทีJเรามาค้นคว้า ทีJเรามาประพฤตปิฏิบตักินัอยูนี่J เขาบอก
วา่ “ปฏิบตัมินัทกุข์มนัยาก ชีวิตเรามนัก็ทกุข์ยากพอแรงอยูแ่ล้ว ทําไมต้องมาทกุข์ยากซํ Aาซ้อน
เข้าไปอีกละ่” สิJงทีJชีวิตเราทกุข์ยาก มนัทกุข์ยากด้วยกิเลสตณัหาความทะยานอยาก เพราะ
กิเลสตวัเดียวเทา่นั AนทีJทําให้ทกุข์ให้ยากกนัอยูนี่J ถ้ามนัปลอ่ยวางได้ มนัวางได้ตามความเป็น
จริง ถ้าวางได้ตามความเป็นจริงมนัก็เป็นความสขุ  

ถ้าเป็นความสขุ เหน็ไหม เป็นความสขุแล้วชีวิตมนัก็ยงัดําเนินตอ่ไป พระอรหนัต์ทีJยงั
ดํารงชีวิตอยู ่ชีวิตก็ต้องดําเนินตอ่ไปๆ จนหมดอายขุยั ถ้าหมดอายขุยัไปแล้ว สิJงนั Aนพอ
หมดอายขุยัไปแล้วมนัถงึจะเหน็สจัจะความจริงวา่ “จิตดวงนี Aมนัไปไหน จิตดวงนี Aมนัไปไหน” ถ้า
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มนัยงัมีกิเลสตณัหาความทะยานอยากอยู ่มนัก็ไปเกิดตามอํานาจของเวรของกรรมทั Aงนั Aน 

ใครทํากรรมดีมาทําชัJวมามนัเป็นตามกรรมจําแนกสตัว์ให้เกิดตา่งๆ กนั กรรมจําแนก
สตัว์ให้เกิดตา่งๆ กนั เพราะมนัยงัมีภพมีชาตอิยูไ่ง เพราะมนัมีอวิชชา เพราะมนัมีภวาสวะ 
เพราะมนัมีภพ นีJไง สิJงทีJมนัมีภพ พอกรรมจําแนกทําให้สตัว์เกิดตา่งๆ กนั เกิดในวฏัฏะมนัก็
เวียนวา่ยตายเกิดตอ่ไป ทั Aงๆ ทีJวา่จะมีความรู้สกึนกึคดิอยา่งไร จะปฏิญาณตนอยา่งไร จะมี
ความเข้าใจอยา่งไร มนัเป็นข้อเทจ็จริง  

ไอ้นีJมนัเป็นความเชืJอเป็นความเหน็ของเราไง ถ้าความเหน็ของเรา เหน็ไหม มนัเหน็มา
จากไหน ก็มนัเหน็มาจากกิเลส เหน็มาจากกิเลสตณัหาความทะยานอยากนัJนนะ่ ถ้าเหน็
มาแล้ว เหน็มาด้วยวฒิุภาวะ 

องค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้าสร้างสมบญุญาธิการมา ๔ อสงไขย ๘ อสงไขย ๑๖ 
อสงไขย เพราะการสร้างสมบญุญาธิการมาอยา่งนั Aน เกิดทีJลมุพินีวนั เหน็ไหม “เราจะเกิดชาตนีิ A
เป็นชาตสิดุท้าย” ทั Aงๆ ทีJเป็นราชกมุาร “เราจะเกิดชาตนีิ Aเป็นชาตสิดุท้าย” เพราะนัJนมนัมีโอกาส
ได้ประพฤตปิฏิบตัไิง  

สิJงทีJสร้างสมบญุญาธิการมาอยา่งนั Aน แตส่าวก สาวกะ เหน็ไหม ถ้าสาวก สาวกะขึ Aนมา 
สิJงทีJเราสร้างมาๆ มนัเป็นจริงก็ได้ ไมเ่ป็นจริงก็ได้ ถ้ามนัเป็นจริงถ้ามนัปฏิบตัธิรรมสมควรแก่
ธรรม มนัก็เป็นความจริงตามธรรมนั Aน ปฏิบตัธิรรมไมส่มควรแก่ธรรม ด้วยอํานาจวาสนาบารมี
ของคน เวลาปฏิบตัทิกุคนอยากประพฤตปิฏิบตัทิั Aงนั Aน  

แตเ่วลาปฏิบตัมินัก็นา่ชืJนชมนะ คนเราถ้าในทางโลกเริJมต้นตั Aงแตป่ระเพณีวฒันธรรมก็
เรืJองของทาน ถ้าเรืJองของทานแล้วทานก็เพืJอสงัคมเพืJอภายนอก ถ้าจะเอาจริงๆ ขึ Aนมาธรรมะ
ขององค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้าสอนลงสูที่Jใจของสตัว์โลก ถ้าสอนลงทีJใจของสตัว์โลก 
สงัคมจะดีขึ Aน ดีขึ Aนเพราะบคุลากรในสงัคมนั Aน  

ถ้าสงัคมจะดีขึ AนในพระพทุธศาสนาเขาถงึเริJมพยายามฟืAนฟูๆ  ให้มีการประพฤตปิฏิบตั ิ
ถ้าคนเริJมจะประพฤตปิฏิบตัมินัก็นา่ชืJนชมๆ เวลาประพฤตปิฏิบตัขิึ Aนมา ถ้าปฏิบตัแิล้วขอให้ได้
กระทํา ทําไปเถอะทําสิJงใดก็ได้ ถ้าทําไปแล้ว พอทําไปแล้วเราถงึจะรู้วา่มนัจริงหรือไมจ่ริง ถ้า
มนัจะจริงหรือไมจ่ริงเพราะอะไร เพราะเรารู้เอง ถ้ากิเลสเป็นธรรมชาติๆ  บอกวา่ “มนัปลอ่ยวาง 
มนัเข้าใจ มนัเป็นปัญญา” นัJนก็เป็นความเข้าใจ  

แต่ถ้าเป็นความจริงๆ ในการประพฤตปิฏบิตั ิมันรู้แจ้งมันต้องมีเหตุมีผลส ิ
ธรรมะขององค์สมเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจ้าบอกไว้ “ถ้าหวัใจดวงใดไม่มีมรรค มันจะ
ไม่มีผล” แล้วสิQงทีQเป็นความจาํนั #นมันเป็นมรรคขึ #นมาได้อย่างไร มันเป็นธรรมะของ
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องค์สมเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจ้า มันไม่เป็นความจริงของเรา  

เราศกึษามา ศกึษามาเพืQอแนวทาง เราศกึษามาเพืQอประพฤตปิฏบิตั ิเวลาเราจะ
ประพฤตปิฏบิตั ิอย่าไปสงสัยใดๆ ทั #งสิ #น ทาํให้มันจริงๆ จงัๆ ขึ #นมา ถ้ามันเป็นความ
จริงๆ จงัๆ ขึ #นมา เราทาํขึ #นมา กเิลสเป็นธรรมชาตมัินหลอกไปตลอด กเิลสมันพลกิ
แพลง มันปลิ #นปล้อน มันจะหลอกเราไปทั #งนั #น ตวัเราเองศกึษาธรรมะขององค์สมเดจ็
พระสัมมา-สัมพุทธเจ้าชัดเจน ศกึษามา เหน็ไหม พุทธพจน์ๆ ปากเปียกปากแฉะ 
ขยายความกไ็ด้ อย่างไรกไ็ด้ แต่ค้นคว้าหาใจของตนไม่เจอ แล้วใจของตนเป็นอย่างไร
กไ็ม่เข้าใจ  

เวลาพิจารณาไป ดสู ิผู้ ทีJใช้ปัญญาๆ ใช้ปัญญาไตร่ตรองไปๆ พอมนัวาง พอมนัวาง
ขึ Aนมาก็นีJไง ผลของการปฏิบตัมินัเป็นจริงได้อยา่งไร มนัเป็นการปลอ่ยปละละเลย ปลอ่ยวาง
อยา่งนี Aมนัไมมี่เหตไุมมี่ผล ปลอ่ยวางโดยการปลอ่ยปละละเลยมนัมีผลสิJงใดตอบสนองกบัใจ
นั Aน  

เราใช้ปัญญาของเรานะ ดสู ิปัญญาอบรมสมาธิ เราใช้ปัญญาอบรมสมาธิ ถ้าคํา
บริกรรม ครูบาอาจารย์ทา่นสอน สอนวา่เริJมต้นทําความสงบของใจเข้ามาก่อน ถ้าใจมนัสงบ
ระงบัเข้ามา ใจสงบระงบัเข้ามา หลวงปู่ มัJนเวลาทา่นอยูก่บัครูบาอาจารย์นะ ทา่นจะถามวา่ “ใจ
เป็นอยา่งใดๆ อยูเ่นีJยมนัมีความสขุไหม ในการประพฤตปิฏิบตัหิวัใจเราเป็นอยา่งไร เราหา
ตวัตนเราเจอหรือไม”่ ถ้าหาตวัตนเจอนะ ทา่นก็พยายามจะสอนตอ่เนืJองไป  

แตถ้่ามนัหาใจของตนไมเ่จอ มนัอยูที่Jอํานาจวาสนานะ เหมือนเดก็ฝึกงาน ถ้ามนัฝึกงาน 
คนทีJเดก็ฝึกงานทีJทํางานไมไ่ด้ มนัก็นา่เหน็ใจ แตเ่ขาพยายามของเขาอยู ่เราก็ชืJนชมเขา นีJก็
เหมือนกนั ผู้ ทีJประพฤตปิฏิบตั ิปฏิบตัจินทําความสงบของใจยงัทํากนัไมไ่ด้ ถ้ายงัทําไมไ่ด้มนัก็
นา่เหน็ใจ เขาก็พยายามของเขา เขาก็ขวนขวายของเขา ครูบาอาจารย์ก็สง่เสริม สง่เสริมเขาให้
ประพฤตปิฏิบตัเิพืJอเป็นอํานาจวาสนาของเขาไป 

ใจเป็นอยา่งไร ถ้าใจมนัดีขึ Aน ดีขึ Aนเพราะเหตใุด ถ้าดีขึ Aน เหน็ไหม ใจเวลาดีขึ Aนมา ดีขึ Aน
เพราะเหตใุด ถ้าดีขึ Aนมาด้วยคําบริกรรม หายใจเขานกึพทุ หายใจออกนกึโธ ถ้ามนัทําได้ก็ทํา
ของมนัไป ถ้าทําไมไ่ด้ให้มรณานสุต ิถ้าทําไมไ่ด้ ทําไมไ่ด้ให้ใช้ปัญญาอบรมสมาธิ ปัญญา
อบรมสมาธิหมายถงึวา่เป็นปัจจบุนั คดิสิJงใดขึ Aนมาก็ด้วยสตด้ิวยปัญญา  

ศกึษาธรรมะขององค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้ามาจบกระบวนการแล้ว ฉะนั Aน เวลาทีJ
สิJงทีJมนัเกิดขึ Aนมนัเทียบเคียงได้ พอมนัเทียบเคียงกบัธรรมะขององค์สมเดจ็พระ-สมัมาสมัพทุธ
เจ้าแล้วขยายความ ถ้ามนัมีเหตมีุผลขึ Aนไป มนัเริJมปลอ่ยๆๆๆ ถ้าปลอ่ยไป ถ้าเป็นความจริงมนั
ก็เป็นปัญญาอบรมสมาธิ ถ้าเป็นความจริง 
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แตกิ่เลสเป็นธรรมชาต ินีJธรรมชาตขิองมนั มนัหลอกลวงไง เวลาใช้ปัญญาอบรมสมาธิ 
ปัญญาอบรมสมาธิไปมนัก็ปลอ่ย ปลอ่ยอยา่งนี Aมนัปลอ่ยแบบปลอ่ยปละละเลย ปลอ่ยปละ
ละเลยเพราะอะไร เพราะความไมเ่ข้าใจ เพราะความไมเ่ข้าใจ เหน็ไหม วา่สิJงนี Aเป็นธรรม สิJงนี A
เป็นธรรม พอปลอ่ยแล้วเป็นธรรม ถงึบอกใช้ปัญญาไปเลยก็ได้ ปัญญาแบบพิจารณาไปแล้วมนั
จะปลอ่ย ถ้าปัญญามนัปลอ่ยแล้ว เหน็ไหม “ทําไมจะต้องไปตรากตรําอยา่งนั Aน ทําไมต้องไป
ตรากตรําทําให้มนัทกุข์มนัยาก ทําให้มนัลาํบากลาํบน มนัเป็นความเข้าใจผิดหรือไม ่มนัเป็น
อตัตกิลมถานโุยคหรือเปลา่ ทําไมต้องทําให้มนัทกุข์มนัยากขนาดนั Aน ทําไมไมทํ่าตวัสบายๆ” 
กิเลสเป็นธรรมชาต ิธรรมชาตขิองมนั มนัก็หลอกลวงอยา่งนี A พอมนัหลอกลวงอยา่งนี Aแล้วมนัจะ
ก้าวเดนิตอ่ไปอยา่งไร มนัจะมีอะไรมาเป็นชิ Aนเป็นอนั มนัจะมีอะไรเป็นสจัจะความจริงขึ Aนมา
บ้าง มนัก็ไมมี่สิJงใดเลยไง ก็ปฏิบตัไิปโดยความวา่งเปลา่ ไมมี่สมบตัสิิJงใดตดิตวัไป  

แตถ้่ามนัเป็นความจริงนะ เราปฏิบตัขิองเรา กิเลสเป็นธรรมชาต ิถ้ากิเลสเป็นธรรมชาต ิ
เราก็ต้องฝึกฝนของเราขึ Aนมา เขาบอก “ธรรมะเป็นธรรมชาต ิมนัมีอยูแ่ล้ว ธรรมะเป็นธรรมชาต”ิ 
เพราะไปบอกวา่ธรรมะเป็นธรรมชาตนีิJไง ธรรมะมนัก็เกิดดบัเหมือนกนั ธรรมะ เหน็ไหม มนัก็
เป็นอนิจจงั สิJงใดทีJเกิดขึ Aน สิJงทีJตั Aงอยู ่แล้วสิJงนั Aนต้องดบัไป สต ิเราฝึกหดัสตขิึ Aนมา สตมินัก็เกิด
ขึ Aนมา แล้วถ้าเราพลั Aงเผลอ สตมินัก็ออ่นด้อยลงไป เวลาสตมินัดีขึ Aนมา เราภาวนาสิJงใดขึ Aนมา
มนัก็เป็นประโยชน์กบัเราเทา่นั Aน เวลาถ้าเราพลั Aงเผลอ เราไมร่อบคอบ มนัก็เสืJอมไป สตมินัก็
เป็นอนิจจงั สมาธิก็เป็นอนิจจงั สิJงทีJเป็นปัญญา ปัญญาก็เป็นอนิจจงั  

นีJไง มนัก็ต้องการกระทําใชไ่หม คนเราถ้าไมไ่ด้ประพฤตปิฏิบตัขิึ Aนมา มนัก็เรืJองของ
กิเลสล้วนๆ เวลาเราจะประพฤตปิฏิบตัขิองเราขึ Aนมา เราใช้ตรรกะ ใช้สตปัิญญาของเรา
ไตร่ตรองขึ Aนมา มนัก็เข้าใจได้ มนัก็ปลอ่ยวางได้ แล้วปลอ่ยวางแล้วทําอยา่งไรตอ่ไป ปลอ่ยวาง
แล้วมีสิJงใดตอ่ไป  

มนัจะวดักนัได้ มนัวดักนัได้ด้วยปัญญา ๓ ขององค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้า ผู้ ทีJ
ศกึษาๆ ผู้ ทีJศกึษามา ธรรมะขององค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้ามนัก็ชดัๆ อยูแ่ล้วใชไ่หม 
ปัญญา ๓ สตุมยปัญญา จินตมยปัญญา ภาวนามยปัญญา สตุมยปัญญาปัญญาการศกึษา 
ปัญญาใคร่ครวญอยูนี่Jมนัเป็นสตุมยปัญญา มนัมีความจําเป็นต้องศกึษาไหม มีความจําเป็น มี 
แตศ่กึษามาก็ศกึษาไว้เพืJอปฏิบตั ิอยา่ศกึษาแล้วไปยดึวา่เป็นของเรา อายบ้าง อายองค์สมเดจ็
พระสมัมาสมัพทุธเจ้า อายผู้ ทีJเขาค้นคว้ามา เขาเหนืJอยยากของเขามา ทั Aงๆ ทีJเหนืJอยยากขึ Aน
มาแล้วเขาเทศนาวา่การเพืJอเป็นแนวทาง เพืJอเป็นคตธิรรม คต ิคต ิให้มนัเป็นแนวทาง มนัเป็น
อบุาย  

สมยัอยูก่บัครูบาอาจารย์ สิJงใดทีJเราประพฤตปิฏิบตัไิปแล้วมนัอั Aนตู้  มนัตนั มนัไปไมไ่ด้ 
อยา่งนี Aครูบาอาจารย์ทา่นก็รวมแล้วทา่นก็เทศน์ให้ฟัง พอเทศน์ให้ฟัง ทา่นก็เทศน์ หลวงปู่ เสาร์ 
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หลวงปู่ มัJน ครูอาจารย์ทีJทา่นเป็นธรรมๆ ทา่นก็เทศน์ตั Aงแตเ่ริJมต้นนีJแหละ เริJมต้นการขวนขวาย 
การทําความสงบของใจเข้ามา พอใจสงบขึ Aนมาแล้ว เหน็ไหม เริJมต้นขวนขวาย จากปถุชุน กลั
ยาณปถุชุน ยกขึ Aนโสดาปัตตมิรรค โสดาปัตตผิล สกิทาคามิมรรค สกิทาคามิผล อนาคามิมรรค 
อนาคามิผล อรหตัตมรรค อรหตัตผล แล้วแตว่า่จิตใจของลกูศษิย์ลกูหามนัอยูใ่นขั Aนตอนใด 
เพราะลกูศษิย์ลกูหา เป็นหมูเ่ป็นคณะ มนัก็มีจิตใจทีJสงูทีJตํJา 

หลวงตาทา่นพดู เหน็ไหม วา่ ยายกั Aงๆ กําหนดจิตมองเข้าไปทีJวดัหนองผือนาใน จิตของ
หลวงปู่ มัJนสวา่งไสวไปหมดครอบโลกธาต ุมีดาวดวงใหญ่ ดวงน้อย ดวงเลก็ ขึ Aนมา จิตใจของ
คนมนัสงูตํJาแตกตา่งกนั ถ้าสงูตํJาแตกตา่งกนั แตท่กุคนก็ขวนขวายเหมือนกนั ทกุคนก็พยายาม
เพืJอคณุธรรมในใจของตน ถ้ายงัไมถ่งึทีJสดุแหง่ทกุข์ ผู้ ทีJมีสตปัิญญามนัเข้าใจของมนันะ มนัรู้
ของมนั  

เราทํางาน ถ้างานเรายงัไมเ่สร็จ เราก็อยากจะให้งานเราเสร็จ งานเราจบสิ Aน ถ้างานของ
เรานีJยงัทําไมไ่ด้เลย งานของเรานีJเราก็พยายามขวนขวายฝึกเอา เพราะสงัคมนี Aสงัคมของหลวง
ปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัJน สงัคมกรรมฐาน สงัคมเขาประพฤตปิฏิบตั ิสงัคมเขาเหน็ภยัในวฏัสงสาร เขา
พยายามจะหาหนทางพาให้จิตดวงนี Aพ้นจากกิเลสตณัหาความทะยานอยาก  

ไมใ่ชใ่ห้กิเลสเป็นธรรมชาติๆ  ธรรมชาตขิองมนัก็ปลิ Aนปล้อน ไปอยูก่บัครูบาอาจารย์
ขึ Aนมาก็ไปแอบ ไปอิง ไปแนบไว้เฉยๆ ไปอยูเ่ฉยๆ เวลาพิจารณาขึ Aนมามนัปลอ่ยวางก็ปลอ่ยปละ
ละเลย มนัปลอ่ยปละละเลย มนัไมรั่กษาไมด่แูลหวัใจของมนั มนัจะดีขึ Aนมาได้อยา่งไร  

คนเรามนัจะดีมนัต้องดีอยูที่Jการรักษาหวัใจของตน อยูที่JดีทีJการฝึกฝนใจของตน หวัใจ
ของคนมนัมีความสขุ มนัมีความมหศัจรรย์ ถ้ามีความมหศัจรรย์ คนแคทํ่าความสงบของใจเข้า
มาเทา่นั Aนแหละจะเคารพองค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้า จะเคารพธรรมมาก เคารพธรรม
เพราะเหตใุด ถ้าจิตมนัสงบแล้วไง ผู้ใดเหน็ธรรมผู้นั Aนเหน็ตถาคต สขุอืJนใดเทา่กบัจิตสงบไมมี่ 
เพราะจิตมนัสงบแล้วมนัก็อยากได้อยากดีอยากจะปฏิบตัติอ่เนืJองไป  

แต!่ แตถ้่าคนกิเลสเป็นธรรมชาต ิพอจิตมนัสงบแล้วมนัคดิวา่นีJเป็นนิพพานไง “ออ๋! 
นิพพานเป็นอยา่งนี Aๆ ” ยงัไมไ่ด้ทําอะไรเลย กิเลสเป็นธรรมชาต ิกิเลสมนัหลอกลวง กิเลสมนั
ปลิ Aนปล้อนไปตลอดเส้นทาง  

แตเ่พราะมนัมีครูบาอาจารย์ของเรานีJแหละนีJธรรมะเป็นธรรมชาต ิธรรมชาตมิาจากไหน 
ธรรมชาตค้ินคว้ามาอยา่งไร ถ้ามนัค้นคว้าขึ Aนมามนัก็ต้องมีการขวนขวายทําขึ Aนมา ถ้าทําขึ Aนมา 
นีJจิตมนัสงบ สงบอยา่งไร ถ้ามนัสงบแล้ว สงบแล้วโดยขาดสตเิป็นมิจฉา มิจฉาเพราะอะไร 
มิจฉาเพราะมนัรักษาความสงบอนันี Aไว้ไมไ่ด้ รักษาหวัใจของตนไมไ่ด้ สิJงทีJมนัได้มาได้มาก็เลืJอน
ลอย สิJงทีJเลืJอนลอยแล้วใครจะควบคมุมนั  
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สิJงทีJควบคมุได้ ควบคมุได้ต้องมีสต ิถ้ามีสตขิึ Aนมา สิJงทีJมีสต ิเรามีสตแิล้วเราฝึกฝน
ขึ Aนมา นีJฝึกฝนโดยข้อเทจ็จริง ถ้าใครกําหนดพทุโธ หายใจเข้านกึพทุ หายใจออกนกึโธ โดย
ข้อเทจ็จริงทําตอ่เนืJองๆ จิตมนัต้องสงบ ๑๐๐ เปอร์เซน็ต์ เป็นอืJนไปไมไ่ด้  

สิJงทีJมนัเป็นอืJนไปเพราะกิเลสเป็นธรรมชาต ิสกัแตว่า่ทํา ทําด้วยความมกังา่ย ทําด้วย
อํานาจวาสนาบารมีอนัออ่นแอของตน วาสนา อํานาจวาสนาบารมีออ่นแอก็จบัแคผิ่วเผิน คํา
วา่ “ผิวเผิน” ผิวเผินของครูบาอาจารย์ทีJทา่นเป็นจริง ถ้ากําหนดหายใจเข้านกึพทุ หายใจออก
นกึโธตามความเป็นจริง ตามข้อเทจ็จริง จิตมนัต้องสงบแนน่อน 

ในเมืJอกรรมฐาน ๔๐ ห้อง มนัเป็นสจัจะเป็นความจริงอยูแ่ล้ว องค์สมเดจ็พระ-สมัมาสมั
พทุธเจ้าตรัสรู้เป็นองค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้าเป็นศาสดาของเราอยูแ่ล้ว พระอรหนัต์ 
๑,๒๕๐ องค์ ทีJฟังองค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้า แล้วประพฤตปิฏิบตัติามองค์สมเดจ็พระ
สมัมาสมัพทุธเจ้า เวลาฟังองค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้าเทศนาวา่การ เหน็ไหม ชําระล้าง
กิเลส ด้วยบญุด้วยคณุอนันั Aน ด้วยความเคารพอนันั Aน ถงึไมไ่ด้นดัหมาย ไปเฝา้องค์สมเดจ็พระ
สมัมาสมัพทุธเจ้าด้วยความระลกึถงึบญุคณุอนันั Aนไง 

ถ้าเราทําความเป็นจริง เหน็ไหม มนัจะไมเ่ป็นจริงเพราะวา่กิเลสเป็นธรรมชาต ิกิเลสเป็น
ธรรมชาต ิกิเลสมนัอยูใ่นหวัใจ ต้นขั Aวของมนัเลย มนัคือพญามาร ถ้าพญามารขึ Aนมาแล้ว ดสู ิ
ลกูหลานของมนั นีJกามราคะ นีJคือแมท่พัใหญ่ แล้วลงมา เหน็ไหม นีJอปุาทานในหวัใจเป็นไพร่
พลของมนั แล้วสกักายทิฏฐิความเหน็ผิดมนัเป็นครอบครัวเลยละ่ มนัเป็นสิJงทีJปิดบงัหวัใจ แล้ว
เวลาจะเอาจริงเอาจงัขึ Aนมา ถ้าเราไมมี่สตปัิญญาขึ Aนไปมนัจะเอาความจริงมาจากไหน  

นีJไง บอกวา่ “ธรรมะเป็นธรรมชาติๆ ” ธรรมชาตติอ่เมืJอเราขวนขวายให้มนัเกิดขึ Aนมา มนั
ถงึจะเป็นความจริงขึ Aนมา ธรรมชาติๆ  ธรรมชาตมินัก็เปลีJยนแปลง มนัก็แปรปรวน แตถ้่ากิเลส 
เหน็ไหม ดสู ิมนัก็เป็นธรรมชาต ิมนัเป็นธรรมชาต ิมนัอยูใ่นจิตใต้สาํนกึนี Aโดยธรรมชาต ิอวชิฺ
ชาปจจฺยา สงขฺารา สงขฺาราปจจฺยา วcิญฺาณํ มนัพาจิตดวงนี Aเวียนวา่ยตายเกิดในวฏัฏะ มนั
ยิJงเป็นธรรมชาตทีิJแนน่อนกวา่สจัจะความจริง 

แนน่อนๆ เพราะวา่มนัเผลอเมืJอไรมนัก็แสดงตน ไมเ่ผลอมนัก็เผาลน เพราะ เพราะเวลา
ผู้ ทีJประพฤตปิฏิบตัขิึ Aนไปแล้วนะ เวลาพิจารณาไปแล้วข้ามจากกามราคะขึ Aนไปแล้ว เวลามนัจิต
เดมิแท้นีJผอ่งใสมนัเป็นไฟสมุขอนนะ มนัทกุข์อนัละเอียด มนัเหมือนไฟสมุขอน มนัไมเ่ป็นฟืน
เป็นไฟทีJรุนแรงหรอก มนัเป็นไฟสมุขอน สมุอยูที่Jภวาสวะอยูที่JภพนัJนนะ่ นัJนนะ่ธรรมชาตขิองมนั
แท้ๆ เลย แตธ่รรมชาตอิยา่งนี Aมนัยงัเป็นเปลวเป็นเพลงิทีJมนัเผาผลาญหวัใจมา ถ้าเผาผลาญ
หวัใจมานะ มนัเผาผลาญมาตลอด  

แต!่ แตด้่วยอํานาจวาสนานะ ด้วยอํานาจวาสนา ด้วยถ้ากําหนดหายใจเข้านกึพทุ 
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หายใจออกโธ นีJพทุธานสุตด้ิวยความร่มโพธิmร่มไทร ด้วยอํานาจวาสนาๆ ธรรมะขององค์สมเดจ็
พระสมัมาสมัพทุธเจ้าชว่ยระงบัยบัยั Aงมนัได้ ชว่ยระงบัยบัยั Aง ธรรมโอสถๆ ไง เจ็บไข้ได้ป่วยก็ไป
หาหมอ เวลามีพฤตกิรรมของจิต จิตทีJมนัเศร้าหมอง จิตทีJมนัแผดเผาจะเอาอะไรไปแก้ไขมนัละ่ 
ถ้าเอาอะไรไปแก้ไขมนั กตญัnกูตเวทีเป็นเครืJองหมายของคนดี ใครมีบญุมีคณุกบัเรา เราระลกึ
ถงึเขา เราระลกึถงึคนทีJมีบญุมีคณุกบัเรา  

เวลาพระปฏิบตั ิเหน็ไหม เราระลกึถงึครูบาอาจารย์มนัอุน่ใจนะ วา่นีJไง สิJงทีJคุ้มครอง
ดแูลอยูนี่J สิJงทีJคุ้มครองดแูลก็รัตนตรัยนะ พระพทุธ พระธรรม พระสงฆ์ สิJงทีJเป็นร่มโพธิmร่มไทร
ของหวัใจดวงนี A ถ้าหวัใจดวงนี Aถ้ามนัมีทีJพึJงอาศยั เราก็ฝึกหดัของเราๆ ให้มนัพ้นจากความเป็น
ทารก ให้มนัเข้มแข็งขึ Aนมา ถ้ามนัเข้มแข็งขึ Aนมา สิJงทีJเข้มแข็งขึ Aนมา ถ้ามนัเป็นสมัมาสมาธิ จิต
มนัสงบระงบัเข้ามา จิตมนัสงบระงบัเข้ามามนัก็พออยูพ่อกินนะ มนัไมลุ่ม่ๆ ดอนๆ แล้วละ่  

สิJงทีJลุม่ๆ ดอนๆ สิJงทีJเวลาชฎิล ๓ พีJน้องเขาบชูาไฟๆ ของเขา เขาทําฌานโลกีย์ สิJงนี A
ฌานโลกีย์ สิJงทีJฌานโลกีย์มนัอภิญญา อภิญญามนัสง่ไปมนัรู้ไปทัJว รู้ไปร้อยแปด สิJงทีJรู้ไปทัJวรู้
ไปร้อยแปด สิJงนั Aน เหน็ไหม สง่ออก เขาก็ทรงความรู้อนันั Aน  

แตเ่วลาธรรมะขององค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้า เราทําความสงบใจเข้ามา ถ้าใจมนั
สงบระงบัเข้ามา นีJเราด้วยการกําหนดหายใจเข้านกึพทุ หายใจออกนกึโธ ถ้ามนัหายใจเข้านกึ
พทุ หายใจออกโธ เพืJอความสงบระงบัของเรา ถ้าเป็นความสขุของเราด้วยสตด้ิวยปัญญา
ขึ Aนมา ถ้ามนัมีอํานาจวาสนามนัจะน้อมไปแล้ว มนัน้อมไปนะ ถ้ามีสมัมา-สมาธิมนัจะเหน็วา่ 
โลกตุตรธรรม โลกียะๆ โลกียปัญญากบัโลกตุตรปัญญามนัแตกตา่งกนัอยา่งไร  

เวลาผู้ ทีJปฏิบตัเิขา คนทีJเขาศกึษาของเขามา แล้วเขามีมมุมองของเขา เขาบอก 
“ปัญญาสามญัสาํนกึมนัก็พิจารณาได้ ทําไมต้องไปทําสมาธิ”  

ปัญญาสามญัสาํนกึ เหน็ไหม นีJแหละกิเลสเป็นธรรมชาต ิปัญญาสามญัสาํนกึก็เป็น
ปัญญาของโลก ปัญญาสามญัสาํนกึมนัก็เป็นโลกียปัญญา ปัญญาสามญัสาํนกึเรานีJแหละ ก็
เราใช้ปัญญาสามญัสาํนกึของเรานีJแหละพิจารณาของเราไป ถ้ามนัปลอ่ยมาๆ ปัญญาสามญั
สาํนกึใชไ่หม เราศกึษาธรรมะขององค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้าใชไ่หม เวลาเราเกิดความ
ทกุข์ความยากในหวัใจ กิเลสตณัหาความทะยานอยากมนัฟขูึ Aนมา แล้วก็เทียบเคียงกบัธรรมะ
ขององค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้านีJปัญญาสามญัสาํนกึ เวลาปัญญาสามญัสาํนกึมนัก็
ปลอ่ยๆ มนัปลอ่ย ปลอ่ยเพราะอะไร  

ปลอ่ยเพราะธรรมะขององค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้า ถ้ามนัปลอ่ย เพราะมนั
ปัญญาสามญัสาํนกึ เวลามนัปลอ่ยๆ นะ ถ้ามนัปลอ่ยไปแล้วถงึทีJสดุถ้ามนัปลอ่ย ถ้าไมมี่
ปัญญาตอ่เนืJองไปมนัก็จะเป็นการปลอ่ยปละละเลย  
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แตถ้่ามนัมีครูบาอาจารย์นะ เรามีครูบาอาจารย์เราทดสอบของเรา ถ้ามนัปลอ่ยแล้วมนั
จะดําเนินการตอ่ไปอยา่งไร จิตนี Aมนัจะพฒันาไปแบบไหน ถ้ามนัไมพ่ฒันาได้ มนัปลอ่ยแล้วมนั
ก็อั Aนตู้  เวลามนัปลอ่ยแล้ว เพราะกิเลสเป็นธรรมชาตไิง เพราะปัญญาสามญัสาํนกึมนัก็เป็น
ปัญญา ปัญญาทีJใคร่ครวญธรรมะมนัก็เป็นธรรม ถ้ามนัเป็นธรรม มนัเป็นธรรมโดยกิเลสเป็น
ธรรมชาต ิโดยความเหน็แตม่นัไมเ่ป็นความจริง  

ถ้ามนัเป็นความจริงนะ ถ้าเราพิจารณาของเรา พิจารณา เหน็ไหม โดยทีJเราศกึษา
ธรรมะขององค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้ามาทั Aงนั Aน เราศกึษามาแล้ว เราก็มาฝึกหดัประพฤติ
ปฏิบตัขิองเรา ถ้าเวลาประพฤตปิฏิบตัขิองเรา เมืJอเรากําหนดพทุโธ กําหนดพทุโธของเราแล้ว
จิตสงบลงได้ยาก เราทําสิJงใดแล้ว เพราะวา่จิตของเรามนัมีความสงสยัมาก มนัมีเหตมีุผลมาก 
เราก็ใช้ปัญญาเทียบเคียงธรรมะองค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้า เราเทียบเคียงๆ เพราะเรารู้
วา่เราใช้ปัญญาอบรมสมาธิมนัก็ปลอ่ย แตม่นัไมใ่ชป่ลอ่ยปละละเลย มนัปลอ่ยแล้วเรามีสติ
พร้อม  

ถ้ามนัปลอ่ยแล้วทําอยา่งไรตอ่ ปลอ่ยแล้วเวลาจะตอ่เนืJองไป เรากําหนดพทุโธ เวลามนั
ปลอ่ยแล้วมนัปลอ่ยมนัก็วา่ง มนัวา่งมนัต้องมีสตใิชไ่หม เรากําหนดพทุโธเพืJอจิตมนัจะได้ทรงไว้
ได้ จิตมนัจะมีกําลงัตอ่ไป ไมใ่ชป่ลอ่ยแล้วมนัจะทิ Aง ถ้าปลอ่ยแล้วเดีqยวก็คดิอีก ถ้าคดิอีกก็ใช้
ปัญญาตอ่เนืJองไปๆ มนัมีสตมินัมีความเข้าใจวา่นี Aเป็นปัญญาอบรมสมาธิ สตมินัพร้อมด้วย
มมุมองทีJถกูต้อง ถ้าถกูต้องขึ Aนไปมนัทําตอ่เนืJองไป มนัก็มีสตเิพืJอคุ้มครองดแูลจิตดวงนี A  

ถ้ามนัมีสตคิุ้มครองดแูลจิตดวงนี A เหน็ไหม มนัไมไ่ด้ปลอ่ยปละละเลย ถ้ามนัปลอ่ยมนัก็
เป็นสมัมาสมาธิ มนัปลอ่ยเฉยๆ แตเ่รามีสตกํิาหนดพทุโธตอ่ ถ้ามนัจะคดิอีกเราก็ใช้ปัญญา
ตอ่เนืJองไป เราไมไ่ด้ทิ Aง ไมใ่ชป่ลอ่ยปละละเลย ถ้ามนัจะปลอ่ยมนัก็ปลอ่ยด้วยข้อเทจ็จริง 
ปลอ่ยด้วยข้อเทจ็จริงด้วยเราใช้ปัญญาอบรมสมาธิ มนัเป็นสมาธิเราก็มีสต ิมีสตเิราก็ดแูล
ตอ่เนืJองไป ถ้าดแูลตอ่เนืJองไปถ้ามีสตปัิญญาดีขึ Aนๆ คอยสงัเกตดแูล จิตเหน็อาการของจิต 

ถ้าจิตเหน็อาการของจิต จิตมนัเหน็อะไรละ่ ถ้ามนัเหน็มนัเป็นปัจจบุนันั Aน เราศกึษา
มาแล้ว คนทีJศกึษามาคนทีJประพฤตปิฏิบตัยิงัไมชํ่านาญหรือผู้ปฏิบตัใิหม ่มนัก็ต้องเหน็สตปัิฏ
ฐาน ๔ ต้องเหน็อยา่งทีJเราเข้าใจทีJเราศกึษามา แต!่ แตเ่ขาไมเ่ข้าใจหรอกวา่อํานาจวาสนาของ
คน คนแตล่ะคนมนัไมเ่หมือนกนั เวลาปฏิบตั ิปฏิบตัเิหมือนกนั เริJมต้นจากการทําความสงบ
ของใจ ถ้าใจมนัสงบระงบัแล้ว ถ้าน้อมไป เหน็ไหม ถ้ามนัน้อมไปมนัจะเหน็อยา่งเดียวกนัหรือ 
มนัเหน็อยา่งเดียวกนัไมไ่ด้ เพราะกิเลสของคนมนัไมเ่หมือนกนั  

กิเลสของคน เวลาความรักความชอบแตกตา่งกนั ความรักความชอบทีJแตกตา่งกนั ถ้า
ใครมีอํานาจวาสนาสิJงทีJเกิดขึ Aนๆ นั Aนเกิดขึ Aนโดยธรรมๆ เป็นปัจจบุนั เกิดขึ Aนโดยธรรมโดยรู้เหน็
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สิJงใดละ่ เวลาคนทีJประพฤตปิฏิบตัเิขาจะเหน็เป็นหวักะโหลก เขาจะเหน็เป็นเส้นผม เขาจะเหน็
เป็นขมุขน เขาจะเหน็สิJงใด เขาเหน็ เหน็แล้วเขาตกใจ  

“เราต้องเหน็กายส ิเราจะต้องเหน็” เหน็ไหม กิเลสเป็นธรรมชาต ิทั AงทีJธรรมะขององค์
สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้าถกูต้องดีงาม ชดัเจนมาก แตก่ารกระทําของเราทําไมถ่กูต้อง การ
กระทําของเรา เราคาดเราหมาย เราต้องการไง เราต้องการให้เป็นแบบกิเลสทีJมนัปลิ Aนปล้อนอยู่
นีJไง เพราะกิเลสมนัปลิ Aนปล้อน กิเลสมนัเจ้ากี Aเจ้าการ เพราะกิเลสมนัเจ้ากี Aเจ้าการ มนัก็จะไป
บงัคบัวา่สิJงนั Aนต้องเป็นอยา่งทีJเราศกึษามา สิJงนั Aนต้องเป็นอยา่งนั Aน มนัถงึจะตรงกบัพทุธพจน์ๆ 

แตถ้่าเป็นความจริง ความจริง เหน็ไหม ครูบาอาจารย์ทา่นให้วางไว้ก่อน สิJงนี Aมนัจะตรง
กบัพทุธพจน์ตอนทีJปฏิบตัติามความเป็นจริงแล้ว ศีล สมาธิ ปัญญา มรรค ๘ ก็คือมรรค ๘ ถ้า
มรรคไมส่มบรูณ์ในมรรคมนัจะเป็นมรรคไปไมไ่ด้ ถ้ามนัจะเป็นอยา่งนั Aนมนัก็เป็นมิจฉาหมด 
มิจฉามรรค มิจฉาสต ิมิจฉาปัญญา มิจฉาสมาธิ มิจฉาหมดเลย กิเลสเป็นธรรมชาต ิแล้วพอ
มิจฉาหมดแล้วมนัทําอยา่งไร  

แล้วถ้าเป็นความจริงๆ เราทดสอบ เราตรวจสอบของเราขึ Aนมา พยายามกระทําให้จิต
มนัสงบเข้ามา จิตสงบแล้วถ้ามนัรู้มนัเหน็สิJงใดให้มนัเป็นปัจจบุนั รู้สิJงใดก็ได้ รู้แล้วมนัสะเทือน
หวัใจๆ ถ้ามนัเป็นธรรมๆ ถ้ารู้แล้วสะเทือนหวัใจ เราใช้สตปัิญญาเราด ูเราดแูล้วเราจะเหน็
ความมหศัจรรย์ของปัญญาอนันี Aแล้ว ถ้าเรามหศัจรรย์ เรามีความมหศัจรรย์กบัปัญญาอนันี A เรา
จะเข้าใจเลยวา่ “เอ้อ! ภาวนามยปัญญาเป็นอยา่งนี Aเองๆ” ภาวนามยปัญญา ปัญญาเกิดจาก
การภาวนา  

ถ้าปัญญาเกิดจากการศกึษา ศกึษามา ศกึษามาเพืJอเป็นแนวทาง ศกึษามาเพืJอให้
ค้นคว้า ศกึษามาให้มีการกระทํา ถ้ากระทําถ้ามนัเป็นความจริงขึ Aนมา มนัจะพฒันาเป็นชั Aนเป็น
ตอนขึ Aนมาอยา่งนี A ถ้ามนัไมพ่ฒันาขึ Aนมา กิเลสเป็นธรรมชาต ิมนัทําให้ล้มลกุคลกุคลาน มนัทํา
ให้เราทกุข์เรายาก มนัเป็นเรืJองกิเลสทั Aงนั Aน  

กิเลสมนัคืออะไรละ่? 

กิเลสคือสนัดานของเรา กิเลสก็คือสนัดานอนันี A สนัดานทีJมนัโลเล สนัดานทีJไมเ่อาไหน 
กิเลสทั Aงนั Aน แล้วบอกกิเลสตวัมนัเป็นอยา่งไร แล้วถ้าเป็นธรรม ธรรมะเป็นธรรมชาต ิธรรมชาติ
มนัคือการไตร่ตรอง การใคร่ครวญ ทกุคนมนัก็มีสตมีิปัญญาใคร่ครวญได้ทั Aงนั Aน วา่สิJงใดมนัเกิด
มนัดบัมนัเป็นธรรมชาตขิองมนั สิJงนี Aเป็นธรรมชาต ิ 

เพราะองค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้าตรัสรู้ธรรมขึ Aนมาแล้ว วางธรรมวินยันี Aไว้ ธรรม 
คําวา่ “ธรรม” คือครอบ ๓ โลกธาต ุครอบคลมุไปหมดไง ทําไมพรหมถงึเกิดอยา่งนี A ใช้ชีวิต
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อยา่งนี A มีอาหารอยา่งนี A ทําไมเทวดาด้วยเวรด้วยกรรมมนัเกิดอยา่งนี A เกิดแล้วดํารงชีพอยา่งนี A 
กินอาหารอยา่งนี A เกิดเป็นมนษุย์ เกิดเป็นมนษุย์ด้วยเวรด้วยกรรม มีกําเนิดอยา่งนี A ดํารงชีพ
อยา่งนี A ใช้ชีวิตอยา่งนี A ถ้านรกอเวจีกระทําบาปอกศุลของเขา เขาก็เกิดอยา่งนี A ความเป็นอยู่
ด้วยเวรด้วยกรรมอยา่งนี A มีความทกุข์ความร้อนอยา่งนี A  

องค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้าตรัสรู้ธรรมขึ Aนมา วางข้อเทจ็จริงไว้หมดแล้ว พอวาง
ข้อเทจ็จริงนีJเป็นสจัจะเป็นความจริง สิJงทีJมนัมีของมนัอยูไ่ง ในเมืJอ ๓ โลกธาตมุนัก็มีข้อเทจ็จริง
อยูอ่ยา่งนี A แตถ้่าเหนือ ๓ โลกธาตลุะ่ สิJงทีJจะเหนือ ๓ โลกธาต ุธรรมเหนือโลก ธรรมเหนือโลกไง 
เหนือโลกคือไมเ่กิด ไมแ่ก่ ไมเ่จ็บ ไมต่ายไง  

สิJงทีJมนัเป็นอยา่งนี Aๆ  จิตทีJมีอวิชชาอยู ่เหน็ไหม กิเลสเป็นธรรมชาต ิมนัก็เวียนวา่ยตาย
เกิดในวฏัฏะใน ๓ โลกธาต ุนีJวฏัฏะ แล้วธรรมทีJจะเกิดขึ Aน ธรรมทีJเราพิจารณาอยูนี่J ธรรมสจั
ธรรมทีJเกิดจากอริยสจั เกิดขึ Aนจากการภาวนา มนัจะวิวฏัฏะ มนัจะออกจากวฏัฏะ ออกจาก
วฏัฏะ ออกจาก ๓ โลกธาตนีุ A ถ้ามนัจะออกจาก ๓ โลกธาตนีุ Aมนัออกอยา่งไร  

สิJงทีJมนัจะออก เหน็ไหม เวลาเกิด เกิดด้วยความไมรู้่ เพราะไมรู้่ถงึได้เกิด พอเกิดขึ Aน
มาแล้ว ด้วยกิเลสบีบคั Aนขึ Aนมา นีJกิเลสเป็นธรรมชาต ิศกึษาธรรมะขององค์สมเดจ็-พระ
สมัมาสมัพทุธเจ้านะ นัJนเป็นธรรมะขององค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้า นี Aคือธรรมวินยั ธรรม
วินยัเป็นทฤษฎี เป็นสจัธรรมทีJองค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้าตรัสรู้ในใจขององค์สมเดจ็พระ
สมัมาสมัพทุธเจ้า ผล! ผลมนัเกิดขึ Aนมนัอยูที่Jใจขององค์สมเดจ็พระสมัมา-สมัพทุธเจ้า  

องค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้าเป็นพระอรหนัต์ องค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้าใน
ใจนั Aนมีวิมตุตสิขุ ในใจอนันั Aนรื Aอสตัว์ขนสตัว์ สิJงทีJแสดงธรรมๆ มา แสดงธรรมออกมาเป็นทฤษฎี
ทีJเราทอ่งจํากนัอยูนี่Jไง แล้วทอ่งจํามนัผิดไหม มนัไมผิ่ด มนัเป็นแนวทางๆ แตแ่นวทางอนันี Aองค์
สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้าชี Aมา เป็นสมบตัขิององค์สมเดจ็พระสมั-มาสมัพทุธเจ้า จากผลใน
ใจขององค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้า แล้วบอกวิธีการมานีJเป็นทฤษฎี แล้วเราจํามาๆ จํามา
เพืJอปฏิบตัไิง  

ถ้าปฏิบตัแิล้วถ้าเป็นความจริงขึ Aนมา เหน็ไหม นีJเป็นธรรมะเป็นธรรมชาต ิธรรมชาตจิาก
การกระทําไง ศีล สมาธิ ปัญญาก็เป็นธรรมชาต ิสิJงใดเป็นธรรมชาตทิั Aงนั Aน แตธ่รรมชาตอิยา่งนี A
เราไมมี่ เรามีแตกิ่เลส แล้วกิเลสมนัสมอ้าง สิJงทีJเรามีอยูม่นัมีแตกิ่เลสตณัหาความทะยานอยาก 
สิJงทีJเราพดูมนัเป็นนกแก้ว นกขนุทอง มนัเป็นการจํามา การวิเคราะห์วิจยัก็วิเคราะห์วิจยัด้วย
โลกียปัญญา โลกียปัญญาก็วิเคราะห์วิจยัแบบวิทยาศาสตร์ไง  

แตถ้่าเป็นจริง เป็นจริง เหน็ไหม ถ้ามนัจะเป็นจริง ธรรมะเป็นธรรมชาต ิศีลก็เป็น
ธรรมชาต ิศีล สมาธิ ปัญญาเป็นธรรมชาตอินัหนึJงแตม่นัไมมี่ เรายงัสร้างขึ Aนมาไมไ่ด้ ยงัไมเ่ป็น 
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ทศีุล คนทศีุล ศีลเป็นธรรมชาตไิหม คนทศีุลก็ศีลมนัไมมี่ ถ้าคนมีศีล ศีลนั Aนเป็นธรรมชาต ิมีศีล
เราก็ต้องประพฤตปิฏิบตัศีิลมนัถงึมีศีล ถ้ามีสมาธิขึ Aนมา เราก็ต้องทําสมาธิขึ Aนมา มนัถงึมีสมาธิ  

ถ้าเป็นปัญญาขึ Aนมา จิตทีJมนัสงบแล้ว เวลาสงบแล้วเหน็สตปัิฏฐาน ๔ ตามความเป็น
จริงโดยปัจจบุนัธรรม โดยปัจจบุนัธรรมมนัเกิดขึ Aนมา มนัรู้เหน็สิJงใด การรู้เหน็สิJงใด จิตเหน็
อาการของจิต จิตทีJสงบระงบัดีแล้วยกขึ Aนสูวิ่ปัสสนา การยกขึ Aนสูวิ่ปัสสนาให้เหน็ตามข้อเทจ็จริง  

เราไมรู้่ไมเ่หน็สิJงใด เราจะไปวิปัสสนาอะไร สิJงทีJมนัเกิดขึ Aนมามนัก็เป็นสญัชาตญาณ 
ปัญญาสามญัสาํนกึทีJเขาบอกวา่ “ปัญญาสามญัสาํนกึก็ฆา่กิเลสได้” ความเหน็โดยกิเลสเป็น
ธรรมชาต ิปัญญาสามญัสาํนกึๆ ปัญญาสามญัสาํนกึมาจากไหนละ่  

สิJงทีJเป็นจริงๆ เป็นจริงในใจขององค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้า ความจริงเป็นอนันั Aน 
ถ้าเป็นความจริงก็เป็นความจริงในใจของหลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัJนเป็นความจริงของทา่น ถ้า
ความจริงของทา่นเวลาทา่นอธิบายให้เราฟัง อธิบายบอกถงึแงม่มุ บอกถงึการยกขึ Aน บอกถงึ
การกําหนด บอกถงึวา่กําหนดจิต กําหนดให้มนัเป็นการกระทําขึ Aนมา เป็นการกระทําขึ Aนมา 
เหน็ไหม มนัก็เป็นระหวา่ง มนัก็เป็นสงครามระหวา่งสงครามธาต ุสงครามขนัธ์  

สงครามธาต ุสงครามขนัธ์ สงครามธาตก็ุธาต ุ๔ ของเรา สงครามขนัธ์ก็ขนัธ์ ๕ ของเรา 
เวลาจิตมนัสงบแล้วสิJงทีJมนัเป็นปัญญาขึ Aนมามนัก็เป็นสงัขารขนัธ์ พอสงัขารก็ความคดิ 
ความคดิมีสตปัิญญาขึ Aนมา ถ้ามนัมีสมัมาสมาธิเป็นพื Aนฐานเป็นทีJรองรับไง ถ้าสมัมาสมาธิเป็น
พื Aนฐานรองรับ สมัมาสมาธิตวันี Aแหละมนัจะแบง่แยกระหวา่งโลกียะกบัโลกตุตระ  

ถ้าไมมี่สมัมาสมาธิตวันี Aปัญญาสามญัสาํนกึมนัก็เป็นโลกียปัญญา โลกียปัญญาก็
สามญัสาํนกึไง สามญัสาํนกึของเรานีJแหละ ตรึกในธรรมะขององค์สมเดจ็พระสมัมาสมั-พทุธ
เจ้า ตรึกมากน้อยขนาดไหนเป็นสามญัสาํนกึทั Aงนั Aน เพราะตรึกในธรรมะขององค์-สมเดจ็พระ
สมัมาสมัพทุธเจ้าเทา่นั Aน ถ้ามนัจบกระบวนการของมนัก็ปัญญาอบรมสมาธิไง ก็ปัญญาอบรม
สมาธิ พอจบกระบวนการของมนั แตเ่ขาบอกวา่ “ปัญญาอบรมสมาธิทีJฆา่กิเลสได้” พอจบ
กระบวนการของมนัเขาบอก “เขาได้ธรรมไง” แตม่นัไมเ่ป็นความจริง  

ความจริงสิJงทีJเขาปัญญาวิมตุติๆ  มนัใช้ปัญญาทั Aงนั Aน แตปั่ญญาทีJมนัพิจารณาไปแล้ว 
ปัญญามนัถงึทีJสดุแล้วด้วยสามญัสาํนกึ ปัญญาสามญัสาํนกึพิจารณาของมนัไป เสร็จสิ Aน
กระบวนการของปัญญาสามญัสาํนกึมนัก็เป็นความสงบ สิ Aนสดุกระบวนการของปัญญาสามญั
สาํนกึมนัก็เป็นจิตไง สิ Aนสดุกระบวนการของมนั  

จิตสง่ออก จิตสง่ออกคือจิตคือคดิ จิตสง่ออกก็จิตมีสญัญาอารมณ์นีJแหละคือจิตสง่ออก 
จิตธรรมชาตขิองมนั ธรรมชาตขิองจิต จิตเดมิแท้นี Aผอ่งใส แตถ้่ามนัมีอารมณ์ มนัเศร้าหมอง 
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เพราะอวิชชา เพราะกิเลสมนัจรมา สิJงทีJมนัเกิดขึ Aนๆ เกิดขึ Aนจากจิตใต้สาํนกึนีJแหละ พอเกิด
ขึ Aนมามนัก็เป็นความคดิ แล้วความคดินี Aมนัตรึกในธรรมะขององค์สมเดจ็-พระสมัมาสมัพทุธเจ้า
ไง กิเลสเป็นธรรมชาต ิด้วยทีJกิเลสมนัปลิ Aนปล้อน พอกิเลสมนัปลิ Aนปล้อนก็บอกวา่ “ปัญญา
สามญัสาํนกึมนัก็พิจารณาได้”  

ปัญญาสามญัสาํนกึมนัเป็นปัญญาอบรมสมาธิ ถ้าเป็นปัญญาอบรมสมาธิ คนทีJเป็น
ปัญญาวิมตุตเิขามีสตปัิญญาของเขา พอมนัปลอ่ยวาง ปลอ่ยวางถ้าเรายงัไมแ่ข็งแรงพอ เราก็
กําหนดพทุโธซํ Aาเข้าไป มนัก็จะละเอียดเข้าไป แตถ้่าเราไมกํ่าหนดพทุโธมนัจะทรงอยูก่บัอะไร
ละ่ จิตสมัมาสมาธิเป็นจิตทีJไมพ่าดพิงอารมณ์ สมัมาสมาธิ สมัมาสมาธิคือจิตตั AงมัJน จิตนี Aไม่
พาดพิงอะไรเลย แล้วมนัทรงอยูอ่ยา่งไร ถ้ามนัยงัทรงอยูไ่มไ่ด้ เรากําหนดพทุโธ  

ถ้ามนัทรงอยูไ่ด้ ทรงอยูไ่ด้เพราะอะไร ทรงอยูไ่ด้เพราะผู้ ทีJชํานาญ ชํานาญคืออะไร 
ชํานาญคือวา่ถ้ามนัเสวยคือวา่มนัคดิสิJงใดเรามีสตปัิญญารู้เทา่มนัปลอ่ย รู้เทา่มนัปลอ่ย นีJไง 
ถ้าจิตมนัตั AงมัJน ถ้าตั AงมัJนแล้วสมัมาสมาธิน้อมไปสูส่ตปัิฏฐาน ๔ ต้องน้อมไปสู ่ถ้าไมน้่อมไปสู ่
สมาธิฆา่กิเลสไมไ่ด้ไง นีJพดูถากพดูถางกนัมาตลอดวา่ “เป็นหินทบัหญ้า สมาธิแก้กิเลสไมไ่ด้ 
สมาธิแก้กิเลสไมไ่ด้” แตถ้่าไมมี่สมาธินีJมนัไมย่กขึ Aนสูโ่ลกตุตรปัญญา มนัไมย่กขึ Aนสูปั่ญญา
เหนือโลก ปัญญาฆา่กิเลส  

โลกตุตรธรรม โลกตุตรปัญญานีJมนัจะเกิดขึ Aนจากสมัมาสมาธิ แล้วระหวา่งทีJเป็นสมาธิก็
เป็นได้แสนทกุข์แสนยาก เวลาเป็นสมาธิแล้วก็สมาธิทรง สมาธิเดีqยวเสืJอม เดีqยวเจริญ เจริญ
แล้วเสืJอม เจริญแล้วเสืJอม ขนาดตวัสมาธิมนัก็เจริญแล้วเสืJอม แล้วมนัจะยกขึ Aนสูปั่ญญา แล้ว
ปัญญามนัจะคดิอยา่งไรอีกละ่ แล้วปัญญาๆ ปัญญานีJให้ทําอยา่งไร ให้ทําอยา่งไร 

นีJปัญญาทีJมนัจะมีขึ Aน ปัญญาทีJมนัน้อมลงตํJา มนัน้อมลงตํJา น้อมโดยสญัชาตญาณ อนั
นี Aก็เป็นเรืJองโลกียปัญญา ปัญญาทางโลก แล้วมีสตปัิญญาใคร่ครวญรักษา มีสตปัิญญา
ใคร่ครวญรักษา ถ้ามนัตั AงมัJน เหน็ไหม ไมพ่าดพิงอารมณ์สิJงใด ถ้าไมพ่าดพิงอารมณ์สิJงใดจนมี
กําลงัของมนั แล้วถ้าคนทีJมีอํานาจวาสนานีJมนัเทียบเคียงกนัๆ  

สาวก สาวกะ ผู้ ได้ยินได้ฟัง สาวก สาวกะ ผู้ ได้สร้างอํานาจวาสนามา คนทีJมีกําลงั คนทีJ
มีวาสนานีJมนัจะเกิดเลย นีJมีครูบาอาจารย์หลายองค์มากจิตสงบแล้วจะเหน็กายเลย แต!่ แต่
บางทีเหน็แคห่นเดียว หนตอ่ไปก็ต้องขวนขวายกนัเตม็ทีJ แตถ้่าเขามีอํานาจวาสนามนัจะเหน็
ของมนั ถ้าเหน็แล้วพิจารณาเป็นหรือไมเ่ป็น  

ถ้าพิจารณาเป็น เหน็ไหม ถ้าสมยัหลวงปู่ มัJนทา่นจะถามเลย “จิตเป็นอยา่งไร จิตเหน็
อะไร ทรงได้ไหม เหน็แล้วทําอยา่งไร” ครูบาอาจารย์ทา่นต้องบอก แตเ่วลาการบอก การบอก
ไมใ่ชบ่อกอยา่งนี A ถ้าบอกอยา่งนี Aแล้วมนัสาํคญัตน คนภาวนามนัจะให้คะแนนตวัเองมากกวา่
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ความเป็นจริงตลอด ถ้ามากกวา่ความเป็นจริงเพราะมนัมหศัจรรย์ไง ถ้าเป็นสมาธิก็สมาธิทีJ
มหศัจรรย์มาก จิตนี Aไมเ่คยเป็นแล้วเป็นสมาธินีJ โอ้โฮ! มนัดดูดืJมมาก มนัมหศัจรรย์มาก แตเ่ป็น
บอ่ยครั Aงเข้าๆ เอ้อ! มนัก็เป็นอยา่งนี Aเนาะ ถ้ามนัเป็นอยา่งนี Aแล้วมนัทําอยา่งไรตอ่ไปละ่ 

แตถ้่าคนมนัไมเ่ป็นอยา่งนั Aน เป็นหนเดียวแล้วเสืJอม แล้วเป็นอีกไมไ่ด้เลย มนัทกุข์มนั
ยากไง แตค่นทีJเป็นแล้ว เป็นแล้วถ้ามนัทรงได้ๆ ทรงได้แล้วฝึกหดัใช้ปัญญา เวลาครูบาอาจารย์
ทา่นบอกวา่ “การวิปัสสนาออ่นๆ ฝึกหดัใช้ปัญญา ฝึกหดัใช้ปัญญา”  

สมาธิแก้กิเลสไมไ่ด้ แตถ้่าไมมี่สมาธิมนัเป็นปัญญาสามญัสาํนกึ มนัเป็นกิเลสเป็น
ธรรมชาต ิธรรมชาตขิองกิเลสมนัหลอกอยา่งนี A ธรรมชาตกิิเลสมนัหลอกคนทีJศกึษาธรรมะ
เยอะๆ นะ คนทีJศกึษาธรรมะเยอะๆ กิเลสมนัชอบ มนับงัเงา มนัพลกิแพลง ไอ้คนทีJปฏิบตัอิยู ่ไอ้
คนทีJศกึษามาไมเ่ข้าใจ แล้วก็สาํคญัตนคดิวา่มนัเป็นได้ๆ คดิวา่มนัเป็นได้แตต่วัเองก็ไมเ่คย
ปฏิบตันิะ ตวัเองใช้แตท่างวิชาการเทีJยวถากเทีJยวถางกนั  

แตค่นทีJปฏิบตัเิขาจะปฏิบตัด้ิวยความจริง ถ้าด้วยความจริงขึ Aนมา เพราะคนทีJปฏิบตัมิา
มนัรู้หมดละ่อะไรเป็นอยา่งไร มนัเป็นข้อเทจ็จริงอยูแ่ล้ว แล้วมนัเป็นข้อเทจ็จริงมนัเป็นปัจจตัตงั 
เป็นสนัทิฏฐิโกอนันี Aอยูใ่นหวัใจดวงนั Aน แตม่นัมีมมุมองอยา่งไรละ่ ถ้ามนัเป็นจริงขึ Aนมา พอจิต
สงบแล้ว จิตสงบแล้วฝึกหดัๆ ถ้าจิตไมส่งบมนัเป็นปัญญาสามญัสาํนกึ มนัเป็นสญัชาตญาณ 
มนัเป็นโลกียปัญญา  

ถ้ามนัจะเป็นโลกตุตรปัญญา โลกตุตรปัญญา ปัญญาทีJการชําระล้างกิเลส มนัน้อมไป
ให้มนัเหน็ ถ้ามนัเหน็ครั Aงแรกมนัมีรสของธรรมๆ รสของธรรมนะ รสของสตธิรรม รสของสมาธิ
ธรรม รสของปัญญาธรรม ถ้ารสของมนั พอมนัรู้มนัเหน็มนัมีรสมีชาต ิแตค่นเข้าใจรสชาตมินั
หรือไม ่ถ้าไมเ่ข้าใจรสชาตขิองมนั มนัก็พยายามจะขวนขวายของตวัเองนัJนละ่ แตม่นัไปได้หรือ
ไปไมไ่ด้ ถ้าไปไมไ่ด้ก็ล้มลกุคลกุคลานอยูอ่ยา่งนั Aน กิเลสเป็นธรรมชาต ิทั Aงๆ ทีJวา่ปฏิบตัขิึ Aนมา 
ธรรมะเป็นธรรมชาต ิศีล สมาธิ ปัญญานีJเราฝึกหดัขึ Aนมา เราต้องขวนขวายขึ Aนมา คนทีJเป็นคนดี 
คนทีJจิตใจมัJนคงเพราะเขาฝึกฝนของเขา เขาทําของเขา จนเขามัJนคงของเขา  

แตค่นทีJไมม่ัJนคง คนทีJโลเลเพราะเขาไมฝึ่กหดัของเขา แล้วกิเลสเป็นธรรมชาตนีิJมนั
เหยียบมนัยํJาขึ Aนมา แล้วยอมจํานนกบัมนัตลอด แล้วถ้าบอกวา่เป็นเรืJองของกิเลสมนัก็นา่อาย
ไง ก็จะบอกวา่ “นีJเป็นธรรมๆๆ” เป็นธรรมของกิเลส เพราะศกึษาธรรมะขององค์-สมเดจ็พระ
สมัมาสมัพทุธเจ้ากิเลสมนับงัเงา บงัเงาอ้างอิงอยา่งนั Aน แล้วเราก็หน้าฉากวา่เป็นธรรม หลงัฉาก
เราก็รู้อยู ่หลงัฉากมนัก็ไฟสมุขอน หลงัฉากมนัก็แผดเผาอยูนี่J  

แตถ้่าเป็นจริงๆ ขึ Aนมา เราเอาจริงเอาจงัของเราขึ Aนมา ถ้าเอาจริงเอาจงัของเราขึ Aนมา 
เหน็ไหม ทําความสงบของใจเข้ามา พอใจสงบแล้วฝึกหดั ฝึกหดัของเราขึ Aนมา ถ้ามนัจบัมนัต้อง
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ได้วิปัสสนาออ่นๆ การก้าวเดนิตรงนี A เริJมต้นในการปฏิบตัยิากทีJสดุอยูต่รงนี A ยากทีJสดุ  

แตถ้่ามนัฝึกหดัจนมนัทําของมนัได้ มนัทําของมนัได้ เหน็ไหม ทําของมนัได้เราฝึกหดั 
ล้มลกุคลกุคลานอยา่งไรมนัทุม่เท ความทุม่เทของเรา เวลาจะทุม่เท ทุม่เทเพราะอะไร ทุม่เท
เพราะเราเหน็ผลไง ทุม่เทเพราะเป็นรสของธรรมไง รสของสตยิบัยั Aงไมใ่ห้ฟุง้ซา่น รสของสมาธิ
คือความสขุ รสของปัญญาคือมนัถอดมนัถอน มนัมีรสมีชาต ิ 

ถ้ารสของธรรมๆ เวลาปฏิบตัทิกุข์นี Aเป็นสจัจะ ทกุข์นี Aเป็นความจริง เวลาทกุข์นี Aเป็นสจัจะ 
ทกุข์นี Aเป็นความจริง แล้วจะต้องทกุข์จะต้องยากอยา่งนี Aตลอดไปหรือ มนัจะทกุข์มนัจะยาก
เพราะอะไร เพราะการประพฤตปิฏิบตั ิเวลาความเพียรๆ มนัเป็นความเพียรความมมุานะมนัก็
ต้องมีเหงืJอไหลไคลย้อย มนัก็ต้องมีความทกุข์ความยากเป็นเรืJองธรรมดา แตทํ่าเป็นเรืJอง
ธรรมดาเพราะหวัใจไง หวัใจเราน้อมลงเชืJอ หวัใจเราลงธรรมะขององค์สมเดจ็พระสมัมาสมั
พทุธเจ้า  

เวลางานทางโลก เหน็ไหม คนทีJเขาประกอบธรุกิจของเขา เขาประสบความสาํเร็จของ
เขา เขาก็ยงัพยายามขยายกิจการของเขา เขายิJงทํายิJงเจริญ  

นีJก็เหมือนกนั เวลาประพฤตปิฏิบตัขิึ Aนมาถ้าจิตมนัสงบแล้ว มนัมีรสมีชาตขิึ Aนมา เราก็
ขวนขวายของเรา เราก็มีการกระทําของเรา ทีJมนัจะหายทกุข์หายยากก็หายเพราะตรงนี A เพราะ
มนัจะหายทกุข์หายยากเพราะมนัมีรสของสตธิรรม รสของสมาธิธรรม รสของปัญญาธรรม มนั
มีรสนี Aเข้ามาเจือจางเข้ามาทําให้จิตใจเราเข้มแข็ง ถ้าเข้มแข็งเราก็ขวนขวายของเรา เราปฏิบตัิ
ของเรา  

เราปฏิบตัขิองเราให้มนัเป็นความจริงขึ Aนมา ถ้าเป็นความจริงเวลาใช้ปัญญาแยกแยะไป 
ถ้ากําลงัมนัพอ กําลงัของสมาธินะ ถ้ากําลงัของสมาธิถ้ามนัมีของมนั มนัใช้ปัญญาของมนั 
พิจารณาไป โอ้โฮ! มนัราบหมด ไมมี่สิJงใดขวางหน้าเลย  

แตถ้่าไมมี่สมาธิจบั คือสมาธิมนัไมม่ัJนคงของเรา สมาธิมนัจบัไมไ่ด้ มนัจะไปพิจารณา
อะไร พิจารณาอากาศใชไ่หม อากาศมนัเวิ Aงว้างใชไ่หม อากาศมนัไมมี่สิJงใดเลยหรือ นัJนไง
ปลอ่ยปละละเลย นีJกิเลสเป็นธรรมชาต ิมนัไมมี่สิJงใดเป็นชิ Aนเป็นอนั มนัไมมี่มรรคไมมี่ผล มนัไม่
มีเหตไุมมี่ผลขึ Aนมาไง มนัต้องมีเหตมีุผลขึ Aนมาส ิ 

ถ้ามีเหตมีุผลขึ Aนมาแล้วกิเลสมนักลวัธรรม กลวัธรรมตรงนี A กลวัธรรมเพราะธรรมมนัมี
สตมีิปัญญา ธรรมมนัใคร่ครวญ พอใคร่ครวญขึ Aนแล้วมนัมีเหตมีุผลคํ Aาคอกิเลสเลย เหตผุลมนั
เหนือๆ เหนือเพราะมีกําลงั เหนือเพราะมีสมัมาสมาธิเป็นพื Aนฐาน แล้วมีสตปัิญญาขึ Aนมาจบั
ต้อง 
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เวลาธรรมะขององค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้านะ ในธรรมวินยัเรืJองสตปัิฏฐาน ๔ กา
ยานปัุสสนา จิตตานปัุสสนา เวทนานปัุสสนา ทอ่งกนัปากเปียกปากแฉะ มนัก็เป็นอยา่งนั Aนนะ่ 
มนัเป็นอยา่งนั Aนแตม่นัไมเ่ป็นความจริงในใจ มนัเป็นอยา่งนั Aน มนัเป็นธรรมะขององค์สมเดจ็
พระสมัมาสมัพทุธเจ้า โดยกรอบมนัเป็นอยา่งนั Aน โดยธรรมมนัเป็นอยา่งนั Aน แตม่นัไมเ่ป็นความ
จริงของเราขึ Aนมาไง ถ้ามนัจะเป็นความจริงขึ Aนมา มนัเป็นอยา่งนั Aน แล้วมนัเป็นความจริงกบัเรา
หรือเปลา่ละ่  

แล้วถ้ามนัเป็นความจริงของเราขึ Aนมา เราทําความสงบของใจเข้ามา แล้วเราพิจารณา
ของเราไป พิจารณาแยกแยะของมนัไป ถ้ามนัเป็นจริงนะ มนัเป็นจริงมนัปลอ่ย ถ้ามนัมีเหตมีุ
ผลขึ Aนมากิเลสมนัหลบหน้า พอกิเลสมนัหลบหน้ามนัปลอ่ย มนัปลอ่ยด้วยอะไร? มนัปลอ่ยด้วย
ปัญญา ปัญญาทีJมีอะไร? ปัญญาทีJมีสมัมาสมาธิมนัมีดําริชอบ งานชอบ เพียรชอบ ถ้ามนัชอบ
ธรรมมนัก็ปลอ่ย ปลอ่ย ปลอ่ยด้วยอะไร? ปลอ่ยด้วยปัญญา ปลอ่ยด้วยรสชาต ิปลอ่ยด้วย
ความรู้ความเหน็ มนัไมไ่ด้ปลอ่ยปละละเลย การปลอ่ย มนัปลอ่ยด้วยสตด้ิวยปัญญา ปัญญานีJ
ภาวนามยปัญญา โลกตุตรธรรมๆ  

โลกตุตรปัญญา ปัญญาเกิดจากการภาวนา นีJภาวนามยปัญญา ปัญญามนัเกิดขึ Aน
อยา่งนี A ถ้ามนัเกิดขึ Aนอยา่งนี A นีJวา่ธรรมะเป็นธรรมชาต ิธรรมะเป็นธรรมชาตทํิาไมเราเหนืJอยยาก
ขนาดนี Aละ่ แล้วธรรมะเป็นธรรมชาตนิะ มนัมีอยูแ่ล้วนีJเราควรหยิบฉวยเอาส ิแตค่วามจริงแล้ว
มนัเกิดจากความเพียร จากวิริยะอตุสาหะทั Aงนั Aน มนัเกิดจากสต ิเกิดจากปัญญา มนัไมมี่สิJงใด
อยูค่งทีJ มนัอยูที่Jการขวนขวาย อยูที่Jการกระทํา อยูที่Jสต ิอยูที่Jความมมุานะ อยูที่Jการภาวนา อยู่
ทีJการใช้ปัญญา แล้วปัญญาพิจารณาไปแล้วมนัมีรสมีชาต ิมนัปลอ่ย มนัปลอ่ยด้วยปัญญานะ  

มนัไมไ่ด้ปลอ่ยปละละเลยโดยกิเลส กิเลสเป็นธรรมชาตนิะ กิเลสเป็นธรรมชาตมินั
หลอกมนัลวงมนัปลอ่ย โอ้! วา่ง มนัมีอะไร! มนัมีอะไรเป็นชิ Aนเป็นอนั มนัมีอะไรเป็นการยืนยนั 
มนัมีอะไรบอกวา่การกระทําอยา่งนี Aมนัถกูต้องดีงาม  

แตถ้่าเรามีครูบาอาจารย์ เหน็ไหม ครูบาอาจารย์เรา นีJกิเลสมนัเป็นสิJงหลอกลวง กิเลส
มนัเป็นเชื Aอเป็นไขทีJมนัอยูก่บัใจเรามา แตเ่รามีสตมีิปัญญาของเรา เราได้สร้างบญุกศุลของเรา
มา แล้วสร้างบญุกศุลของเรามา เราเชืJอในสจัธรรม เราเชืJอในคณุงามความดี เราเชืJอในการ
กระทําทําดีต้องได้ดี เราพยายามของเรา  

เพราะคนเกิดมามนัต้องทําอยูแ่ล้ว เราต้องมีหน้าทีJการงานของเรา เราต้องทําอยูแ่ล้ว 
แตก่ารกระทําอยา่งนี AเราทําเพืJอถอดถอน เราทําเพืJอละภพละชาต ิเราทําเพืJอชีวิต เราทําเพืJอ
เป็นสมบตัขิองเรา เราไมไ่ด้ทําเพืJอใครทั Aงสิ Aนเลย เราทําของเราให้มนัเป็นจริงขึ Aนมาเป็นธรรม
ทายาท เป็นธรรมทายาทถ้ามนัมีธรรมในใจ ธรรมในใจอนันั Aนมนัธรรมโอสถมนัจะเจือจานใครก็
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ได้ มนัจะชว่ยเหลอืเจือจานใครเป็นการชี Aนําใครก็ได้ ถ้ามนัมีจริงในหวัใจ  

เราพยายามจะเอาจริงเอาจงัของเราขึ Aนมา ให้มนัเป็นความจริงของเราขึ Aนมา ถ้าความ
จริงนี Aเกิดขึ Aนมนัถอดมนัถอนนะ แล้วเรืJองของกิเลส มนัไมมี่ใครเคยเหน็หน้ามนัหรอก มนัไมมี่
ใครเหน็หน้าเว้นไว้แตค่รูบาอาจารย์ผู้ ทีJประพฤตปิฏิบตัมิา ไอ้กิเลสๆ ครูบา-อาจารย์ทา่นถงึได้มุ
มานะ ทา่นถงึได้ตั Aงสตปัิญญา ทา่นถงึได้ตั Aงข้อวตัรปฏิบตัขิึ Aนมาวา่ “อยา่ไปเผลอ อยา่ไปวางใจ 
วนันี Aแหม! จิตดีมาก วนันี Aโอ้โฮ! อารมณ์ดีมากนะ” เวลาจิตมนัดีไง  

เวลามนัเสืJอมนะ เวลามนัเสืJอมมนัท้อมนัแท้นีJ โอโฮ! มนัล้มลกุคลกุคลานไปเลยละ่ มนั
ร้าย ร้ายมาก มนัหลอกมนัลวงให้เราไมร่อบคอบ มนัหลอกมนัลวงให้เราพลั Aงเผลอ มนัหลอกมนั
ลวงไมใ่ห้เราดแูลรักษา นีJมนัหลอกมนัลวงทั Aงนั Aนแล้วใคร สนัดานเราเองนะ  

แตถ้่าสนัดานเรามนัใฝ่ดี สนัดานเราใฝ่ดี เหน็ไหม สนัดานเราใฝ่ดีนีJธรรมะเป็นธรรมชาต ิ
มนัต้องรื Aอต้องค้น มนัต้องมีการกระทํา มนัต้องฝึกฝนทั Aงนั Aน มนัถงึจะเป็นคนดี ดีเพราะการ
ฝึกฝน ดีเพราะการกระทํา มนัดีขึ Aนมาจากเราทําไง เราดีขึ Aนมาจากเรามีสต ิถ้าสตเิราก็ออ๋! สตดีิ
เป็นอยา่งนี A สตถิดถอยเป็นอยา่งนี A ดีเพราะมีสมาธิ ถ้าสมาธินีJเราทําจิตใจเราสงบได้ ครูบา
อาจารย์ถาม “จิตเป็นอยา่งไร” “สงบดีครับ สงบก็มีความสขุพอสมควรครับ” “แล้วทําไมไมมุ่
มานะละ่” “ผมกําลงัจะทําอยูค่รับ”  

เราฝึกหดัของเราๆ ถ้ามีครูบาอาจารย์คุ้มครองนะ คนทีJปฏิบตัโิดยทีJไมมี่ครูบา-อาจารย์
นา่เหน็ใจมาก แตข่ณะทีJเรามีครูบาอาจารย์อยูอ่ยา่งนี A เรายงัเชืJอกระแสสงัคมไมไ่ด้ กระแส
สงัคมนีJทั Aงเสยีดทั Aงส ีทั Aงเยาะทั Aงเย้ย ทั Aงถากทั Aงถาง มนัไมมี่ความจริงเลย  

หลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัJน ครูบาอาจารย์ของเราเงียบกริบ ธรรมแท้ๆ ของเราเงียบกริบ 
เพราะ เพราะโลกหาวา่เราบ้า แตใ่นสมยัปัจจบุนันี Aเพราะครูบาอาจารย์ทา่นเผยแผเ่พืJอความ
มัJนคงของศาสนา เพราะเพืJอความมัJนคงของศาสนานีJมนัออกมาเป็นสาธารณะ พอออกมาเป็น
สาธารณะนีJเอาไปวิเคราะห์วิจยักนั วิเคราะห์วิจยักนัแล้วก็เหยียดหยาม เยาะเย้ยถากถาง มนั
เป็นอยา่งนั Aนๆ  

แตไ่มไ่ด้ฝึกฝน ไมไ่ด้ทดสอบเลยวา่มนัจริงหรือเปลา่ ทดสอบก่อนส!ิ ลองดกู่อน ลองดก็ู
ไมมี่อํานาจวาสนา ไมมี่อํานาจวาสนาก็ทําสิJงนั Aนไมไ่ด้ พอทําสิJงนั Aนขึ Aนมาไมไ่ด้ก็มนัเป็นเรืJอง
อปุาทาน มนัเป็นเรืJองอปุาทานหมู ่คนอืJนไมมี่ปัญญาใชไ่หม คนอืJนเขาไมมี่สตปัิญญาอยา่งนั Aน
เลยหรือ  

คนอืJนเขาก็มีของเขา เขามีสตปัิญญา คนอืJนเขาหวงัพ้นจากทกุข์นะ ถ้าหวงัพ้นจากทกุข์
ขึ Aนมาเขาก็ขวนขวายกนัทั Aงนั Aน สิJงทีJขวนขวยขึ Aนมา ขวนขวายขึ AนมาเพืJอใจดวงนี A สิJงทีJมนัจะถาก
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จะถางเป็นโลกธรรม ๘ โลกธรรม ๘ เป็นธรรมะเก่าแก่ เพียงแตว่า่แตเ่ดมิสงัคมยงัน้อยอยู ่ใน
ชมุชนยงัน้อยอยู ่มนัก็ดแูลรักษากนัได้รอบคอบ แตพ่อมนักระจายออกไปๆ กระจายออกไป 
เหน็ไหม ฉะนั Aน ผู้ ทีJประพฤตปิฏิบตันิา่ชืJนชมนะ ผู้ ทีJประพฤตปิฏิบตันิา่ชืJนชม เขายงัขวนขวาย
เพืJอคณุธรรมในใจของเขา แตใ่นการปฏิบตันิั Aนกิเลสเป็นธรรมชาตหิรือธรรมะเป็นธรรมชาต ิ 

แต!่ แตถ้่าเป็นธรรมๆ ธรรมเหนือโลก เหนือทกุสิJงทกุอยา่ง แตเ่หนือนี Aต้องเหนือด้วย
คณุธรรม เหนือด้วยความเป็นจริง เวลาเป็นจริงถ้ากิเลสเป็นธรรมชาตมินัก็ปลิ Aนปล้อน
หลอกลวงอยา่งนี Aล้มลกุคลกุคลาน ธรรมะเป็นธรรมชาตนีิJขวนขวายกนัเกือบเป็นเกือบตาย  

มนัถงึเป็นจริงขึ Aนมา พอเป็นจริงขึ Aนมา เราพิจารณาของเรานีJมรรค ๘ สิJงทีJมรรค ๘ สพฺ
เพ ธมมฺา อนตตฺา ธรรมทั Aงหลายต้องเป็นอนตัตา มรรคเป็นอนตัตาเพราะเป็นธรรมชาตอิยู่
แล้ว เป็นอนตัตาอยูแ่ล้ว แตเ่ราสร้างขึ Aนมาให้เป็นศีล เป็นสมาธิ ปัญญาของเราไมไ่ด้ 

ถ้าเราสร้างขึ Aนมาเป็นศีล เป็นสมาธิได้รอบหนึJง รอบหนึJงก็พิจารณาไปรอบหนึJง พอ
พิจารณาไปแล้ว ปลอ่ยวางไปแล้ว อยา่พึJงวางใจ วางใจไมไ่ด้ เขาเรียกวา่ตทงัคปหาน มนัเป็น
การประหารชัJวคราว เพราะแก่นของกิเลส กิเลสนี Aเป็นเจ้าวฏัจกัรอยูใ่นหวัใจของสตัว์โลกไมมี่
ต้นไมมี่ปลาย มนัยดึครองมานีJจนนบัเวลานบักาลไมไ่ด้ แล้วมนัจะปลอ่ยวางดวงใจ ปลอ่ยวาง
ออก ยอมจํานนออกไปจากใจของสตัว์โลกมนัเป็นไปได้ยากๆ  

เว้นไว้แต ่เว้นไว้แตอ่งค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้า เว้นไว้แตขิ่ปปาภิญญาทีJสร้างบญุ
กศุลของทา่นมามาก พอสร้างของทา่นมามาก ทา่นพิจารณาของทา่นไปนีJปฏิบตังิา่ยรู้งา่ย 
ปฏิบตังิา่ยรู้งา่ยเพราะด้วยอํานาจวาสนา ด้วยการกระทําของทา่น ด้วยกระทําอนันั Aนมา จิตใจ
มนัตรงจริตตรงนิสยักบัการกระทําอนันั Aน มนัพิจารณาพบัๆๆ อนันั Aนก็เป็นวาสนาของคนคนหนึJง
วาสนาอยา่งนี A  

วาสนาคืออะไร วาสนาคือการกระทํามา วาสนาของเขาคือได้สร้างสมได้สะสมมา ของ
เรา เราได้สร้างสมสะสมมาของเราอยา่งนี A ถ้าเราได้สร้างสมของเราอยา่งนี A เราก็ต้องภมิูใจใน
การกระทําของเรา ต้นทนุเรามีแคนี่ Aไง ถ้าต้นทนุเรามีแคนี่ A แตเ่ราใช้ต้นทนุนี AเพืJอการกระทํา เรา
ใช้ต้นทนุนี AเพืJอประพฤตปิฏิบตั ิเราไมใ่ชใ่ช้ต้นทนุนี Aให้กิเลสเป็นธรรมชาตมินัหลอกลวง ให้กิเลส
เป็นธรรมชาตมินัยํJายี ให้กิเลส กิเลสเป็นธรรมชาตยํิJายีในใจอยา่งนี Aอยูใ่นอํานาจของมนั
ตลอดไปหรือ  

ถ้าเราจะมีธรรมะเป็นธรรมชาต ิธรรมะเป็นธรรมชาตทีิJเราฝึกฝนมา ศีล สมาธิ ปัญญานีJ
เป็นธรรมชาต ิมนัขวนขวายขึ Aนมาให้เป็นข้อเทจ็จริงของเรา ถ้าเป็นข้อเทจ็จริงของเรามนัก็เป็น
มรรคในดวงใจนี A ถ้าเป็นมรรคในดวงใจนี Aมนัเป็นโลกตุตรปัญญา ปัญญาเกิดจากการภาวนา
เป็นภาวนามยปัญญา ปัญญา ๓ สตุมยปัญญา จินตมยปัญญา ภาวนา-มยปัญญา นีJสตุมย
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ปัญญาก็ปัญญาทีJเขามีความรู้ความเหน็กนันีJ ปัญญาทีJในบ้านเขามีใบประกาศแขวนไว้รอบ
บ้านรอบเมืองกนันัJนนะ่ นัJนเป็นสตุมยปัญญา จินตมยปัญญาคือจินตนาการของคนทีJมนัจะ
พฒันาขึ Aน มนัพฒันาได้หรือไมไ่ด้ จินตมยปัญญา จินตนาการแล้วมนัสร้างสมไว้ จินตนาการมี
เปา้หมายแล้วมนัทําได้หรือไมไ่ด้ ถ้ามนัทําได้ของมนัขึ Aนมามนัก็จะเป็นภาวนามยปัญญา  

ภาวนามยปัญญานีJเป็นสมัมาทิฏฐิ สมัมาสงักปัโป เป็นงานทีJถกูต้องเป็นงานทีJดีงาม 
มนัเป็นสมัมาทิฏฐิ สมัมาทิฏฐิในการกระทําอนันั Aน ถ้าการกระทําอนันั Aนมนัหมนุวนไป เวลา
หลวงตาทา่นสอน เหน็ไหม นีJปัญญามนัหมนุติ Aวๆ มนัหมนุๆๆ ของมนั มนัหมนุด้วยสตหิมนุด้วย
ปัญญาด้วยการกระทํา มนัจะมีปัญญาของมนั มนัจะมีมรรคของมนั มรรคนีJหมนุๆ ปัญญามนั
หมนุตลอด ปัญญามนัมีกําลงัของมนั กําลงัของมนันีJมนัเกิดจากอะไร  

เกิดจากการกระทํา เหน็ไหม นีJธรรมะเป็นธรรมชาต ิพิจารณาซํ Aาแล้วซํ Aาเลา่ ถ้ามนัปลอ่ย 
ปลอ่ย เหน็ไหม ปลอ่ย ปลอ่ยด้วยสตด้ิวยปัญญานะ ไมไ่ด้ปลอ่ยปละละเลยนะ ปลอ่ยด้วย
ปัญญารู้แจ้ง แตรู้่แจ้งชัJวคราว รู้แจ้งชัJวคราวคือมนัไมม่ชัฌิมาปฏิปทา ไมส่มจุเฉทไมร่วมลงเป็น
หนึJงเดียว พิจารณาซํ Aาแล้วซํ Aาเลา่ ซํ Aาแล้วซํ Aาเลา่ ซํ Aาแล้วของเราเราพิจารณาของเรา พิจารณาซํ Aา
แล้วซํ Aาเลา่ ซํ Aาแล้วซํ Aาเลา่ เวลามรรคสามคัคีสมดลุนีJทางสายกลาง ทางสายกลางคือความ
สมดลุและพอดี ทางสายกลางตทงัคปหานก็ชัJวคราวๆ คําวา่ “ชัJวคราว” ต้องมีครูบาอาจารย์ ครู
บาอาจารย์คอยกระตุ้น ครูบาอาจารย์คอยให้กําลงัใจ ครูบาอาจารย์คอยชี Aนําเพราะครูบา
อาจารย์ทา่นได้ฆา่กิเลสของทา่นมา  

กเิลสมันร้ายนัก กเิลสมันร้ายนัก แล้วกเิลสมันร้ายนักมันวางใจสิQงใดๆ ไม่ได้
เลย มันต้องวางใจมัชฌิมาปฏปิทา ความสมดุลความพอดขีองมัน เวลามันขาด! กาย
เป็นกาย จติเป็นจติ ทกุข์เป็นทกุข์ มันแยกเป็น ๓ ทวีป กายอยู่ทวีปหนึQง จติอยู่ทวีป
หนึQง ทกุข์อยู่ทวีปหนึQง จติมันรวมลง พอจติมันรวมลง เหน็ไหม จติทีQรวมลงสมุจเฉท
ปหาน สิQงนี #เป็นอกุปปธรรม อกุปปธรรมทีQมันเหนือโลก เหนือโลกเพราะมันเหนือกาล
เหนือเวลา เวลามันพจิารณาไปแล้วมันเหนือกาลเหนือทั #งหมดเพราะอะไร เพราะ
กาลเวลาไม่มีผลกับจติประเภทนี # กาลเวลาไม่มีกับมันอยู่แล้ว  

ดสู ิถ้าพิจารณาไปแล้ว เหน็ไหม เวลามนัขาดไปแล้วมนัรู้ขึ Aนมากลางหวัใจ อีก ๗ ชาติ
เทา่นั Aน อีก ๗ ชาต ิแตเ่ริJมต้นมนัรู้มาจากอะไร มนัไมมี่รู้ รู้จากความจํา รู้จากในทฤษฎี รู้จาก
การศกึษา รู้จากธรรมะขององค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้า ธรรมะขององค์สมเดจ็พระ
สมัมาสมัพทุธเจ้าบอกไว้อยา่งนั Aน แล้วพิจารณาแล้วมนัเป็นจริงหรือไมเ่ป็นจริง แล้วพิจารณา
แล้วมนัรู้หรือไมรู้่ นัJนมนัเป็นการศกึษา นีJไง กิเลสเป็นธรรมชาต ิธรรมะเป็นธรรมชาต ิเพราะ
ศกึษามาแล้ว ศกึษามาเข้าใจหรือไม ่ศกึษามาแล้วนะ  

แตถ้่าเป็นอกปุปธรรมเหนือโลกเหนือสงสาร เหนือวฏัฏะ ถ้ามนั ๗ ชาต ิพิจารณาของ
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มนัไปซํ Aาแล้วซํ Aาเลา่ขึ Aนไป จิตสงบแล้วจบัต้องให้ได้ พอจบัต้องให้ได้ จิตมนัจบัต้องอะไร จบัต้อง
สตปัิฏฐาน ๔ มนัเหน็หน้าของกิเลสไง เวลาพิจารณาไปซํ Aาแล้วซํ Aาเลา่ ซํ Aาแล้วซํ Aาเลา่ มนัขาด นีJ
ไงเวลามนัขาด กามราคะ ปฏิฆะออ่นลง ถ้าออ่นลงแล้วทําความสงบให้มากขึ Aน พอมากขึ Aนไป
แล้วมนัจะเป็นมหาสต ิมหาปัญญาแล้ว  

ถ้าไมมี่มหาสต ิมหาปัญญา มนัจะเข้าไปรู้กิเลสอยา่งนี Aไมไ่ด้ กิเลสอนันี Aมนัเป็นกาม
ราคะ กามราคะเป็นความโลภ ความโกรธ ความหลง ความโลภ ความโกรธ ความหลงเป็นแม่
ทพัใหญ่ เป็นแมท่พัใหญ่ของเจ้าวฏัจกัร เจ้าวฏัจกัรคืออวิชชา อวิชชาเป็นเรือนยอดของความ
โลภ ความโกรธ ความหลง เหน็ไหม ถ้ามนัจบัของมนัได้ ถ้ามนัจบัได้มนัจะเป็นมหาสต ิมหา
ปัญญา 

เนีJยธรรมะเป็นธรรมชาต ิธรรมะเป็นธรรมชาตทีิJครูบาอาจารย์ทา่นขวนขวาย ธรรมะเป็น
ธรรมชาตทีิJมนัเปลีJยนแปลงขึ Aนมาจากสตเิป็นมหาสต ิจากปัญญาเป็นมหาปัญญา มนัเป็นมหา
อยา่งไร มนัเป็นปัญญาอยา่งไร ปัญญาเลก็ ปัญญาใหญ่ ใหญ่อยา่งไร ใหญ่ขนาดไหน ใหญ่
ครอบโลกธาตไุหม ใหญ่ครอบหวัใจไหม ใหญ่ทีJมีอํานาจวาสนาขนาดไหน มนัพิจารณาของมนั
ไป นีJถ้ามนัเป็นความจริงมนัเป็นจริงของมนั 

ถ้าเป็นจริงขึ Aนมา นีJ! สพเฺพ ธมมฺา อนตตฺาทั Aงนั Aน เพราะมนัเป็นอนตัตาแตล่ะรอบแต่
ละคราว มนัมรรคสามคัคีมนัสาํรวม มนัสมดลุของมนั มนัฆา่ มนัพลกิมนัแพลง มนัทําลายล้าง 
ทําลายล้างครอบครัวของมาร ทําลายล้าง เหน็ไหม พอทําลายล้างด้วยมหาสต ิด้วยมหา
ปัญญา เหน็ไหม สิJงทีJทําขึ Aน นีJธรรมะเป็นธรรมชาต ิธรรมชาตกิบัใจดวงนั Aน ธรรมชาตคืิอมรรค  

เวลามรรคมนัเกิดขึ Aน ปัญญาทีJมนัหมนุติ Aวๆ ถ้ามนัเป็นมหาสต ิมหาปัญญาขึ Aนไปแล้ว 
มนัเป็นปัญญาทีJรุนแรง ปัญญาทีJมนัถาโถม แล้วมนัเป็นอยา่งไร อะไรถาโถม มนัถาโถมใคร ถ้า
มนัเป็นสตปัิญญา ถ้าธรรมะเป็นความจริงขึ Aนมา พอพดูเป็นสาธารณะไปแล้วถาโถม ถาโถมมนั
ก็ไปนํ Aาตกใชไ่หม นํ Aาป่าหรือนํ Aาอะไร เวลาครูบาอาจารย์ทา่นเปรียบเทียบ ธรรมะเทียบเคียง  

ถ้าธรรมไมเ่ทียบเคียงขึ Aนมามนัจะแตกตา่งกนัอยา่งไร เวลามนัแตกตา่งมรรค ๔ ผล ๔ 
เหน็ไหม บคุคล ๔ คูม่นัแตกตา่งกนัอยา่งไร ผลทีJมนัเกิดขึ Aนมนัเกิดขึ Aนอยา่งไร ถ้ามนัเกิดขึ Aนมา
เนีJย เนีJย เนีJยปัญญาญาณ ปัญญาทีJมนัละเอียดลกึซึ Aงขึ Aนมา มนัพิจารณาของมนัไป เหน็ไหม 
เวลามนัทําลายมนัขาดเป็นชั Aนเป็นตอน เป็นชั Aนเป็นตอนขึ Aนไป นีJมนัจะพ้นจากวฏัฏะๆ ไง 

การพ้นจากวฏัฏะ เหน็ไหม การพ้นจากวฏัฏะก็พ้นจากธรรมชาต ิเพราะมนัเหนือโลก 
เหนือสงสาร เหนือวฏัฏะ ถ้าเหนือวฏัฏะมนัจะเหนือวฏัฏะอยา่งไร ถ้ามนัเหนือวฏัฏะเหนือการ
กระทํา ครูบาอาจารย์ทีJพิจารณาของทา่นแล้ว เวลาพิจารณาเวลามนัทําลายกามราคะ กาม
ราคะมนัเป็นอสภุะ มนัทําลายในหวัใจนั Aน แล้วมนัพิจารณาซํ Aาๆ เข้าไป เศษสว่นของมนั สิJงทีJ
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เทียบเคียงของมนั สิJงทีJหลอกหลอนของมนั สิJงทีJเป็นเครืJองยืนยนัในหวัใจนั Aน พิจารณาซํ Aาๆๆ 
เข้าไป มนัอีกหลายชั Aนหลายตอนนกั แล้วหลายชั Aนหลายตอนแล้วมนัพลกิแพลงด้วย 

พอมนัพลกิแพลงขึ Aนไป กิเลสเป็นธรรมชาต ิธรรมชาตขิองกิเลสมนัมีหยาบมีละเอียด
ด้วยนะ ธรรมชาตหิยาบๆ ก็หลอกอยา่งหนึJง ดสู ิหลอกสงัคมโลก สาํมะเลเทเมาอยูน่ัJน หลอก
คนทีJมาวดัมาวา มาวดัมาวาเป็นนกัปฏิบตัภิมิูใจการปฏิบตัไิง ภมิูใจให้นอนอยูใ่นอํานาจของ
มนัไง เวลาปฏิบตัขิึ Aนไป ธรรมะเป็นธรรมชาตไิด้ฟืAนฟขูึ Aนมา ฟืAนฟขูึ Aนมาโดยการทําศีล สมาธิ 
ปัญญา ให้เกิดมรรคเกิดผลขึ Aนมาเกิดปัญญา เกิดปัญญา ปัญญาทีJเป็นมรรคทีJมนัหมนุอยูใ่น
หวัใจ ปัญญาทีJมนัครอบครองจิตดวงนั Aน มนัพิจารณาของมนัจนมรรคสามคัคีมนัสมดลุของมนั
เป็นชั Aนเป็นตอนๆ  

พอเป็นชั Aนเป็นตอนขึ Aนไปมนัเป็นมหาสต ิมหาปัญญา ปัญญาทีJใหญ่ ปัญญาทีJใหญ่มนั
มีการกระทํา เวลามนัทําลายเศษสว่นของมนัหมดสิ Aนแล้ว หมดสิ Aนแล้วมนัทําอยา่งไรตอ่ ไป
ไมไ่ด้ ไปไมไ่ด้เพราะคดิมนัเคยทําอยา่งนี Aมนัจะเป็นอยา่งนั Aน มนัละเอียดลกึซึ Aง มีครูบาอาจารย์
ทีJทา่นวางแนวทางไว้ เวลาเราปฏิบตัเิข้าไป เราไปเจอเข้าไปเราก็งง รู้มาพร้อม อาวธุเตม็ตวัเลย 
มนัก็เหมือนกิเลสเป็นธรรมชาตขิองฝ่ายศกึษานัJนนะ่ ศกึษามาพร้อม 

นีJก็เหมือนกนั เรามีครูบาอาจารย์ของเรา ครูบาอาจารย์ของเราเทศนาวา่การจนเป็น
สาธารณะ จนภาคปฏิบตัขิึ Aนมาจนเป็นแนวทาง พอแนวทางขึ Aนมาพอเผชิญความจริงเข้ามนัก็
เป็นงง งงเป็นไก่ตาแตก มนัไมเ่ป็นอยา่งทีJคาดทีJหมายเลย มนัไมเ่ป็นอยา่งทีJเราจินตนาการ ถ้า
มนัเป็นอยา่งทีJเราจินตนาการ จินตมยปัญญามนัก็ต้องฆา่กิเลสได้ มนัไมเ่ป็นอยา่งทีJเรา
จินตนาการเลย แล้วคนทีJมีอํานาจวาสนามากน้อยแคไ่หน จินตนาการของคนก็แตกตา่งกนั 
แล้วเวรกรรมของคน การกระทําของคน สนัดานของคนก็แตกตา่งกนั  

โจทย์มนั เหน็ไหม โจทย์ทีJมนัแตกตา่งกนั โจทย์ทีJมนัหยาบมนัหนาตา่งกนั เวลากระทํา
ขึ Aนไป เหน็ไหม มนัต้องมีสตมีิปัญญาขึ Aนไป ถงึไปจบัต้องแล้ว สิJงทีJจบัต้อง เหน็ไหม นีJญาณวิถีทีJ
การกระทํามนัละเอียดลกึซึ Aงขนาดนั Aน มนัแคเ่ป็นบคุลาธิษฐาน แคเ่อามนัมาตั AงชืJอ ตั AงชืJอวา่เป็น
อยา่งนั Aน แล้วเราพยายามค้นคว้าของเรา กระทําของเราขึ Aนไปไง  

เวลามนัจบัต้องได้ ปัญญาทีJเคยใช้ๆ นี Aไมไ่ด้ ปัญญาอยา่งทีJสงัขารขนัธ์คือความคดินีJ 
ความคดินี Aมนัเป็นสิJงทีJเป็นรูปธรรมเกินไป สิJงทีJวา่ไฟสมุขอนๆ ไฟสมุขอนสิJงทีJจะรู้มนั มนัต้อง
กลมกลนืกนั ปัญญาต้องเทา่ทนักิเลส กิเลสหยาบก็ใช้ปัญญาอยา่งหยาบ กิเลสมนัละเอียด
ลกึซึ Aงปัญญาอยา่งหยาบเข้าไปถงึสจัจะความจริงอนันั Aนไมไ่ด้ ถ้าไมไ่ด้ขึ Aนมา เหน็ไหม  

เวลาปัญญาญาณๆ เหน็ไหม สิQงทีQเข้าไปทาํลายภวาสวะ ทาํลายอวชิชาอันนั#น 
ทาํลายกเิลสคืออวชิชา ทาํลายภพทาํลายชาต ิทาํลายภพทาํลายชาตคืิอภวาสวะ 
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ทาํลายทั #งกเิลสด้วย ทาํลายทั #งสิQงทีQมีอยู่ด้วย สิQงทีQมีอยู่สสารทีQมีอยู่ ธาตุรู้ สิQงทีQธาตุรู้ สิQง
ทีQว่าสันตต ิเหน็ไหม สิQงทีQจติปฏสินธิจติ สิQงทีQธาตุรู้อันนั#น นั #นเป็นภวาสวะ อวชิชา
ความรู้นั #นเป็นกเิลส สิQงทีQเป็นกเิลส กเิลสทีQมันไม่รู้ตวัของมัน สิQงทีQว่าไฟสุมขอนๆ 
นัQนน่ะ มันกลืนกนิในตวัของมันแล้วมันกลืนกนิอย่างไร 

ปัญญาทีQละเอียดๆ มันไปทาํลายตรงนั#น ถ้าทาํลายสิ #น จบสิ #นกระบวนการของ
มัน ธรรมะเหนือโลก เหนือสงสาร เหนือวัฏฏะ องค์สมเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจ้าไป
เทีQยวสวนเหน็คนเกดิ คนแก่ คนเจบ็ คนตาย แล้วสิQงทีQไม่เกดิ ไม่แก่ ไม่เจบ็ ไม่ตาย ฝัQ ง
ตรงข้ามต้องมีอยู่ แล้วมันมีทีQไหนล่ะ มันมีทีQจติดวงนี #ไม่มีการเกดิไปข้างหน้า จติดวงนี #
ไม่มีการเคลืQอนไหวไปอีกแล้ว แต่องค์สมเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจ้ากต้็องปรินิพพานไป 

แต่ด้วยปัญญาของโลกจะหายาอายุวัฒนะจะไม่ตายๆ แต่ธรรมะขององค์
สมเดจ็-พระสัมมาสัมพุทธเจ้าทาํลายอวชิชา “เราได้หกัเรือนยอดของความโลภ ความ
โกรธ ความหลง เรือน ๓ หลังนั #น ความโลภ ความโกรธ ความหลง เรือนยอดคือ
อวชิชา เราได้หกัมันลงแล้ว” องค์สมเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจ้าถงึปฏญิาณตนว่าเป็น
พระอรหนัต์  

องค์สมเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจ้าเทศนาว่าการ จนพระอรหนัต์ ๑,๒๕๐ องค์
ระลกึถงึบุญถงึคุณขององค์สมเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจ้า วันนี #วันมาฆบชูา ไปเฝ้าองค์-
สมเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจ้าเมืQอ ๒,๐๐๐ กว่าปีมาแล้ว ๒,๐๐๐ กว่าปีมาแล้วสิQงนี #ยังมีอยู่
หรือไม่ สัจจะความจริงนี #คงทีQอยู่หรือไม่ อยู่ทีQในหวัใจของเราทีQจะมีความมุมานะมาก
น้อยแค่ไหน กระทาํขึ #นมาให้เป็นความจริงของเรา เอวัง 


