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ต้องท ำดี 
พระอาจารย์สงบ มนสฺสนฺโต 

ถาม-ตอบ ปัญหาธรรม วนัที่ ๒๗ สิงหาคม ๒๕๖๐ 

ณ วดัป่าสนัติพุทธาราม (วัดป่าเขาแดงใหญ่) ต.หนองกวาง อ.โพธาราม จ.ราชบุรี 

ถำม : เร่ือง “ท าดีแล้วถกูกลัน่แกล้ง” 

หลวงพ่อเจ้าคะ ท าไมสงัคมทกุวนันีมี้แต่อิจฉาริษยากนั ไม่กลวับาปกรรม เบียดเบียน

ผู้ อ่ืน ท าร้ายเขา คนถกูกระท ากไ็ด้รู้ตวัว่าท าไมถึงเจอคนประเภทนีต้ลอด แต่พอโยมเข้าวดัโยมก็

เจอเบาบางลงบ้าง แต่ก็ยงัมีสิ่งพวกนีก้วนใจตลอด บางทีขาดสติ ไม่ยอม ก็มีการปะทะกนั 

สดุท้ายเราแพ้ เพราะเราเป็นลกูน้องบ้าง และสงัคมคนชัว่ก็มาก โยมถึงอยากรู้ว่า สงัคมสมยันี ้

ท าชัว่มากขึน้ทกุวนัค่ะ 

ตอบ : นี่ค าถามเนาะ ค าถามหรือค าร าพึงร าพนั 

สงัคมมนัเป็นสงัคม สงัคมตอนนีเ้ราว่ามนัดีขึน้ ดีขึน้พอสมควรเลยล่ะ สงัคมก่อนหน้า

นัน้ ถ้าสงัคมก่อนหน้านัน้ตัง้แต่ก่อนหน้าเรา เราย้อนกลบัมาดสูงัคมของพระ ถ้าสงัคมของพระ

นะ เวลาพระ ถ้าผู้น าไม่ได้เข้มแข็งและถ้าผู้น าไม่เป็นตวัอย่างที่ดี เวลาผู้น าเป็นตวัอย่างที่ด ี

อย่างเช่นองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า อย่างเชน่ครูบาอาจารย์ของเรา หลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่

มัน่ 

เวลาหลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่ท่านอทุิศชีวิตของท่าน ท่านอทุิศตวัของท่าน ท่านท าให้

เห็นไง พอท่านท าให้เห็น ถึงเราจะเชื่อหรือไม่เชื่อก็แล้วแต่ สิ่งที่มนัเป็นตวัอย่างอนันัน้น่ะมนัท า

ให้พระอยู่ในร่องในรอยมากขึน้ เพราะอะไร 

เราจะบอกว่า เวลาเราบวชใหม่ๆ ไปอยู่ในวงสงัคมของพระ พระเขาพดูกนับอกว่า “ท า

ไม่ได้หรอก ธรรมวินยัท าไม่ได้หรอก ไม่มีใครท าได้” 
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ทีนีพ้อไม่มีใครท าได้ เราก็ฟังไว้หหูนึง่ แต่พอเราไปฟังเทศน์หลวงปู่ ฝัน้น่ะ หลวงปู่ ฝัน้

เวลาท่านพดูนะ ท่านเทศน์ ไปฟังเทปหลวงปู่ ฝัน้สิ ท่านบอกว่า “ไม่ใช่ว่าท าไม่ได้นะ พยายามจะ

ท าทกุตวัอกัษรเลย” นี่เวลาหลวงปู่ ฝัน้ท่านพดูอย่างนัน้ 

แล้วมาถึงครูบาอาจารย์ของเรา หลวงตา หลวงตาท่านพดูว่า หลวงตาเวลาท่านพดูนะ 

ท่านพดูกบัพระ พดูเวลาท่านเทศน์กบัพระ ท่านบอกว่า “ให้จริงๆ ให้ท าตามวินยั ให้ท าให้

ถกูต้องทัง้หมดมนัท าได้ยาก แต่มนัท าได้ยาก แต่เราก็จะพยายามท าให้ผิดน้อยที่สดุ” นี่เวลา

หลวงตาท่านพดูอย่างนี ้

เพราะหลวงตาท่านพดูอย่างนีเ้พราะสงัคมมนัเจริญขึน้ใช่ไหม สงัคมมนัเจริญขึน้ การ

สื่อสารมนัรวดเร็วขึน้ ทีนีร้วดเร็วขึน้ ทกุคนสื่อมนัจะไวมาก ฉะนัน้ พอสื่อไวมากขึน้มา ท าสิ่งใด

แล้วมนัก็ไปไวไง ฉะนัน้บอกว่า ถ้าจะบอกว่าท าถกูๆ ไอ้คนจบัผิดมนัมากไง ถ้าคนจบัผิดมนัมาก

มนัก็บอกอย่างนู้นผิดอย่างนีผ้ิดไง 

อย่างเช่นเราได้ยินได้ฟังมามากนะบอกว่า การเคีย้วหมากมนัเป็นกิเลส การเคีย้ว

หมากของท่านน่ะ แล้วมนัมีพระพดูอย่างนีน้ะ เราได้ยนิมานะบอกว่า “ธรรมะออกมาจากกิเลส” 

เราก็งง เอ๊ะ! ธรรมะออกมาจากกเิลสคืออะไร 

ธรรมะออกมาจากกิเลสคือเวลาธรรมะจากโอษฐ์ จากค าพดูของท่าน เวลามนัผ่าน

ปากของท่านเพราะท่านเคีย้วหมากไง ท่านบอกว่าไอ้พวกหมากพวกนีม้นัของแบบว่าผิดศีล 

แต่ความจริงของท่าน ไอ้พวกหมากพวกสิ่งนีม้นัมีมาตัง้แต่โบราณ ถ้าโบราณมนัเป็น

ยารักษาเหงือก รักษาฟัน คนโบราณเรา คนโบราณ ถ้าสงัคมมนัไม่เจริญขึน้ สขุภาพฟัน ถ้าเขา

ไม่ต้องการความสะอาดนะ ถ้าไม่ต้องการความสะอาด ทนัตแพทย์แทบจะไม่มีอาชีพเลยแหละ 

เพราะอะไร เพราะคนกินหมากๆ คนกินหมากมนักร็ักษารากฟัน มนัเป็นสมนุไพรชนิดหนึ่ง เป็น

ยาชนิดหนึง่ ว่าอย่างนัน้เถอะ แต่มนัเป็นเร่ืองสขุภาพฟันใช่ไหม 
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เวลาพระจุลจอมเกล้าฯ รชักาลที่ ๕ ท่านจะไปประพาสยโุรป เพราะท่านฉันหมาก

เหมือนกนั มนัฟันด าไง ท่านพยายามรักษา เพราะต้องไปเผชญิหน้ากบัทางตะวนัตกเขา ท่านก็

หยดุ เวลาท่านไปนะ ท่านก็หยดุกินหมาก 

นี่พดูถึงว่า เวลาเขาบอก เราเจอเวลาพระเขาจบัผิด เวลาพระเขามนัมีแนวคิดต่างๆ 

บอกว่าธรรมะผ่านจากกเิลสมา นี่เวลาพดูเขาพดูได้แค่นัน้ไง เขาพดูมนัเป็นวิทยาศาสตร์ เป็นสิ่ง

ที่เห็นได้ด้วยตาเนือ้ เพราะอะไร เพราะค าพดูมนัออกมาจากกล่องเสียง ออกมาจากปาก แล้วใน

ปากของท่าน ท่านฉันหมากของท่าน นี่เวลาเขาพดู 

นี่หลวงตาท่านถึงได้พดูว่า “เราพยายามจะประพฤตปิฏิบตัิ จะท าให้ผิดน้อยที่สดุ” ถ้า

บอกว่าจะไม่ผิดเลย มนัเป็นประเด็นให้มีการโต้แย้งไง หลวงตาท่านเป็นพระที่ประเสริฐมาก สิ่ง

ใดที่มีการกระทบกระเทือนนะ ท่านจะไม่พดูถึง ทา่นจะไม่พดูถึงนะ 

เวลาเราอยู่กบัท่าน เวลาปัญหาสงัคมมีอะไร มีคนถามปัญหามาอย่างนี ้ จดหมาย

มานะ ท่านบอกท่านไม่พดู ท่านพดูแต่สิ่งที่มนัเป็นสมานฉันท์ มนัเป็นความสามคัคี สิ่งใดที่เห็น

ซึ่งๆ หน้าเลย ค าพดูของเขาขดัแย้งแล้วผิด แล้วท่านอธิบายได้ด้วย แต่ท่านบอกไม่พดู มนั

กระเทือนกนั หลวงตาท่านพดูบอกว่ามนัจะสะเทือนกนั ท่านไม่พดู ท่านปล่อยให้เป็นกรรมของ

สตัว์ 

กรรมของสตัว์ หมายความว่า ใครมีสติปัญญามากน้อยแค่ไหน ถ้าใครมีสติปัญญา

มาก มนัก็จะเอาสจัจะความจริงมาเทียบเคียงกนัว่าอะไรถกูอะไรผิดแล้วก็คดัแยกเอา แต่ถ้าวฒุิ

ภาวะเขาต ่า เขากจ็ะเชื่ออย่างนัน้ไป มนัก็กรรมของสตัว์ เราจะไปบอกให้คนจะรู้จะเห็นเหมือน

เรา ไปควบคมุความคิดของสงัคมทัง้หมดมนัเป็นไปไมไ่ด้ 

แต่เรามีครูบาอาจารย์ที่ดี ครูบาอาจารย์ที่ดที่านท าเป็นตวัอย่างๆ พอท าเป็นตวัอย่าง 

คนที่จะท าเอาแต่ใจของตนบอกว่า นู่นก็ท าไม่ได้ นี่ก็ท าไม่ได้ 
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หลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่ท่านท าเป็นตวัอย่าง หลวงปู่ ฝัน้บอกว่าจะท าทกุตวัอกัษรเลย 

เวลาหลวงตาท่านบอกว่า เราจะท าให้มนัผิดน้อยที่สดุ ให้มนัผิดน้อยที่สดุ เราพยายามจะท า

ความถกูต้องให้มนัผิดน้อยที่สดุ แล้วถ้ามนัจะสดุวิสยั หรือมนัเป็นความผิดพลาดโดย

รู้เท่าไม่ถงึการณ์ อนันัน้มนัมีได้ พอมีได้แล้วใครจะติเตียน ท่านถึงบอกว่าท าให้ผิดน้อยที่สดุ 

นี่พดูถึงว่า ถ้าสงัคมมนัจะดีมนัจะเลวอยู่ที่ครูบาอาจารย์หรืออยู่ที่ผู้น าสงัคมที่ดี ผู้น า

สงัคมที่ดีนะ เวลาหลวงตาท่านพดูสมยัก่อน เวลาสมยัก่อนนะ วนัขึน้ปีใหม่ วนัต่างๆ 

นายกรัฐมนตรีหรือคณะรฐัมนตรีเขาจะถือแก้วอวยพรกนั ชนแก้วกนั 

ท่านบอกท่านเห็นแล้วสะเทือนใจมาก ท่านพดูอย่างนีน้ะ ท่านบอกว่า เป็นผู้น า

ประเทศ ถ้าเป็นผู้น าประเทศ เพราะความเป็นอยู่ของผู้น าประเทศ ทกุคนเขาดแูบบอย่าง ถ้าเขา

ดแูบบอย่าง ถ้าผู้น าประเทศที่ดเีขาจะไม่เอาอย่างนัน้ ชนแก้วออกหน้าหนึ่งเลยอย่างนี ้หลวงตา

ท่านพดูบ่อยสมยัเราอยู่กบัท่านนะ นี่เวลาท่านพดูบ่อย 

นี่เราจะบอกว่า สงัคมที่มนัเลวทราม สงัคมที่มนัเบียดเบียนกนั 

สงัคมก็คือสงัคม สงัคม เพราะเราเกิดมา กรรมจ าแนกสตัว์ให้เกิดต่างๆ กนั เราเกิดมา

ในวฏัฏะ เกิดมาในสงัคมมนษุย์ มนษุย์ก็มีทัง้ดีทัง้เลว แต่ทกุคนก็บอกว่ามนัต้องมีคนดีมากกว่า

คนเลว ถ้ามีคนดีมากกว่าคนเลว สงัคมมนัถึงได้สงบสขุอยู่ไง ถ้าสงัคมมีคนเลวมากกว่า คนเลว

มนัก็เอารัดเอาเปรียบทัง้นัน้น่ะ 

ฉะนัน้ เวลาเขาจะบงัคบัด้วยกฎหมายๆ เวลาลทัธิคอมมิวนิสต์ให้จนเสมอกนั ให้จน

เสมอกนั ให้เสมอภาคกนั จนเสมอกนั อย่างนัน้นะ่มนัด้วยการบงัคบัใช้กฎหมาย 

แต่เวลาถ้าบอกจะให้สงัคมมนัเจริญ มนัต้องเปิดให้ทกุคนได้แสดงความสามารถ เวลา

ทกุคนแสดงความสามารถ สิ่งที่แสดงความสามารถ ทกุคนที่ใช้สติปัญญาขึน้มานัน้มนัเป็นการ

แข่งขนั 
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เวลาการแข่งขนัขึน้มา คนทีเ่ป็นธรรมๆ เขาก็ได้มาด้วยความสจุริต ได้มาด้วยความ

ถกูต้องดีงาม แต่เวลาคนถ้าไม่มีปัญญาเสมอเทียบเคียงเขา ไม่ใช้ด้วยเล่ห์ก็ใช้ด้วยกล ไม่ใช้

ด้วยกลก็ใช้มนต์คาถา ใช้วธีิการแบบอย่างท าลายทัง้นัน้เลย 

มนัก็เข้ามาปัญหาของโยมนี่ไง ปัญหาว่า “ท าไมเราอยู่ในสงัคม สงัคมทกุวนันีม้นัมีแต่

อิจฉาริษยากนั ท าไมเขาไม่กลวับาปกลวักรรม” 

ตรงนีส้ าคญั “ท าไมเขาไม่กลวับาปกลวักรรม” เวลาบาปกรรมนะ เวลาบ้านแตก

สาแหรกขาด เวลาครูบาอาจารย์ท่านพดูบ่อย ในสมยัปัจจุบนันีเ้วลาท างานกนั พ่ออยู่ที่หนึ่ง แม่

อยู่ที่หนึ่ง ลกูอยู่ที่หนึ่ง ต่างคนต่างท างาน บ้านแตกสาแหรกขาด 

เวลาบ้านแตกสาแหรกขาด เขาบอกว่า นี่ไง เวลานกกามนัมีรวงมีรังของมนัก็ไปท าลาย

มนั ไปว่าส่ิงนัน้มนัเป็นสินค้า สิ่งนัน้มนัเป็นอาหาร ไปท าลายเขาๆ นี่บ้านแตกสาแหรกขาด 

เวลามาถึงเรานี่บ้านแตกสาแหรกขาด แต่คนทีเ่ขาดีเขาก็ไม่ท าอย่างนัน้ ถ้าไม่ท าอย่างนัน้ เหน็

ไหม มนัเห็นความผกูพนัไง 

ดสู ิ ในปัจจุบนัเขาไปยิงแม่ช้างเพ่ือเอาลกูช้างมา เอาลกูช้างมาเลีย้ง เขาไปฆ่าแม่มนั

แล้วเอาลกูมนัมาเลีย้งกนั เอาลกูมนัมาขายกนั นีเ่ขาบอกว่ามนัเป็นอาชีพ แต่ถ้าคนเขามี

สติปัญญาเขาไม่ท าอย่างนัน้ เวลาท าอย่างนัน้ขึน้มา เวลาเวียนว่ายตายเกิดในวฏัฏะมนักจ็ะไป

ประสบพบกรรมอย่างนี ้

เวลาของเรา ท าไมบ้านพลดัพรากกนั ท าไมมนัมีปัญหากนั 

เวลามนัมีปัญหาขึน้มามนัก็เป็นอบุตัิเหตุ เลยบอกว่าอบุตัิเหตมุนัคือกรรม อบุตัิเหตนุัน่

แหละ ท าไมมนัสดุวิสยัเจาะจงจะต้องมาเป็นเรา ท าไมคนอ่ืนเขาผ่านไป ผ่านไปได้หมดเลย มนั

มาแจ็กพ็อตตรงเราพอดีเลย 

แต่ถ้ามนัมีสติปัญญานะ กรรม กรรมดี กรรมชัว่ กรรมดี มนัสร้างกรรมดีมากขึน้ๆ 

กรรมดีมนัก็เจือจานให้กรรมชัว่เบาบางลงๆ กรรมชัว่ เพราะความดีมนัมากขึน้ๆ ไง มนัอยู่ที่เรา
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ท า ถ้าอยู่ที่เราท า สิ่งที่ว่ามนัจะเป็นอย่างนัน้ป๊ับ ฉะนัน้ องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าถึงได้

สอนพระ เวลาสอนพระ “ภิกษุทัง้หลาย เธอจงพิจารณาสงัขารด้วยความไม่ประมาทเถิด” 

องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าไม่ให้มีความประมาทเลินเล่อไง ไอ้ความที่มนัไม่มี

ความประมาท ที่ว่ากรรมชัว่ กรรมชัว่มนัเบาบางลง เบาบางลงด้วยสติด้วยปัญญา 

ถ้ากรรมมนัตายตวั สมมตุิเราท ากรรมไว้ โดยในลทัธิศาสนาอ่ืนเขาบอกว่าคนเกิดมา

เป็นคนก็จะเป็นคนตลอดไป คนเกิดเป็นสตัว์ก็เป็นสตัว์ตลอดไป มนัคงที่ไง แล้วคงที่อย่างนัน้ 

ถ้ากิเลสก็คือกิเลสตลอดไป ท าลายกิเลสได้อย่างไร 

นี่ไง กรรมจ าแนกสตัว์ให้เกิดต่างๆ กนั แตก่รรมสามารถกระท าได้ สิน้สดุแหง่กิเลส

ตณัหาความทะยานอยากได้ ถ้าสิน้สดุกิเลสตณัหาความทะยานอยากก็การกระท านี่ไง ถ้าท าด ี

เราถึงพยายามท าคณุงามความดีกนั 

แล้วถ้าคณุงามความดีมนัจะพฒันา แล้วใครจะบอกว่าโง่เง่าเต่าตุ่นนัน่มนัเร่ืองของ

กิเลส เร่ืองของคนโง่ เร่ืองของสงัคมมาร มนัก็พยายามจะเอารัดเอาเปรียบกนันัน่นะ่ ความเอา

รัดเอาเปรียบมนัจะได้ประโยชน์ มนัเป็นไปไม่ได้ มนัต้องความดีทัง้นัน้ๆ แล้วความดีเป็นเคร่ือง

ด าเนิน เห็นไหม 

เวลาองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า ครูบาอาจารย์เราผ่านพ้นไปทัง้บุญและบาป ถ้า

เป็นบุญๆ ความดีของเราน่ะหวงเลย ดี ก็เลยบอกว่าคนดีทะเลาะกนั เวลาคนดีทะเลาะกนันี่ยุง่

มากเลยนะ ไอ้คนดีกบัคนชัว่ทะเลาะกนักเ็ห็นชดัๆ นะ ไอ้คนดีทะเลาะกนันี่ไม่รู้จะเข้าข้างใคร 

มนัดีทัง้คู่เลย เลยไม่รู้จะเข้าทางใดถกู 

แต่ธรรมะขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าข้ามพ้นทัง้ดีและชัว่ ท าดีเราไม่ติดดีไง 

เราท าคณุงามความดีของเรา ท าถึงที่สดุเลย แล้ววางไว้กบัสงัคมให้เป็นประโยชน์กบัสงัคมเขา

ไป เราท าดีแล้วเพ่ือประโยชน์คนอื่น ท าถนนหนทางให้ประชาชนเขาได้ใช้ได้สอย ท าสิ่งใดให้คน

อ่ืนได้ประโยชน์มาใช้สอย เราได้ท าแล้วเราได้บญุตลอดไป เขามาใช้สอยแล้วเขามีความสขุของ
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เขา เขาพอใจของเขา เราก็ปลืม้ใจ ความปลืม้ใจนัน่บุญของเรา ท าเพ่ือเหตนุี ้ เราท าเพ่ือเหตนุี ้

ท าดีขึน้ๆ นะ มนัพฒันาขึน้ ท าได้ 

ฉะนัน้ เราถงึเห็นบางคนท าดี โอ้โฮ! ท าดีมหาศาลเลย เขาท าได้ขนาดนัน้เรายงัอายเขา

เลยนะ ไอ้คนท าชัว่ก็ แหม! มนัท าลายเขาตลอดนะ 

นี่พดูถึงสงัคมไง ถ้าบอกว่าสงัคมจะดีขึน้เลวลง มนัอยู่ที่สมยัก่อนพทุธกาลมีองค์

สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้ามาตรัสรู้ เวลาตรัสรู้ขึน้มาแล้วท่านมีอนาคตงัสญาณ ท่านรู้ท่าน

เห็นของท่านเพราะมนัเป็นสหชาติ การเกิดร่วมกบัองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า ท าคณุงาม

ความดีไว้มหาศาล แล้วคนเห็นแบบอย่าง ใครๆ ก็อยากเป็น 

เวลาองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าลงมาจากดาวดงึส์ วนัตกับาตรเทโวฯ นัน่น่ะ ทกุ

คนเห็นบารมีขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า จะมีโอกาสอย่างนัน้หนหนึ่ง ตอนนัน้น่ะมีผู้ที่

เห็นในเหตกุารณ์นัน้อธิษฐานขอเป็นพระโพธิสตัว์ ขออธิษฐานอยากได้เป็นพระพทุธเจ้าอย่าง

นัน้ ต้องสร้างบุญกุศลไปอีกมหาศาลเลย นีเ่วลาตวัอย่างที่ด ี

ในสมยัปัจจุบนันี ้ ในหมู่สงฆ์ ในกลุ่มในก้อนที่เขาท าความดีก็มี เราก็เห็นว่ามี แต่ว่า

เวลาเราใกล้ชิด เรากเ็ห็นว่าหลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่ทา่นท าคณุงามความดีของท่าน แล้วท าคณุ

งามความดีของท่านเพ่ืออะไร 

เพ่ือธรรม เพ่ือธรรมคือเพ่ือท่ำนละกิเลสในใจของท่ำน แล้วท่ำนมีควำมจริงใน

หัวใจของท่ำน ท่ำนถึงมีควำมสุขจริงในใจของท่ำน ท่ำนถึงเสมอต้นเสมอปลำย ชีวิต

ของท่ำนเสมอต้นและเสมอปลำย รำบเรียบ ไม่มีสิ่งใดด่ำงพร้อยจนถึงที่สุดแห่งกำร

สิน้ชีวิตของท่ำนไป ท่ำนสละไว้เพ่ือใคร 

สละไว้เพ่ือสังคมของสงฆ์ สังคมของชำวพุทธไง แล้วชำวพุทธเรำมำในปัจจุบัน

นี ้พระป่ำๆ ก็ต้นเหง้ำรำกเหง้ำเค้ำมูลมันก็มำจำกหลวงปู่ เสำร์ หลวงปู่ มั่นทัง้นัน้น่ะ 



ตอ้งท ำดี ๘ 
 

©2024 www.sa-ngob.com 

ฉะนัน้ที่ว่าสงัคมมนัดีขึน้ไง ทีนีส้งัคมมนัดีขึน้ ฉะนัน้ กลบัมาค าถาม “ท าไมสงัคมทกุ

วนันีม้นัมีแต่อิจฉาริษยากนั ไม่กลวับาปกลวักรรม เบียดเบียนผู้ อ่ืน ท าร้ายผู้ อ่ืนเขา คนถกู

กระท าไม่รู้ว่าถกูกระท า ท าไมถึงเจอประเภทนี”้ 

มนัก็กรรมของสตัว์ไง กรรมของสตัว์นะ สงัคมมนัเป็นแบบนัน้ เราจะให้สงัคมทกุอย่าง

ดีเหมือนที่เราปรารถนามนัไม่มีหรอก เราคิดอย่างนัน้ไม่ได้ เขาเรียกว่าภายนอกภายในไง 

ภายนอก เวลาธรรมะขององค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพุทธเจ้าให้รู้เท่าทนัทัง้ภายนอกและ

ภายใน ภายนอกคือปัญหาสงัคม ปัญหาสงัคมที่มนัเป็นอยู่อย่างนี ้เรารู้จกัหลบหลีกไง 

ไม่ใช่ว่าเราซื่อบือ้ เราไม่มีสติปัญญา เราบอกว่าทกุคนเป็นคนดี ชาวพทุธเป็นคนด ี

ศาสนาพทุธเป็นศาสนาแห่งความดี วดัในกรุงเทพฯ มหาศาลเลย ดสู ิ ไปไหนจะเดนิชนแต่วดั

เลย แล้วเดินชนแต่วดั วดัก็เป็นผู้อบรมสัง่สอนให้สงัคมเป็นคนดี ทกุอย่างก็เป็นความดี เราเชื่อ

อย่างนัน้นะ เดี๋ยวก็โดนหลอกหมดล่ะ 

สังคมจะดีจะช่ัว เรำต้องมีสติปัญญำของเรำ 

ในสมยัปัจจุบนันีไ้อ้คอลเซ็นเตอร์ คอลเซ็นเตอร์หลอกผู้เฒ่าผู้แก่ หลอกให้โอนเงินๆ 

เพราะมีความรู้ทางโลกไง บญัชีมนัเกีย่วพนักบัยาเสพติด ต้องส่งบญัชีมาให้เราก่อน 

นี่กลวั รู้คร่ึงๆ กลางๆ ไง แต่ถ้าความจริงแล้วมนัไม่มี ธนาคารชาติทกุอย่างเขาออกมา

พดูเองว่าไอ้เร่ืองการกล่าวโทษกนัทางโทรศพัท์ไม่มี การโทรศพัท์ไปแจ้งความไม่มี ไม่มี แต่ไอ้

เรามนัรู้คร่ึงๆ กลางๆ พอรู้คร่ึงๆ กลางๆ เวลามาอย่างนัน้ 

นี่ก็เหมือนกนั เราปรารถนาว่าสงัคมจะให้เป็นคนดี สงัคมจะให้สมความปรารถนา 

สงัคมที่ดี เราคาดหมายไปข้างนอกแล้ว 

ถ้าสงัคมมนัเป็นดี มนัอยู่ที่การอบรมสัง่สอน อยู่ที่พ่อที่แม่อบรมสัง่สอนตัง้แต่เด็กแต่

เล็กมาไง แต่พ่อแม่ทกุคนก็ปรารถนาให้ลกูเป็นคนดีทัง้นัน้น่ะ แต่มนัก็เป็นกรรมของสตัว์ พ่อแม่

บางทีเอาลกูไว้ไม่อยู่ พ่อแม่ก็เจ็บช า้น า้ใจกบัลกูก็เยอะมหาศาล ไอ้นี่มนัเป็นเวรเป็นกรรมไง ถ้า
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เป็นเวรเป็นกรรม “พระพทุธศาสนาอะไรก็กรรมๆๆ เป็นศาสนายอมจ านน ไม่ยอมรับอะไรเลย 

อะไรก็ยกให้กรรม” 

มนัไม่ใช่อย่างนัน้ มนัเป็นความจริง มนัเป็นวิทยาศาสตร์ คนเราเจ็บไข้ได้ป่วยเพราะ

อะไร เพราะพฤติกรรมของการด ารงชีวิตนี ้ การด ารงชีวิต ดทูางภาคอีสานเขากินอาหารดิบๆ 

ขึน้มาเขาก็เป็นพยาธิใบไม้ในตบั เพราะอะไร เพราะเขากินอาหารดิบ 

นี่ก็เหมือนกนั ใครท าสิ่งใดแล้วมนัก็ฝังไว้จริตนิสยัอย่างนัน้ พอมนัท าจริตนิสยัอย่างนัน้ 

เวลามนัแสดงผลมนัก็แสดงผลด้วยความดือ้รัน้นัน่แหละ ไอ้ความดือ้รัน้ ไอ้ความต่างๆ มนัมีส่ิง

นัน้มา แล้วความดือ้รัน้มนัก็แก้ไขได้ แก้ไขได้ถ้าวนัไหนเขาส านึก เขาส านึกว่าเขาท าอย่างนัน้

แล้วไม่มีประโยชน์ทัง้เขาด้วยและกบัสงัคมรอบข้างด้วย ถ้าเขาจะแก้นิสยัของเขา นิสยัแก้ได้ 

นิสยัแก้ได้ 

นี่ยกหลวงตา หลวงตาท่านบอกว่า หลวงปู่ ค าดีเม่ือก่อนท่านเป็นคนอารมณ์ฉนุเฉียว

มาก สดุท้ายแล้ววนัหนึ่งเณรตดัสบงให้ แล้วตดัแล้วไม่ถกูใจท่าน ท่านฉีกสบงนัน้ต่อหน้าเณร 

แล้วเณรมนัก็นัง่ร้องไห้ 

พอนัง่ร้องไห้ ท่านเดินไปเหน็เข้า โอ้โฮ! เณรน่ะ สามเณรน้อยมีความปรารถนาดีกบัครู

บาอาจารย์ อตุส่าห์เสียสละตดัจีวรให้ แล้วพอไม่ถกูใจเรา คือว่ามนัไม่ได้สมความปรารถนา เรา

ก็ใช้อารมณ์ไปกบัเณรน้อย ตัง้แต่บดันีเ้ป็นต้นไปเราจะไม่ยอมแสดงกิริยาอย่างนี ้ เราจะไม่ให้

อารมณ์อย่างนีเ้กิดกบัเราอีก 

ตัง้แต่บดันัน้มาท่านเปล่ียนนิสยัเป็นพระที่เรียบ ใครไปกราบทีหลงันี่ โอ้โฮ! ท าไมหลวง

ปู่ ค าดีท่านสดุยอดๆ นัน่มนัเปล่ียนได้ เห็นไหม ฉะนัน้ มนัเปล่ียนได้ คนที่จะเปล่ียนได้ 

นี่ก็เหมือนกนั ที่เขาดือ้ด้านต่างๆ ที่เขามีในหวัใจของเขา ถ้าเขาไปเห็นถงึผลกระทบ

ของเขาว่าเขาท าแล้วมนัเป็นผลกระทบทัง้ตวัเขาเองด้วย เพราะสิ่งทีเ่ขาท ามนัผิดอยู่แล้ว มนั

กระเทือนสงัคมทัว่ไป แล้วถ้ามนัรุนแรงขึน้มาผิดกฎหมาย มนัก็มีโทษทางอาญา ถ้าโทษทาง



ตอ้งท ำดี ๑๐ 
 

©2024 www.sa-ngob.com 

อาญาขึน้มา เวลาเข้าไปอยู่ในคกุมนัก็เดือดร้อนไปทัง้ครอบครัว นี่พอมนัคิดได้ ถ้ามนัเปล่ียนได้ 

ถ้ามนัเปล่ียนได้มนัก็จบ 

ถ้ามนัดือ้ด้าน มนัเปล่ียนได้ แต่สนัดานมนัเปล่ียนยาก เพราะกรรม แต่มนัเปล่ียนได้ 

มนัท าได้ แต่ถ้าเวลาคนเราโดยธรรมชาติก็ปล่อยตามสญัชาตญาณ สญัชาตญาณเพราะมนั

เป็นนัน่น่ะ 

นี่พดูถึงว่าปัญหาสงัคมนะ ทีนีปั้ญหาสงัคม เราถงึบอกว่า สงัคมมีทัง้คนดีและคนเลว 

แต่ที่มนัไม่สมความปรารถนาเรา แล้วทกุคนก็บอกว่าติเตียนทัง้นัน้น่ะ มนัเห็นการกระท า การ

ทิง้ขยะที่ไม่เป็นที่เป็นทาง การขบัรถทีเ่อารัดเอาเปรียบกนั การท าต่างๆ มนัเป็นปัญหาสงัคม

ทัง้นัน้น่ะ กฎหมายเขียนมานี่ดีไปหมดเลย แล้วก็ตัง้พนกังาน เจ้าพนกังานท าสดุยอดไปหมด

เลย แต่มนัไม่ได้ 

แต่ถ้าเป็นปัญหาสงัคมมนัต้องแก้ด้วยสงัคมไง อย่างเช่น เราเห็นบ่อยนะ เม่ือก่อนการ

ล่าสตัว์ การท าอะไร ส่วนใหญ่แล้ว โทษ พวกเจ้าหน้าที่ทัง้นัน้น่ะ ไอ้คนจะล่าก็ไอ้คนที่ดแูลอยู่

นัน่น่ะมนัล่า ไอ้คนที่เอามาขายก็ผู้ที่ปกป้องดแูลมนัจะเอามาขายกนัเอง แล้วสดุท้ายแล้วใน

หลวง ราชินี ท่านบอกให้เอาจริง พอเอาจริงเอาจงัขึน้มา กฎหมายมนัมีอยู่แล้ว แต่พวกเราไม่ได้

ท าจริงท าจงักนัเอง ลบูหน้าปะจมกูกนัเพ่ือผลประโยชน์ทัง้นัน้น่ะ 

เวลาเอาจริงเอาจงักนั ตอนนีช้้างล้นป่าเลย ช้างมนัเข้า เพราะท่านบอก ไม่ได้ ใครฆ่า

ช้างต้องจบัให้ได้ ตัง้แต่ทา่นปกป้องดแูลมา ปัญหาสงัคมมนัเบาลง เบาลงอย่างนี ้ สงัคมมนั

เปล่ียนได้ เปล่ียนได้ต่อเม่ือมนัจริงจงัต่อกนั ถ้าจริงจงัต่อกนั แต่มนัต้องฝึกฝนมาแล้วทกุคนท า

เหมือนๆ กนั ทกุคนมีมมุมองเหมือนกนั มนัเห็นแล้วมนัก็ท าได้ 

แต่นีข้ยะเราเก็บไปทิง้ขยะ เราแยกขยะ ไอ้คนมาทิง้เกลื่อนเลย แล้วเราแยกอยู่คนเดียว

น่ะ เดี๋ยวเราก็ทิง้เกลื่อนอย่างนัน้น่ะ แต่ทกุคนเห็นโทษของมนั ทกุคนเห็นความผิดพลาดของมนั 
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ทกุคนเห็นแล้วทกุคนช่วยกนัๆ นี่ไง สงัคมยกขึน้อย่างนี ้มนัต้องปัญหาสงัคมต้องแก้ด้วยปัญหา

สงัคม ทกุคนต้องเห็นโทษของมนั 

เวลาน า้ท่วมกรุงเทพฯ ทกุคนเห็นโทษของมนัแล้วเอ็งยงัทิง้กนัอีกไหม เอ็งยงัทิง้กนัอยู่

อีกไหม ถ้าเอ็งทิง้กท็่วมบ้านเอ็งนัน่น่ะ 

ทกุคนว่าทิง้ไปแล้วมนัเป็นความสะดวกของตนไง ทกุคนท าแล้วก็คิดว่าตวัเองได้เปรียบ

ไง แต่สดุท้ายมนักลบัมาท าลายเราทัง้นัน้น่ะ สดุท้าย นี่ไง เวลานกัวิชาการเขาบอกเลยนะ ทีเ่รา

ถามปัญหาๆ กนัอยู่นี่ ต่อไปลกูหลานเราจะใช้อะไร ต่อไปลกูหลานเรา ปัญหาสงัคมมนัจะ

หมกัหมมไปๆ ไอ้คนเกิดมาใหม่ๆ มนัจะเจอปัญหาของมนัไป แต่ถ้าเราช่วยกนัๆ แล้วมนัจะเบา

บางของมนัไป นี่สงัคมมนัพฒันา มนัเปล่ียนแปลงกนัไป มนัเป็นปัญหาสงัคม 

นี่ก็เหมือนกนั นี่พดูถึงว่าเขาอิจฉาริษยากนั 

อนันัน้ ความจริงไอ้เร่ืองอย่างนีม้นัเป็นเร่ืองกเิลสภายใน ถ้าเร่ืองกิเลสภายในนะ แล้ว

มนัเป็นสงัคมอย่างนัน้ ถ้าเขาอิจฉาริษยากนันัน่เร่ืองของเขา 

เร่ืองของเรำ หลวงตำท่ำนสอน ใครจะท ำดีท ำช่ัวเร่ืองของเขำว่ะ เรำจะท ำคุณ

งำมควำมดีของเรำ เรำต้องท ำดี ท ำดีต้องได้ดี ท ำดีได้ดีตรงไหน หนึ่ง สบำยใจ สบำย

ใจนะ ถ้ำเรำไม่ได้ท ำทุจริตใดๆ โอ๋ย! ยิม้ อยู่ที่ไหนก็สบำย แต่ถ้ำมันท ำทุจริตนะ ทุกข์

ใจ เมื่อไหร่ เมื่อไหร่วะ เมื่อไหร่วะ 

ท ำดีต้องได้ดี ท ำดีเร่ิมต้นได้ดแีล้ว ได้ดีที่ว่ำเรำไม่ท ำทุจริตในใจของเรำ พอท ำ

ไปแล้วนะ เวรกรรมมีแต่กรรมดี แล้วพูดถึงถ้ำทำงโลกเขำจะเห็นว่ำเรำไม่ดี ทำงโลก

เขำจะกลั่นแกล้ง ไอ้เร่ืองกลั่นแกล้งน่ีกรรมของสัตว์ ท ำดีนะ ท ำดี 

เรามีญาติโยมที่เม่ือก่อนเขาไปวดัเรา เวลาร้านกาแฟเขากินเหล้าเมายากนั เวลาเขามา

วดันี่โดนแซวตลอดเลย จนเขามาบอกว่าเขาไม่อยากมาเลย พอมาแล้วมีแต่คนพดูแขวะพดูแซว

เขา 
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เราบอก เขากินเหล้าเมายากนั แต่คนคนหนึง่จะไปวดัไปวา ถือจงัหนัจะไปถวายที่วดั 

เขาเห็นแล้วมนัตรงข้ามกนัน่ะ 

เวลาไอ้คนที่มนัท าชัว่ๆ อยู่ ใครท าดีกว่ามนัคนเดียวนะ คนนัน้ท าคนเดียวนะ ไอ้คนนัน้

กิเลสมนัรับไม่ได้ ต้องมากินเหล้าเมายาเหมือนกนั แต่ถ้ามนักินเหล้าเมายา เพราะอะไร เพราะ

ความดีความชัว่มนัพิสจูน์กนั 

พอความดีความชัว่มนัพิสจูน์กนั ความด ีความดีก็คือความดีไง แต่ไอ้ความชัว่ที่มนัท า

อยู่นัน่น่ะ เขาจะไปวดัก็หวัเราะเยาะเขา แต่ดชีัว่มนัรู้อยู่แก่ใจทัง้นัน้นะ่ นี่พดูถึงปัญหาสงัคมไง 

สงัคมเขาคิดกนัอย่างนัน้ 

ฉะนัน้ เวลาเขามาหาเรา เราก็บอกว่า เร่ืองของเขา เร่ืองของเขา ถ้าโยมมาได้ก็มา ถ้า

โยมมาได้ โยมก็ไม่ต้องมาก็ได้ เราก็เห็นถึงผลกระทบการเสียดสีในสงัคมนัน้ เราให้แล้วแต่เขา 

แต่เขาก็มาตลอด แล้วมาตลอดมนัก็ดีขึน้ๆ มาตลอด ค าว่า “ดีขึน้” ความดีมนัคือความดีน่ะ 

ฉะนัน้บอกว่า ท าไมสงัคมทกุวนันีมี้แต่คนอิจฉาตาร้อนกนั 

มนัอิจฉาทัง้นัน้น่ะ แล้วเขาไม่เกรงบาปเกรงกรรม เขาไม่เกรงบาปเกรงกรรมก็นี่พืน้ฐาน

ของความรู้ไง พืน้ฐานของชาวพทุธ ศีล ๕ เวลาหลวงตาท่านบอกท่านให้ศีลแล้ว ผู้รับศีลไปเป็น

ศนูย์ นี่เวลามนัเป็นอย่างนี ้ แล้วมนัมองเป็นพืน้ๆ เราไปมองกนัแต่ว่ามนัเป็นข้อบงัคบั มนัเป็น

ความล าบาก แล้วถ้าใครสะดวกสบาย ใครปล่อยตวัเองเหลวไหลว่าสะดวกสบาย 

ปล่อยตัวเองเหลวไหล ปล่อยตัวเองให้ไหลไปตำมกิเลสแล้วบอกว่ำมันเป็น

ควำมสุข มันเป็นไปได้อย่ำงไร ในบ้ำนเรำมีศีล ๕ ในบ้ำนของเรำมีแต่ควำมเห็นอกเห็น

ใจกัน ในบ้ำนมีแต่ควำมคุยกัน ในบ้ำนมีแต่ควำมอบอุ่น น่ีสิ น่ีบุญอยู่ตรงนี ้

กินเหล้าเมายากนัมาแล้วก็มาทะเลาะเบาะแว้งกนัในบ้าน เวลาอยู่ข้างนอกก็เก่งไป

ทัง้นัน้เลย กลบัเข้าบ้านไปมีแต่ปัญหา 

นี่ไง ถ้าความดีก็คือความดีไง 
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ถ้าเขาบอกท าไมเขาไม่กลวับาปกลวักรรม 

เขาไม่กลวับาปกลวักรรมเพราะว่าเขามืดบอด เพราะว่าเขาไม่มีการศึกษา แล้วภาษา

เรานะ ตวัอย่างที่ดีๆ ไง ถ้าตวัอย่างที่ดี ที่ครูบาอาจารย์เราที่ดี ดสู ิวดัป่าๆ วดัครูบาอาจารย์เรา

เงียบสงดัหมด แล้วเวลาคนเข้าไปวดัเขาส ารวมระวงันะ ดวูดัทัว่ไปสิ อู้ฮู! เปิดเคร่ืองเสียงกนั

ลัน่ๆๆ มนัยิ่งกว่าโรงมหรสพ มนัท าให้เหมือนสงัคมไง นี่พดูถึงปัญหาสงัคม 

“ท าไมเขาถึงไม่กลวับาปกลวักรรม” 

เขาไม่กลวับาปกลวักรรมเพราะเขาไม่มีพืน้ฐาน เขาไม่เชื่อเร่ืองนรกสวรรค์ไง นรก

สวรรค์นะ เวลาพดูไปทกุคนหวัเราะเยาะ ถ้าพดูเร่ืองนรกสวรรค์นี่ยิม้เลย โอ้โฮ! มีจริงหรือ มีจริง

หรือ 

แล้วพอมีจริงหรือ มีจริงหรือ ครูบาอาจารย์ของเราท่านประพฤติปฏิบตัิขึน้มา สวรรค์ใน

อก นรกในใจไง พอพดูถึงสวรรค์ในอก นรกในใจ ทกุคนก็เข้าใจได้ไงว่าสวรรค์ในอก นรกในใจ 

ไอ้พวกสวรรค์ในอก นรกในใจ มนัเป็นอารมณ์ในปัจจุบนั เวลาภพชาติหนึ่งเกิดขึน้ 

เวลาความคิดเกิดขึน้ มนัเสวยอารมณ์หนึ่งก็ภพชาตหินึ่ง ความคิดหนึ่งก็เป็นอารมณ์หนึ่ง นี่

สวรรค์ในอก นรกในใจ แล้วเวลามนัพิจารณา เวลามนัท าความสงบของใจเข้ามาได้ ใจสงบแล้ว

มนัใช้ปัญญาวิปัสสนา เวลามนัช าระล้างกิเลสเข้าไปแล้ว 

นี่ไง ช าระล้างกิเลสมนัคืออะไร มนัละภพละชาติ ค าว่า “ละภพละชาติ” คือว่าละการ

เกิด แล้วสิ่งที่มนัจะไปเกิดในนรกสวรรค์มนัเป็นอย่างไร แล้วเวลาเราละแล้ว เราละเราถอดเรา

ถอน มนัเห็นอย่างไร นี่ถ้าเป็นสวรรค์ในอก นรกในใจ ต้นขัว้มนัอยู่ที่นี่ แล้วมนัถอนมนัละกนัที่นี่ 

ถ้ามนัถอนมนัละกนัที่นี่ 

ทีนีพ้อมนัถอนมนัละแล้ว ดสู ิ องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า พระโมคคลัลานะ 

อนาคตงัสญาณน่ะ เวลาพระโมคคลัลานะไปเที่ยวนรกสวรรค์แล้วก็มาบอกองค์สมเด็จพระ

สมัมาสมัพทุธเจ้าไงว่า ตระกูลนีบ้้านนีต้ายแล้วไปเกิดนรกชัน้นัน้ บ้านนีต้ายแล้วไปเกิดบน
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สวรรค์ชัน้นัน้ มาทลูองค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้า องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าก็

พยากรณ์ต่อหน้าธารก านลัในนครราชคฤห์ เออ! อนันีน้รกสวรรคจ์ริงๆ ข้างนอก 

มนัต้องมีของมนัสิ มนัมีของมนั ถ้ามนัมีของมนั อย่างเชน่เรา เราปวดการขบัถ่าย ว่า

อย่างนัน้เลย เวลาเราปวดท้องมาก เราไม่ขบัถ่ายออกไป เราไม่อัน้ตายหรือ จิตมนัต้องเวียนว่าย

ตายเกิดในวฏัฏะ มนัไม่ไปได้ไหม 

มนัต้องมีที่มาที่ไปสิ มนัต้องมีวฏัฏะ มีกามภพ มีรูปภพ อรูปภพ นัน่สถานที่ แล้วไอ้ตวั

ที่ไปเกิดมนัคืออะไร มนัคือตวัจิต ถ้าตวัจิต นี่นรกสวรรค์ไง เพราะจิตมนัจะไปเกิด ไปเกิดที่ไหน 

เกิดที่กรรมดีกรรมชัว่นี่ไง ท าดไีด้ดี ท าชัว่ได้ชัว่นี่ไง 

ท าดีได้ดี ท าชัว่ได้ชัว่ ถ้ามนัท าดีมนัก็เกิดบนสวรรค์ไง ถ้ามนัท าชัว่ก็ตกนรกไง ถ้าท า

มนษุย์สมบตัิมนัก็ได้เกิดเป็นมนษุย์นี่ไง นีก่ารเกิดในวฏัฏะไง ในวิชชา ๓ ขององค์สมเด็จพระ

สมัมาสมัพทุธเจ้าไง บุพเพนิวาสานสุติญาณ จุตปูปาตญาณ อาสวกัขยญาณขององค์สมเด็จ

พระสมัมาสมัพทุธเจ้าไง แล้วองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าพยากรณ์เห็นไว้หมดแล้วไง 

ฉะนัน้บอกว่า สิ่งที่ว่าบอกนรกสวรรค์แล้ว โอ๋ย! ยิม้ๆ 

ไอ้สิ่งที่นรกสวรรคท์ี่มนัมีปัญหา มนัมีปัญหาเพราะว่าไอ้พวกสิบแปดมงกุฎ ไอ้พวกเล่ห์

กลมนัอ้างนรกสวรรค์มา แล้วจดัฉากพยายามท าให้วา่ไปนรกสวรรค์ แล้วพอมนัท าแล้ว ด้วย

ความทจุริต ด้วยความไม่บริสทุธ์ิ มนัท าแล้วมนัทิง้หลกัฐานไว้ให้เขาจบัได้ทัง้นัน้น่ะ 

แต่ถ้าเป็นความจริงๆ ครูบาอาจารย์ของเราเป็นความจริงขึน้มา ท่านรู้หมด แล้วท่าน

อยู่ในหวัใจของท่าน หลวงปู่ มัน่นี่ทะลปุรุโปร่ง หลวงปู่ มัน่ หลวงปู่ เสาร์ ครูบาอาจารย์ของเรา

ทะลปุรุโปร่ง ของอย่างนีม้นัเหมือนกบันกบินได้ เป็นเร่ืองธรรมดา ธรรมชาต ิ

นกบินได้มนัแปลกประหลาดไหม ไม่ประหลาดเลย แล้วไอ้นกที่บินไม่ได้ล่ะ 

นกกระจอกเทศบินไม่ได้นะ นกกระจอกเทศมนับินไม่ได้ แล้วนกที่มนับินได้มนัแปลกประหลาด

ไหม ไม่เห็นแปลกประหลาดเลย นกมนับินได้ 
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ครูบาอาจารย์ท่านรู้จกันรกสวรรค์มนักเ็หมือนนกบินได้ เร่ืองธรรมดา เพราะมนัเป็นสจั

ธรรมในหวัใจของท่าน ไอ้ที่บินไม่ได้นี่สิมนัอยากบินนะ่ ไอ้พวกบินไม่ได้นี่แหละเห็นนกมนับินก็

อยากบินน่ะ นี่ไง ไอ้พวกสิบแปดมงกุฎน่ะ 

ทีนีน้รกสวรรค์ความจริงมนักเ็ป็น นี่พดูถึงนรกสวรรค ์

“ท าไมเขาไม่เชื่อบาปเชื่อกรรม ความเบียดเบียนผู้ อ่ืน คนท าถกู คนถกูกระท ามี

ความรู้สึกว่าท าไมถึงเจอคนประเภทนี”้ 

นี่สภาคกรรม เวลาท าบุญกุศล เราบอกว่าเราอยากท าบุญกุศลแต่เราอตัคดัขดัสน เรา

ไม่มีสิ่งใดที่เราจะท าได้ เขาเรียกว่าเวลาเราไม่มี เราก็อนโุมทนาทาน เห็นเขาท าความดี เราก็

อนโุมทนาไปกบัเขา อนโุมทนาไปกบัเขา มนัก็ได้บุญเหมือนกนั ได้บุญเพราะใจเราดี เราท าคณุ

งามความดี แต่เราไม่ได้ท าด้วยวตัถขุองเรา เวลาเราไปเกิดบนสวรรค์ ไปเกิดเป็นเทวดา เราก็ไป

เกิดเป็นพวกของเขา 

นี่ก็เหมือนกนั เวลาเราเจอคนประเภทนี ้เจอคนประเภทนี ้เจอสภาคกรรม กรรมมนัร่วม

มนัคลกุมนัเคล้ามาร่วมกนั มนัถึงมาเจอคนประเภทนี ้ สภาคกรรมไง แล้วเวลาเราเจอคนที่ดีๆ 

ล่ะ 

ทีนีไ้อ้ความดีความชัว่ วฒุิภาวะนะ ค าว่า “วฒุิภาวะ” บุคคล ๔ คู่ ปถุชุนคนหนามีแต่

ปัญหา กลัยาณปถุชุนคือควบคมุหวัใจได้ คือท าสมาธิได้ง่าย ท าสมาธิได้งา่ย เขาจะเห็นรูป รส 

กลิ่น เสียงเป็นบ่วงของมาร เป็นพวงดอกไม้แห่งมาร 

รูป รส กลิ่น เสียง สิ่งที่กระทบกระทัง่กนั สิ่งที่กระเทือนกนั เขาเห็นว่าเป็นบ่วงของมาร 

เป็นพวงดอกไม้แห่งมาร เขาเห็นว่ามนัเป็นสิง่ร้อยรัดหวัใจไง เขามีสติปัญญารักษาเขาได้ เขาก็

เป็นกลัยาณปถุชุน เวลาเขายกขึน้สู่โสดาปัตติมรรค โสดาปัตติผล สกิทาคามิมรรค สกิทาคามิ

ผล อนาคามิมรรค อนาคามิผล อรหตัตมรรค อรหตัตผล 
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เราจะบอกว่าความสงูความต ่ามนัแตกต่างกนัมาก พอมนัแตกต่าง มนัอยู่ในสงัคม

เดียวกนั นกัปฏิบตัิเถียงกนัๆ ก็เถียงกนัตรงนี ้เถียงกนัว่าของใครสงูใครต ่า ใครดีใครชัว่ เขาเถียง

กนัอย่างนี ้

แล้วเถียงกนันะ ถ้าธมฺมสำกจฺฉำนะ ครูบาอาจารยท์ี่มีบุญกุศลนะ เถียงกนัเพ่ือเหตุ

เพ่ือผล ถ้าเหตผุลของเราสู้ไม่ได้ เราก็พยายามจะหาข้อเท็จจริง เราก็พยายามปฏิบตัิ มนัก็แก้ไข

ให้เราสงูขึน้ๆ นี่มนัมีคณุมีประโยชน์อย่างนี ้ ถ้ามนัมปีระโยชน์อย่างนี ้ นี่พดูถึงว่าความสงูความ

ต ่าของหวัใจ 

ฉะนัน้ เวลาบอกว่า ท าไมเราเจอคนประเภทนี ้

มนัเกิดสภาคกรรมการเกิดร่วมกนัมา แต่เกิดแล้วก็ขอให้มนัเกิดดี เกิดมาแล้วให้เจอ

สงัคมที่ดี ถ้าสงัคมที่เขาไม่ดี เราก็ต้องหาสงัคมภายในของเรา หาสงัคมในใจนี ้ เราจะคบใคร 

เราจะคบใคร 

มีคนพดูมาก ไปถึงเขาบอกว่าผู้ชายไม่กินเหล้าคบไม่ได้ ถ้าผู้ชายไม่เทีย่วกบัเรา ไม่

หย าเปเหมือนเรา ไม่ใช่ลกูผู้ชาย 

แล้วเขาก็มาหาเรานะ เราบอกว่ามนัปากสกปรก เอ็งจะเชื่อเขาหรือเชื่อพระพทุธเจ้า 

เออ! เวลาอยู่ใกล้เรา เขาก็เชื่อพระพทุธเจ้า เวลาออกไปแล้วเขาเชื่อไม่ได้หรอก

เพราะว่าเขาเป็นสงัคมเดียวกนั นี่สภาคกรรมไง มนัเป็นปัญหาสงัคมๆ 

แต่เราต้องมีสงัคมภายในของเราด้วย สงัคมภายในของเรา เราศึกษาธรรมะขององค์

สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า เรามีครูบาอาจารย์เป็นแบบอย่างนะ ถ้ามีครูบาอาจารยเ์ป็น

แบบอย่าง เราต้องยึดหลกัอนันีไ้ว้ 

ฉะนัน้ นี่พดูถึงในทางโลกเขา เวลาโยมที่มาวดัเขาบอกว่า พอโยมมาวดัมนัก็เบาบาง

ลง แต่มนัก็มีสิ่งที่กวนใจตลอด บางทีขาดสติมนัก็เกิดการปะทะกนั สดุท้ายเราต้องแพ้เขา 

สดุท้ายมนัจะมีการปะทะกนั 
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เราบอกการปะทะกนัมนัไม่ดีเลย การปะทะกนันะ ถ้ามนัจะเป็นสิง่ที่ดีงามที่สดุ 

สงครามธาตกุบัสงครามขนัธ์น่ะ สงครามธาต ุ สงครามธาตคุือสิ่งที่สจัจะเป็นข้อเท็จจริงอยู่แล้ว 

สงครามขนัธ์ กิเลสขนัธ์ กเิลสมาร ขนัธมาร สิ่งนีถ้้ามนัเกิดขึน้ 

เวลาองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าไม่ให้กระทบกระเทือนกนั องค์สมเด็จพระ

สมัมาสมัพทุธเจ้า เร่ืองนีจ้ะส าคญัมากนะ เวรย่อมระงบัด้วยการไม่จองเวร ให้อภยัต่อกนั อย่า

ท าร้ายกนั องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า ตรงนีศ้ีล ๕ ศีล ๘ ศีล ๑๐ ก็เร่ืองอย่างนีท้ัง้นัน้เลย 

แต่เวลำองค์สมเด็จพระสัมมำสัมพุทธเจ้ำแสดงเร่ืองธรรมะๆ กำรประหำร กำร

ฆ่ำที่ประเสริฐที่สุดคือกำรฆ่ำกิเลส กำรฆ่ำควำมเห็นผิดของเรำ กำรฆ่ำควำมคำดหมำย

หวังผลประโยชน์ของเรำ ฆ่ำตรงนีป้ระเสริฐที่สุด เวลำถ้ำมันกลับมำที่น่ีไง ถ้ำมัน

กลับมำที่น่ี 

เวลาเข้าวดัเข้าวาแล้วมนัก็ดีขึน้ แตเ่วลาขาดสติมนัก็ไปปะทะเขา แต่เราก็แพ้เขาไปทกุ

ทีเลยเพราะเราเป็นลกูน้องเขา 

การเป็นลกูน้องเขา โดยส่วนมากผู้ที่ท างานก็อยากจะเจอลกูพี่ที่ดี อยากเจอเจ้านายที่

ดี ถ้าเจ้านายที่ดีมนัก็เป็นวาสนานะ เจ้านายที่ดี เจ้านายนัน้ก็ต้องสร้างอ านาจวาสนามากว่าจะ

เป็นเจ้านายที่ด ี

แล้วเจ้านายที่ดเีขาก็ต้องมีผู้บงัคบับญัชาของเขา เขาก็ต้องมีคนที่ต้องการผลประโยชน์

ของเขา เขาจะยืนปกป้องเราได้ไหม เขาจะยืนคุ้มครองดแูลเราได้ไหม เขาต้องเสียสละ เขาต้อง

เป็นคนจริง เป็นคนจริง เป็นคนที่มีอ านาจวาสนาสามารถทนแรงเสียดสีของพวกอิทธิพลได้ ถ้า

เราเจอเจ้านายอย่างนัน้ สาธุ แต่มนัหายาก เพราะอะไร เพราะมนัโดนแรงเสียดสีแล้วมนัล าบาก 

แล้วมีผลกระทบไง 

แต่ทีนีถ้้าเป็นเจ้านายเขาก็มีความจ าเป็นของเขานะ เจ้านายที่เจ้านายโดยธรรมชาติ

โดยทัว่ไปก็อย่างหนึ่ง เจ้านายที่ดนีะ เขาก็มีเหตผุล เขาก็มีผลกระทบของเขา ถ้าเขามีผลกระทบ
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ของเขา ในมมุมองของเขา เขาก็อยากจะให้องค์กรหรือว่าพวกเราท างานให้ไม่ได้ผลงานอะไร

ท านองนัน้น่ะ 

ฉะนัน้ เวลาที่การปะทะกนั เรายงัไม่ได้เป็นเจ้านาย เรายงัไม่ได้เป็นผู้น า เราก็ยงัไม่เห็น

ถึงผลกระทบอนันัน้หรอก พอเราขึน้ไปเห็นถงึผลกระทบ เราจะซาบซึง้มากเลย เม่ือก่อนก็บอก 

แหม! แหม! เลยนะ พอขึน้มาถึงเวลาแล้วน า้ท่วมปาก อุ๊บๆๆ เลย เวลาอยู่ข้างล่างก็ แหม! แหม! 

เลยนะ พอขึน้ไปแล้ว อ๊ึกๆๆ พดูไม่ออกเชียว 

นี่พดูถึงว่าเวลาปะทะกนัแล้วแพ้ทกุทเีพราะเราเป็นลกูน้องเขา แล้วท าไมสงัคมมนัชัว่

มาก โยมถึงรู้ว่าสงัคมสมยันีม้นัชัว่มาก 

แล้วไอ้ความชัว่อย่างนัน้มนัเป็นเร่ืองภายนอกนะ เราจะดกูเิลสตณัหาความทะยาน

อยากของเรา เพราะเรายงัมีกิเลสตณัหาความทะยานอยากอยู่ เราต้องเวียนว่ายตายเกิดใน

วฏัฏะ เวลาเรามีสติสมัปชญัญะ เราก็คิดได้อย่างนี ้ แต่เวลาเราไปโดนแรงกระทบขึน้ไปหรือ

ผลประโยชน์เข้ามา เราจะรักษาอย่างไร 

เรำพยำยำมศึกษำให้หัวใจเรำเข้มแข็ง ถ้ำเรำไปเจอผลประโยชน์อย่ำงนัน้ เรำ

เป็นผู้ใหญ่ขึน้มำอย่ำงนัน้ เรำจะคุ้มครองลูกน้องเรำไหม เรำจะดูแลลูกน้องเรำไหม น่ี

เรำฝึกหัวใจของเรำไว้ วุฒิภำวะมันต้องเติบโตขึน้ ใจของคนมันจะเติบโตขึน้ หน้ำที่กำร

งำนของเรำมันจะเติบโตขึน้ พอเติบโตขึน้ไปถึงตรงนัน้แล้วเรำจะไปรักษำตรงนัน้ให้มัน

เป็นปัจจุบันธรรม 

เราอยู่ที่ไหน เราอยู่ในฐานะเป็นลกูน้อง เราก็ปัจจุบนัลกูน้องที่ดี ถ้าเราไปเป็นหวัหน้า 

ถ้าเราเป็นหวัหน้า ในปัจจุบนัเรากจ็ะเป็นหวัหน้าที่ดี ถ้าเรามีผลประโยชน์สิง่ใดมา ถ้ามนัเป็น

ผลประโยชน์เพ่ือประเทศชาติ เพ่ือส่วนรวม นัน้เป็นส่วนรวม เรารักษาสิ่งนัน้ ถ้าเพ่ือส่วนรวม

ของเรา เราคิดให้ดี ท าให้ดี นี่พดูถึงว่าถ้าเป็นอย่างนัน้นะ 

เราบอกว่า ท าดีแล้วท าไมถกูกลัน่แกล้ง 
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ท าดีแล้วถกูกลัน่แกล้งมนัถกูกาลเทศะหรือไม่ เราท าคณุงามความดีของเรา เราจะ

บอกว่าต้องท าความดี ท าดีต้องได้ดี ท าชัว่ต้องได้ชัว่ สิ่งใดที่สะสมปกปิดกนัไว้ถงึเวลาแล้วมนั

เปิดออกมาหมดแหละ ความลบัไม่มีในโลก แล้วนี่พูดถึงผลของสมมตุินะ ของกฎหมายนะ แต่

ผลของกรรม ไม่มี ผลของกรรมชดัเจน ไม่มีทางแก้ไขได้ ผลของกรรมชดัเจน แล้วเวลาชดัเจน

อย่างนัน้น่ะ เวลาถึงที่แล้วเราเป็นคนรับเอง ถ้าผลของกรรม เราเป็นคนรับเอง เราจะท าไม่ท านี่

มนัเป็นที่วฒุิภาวะที่เข้มแข็งหรือไม่เข้มแข็ง ถ้าเข้มแขง็ สิ่งนีท้ าได้ 

ฉะนัน้ เราจะบอกว่า อยู่ในสงัคม สงัคมเป็นอย่างนี ้

“ท าดีท าไมถึงโดนกลัน่แกล้ง” 

ไอ้โดนกลัน่แกล้งมนัอยู่ที่วฒุิภาวะสงูหรือต ่า ถ้าเราเป็นลกูน้อง เราก็มีลกูน้องต่อไป 

เราโดนกลัน่แกล้ง เราจะไม่กลัน่แกล้งคนอ่ืนต่อไป 

เพราะว่าเราธุดงค์มาเราก็เจอสภาพนี ้ เราเจอสิ่งใดเราเก็บไว้คนเดยีว แล้วเวลาขึน้มา 

เรามีแต่คอยคุ้มครองพระเด็กๆ นะ พระเล็กพระน้อย เราพยายามดแูลอยู่ เว้นไว้แต่พระที่มนั

พาล ถ้าพาล เราไม่ให้เข้ามาใกล้เลย ไม่เอา 

แล้วถ้าพระมนัดีแล้วมนัโดนแรงเสียดสี เราพยายามจะปกป้อง แต่เรากเ็จ็บ พอเจ็บ

ขึน้มา จนแบบว่า ในความคิดเรานะ ไม่เกี่ยวกบัคนอ่ืน ในความคิดเรา เราว่าเราท าของเรา

ถกูต้อง 

แต่ในความคิดเราเหมือนกนั สงัคมพระเขาจะบอกวา่ ไอ้หงบนี่พระประหลาด พระ

มหศัจรรย์ พระอะไรก็ไม่รู้ 

มนัก็เหมือนขวานผ่าซาก อยู่ตรงๆ อย่างนี ้ เพราะนิสยัเรามนัเข้าอย่างนัน้ไม่ได้ เข้ากบั

ผลประโยชน์ตอบแทนแลกเปล่ียนกนั เราเข้าไม่ได้ นิสยัมนัไม่เข้า ก็เลยกลายเป็นพระประหลาด

ไปเลย เป็นพระประหลาด นี่มนัเป็นความเห็นของเขา เรารู้ว่าพระเขามองเราอย่างไร แต่เราไม่

สนใจ เราไม่สนใจเพราะว่าเรานี่ไง ท าดีแล้วถกูสงัคมกลัน่แกล้งไง 
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สงัคมก็ส่วนสงัคม เราก็คือเรา เราก็อยู่ในสงัคมเหมือนกนั เราสอนพระทกุวนั เราเป็น

คนไทย บวชเป็นพระไทยต้องยอมรับกฎหมายไทย กฎหมายไทย พรบ.สงฆ์ กฎหมายยอมรับ

หมดแหละ เพราะมนัเป็นกฎหมาย แตเ่ราไม่ท าผิด แล้วเราก็ไม่สนใจ เราไม่รับรู้ ไม่รับรู้ 

อยู่ใต้กฎหมายไทยไง เพราะเราไม่ท าผิดกฎหมาย แต่เราก็ไม่สงุสงิกบัใคร เราเป็นคน

ไทย บวชพระไทย ยอมรับกฎหมายไทย แต่ไม่ท าตามสงัคม ไม่ท าตามเขา เราท าตามธรรมวินยั 

เพราะพระมนัมีธรรมและวินยัอีกชัน้หนึ่ง พระต้องมีธรรมวินยัด้วย มีพรบ.สงฆ์ด้วย แล้วมี

กฎหมายอาญา กฎหมายแพ่งด้วย โอ๋ย! กฎหมายหลายชัน้เลยพระนี ่ ใครบอกบวชพระสบาย 

เห็นไหม มนัก็เลยมองสงัคมอย่างนีไ้ง 

ฉะนัน้ เขาบอกว่า ท าดีแล้วถกูกลัน่แกล้ง แล้วท าอย่างไร 

พยายามพดูให้เห็นว่ามนัเป็น ถ้าภาษาพระ มนัเป็นเช่นนัน้เอง พอมนัเป็นเช่นนัน้เอง 

สงัคมมนัสะสมกนัมาจนมนัเป็นปัญหาสงัคม สงัคมจะแก้ก็ต้องเป็นปัญหาสงัคมที่สงัคมตื่นตวั 

สงัคมตื่นตวัแล้วจะพยายามแก้ไขกนัเอง ท าให้มนัพฒันาขึน้ สงัคมทัง้สงัคมไม่ทิง้ขยะ ไม่ขบัรถ

ปาดหน้ากนั เคารพกฎจราจร สงัคมมนัจะดีขึน้ๆ มนักเ็ป็นปัญหาสงัคม ต้องแก้ปัญหาสงัคม 

ปัญหำของเรำ เรำรักษำใจเรำ ท ำดีต้องได้ดี ต้องท ำควำมดี ควำมดีเท่ำนัน้ท ำ

ให้เรำอบอุ่นหัวใจ ควำมดีเท่ำนัน้ไม่ท ำให้เรำนอนสะดุ้ง ไม่ท ำให้เรำต้องวิตกกังวล ไม่

ต้องท ำให้เรำคิดมำก ท ำดีต้องได้ดีเพรำะหัวใจเรำมันจะมีคุณธรรม มีคุณงำมควำมดี

อยู่ในหัวใจของเรำ เอวงั 


