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ถาม : เรื่อง “ควรท าความจรงิหรอืท าตามนายสัง่” 

การประเมนิผลงานขึน้เงนิเดอืนตอ้งมกีารกรอกชัว่โมงภาระงาน ซึ่งเราตัง้ใจใส่ตาม

จรงิ เช่น นาย ก. ท าครึ่งชัว่โมง แต่เพื่อนร่วมงานรุ่นพีท่่านอื่นทีภ่าระงานน้อยเสนอหวัหน้า

ว่า ใส่ชัว่โมงภาระงาน ก. ตามเอกสารทีเ่ขยีนไวค้อื ๒ ชัว่โมง (ซึ่งรูก้นัอยู่ว่าความจรงิท ากนั

แค่ครึง่ชัว่โมง) แลว้หวัหน้าเหน็ดว้ย แถมสัง่ลงมาว่า จากนี้ไปใหทุ้กคนเขยีนเอกสาร นาย ก. 

ไวเ้ป็น ๓ ชัว่โมง แลว้เวลาท าประเมนิใหก้รอกข้อมูลภาระงาน ก. เป็น ๓ ชัว่โมง 

หนูรูส้กึมนัเป็นการโกหก โกงเวลา รวมทัง้ท าผดิศีลขอ้ ๔ แต่ถ้าเราไม่ท าตามกจ็ะ

เกดิความขดัแย้งกบัผูร่้วมงานและหวัหน้า ถูกเพ่งเลง็ เพราะก่อนหน้าน้ีกเ็คยไปคดัคา้น

หวัหน้าเรื่องการท าอะไรไม่ตามจรงิ เช่น แปลงบลิใบเสรจ็ 

อดึอดัใจค่ะ ครัง้นี้ลูกควรท าอย่างไรคะ ท าตามจรงิหรอืท าตามหวัหน้าสัง่ หรอืมี

อุบายวางใจอย่างไรคะ ชวีติทางโลกน้ีมนัท าใหร้กัษาศลีใหเ้ป๊ะๆ ยากจรงิๆ เมื่อต้องเกี่ยวข้อง

กบัคนอื่น กราบขอบพระคุณหลวงพ่อที่คอยเตอืนให้สต ิ

ตอบ : นี่ค าถามเนาะ ค าถามเหมอืนไม่มอีะไรนะ แต่ม ีค าถามถงึว่าการรกัษาศลี ๕ 

รกัษาศลี ๕ ถ้าการรกัษาศลี ดูส ิในสงัคมไทยๆ รฐับาลทุกรฐับาลอยากใหป้ระชาชน

มศีลีมธีรรม ถ้ามศีลีมธีรรมขึน้มา การปกครองมนัก็จะสะดวกขึน้มา ถ้ามศีลีมธีรรมขึน้มาแลว้

สงัคมร่มเยน็เป็นสุข มนักเ็ป็นคุณงามความด ีนี่ทุกคนอยากใหม้ศีลีมธีรรม 

เวลามศีลีมธีรรมขึน้มาอยู่ในสงัคมไง เวลาไปตามงานวดั ไปตามงานพธิ ี เดีย๋วๆ ก็

ขอศลี เดีย๋วๆ กข็อศลี ขออยู่นัน่น่ะ แล้วขอศลีแลว้ หลวงตาบอก ขอศลี ๕ แล้วไดศู้นย์ 
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ขอแลว้ไม่ปฏบิตัไิง ขอกนัเป็นพธิ ีท ากนัเป็นพธิี 

แลว้สงัคมเริม่ตน้เวลาประชุมกนั เขาประชุมเสรจ็แล้วกเ็กบ็ไวใ้นลิ้นชกั เวลาท าอะไร

กท็ าแค่พธิ ีพอเปิดงานเสรจ็ ท าพธิเีสรจ็กจ็บ ไม่ท าอะไรกนัเลย 

นี่กเ็หมอืนกนั สงัคมไทยๆ ไง ถ้าสงัคมไทยเป็นแบบนัน้ พอเป็นพธิ ี ท าเป็นพธิกีนั 

มนัง่ายน่ะ ท างานทีป่ากมนัท าง่ายทัง้นัน้น่ะ แต่เวลาท าจรงิๆ ขึน้มามนัยาก 

ฉะนัน้ การรกัษาศลีๆ ทุกคนมาบ่น มาปรบัทุกขท์ัง้นัน้น่ะ การรกัษาศลี ดูส ิ ในทาง

ท าการคา้เขาบอกว่า ถ้าเรารกัษาศลีแลว้ เราคา้ขายมนัจะไม่สะดวก เราท าอะไรไม่สะดวกไป

ทัง้นัน้น่ะ 

กรณีนี้หลวงปู่ ฝั้น เวลาบอกว่า เวลาพวกขา้ราชการเขาบอกว่าเขาตอ้งดื่มสุรา 

เพราะดื่มสุราเพื่อเป็นการเขา้สงัคมๆ 

ท่านถามกลบันะ เราไม่เคยกนิเหลา้แมแ้ต่หยดเดยีวเลย หลวงปู่ ฝั้นน่ะ ศาลาน่ี 

โอโ้ฮ! คนเอี๊ยดเลย วดัหลวงปู่ ฝั้นคนแน่นเอี๊ยดๆ เลย ท่านไม่เคยกนิเหลา้สกัหยดหนึ่ง 

ไอพ้วกเรามนัคดิกนัไปเองไง มนักเ็ลยเป็นค่าสงัคมไง ตอ้งเขา้สงัคมๆ ถ้าไม่ดื่มสุรา

แลว้จะไม่มเีพื่อน ไม่ดื่มสุราแลว้จะไม่มคีนคบ 

ไอก้ารคบๆ มนัคบแบบคนอ่อนแอไง เวลาคนอ่อนแอ ในปัจจุบนัน้ีในทางราชการ

เขาพยายามสอนเดก็ ยาเสพตดิอย่าเขา้ใกล ้ยาเสพตดิอย่าเขา้ใกล ้เพราะเดก็มนัเขา้ไปในหมู่

แลว้ ถ้าไม่เสพมนัมา มนัคบหมู่ไม่ไดไ้ง มนัตอ้งเสพยาเสพตดิๆ 

แลว้เขาจะบอกเลย หนึ่ง ตอ้งตัง้สตไิว ้ไม่ท าตามเขา ไม่ท าตามเขา 

นี่กเ็หมอืนกนั ดื่มสุราๆ ม ีมเียอะมากทีว่่าคนทีไ่ม่ดื่มสุรา มมีาก แลว้ถ้ามมีาก เขา

อยู่ในกระแสสงัคมเหมอืนกนั แลว้กโ็ดนบบีคัน้เหมอืนกนั ถ้าโดนบบีคัน้เหมอืนกนั แต่เรามี

หลกัของเราไง 

มหีลกัของเรา เราเชื่อปากพระพุทธเจา้ เราเชื่อองค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพุทธเจา้ ให้

รกัษาศลี ทาน ศลี ภาวนา ทาน ศลี ภาวนา 
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แต่สงัคมเราเวลาพูดถงึคุณงามความด ี เวลาขอความดกีนัสองขัน้สามขัน้ แย่งชงิกนั

ความดเีลย แต่เวลาจรงิๆ ขึน้มาแลว้ไม่ได้ท าสิง่ใดเลย นี่กเ็หมอืนกนั รกัษาศลีๆ รกัษากนัที่

ปาก 

ฉะนัน้ เราบอกว่า สิง่ทีร่กัษากนัทีป่าก แลว้เราอยู่ในสงัคมไง การรกัษาศลี การ

รกัษาศลีเป็นสิง่ทีด่ ี สิง่ทีป่ระเสรฐิมาก แต่มนัเป็นการทวนกระแส เป็นการทวนกระแสโลก 

แลว้ทวนกระแสโลก 

ถ้าท าตามๆ กนัไปแลว้ อะลุ่มอล่วยกนัไป แลว้กห็ย าเปกนัไปอยู่อย่างนัน้น่ะ ถ้าทาง

โลกนะ มอืถอืสาก ปากถอืศลีกนัอยู่อย่างนัน้น่ะ มอืถอืสาก ปากถอืศลี แล้วเวลามอืถอืสาก 

ปากถอืศลี แลว้เวลาเราอยู่ในสงัคม 

ทีเ่อามาพูดเพราะว่าเป็นปัญหาโลกแตก แล้วเจอทุกคน เจอทุกคนเพราะอะไร 

เพราะว่ามนัเป็นทศันคต ิ ทศันคต ิ เราอยู่ในสงัคม สงัคมทีเ่ขม้แขง็ทีเ่ราไปเจอหวัหน้าทีด่นีะ 

หวัหน้าทีด่เีขาพยายามท าใหด้เีลย 

ถ้าเราไปเจอหวัหน้าทีว่่าเหน็แก่ตวั หวัหน้าทีเ่อาตวัรอด แลว้ไม่เอาตวัรอดธรรมดา

นะ เวลาถ้ามคีวามผดิขึน้มาโยนใหลู้กน้องเลย โยนใหค้นอื่นหมดน่ะ ตวัเองขาวสะอาด

บรสิุทธิ ์แต่เวลาจรงิๆ แลว้ตวัเองกจ็ะเอาผลประโยชน์ทัง้นัน้น่ะ ถ้าเราเจอหวัหน้าอย่างนี้มนัก็

เป็นกรรมของสตัว ์มนัเป็นกรรมของสตัวน์ะ 

เวลาทางโลก เวลาท าคุณงามความด ี ท าคุณงามความดตีอ้งทวนกระแสทัง้นัน้น่ะ 

แลว้ตอ้งทวนกระแส แลว้เวลาจะถือศลีๆ เวลาพูดกนั ทุกคนว่าดทีัง้นัน้น่ะ ทุกคนก็เหน็คุณ

งามความดทีัง้นัน้น่ะ แต่ท ากนัไม่ได ้แลว้ถ้าใครท าไดข้ึน้มามนัมแีรงเสยีดสแีลว้ ถ้าแรงเสยีด

ส ีทางโลกเรากต็อ้งอดทน นี่การรกัษาศลี 

๑. การรกัษาศลี เราตอ้งรกัษาศลีในตวัเรา 

๒. เราอยู่ในสงัคมขึน้มามนัจะมปัีญหากระทบกระเทอืนกนัไปทัง้นัน้น่ะ 

ถ้ามนัมปัีญหากระทบกระเทอืนกนั เพราะคนมนัมหียาบมลีะเอยีด เวลาทีห่ยาบๆ 

นะ เขากว่็าเราอวดด ี ไอท้ีล่ะเอยีดกบ็อกว่าเราซุ่มซ่าม ไอเ้ราท าตวัไม่ถูกเลย แต่ถ้ามนัจรงิ

แลว้มนัตอ้งเป็นทีต่วัเรา แลว้มนัอยู่ทีภ่าวะของสงัคม 
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สงัคม เวลากระแสสงัคมมนัขึน้น่ะ เวลากระแสสงัคม เวลาวนัวสิาขบูชา วนัมาฆบูชา 

กลางสนามหลวง นุ่งขาวห่มขาวนัง่สมาธภิาวนากนั ถ้ากระแสมนัขึน้นะ เวลาคนตัง้ใจท า ถ้า

ท าอย่างนัน้น่ะเราท าด้วยความสะดวก 

แต่ถ้าเราท าเวลากระแสมนัลง เขาเหน็แก่ตวักนั เราไปท าอย่างนัน้นะ ดูเวลาเราเหน็

คนตกทุกขไ์ด้ยากแลว้เราจะไปช่วย คนเขามองเราแปลกๆ นะ เวลาจะไปช่วยแลว้เรากต็อ้ง

ใชเ้วลาพสิูจน์กนัว่ามนัเป็นจรงิหรอืไม่ ถ้าไม่เป็นจรงิมนักเ็ป็นอกีเรื่องหนึ่งนะ 

นี่พูดถงึว่าการรกัษาศลี เราจะยกตวัอย่างนะ ยกตวัอย่าง ศลี ในศลีนะ ภกิษุหา้ม

บณิฑบาตเกนิ ๓ บาตร เกนิ ๓ บาตรนะ เพราะว่าเกนิกว่านัน้ไปมนัใชไ้ม่หมดหรอก มนัแบบ

ว่าฉันไม่หมดหรอก เกบ็ไวม้นักเ็สยีหายไง หา้มเกนิ ๓ บาตร 

เวลาวนัในพรรษามนัมธีุดงคใ์ช่ไหม เพราะธุดงค ์ หลวงตาท่านพูดเอง ถ้าใครอยู่กบั

ครูบาอาจารย์มา เราฟัง ฟังถงึเหตุผลของท่าน ท่านบอกเลย ธดุงควตัรมนัเป็นการขดั

เกลากิเลส 

การขดัเกลาไง คอืว่าเราอยู่สะดวกสบาย เราจะตอ้งการสิง่ใดกไ็ดต้ามแต่ความ

สะดวกของเราตลอดเวลา เวลาเขา้พรรษาแล้ว เวลาเขา้พรรษาพระเขาจะไดเ้ขม้งวดกบัการ

ปฏบิตั ิ เขากใ็หถ้อืธุดงควตัรเพื่อไม่ใหม้นัไดด้ัง่ใจไง บณิฑบาตเป็นวตัร ฉันมือ้เดยีวเป็นวตัร 

ภาชนะเดยีวเป็นวตัร สิง่ต่างๆ ใหถ้อืธุดงค์ๆ  ท่านบอกว่ามนัเป็นการขดัเกลากเิลส 

เขาว่าธดุงควตัรเป็นเครื่องขดัเกลากิเลส ถ้าเครื่องขดัเกลากิเลสนะ แต่เวลา

เราจะฆ่ากิเลส เราจะต้องฆ่ากิเลสด้วยศีล ด้วยสมาธิ ด้วยปัญญาของเรา 

ไอน้ี่มนัเป็นศลีในศลี มนัเป็นการใหเ้ราตื่นตวั ใหเ้ราไม่ตอ้งพะรุงพะรงั นี่มนัเป็น

เครื่องขดัเกลาๆ แลว้ถ้าพระเราไม่ท า ต่อไปกป็ล่อยปละละเลย แลว้ถ้าไม่ท า ต่อไปมนัก็มี

เฉพาะในต ารา พอมแีต่ในต ารา ต่อไปอนาคตนะ เดก็ๆ มนัไม่เขา้ใจ มนักจ็ะตอ้งไปวนิิจฉัย

กนัวุ่นวาย 

ท่านถงึบอกว่า หลวงปู่ มัน่ท่านพาท ามา หลวงปู่ มัน่ท่านพาท าตลอดชวีตินะ แลว้ที่

วดัป่าบา้นตาด เวลาท่านกจ็ะธุดงคเ์ฉพาะในเขา้พรรษา แต่ท่านใหส้ทิธิพ์ระนะ พระองค์ไหน
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กแ็ลว้แต่จะธุดงคไ์ดต้ลอดเวลา แต่ในเขา้พรรษาทัง้วดัตอ้งถอืธุดงคห์มด เพราะท่านเหน็โทษ

ของความมกัง่าย ความอ่อนแอของพระ 

เวลาท่านอยู่กบัหลวงปู่ มัน่ ท่านบอกว่า ก่อนเขา้พรรษา พระอธษิฐานธุดงคเ์กือบ

ทัง้นัน้เลย แต่พอไปกลางๆ พรรษาหายไปบา้งทลีะองคส์ององค์ สุดทา้ยนะ เหลอืท่านกบั

หลวงปู่หลา้ 

นี่ท่านเหน็ความอ่อนแอของพระ ท่านถงึเหน็ว่ามนัตอ้งเขม้ขน้มากขึน้ ท่านถงึบอก

ว่า ถ้าเป็นลูกศษิยข์องท่าน ตอ้งถอืธุดงค ์ตอ้งถอืธุดงค ์

การถือธดุงค ์ เราถือธดุงคเ์พราะเราเหน็โทษของมนัไง เหน็โทษของความ

อุดมสมบูรณ์ เหน็โทษของการนอนจมอยู่กบัการดแูลของฆราวาสเขา น่ีเราจะถือ

ธดุงคข์องเรา ถ้าใครเหน็โทษ มนัท าด้วยความแช่มช่ืน มนัท าด้วยหวัใจไง มนัท า

ขึ้นมามนัเป็นประโยชน์ เหน็ไหม ขดัเกลากิเลสๆ 

ฉะนัน้ เวลาท่านแนะน ามา เรากท็ าตามกนัมา ท าตามกนัมา 

ใหเ้หน็ว่า หนึ่ง มนัมอียู่ในทฤษฎ ีมนัมอียู่ในต ารา อยู่ในธรรมวนิัย แล้วกม็ผีูท้ีป่ฏบิตัิ

ใหเ้หน็ๆ ไง แลว้พอท าขึน้มา ยกตวัอย่างขึน้มาในพรรษา ตอนมาใหม่ๆ เรากบ็ณิฑบาตเรา

ปกตนิะ เวลาเขา้พรรษาถอืธุดงค ์ แล้วพอมโียมมาจากสุพรรณบุรเีขามาขอขมาทหีลงั เขา

บอกว่าเขามาเหน็เราบณิฑบาต เขาบอกว่าเขาอดึอดัมาก พระอะไรโลภมาก อู๋ย! บณิฑบาต

พะรุงพะรงัไปหมดเลย เพราะมนัตอ้งถ่าย 

จะว่าเวลาธุดงคน์ะ เป็นร้อยบาตรต่อวนัน่ะ เขาบอกว่าท าไมพระมนัโลภมากขนาดนี้ 

ท าไมพระมนัเหน็แก่ตวัขนาดนี้ เขาอึดอดัมากเลยนะ แลว้พอเขาอดึอดัแลว้เขากเ็ดนิตามเรา

ตลอด เขาคอยสงัเกตว่าบณิฑบาตแลว้เอาไปไหน ในเมื่อฉันก็ฉันอิม่เดยีวเท่านัน้น่ะ 

สุดทา้ยพอมาแลว้กม็าจดับาตร พอจดับาตรเรากแ็ค่ในบาตร สิง่ทีเ่หลอืทัง้หมด นู่น 

อยู่บนโต๊ะ บนโต๊ะเพราะอะไร กโ็ยมมาวดั โยมกไ็ดถ้วายทาน พระเทศนาว่าการเสรจ็แลว้

โยมกไ็ดท้านอาหาร สิง่ที่ทานอาหารเสรจ็แลว้กใ็หค้นงาน คนงานเสรจ็แลว้เรากแ็จกชาวบา้น 
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เขามาขอขมานะ เขามาขอขมาเลยบอกว่า ทแีรกผมเหน็หลวงพ่อท านะ ผมอึดอดั

มากเลย พระอะไรท าไมโลภมากขนาดนัน้ เพราะพระจะสอนใหม้กัน้อยสนัโดษ ธุดงควตัรก็

เพื่อความไม่ได้ดัง่ใจ ไดข้องทีต่กบาตร ไดแ้ต่ของเลก็น้อยเท่านัน้ ท าไมบณิฑบาตจนขนาด

นัน้ 

ฉะนัน้ เราจะย้อนตรงนี้ไงว่า ถ้าถอืศลีๆ เวลาเราศกึษามา ศลีกบ็งัคบัไวอ้ย่างนัน้ 

แลว้เวลาท าขึน้ไปมนัท่วมทน้น่ะ มนัท่วมทน้ ความท่วมทน้ พระใหถ้่ายบาตรได ้๓ หน แลว้

เรานี่เป็นร้อย แสดงว่าเวลาสอนชาวบา้นอย่างหนึ่ง ท าอย่างหนึ่ง นี่พูดถงึว่าถ้าคนเถรตรงนะ 

แต่ทนีี้พอเขาเหน็ว่าสิง่ทีบ่ณิฑบาตมาแลว้มนัใชป้ระโยชน์ทัง้หมด มนัไม่มกีารสะสม 

ตัง้แต่พระจดัใส่บาตรกเ็ฉพาะพระท่านฉันพอมือ้หนึ่ง สิง่ทีเ่หลอืแลว้กป็ระชาชนทัง้นัน้ พอ

ประชาชนทานขา้วเสรจ็แลว้กใ็หค้นงานในวดั สุดทา้ยแลว้กแ็จกชาวบา้นขา้งนอก จบ 

เขาพูดเองนะ ขา้วเมด็หนึ่งกไ็ม่เคยทิ้งเสยีเลย บณิฑบาตมา ขา้วแมแ้ต่เมด็เดยีวไม่

ทิ้งเสยีเลย พอเขาเหน็แลว้เขามาขอขมา 

อนัน้ีเราจะบอกว่า ถ้าเรามองเฉพาะศลี เราไม่ไดม้องธรรม ถ้ามองธรรมขึน้มานะ ถ้า

บณิฑบาต ๓ บาตร ๓ บาตร เรากบ็ณิเฉพาะ ๓ บาตรแรก แลว้ทีเ่หลือไม่รบับาตร แลว้

ประชาชนทีเ่ขามาท าบุญเขาจะคดิอย่างไร 

แลว้กรณีนี้อยู่ทีบ่า้นตาดนะ เวลาบา้นตาด เวลาแจกอาหารจะมถีาดอยู่ พระขา้งหน้า 

มถีาดอยู่คนละใบ เพราะว่าถงึเวลาแลว้พระตอ้งจดัอาหารใส่บาตรใหพ้ระองค์อื่นใหแ้ก่หมู่

คณะ แลว้ถ้ามนัเป็นของแหง้กไ็วท้ีถ่าด นี่เพื่อความกระชบั เพื่อความฉับไว เพื่อไม่ใหอุ้ย้อา้ย 

เพื่อไม่ใหเ้สยีเวลา 

แจกๆๆ พอแจกเสรจ็แลว้ท่านกต็กัไปใส่ถ้วย ใส่ถ้วยไวเ้ป็นส ารบัๆ ไวใ้หก้บั

ประชาชน เพราะใหป้ระชาชนตกัเองมนักม็เีขามเีรา ท่านท าดว้ยความเสมอภาคหมดเลยนะ 

แต่มนักก็นิเวลา เหน็ไหม 

แต่ของเรา เราไม่ท าอย่างนัน้ ของเราพระตกัใส่บาตร ทีเ่หลอืก็ไวเ้ป็นส่วนกลาง 

ส่วนกลางแลว้กใ็หห้ยบิกนัเอง ใหห้ากนัเอง ถ้าทีเ่หลือแบ่งๆ กนัไป 
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นี่พูดถงึเป็นธรรม ถ้าเป็นธรรมๆ มนัเป็นธรรม หมายความว่า มนัมเีรา มเีขา มี

ประชาชน มพีระ มภีกิษุ มคีณะศรทัธา คณะศรทัธาเขามาแลว้ ความเสมอภาคของเขา เขา

ตัง้ใจของเขา นี่เป็นธรรม มนัเป็นธรรมมนักม็กีารขดัแยง้อย่างนัน้ 

ทนีี้ยอ้นกลบัมาถงึว่าการถอืศลี เขาถามไง เขาถามว่ารกัษาศลี ๕ อยู่ทางโลกจะให้

รกัษาศลีเป๊ะๆ มนัยากจรงิๆ มนัยากจรงิๆ 

มนัยากจรงิๆ กเ็ขา้มาตรงนี้ไง เขา้มาว่า เราตอ้งรกัษาศลีของเรา เราตอ้งรกัษาศลี

ของเรา ศลี สมาธ ิ ปัญญาเป็นสมบตัขิองเรา ถ้าเป็นสมบตัขิองเรา เป็นสมบตัขิองเรา แต่เรา

อยู่กบัโลก เราอยู่กบัโลก เรากต็อ้งดูทศิทางลมไง ถ้าอยู่กบัหมู่คณะทีด่ ีอยู่กบัเพื่อนทีด่ ีถ้ามี

เป้าหมายเดยีวกนั อยู่กอ็ยู่ดว้ยความสุขสมบูรณ์ ถ้าอยู่แลว้เป้าหมายแตกต่างกนั 

แมแ้ต่ทางศาสนานะ ทางศาสนาถ้ามทีฏิฐมิคีวามเห็นแตกต่างกนั พระพุทธศาสนา 

ศาสนาแห่งสนัตภิาพ ศาสนาแห่งเสรภีาพ ไม่มกีารท ารา้ยกนั ลทัธศิาสนาอื่นคนละนิกายเข่น

ฆ่ากนัมาเพราะอะไร ในศาสนาเดยีวกนั แลว้ถ้ามคีวามเหน็ขดัแยง้กนันะ มนัรา้วลกึแลว้มนั

ท าลายกนัทัง้นัน้เลยนะ แต่พระพุทธศาสนาเรานี้ไม่ม ีแต่นี้ไม่ม ี

เราพูดถงึการถอืศลีๆ ไง 

ถ้าถอืศลี บางทีเ่ขากช็ีห้น้าเลย ไอ้นัน่กผ็ดิ ไอ้นี่กผ็ดิไง แต่ของเราสิง่ใดนะ ดูส ิเวลา

พระเรา หลวงตาท่านไปธุดงค์ เวลาบณิฑบาตมาไม่มสีิง่ใดมาเลย ชาวบา้นเขาเหน็ใจมาก 

เขาอยากให ้ เขากไ็ปเอาปลารา้ ต าปลารา้มาให ้ แต่ปลารา้นัน้มนัต าปลารา้ดบิ เพราะปลารา้

เอามาไม่ได้ย่างไฟก่อน เขาใหม้ากเ็อาน ้าใจเขา เขาใส่มาแลว้เขาชื่นใจนะ โอโ้ฮ! เขาอุตส่าห์

ไดใ้ส่ใหพ้ระไดไ้ปขบฉัน 

แต่เวลาท่านไปถงึทีพ่กั ท่านบอกว่ามนัฉันไม่ได ้เอาน ้าใจคน บณิฑบาตใหเ้ขาไดช้ื่น

ใจ แต่เสรจ็แลว้นะ ปลารา้นัน้กไ็ปไวบ้นแง่ไม ้ ไปใหท้านกบัสตัว ์ ตวัเองกฉั็นขา้วเปล่าไป

เหมอืนเดมิ นี่เอาน ้าใจเขา เอาน ้าใจเขา 

แลว้กย็อ้นกลบัมาการถอืศลีเรานี่ เขามคีวามขดัแย้งกนั เขาจะมกีารโตแ้ยง้สิง่ใด มนั

จะผดิหรอืมนัจะถูก เรามจีุดยนืของเรา เรารูว่้ามนัผดิมนัถูก 
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แต่ลทัธ ิ ค าว่า “ลทัธ”ิ นะ ในการประพฤตปิฏบิตั ิ ในชุมชน ในการปฏบิตั ิ ดูในการ

ปฏบิตัมินัยงัมแีตกต่างหลากหลาย ในมุมมอง ศลีมอีนัเดยีว ไม่มแีตกต่างหลากหลาย แต่

มุมมอง มุมมองทีเ่ขาว่าอนันัน้ผดิ อนันัน้เกนิไป อนันัน้เป็นมุมมองของเขา 

แต่ถ้าเราไม่ไดร้กัษาศลีแลว้เราปล่อยใหก้เิลสมนัฟูขึ้น ท าสิง่ใดกไ็ดต้ามแต่ความ

พอใจของตน กบัเรามศีลี มกีรอบ มขีอบเขต นี่มนัเป็นประโยชน์กบัเรา 

ถ้ามนัอยู่ในเหตุการณ์ทีม่นัรุนแรง เรากผ็่อนปรนไป แต่พอพน้จากตรงนี้ไป เราก็

กลบัมาเหมอืนเดมิของเรา เราตอ้งกลบัมาเหมอืนเดมิ นี่คอืธรรม ธรรมคอืว่าเราจะตอ้งรกัษา 

ศลีของเรา เราไม่ทิ้งแน่นอนอยู่แลว้ ถ้าเราไม่ทิ้งของเราแน่นอนอยู่แลว้ เราจะรกัษาของเรา 

รกัษาของเรา 

แต่ถ้ามนัมเีหตุ อย่างเช่นเราอยู่ปกตเิรากป็กตธิรรมดา น ้าท่วม น ้าท่วมเอ็งจะขบัรถ

ฝ่าด าน ้าไปหรอื น ้าท่วมเรากเ็อารถไปจอดไวท้ีสู่ง เรากไ็ปเรอื เรากห็ลบหลกีเอา นี้พูดถงึว่า

เราจะรกัษา ในการรกัษาศลีของเราใหเ้รารกัษาศลีได้ 

ถ้าเรารกัษาศลีของเรานะ ทีม่นัจะอดึอดัขดัขอ้ง ที่มนัจะคบัแคน้ใจ เราเกิดมา เรา

เกดิมาเจอหวัหน้าแบบนี้ ถ้าหวัหน้าทีด่ ี หวัหน้าที่ดนีะ ถ้าหวัหน้าทีด่ ี แลว้พูดถงึเวลาเรา

ประพฤตปิฏบิตักิเ็ป็นอย่างนี้ 

เราจะบอกว่า ในวงการของสงฆ์ ในวงการของพระนะ พระบวชใหม่ พระบวชใหม่ไม่

เขา้ใจสิง่ใดเลย เวลาศึกษาแลว้มุมมองของเขา เหมอืนนักศกึษาจบใหม่ๆ ไฟแรงมาก เวลา

ท างานน่ีไฟแรงมากเลย พอเขา้ไปในองค์กรใดก็แลว้แต่ เดีย๋วองคก์รนัน้มนักลนืหายหมดเลย 

พระบวชใหม่ๆ กเ็หมอืนกนั ออกมาน่ีไฟแรงมาก ต้องอย่างนัน้ ตอ้งอย่างนัน้เลย แต่

เวลาอยู่ไปๆ มนัมปีระสบการณ์ไง 

ทีพู่ดนี้เราจะบอกว่า ผูถ้ามเวลาถามบอกว่า หวัหน้า เคยขดัแยง้กบัหวัหน้า เคยเขา้

ไปต่อว่าหวัหน้า ไปปรกึษาหวัหน้า 

นี่คอืประสบการณ์ของเราแลว้นะ ต่อไปถ้าเราท างานอยู่ เราจะต้องเตบิโตขึน้ไป ถ้า

เราจะเตบิโตขึน้ไป เราจะปกครองดูแลลูกน้องอย่างไร 
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เวลาทศันคตจิะแบบว่าขดีเสน้ใหเ้ดนิอย่างนัน้น่ะ การท างานมนักเ็ป็นอกีเรื่องหนึ่งนะ 

เวลาการท างานนะ แต่ตอ้งซื่อสตัย ์ ตอ้งเป็นความจรงิของเรา ถ้าเป็นความจรงิของเรานะ นี่

เป็นความจรงิของเรา ถ้าเราท าไดอ้ย่างนัน้มนัจะเกดิบารม ี

ดูส ิ หวัหน้าทีด่เีวลาเขาเกษียณ เวลาเขาพน้จากงานไป โอโ้ฮ! ลูกน้องน ้าตาไหล

คดิถงึเลย แลว้รูเ้ลยว่าไอผู้ม้าใหม่นี่ระวงัใหด้เีลย ทุกขแ์น่ๆ เลย 

ฉะนัน้ เราจะบอกว่า การเวยีนว่ายตายเกดิในวฏัฏะ ทุกอย่างมนัตอ้งมกีาร

เปลีย่นแปลงไปตลอดเวลา แต่มนัมเีปลีย่นแปลงทีด่ขีึน้กบัเปลีย่นแปลงทีเ่ลวลง ถ้ามนั

เปลีย่นแปลงทีเ่ลวลง มนัถงึเวลาของมนั ถ้ามนัเปลีย่นแปลงทีด่ขีึน้ เรากไ็ดส้รา้งบุญสร้าง

กุศลมา ไดห้วัหน้าที่ด ี

นี่พูดถงึว่าการจะรกัษาศลี 

เพราะเราฟังตลอด เราฟังนะ มคีนมาปรบัทุกข์เรื่องการรกัษาศลี มนัจะรกัษาไดห้รอื

ไม่ได ้รกัษาไดอ้ย่างไร แต่ในความเหน็เรานะ ตอ้งรกัษาศลีของเรา 

แต่นี้อยู่ในสงัคม สงัคมในองคก์รต่างๆ ตอนน้ีเขานิมนต์พระไปแสดงธรรม นิมนต์

พระไปอบรมทัง้นัน้น่ะ เขาตอ้งการบุคลากรทีม่คีุณภาพ เขาตอ้งการบุคลากรเพื่อใหบ้รษิทั

ของเขาท าผลงานได้ด ีเวลาท าสิง่ใดแลว้มนัจะไดป้ระโยชน์กบัเขา 

ตอนน้ีเขาพยายามจะพฒันาองคก์รของเขา พฒันาบุคลากรของเขา แลว้ถงึเวลาแลว้

เขากน็ิมนต์พระๆ ถ้าเป็นทางโลกเขากเ็ชญินักวชิาการมาอบรมของเขาเพื่อบุคลากรของเขา 

นี่พูดถงึถ้าเป็นองคก์รเอกชนนะ เขากร็กัษาของเขา ในทางราชการกเ็หมอืนกนั ในทาง

ราชการเขากพ็ยายามจะพฒันาทัง้นัน้น่ะ 

แลว้ตอนน้ีสมยันี้โลกเขาแข่งขนัดว้ยทรพัยากรมนุษย์ ทรพัยากรมนุษยท์ี่ฉลาด 

ทรพัยากรทีม่คีุณภาพ ชาตจิะเจรญิ ถ้าชาตเิจรญินะ ถ้าชาตเิจรญิแลว้เราก็เป็นบุคลากรหนึ่ง 

จะเขา้สู่ค าถาม “ในการประเมนิผลงานขึน้เงนิเดอืนตอ้งมกีารกรอกเวลาชัว่โมง” ถ้า

ธรรมดาทุกคนก็รู ้ เวลาเขาบอกว่า “เวลาท างานจรงิแค่ครึง่ชัว่โมง แต่ในเอกสารเขยีนมา ๒ 

ชัว่โมง” 
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เอกสารนัน้มนัผดิมาแลว้ ถ้าเรามหีน้าที ่ถ้าเรามอี านาจจรงิ เราก็ท าใหม้นัถูกตอ้งได้ 

แต่เราไม่มอี านาจจรงิ เราแค่เป็นบุคลากรทีจ่ะต้องรบัผดิชอบเป็นเนื้องานขึน้ไป เรา

รบัผดิชอบไม่ได ้ฉะนัน้ ถ้ารบัผดิชอบไม่ไดข้ึน้มา อย่างนี้ถอืว่ามนัผดิไหม 

ถ้าเป็นของเรา เราก็รูว่้ามนัผดิ แต่ถ้าเราจะท าใหม้นัถูก มนัขดัแยง้กนัไปหมดน่ะ ถ้า

มนัขดัแย้ง นี่เหมอืนกนั หลวงตาท่านสอน ท่านบอกเลยนะ สิง่ทีห่ายากคอืเงนิ เงนิทองนี้หา

ยากมาก แต่มนักม็อียู่ทัว่ไป เงนิทองมอียู่ทัว่ไป ทองมอียู่ในมอืในคอของคนเยอะแยะไป แต่

ครูบาอาจารย์ทีด่ ี

ครูบาอาจารย์ทีด่ ีมนักเ็ปรยีบเหมอืนหวัหน้าน่ีแหละ ในวดัหนึ่งเจา้อาวาสทีด่ ีหลวง

ตาท่านออกประพฤตปิฏบิตัทิ่านพุ่งเป้าไปทีห่ลวงปู่ มัน่อย่างเดยีวเลย แลว้สุดท้ายท่านก็ไป

อยู่กบัหลวงปู่ มัน่ ทัง้ๆ ทีห่ลวงปู่ มัน่ท่านดุมาก ท่านดุมาก ท่านกพ็ยายามจะรกัษาความ

ถูกตอ้งชอบธรรมน่ีไง แลว้มนัจะหาไดอ้ย่างไรล่ะ 

นี่กเ็หมอืนกนั ถ้าสิง่ทีเ่ป็นสจัธรรม ธรรมะมนัอยู่ทีใ่ครล่ะ ธรรมะมอียู่ที่มนุษย ์มนุษย์

กม็คีุณธรรมในใจ ธรรมะมอียู่ในพระ พระกม็คีุณธรรม ธรรมะมนัอยู่ในหวัใจของใครล่ะ แลว้

ธรรมะมนัอยู่ในหวัใจของผูท้ีเ่ป็นหวัหน้าของเรานะ เรากช็ื่นใจ 

นี่ไง มนัหายากไง เราจะบอกว่า หาคนตรง หาคนดจีรงิๆ มนัยาก มนัหาไดย้าก พอ

มนัหาไดย้ากแล้วเราจะบอกว่า แล้วเวลาเรานะ เราโตไปเราจะเป็นหวัหน้า เราตอ้งมจีุดยนืนะ 

เราฝึกฝนขึน้ไป แต่นี่คอืประสบการณ์การท างาน ประสบการณ์การท างานนะ 

ฉะนัน้ว่า การรกัษาศลี ๕ มนัแสนยาก หนูรูส้กึว่ามนัเป็นการโกหก โกงเวลา รวมทัง้

ผดิศลีขอ้ที ่๔ แต่เราจะไม่ท าตามกจ็ะเกิดความขดัแยง้กบัผูร่้วมงานและหวัหน้า 

เราคา้นไวใ้นใจ คา้นไวใ้นใจ เวลาเป็นธรรม เราธุดงคไ์ป ไปเจอวดัหนึ่งเขาท าผดิใน

การลงอุโบสถ ทแีรกเรากด็้วยความซื่อ เพราะตอนนัน้บวชใหม่ๆ เรากบ็อกว่ามนัผดินะ แต่

เขาบอก กว่็ากนัตามพระไตรปิฎก ว่ากนัตามทฤษฎ ี กอ็า้งกนัตามทฤษฎ ี พออา้งกนัตาม

ทฤษฎทีัง้หมด เราถูก เขาผดิ 
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แต่เขาสรุปลงว่า หมู่คณะของเขา คอืวดัของเขามนัมหีลายวดั แลว้หวัหน้าของเขา

ท าแบบนี้ สรุปลงโดยทีว่่าหวัหน้าเขาเหน็อย่างนี้ เขากเ็ลยท าตามๆ กนัมาอย่างนี้ เรากเ็ลย

สาธ ุ

เพราะถ้าเราขดัแย้ง กบัพระดว้ยกนั ดว้ยเหตุด้วยผล เพราะเราธุดงค ์ เราเจอกนัมา 

เราเป็นเพื่อนกนั เรารูจ้กักนั เราคุยกนัได ้ แต่คุยกนัดว้ยเหตุดว้ยผล ดว้ยทฤษฎ ี ดว้ยตาม

ทฤษฎยีนักนัแลว้เราถูก พอเราถูกเสรจ็แลว้เขาบอกว่าเขาเคยท าตามๆ กนัมาแบบนี้ 

อ๋อ! แบบว่าพระเขาเป็นสงัฆาทเิสส แลว้เขาบอกเขาเกบ็วตัร เกบ็วตัรเสรจ็แลว้เขา

เป็นผูส้วดปาฏโิมกขไ์ง เขาเป็นผูส้วดดว้ย 

เราบอก ไม่ได ้ เกบ็ไว ้ เกบ็ไวเ้ฉยๆ แต่เกบ็แลว้เขายงัไม่เป็นปกตตัตะภกิษุ เขาไม่

เป็นปกตภิกิษุเขาจะร่วมอุโบสถไม่ได ้ถ้าเขาร่วมอุโบสถ อุโบสถนัน้จะเป็นโมฆะ เป็นโมฆยีะ

เลย คอืเท่ากบัไม่มกีารกระท าอุโบสถ 

แต่ของเขา เขาเกบ็ปรวิาส แลว้เขาถอืว่าพอเกบ็แลว้เป็นปกต ิ แลว้เป็นผูส้วดปาฏิ

โมกขด์ว้ย 

โอโ้ฮ! มนัผดิกนัชดัๆ อย่างนี้แลว้ท าอย่างไรล่ะ แลว้อยู่ในเหตุการณ์อย่างนัน้น่ะ แลว้

ถ้าไอพ้วกเดยีวกนัคุยกนัมนักม็ใีช่ไหม แต่เขาบอกว่าเขาท าตามๆ กนัมา อาจารยเ์ขาท าแบบ

นัน้ เราตอ้งไปทะเลาะกบัอาจารยเ์ขา หรอืเราไปลบลา้งอาจารย์เขา 

เหมอืนกบัโยมน้ีเลย หวัหน้าคดิอย่างนี้ เราจะไปลบลา้งหวัหน้าไง 

เรากเ็ลยบอกว่า อา้ว! เขาเคยท าตามๆ กนัมาอย่างไรกท็ าตามนัน้ เรากเ็ลยคา้นไว้

ในใจ 

เพราะเราอ่านพระไตรปิฎกมา ๒-๓ รอบ ในพระไตรปิฎกบอกว่า ถ้าทีไ่หนการ

กระท านัน้มนัไม่ถูกตอ้งดงีาม แต่เขาเป็นผูท้ีม่อีทิธิพล เป็นผูท้ีม่อีทิธพิลในกลุ่มของเขา ให้

คา้นไวใ้นใจว่าเราไม่เหน็ดว้ย เวรกรรมอนันัน้เราจะไดไ้ม่เสวยด้วยไง 

เพราะมนัสายบุญสายกรรมไง การกระท าความผดิร่วมมนักม็ผีลในการท าความผดิ

นัน้ แลว้ในการกระท านัน้เขาท ากนั แต่เราคา้นไวใ้นใจว่าเราไม่เหน็ดว้ย 
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แต่ในเหตุการณ์ทีจ่ะเกดิขึน้น้ีมนัเกดิขึน้ทีเ่ขาท ากนัอยู่แลว้ แลว้เราอยู่ร่วมใน

เหตุการณ์ เพราะไปอยู่ในวดัเดยีวกนัตอ้งลงอุโบสถพรอ้มกนัทัง้หมด ขาดองคใ์ดองคห์นึ่ง

ไม่ได ้ สงฆเ์ป็นวรรค ท ากรรมไม่ได ้ คอืสงฆไ์ม่สามคัคกีนัทัง้หมด แมแ้ต่องคห์นึ่งกท็ าสงัฆ

กรรมนัน้ไม่ได ้สงัฆกรรมนัน้ตอ้งท าพรอ้มกนัทัง้หมด 

แลว้เวลาท าสงัฆกรรมตอ้งเป็นฉันทามต ิ ตอ้งสาธุพรอ้มกนัทัง้หมด ฉะนัน้ ถ้ามนั

แยกไปองคเ์ดยีวมนักท็ ากรรมไม่ได้ มนัจ าเป็นตอ้งลงสงัฆกรรม เรากเ็ลยคา้นไวใ้นใจ 

เพราะองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพุทธเจา้สอนไวต้ัง้แต่พระสารบีุตรไง วชัชบีุตรเป็น

ภกิษุทีโ่หดรา้ย เป็นลูกศษิยข์องพระสารบีุตร แลว้พระไปบณิฑบาตกม็เีหตุการณ์เรื่องปาฏิ

โมกขน์ี่แหละ มาฟ้ององคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพุทธเจา้ว่า เขาลงปาฏโิมกขแ์ลว้ เขารบัเงนิ 

แลว้เขาจะแบ่งให ้ไม่เอา ไปฟ้องพระพุทธเจา้ 

พระพุทธเจา้ใหพ้ระสารบีุตรไปบอกใหพ้ระนัน้กระจายออกไปใหห้มด ไม่ใหจ้ า

พรรษาทีน่ัน่ 

เขาบอกว่า โอ๋ย! มนัเป็นผูโ้หดรา้ย 

พระพุทธเจา้บอกใหเ้อาพระไปด้วย 

นี้เวลาเกดิขึน้มาเป็นชุมชน เป็นชุมชนมนัเป็นสถานทีไ่ป อนัน้ีกเ็หมอืนกนั เราไป

เจอเหตุการณ์อย่างนัน้ แลว้เราเคยศกึษามาในพระไตรปิฎก แลว้เราก็ท าในใจของเรา แลว้ก็

ลงอุโบสถร่วมกนัมา 

นี่กเ็หมอืนกนั จะยอ้นกลบัมา ยอ้นกลบัมาเรื่องการถอืศลีๆ การถอืศลีนี่เหน็ใจมาก

นะ เพราะว่าถ้าถอืศลีนะ ถ้าเราถอืแบบว่าซื่อแบบไม่มปัีญญา จะบอกว่าโง่อย่างนัน้น่ะ ซื่อบื้อ

ไม่มปัีญญา 

“ฉันถอืศลีนะ ฉันมศีลี ๕ นะ ท าอะไรผดิไม่ไดน้ะ” เออ! มงึเขา้กบัใครไม่ไดแ้น่ๆ เลย 

คอืซื่อบื้อ “ฉันถอืศลีนะ นู่นก็ไม่ได ้นี่ก็ไม่ไดน้ะ” เอง็อยู่กบัสงัคมยาก 

แต่เราถือศีล เราถือศีลไว้ในใจสิ อะไรผิดอะไรถกูเรากร็ู้ของเรา เราไม่ต้องเอา

ศีลไปวดัใคร เอาศีลอยู่ในหวัใจของเรา 
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เราเจอ โยมเขามาปรบัทุกข ์บอกว่า เขาถอืศลี เวลาไปตลาดจะไปซื้ออะไร จะไปซื้อ

ปลา ปลามนักเ็ป็นหมดใช่ไหม แลว้เขาตอ้งไปคอยหาปลาทีต่ายแลว้ จนชาวบา้นเขารู ้แม่คา้

ขายปลาเขารู้นะ พอเห็นยายนี่มานะ เขาทุบหวัปลาไวก่้อนเลย ดิ้นพราดๆ เลย แลว้เขา้ไป

ซื้อ 

ท าไมตอ้งไปเขยีนไวว่้าเราถอืศลีล่ะ ถ้าปลาตายไม่ม ีมนัมแีต่ปลาเป็น เรากไ็ก่ทีเ่ขา

เชอืดแลว้กม็ใีช่ไหม เนื้ออย่างอื่นทีเ่ขาเชอืดแล้วกม็ใีช่ไหม กไ็ปประกาศเขาไง 

คนถอืศลีใหม่ๆ กเ็ป็นแบบนี้ไง กลวัแต่ว่าตวัเองจะผดิ แลว้กจ็ะไปบอกเขานะว่าตอ้ง

ถอืศลีนะ ปลาเป็นเราไม่ซื้อ ซื้อปลาตาย ปลาเป็นตวัหนึ่ง ๕ บาท ปลาตายตวัหนึ่ง ๘ บาท 

ซื้อปลาตาย พอเอง็เดนิผ่านมา เหน็เดนิมาแต่ไกล กูทุบหวัปลาไวก่้อนเลย แล้วเขาก็มาเล่า

ใหฟั้งว่าเขากเ็หน็ พอเขาเหน็แลว้เขากบ็อกว่าเขากไ็ม่สบายใจ 

เรากย็้อนกลบัไปว่า เพราะเป็นพฤตกิรรมของเขาเอง 

แต่ถ้าเราท า เราไม่ตอ้งประกาศใหใ้ครรู ้ แลว้ไม่ประกาศใหใ้ครรู ้ เราท าของเรานะ 

ทุกคนทีเ่ขาเห็นเราท าแล้วนะ เขายิง่ยกย่องสรรเสรญินะ เขาเหน็ดว้ย คนถอืศลีทุกคนเหน็

ดว้ยนะ 

ทุกคนอยากมเีพื่อนด ีทุกคนอยากมเีจา้นายด ีถ้าเป็นบรษิทัอยากมลีูกน้องทีซ่ื่อสตัย์ 

ทุกคนตอ้งการคนดทีัง้นัน้น่ะ แต่การกระท า การยอมรบัทีเ่ขาจะยอมรบัเรานี้แสนยาก แต่ถ้า

เราท าของเราดขีึน้ๆ เราจะดขีองเราขึ้นไปเองไง 

ฉะนัน้บอกว่า ถ้าหวัหน้าเขาเป็นแบบนัน้ ถ้าเราโตขึ้น เรามปีระสบการณ์ขึน้ แล้วเรา

จะรูว่้ามนัท าอย่างใด นี่พูดถงึว่าการถอืศลีนะ 

เขาบอกว่า “อึดอดัมาก อยู่ชวีติทางโลกจะรกัษาศีลใหเ้ป๊ะๆ มนัยากจรงิๆ กต็อ้ง

เกีย่วข้องกบัคนอื่น กราบพ่อแม่ครูอาจารยค์อยเตอืนสตดิว้ย” 

เรากร็กัษาของเรา เราตอ้งรกัษาของเราตลอดไป ถ้ารกัษาต่อไป ท างานอย่างนี้มนั

ตอ้งเอกสารทีไ่ม่ถูกตอ้ง เราท าไปกบัเขา เราท าตามเนื้องานไปแลว้เราคา้นไวใ้นหวัใจของเรา 
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การรกัษาศลี รกัษาศลี รกัษาศลีมนัแสนยาก รกัษาศีลเพราะว่ามนัเหมอืนกบัว่ามนัมี

เรามเีขา พอมเีรามเีขา มนัมกีารกระทบกระเทอืนกนั แต่ถ้ามนัไปชุมชนทีม่แีนวทางเดยีวกนั 

ท าเหมอืนๆ กนั ท าเหมอืนๆ กนักย็งัมกีารขดัแย้งกนั 

การขดัแยง้กนัเป็นเรื่องของเขากบัเรื่องของเรา เรื่องของเรา เรารกัษาของเรา เรื่อง

ของเขา เรากช็ื่นชมเขาถ้าเขาท าคุณงามความดนีะ แต่ถ้ามนัไม่ถูกตอ้ง คา้นไวใ้นใจ แลว้

รกัษาตวัเองให้รอด รกัษาตวัเองใหอ้ยู่กบัสงัคมได้ แลว้เราจะตอ้งรกัษาศลีของเราต่อไป 

ศีลกบัธรรม ศีลเป็นศีล ธรรมคือไม่สะเทือนเขา ไม่ใช่เอาศีลของเรา เอาคณุ

งามความดีของเรา แล้วไปท าให้เขาสะเทือนไง 

เราท าคุณงามความดขีองเรา ถ้าเราท าความดจีรงินะ คนอื่นเขาเหน็เขาก็อยาก

ศกึษา เขากอ็ยากท าตามถ้าเรามคีวามสุขจรงิ ใหม้นัมคีวามสุขของเรา แลว้ถ้าเวลาท าไปแลว้

มนัมผีลกระทบอย่างนี้ มนัจะมบีาดแผลบา้ง มคีนเขาตฉิินนินทาบา้ง มนัไม่มใีครเลยทีไ่ม่

โดนน่ะ 

ท าดไีดด้ ี ท าชัว่ไดช้ัว่ ท าดไีม่เหน็ได้ดเีลย รกัษาศีลแลว้ทุกคนจะใหค้นยอมรบัเลย 

มนัไม่มอียู่หรอก 

เขาเหน็แต่ความดขีองเราเท่านัน้ ถ้าเขาเหน็ความดขีองเรา เขาถงึยอมรบัความดี

ของเรา แลว้เขากศ็กึษาของเขา แลว้เขาจะท าใหเ้หมอืนเรา ถ้าเขาท าได้ นัน่เขาจะท าได ้ถ้า

เขายงัท าไม่ไดม้นัก็กรรมของสตัว์ 

สมบตัขิองเรา เราต้องรกัษา แลว้เราอยู่กบัสงัคม สงัคมเป็นแบบนัน้กเ็ป็นแบบนัน้ นี่

คอืการรกัษาศลี มนัยาก แต่กต็อ้งท า จบ 

ถาม : เรื่อง “ขอหนังสอืธรรมะของพระอาจารยส์งบ” 

ผมขออนุญาตขอหนังสอืธรรมะของพระอาจารยส์งบ เล่มเลก็ ๑๕ เล่ม เล่มใหญ่ ๑๐ 

เล่มครบั ทัง้หมดจะน าไปอ่านและถวายวดั และแจกเป็นธรรมทานครบั 

ตอบ : หนังสอืเรา หนังสอืธรรม เราไดม้าจากหลวงตา ตอนหลวงตาท่านมาเยีย่มเราบ่อยๆ 

สมยันัน้นะ ท่านบอกว่า “สงบ เราเหน็นะ เทปกบัหนังสอืนี่ส าคญั” 
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เทปกบัหนังสอื เพราะท่านท าอย่างนี้มาตอนสมยัเราอยู่กบัท่าน ท่านกพ็มิพห์นังสอื

แจกๆ หนังสอืแจกนะ เวลาเขาถามว่า ท าไมหลวงตาท่านไม่ท าประวตั ิ

ท่านบอกว่าประวติัของท่านสมบรูณ์แบบแล้ว สมบูรณ์แบบกค็ือเทปและ

หนังสือของท่านนัน่น่ะ สมบูรณ์แบบคือผลงาน สมบูรณ์แบบคือเราแสดงธรรม 

สมบูรณ์แบบคือเราท าธรรมะไว้ให้กบัโลก นัน้คือประวติั คือผลงานท่ีสมบรูณ์แบบ

แล้ว ไม่ต้องท าประวติัของท่านหรอก ประวติัของท่านสมบูรณ์แบบแล้ว 

แลว้ทีท่่านท า ตอนทีอ่ยู่กบัท่าน พมิพห์นังสอืมาน่ีนะ เขามาส่ง แบกหามกนันะ 

ส่งไปรอบโลก หนังสอืหลวงตาเป็นคนส่งไปรอบโลก เพราะว่าธรรมะ ประวตัหิลวงปู่ มัน่เป็น

ภาษาองักฤษส่งไปทัง้นัน้น่ะ หนังสอืพมิพม์าเพื่อแจก พมิพม์าเพื่อเป็นธรรมทาน พมิพม์า

เพื่อเป็นประโยชน์ไง พมิพม์าเพื่อแจก พมิพม์าเพื่อสงัคม 

ทางสงัคม เราทุกข์รอ้นกนัมาขนาดนี้ สิง่ใดทีเ่ป็นน ้าอมตะ น ้าทีจ่ะบรรเทาทุกข ์น ้าที่

จะบรรเทาทุกขใ์นโลกนี้ ท าไมมนัไม่สมควรจะให ้มนัสมควรทัง้นัน้น่ะ 

หนังสอืธรรมะๆ หลวงตาท่านบอก “ใหแ้จกนะ อย่าใหม้กีารซื้อการขายนะ อย่าใหม้ ี

เพราะเราเป็นพระ ถ้าพระยงัเป็นทีพ่ึง่ของโลก พระยงัท าประโยชน์กบัโลกไม่ได้ ไม่ควรเป็น

พระ” นี่ท่านพูดประจ านะ ท่านยนืยนัของท่าน ยนืยนัของท่าน จนหนังสอืของท่านแบบว่าอิม่

สมบูรณ์แลว้ท่านถงึไดห้ยุดระงบัไป 

แต่ทีข่องเรา ทีเ่ราท าต่อเน่ืองมาเพราะว่า เหมอืนกบัท่านเหน็ว่าตรงนี้มนัจะเป็น

ประโยชน์ ประโยชน์ที่ยัง่ยนื ประโยชน์กบัศาสนา ท่านถงึสัง่เราไว ้สัง่ไวเ้ลยนะ “หงบ หนังสอื

ธรรมะ หนังสอืกบัเทป เราเหน็ว่าส าคญั” 

สมยันัน้ยงัไม่มวีดิโีอ สมยันัน้เทปแคสเซต็ย่างเดยีว “เทปกบัหนังสอืนะ เทปกบั

หนังสอื” ท่านย ้ากบัเราไว ้ฉะนัน้ พอท่านย ้ากบัเราไว ้สิง่ทีเ่ราท า เราท าตามที่ว่าท่านแนะน า

ไว ้ เราเป็นผูเ้ดนิตามเท่านัน้น่ะ เราเป็นคนเดนิตามกน้ท่าน แลว้ท าเพื่อที่ท่านตอ้งการใหท้ า 

ฉะนัน้ หนังสอืธรรมะไวแ้จกแน่นอน 

ฉะนัน้ เขาบอกว่า ขอหนังสอืธรรมะจากพระอาจารย์สงบ 
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เราจะใหเ้จา้หน้าทีเ่ขาดูก่อน เจา้หน้าทีท่ีเ่ขาเป็นผูแ้จก เราไม่รู้เรื่องอะไร โทรศพัท์ก็

ไม่ม ีกดอะไรกไ็ม่เป็น ท าอะไรไม่เป็นสกัอย่าง ดแีต่ด่าชาวบา้น ท าอะไรไม่เป็นหรอก 

ฉะนัน้ เราจะบอกว่า หนังสอืนี้แจกแน่นอน หนังสอืเขาไวแ้จกอยู่แลว้ แต่เราจะเอา

ใหเ้จา้หน้าทีเ่ขาพจิารณา แลว้เจา้หน้าทีเ่ขาเป็นคนแจก เจา้หน้าทีเ่ขาเป็นคนท า การจะแจก

หนังสอื เราใหเ้จา้หน้าทีเ่ขาเป็นคนจดัการ เขาต้องไปส่งไปอะไรกนันะ เพราะเราท าเองไม่ได้

หรอก เราไม่เคยออกจากวดัเลย 

ฉะนัน้ เขาบอกเขาขอหนังสอื หนังสอืธรรมะ 

เราจะบอกว่า หนังสอืนี้ไวแ้จกอยู่แลว้ แต่เราจะใหเ้จา้หน้าทีเ่ขาพจิารณา เราจะให้

เจา้หน้าทีเ่ขาเป็นคนให ้แลว้ถ้าเจา้หน้าทีเ่ขาส่งใหแ้ลว้ นัน่ถงึจะส่งให ้

ส่ง เพราะใหธ้รรมเป็นทานๆ สิง่ทีใ่หธ้รรมเป็นทานเพื่อประโยชน์ไง ประโยชน์กบั

ทุกๆ คน ประโยชน์กบัเจา้หน้าทีท่ีเ่ขามาช่วยงานวดั ประโยชน์กบัคนทีเ่ขา้มาในวดัในวาเขา

ช่วยกนัส่งเสรมิ แลว้กเ็พื่อประโยชน์กบัสงัคม ท าเพื่อพระพุทธ พระธรรม พระสงฆ์ เพื่อ

พระพุทธศาสนา เอวงั 


