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ณ วดัป่าสนัติพุทธาราม(วดัป่าเขาแดงใหญ่) ต.หนองกวาง อ.โพธาราม จ.ราชบุรี 

 

ตัง้ใจฟังธรรมะ ตัง้ใจฟังธรรมทีเ่ป็นสจัธรรม ไม่ใช่ธรรมะปฏิรูป ธรรมะปฏิรูปคือคนที่
ประพฤติปฏิบตัิไม่เป็น ประพฤติปฏิบตัิไม่ได้ แล้วอยากจะแสดงธรรม 

แต่เวลาธรรมะขององค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้าเป็นสจัจะเป็นความจริงในใจของ
องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้ามาก่อน เวลาเป็นสจัจะความจริงในใจขององค์สมเด็จพระ
สมัมาสมัพทุธเจ้า องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าเสวยวิมตุติสขุๆ เวลาเสวยวิมตุติสขุ สจัจะ
ความจริงอนันัน้มนัถงึเป็นวิมตุติสขุตามความเป็นจริง 

ถ้าวิมตุติสขุตามความเป็นจริงเพราะอะไร เพราะมนัไม่เกิด ไม่แก่ ไม่เจ็บ ไม่ตาย มนัไม่
มีการเวียนไปอีกแล้ว สิ่งที่ไม่มีการเวียนไปอีกแล้วมนัมาจากไหน มนัมาจากสจัธรรมในใจของ
องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า 

เวลามาสจัธรรมในใจขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า องค์สมเด็จพระสมัมาสมั
พทุธเจ้าตรัสรู้ธรรมแล้วทอดธุระจะไม่สอนๆ ถึงว่า “จะสอนใครได้หนอ จะสอนใครได้หนอ” มนั
ลึกลบัมหศัจรรย ์

ค าว่า “ลึกลบัมหศัจรรย์” มนัเป็นเส้นผมบงัภเูขา มนัเป็นเร่ืองหวัใจของเรานี่แหละ มนั
เป็นเร่ืองของจิตที่เวยีนว่ายตายเกิดนีน้ี่แหละ แต่จิตที่เวียนว่ายตายเกิดในวฏัฏะมนัมีกเิลส
ตณัหาความทะยานอยาก มนัมีทิฏฐิมานะ มนัมีความอหงัการในใจของมนั 
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องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าสร้างสมบุญญาธิการมาเป็นพระโพธิสตัว์ๆ ค าว่า “เป็น
พระโพธิสตัว์” เสียสละมามากมายมหาศาลขนาดไหน ก็เพ่ืออ านาจวาสนา เห็นไหม ทศชาต ิ
๑๐ ชาติสดุท้าย ๑๐ ชาติสดุท้ายองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าทกุๆ พระองค์ จะต้องมาตรัส
สจัจะอนันี ้ สจัจะอนันี ้ วิมตุติสขุ แล้วว่า “จะสอนใครได้หนอ” นี่มนัทอดธุระ เพราะมนัลึกลบั
มหศัจรรย ์

ค าว่า “มหศัจรรย์” มหศัจรรย์โดยกิเลสมนับงัไง มหศัจรรยเ์พราะว่าด้วยความเป็นจริงใน
ใจขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้านัน่ไง 

นัน่น่ะเวลาไปแสดงธรรมๆ เวลาแสดงธรรมขึน้มา แสดงธรรมขึน้มาเป็นสจัจะเป็นความ
จริง ถ้าเป็นสจัจะเป็นความจริงไง เทฺวเม ภิกฺขเว “ทางสองส่วนที่ไม่ควรเสพ” อตัตกิลมถานโุยค 
กามสขุลัลิกานโุยค 

แล้วอตัตกิลมถานโุยค กามสขุลัลิกานุโยคนีม้นัแค่ไหน เพราะอะไร 

เพราะคนมนัเกิดมามนัมีอ านาจวาสนามาไม่เท่ากนั ถ้าท าอย่างนีไ้ปหนกัเกินไป ท า
อย่างนีเ้บาเกนิไป ท าอย่างนีแ้ล้วเป็นการไปจมอยู่ในกิเลส ท าอย่างนีเ้ป็นธรรมะๆ...โกหกทัง้นัน้
น่ะ 

ถ้าเป็นความจริง สิ่งที่ เทฺวเม ภิกฺขเว “ทางสองส่วนที่เธอไม่ควรเสพ” สิ่งที่เป็นจริงๆ 
มชัฌิมาปฏิปทา ทางสายกลางของพระพทุธศาสนา 

นี่ไง ทางสายกลางคืออะไร 

ด าริชอบ งานชอบ เพียรชอบ คือมรรค ๘ สมาธิชอบๆ เน้นลงที่สมาธิ ถ้าสมาธิชอบๆ 
ต้องเป็นสมาธิตามความเป็นจริง ไม่ใช่เป็นสมาธิทีเ่ราเออออห่อหมกของเรากนัไปเอง 

เวลาการปฏิบตัิธรรมๆ นะ โลกที่มีการปฏิบตัิธรรมเพราะองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธ
เจ้าบอกพระอานนท์ไว้ “อานนท์ เธอบอกเขานะ ปฏิบตัิบูชาเราเถิด อย่าบูชาด้วยอามิสเลย” 

หลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่ เวลาท่านแสวงหาของท่าน ทา่นแสวงหาของท่านก็ท่านแสวงหา
ของท่านผู้ที่เอาจริงเอาจงั 
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เวลาหลวงตาท่านไปเอา “ไปเอาหวัใจของคนๆ” สมยัที่ท่านยงัเข้มข้นอยู่ ท่านเข้มข้น 
ท่านก็รักษาสงวนพระไว้ ตอนออกมาโครงการช่วยชาติฯ แล้วมนัแกงหม้อใหญ่ๆ ก็เพ่ือสงัคม
ของโลก ท่านบอก ถ้าไม่มีโครงการช่วยชาติฯ ธรรมะจะตายไปกบัใจของท่าน คนนอกกรรมฐาน 
นอกครอบครัวกรรมฐานจะไม่ได้ยนิได้ฟังอย่างนี ้ จะไม่ได้รู้จกัตวัของท่าน แต่นี่เป็นเพราะ
โครงการช่วยชาติฯ ท่านถึงบอกว่าทางโลกเขาถึงจะได้ฟังแต่ธรรมแบบนี ้

ถ้าธรรมแบบนีเ้พราะอะไร 

นี่ไง ถ้ามนัเป็นสจัจะความจริงมนัไม่เกิด ไม่แก่ ไม่เจบ็ ไม่ตาย ไม่ต้องการสิ่งใดๆ ทัง้สิน้ 
แต่ต้องการปรารถนารือ้สตัว์ขนสตัว์ เพราะจิตทีเ่วียนว่ายตายเกิดในวฏัฏะมนัมีบุญมีกุศลของ
มนั มนัมีบาปมีอกุศลของมนั เวลามนัมีบาปมีอกุศล ชาวพทุธทัง้ประเทศไทยเชื่อมัน่ใน
พระพทุธศาสนามากน้อยแค่ไหน 

ใช่ ในสงัคมมนัก็มีทัง้คนดีและคนชัว่ คนที่มาท าลายปู้ยี่ปู้ย าในพระพทุธศาสนามนัก็
มากมายมหาศาลเหมือนกนั แต่ถ้าคนถ้ามีอ านาจวาสนาขึน้มา เขาคดัเขาเลือกของเขา 

ในสงัคมทกุสงัคมมีทัง้คนดีและคนชัว่ ถ้ามีแต่ส่ิงที่ดงีาม ดีงามเราก็แสวงหาเอาสิ แล้ว
คนถ้ามีอ านาจวาสนาขึน้มา เขาแบ่งเขาแยกถกูของเขา ผิดชอบชัว่ดี เขาต้องรู้ของเขาได้ว่า
อะไรเป็นความผิดชอบชัว่ดีในการประพฤติปฏิบตัิ 

โคน าฝงูๆ โคที่มนัโง่มนัพาฝงูโคข้ามแม่น า้ไม่ได้หรอก เวลาฝ่ังนีเ้ป็นฝ่ังของโลกียปัญญา 
เป็นฝ่ังของโลก ฝ่ังนู้นเป็นฝ่ังของธรรม ฝ่ังนู้นมนัเป็นฝ่ังของธรรม เราจะแหวกว่ายข้ามฝ่ังไปสู่โล
กุตตระธรรม 

“โลกียะ โลกุตตระ โลกียะ โลกุตตระ” เห็นไหม มนัก็ว่าของมนัไปปากเปียกปากแฉะ แต่
มนัเคยลงฝ่ังไหม มนัเคยข้ามโอฆะไหม มนัเคยเห็นสจัจะความจริงในใจของมนัไหม มนัไม่เคย
เห็นเลย มนัไม่เคยเห็นของมนั มนัก็ไม่รู้ของมนัน่ะสิ 

แตถ้่าเป็นความจริง ธรรมะเป็นสจัจะความจริง เราเชื่อมัน่ในพระพทุธศาสนา ถ้าเรา
เชื่อมัน่ในพระพทุธศาสนา เราหวงัจะประพฤติปฏิบตัิ เวลาหวงัจะประพฤติปฏิบตัิขึน้มา เขา
ต้องมีการศึกษาปริยตัิ ปฏิบตัิ ปฏิเวธ 
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การศึกษานีส้ าคญั การศึกษาในภาคปริยตัินีส้ าคญั ถ้าไม่มีการศึกษา ไม่มีการทรงจ า
ธรรมวินยักนัมา ธรรมวินยัมนัมาได้อย่างไร ๒,๐๐๐ กว่าปี ๒,๐๐๐ กว่าปีสิ่งที่มาได้ เห็นไหม 

ดสูิ เวลาเกิดประเทศเกิดชาติต่างๆ รบราฆ่าฟันเผาท าลายกนัมาจนหมดจนสิน้ กว่าจะ
รวบรวมขึน้มาเป็นที่น่าไว้วางใจ เป็นที่ถกูต้อง มนัต้องนกัปราชญ์ราชบณัฑิตเขาค้นคว้าเขา
ศึกษากนั เขาสงวนรกัษาไว้ 

นี่ศึกษาธรรมวินยั ทรงจ าธรรมวินยัๆ แล้วศึกษาขึน้มาเป็นภาคปริยตัิ ๙ ประโยคๆ 
ศึกษามาแล้ว ศึกษามา ศึกษามาเพ่ือให้ปฏิบตัิ ปริยตัิ ปฏิบตัิ ปฏิเวธ ปริยตัเิป็นปริยตัินะ ศึกษา
แล้วมีคณุค่า มีคณุค่ามากๆ 

คนศึกษาธรรมะ ดสูิ เวลาสงัคม เวลาชาวพทุธเราถงึหน้าขึน้ปีใหม่ วนัเกิด วนัต่างๆ เรา
ท าบุญกุศลกนั นัน่น่ะพิธีกรรม ศาสนพิธีก็มาจากไหน ก็มาจากการศึกษาค้นคว้ามาไง สมเด็จ
สมณเจ้าก็เรียบเรียงออกมาจากในพระไตรปิฎก จากประเพณีวฒันธรรมทีช่าวพทุธเคยท ามา ก็
เอามาเป็นแนวทาง เป็นศาสนพิธีเพ่ือประโยชน์กบัเรา 

นี่พดูถึงว่า ถ้ามนัมาจากปริยตัิ มาจากการศึกษาไง ถ้าศึกษามาเพ่ือความดีงามของชาว
พทุธๆ ไง แล้วชาวพทุธถ้ามีสติมีปัญญา เราอยากจะประพฤติปฏิบตัิ 

ค าว่า “อยากจะประพฤติปฏิบตัิ” นีต้้องเป็นคนที่มีวาสนา 

หลวงตาท่านพดู “คนที่ไม่มีอ านาจวาสนาจะไม่มีโอกาสได้นบัถือพระพทุธศาสนา” 

แค่นบัถือพระพทุธศาสนาก็เป็นคนที่มีอ านาจวาสนาแล้ว 

พระพทุธศาสนาสอนอะไร สอนให้เอาชนะตนเอง พระพทุธศาสนาสอนให้ไม่เกิด ไม่แก ่
ไม่เจ็บ ไม่ตาย 

แล้วไปค้นคว้ากนัที่ไหน ลทัธิศาสนาอ่ืนเขาอ้อนวอนขอ มนัเป็นสญัลกัษณ์ มนัเห็น มนั
จบัต้องได้ แต่ท าดีๆๆ ท าดไีด้ดี ท าชัว่ได้ชัว่ มนัท าอยา่งไร แล้วท าดไีด้ดี ท าชัว่ได้ชัว่ ก็แสวงหา
ครูบาอาจารย์กนั แล้วครูบาอาจารย์มนัเป็นสทัธรรมปฏิรูปหรือไม่ มนัแก้ไขดดัแปลงของมนัไป
ในความเห็นของมนั เพราะทิฏฐิมานะมนัเกิดขึน้มา 
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แต่ถ้าเป็นความจริงๆ หลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่ท่านค้นคว้าของท่าน เวลาท่านค้นคว้าของ
ท่าน ท่านทกุข์ยากขนาดไหน เห็นไหม ท่านทกุข์ท่านยากขนาดไหน มนัต้องเป็นอ านาจวาสนา 
ค าว่า “อ านาจวาสนา” เพราะเวลาหลวงตาท่านเคยอยู่กบัหลวงปู่ มัน่ หลวงปู่ มัน่ท่านเล่าให้ฟัง
ว่า เวลาย้อนหลงัไปๆ ท่านเคยปรารถนาเป็นพระโพธิสตัว์ ท่านเคยปรารถนาเป็นองค์สมเด็จ
พระสมัมาสมัพทุธเจ้า หลวงปู่ เสาร์ท่านเคยปรารถนาเป็นพระปัจเจกพระพทุธเจ้า 

เคยปรารถนา คนเคยปรารถนามนัก็ต้องสร้างเวรสร้างกรรมมามหาศาลใช่ไหม เวรกรรม
อนันัน้ เวลาท่านจะออกประพฤติปฏิบตัิ เวลาคนที่มีบุญ คนมีบุญคือคนที่มีสติปัญญา ไม่ใช่คน
เถื่อนท าอะไรโดยที่ไม่มีเหตไุม่มีผล ท าอะไรโดยเอาสข้ีางเข้าถ ู นั่นคือคนเถื่อน คนที่มีอ านาจ
วาสนานะ ชีวิตเรามีค่านะ 

ดสูิ ธรรมะขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า การเกิดเป็นมนษุย์เป็นอริยทรัพย ์
เพราะในบรรดาสตัว์สองเท้าองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าประเสริฐที่สดุ องค์สมเด็จพระ
สมัมาสมัพทุธเจ้าก็เป็นมนษุย์ เราก็เกิดมาเป็นมนษุย์เหมือนกนั ถ้าเราเกิดเป็นมนษุย์เหมือนกนั 
เรามีอ านาจวาสนามนัก็มีสติปัญญาค้นคว้าเหมือนกนั เวลาจะออกประพฤติปฏิบตัิ นี่ไง มนั
ต้องมีสติมีปัญญา มีการค้นคว้า มีการกระท า 

นี่ไง แล้วเวลาจะออกประพฤติปฏิบตัิล่ะ 

เวลาออกประพฤติปฏิบตัิขึน้มา เวลาไปบวชไปเรียนแล้วค้นคว้าของท่าน ท่านผ่าน
วิกฤติของท่านมามหาศาล เพราะอะไร สิง่ที่ท ามาๆ ท่านปรารถนาเป็นพระโพธิสตัว์ ปรารถนา
เป็นพระปัจเจกพระพทุธเจ้า อ านาจวาสนาอนันัน้ท าให้ค้นคว้า ท าให้มีสติปัญญา 

ถ้าไม่มีอ านาจวาสนาไม่มีสติปัญญา ท่านก็สร้างสมบุญญาธิการต่อเนื่องไป สร้างสม
บุญญาธิการต่อเนื่องไปก็เป็นพระโพธิสตัว์ เป็นพทุธภูมิไง ก็พาชาวบ้านท าบุญ เราก็อยากจะ
ท าบุญ มีบุญที่ไหน เราก็เห่อเหิมกนัไป นี่พดูถึงภาคปริยตัิอยู่ในสงัคมโลก 

เวลาจะออกปฏิบตัิๆ ออกค้นคว้า ออกแสวงหา ออกค้นคว้า ออกแสวงหาของท่าน ท่าน
บุกบัน่ของท่าน ท่านพิจารณาของท่านมา ท่านแก้ไขของท่านมา เวลาจะออกประพฤติปฏิบตั ิ
เวลานิมิตของท่าน ข้ามขอนภพขอนชาติ ขี่ม้าขาวข้ามขอนภพขอนชาติ ไม่เกิดอีกแล้ว ท่านจะ
เอาจริงเอาจงัไง 
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แต่เวลาปฏิบตัิไปแล้ว พอจิตสงบแล้ว พิจารณาไปแล้วมนัก็ไม่เห็นดีเจริญรุ่งเร่ืองมาก
น้อยขนาดไหน แต่พอมาลาพระโพธิสตัว์อนันีไ้ง เวลาลาพระโพธิสตัว์ของท่าน เวลาท่านไปแก้
หลวงปู่ เสาร์ไง นี่ครูบาอาจารย์ที่เป็นธรรมๆ ท่านมีคณุธรรมในหวัใจของท่าน 

เวลาศึกษาภาคปริยตัิๆ ปริยตัิ หลวงตาท่านศึกษามา ท่านเป็นมหา เวลาท่านจะออก
ประพฤติปฏิบตัิเหมือนกนั เวลาจะออกประพฤติปฏิบตัิ เป็นลกูเป็นหลาน เพราะหลวงตาท่าน
บอกว่าหลวงปู่ มัน่ท่านมีชื่อเสียงตัง้แต่ท่านเป็นเด็กๆ 

แล้วเวลาด้วยบุญกุศลของแต่ละองค์ เวลาหลวงตาทา่นพดูของท่านเอง ท าไมเราไม่เคย
บอกใครเลย ท าไมแม่ชีแก้วรู้ได้อย่างไรว่าเรากเ็คยปรารถนาเป็นพระโพธิสตัว์เหมือนกัน 

ท่านบอกเลยว่าท าไมแม่ชีแก้วท่านรู้ได้ว่า หลวงตาพระมหาบวัท่านเคยปรารถนาเป็น
พระโพธิสตัว์ ปรารถนาเป็นองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าเหมือนกนั 

ค าว่า “ปรารถนา” เวลามนัย้อนไป บุพเพนิวาสานสุตญิาณ คือได้สร้างสมบุญญาธิการ
มามาก เพราะสร้างสมบุญญาธิการมามากมนัถึงมีอ านาจวาสนา แล้วมีการกระท าที่เข้มแข็งที่
มีจุดยืนในหวัใจของตน 

เวลาท่านจะออกประพฤติปฏิบตัิไง ขณะเวลาเรียนอยูน่ะ ๗ ปี ท าสมาธิได้ ๓ หน เวลา
จะออกประพฤติปฏิบตัิขึน้มาจบถึงมหา นี่ปริยตัิ สิง่ทีเ่ป็นคณุค่า สิ่งที่ดงีามนะ เวลาสิ่งที่ดีงาม 
แตเ่วลาจะปฏิบตัิขึน้มา ทกุคนมีความสงสยัทัง้สิน้ 

เราอยู่ในวงการปฏิบตัิ ๙ ประโยคมาปฏิบตัิกบัครูบาอาจารย์ของเราน่ะ เหลวไหล ไปติด
ในทิฏฐิมานะของตน เวลาจะคิดสิ่งใดก็คิดโดยสญัญา คิดโดยการเปรียบเทียบโดยให้เกิดทิฏฐิ
มานะ ให้มีการถือตวัถือตนทะนงตน แล้วพอทะนงตนเสร็จแล้วเวลาปฏิบตัิขึน้มาก็ว่าตวัมี
ปัญญา แล้วสิ่งที่เกิดขึน้มามนัเป็นสญัญาทัง้สิน้ มนัเป็นการจดการจ า แล้วกิเลสมนัปลิน้มนั
ปล้อน มนัหลอกน่ะ 

นี่เหมือนกนั เวลาหลวงตาท่านจะหาครูบาอาจารย์ทีจ่ริงหาที่ไหน คิดถึงหลวงปู่ มัน่ เวลา
ท่านไปหาหลวงปู่ มัน่นะ “มหามาหาอะไร” 
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สมยัก่อนนัน้ยงัไม่มีใครคิดถึง พดูถึงนิพพาน ทกุคนกห็วัน่ไหวแล้ว เวลาหลวงตาท่านไป
นะ “มหา มหาต้องการนิพพานใช่ไหม นิพพานไม่อยู่ในอากาศ นิพพานไม่อยู่ในต ารับต ารา 
นิพพานไม่ได้อยู่ในภูเขาเลากาใดๆ ทัง้สิน้ นิพพานมนัอยู่ในใจของคนๆ ท่านศึกษาจนเป็นมหา
นะ ถ้าท่านศึกษาจนเป็นมหามีปัญญามาก ธรรมะขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าเทิดใส่
ศีรษะไว้ เทิดใส่ศีรษะไว้ เวลาปฏิบตัิอย่าไปเอามนัมาคิด” 

นี่ไง เวลา ๙ ประโยค ๑๐ ประโยค เวลาปฏิบตัิขึน้ไปด้วยทิฏฐิมานะของตน ด้วย
ความเห็นของตน ด้วยความรู้ของตน ด้วยทิฏฐิมานะของตน นี่โลกียะ เรียนปริยตัิมา ๙ ประโยค
นัน่น่ะโลกียะ แล้วเวลาประพฤติปฏิบตัิขึน้มาก็ปฏิบตัิโดยโลกียะ มนัไม่เป็นจริงขึน้มาหรอก มนั
ไม่เป็นจริงขึน้มาเพราะอะไร เพราะเวลาปฏิบตัิไปแล้วมนัไม่มีสิ่งใดเป็นชิน้เป็นอนั ไม่เป็นชิน้
เป็นอนัในโลกุตตระนะ ไม่เป็นชิน้เป็นอนัในการประพฤติปฏิบตัินะ 

เวลาเขาศึกษามาเป็นภาคปริยตัิเป็นชิน้เป็นอนัเพราะอะไร ภาคปริยตัเิขาศึกษามาเป็น
ธรรมะ ธรรมะขององค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้า ธรรมะขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธ
เจ้ามาเทยีบเคียงกบักิเลสตณัหาความทะยานอยาก มนัเห็นโทษเห็นภยั มนัก็รักษาใจไว้ได้ นี่
แบบโลกๆ โลกียะๆ แต่เขาท าสมาธิไม่เป็น เขาท าอะไรไม่ได้ทัง้สิน้ 

เวลาหลวงตาท่านไปหาหลวงปู่ มัน่ ธรรมะที่เราศึกษา ธรรมะขององค์สมเด็จพระ
สมัมาสมัพทุธเจ้าเทิดใส่ศีรษะไว้ มีคณุค่าๆ เทิดใส่ศีรษะไว้ เก็บไว้ในลิน้ชกัของสมองแล้วลัน่
กุญแจมนัไว้ อย่าให้มนัออกมา 

อย่าให้สญัญามนัออกมา อย่าให้กิเลสตณัหาความทะยานอยากบงัเงา เอาธรรมะมา
อ้าง เอาสจัธรรมขององค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้ามาอ้างว่าข้ารู้ๆ แต่ข้ายงัไม่รู้อะไรเลย 
ปริยตัิๆ ไง ทรงจ ามาๆ ทัง้สิน้ ความรู้จริงมีอะไร นี่ไง สญัญาจ ามาๆ จ าผิดจ าถกูด้วย จ ามาผิดๆ 
ถกูๆ จ ามาสอนคนผิดด้วย เวลาจะประพฤติปฏิบตัิกิเลสมนัพลิกมนัแพลงขึน้มา มนับงัเงา มนั
อ้างไปหมด 

ให้ใสใ่นสมองลิน้ชกัไว้ เพราะมนัศึกษามาแล้วจ าได้หมด แล้วลัน่กุญแจมนัไว้ อย่าให้มนั
ออกมา แล้วประพฤติปฏิบตัิไป ถ้ามนัไปถึงที่สดุแห่งทกุข์มนัจะเป็นอนัเดยีวกนั 
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ธรรมะขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าภาคปริยตัิไม่มีอะไรผิดเพีย้นเลย มีแต่พวก
เรานกัศึกษา พวกเราชาวพทุธต่างหากไปตีความผิด แล้วก็พยายามชีท้างไปทางกิเลสมนับงัเงา 
เอามกัง่าย เอาความเห็นของตนไง ก็มีความรู้เป็นแนวทางไง สดุท้ายแล้วกิเลสมนัก็อ้างอิงหมด
เลย แล้วไม่มีอะไรทัง้สิน้เลย 

ฉะนัน้ เวลาคนที่มาประพฤติปฏิบตัินะ ถ้าไม่มีอ านาจวาสนานะ จะคร่ึงๆ กลางๆ ลกูคร่ึง
ไง จะว่าเป็นสตัว์บกกไ็ม่ใช่ จะเป็นสตัว์น า้กไ็ม่เชงิ คร่ึงๆ กลางๆ มนัก็เลยไม่เป็นจริงเป็นจงั มนัก็
เลยเป็นเร่ืองโลกๆ โลกียะหมดน่ะ ไม่ใช่โลกียะธรรมดานะ สทัธรรมปฏิรูปด้วย คิดเองเออเองอยู่
คนเดียวนัน่น่ะ คิดเองเออเองนะ 

เวลาคนที่มีการศึกษาๆ ดพูระโปฐิละใบลานเปล่าๆ เวลาไปเฝา้องค์สมเด็จพระสมัมาสมั
พทุธเจ้า หลวงตาท่านพดู องค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้าต้องเห็นถึงอ านาจวาสนาของเขา 
ถึงได้พดู “โปฐิละใบลานเปล่ามาแล้วหรือ โปฐิละใบลานเปล่าไปแล้วหรือ” 

เขาคิดของเขาได้ เขาสลดัทิง้นี่ไง เขาสลดัทิง้แล้วไปหาพระกรรมฐาน เวลาจะเอาจริงเอา
จงัขึน้มา เวลาจะเอาจริงเอาจงัขึน้มานะ ร่างกายนีเ้ปรียบเหมือนจอมปลวก นี่อยู่ใน
พระไตรปิฎก 

แต่เขาก็ศึกษามาตอนนัน้น่ะ แล้วท าไมเขาไม่คิดอย่างนีบ้้างล่ะ 

ร่างกายนีเ้หมือนจอมปลวก ปิดมนั ๕ ทวาร เปิดแต่หวัใจไว้ คอยจบัเหีย้ตวันัน้น่ะ 

แต่มนัจบัไม่เป็น มนัจบัไม่ได้ ถ้ามนัจบัเป็น มนัจบัได้ มนัจะไม่พดูหรอกว่าสมาธิหลบัตา 
สมาธิลืมตา เพราะเป็นสมาธิมนัถึงจบัได้ ไม่เป็นสมาธิมนัจะไม่มีหลบัตาลืมตา พอไม่มีหลบัตา
ลืมตา สทัธรรมปฏิรูป 

เพราะสมาธิมนัมีสมัมาสมาธิกบัมิจฉาสมาธิ มนัมีหลบัตาลืมตาตรงไหน ตรงไหนที่ให้
หลบัตา ตรงไหนที่ให้ลืมตา มนัไม่มีหรอก แต่มนัมีแต่ถกูกบัผิด แล้วถ้ามนัผิดแล้วมนัไม่รู้สิ่งใด
เป็นความจริงด้วย พอไม่รู้สิ่งใดเป็นความจริง มนัก็เลยเหลวไหลอยู่นัน่ไง เพราะความเหลวไหล
อนันัน้น่ะมนัถึงไม่มีสิ่งใดเป็นชิน้เป็นอนัขึน้มาให้เป็นประโยชน์กบัหวัใจของตน มนัถึงกล้าพดู
ออกมา สมาธิหลบัตา สมาธิหลบัตา 
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แล้วพอสมาธิหลบัตา สมาธิลืมตา สมาธิมนัมีหลบัตาลืมตาที่ไหน นี่สทัธรรมปฏิรูป 
เพราะอะไร เพราะด้วยกเิลสมนับงัเงา บงัเงาขึน้มาเพ่ือจะชีไ้ปที่ไอ้พวกหลบัตาไง ไอ้พวก
หลบัตานี่ไอ้พวกโง่เง่าเต่าตุ่น ไอ้พวกลืมตานี่พวกฉลาด 

แล้วหลบัตาลืมตามนัมีอะไรมนัเป็นชิน้เป็นอนัขึน้มา คนเราหลบัตามีชัว่และดี คนลืมตา
ก็มีชัว่และดี ถ้าเป็นสมาธิ สมาธิมีมิจฉาสมาธิคือสมาธิที่ผิดพลาด ถ้าเป็นสมาธิถกูต้องดีงามก็
เป็นสมาธิที่เป็นสมัมาสมาธิที่จะยกขึน้สู่วิปัสสนาได้ แล้วมนัเป็นมิจฉา มนัเป็นสมัมาตรงไหนล่ะ 
ถ้ามนัติดนิมิตก็เร่ืองติดนิมิตไง นัน่ก็วาสนาของคนไง ถ้ามีครูบาอาจารย์ที่ดี ครูบาอาจารย์ที่ดีก็
ชกัน าไปที่ถกูต้องไง นีถ้่ามนัเป็นสมาธิ 

ถ้าไม่มีสมาธิ นี่ไง โคน าฝงูๆ โคน าฝงูจะข้ามฝ่ัง เอ็งเหน็แม่น า้ไหม เห็นโอฆะไหม จะข้าม
ฝ่ังตรงไหน ถ้าไม่รู้จะข้ามฝ่ังตรงไหน มนัก็ชีล้งไปในพระไตรปิฎกไง ใบลานเปล่า เวลาสอน 
สอนลงสมดุดินสอทัง้นัน้น่ะ ใช้จดใช้จ าไง จดจ ามาประพฤติปฏิบตัิ มนัยงัเห็นโทษนะ นี่เพราะ
ผลของการปฏิบตัิโดยใช้สญัญา 

ผลของการปฏิบตัิโดยที่หลวงปู่ มัน่สอนหลวงตาไว้เลย มหา เอาใส่ลิน้ชกัสมองไว้นะ 
แล้วอย่าให้มนัออกมา แล้วให้ประพฤติปฏิบตัิไป ถ้าถึงที่สดุมนัจะเป็นอนัเดียวกนั แต่ถ้ามนัยงั
ไม่ถึงที่สดุ มนัจะเตะมนัจะถีบ มนัจะงดั มนัจะขดั มนัจะแย้ง 

แล้วมนัขดัแย้งขึน้มา แล้วหลวงตาท่านปฏิบตัิไปล้มลกุคลกุคลานมาตลอด แต่เพราะมี
หลวงปู่ มัน่เป่ากระหม่อมมาๆ มนัถึงได้แก้ไขหวัใจนัน้มาได้ 

แต่ไอ้พวกใบลานเปล่าๆ มนัยึดใบลาน แต่มนัน่าเสียใจที่ว่าใบลานก็เปล่านะ ถ้ามนัจด
ในสมดุดินสอ จดไปแล้วหวัใจมนัว่างเปล่า มนัไม่มีอะไรเป็นชิน้เป็นอนัขึน้มา 

แล้วก็บอกว่าพอใครจดจ าได้ ใครพดูถกูใจ นี่เป็นพระอรหนัต์ พระโสดาบนัก็แค่ศีล ๕ 
สกิทาคามีก็ศีล ๘ ศีล ๑๐ นี่เป็นพระอรหนัต์แล้ว แล้วพระอรหนัต์ก็คือการอยู่การกินแบบ
ประหยดัมธัยสัถ์ไง 

แล้วคนที่ประหยดัมธัยสัถ์ ดสูิ เศรษฐีขีเ้หนียวมนัไม่กิน มนัเป็นพระอรหนัต์หรือเปล่า 
เศรษฐีมากมายนะทีไ่ม่ยอมใช้จ่าย มนัเป็นพระอรหนัต์หรือเปล่า ไม่เห็นมีใครเป็นเลย มนัเป็น
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เพราะค าพดู นี่โลกียะทัง้หมด บอกโลกุตตระๆ โลกุตตระตรงไหน มนัไม่เห็นตรงไหนเป็นโลกุต
ตระเลย 

เพราะหลวงตาท่านเป็นผู้ที่ประพฤติปฏิบตัิ เพราะท่านก็เรียนมา แล้วครูบาอาจารย์ท่าน
ก็เรียนมา เพราะท่านเชื่อฟัง เพราะท่านมีบุญญาธิการรู้จกัแยกถกูแยกผิด รู้จกัอะไรควรและ
อะไรไม่ควร แล้วรู้จกัเชื่อครูบาอาจารย์เพราะครูบาอาจารย์ท่านเป่ากระหม่อมมาๆ 

เวลาหลวงตาท่านออกไปวิเวกนะ ท่านบอกว่าหลวงปู่ มัน่สัง่ไว้เลย อย่าเทศน์สอนใครนะ 
การเทศน์สอนคนมนัเป็นการส่งออก 

เราจะบ ารุงตวัเราเองมากมายมหาศาล เราจะต้องคอยจบัผิดหวัใจของเรา พระ
กรรมฐานเวลาประพฤติปฏิบตัินะ เขาดจูิตดใูจทัง้วนั 

นี่ไง ในพระไตรปิฎก ในทางของคฤหสัถ์เป็นทางที่คบัแคบ คฤหสัถ์เขาต้องท าหน้าทีก่าร
งานของเขา เขาต้องมีเวลาของเขา ตอนกลางคนืขึน้มาสวดมนต์ท าวตัรแล้วถึงได้นัง่สมาธิ
ภาวนาเสียหน่อยหนึง่ แล้วเช้าขึน้มาก็สวดมนต์ไหว้พระแล้วจะไปท างาน นีท่างคบัแคบ คบั
แคบเพราะว่ามีเวลาน้อย ทางของสมณะเป็นทางที่กว้างขวาง ทางของสมณะ ๒๔ ชัว่โมง
ภาวนาตลอด อยู่ในพระไตรปิฎกหมดเลย 

นี่ไง เวลาออกประพฤติปฏิบตัิทัง้วนัทัง้คืน พระกรรมฐานเขาถึงพทุโธๆ พทุโธทัง้วนัทัง้คนื 
ทัง้วนัทัง้คืน ๗ วนั ๗ คืน ท าต่อเนื่องตลอดๆ ไป เห็นไหม นี่ไง เวลาครูบาอาจารย์ท่านออก
ประพฤติปฏิบตัิท่านดแูลหวัใจของท่าน 

หลวงปู่ มัน่สัง่ไว้นะ อย่าไปเทศน์สัง่สอนใคร ให้ดแูลหวัใจของตนไว้ก่อน ฝึกหดัตนให้ได้ 

แล้วการฝึกหดัตนให้ได้ เห็นไหม เวลาท่านออกธุดงค์ท่านบอกเลย มีปาฏิโมกข์เล่มเดียว
ติดย่ามไป แล้วเวลาไปประพฤติปฏิบตัิที่ไหน 

เวลาพระที่ปฏิบตัิ สงัคมสงฆ์ๆ สงัคมของเรา เราก็อยากจะแสวงหาพระที่ดีงาม เวลา
แสวงหาพระที่ดีงามนะ เวลาเจอพระธุดงค์มา คนไทยๆ เห็นพระธุดงค์น่ะวิง่เลยล่ะ จะไปขอ
เหรียญ ไปขอตะกรุด สงัคมภาคกลางเป็นอย่างนัน้นะ่ 
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แต่เวลาหลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่ท่านไม่อย่างนัน้ ท่านธุดงค์ของท่านไป ท่านอยู่ในป่าใน
เขาของท่าน ไปเพ่ือรักษาใจของตน ไปเพ่ือดแูลหวัใจของตน ไม่ใชไ่ปเพ่ือขายเหรียญ ไปเพ่ือ
แจกตะกรุด ไปเพ่ือแจกหวย ไม่มี มนัไม่มีไง พอไม่มีขึน้มา เห็นไหม 

หลวงตาท่านพดูประจ า เวลาท่านออกธุดงค์ของท่าน เวลาใครขอฟังเทศน์ “เราเทศน์ไม่
เป็น เราเทศน์ไม่เป็น เราเทศน์ไม่ได้” 

แต่เวลามนัมีเหตจุ าเป็นขึน้มาไง มนัมีคนตาย เวลาคนตายขึน้มา ถ้ามนัไม่มีพระใช่ไหม 
ชาวพทุธเขาอยากแสวงหาที่พ่ึง เวลาท่านแสดงธรรมให้คนทกุข์คนยากญาติพ่ีน้องตายไป เวลา
ตายไปแล้วผ่านไป 

เวลาพระอาจารย์สิงทองตามไป ไปซ า้ทีเ่ก่า เวลาไปชาวบ้านก็ขอให้เทศน์อีก 

“เราเทศน์ไม่เป็น” 

โอ้! เหมือนกนัเลย ผ่านไปเม่ือสองสามวนันีห้ลวงตาพระมหาบวัท่านก็บอกเทศน์ไม่
เป็นๆ เวลาเทศน์ออกมานี่ววัคู่สวยๆ เชื่อไม่ได้เลย 

ถ้าใจมนัเป็นธรรมๆ แตเ่ขาไม่เทศน์เพราะเขาพยายามรักษาหวัใจของตนไว้ รักษาก าลงั 
รักษาสติปัญญาของท่านไว้ นี่ไง เขาไม่เทศน์ เป็นศีลเป็นธรรมเขาไม่เทศน์สอนใคร สอนตวัเอง
ให้ได้ก่อน พระกรรมฐานเขาจะสอนตวัเองให้ได้ก่อน เขาไม่ให้สอนคนอื่น ให้สอนตนเองให้ได้ 
ให้ประโยชน์ตน ประโยชนท์่าน 

ประโยชน์ตนไม่มี ประโยชน์ตนเหลวไหล เป็นสทัธรรมปฏิรูปแล้วเที่ยวสัง่สอนคนอื่น สัง่
สอนให้คนหลงผิดทัง้นัน้น่ะ 

เวลาหลวงปู่ ลีท่านจะออกประพฤติปฏิบตัิ ท่านขวนขวายของท่านด้วยอ านาจวาสนา
ของท่าน นี่ไง ตัง้แต่ทีท่่านยงัไม่ได้ออกบวช ท่านขวนขวายของท่านๆ เวลาท่านไปบวชในงาน
ศพหลวงปู่ มัน่ นัน่น่ะท่านมีคณุธรรมในใจแล้ว แล้วมีคณุธรรมในใจ บวชแล้วเป็นลกูศิษย์หลวง
ตา สดุท้ายเวลาท่านจะลาหลวงตาออกไปวิเวก หลวงตาสัง่เด็ดขาด 

๑. ห้ามเทศน์ 
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๒. ห้ามให้เบอร์ 

๓. ห้ามก่อสร้าง 

นี่ไง มนัเป็นโทษต่อการประพฤติปฏิบตัิทัง้สิน้ 

แตน่ี่หมหูมากาไก่เทศน์หมด เทศน์ได้หมด 

สมาธิห้ามเทศน์ ครูบาอาจารย์ที่ท่านประพฤติปฏิบตัทิ่านรู้ เวลาของเรา เราทกุข์เรายาก
มาก ชาวพทุธที่มีอ านาจวาสนานะ เวลามนัทกุข์มนัยากในหวัใจนีท้กุข์ยากมาก แล้วเวลาทกุข์
ยากขึน้มาก็จะหาเร่ืองโลกๆ หาสิ่งที่กิเลสมนัป้อนว่าสิ่งนัน้จะพ้นทกุขไ์ด้ ถ้าเรามีเงินแล้วเราจะ
พ้นจากทกุข์ ถ้าเรามีสมบตัิที่ดีแล้วเราจะพ้นจากทกุข์...ไม่มีหรอก 

ในโลกนีไ้ม่มีสิ่งใดเป็นที่พ่ึง มีแต่ธรรมะขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าเป็นที่พ่ึง
เท่านัน้ 

ถ้าเวลามนัทกุข์มนัยากขึน้มามนัก็แสวงหา เวลาแสวงหาขึน้มาทกุข์ทัง้นัน้นะ เวลามนั
ทกุข์ทัง้นัน้แล้วจบัต้องไปไหนมนัจะมีความสขุมาจากไหน มนัไม่มีความสขุหรอก แต่มนัเป็น
เคร่ืองอาศยั เป็นปัจจยัเท่านัน้น่ะ 

แต่ถ้ามีสติปัญญาขึน้มาเราก็จะมีโอกาสที่ได้มาประพฤติปฏิบตัิไง ถ้ามีโอกาสประพฤติ
ปฏิบตัิขึน้มา ปฏิบตัิก็มีครูบาอาจารย์ ถ้าไม่มีครูบาอาจารย์ขึน้มาปฏิบตัิแล้วเดี๋ยวมนัจะบ้า มนั
จะมีปัญหา ก็แสวงหาครูบาอาจารย์ ถ้าครูบาอาจารย์ที่เป็นจริงๆ ท่านกจ็ะให้ท าความสงบของ
ใจเข้ามา 

ถ้าจิตมนัจะสงบระงบัเข้ามานะ พอจิตสงบระงบัเข้ามา คนที่มนัทกุข์มนัยากขึน้มา เวลา
มนัสะดวก มนัเบาใจของมนั มนัก็มีความรู้ อยากจะเทศน์ทีเดียวแหละ อยากจะสอนคนอื่น นี่
ฉันทกุข์มาแล้ว แล้วฉันหายทกุข์หมดเลย เม่ือก่อนเป็นคนขีโ้กรธ เดี๋ยวนีไ้ม่โกรธเลย 

หา? จริงหรือ นี่ไง สมาธิมนัจะเทศน์ ท าอะไรไม่เป็นมนัก็จะพดู มนัพดูแต่ส่ิงที่มนัไม่รู้ แต่
ความรู้จริงมนัไม่มี ถ้ามนัมีมนัไม่พดูอย่างนีห้รอก “สมาธิหลบัตา สมาธิลืมตา สมาธิหลบัตา
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เป็นสมาธิดีๆ สมาธิหลบัตาเป็นสมาธิเลวทราม เพราะมนัหลบัตาแล้วมนัไม่รู้อะไร ถ้ามนัลืมตา
แล้วมนัจะรู้ไง” 

ลืมตาท าสมาธิได้หรือเปล่า ถ้าหลบัตาแล้วจะเป็นสมาธิได้ก็เป็นสมาธิของเขา พอสมาธิ
หลบัตา สมาธิลืมตา เอาแล้วนะตอนนี ้บอกว่าเร่ืองใช้ปัญญายิ่งเด็ดขาดเลย ต้องลืมตาเด็ดขาด 
เขาบอกนะ โอ๋! ถ้าวิปัสสนาต้องลืมตาเด็ดขาด หลับตาวิปัสสนาเป็นไปไม่ได้เลย มนัเป็นไป
ไม่ได้เพราะอะไร เพราะคนเรามีอายตนะทัง้ ๖ มี ตา ห ูจมกู ลิน้ กาย ถ้าหลบัตาแล้วอายตนะ
มนัจะไม่สมบูรณ์ อายตนะจะเป็นไปไม่ได้ แล้วมนัก็เลยเป็นวิปัสสนากเ็ป็นการวิปัสสนาโดย
มิจฉา ถ้าลืมตา โอ้โฮ! มนัจะชดัจะเจนของมนันะ 

ไร้สาระ มนัยิ่งกวา่สมาธิหลบัตา สมาธิลืมตาอีก สมาธิหลบัตา สมาธิลืมตามนัยงัเป็นขัน้
เป็นตอนของมนั ยิ่งวิปัสสนาโดยลืมตา 

เวลาครูบาอาจารย์หลวงปู่ ชอบท่านลืมตา ลืมตาของท่านเพราะเดินจงกรม ลืมตาก็
พิจารณาได้ หลวงปู่ ตือ้นัง่ หลวงปู่ ตือ้ ครูบาอาจารย์ทีน่ัง่หลบัตาเยอะแยะไป ท่านก็หลบัตาของ
ท่าน หลบัตาลืมตามนัมีอะไร 

ดคูนพิการสิ คนตาบอด คนตาบอดนะ เดี๋ยวนี ้ ทางยโุรปเขาก าลงัมีผู้ที่ตาบอดเขาใช้
เสียงกระทบแบบปลาโลมา เขาเดินได้เลย เขาหลบัตาเขายงัรู้ คนทีห่ลบัตาเป็นศาสตราจารย์
เป็นดอกเตอร์มากมายมหาศาล ไอ้คนลืมตาต่างหากที่ต้องเป็นขีข้้าเขา ไปเป็นลกูน้องเขา 

หลบัตาลืมตามนัเกี่ยวอะไรกบัปัญญาคน หลบัตากบัลืมตามนัเกี่ยวอะไรกบัวิปัสสนา 
มนัไม่มีอะไรวิปัสสนาสกัอย่าง นี่ไง เพราะอะไร เพราะไม่เป็น เพราะความไม่เป็นไง 

เวลาว่าสมาธิห้ามเทศน์ ถ้าสมาธิห้ามเทศน์นะ ครูบาอาจารย์หลวงตาท่านสัง่หลวงปู่ ลี
เลย ๑. ห้ามเทศน์ แต่เวลาถ้าเป็นความจริง มนัรู้จริงแล้ว เทศน์เลย เทศน์ได้เลย เทศนเ์ถิดถ้า
มนัเป็นจริง แต่ถ้ามนัไม่เป็นจริง ห้ามๆ ห้ามเทศนเ์ลย 

ไอ้นี่อยากเทศน์ สมาธิก็ไม่รู้จกัสมาธินะ ลืมตาหลบัตาก็ไม่รู้ว่าสมาธิเป็นอย่างไร แล้ว
วิปัสสนาๆ พวกนีไ้ม่รู้จกัทัง้สิน้ 
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แต่ถ้าเป็นครูบาอาจารย์นะ ถ้าเป็นปัญญาทีเ่ป็นปัญญาวิมุตติ ท่านจะเห็นของท่านเป็น
ชัน้ๆ ขึน้ไปเลย 

ปถุชุนคนหนา รูป รส กลิ่น เสียงเป็นบ่วงของมาร เป็นพวงดอกไม้แห่งมาร มนัจะ
หลบัตาลืมตา รูป รส กลิ่น เสียง แล้วคนที่ติดรูป รส กลิ่น เสียง คนทีช่อบเสียง เสียงอ่อนเสียง
หวานก็ชอบ เสียงที่ดดุนัก็ไม่ชอบ คนชอบรูปกรู็ปสวยงาม รูป รส กลิ่น เสียงเป็นบ่วงของมาร 
เป็นพวงดอกไม้แห่งมาร 

แล้วถ้ามีพทุโธๆ หายใจเข้านึกพทุ หายใจออกนึกโธ พทุธานสุติ ถ้าจิตมนัสงบระงบัเข้า
มามนัรู้มนัเห็นของมนั รูป รส กลิ่น เสยีงอนัวิจิตรไม่ใช่กิเลส ไม่ใช่ ไม่ใชก่ิเลส ไม่ใช่มาร ตณัหา
ความทะยานอยากของกิเลสต่างหาก ตณัหาความทะยานอยากของใจของเรา ไอ้โง่นี่ เที่ยวรับรู้
ของเขา เที่ยวสอดเที่ยวรู้ 

นี่ไง ถ้ามนัสงบได้จริง มนัท าได้จริง มนัจะมีหลบัตาลืมตาตรงไหน อะไรมนัจะเป็นจริง 
แล้วเวลาพอไม่จริงก็เทศน์ออกไป พดูสอนออกไป พดูสอนออกไปมนัก็มีแต่ความเหลวไหล ไม่มี
อะไรเป็นชิน้เป็นอนั มนัมีแต่เร่ืองโลกๆ เร่ืองความเป็นอยู่ของสงัคมทัง้สิน้ ไม่มีอะไรเป็นธรรม
เลย ไม่มีอะไรเป็นธรรมเพราะอะไร 

เพราะมนัไม่เข้าถงึใจ มนัไม่มีหวัใจเป็นพืน้ฐานรองรับ ไม่มีสมถกรรมฐาน ฐานที่ตัง้แหง่
การงาน มนัไม่มีฐานเป็นที่รับรองไง 

นี่เวลามนัเข้า มนัเข้ากบัเทศน์ของหลวงปู่ ดลูย์เลย หลวงปู่ ดลูย์บอกนะ คิดเท่าไรกไ็ม่รู้ 
ต้องหยดุคิด การหยดุคิดก็ต้องใช้ความคิด 

นี่คนที่เป็นจริงๆ คิดเท่าไรก็ไม่รู้หรอก คิดเข้าไป คิดเถอะ คิดเท่าไรก็ไม่รู้ นี่ไง เทศนเ์ข้าไป
สิ สอนกนัไป ใครรู้ มนัก็เป็นงูๆ ปลาๆ นัน่น่ะ มนัจะเอาอะไรเป็นจริงเป็นจงัขึน้มา ไม่มีหรอก 

คิดเท่าไรกไ็ม่รู้ คือเทศน์เทา่ไรกไ็ม่รู้ บอกเท่าไรก็ไม่รู้ เพราะมนัใบลานเปล่า พอใบลาน
เปล่ามนัก็จดลงบนสมดุ จดลงบนคอมพิวเตอร์ โอ้โฮ! แป้นพิมพ์กนัใหญ่เลย อนันัน้หรือเป็น
ธรรม 
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ใบลานเปล่า เพราะมนัไม่มีคณุธรรมสอนไง ไม่รู้วา่สมาธิหลบัตา สมาธิลืมตาเป็น
อย่างไร ถ้าวิปัสสนาลืมตาหลบัตาอีกแล้ว ถ้าหลบัตาวิปัสสนาไม่ได้เพราะอายตนะไม่ครบ 
เพราะมนัต้องมีอายตนะครบ ถ้ามีสายตามนัถึงมีอายตนะครบ 

แล้วอายตนะมีนอกมีใน ในอายตนะ ๑๘ เอ็งรู้หรือเปล่า 

รู้ เพราะต ารานีไ่ง ใบลานเปล่าไง โอ๋ย! อายตนะนี่บอกได้เลย จะเจยีระไนได้หมดเลย 

สมาธิห้ามเทศน์ 

ไอ้ที่พดูอยู่นี่ คิดเท่าไรกไ็ม่รู้ไง คิดเท่าไรก็ไม่รู้เพราะมนัใบลานเปล่าไง เพราะใบลาน
เปล่าๆ จดลงบนสมดุ จดลงแป้นคอมพิวเตอร์ แล้วมีข้อ ๑ ข้อ ๒ ข้อ ๓ ข้อ ๔ ด้วยนะ มีละเอียด
ลึกซึง้ มีละเอียดนอกละเอียดใน อู๋ย! ละเอ๊ียดละเอียด 

ละเอียดตรงไหน ละเอียดจนไม่มีอะไรเลยไง ละเอียดจนไม่รู้สจัจะความจริงเลยไง  
สทัธรรมปฏิรูปไง คิดเอาเองเออเอาเองไง โลกียะ โลกตุตระ โลกียะ โลกุตตระตรงไหน อนัไหนมี
โลกียะ มีโลกุตตระ 

หลวงปู่ ดลูย์ท่านพดู คิดเท่าไรก็ไม่รู้หรอก คิดเท่าไรนีโ่ลกียะ คิดเข้าไปเถอะ คิดเท่าไรก็
ไม่รู้ เทศน์เข้าไปเถอะ สอนเข้าไปเถอะ เปล่าประโยชนเ์ปล่าๆ 

นี่ไง เวลาครูบาอาจารย์ของเรา สิ่งที่การศึกษาภาคปริยตัิ สาธุ ทรงจ าธรรมวินยันีไ้ว้ 
ศึกษาไว้เพ่ือประพฤติปฏิบตัิ เวลาปฏิบตัิแล้ว สิ่งทีเ่ราศึกษามาลัน่ใส่ลิน้ชกัสมองไว้ แล้วเดิน
จงกรมไป นัง่สมาธิไปให้จิตมนัสงบเข้ามา 

คิดเท่าไรกไ็ม่รู้ๆ เวลาคิดเทา่ไรกไ็ม่รู้นะ ไอ้พวกหลบัตาลืมตา ไอ้พวกกรรมฐานเถื่อน 
ห้ามคิดๆๆ ห้ามคิดเลย ห้ามเลย 

ไอ้นี่ก็เหมือนกนั ที่เขาว่าสมาธิหลบัตา สมาธิลืมตา 

ทัง้หลบัตาทัง้ลืมตามนัมีทัง้สมัมาและมิจฉา มนัมีทัง้ถกูและผิด มนัมีคนมีวาสนาไม่มี
วาสนา ถ้าคนมีวาสนาเขารู้จงัหวะจะโคนของเขา มรรคหยาบ มรรคละเอียด มรรคหยาบฆ่า
มรรคละเอียด 
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คนถามบ่อย มรรคหยาบฆ่ามรรคละเอียด มนัฆ่าอย่างไร 

ถ้ามรรคหยาบๆ ก็รู้หยาบๆ รู้โลกๆ นี่ไง แล้วก็ถือตวัถือตนว่าข้าแน่ ข้ายอดเยี่ยม ข้า
เยี่ยม ข้ายิง่ใหญ่ แล้วกไ็ม่ศึกษาอะไร ไม่ท าอะไรเลย แล้วก็ไม่ได้สิ่งใดเลย มนัก็ใบ้บ้าอยู่อย่าง
นัน้น่ะ 

แต่เวลาครูบาอาจารย์นะ วางให้หมด แล้วก าหนดลมหายใจนึกพทุ หายใจออกนึกโธ ถ้า
เป็นปัญญาอบรมสมาธิก็จะหยดุคิดนีไ่ง 

คิดเท่าไรกไ็ม่รู้ ถ้ามีสติปัญญาเท่าทนัเป็นปัญญาอบรมสมาธิ ปัญญาที่เกิดขึน้มนัเป็น
ปัญญาโลกๆ เท่านัน้น่ะถงึเป็นปัญญาอบรมสมาธิ ไมใ่ช่วิปัสสนา วิปัสสเนออะไรหรอก 

นี่สมาธิห้ามเทศน์ เขาห้ามเทศน์ เพราะถ้าเทศน์แล้วเราล้มลกุคลกุคลานแล้วไปได้ยาก 
เพราะมนัเจริญแล้วเสื่อม คนท าสมาธิจะรู้ สมาธิเราท าแสนยากใช่ไหม แล้วสมาธิจะรักษาไว้
อย่างไร รักษาอะไรไม่เท่ากบัรักษาใจคน 

หลวงปู่ มัน่ท่านพดูเลย ได้ใจกเ็ท่ากบัได้ธรรม ถ้าได้ธรรมก็คือได้ใจของเรา ไม่มีสิ่งใดเลย 
ไม่มีใบประกาศใดๆ ทัง้สิน้ ไม่มีสงัคมใดยอมรับ ไม่ต้องให้ใครเชิดชู ได้ใจคือได้ธรรม ได้ธรรมคือ
ได้ใจ 

แล้วมีหวัใจไหม ความรู้สึกมไีหม 

โอ๋ย! ก็พดูอยู่นี่ ก็ลกูศิษย์บอก 

ก็โลกๆ ไง มนัส่งออก คิดเท่าไรก็ไม่รู้ ไม่รู้หรอก 

แต่เวลาเป็นปัญญาอบรมสมาธินะ มนัเท่าทนัความคดิ ความคิดที่คิดนี่คิดดีคิดชัว่ คิด
ทกุข์คิดยาก เรามีสติเท่าทนักบัความคิด มีสตินัน้คืออะไร 

ศีล สมาธิ ปัญญา เห็นไหม 

สติธรรม สมาธิธรรม ปัญญาธรรม เห็นไหม 
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สติธรรมๆ นี่ไง เวลาเขาสอนกนั “สติตวัจริง ตวัปลอม สมาธิหลบัตา สมาธิลืมตา” มนั
เป็นเร่ืองไร้สาระมากๆ เลย เอาเร่ืองของโลกไปเทียบเคียงกบัส่ิงที่เป็นสจัธรรมได้อย่างไร เอา
เร่ืองโลกๆ เอาเร่ืองความรู้ความเห็นของโลกไปเทียบกบัสจัธรรมในใจ มนัเป็นไปได้อย่างไร 

เวลาคนที่เวียนว่ายตายเกิด ธรรมะขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า ผลของวฏัฏะๆ 
ผลของวฏัฏะคือผลของการเวียนว่ายตายเกิด นี่ผลของวฏัฏะนะ แล้วเวลาครูบาอาจารย์ทีท่่าน
ประพฤติปฏิบตัิ ถ้ามีสติปัญญา อารมณ์ความรู้สึกนัน้ก็ภพชาติหนึง่ ความคิดหนึ่งกเ็กิดแล้ว 
เกิดดบัๆๆ นี่ภพชาติๆๆ เวลาคนเขาเห็น เขาเห็นของเขา เขาพิจารณาของเขา 

แล้วเขาเห็นของเขา เขาเป็นพระอรหนัต์แล้วหรือ 

ยงั สมาธิห้ามเทศน์ พอเห็นแล้วมนัหลงตวัมนัเองว่ามนัเก่ง นี่ความคิดๆ มนัเกิดๆๆ นี่ไง 
แล้วมนัเกิดจากอะไรล่ะ 

มนัมีครอบครัวของมารนะ ครอบครัวของมาร ท าความสงบของเราเข้ามา ถ้ามนัสงบ
ระงบัเข้ามา ถ้ามนัเป็นข้อเท็จจริง คิดเท่าไรก็ไม่รู้ 

แล้วไอ้พวกหลบัตาลืมตาก็บอกว่าห้ามคิดๆๆ เพราะอะไร 

เพราะหลวงปู่ ดลูย์ท่านว่า คิดเท่าไรไม่รู้ต้องหยดุคิด แต่ก็ต้องใช้ความคิด แต่ก็ต้องใช้
ความคิด 

คนสิง่มีชีวิตไม่ใช่แร่ธาต ุ ธาตรูุ้สนัตติที่เวียนว่ายตายเกิดในวฏัฏะ มึงรู้จกัไหม องค์
สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าตรัสรู้ที่นี่ พอตรัสรู้ที่นี่แล้ววางธรรมและวินยันีไ้ว้ ธรรมและวินยันี ้
เป็นทฤษฎี มึงก็ศึกษาทฤษฎีกนัแล้วก็เทศน์ใหญ่เลย สอนใหญ่เลย 

คิดเท่าไรกไ็ม่รู้ มนัเป็นทฤษฎี ใครก็รู้ได้ ตรรกะพดูได้ทัง้นัน้น่ะ แต่ความจริงไม่มี ว่าง
เปล่า เพราะอะไร เพราะสมาธิก็ไม่มีหลกัมีเกณฑ์ หลบัตาลืมตา มาวิปัสสนายงัหลบัตาลืมตา
อีก 
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โอ๋ย! ตาย ไม่รู้จกัใจของตวัเองเลย แสดงว่าท าสมาธิไม่เป็น วิปัสสนาการรู้แจ้งในจิตของ
ตน ยิ่งไม่เป็นเข้าไปใหญ่ ไม่มีอะไรเป็นชิน้เป็นอนัเลย ไม่มีอะไรเป็นชิน้เป็นอนัแต่จะชูธงของตน 
จะชูธงว่าตวัเองถกูต้องดีงาม ผู้ อ่ืนนัน้เป็นผู้ทีเ่ลวทราม ท าแล้วไม่เป็นประโยชน์ 

ในสงัคมมนษุย์ ทกุสงัคมมีทัง้คนดีและคนชัว่ แต่คนดีเขาท ากิริยาอย่างนัน้แตเ่ขาเป็นคน
ดีก็มากมาย แล้วถ้าเขาเป็นคนดีด้วย เขาดีในใจของเขา ถ้าใจเขาเป็นคนดี สงูสดุสู่สามญั ค าว่า 
“สงูสดุสู่สามญั” กว่าจะมาสงูสดุได้ สงูสดุตรงไหน 

สงูสดุตรงสมาธิหลบัตา สมาธิลืมตาไง วิปัสสนาต้องลืมตาหลบัตาไม่ได้ไง แล้วหลบัตา
ลืมตามนัเป็นอย่างไร นี่เวลาวิปัสสนาไง 

แตโ่ปฐิละ โปฐิละใบลานเปล่านะ เวลาเขาเปรียบร่างกายเขาเป็นจอมปลวก ปิดตา ห ู
จมกู ลิน้ กาย ให้เหลือใจไว้ แล้วสงัเกตจบัเหีย้ตวันัน้ให้ได้ จบัเหีย้ตวันัน้ให้ได้ มนัต้องลงที่จบั
เหีย้ตวันัน้ให้ได้ 

ทกุข์ เหตใุห้เกิดทกุข์ ทกุข์ดบั วิธีการดบัทกุข ์

เวลาครูบาอาจารย์ของเราทีเ่ป็นจริงๆ ขึน้มา สมาธิห้ามเทศน์ ห้ามเทศน์ ห้ามสอน ฝึก
ตน ฝึกตนให้ได้ก่อน 

เวลาฝึกตนขึน้มา เพราะการฝึกตนมนัแสนยาก การฝึกตนน่ะ เห็นไหม สอนคนอื่นสอน
ได้หมด แต่สอนตนไม่ได้ แล้วจะสอนคนอื่นเอาอะไรมาสอน ก็จ าเขามาสอนไง สมาธิหลบัตา 
สมาธิลืมตาไง ตวัเองยงัสอนไม่ได้ แล้วจะไปสอนใคร ส่ิงที่สอนไป คิดเท่าไรก็ไม่รู้ คิดเท่าไรก็ไม่รู้ 
ที่สอนผิดหมด มนัผิดนะ มนัผิดทัง้ปริยตัิ ผิดทัง้ปฏิบตัิ 

เพราะปริยตัิ ดสูิ เวลาหลวงปู่ มัน่ท่านพดูกบัหลวงตาไว้ “มหา มหาเรียนถึงเป็นมหานะ 
เวลาประพฤติปฏิบตัิไป เวลาถงึที่สดุแล้วทัง้ปริยตัิปฏบิตัิมนัจะเป็นอนัเดียวกนั” 

หลวงตาพระมหาบวัท่านเรียนปริยตัิมา ท่านถงึเป็นมหา แล้วเวลาท่านปฏิบตัิมา ท าไม
ท่านบอกว่า มนัสมจริงที่หลวงปู่ มัน่พดูจริงจร๊ิง จริงๆ มนัจะผิดปริยตัิไปตรงไหน 
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ไอ้นี่ปริยตัิก็ผิดไปหมด ชีผ้ิดไปหมดเลยเพราะอะไร เพราะตวัเองผิด ตวัเองคิดผิด ท าผิด 
เห็นผิด แล้วก็ใบลานเปล่าไง ใบลานเปล่าๆ ใชไ่หม จะเขียนอะไรกไ็ด้ตามใจชอบ 

นี่ก็เหมือนกนั จะแปลอย่างไรก็ได้ จะท าอย่างไรกไ็ด้ตามแต่ที่ฉันพอใจ เพราะแปล
อย่างไรก็ได้ ท าอย่างไรก็ได้เพราะอะไร เพราะมนัเปล่ียนแปลงตลอดไง วนันีพ้ดูอย่าง พรุ่งนีพ้ดู
อย่าง ตอนเร่ิมต้นมาก็ว่าท าสิ่งนีไ้ม่ได้ ท าสิ่งนู้นไม่ได้ แล้วพอมาตอนนีก้็ท าสิ่งที่ตวัเองว่าไม่ได้
ทัง้สิน้เลย นีไ่ง ปริยตัิมนัถึงตามแต่ความพอใจไง แล้วแต่จะเขียนเอาเลยไง แล้วปฏิบตัิล่ะ ไร้
สาระเลย 

ลืมตา หลบัตา มนัเป็นเร่ืองของวตัถ ุ มันเป็นเร่ืองของธาต ุ แต่เวลาจริงๆ ของเราขึน้มา 
พทุธะ ผู้ รู้ ผู้ตื่น ผู้เบิกบาน พทุธะ ธาตรูุ้ เวลาธาตรูุ้กลบัไม่รู้จกั ธาตรูุ้นี่ส าคญั เวลาธาตรูุ้มนัหด
ตวัเข้ามา พทุโธๆๆ จนมนัพทุโธไม่ได้ก็ไม่รู้จกันะ บอกท าไมต้องไปพทุโธ พทุโธย า้อยู่นัน่น่ะ 
เครียดจะตายอยู่แล้วก็พทุโธๆ 

จะเครียดจะตายอยู่แล้วเพราะเอ็งไม่มีวาสนาไง 

อนาถบิณฑกิเศรษฐีไปเยี่ยมเพ่ือน เห็นเขาท าอาหารไว้มหาศาลเลย นิมนต์องค์สมเด็จ
พระสมัมาสมัพทุธเจ้ามาฉัน เพ่ือนสนิทไง เศรษฐีด้วยกนัน่ะ “เอ๊ะ! ท าไมวนันีเ้ตรียมอาหารไว้
มากมายเลย ก็ฉันมาคนเดียว ท าไมต้องเตรียมมากขนาดนัน้” เพ่ือนกนัไง 

“ไม่ใช่ นี่เขาเตรียมไว้ ได้นิมนต์องค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้ามาฉันพรุ่งนี ้ เตรียม
อาหารไว้” 

องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า พทุธะ องค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้า สมัพทุธะ 
อนาถะได้ยินตะลึงอึง้เลย หา! พระพทุธเจ้าเกิดแล้วหรือ นี่ไง ถ้าคนมีวาสนาไง พทุธะ พทุธะยงั
ท าให้อนาถบิณฑิกเศรษฐีหตูาพองเลย แล้วพทุธะไม่มีค่าตรงไหน 

ไอ้พวกเรามนัคุ้นชินไง พทุโธๆ จนพทุโธ่ กูรู้อย่างนีกู้ไม่ท าดีกว่า แหม! พทุโธมาทัง้ชีวิต
เลย ไม่เห็นได้อะไรเลย 

ก็วาสนาเอ็งไง วาสนาถ้าเอาความจริงไง เราจะเอาความจริงนี่ เราไม่ใช่เอาความ
จอมปลอม สมาธิห้ามเทศน์ คิดเท่าไรกไ็ม่รู้ไง ก็อยากจะคิด อยากจะเทศน ์อยากจะรู้ อยากจะ
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เข้าใจไง นัน่ก็สทัธรรมปฏรูิปไง เอาที่มนัเอาง่ายเอาสะดวกไง แล้วถ้าท าตวัดีๆ มนัเป็นไป
หมดน่ะ นี่อริยบุคคล “เม่ือก่อนโกรธมากนะ ตัง้แต่มาปฏิบตัินี่หายโกรธหมดเลย”...ไร้สาระ 

ธรรมทัง้หลายมาแต่เหต ุ

เวลาพระสารีบุตร พระโมคคลัลานะไปเป็นลกูศิษย์สญัชยั นัน่กไ็ม่ใช่ นี่ก็ไม่ใช่ ไม่มี
เหตผุลอะไรเลย ไม่ใช่ๆ ไม่ใช่คือไม่ใช่ แล้วไม่ใช่คืออะไร ไม่ใชก่็คือมนัไม่ใช่ไง แล้วในไม่ใช่ ไม่ใช่
คือมนัไม่มีไง มนัไม่ใช่ไง มนัไม่ใช่ไง 

เอ๊! อาจารย์ของเราคงจะไม่เป็นความจริงแล้วล่ะ ปรึกษากนันะ ปรึกษากนัแล้วเป็น
เพ่ือนรักกนั ถ้าวนัไหนใครเจอครูบาอาจารย์ทีถ่กูต้อง อย่าทิง้กนันะ 

เห็นไหม คนที่ใฝ่ด ี คนที่รู้จกัผิดชอบชัว่ดเีขาต้องการความดีความจริง ไม่ใช่เอาตาม
ความพอใจ 

นัน้เวลาพระสารีบุตรไปพบพระอสัสชิ เห็นแค่การเดินบิณฑบาต พระอรหนัต์เขาไม่แอ็ก
ชนัหรอก พระอรหนัต์เขาส ารวมระวงัอายตนะของเขา ตา ห ูจมกู ลิน้ กาย บิณฑบาตมองแค่ ๓ 
ก้าว ตาให้ตกอยู่ในบาตร เวลาคนใส่บาตรเขาเห็นแคมื่อเท่านัน้น่ะ นี่เลีย้งชีพไง เลีย้งชีพด้วยปลี
แข้ง 

เวลาพระสารีบุตรไปเห็น นี่คนมีปัญญามองคนมีปัญญามนัมองออกไง ตามพระอสัสชิ
ไป เวลาตามพระอสัสชิไป โอ้โฮ! ดแูล้วมนัปลืม้ใจ พอฉันเสร็จแล้วเข้าไปกราบขอฟังธรรม 

ท่านบวชกบัใครมา 

เราบวชกบัองค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้า 

แล้วองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าอยู่ที่ไหน 

องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าท่านวิเวกอยู่ 

แล้วองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าสอนอย่างไร 

องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าสอนว่าธรรมทัง้หลายมาแต่เหตุ 
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มาแต่เหต ุ การเกิดมาก็มีเวรมีกรรมเกิดมา อารมณ์โกรธ อารมณ์ดีใจ อารมณ์สขุ 
อารมณ์ทกุข์ มนัมีเหตมีุผลของมนัทัง้สิน้ แต่เราไม่รู้เท่าเท่านัน้เอง ธรรมทัง้หลายมาแต่เหตุ ท า
ถกูท าต้อง ท าเป็นมรรคเป็นผล มนัถึงจะเป็น 

สมาธิห้ามเทศน์ ห้ามเทศน ์แต่ท าไมเวลาองค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธบอกพระอรหนัต์ 
๖๐ องค์ไง “เธอกบัเราทัง้หมดพ้นจากบ่วงทีเ่ป็นโลกและเป็นทิพย์ เธอจงอย่าไปซ้อนทางกนั 
โลกนีเ้ร่าร้อนนกั โลกนีเ้ร่าร้อนนกั” 

ลกนีเ้ร่าร้อนแต่เฉพาะคนที่มีปัญญา คนที่ไม่มีปัญญาเขาไม่เร่าร้อนหรอก เขาก าลงั
ดิน้ๆๆ เพ่ือจะมีความสขุของเขา 

นี่ไง เวลาพระสารีบุตรเห็นพระอสัสช ิ

องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าสอนอะไร 

ธรรมทัง้หลายมาแต่เหต ุธรรมทัง้หลายมาแต่เหต ุ

แล้วเหตมุนัคืออะไร 

เพราะอะไร เพราะว่าประพฤติปฏิบตัิมากบัสญัชยั นู่นก็ไม่ใช่ นี่ก็ไม่ใช่ ไม่ใช่มนัเลย
พลาดหมดเลย ไม่ใช่แล้วจบัต้องตรงไหนล่ะ แล้วถ้าเหต ุ เหตกุ็อยากพ้นทกุข์นี่ไง เหตเุพราะ
โดนสญัชยัหลอกมาเต็มที่แล้วไง เหตเุพราะว่าสญัชยัหลอกแล้ว นู่นก็ไม่ใช่ นี่ก็ไม่ใช่ คิดเท่าไรก็
ไม่รู้ ก็คิดตามเขาไปไง คิดเท่าไรก็ไม่รู้ๆ คิดไปเถอะ คิดจนตายก็ไม่รู้ 

เวลาพระอสัสชิชีก้ลบัเข้ามา ทวนกระแสกลบั ธรรมทัง้หลายมาแต่เหต ุ ใครเป็นคนคิด 
คิดอะไร แล้วอะไรไม่ใช่ แล้วไอ้ที่ใช่อยู่ไหนล่ะ ไอ้ที่ใชก่็ต้องมีของมนัสิ ไอ้ที่ใช่ มนัไม่ใช่มนัจะมี
ชีวิตขึน้มาหรือ ไม่ใช่จะมาทกุข์อยู่นี่หรือ ไม่ใช่ยงัสญัญากบัพระโมคคลัลานะเลยว่าให้บอกทีๆ 

นี่ไง เวลามนัเป็นจริงขึน้มา ธรรมทัง้หลายมาแตเ่หต ุ มนัต้องมีเหตมีุผลของมนั ไอ้ไม่
คิดๆ ไม่คิดอะไร 

เวลาหลวงปู่ ดลูย์ คิดเท่าไรก็ไม่รู้ คิดเท่าไรก็ไม่รู้ คิดไปเถอะ คิดจนตาย ต้องหยดุคิด คิด
ให้มนัหยดุ คิดให้มนัหยดุก็ปัญญาอบรมสมาธิ ปัญญาอบรมสมาธิ แล้วได้สมาธิแล้วมนัจะเป็น
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สมัมาหรือเป็นมิจฉา สมาธิได้ใหม่ๆ  นะ ได้สมาธิมาแล้วเดี๋ยวก็คิดอีก พอมนัหยดุ โอ้โฮ! 
มหศัจรรย์นะ 

คนนะ คนเรานี่นะ เวลาดสูิ คนที่มนัทกุข์มนัยากเวลาเสียคู่รักไป โอ๋ย! ทกุขเ์กือบตาย ถ้า
เขาได้สติป๊ับ ฟืน้เลย ไอ้นี่ก็เหมือนกนั เวลามนัทกุขเ์กอืบตาย เวลาสติมนัเท่าทนัมนัหยดุ เอ๊อะ! 
เอ๊อะ! เอ๊อะ! มนัก็คิดต่อแล้วเพราะอะไร เพราะมนัเป็นปัญญาอบรมสมาธิ 

ปัญญาอบรมสมาธิกบัพทุธานสุติ นัน้สมาธิแตกต่างกนั สมาธิมนัแตกต่างกนัมากมาย
มหาศาล สมาธิไง 

สมาธิหลบัตา สมาธิลืมตา โอ้! มนัข าน่ะ ตลก สมาธิมีหลบัตาลืมตาด้วยเนาะ 

เวลาผู้ที่ประพฤติปฏิบตัิใหม่ๆ มนัขณิกะเล็กๆ น้อยๆ ไอ้พวกนีพ้วกสบายใจๆ เท่านัน้น่ะ 
ค าว่า “สบายใจๆ” ดสูิ ปถุชุน กลัยาณชน ปถุชุน กลัยาณชนมนัแตกต่างกนัอย่างไร 

ปถุชุนคนหนาท าสมาธิเกือบเป็นเกือบตาย อดนอน ผอ่นอาหาร เอาชีวิตเข้าทุ่มเลยกว่า
จะได้สมาธิมาจิ่มๆ เดี๋ยวเสื่อมแล้ว 

สมาธิห้ามเทศน์ พอลงทนุลงแรงเกือบเป็นเกือบตาย เพราะอะไร เพราะวาสนาน้อย 
เพราะเราสร้างมาอย่างนี ้ พอได้สมาธิจิ่มๆ นิดนึง โอ้โฮ! พระอรหนัต์เป็นเชน่นีเ้อง จะสอนคน
แล้ว จะเทศน์สอนแล้ว 

นี่ไง คิดเท่าไรกไ็ม่รู้ คิดไปเถอะ คิดจนตาย แล้วถ้ามนัหยดุคิด หยดุอย่างไร พอหยดุแล้ว
เดี๋ยวมนัคิดอีก ถ้าหยดุแล้วคิดอีก ท าอย่างไรต่อเนื่องไป ก็ใช้ปัญญาอบรมสมาธิมากขึน้ เวลา
มนัหยดุก็หยดุนานขึน้ พอหยดุนานขึน้ ท าอะไรไม่เป็นอีกเหมือนกนันะ เวลาหยดุแล้วท าอย่างไร
ต่อ 

พทุโธไง 

พทุโธคือค าบริกรรม นวกรรม คนที่ท าหน้าที่การงานเขาต้องมีการกระท าของเขา ไอ้เรา
นัง่เฉยๆ ไม่ท าอะไรเลยแล้วอยากจะได้ผลงานเหมือนเขา มนัเป็นไปไม่ได้ 
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งานทางโลกเราพ่ึงพาอาศยักนัได้ ในการประพฤติปฏิบตัิสมถกรรมฐาน ฐานที่ตัง้แห่ง
การงาน จิตที่เวียนว่ายตายเกิดในวฏัฏะเพราะโดนอวิชชาครอบง า อวิชชาครอบง าเพราะความ
ไม่รู้ตวัของตวัของตวัเองถงึได้ว่ายตายเกิดในวฏัฏะ แล้วเวลาจะไปแก้ จะไปแก้กนัที่ไหน เวลา
เป็นหนีจ้ะไปแก้กนัที่ไหน มนัจะไปแก้ทีไ่หน 

อู๋ย! ล าบาก ล าบากอย่างนีไ้ม่ปฏิบตัิแล้ว อู๋ย! ล าบากเกินไป สู้คิดบ้าบอคอแตก คิดไป
เถอะ คิดเท่าไรก็ไม่รู้ คิดนีช่อบ นี่ไง มนัอยากเทศน ์

เวลาครูบาอาจารย์ เวลาหลวงตาท่านได้ประสบการณ์มาจากหลวงปู่ มัน่สอน นี่ไง เวลา
มนัทกุข์มนัยากขึน้มามนัทกุข์ยากมาก แล้วเวลาเราประพฤติปฏิบตัิจะได้สติ เวลาสติมา 
ความคิดมนัก็เบาบางลง พอได้สมาธิมาก็มีความสขุ สขุอ่ืนใดเท่ากบัจิตสงบไม่มี แล้วจะยกขึน้
สู่วิปัสสนาไม่เป็น มนัก็เจริญแล้วเสื่อมอยู่อย่างนัน้น่ะ มนัก้าวหน้าขึน้ไปไม่ได้ ถ้ายกขึน้สู่
วิปัสสนาได้ เห็นสติปัฏฐาน ๔ ตามความเป็นจริง 

เขาบอก กิเลสมนัเป็นนามธรรม จะเห็นมนัได้อย่างไร 

ถ้ามนับอกกิเลสมนัเป็นนามธรรม จะเห็นกเิลสมนัได้อย่างไร แสดงว่าไม่เคยเห็นความ
จริงเลย เพราะถ้ามนัเห็นความจริงนะ โอ้โฮ! โอ้โฮ! เลยนะ 

คนเรานะ มนัรู้จกัผิดชอบชัว่ดี สิ่งใดที่เป็นความดีและความชัว่ นี่ก็เป็นเร่ืองโลกๆ ไง แต่
เราไม่เคยรู้ถึงเร่ืองจริงของเราเลย วนัไหนไปรู้เร่ืองจริงของเรา โอ้โฮ! เราสะเทือนใจมาก 

นี่ก็เหมือนกนั ถ้าจิตมนัสงบนะ เป็นสมัมาสมาธิ แล้วมีอ านาจวาสนาตัง้มัน่มีก าลงัของ
มนัพอ แล้วถ้าคนไม่มีวาสนานะ ส่วนใหญ่คนที่ประพฤติปฏิบตัิว่าเราวาสนาอ่อนแอ 

เพราะเราเร่ิมต้นพดูตัง้แต่แรกว่า หลวงปู่ มัน่ท่านปรารถนาเป็นพระโพธิสตัว์ คือท่านได้
สร้างบุญกุศลมามาก หลวงปู่ เสาร์ท่านปรารถนาเป็นพระปัจเจกพทุธเจ้า ท่านก็สร้างบุญกุศล
ของท่านมามาก 

หลวงตาพระมหาบวัท่านบอกว่าแม่ชีแก้วรู้ได้อย่างไรวา่เราเคยปรารถนาเป็นพระ
โพธิสตัว์ ถ้าปรารถนาเป็นพระโพธิสตัว์ต้องสร้างบุญกุศลมามาก เวลาสร้างบุญกุศลมามาก 
ท่านยงัล้มลกุคลกุคลานพยายามกระท าขนาดนัน้น่ะ เวลาจิตสงบแล้วยกขึน้สู่วิปัสสนาได้มนัจะ
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เห็นกาย เห็นเวทนา เห็นจิต เห็นธรรมตามความเป็นจริง เหมือนโคน าฝงูที่จะน าฝงูโคข้ามสู่
โอฆะ ข้ามสู่ล าน า้นัน้ ถ้ามนัจะข้ามสู่ล าน า้นัน้มนัถึงจะเป็นโลกุตตระ ฝ่ังนู้นกบัฝ่ังนีไ้ง 

โลกียะ เราเกิดมาเป็นมนษุย์ เราอยู่ฝ่ังหนึ่ง ฝ่ังว่าทีเ่ราเกิดมาด้วยอ านาจวาสนา เราเกิด
มาด้วยบุญกุศล การเกิดเป็นมนษุย์นีเ้ป็นอริยทรัพย์ เพราะการเกิดเป็นมนษุย์มีสมอง การเกิด
เป็นมนษุย์มีอ านาจวาสนา การเกิดเป็นมนษุย์มีคณุคา่มาก เราอยู่ฝ่ังหนึ่ง ฝ่ังโลกียะ ฝ่ังโลก ถ้า
มนัจะเป็นโลกุตตระมนัอยู่ฝ่ังนู้น 

มนัไม่ใช่โลกียะเป็นโลก ใครประหยดัมธัยสัถ์คนนัน้เป็นโลกุตตระ คนไหนฟุ่มเฟือย คน
ไหนพฤติกรรมไม่ดีจะเป็นโลกียะ ถ้าใครท าคณุงามความดีขึน้มาแล้วจะเป็นโลกุตตระ...มนัอยู่
ฝ่ังโลกียะหมดล่ะ 

เราอยู่ฝ่ังนี ้เราอยู่ฝ่ังหนึ่งของวฏัฏะ เราอยู่ฝ่ังหนึ่งของโอฆะ มนัจะเป็นโลกุตตระตรงไหน 
อยากรู้นกั อยากรู้นกั มนัจะเป็นโลกุตตระตรงไหน 

เราท าความสงบของใจ ท าความสงบของใจเข้ามานี่ไง ถ้าจิตใจมนัสงบระงบัเข้ามา ถ้า
จิตใจสงบระงบัเข้ามา ถ้าจิตมนัสงบแล้ว จิตสงบแล้วถ้ามีสติปัญญาขึน้มานะ จิตสงบแล้วให้
มนัสงบตามความเป็นจริงนะ ไม่ใช่หลบัตาลืมตามนัเป็นสมาธิ 

เป็นสมาธิ เป็นสมัมาสมาธิ ไม่ใช่หลบัตาลืมตา 

หลบัตาก็เป็นสมาธิได้ ลืมตาก็เป็นสมาธิได้ สมาธิมนัมีสติปัญญา มีสติสมัปชญัญะ ถ้า
มีสตสิมัปชญัญะรักษาไว้ สมาธิมนัก็เจริญงอกงามขึน้มา สมาธิเจริญขึน้มาแล้วก็เสื่อม เสื่อม
เพราะอะไร เสื่อมเพราะอยากเทศน์ไง อยากเทศน์ อยากสอน อยากอวด เสื่อมหมด 

แต่หลวงปู่ มัน่ท่านสัง่หลวงตาว่าไม่ให้เทศน์ หลวงตาพระมหาบวัท่านก็มาสัง่หลวงปู่ ล ี
ห้ามเทศน์ เราอยู่บ้านตาด ใครเทศน์ตบปาก ใครพดูเร่ืองมรรคเร่ืองผล ท่านตบปาก หลวงตา 
ตบปาก ตบปากเพราะอะไร เพราะมนัอยากอวด 

คนที่ภาวนาจะรู้ ถ้าจิตสงบแล้ว แหม! มีความสขุแล้วอยากจะโชว์ รู้อะไรก็อยากบอก
เพ่ือน เรามาด้วยกนัต้องรู้ด้วยกนัสิ อยากอวด อยากบอก อยากจะแสดง แล้วเสื่อมหมด เสื่อม
หมด เสื่อมเพราะอะไร 
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ในวงกรรมฐานเป็นอย่างนีม้าก ในวงกรรมฐานนะ พระที่เป็นดาวรุ่งที่มีแววขึน้มา แล้ว
เสียหายไปหมด เพราะไม่เชื่อครูบาอาจารย์ เพราะครูบาอาจารย์ท่านให้เผชิญกบักิเลสตณัหา
ความทะยานอยาก 

ครอบครัวของมารนีโ้หดร้ายนกั หลวงตาท่านเน้นย า้ประจ า สิ่งที่น่ากลวัที่สดุคือกิเลสใน
ใจของคน ในใจของคน แล้วกิเลสในใจของคนมนัก็ท าลายคนคนนัน้นัน่แหละ แต่คนคนนัน้ไม่
รู้ตวั คนคนนัน้หลงเชื่อกิเลสว่ายิง่ใหญ่ อยากเทศน์ อยากสอน อยากอวด อยากชกัน าคนอื่น 
ทัง้ๆ ที่ตวัเองยงัเป็นเด็กน้อยอยู่เลย ไร้เดียงสา พดูสิง่ใดมนัเป็นโลกียะทัง้สิน้ แต่นัน่มนัธรรมะ
ขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า 

นี่ไง เวลาครูบาอาจารย์ของเรา วงกรรมฐานได้รับการอบรมสัง่สอนมา ให้เอาตวัเองให้
รอดก่อน ให้เอาตวัเองให้ได้ก่อน แล้วถ้าจะเอาตวัเองให้ได้ คิดเท่าไรก็ไม่รู้ ต้องหยดุคิด แต่การ
หยดุคิดนี่สาหสัสากรรจ์ การหยดุคิดต้องมีวฒุิภาวะสงู แล้วพยายามให้มนัหยดุคิด หยดุคิดแล้ว
ให้จิตมนัแจ่มใส หยดุคิดแล้วจิตมนัมีก าลงั มีพลงัของมนั ถ้ามีพลงัของมนั เห็นไหม 

คิดเท่าไรกไ็ม่รู้ ต้องหยดุคิด แต่ก็ต้องใช้ความคิด 

เวลาแต่ก็ต้องใช้ความคิด ความคิดที่จะเกิดขึน้ นีไ่ง สิ่งที่ว่าหลบัตาจะเป็นวิปัสสนาไป
ไม่ได้ หลบัตาจะใช้ปัญญาไม่ได้ เพราะหลบัตาแล้วมนัจะมืดบอด คนที่ไม่ลืมตามนัจะวิปัสสนา
ได้อย่างไร วิปัสสนาโดยการหลบัตามนัก็เป็นคนที่มืดบอด 

โอ้! ตลก เป็นเร่ืองที่ตลก เป็นเร่ืองที่น่าขบขนั 

แต่ถ้ามนัเป็นความจริง หลบัตาก็ได้ ลืมตาก็ได้ หลบัตานะ หลบัตาเพราะเราระมดัระวงั
ตวัเราเอง รักษาตวัของเราเอง รกัษาตวัเราเองนะ เพราะทวนกระแสกลบัเข้าไปสู่ภายใน ถ้า
ภายใน ทวนกระแสกลบั 

ธรรมะขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า ปัญญาทวนกระแสกลบัเข้าไปสูจ่ิตของตน 
จิตของตนที่เวียนว่ายตายเกิดในวฏัฏะถ้ามนัมีความสงบระงบัแล้ว ถ้ามีก าลงัของเราขึน้มา คน
ที่มีวาสนานะ มนัจะเห็นกาย เห็นเวทนา เหน็จิต เห็นธรรมตามความเป็นจริง 
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ถ้ามนัเห็นแล้วลบูๆ คล าๆ เห็นแล้วโดนกิเลสมนัปลิน้มนัปล้อนมนัหลอก เวทนาก็รู้จกั 
กายเห็นหมด 

หมอมนัผ่าตดัทกุวนัน่ะ ศลัยกรรม ไปดสูิ ศลัยกรรมมนัผ่าสมอง มีหน้าที่กรีดๆๆ เอาเงิน
มาอย่างเดียว ไอ้นี่พดูถึงผ่าตดั 

แล้วเวลาหลบัตาๆ วิสญัญีแพทย์วางยาสลบนัน่น่ะ หลบัตาทัง้นัน้เลย นอนอยู่นัน่น่ะ นี่
หลบัตาลืมตาไง ไอ้หลบัตาก็วางยา วางยาเพ่ือจะผ่าตดั ไอ้ผ่าตดัก็ต้องเป็นศลัยกรรม 
ศลัยกรรมก็กรีดๆๆ แล้วเหน็กายตรงไหนล่ะ 

เงินครับ เงนิทัง้นัน้นะ่ แล้วก็เยอะแยะไปหมด เพราะมนษุย์เกิดมา ร่างกายนีเ้ป็นรวงรัง
แห่งโรค ทกุคนมีโรคภยัไข้เจ็บพร้อมที่จะจ่ายๆๆ เขาหลบัตาลืมตาอยู่นัน่ไง หลบัตาก็วางยา ลืม
ตาก็กรีด หมอไง โรคไง รกัษาชีวิตคนไง คนเจ็บไข้ได้ป่วย เห็นไหม 

คนไม่มีโรคเป็นลาภอนัประเสริฐ เราไม่เจ็บไข้ได้ป่วย เรามีลาภแล้ว เราเป็นบุคคลที่
แข็งแรง ถ้าสตแิข็งแรง สติแข็งแรงก็ไม่โง่ไง สติแข็งแรงก็ไม่เชื่อเขาไง สติแข็งแรงกไ็ม่ให้เขาจงูไป
ไง 

คนอยู่ฝ่ังนีเ้ป็นโลกียะ ท าดีแล้วถือศีลแล้วครบแล้วจะเป็นโลกุตตระ 

โอ้! มนัมีด้วยเนาะ 

แตถ้่าครูบาอาจารย์ของเรานะ โคที่ฉลาดเขาจะน าฝงูโคลงสู่แม่น า้ ข้ามฝ่ังไปสู่ฝ่ังของโล
กุตตระ โลกุตตรธรรมคือผู้ที่ข้ามฝ่ังโอฆะได้ จิตถ้ามนัสงบๆ นะ เพราะคนไม่มีวาสนาพอจิตสงบ
แล้ว “อ้อ! นิพพานเป็นเช่นนีเ้อง” นี่ไม่มีวาสนา 

นี่ไง เวลาทางโลก เวลาการประพฤติปฏิบตัิมีครูบาอาจารย์มากมายมหาศาล แล้ว
วิธีการปฏิบตัิก็มหาศาล เพราะจริตนิสยัของคนมนัมากมายมหาศาล แล้วมากมายมหาศาล
แล้วประพฤติปฏิบตัิล่ะ 

ปฏิบตัิแนวทางไหนกไ็ด้ แต่ต้องให้มนัสงบจริงๆ ให้เป็นสมาธิขึน้มาให้ได้ ให้เป็น
สมัมาสมาธิให้จิตสงบระงบัเข้ามา เพราะเราค้นคว้าหาจิตของเราไง 
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นี่ไง หลวงปู่ มัน่บอก ได้ธรรมคือได้หวัใจ ได้หวัใจคือได้ธรรม 

แล้วมนัได้หวัใจไหม มนัได้อารมณ์น่ะ สบายๆ สบายๆ สมาธิว่างเปล่า 

สติอยู่ไหน มีสติรู้สึกตวัอยู่หรือ ถ้ามีสติรู้สึกตวัอยู่ มนัมาเพราะอะไร มาเพราะ หนึง่ ค า
บริกรรม มาเพราะลมหายใจ มาเพราะปัญญาอบรมสมาธิ 

ธรรมทัง้หลายมาแต่เหต ุมนัมีเหต ุ มีนวกรรม มีการกระท า ถ้ามนัไม่มีเหต ุ ไม่มีนวกรรม 
ไม่มีการกระท า แล้วใครท า มนัลอยมาจากฟ้าหรือ 

นี่ไง ศึกษาทฤษฎีขึน้มา ใบลานเปล่าไง เขียนเอาเลย จะเขียนอะไรก็ได้ ใบลานเปล่าๆ 
“มนัมาอย่างนัน้ มนัมาเพราะเรามีวาสนา มนัมาเพราะเรามีบุญ มนัมาเพราะเราภาวนาเป็น 
มนัมา” 

เออ! พดูไปเถอะ คิดเท่าไรก็ไม่รู้ คิดไปเถอะ คิดจนตาย เขียนไปเลย ใบลานเปล่าน่ะ
เขียนเข้าไป เขยีนอะไรรู้ไหม เอาแม่น า้เป็นหมึก เอาแผ่นฟ้าเป็นใบลานเปล่า เขียนเข้าไปเลย 
แล้วจะไปเจอโลกุตตระ โลกุตตระตรงไหน 

โลกุตตระอยู่ที่ใจ ได้ใจคือได้ธรรม ได้ธรรมคือได้ใจ ได้หวัใจของตนแล้ว สมถกรรมฐาน 
ฐานที่ตัง้แหง่การงาน วิปัสสนารู้แจ้งในจิตของตน การรู้แจ้งในจิตของตน เห็นไหม 

เวลาจิตสงบแล้ว เร่ืองวาสนาจริงๆ นะ เวลาผู้ที่ภาวนาๆ ส่วนใหญ่แล้วจบัตรงนีไ้ม่ได้ ไป
รู้ไปเห็นร้อยแปด 

วฏัฏะ ผลของวฏัฏะ เราเวียนว่ายตายเกิดในวฏัฏะมามาก คนที่เวียนว่ายตายเกิดใน
วฏัฏะไม่เป็นญาติ ไม่เป็นเพ่ือน ไม่เป็นพ่ีน้องกนั ไม่มี คนที่เห็นหน้าๆ กนัไม่เกิดเป็นญาติเป็นพ่ี
เป็นน้องไม่ภพใดภพหนึ่งไม่ชาติใดชาติหนึ่ง เราเคยเกิดเป็นพ่ีเป็นน้องกนัมา สิ่งที่เราเกีย่วพนั
กนัมามีมากมายมหาศาล นี่ผลของวฏัฏะ ผลของวฏัฏะทัง้สิน้ แล้วไปรับรู้ ไปเห็นเทวดา เห็น
อินทร์ เห็นพรหม 
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เห็นท าไม เวลาเทวดา อินทร์ พรหมมาฟังเทศน์หลวงปู่ มัน่ มาฟังเทศน์ครูบาอาจารยเ์รา
นี่ไง เทวดา อินทร์ พรหมมีอะไร มนัเกี่ยวอะไรกบัมชัฌิมาปฏิปทา มนัเกี่ยวอะไรกบัด าริชอบ 
งานชอบ เพียรชอบ 

การประพฤติปฏิบตัิ อริยสจั จิตนีก้ลัน่ออกจากอริยสจัไง ท าความสงบของใจเข้าไปไง 
ถ้าใจมนัสงบระงบัขึน้มา สมถกรรมฐาน ฐานที่ตัง้แหง่การงานไง แล้วการงาน งานบนจิตนัน้ไง 

จิตนี ้เวลาจิตสงบแล้วเห็นกาย เห็นเวทนา เห็นจิต เหน็ธรรมตามความเป็นจริง วิปัสสนา
จิตเห็นจิต จิตแก้จิตไง นี่ไง ที่หลวงปู่ ดลูย์พดู ความคิดทัง้หมด คิดเท่าไรๆ เป็นโลกียะ เป็นโลกุต
ตระ คิดทัง้หมดนัน้เป็นสมทุยัหมดเลย 

ความคิดที่เกิดขึน้ที่ว่าเป็นผู้ดี เป็นผู้ที่ประหยดัมธัยสัถ์ เป็นผู้ที่ไม่กินเนือ้สตัว์ ว่าอย่างนัน้
เลย เป็นผู้ที ่แหม! เป็นผู้ทีร่่างกายสะอาดปลอดโปร่ง เป็นผู้ที่ร่างกายที่ดีงาม นีไ่ง คิดเท่าไร คิด
ไปเถอะ คิดจนตาย ความคิดทัง้หมดเป็นสมทุยั ผลของสมทุยัเป็นทกุข์ไง 

โอ๋ย! ยิม้แย้มแจ่มใสนะ โอ๋ย! เป็นผู้ปฏิบตัิธรรม ผู้มีคุณธรรม 

อ่ึงอ่าง กบในกะลา อ่ึงอ่างในกะลา ในกะลาโดนอวิชชามนัครอบไว้ ในกะลาไง ในกะลา
ที่สงัคมนัน้ครอบไว้ อ่ึงอ่างในกะลามนัไม่รู้หรอกว่านอกกะลามนัคืออะไร อ่ึงอ่างในกะลาเขาจบั
มาปิง้ย่าง จิม้น า้พริก อ่ึงอ่างในกะลา 

นี่ไง “เราท าคณุงามความดีๆ ทกุอย่างเป็นคณุงามความดีทัง้สิน้ เพราะอะไร เพราะเรา
ไม่ฉันเนือ้สตัว์ เราไม่ท าความชัว่” แต่อย่าไปพดูถึงใจด านะ จีใ้จด านี่หลดุเลย เพราะอะไร 

เพราะว่าครอบครัวของมาร พญามาร ความโลภ ความโกรธ ความหลง “เม่ือก่อนโกรธ
มาก เดี๋ยวนีไ้ม่โกรธเลย” 

ไม่โกรธก็กดมนัไว้ไง ไม่โกรธเพราะธรรมะขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าบอก
ความโลภ ความโกรธ ความหลงเป็นสิ่งที่ไม่ดีงาม ถ้าไม่ดีงาม เราก็ไม่มีไง เราพยายามศึกษา
ธรรมะแล้วลืมมนัไป ไม่มี 
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กบในกะลา อ่ึงอ่างกะลามนัครอบไว้ กะลาคืออวิชชา ไม่รู้หรอกว่านอกกะลามนักว้าง
ใหญ่ไพศาลขนาดไหน 

เวลาหลวงตาท่านพดูนะ เวลาช าระล้างกิเลสแล้ว จิตนีเ้หมือนพญามงักร มนัแหวกว่าย
ไปใน ๓ โลกธาต ุ

สิ่งที่จิตมนัท าลายอวิชชาแล้ว ครูบาอาจารย์ทีเ่ป็นธรรมๆ นะ ท่านเอามาเล่าให้เราฟังได้
หมดน่ะ นีค้ือเล่าธรรมะกนัไง ถ้าว่าเล่าธรรมะจากครูบาอาจารย์ที่เป็นจริง 

เวลาหลวงตาท่านพดูถึงหลวงปู่ มัน่ เวลาหลวงปู่ มัน่ทา่นเทศน์ นิพพานหยิบจบัได้เลยนะ 

เพราะหลวงปู่ มัน่ท่านรู้จกั ท่านรู้จกัวา่ ทาน ศีล ภาวนา ศีล สมาธิ ปัญญา 
มชัฌิมาปฏิปทา ด าริชอบ งานชอบ เพียรชอบ สมาธิชอบ 

ไม่ใช่หลบัตาและลืมตา สมาธิไม่ชอบมนัจะท าให้งานไม่ชอบ งานไม่ชอบคืองานที่กเิลส
มนัปลิน้มนัปล้อน งานที่กิเลสมนัพลิกมนัแพลง กิเลสมนับอกเลย เราเป็นคนที่ยิง่ใหญ่ ใบลาน
เปล่า เขียนเอาเลย นิพพานอย่างไรกไ็ด้ โลกียะ โลกุตตระอะไร เราตัง้ให้มนัหมดเลย แต่จริง
หรือ จริงหรือเปล่า จริงหรือไม่จริง เราต้องตรวจสอบนะ 

การเกิดเป็นมนษุย์นีเ้ป็นอริยทรัพย์ ชีวิตของเรานีมี้ค่า เราจะเอาชวีิตของเราไปให้คนอ่ืน
ชกัจงูหรือ 

องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าเทศนาว่าการแล้ว กาลามสตูร อย่าเชื่อ ไม่ให้เชื่อ 
ไม่ให้เชื่อ ไม่ให้เชื่อ 

เวลามีศรัทธาความเชื่อนะ มีศรัทธา เราต้องมีศรัทธาๆ เราเกิดเป็นมนษุย์ เกิดมาพบ
พระพทุธศาสนา ชาวพทุธเขามีพระพทุธ พระธรรม พระสงฆ์เป็นพระรัตนตรัย ใครจะบวชเณร
ต้องถึงพระรัตนตรัย เราบวชเป็นพระ บวชเป็นพระถงึพระรัตนตรยั เสร็จแล้วเรายงัญัตติจตตุถ
กรรมเข้ามาเป็นพระ แล้วถ้าไม่มีศรัทธามาบวชท าไม ไม่มีศรัทธาจะมาประพฤติปฏิบตัิท าไม 

เรามีศรัทธาอยู่แล้ว แตศ่รัทธา ศรัทธาขึน้มาให้ค้นคว้า ศรัทธามาให้ประพฤติปฏิบตั ิ
เวลาปฏิบตัิเข้าไปแล้วกิเลสมนัหลอกแล้ว โอ้โฮ! เราศรัทธามาก เราเชื่อมัน่ในธรรมะมาก แล้ว
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เราปฏิบตัิแล้วเราบรรลธุรรมแล้ว เพราะอะไร เพราะเราเชื่อมัน่มาก เราเคารพมาก เรามีศรัทธา
มาก 

ก็ดอูนาถบิณฑิกเศรษฐีสิ แค่ได้ยนิพทุธะ องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าเกิดแล้ว อนา
ถะอยู่ไม่ได้เลย คนที่มีอ านาจวาสนา แต่ถึงเวลาแล้วอนาถบิณฑกิเศรษฐีนิมนต์องค์สมเดจ็พระ
สมัมาสมัพทุธเจ้า เชตวนั ปซูือ้ที่ให้หมดเลย นี่เคารพบูชามาก เวลาฟังธรรมๆ ได้เป็นพระ
โสดาบนั 

แล้วคนที่มีคณุค่าๆ คนที่ฉลาด เวลาประพฤติปฏิบตัิขึน้มากว่าจะได้ เวลาลกูชายของตน 
ครอบครัวของตน ครอบครัวที่อยู่ด้วยกนั นี่คนที่เกิดร่วมกนัแต่ก็ยงัมีความเห็นแตกต่างกนั ลกู
ชายคดัค้านไม่เหน็ด้วย 

ถ้าอย่างนัน้คนที่มีสติปัญญาเขาก็ไม่ไปโต้แย้งไง จ้าง จ้างให้ลกูชายไปฟังเทศน์องค์
สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า ไปฟังเทศน์กลบัมาเอาตงัค์ ไปฟังเทศน์กลบัมาเอาตงัค์ เอาสิ ไป
มาแล้วมาเอาตงัค์มาหมดล่ะ 

อนาถบิณฑกิเศรษฐีเป็นผู้ฉลาด เพราะอะไร เพราะเป็นพระโสดาบนัแล้ว ไปอีกนะ ไป
ฟังเทศน์องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า แต่ให้ฟังวา่องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าพดูเร่ือง
อะไร แล้วให้จ าค าพดูขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพุทธเจ้า จ าให้ได้ คิดให้ได้ แล้วมาพดูให้ฟัง 
จะเพ่ิมเงนิให้อีกสองเท่า 

โอ๋ย! เอาใหญ่เลย ยิ่งดีใหญ่ พอเร่ิมฟัง เร่ิมจ า กาลามสตูร อย่าเชื่อ พอเร่ิมฟัง ฟังด้วย
เหตดุ้วยผล ทีแรกมาพอเป็นพิธี มาเป็นพิธีเฉยๆ มาเพ่ือเอาตงัค์ แต่พอเร่ิมฟัง เอ๊อะ! ธรรมะของ
องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้ามีเหตมีุผล 

พอมีเหตมีุผล นี่ไง กาลามสตูร ไม่ให้เชื่อ ไม่ให้เชือ่ ไม่ให้เชื่อ แล้วให้ไตร่ตรองด้วย
ปัญญาของตน เวลาฟังไปๆ ป๊ิง! ป๊ิง! เพราะอะไร เพราะฟังบ่อย มีอ านาจวาสนา พอมีอ านาจ
วาสนา ฟังด้วยเหตดุ้วยผล ธรรมทัง้หลายมาแต่เหต ุ มนัต้องมีเหตมีุผล ไม่ใช่ว่ามนัจะชุบเอา 
เข้าใจเอาว่าเรามีศรัทธาความเชื่อแล้วต้องใช้ได้ 
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นี่ฟังแล้วใคร่ครวญ พอฟังแล้วใคร่ครวญด้วยเหตดุ้วยผล เห็นไหม ดสูิ พระสารีบุตรไป
ฟังพระอสัสชิ ธรรมทัง้หลายมาแต่เหต ุ

นี่เขาก็ฟังของเขา พอเป็นพระโสดาบนั เวลาเป็นพระโสดาบนั เป็นโลกุตตระเป็นที่ไหน 
เป็นที่ในหวัใจ ปัญญาแทงย้อนกลบั ทวนกระแสกลบัเข้าไปสู่ที่ใจ นี่ฟัง พอเป็นพระโสดาบนั 
คณุค่าของธรรมไง กลบับ้านอายพ่อมาก อนาถะก็ “ลูกมาเอาตงัค์ ลกูมาเอาตงัค์” 

เรามนัคนเลวมาก พ่อเลีย้งมาตัง้แต่ตีนเท่าฝาหอย พ่อเลีย้งมาทางโลกให้มีการศึกษา 
ให้สมบตัิ ให้ทกุๆ อย่าง แล้วยงัโง่เง่าเต่าตุ่น 

ยงัสมาธิหลบัตา สมาธิลืมตา แล้วลืมตาทัง้หมดล่ะ 

พอได้พระโสดาบนันะ เงินไม่มีค่า ไม่เอา อาย อายพ่อ อายเงิน อายทอง เพราะเราได้
ธรรมะจากเงินค่าจ้าง จ้างให้ไปฟังธรรม จ้างให้ไปฟังธรรม แต่ด้วยสติด้วยปัญญา ด้วยอ านาจ
วาสนาของคน คดัแยกเลือก อย่าเชื่อ อย่าเชื่อ อย่าเชือ่อะไรง่ายๆ ไง 

นี่พดูถึงว่าเป็นสมาธิห้ามพดู สมาธิห้ามพดูคือสมาธิสอนตนเอง สมาธิเข้ามาดใูจของตน 
ห้ามเทศน์ๆ 

คิดเท่าไรกไ็ม่รู้ คิดเข้าไปเถอะ คิดจนตาย 

คิดเท่าไรกไ็ม่รู้ ต้องหยดุคิด สมัมาสมาธิ แต่ก็ต้องใช้ความคิด คือภาวนามยปัญญา 
ปัญญาเกิดจากสมาธิ ปัญญาเกิดจากสมัมาสมาธิมนัก็จะเป็นมชัฌิมาปฏิปทา 

มชัฌิมาปฏิปทาคือเข้ามรรค ไม่ใชเ่ข้าความเห็น ความบงัคบัของตน องค์สมเด็จพระ
สมัมาสมัพทุธเจ้าถึงสอนกาลามสตูร ไม่ให้เชื่อ เอวงั 


