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พระอาจารย์สงบ มนสฺสนฺโต 

 
ณ วดัป่าสนัติพุทธาราม (วดัป่าเขาแดงใหญ่) ต.หนองกวาง อ.โพธาราม จ.ราชบุรี 

 

ตัง้ใจฟังธรรมะนะ เวลาธรรมะๆ ไง ธรรมโอสถๆ ที่เห็นมีคณุค่าๆ คณุค่าอย่างนีม้นัไป
เป็นธรรมโอสถ ไปท าความอบอุ่นของหวัใจ ไปท าความอบอุ่นของหวัใจคนที่ขาดรัก ขาดความ
อบอุ่น ขาดต่างๆ แต่เวลาขาดความอบอุ่น ขาดความรัก นี่เป็นเร่ืองของโลก แต่เวลาทีไ่หนมี
ความรัก แหม! ขอให้คนรักเราๆ 

แต่เวลาองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า ที่ไหนมีรกั ที่นัน่มีทกุข์ 

ความรัก ความหวงแหน โดนใครมาแย่งชงิ เจ็บปวดมาก 

ที่ไหนมีรัก ที่นัน่มีทกุข ์

แต่ในกระแสโลกนะ เมตตาธรรมค า้จุนโลก เมตตาธรรมค า้จุนโลกนะ รักของพ่อแม่เป็น
รักที่สะอาดบริสทุธ์ินะ เป็นความรกัที่ไม่มีผกูพนั แต่มนัมีสายบุญสายกรรม 

ธรรมะขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้านะ ว่าห้ามฆ่าตวัตาย ห้ามท าร้ายตวัเอง ถ้า
ฆ่าตวัตาย ต้องไปฆ่าตวัตายอีก ๕๐๐ ชาติ เวลา ๕๐๐ ชาติ กรรมเก่าเวลามนัปกปิดหวัใจขึน้มา 
เราก็พดูถึงกนัชาติปัจจุบนันีไ้ง 

ชาติปัจจุบนัมนัอดุมสมบูรณ์ดีงามไปหมดเลย ท าไมในครอบครัวมีแต่ปัญหาๆๆ เลย 
ครอบครัวมนัสมบูรณ์ดีงามแล้ว มนัควรจะมีความร่มเย็นเป็นสขุไง 

ถ้าร่มเย็นเป็นสขุแล้ว นี่ไง เรามองทางวิทยาศาสตร์ไง เรามองแต่โลกๆ ไง แตเ่วลาธรรมะ
ขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้านะ บุพเพนิวาสานสุติญาณ อดีตชาติตัง้แต่พระเวสสนัดร
ไป แต่ของเราตัง้แต่อดีตชาติไป เราท าสิ่งใดไว้ ถ้าท าสิ่งใดไว้ ไอ้สิ่งนัน้มนัขาดตกบกพร่องในใจ
ของตนน่ะ มนัขาดอยู่อย่างนัน้น่ะ แล้วมองไม่เห็นนะ มนัมองไม่เห็น มนัรับรู้ไม่ได้ แต่ไอ้คนที่
รับรู้ได้มนัเจ็บปวดแสบร้อนนกั 
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แต่เวลาคนที่อ่ิมเต็มขึน้มานะ ไอ้เร่ืองนีม้นัเป็นของเลก็น้อยมาก เป็นเร่ืองเลก็ๆ น้อยๆ 
เป็นเร่ืองเล็กน้อยมากเลย ถ้าหวัใจมนัอ่ิมเต็มนะ 

แม่ไปกอดคนอ่ืนเลย แม่ไปดแูลคนอ่ืนเลย หนสูบายมาก หนูท าได้มาก หนเูป็นหลกัใน
หวัใจในบ้านก็ยงัได้ แม่ช่วยสงัคมเลย แม่ที่ดีงามนะ นีถ้่าหวัใจที่มนัเป็นธรรม เห็นไหม 

นี่มนัขาดแคลนๆ นี่พนัธุกรรมของจิตๆ ไง จิตของคนที่เวียนว่ายตายเกิดในวฏัฏะมนัมี
เวรมีกรรมของมนัมา ถ้ามีเวรมีกรรมของมนัมา ถ้ามนัขาดตกบกพร่องอนันัน้ เวลาขาดตก
บกพร่องอนันัน้ คนที่จะถมให้เต็มขึน้มา ถมใจให้เต็มไม่ได้ 

เวลาองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าพทุธกจิ ๕ เช้าเล็งญาณเลย เลง็ญาณก่อน หวัใจ
ของใครที่มนัมีอ านาจวาสนา แล้วชีวิตเขาสัน้ ไปเอาคนนัน้ก่อนๆ 

ขนาดไปเอาคนนัน้ก่อนๆ ยงัเอาไม่ได้ทัว่โลกทัว่สงสารนีเ้ลย ทัง้ๆ ที่เวลาองค์สมเด็จพระ
สมัมาสมัพทุธเจ้าตรัสรู้ธรรมแล้ว ตรัสรู้ธรรมแล้ว “จะสอนใครได้หนอ จะสอนใครได้หนอ” 
แม้แต่คิดว่าจะไม่สอนใครอีกเลย เพราะว่ามนัลึกลบัซบัซ้อน ลึกลบัซบัซ้อนในหวัใจเรานี ่ ลึกลบั
ซบัซ้อนจากพทุธะ ผู้ รู้ ผู้ตื่น ผู้เบกิบาน เวลาลึกลบัซบัซ้อนก็ลึกลบัซบัซ้อนจากคนคนนัน้ไง 

แต่เวลาองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าตรัสรู้ธรรมแล้ว มนัจะลึกลบัซบัซ้อนในใจของ
องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าที่ไหน มนัไม่ลึกลบัซบัซ้อนเพราะมนักระจ่างแจ้งไง มนักระจ่าง
แจ้งเพราะอะไร 

โสดาบนั สกิทาคาม ี อนาคาม ี พระอรหนัต์ เวลามนัตดักิเลสเป็นชัน้ๆๆ ขึน้ไป เวลามนั
ตดักิเลสเป็นชัน้ๆ ขึน้ไป เหมือนคตัเอาต์เวลามนัตดัไฟเป็นชัน้ๆๆ เข้าไป มนัมีของมนั มนัต้องมี
เหตมีุผลของมนั ไม่ใช่ไปพร ่าเพ้อ 

ไปพร ่าเพ้อนะ ทฤษฎี ว่างๆ 

ว่างๆ เอ็งไม่รู้อะไรเลย ไอ้นี่ก็ขาดตกบกพร่องไปอย่างหนึ่ง อวิชชาความไม่รู้มนัขาดมนั
แคลน มนัปิดบงัในหวัใจ ไม่มีใครรู้หรอก จะหนกัหนาสาหสัสากรรจ์ขนาดไหนก็แล้วแตน่ะ ดคูน
ที่มีเวรมีกรรมอย่างพระองคลุิมาล องคลุิมาลเขาเป็นคนดีมาก่อน เขาเป็นคนดีขึน้มา เขาไป
ศึกษากบัครูบาอาจารย์ของเขา 
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เวลาศึกษากบัครูบาอาจารย์ คนดีไง คนดีท าสิ่งใดแล้วมนัก็มีความเด่น มีทกุคนรักทกุ
คนชอบไง ลกูศิษย์ด้วยกนัที่อยู่ในส านกันัน้พยายามจะเป่าห ูเพราะอะไร เพราะเป็นศิษยร์ักของ
อาจารย ์

เวลาศิษย์รักของอาจารย์ แล้วเราก็ท าเหมือนกนั เราก็แข็งขนัเหมือนกนั แต่อ านาจ
วาสนาของคนไม่เหมือนกนั ปัญญาของคนไม่เหมือนกนั ก็ไม่เท่าเทยีมเขา ไม่เท่าเทียมก็รวมหวั
กนัเป่าหูๆ ๆ 

เป็นอาจารย์คนมนัก็ต้องมีน า้หนกัเหมือนกนัใช่ไหม เป่าหูเท่าไรกไ็ม่เชื่อ อย่างไรก็ไม่เชื่อ 
สดุท้ายพอมนัเข้ามาใกล้ชิด “เดี๋ยวมนัจะเป็นชู้กบัเมียของตน” สดุท้ายเร่ืองในครอบครัวไง 
สดุท้ายนี่ของรักไง 

ยแุยงตะแคงรั่วอย่างไรก็ไม่สนใจ ยแุยงตะแคงรั่วอย่างไรมนัก็มีจุดยืนของมนัไง ลกูศิษย์
ของเราเป็นคนดไีง แต่บอกว่า ถ้ามนัใกล้ชิดดีกว่านี ้มนัจะไปเข้าตาภรรยา เดี๋ยวภรรยาจะไปรัก
เขา 

เท่านัน้น่ะ วางแผน คนทีเ่ป็นครูบาอาจารย์ของคนใช่ไหม มีกิตติศพัท์กิตติคณุใช่ไหม จะ
ไปท าชัว่ก็ท าไม่ได้ ท าชัว่ขึน้มาแล้วชื่อเสียงกิตติศพัทก์ิตติคณุมนัจะเสียหายไปไง วางแผนเลย 
เรามีวิชายอดเยี่ยม ต้องแลกมาด้วยนิว้พนันิว้ 

คิดว่าอย่างไรก็แล้วแต่ ไม่รอดหรอก ฆ่าคนถึงพนัคน กฎหมายจะปล่อยไว้ได้อย่างไร 
กฎหมายปล่อยไว้ไม่ได้อยู่แล้ว ยืมมือคนอ่ืนท าลาย ยืมมือคนอ่ืนท าลายศตัรู 

ถึงเวลาแล้ว จะบอกว่า ท าไมพระองคลิุมาลถึงเป็นพระอรหนัต์ได้ 

ดอู านาจวาสนาของเขา ดจูริตนิสยัของเขา ดเูป้าหมายของเขา การท าคณุงามความดี
ของเขา แต่เพราะความซื่อสตัย์ไง ความซื่อจนคิดทบทวนไม่ได้ไง 

แล้วก็อย่างว่า อาจารย์ของตนใช่ไหม ด้วยวยั เราเป็นเด็ก เราเป็นลกูศิษย ์ อาจารย์พดู
อย่างไรกเ็ชื่อ เชื่อแล้วก็ไปตดั ฆ่าๆๆ 
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สดุท้ายแล้วองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าเล็งญาณ เวลาจะครบพนัอยู่แล้ว นิว้
สดุท้าย จะตามอนันีใ้ห้ได้ จะตามอนันีใ้ห้ได้ นี่วาสนาของ องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าเล็ง
ญาณ เขามีวาสนาของเขา ทัง้ๆ ที่จิตใจของคนฆ่าคนมนัอ ามหิตนะ ฆ่าคนเป็นพนัคน ๙๙๙ คน 
แล้วตดันิว้มาคล้องคอ มาคล้องไว้เพราะมนัหาย ดจูิตใจมนัอ ามหิตแค่ไหน จิตใจมนัมืดบอดแค่
ไหน 

แตเ่วลาองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าเวลาจะโปรดไง จะตามฆ่าองค์สมเด็จพระ
สมัมาสมัพทุธเจ้า “สมณะหยดุก่อน สมณะหยดุก่อน” 

“เราหยดุแล้ว เธอไม่หยดุ เราหยดุแล้ว” 

มนัวิ่งอยู่ เขาวิ่งอยู่ แต่องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าไปด้วยฤทธ์ิไง อย่างไรก็ไม่ทนั 

“สมณะหยดุก่อน สมณะหยดุ” 

“เราหยดุแล้ว” 

“หยดุอะไรยงัวิ่งอยู่นี่” 

สมณะพดูปดน่ะสิ เวลาว่าธรรมะต้องสะอาดบริสทุธ์ิๆ ไง บอกสมณะหยดุก่อน เราหยดุ
แล้ว หยดุอะไร ยงัเคลื่อนไม่ทนั 

พอได้สติไง 

“เราหยดุท าความชัว่ เราหยดุหมดแล้ว เราหยดุท าความชัว่ เราหยดุจากการฆ่าท าลาย
ล้างกนั เราหยดุอย่างนัน้ต่างหาก” 

ได้สต ินี่เวลาจะฟืน้ 

เวลามนัมืดบอด มนัขาดแคลน มนัรู้ไม่ได้หรอก แต่คนที่จะไปจุดประกาย คนทีจ่ะไปจีใ้จ
ด า คนที่จะท าให้คนมนัพลิกความรู้สึกนึกคิดได้ ครูบาอาจารย์ของเราส าคญัอย่างนี ้ เวลาครูบา
อาจารย์ของเรา เวลาใครท าอะไรได้ก็แล้วแต่ สามล้อถกูหวยนะ 



เทศน์เช้า วนัที่  ๒๖ พฤศจิกายน ๒๕๖๒ ๕ 
 

©2025 www.sa-ngob.com 

พวกเรามนัไม่มีอ านาจวาสนาบารมีขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า ๔ อสงไขย ๘ 
อสงไขย ๑๖ อสงไขย พระอรหนัต์แสนกปั คนที่ท าอ านาจวาสนามาอย่างนัน้น่ะเขามีสติมี
ปัญญาของเขา เขามีอ านาจวาสนาของเขา 

ไอ้เรามนัมืดบอดน่ะ แล้วเวลาคนจะพลิกขึน้มาให้เราได้คิด ครูบาอาจารย์ที่ท า 

นี่ไง หล่อพระ หล่อพระมหศัจรรย์ขนาดของโลก ใหญ่สดุในโลก จะเอากี่องค์ก็ได้ สร้าง
หวัใจของคนคนหนึง่ให้เป็นพระขึน้มามนัแสนยาก 

วตัถจุะเอาเท่าไร จะเอาวดักี่ร้อยวดั จะเอากี่พนัวดัล่ะ แต่สร้างคนให้เป็นพระได้กี่คน 

แต่หลวงปู่ มัน่สดุยอด ธรรมทายาทๆ กองทพัธรรมๆ กองทพัธรรมจริงๆ กองทพัธรรม 
สร้างสทัธิวิหาริกก่อน สร้างลกูศิษย์ลกูหาขึน้มา เวลาสร้างลกูศิษย์ลกูหาขึน้มา สร้างลกูศิษย์ลกู
หา หลวงปู่ สิงห์เป็นแม่ทพักองทพัธรรมๆ 

คน ศาสนา มนัชนบทเขายงัถือผีถือสางกนัอยู่ ศาสนาอะไร ศาสนาไป พระพทุธศาสนา
เข้ามาในเมืองไทย มนัมีพราหมณ์อยู่แล้ว มนัก็มาเป็นเถรวาท เข้าไปทีไ่หนมนัก็เป็นประเพณีพืน้
ถิ่น 

นี่ไง ครูบาอาจารย์กองทพัธรรม มนักองทพัธรรมจริงๆ แล้วมนัท าได้ประโยชน์จริงๆ พอ
ท าประโยชน์แล้ว ประโยชน์ปิดทองหลงัพระ ท าประโยชน์ให้กบัสงัคม สงัคมคือมนษุย์ มนษุย์
ทกุคนได้ประโยชน์ สงัคมร่มเย็นเป็นสขุ มนัร่มเย็นเป็นสขุขนาดไหน 

คนถือผี ภาคอีสานถือผีไปทัง้นัน้เลย กองทพัธรรมมาเปล่ียนทศันคติให้ถือ
พระพทุธศาสนา ใครกลวัผีก็ให้ขอศีล วนันัน้ไปหาครูบาอาจารย์พระกรรมฐาน ขอศีล ให้ศีล
คุ้มครอง ผีไม่มาหลอก ผีไม่มาแย่งชิงอาหาร ผีไม่ท า 

นี่ไง กองทพัธรรมมนัเป็นกองทพัธรรมจริงๆ ไม่ใช่ดแีต่ปาก ดีแต่การโฆษณาชวนเชื่อ 
“ฉันก็ท า ฉันก็ท า” 

ท าอะไร ท าเพ่ือตวัเองน่ะสิ มนัไม่ใช่ธรรมะ 
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ถ้าเป็นธรรมะขึน้มา เพ่ือประโยชน์ เพ่ือประโยชน์สาธารณะ เพ่ือประโยชน์ของโลก เพ่ือ
ประโยชน์ต่างๆ 

วนันีว้นัพระ วนัพระๆ เราเห็นคณุค่าของหวัใจของเรานะ เราเห็นคณุค่านะ คนเรามีกาย
กบัใจ หวัใจนีส้ าคญักบัร่างกาย 

แต่โลกตอนนีไ้ปศลัยกรรม จะเอาสวยแค่ไหนก็ได้ หญิงเป็นชาย ชายเป็นหญิง ท าได้
หมดเลย แล้วท าได้เนียนด้วย แล้วกรรมอยู่ไหนล่ะ กรรมมนัอยู่ไหนล่ะ 

กรรมก็อยู่ในหวัใจของมึงไง หวัใจที่มนัทกุข์มนัร้อนนัน่น่ะ นี่ไง คนเรามีกายกบัใจๆ 

ธรรมะขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า ธรรมโอสถ ธรรมนีส้ าคญัมาก 

ธรรม เวลาหลวงตาท่านสอนนะ ธรรมคือเหตแุละผล มนัต้องมีเหตสุิ มนัต้องมีเหตแุละ
ผล เหตแุละผลรวมลง เหตแุละผลรวมกนัมนัก็เป็นธรรม 

ถ้าเหต ุ เหตมุนัจะดีมนัจะชัว่อย่างไรก็แล้วแต่ เราพยายามท าคณุงามความดีของเราให้
มนัลบล้างกนั ให้ท าให้ใจเราเป็นกลาง ใจเรายอมรับความเป็นจริง 

ถ้ายอมรับความเป็นจริงแล้ว ใครจะหลบหนีความตายไปไม่ได้หรอก ทกุคนเกิดมาตาย
ทัง้สิน้ แล้วก็วิตกกงัวลว่าความมัน่คงของชีวิตๆ จะให้มัน่คงๆ 

มัน่คงแค่ไหนก็ตาย แล้วพอมัน่คงในชีวิตแล้วก็กลวันะ กลวัจะขาดจะแคลน จะสะจะสม 
เพราะสะสมขึน้มา กิเลสมนัก็พอกพนูขึน้มา แล้วสะสมขึน้มาแล้ว สะสมขึน้มานะ ของกูๆ แล้ว
ไม่ได้ใช้สอยเลย 

กลวัไง กลวัจนของกูๆ เก็บเอาไว้จนไม่ได้ใช้ไม่ได้สอย เก็บเอาไว้ให้ไม่เป็นประโยชน์อะไร
เลย แต่คนที่มีสติมีปัญญา ทรัพย์สมบตัิของเราท าให้มนัเป็นประโยชน์ขึน้มา ใครที่ขาดแคลน 
ใครเหลื่อมล า้ เราช่วยเหลือเขาได้ เราก็ช่วยเหลือเขา ถ้าช่วยเหลือเขา มนัได้น า้ใจของเขามานะ 

เราเคยทกุข์เคยจนมาก่อน เวลาเคยทกุขเ์คยจนขึน้มาล าบากล าบนขนาดไหน เวลามี
ปัญญาขึน้มาเรากช็่วยเหลือเจือจานคนทัว่ไป แล้วคนทัว่ไป นี่ไง มนัมีคณุค่าของหวัใจไง 
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คนเราเกิดมามีกายกบัใจๆ พระพทุธศาสนา องคส์มเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้ากราบ
ธรรมๆ สจัธรรมในใจขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า เวลาเกิดมาปฏิสนธิจิต เวลาเวียน
ว่ายตายเกิดในวฏัฏะ แล้วเวลาพิจารณา ถ้ามนัมีอ านาจวาสนานะ ได้นบัถือพระพทุธศาสนา 

เวลานบัถือพระพทุธศาสนานะ เวลาท าทาน แล้วมีศีล เวลาจะภาวนานะ หายใจเข้านกึ
พทุ หายใจออกนึกโธ ก็หาปฏิสนธิจิตอนันัน้น่ะ หาต้นเหต ุ ต้นเหตกุารเวียนว่ายตายเกิดใน
วฏัฏะ เพราะมนัไม่รู้มนัถึงได้เกิด 

คนเกิดมีกิเลสหมดน่ะ แล้วบอกพระอรหนัต์ก็เกิดได้ 

มนัเกิดอย่างไร ถ้ามนัเกิดได้มนักไ็ม่ใช่พระอรหนัต ์ ถ้ามนัเกิดมาแล้วมนัก็ไม่ใช่พระ
อรหนัต์ พระอรหนัต์เกิดไม่ได้ 

ถ้าเกิดแล้วอวิชชาพาเกิด คนเกิดคืออวิชชาพาเกิด ความไม่รู้พาเกิด แล้วเกิดมาแล้วก็
บอกว่า นี่พระอรหนัต์มาเกิด 

เหอ! พระอรหนัต์แบบนีก้็มีด้วยเนาะ พระอรหนัต์ยงัเกดิได้ ไม่มี 

พระอรหนัต์คือวิสทุธิ จิตวิสทุธิที่สะอาดบริสุทธ์ิไม่มีอวิชชา ไม่มีอวิชชาแล้วมนัจะเกิดได้
อย่างไร ไข่ลมมนัจะฟักได้อย่างไร ไข่มนัต้องมีเชือ้สิ เชือ้คืออวิชชา เชือ้คือกิลสตณัหาความ
ทะยานอยาก แล้วถ้าไม่มีเชือ้มนัจะเกิดได้อย่างไร 

นี่ไง ประชาสมัพนัธ์มีแต่ลมปากไง มนัไม่จริงไง 

ความจริงเป็นความจริง สจัธรรมเป็นสจัธรรม จะพิสจูน์เม่ือไหร่ก็ได้ มนัเป็นความจริงใน
ตวัมนัเองอยู่แล้ว มีแต่เราท่านัน้น่ะโง่ เราไม่รู้เท่าทนัความจริง เวลาเท่าทนัความจริงแล้ว เอ๊อะ! 

องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้านิพพานไปแล้ว ๒,๐๐๐ กว่าปี หลวงปู่ มัน่ หลวงปู่ เสาร์ 
ครูบาอาจารย์ของเราพยายามมารือ้ฟืน้ขึน้มา รือ้ฟืน้ขึน้มาให้เข้มแข็งในหวัใจ รือ้ฟืน้ขึน้มาด้วย
การประพฤติปฏิบตั ิ

พระกรรมฐานๆ พระป่าๆ มนัอยู่ในที่สงบสงดั อยู่ในที่ที่ส ารวมระวงั อยู่ในที่ที่เห็นภยัใน
วฏัสงสาร เหมือนคนเจ็บคนป่วยเขาพยายามจะอยู่ในห้องปลอดเชือ้เพ่ือรักษาตวัของเขา 
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ไอ้นี่ของเรา เราปลอดจากกิเลสไง ไม่ไปคลกุคลีตโีมงกบัใครทัง้สิน้ ไม่ออกไปว่าข้า
ยิ่งใหญ่ จะแบกโลก ไม่มีหรอก ไม่มี 

หลวงตาท่านพดูประจ า ธรรมะในหวัใจของท่านเหมือนถ้วยน า้พริก ลงแม่น า้มนักจ็ืดชืด
แล้ว ลงทะเลไปไม่มีรสชาติหรอก แต่ถ้าใครอยากกินน า้พริกรสเข้มข้นก็เข้าไปหาท่าน 

ไปถามสิ ครูบาอาจารย์ของเราประพฤติปฏิบตัิมาทัง้ชีวิต แล้วเวลาการกระท าของท่าน
ขึน้มา ท่านผ่านกิเลสมามากน้อยขนาดไหน 

คนเราไม่เห็นหน้ากเิลส ไม่ได้ฆ่ากิเลส มนัจะรู้จกักิเลสได้อย่างไร มนัรู้จกักเิลสแต่ ก.ไก ่
สระอิ แล้วก็อกัษรเท่านัน้น่ะ แล้วอธิบาย อู้ฮู! พิสดาร 

เขาได้รับรางวลัโนเบลวฒันธรรม เขาเขียนนิยายซ้บซ้อนมากกว่านีอี้ก คนที่เขาเขียน
นิยายซบัซ้อนพลิกแพลง เขายงัเขียนได้ดีกว่ามึงอีก ไร้สาระ 

ย้อนกลบัมาที่ใจของตน ถ้าย้อนกลบัมาที่ใจของตนได้ ย้อนกลบัมานี่ ปฏิสนธิจิต จิตนี ้
เวียนว่ายตายเกิดในวฏัฏะกเ็กิดมาเป็นเรา เราเกิดกบัพ่อกบัแม่ พ่อแม่เป็นพระอรหนัต์ของลกู
เพราะพ่อแม่ให้ชีวิตนีม้า 

ถ้าพ่อแม่ให้ชีวิตมา พ่อแม่ของเรานะ จะขาดตกบกพร่อง จะอดุมสมบูรณ์อย่างไร นัน่ก็
คือวาสนาของเรา ถ้าวาสนาของเรา เรามีสายบุญสายกรรมมาต่อกนั มนัจะมีอะไรที่น่าจะมาขดั
มาแย้งกนั 

ถ้าไม่มีอะไรมาขดัแย้งกนั พระอรหนัต์ของเราที่ในบ้าน เราดแูล คุ้มครองดแูล ได้ดแูล
พระอรหนัต์ของเราแล้วหรือยงั 

นี่วิ่งไปหาพระอรหนัต์ๆ แล้วหนัทีไ่หนล่ะ ไอ้หนันี่มนัหนัซ้ายหนัขวาไง ถ้าหนัในบ้านเรา
หนัจริงๆ ไง หนัจริงๆ เพราะชีวิตนีม้าไง แต่เป็นพระอรหนัต์ของลกูนะ แต่ไม่ใช่พระอรหนัต์ของ
คนอ่ืนไง 

แต่ถ้าเป็นครูบาอาจารย์ของเรา หลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่ท่านเป็นพระอรหนัต์ พระ
อรหนัต์เพราะท่านฆ่ากเิลสในใจของท่าน แล้วการฆ่ากิเลสในใจของท่านมนัอกุฤษฏ์ มนัต้องใช้
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ความสามารถแบบละเอียดลึกซึง้ ลึกซึง้จนที่องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าจะไม่สอนๆ นัน่
แหละ 

แต่สดุท้ายเวลาสอนนะ เขาเรียก เส้นผมบงัภูเขา ความผิดของคนอ่ืนเห็นไปหมด 
ความผิดของตนไม่เห็น แล้วยิ่งเป็นอวิชชาในหวัใจของตนรู้ไม่ได้ หาไม่เจอ 

แต่ครูบาอาจารย์ของเราท่านเป็นคนรือ้ค้น พยายามประพฤติปฏิบตัิให้แจ้งในใจของตน 
วิปัสสนาการรู้แจ้งคือรู้แจ้งในใจของตน เพราะการรู้แจ้งอนันัน้ถงึไปอบรมสัง่สอนลกูศิษย์ลกูหา
มาได้ เวลาอบรมสัง่สอนลกูศิษย์ลกูหามา กองทพัธรรมๆ 

แล้วต่อไปคนเรา เวลาส่ิงใดที่มนัใกล้ชิดแล้วไม่เห็นคณุค่า เวลาที่ครูบาอาจารย์เราอยู่ใน
ป่าในเขาท่านต้องขวนขวายไปหากนั แต่เวลาครูบาอาจารย์ของเราท่านประพฤติปฏิบตัิไปแล้ว 
ป่าเขามนัก็ไม่มีไง ความใกล้ชิด ความเห็นต่างๆ 

เฮ้ย! พระอรหนัต์ก็คือคนนี่หว่า หลวงปู่ มัน่ท่านก็คน ท่านก็ฉันอาหาร ท่านก็ขบัถ่าย
เหมือนกนันัน่แหละ แต่ใจท่านเป็นธรรม 

องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้ากราบธรรม หลวงปู่ มัน่ก็กราบธรรม กราบธรรมในใจ
ของท่าน เอวงั 


