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ณ วดัป่าสนัติพุทธาราม (วดัป่าเขาแดงใหญ่) ต.หนองกวาง อ.โพธาราม จ.ราชบุรี 

 

ตัง้ใจฟังธรรมๆ นะ ฟังธรรมเพ่ือสจัธรรม เห็นไหม เราขวนขวายมา ขวนขวายมาก็เพ่ือ
หวัใจดวงนี ้เพ่ือหวัใจของเราก่อนนะ 

เวลาธรรมะขององค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้าไง พยายามประพฤติปฏิบตัิช าระล้าง
กิเลสในใจของตนให้ได้ อย่าให้มนัเบียดเบียนหวัใจของเรา ไมเ่บียดเบียนตนและกไ็ม่เบียดเบยีน
คน ถ้ามนัเบียดเบียนตนน่ะมนักดั มนักดัมนัฉีกในใจ มนัเจ็บมนัแสบ แล้วไม่มีใครช่วยเหลือ
อะไรได้หรอก ไม่มีใครช่วยเหลืออะไรได้ 

แต่เวลาธรรมะขององค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้า ธรรมโอสถๆ เห็นไหม ธรรมโอสถ 
ศีล สมาธิ ปัญญา แค่มีสติ 

หลวงตาท่านเน้นย า้สติ เน้นย า้สติ ถ้าขาดสติแล้วเป็นมิจฉาทิฏฐิทัง้สิน้ ถ้าขาดสติ การ
ประพฤติปฏิบตัิมนัหวัตอ สกัแต่ว่าท าๆ 

แล้วท่านเน้นย า้เลย คนที่ประพฤติปฏิบตัิเวลาเข้าทางจงกรม โง่อย่างกบัหมาตาย 

ท่านพดูถึงหมาตาย หมามนัตายแล้วมนัไม่มีชีวิตจิตใจ เรายงัโง่กว่ามนัน่ะ โง่กว่ามนั
เพราะเราไม่มีสติปัญญาพลิกแพลงแก้ไขไง ถ้าเรามีสติปัญญาพลิกแพลงแก้ไข เวลาประพฤติ
ปฏิบตัิต้องให้ฉลาดกว่าหมาตาย หมามนัตายแล้วเราต้องฉลาดกว่ามนั เรายงัเคลื่อนไหวได้ 
หมาตายมนัขยบัเขยือ้นไม่ได้ เรายงัโง่กว่ามนัอีก นี่เวลาเบียดเบียนตนไง 

แต่เวลาเรามีศรัทธามีความเชื่อในพระพทุธศาสนา ถ้ามีความเชื่อในพระพทุธศาสนานะ 
ศาสนานีเ้หนือโลกเหนือสงสาร เหนือวฏัฏะ สตถฺา เทวมนสฺุสาน  องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธ
เจ้าสอนสามโลกธาต ุ
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ผลของวฏัฏะๆ ธรรมะขององค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้า วิวฏัฏะๆ พ้นออกไปจาก
วฏัฏะ พ้นออกไปจากการเกิด การแก่ การเจ็บ การตาย 

แต่พวกเรามนัเป็นสจัธรรม มนัเป็นความจริงที่ใครจะโต้แย้งไม่ได้ทัง้สิน้ กรรมจ าแนก
สตัว์ให้เกิดต่างๆ กนั เรามีเวรมีกรรม กรรมคือการกระท า ใครไม่เคยท าอะไรเลยหรือ ท าทกุคน 
แตท่ าดีหรือท าชัว่ทัง้สิน้ การกระท าอนันัน้น่ะมนัฝังลงที่ใจ มนัไม่มีของฟรีหรอก 

พระพทุธศาสนาไม่มีของฟรี สิ่งที่ได้มา ได้มาจากปากกดัตีนถีบ ได้มาจากการขวนขวาย 
ได้มาจากการกระท าทัง้สิน้ แต่เพราะเรามีสติปัญญาของเรา เราได้สร้างคณุงามความดีของเรา 
เราถึงได้เกิดเป็นมนษุย์ไง 

เกิดแป็นมนษุย์นีแ้สนยาก แสนยาก แต่ท าไมคนทกุขค์นจนเกิดมาเป็นแพเลย อย่างกบั
แม่เป็ดเลย เดินเป็นแพเลย เพราะอะไรล่ะ เพราะมนัต้องเกิด ในเม่ือมนัมีจิตวิญญาณอยู่มนั
ต้องเกิด 

เวลามนัเกิดขึน้มา กรรมจ าแนกสตัว์ให้เกิดต่างๆ กนัน่ะ ท าไมไม่ไปเกิดเป็นลกูเศรษฐี 
มหาเศรษฐี เศรษฐีโลกนัน่น่ะ ท าไมไม่ไปเกิดตรงนัน้นะ่ เกิดแล้วมนัจะได้มัง่มีศรีสขุ มนัจะได้สขุ
สบายของมนัไง แต่ไม่ใช ่

บิล เกตส์ มนับอกเลย มนัไม่ให้โรครวยท าลายลกูมนั มนัตดัไปท ามลูนิธิ ๖๐,๐๐๐ ล้าน
เหรียญดอลลาร์สหรฐั 

คนรวยมนัท าเพ่ือประโยชน์โลก แล้วเขาถาม ท าไมท าอย่างนัน้น่ะ 

ไม่อยากให้โรครวยท าร้ายท าลายลกูฉัน ไม่ให้โรครวยท าร้ายลกูฉัน เพราะถ้าโรครวยท า
ร้ายลกูฉัน ลกูฉันจะท ามาหากนิไม่เป็น ลกูฉันจะไม่มีสติปัญญา เห็นไหม ไม่ให้โรครวยท าลาย
ลกูฉัน นี่คนที่มสีติปัญญาไง 

ทีนีเ้วลาเวียนว่ายตายเกิดในวฏัฏะ ถ้าเวียนว่ายตายเกิดในวฏัฏะนะ เวลาจะมีบอลโลก 
เวลาจะมีนกัขตัฤกษ์ จะมีการเลือกตัง้ เจ้าหน้าที่ต ารวจเขาจะเคลียร์พืน้ที่ เขาจะตรวจสอบ เขา
จะท าของเขาเพ่ืออะไร เพ่ือความปลอดภัยไง ใช่ไหม 
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เวลาจะเลือกตัง้เขาลาดตระเวนเลย เพ่ือดซูิใครมีสิ่งผิดกฎหมายๆ เวลาจะมีบอลโลก 
เขาระวงัเลย ถ้าจบบอลโลกแล้วมนัจะมีแตก่ารปล้นการจี ้ มนัมีแต่หนีส้ินไง นี่พดูถึงถ้ามนัไม่มี
สิ่งใดเขายงัป้องกนั ทางรัฐบาลที่เขามีสติปัญญาเขารู้จกัรกัษา แล้วในปัจจุบนันีเ้ราเห็นสภาวะ
เศรษฐกจิ ภาวะเศรษฐกจิถ้ามันมีปัญหาขึน้มา เราต้องมีความฉลาดไง 

ปัจจยัเคร่ืองอาศยัๆ พระบิณฑบาตเลีย้งชีพด้วยปลีแข้ง เรามีมากน้อยแค่ไหนเราก็ใส่
พอประมาณของตน ถ้าพอประมาณของตนนะ เราท าเพ่ือหวัใจของเราไง 

เวลามาวดัมาวา เรามาด้วยหวัใจ ซองขาวๆ ไม่ต้องแจก ไม่ต้องใส่ก็ได้ พระเขาไม่กิน
กระดาษหรอก 

เวลาพดูถึงธรรมะนะ ไอ้หลงัลายอย่างนัน้ กระดาษอย่างนัน้ เป็นอสรพิษอย่างนัน้ แหม! 
มองเลยนะ 

ไม่จ าเป็น ในพม่าเขาไปวดัไปวากนั เขาเข้าวดัเข้าวาเพ่ือไปกราบพระ เราก็เหมือนกนั 
เรามาวดัมาวาเพ่ือมากราบพระไง ในเม่ือเราไม่มีที่จะกราบ เห็นไหม 

แต่ถ้าครูบาอาจารย์ของเรา ครูบาอาจารย์ท่านธุดงค์ในป่าในเขาของท่าน ตาเหมือน
เทียน ธูปเหมือนนิว้มือ เวลาอยู่ในป่าในเขาท าวตัรสวดมนต์ ท าวตัรมาจากไหน เวลาท าวตัร
สวดมนต์ เวลาท าวตัรสวดมนต์ท ามาจากหวัใจของตน เห็นไหม 

เวลาหลวงตา หลวงตาพระมหาบวั ถ้าวนัไหนไม่ได้กราบหลวงปู่ มัน่ก่อน นอนไม่ได้ 

ก่อนนอนกราบ พระพทุธ พระธรรม พระสงฆ์ แล้วยงัระลึกถงึหลวงปู่ มัน่ เพราะหลวงปู่
มัน่ท่านเป็นแบบอย่าง ท่านเป็นตวัอย่างที่ดงีามของทา่นมา แล้วหลวงปู่ มัน่เป่ากระหม่อมเรามา 
หลวงปู่ มัน่เป่ากระหม่อมเรามา 

เราภาวนาแล้วหลงใหลไปในกิเลสนะ ท าสมาธิด้วยปัญญานะ กเิลสมนัชกัมนัจงูไปนะ 
โอ๋ย! นิพพานๆๆ 

เวลาขึน้ไปหาหลวงปู่ มัน่นะ “ไอ้บ้าสงัขารๆ ไอ้นิพพานๆ ไอ้บ้าสงัขาร ไอ้บ้าความคิด 
ความปรุง ความแต่งของตนนัน่น่ะ” 



เทศน์เช้า วนัที่ ๓๐ พฤศจิกายน ๒๕๖๒ ๔ 
 

©2025 www.sa-ngob.com 

เห็นไหม คนที่เขามีปัญญาเขาแก้ไขกนัมา เขาคุ้มครองดแูลกนัมา ฉะนัน้ เวลาคนหลงไป
แล้ว แล้วมีครูบาอาจารย์ชกักลบัมา ดึงกลบัมา มนัจะระลึกถึงบุญคณุของครูบาอาจารย์ไหม 
ฉะนัน้บอกว่า ถ้าท่านไม่ได้กราบหลวงปู่ มัน่ ท่านนอนไม่ได้ 

นี่เวลาครูบาอาจารย์ของเราเวลากราบพระๆ ไง ถ้ากราบพระจากหวัใจ คนที่เป็นธรรม
ในหวัใจ พทุธ ธรรม สงฆ์ในหวัใจ กราบทีไ่หนก็ได้ไง 

แต่ถ้าคนยงัไม่มีรูปเคารพ ถ้ามีรูปเคารพ เราจะกราบที่ไหนๆ ไปวดัไปวาก็ไปกราบพระๆ 
กราบพระหวัใจเรามนัมีสติ ให้หวัใจเรามนัได้เบรก ไม่ให้กิเลสมนัชกัมนัน าไป ไม่ให้กเิลสมนัป่ัน
หวั นี่เรามีสติปัญญา เราไปกราบพระๆ 

แล้วมาวดัมาวา มาวดัมาวาเพ่ืออะไร 

วดัเป็นที่อภยัทาน วดัเป็นที่อยู่ของผู้ทรงศีล วดัเป็นทีป่ระพฤติปฏิบตัิ เราไปวดัไปวาคบ
บณัฑิตๆ ไง บณัฑิตเวลาเราสนทนา เราเจรจากนั เราสนทนากนัเร่ืองพ้นทกุข์ๆ เราสนทนากนั
เร่ืองประพฤติปฏิบตัิไง เวลาออกนอกลู่นอกทาง เราอย่าไปยุ่งกบัเขา คนมนัไม่เหมือนกนั 

เวลาเขาพดูนะ ติรัจฉานวชิา วิชาท าให้เนิ่นช้า ทางจงกรม ทางสมาธิภาวนาขึน้มา เรายงั
ไม่มีเวลาจะท าเลย แล้วเราจะมานัง่คุยกนัแต่เร่ืองโลกเร่ืองสงสาร เร่ืองติรัจฉานวชิา ท าให้เรา
เนิ่นช้าไง 

ถ้าเราจะประพฤติปฏิบตัิขึน้มา เวลาครูบาอาจารย์ทีท่่านประพฤติปฏิบตัิเดินจงกรม ๗ 
วนั ๗ คืนอย่างนี ้นัง่สมาธิทัง้วนัทัง้คืน ท าไมท่านอยู่ได้ล่ะ 

ค าว่า “อยู่ได้” แสดงว่ามนัมีธรรมเป็นเคร่ืองอยู่ หวัใจมนัมีที่อยู่อาศยั เห็นไหม 

เราเดินจงกรมชัว่โมงหนึง่เราก็จะคลัง่แล้ว นัง่สมาธิไปห้านาทีจะเป็นจะตายแล้ว เพราะ
อะไร เพราะมนัไม่มีธรรมเป็นเคร่ืองอยู่ ไม่มีธรรมโอสถ 

มนัชื่นใจ มนัอบอุ่น มนัพอใจ เขาดกูนัตรงนีไ้ง ทางจงกรมๆ ทางที่นัง่สมาธิภาวนานัน่น่ะ 
ถ้ามนัท าได้ๆ แสดงว่าหวัใจมนัมีหลกัมีเกณฑ์ ถ้าหวัใจมีหลกัมีเกณฑ์ขึน้มา เพราะเราเป็นพระ
ปฏิบตัิใช่ไหม เขาเน้นกนัตรงนี ้
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สมยัหลวงตาท่านยงัหนุ่มยงัแน่นนะ ท่านไปทีไ่หนก็แล้วแต่ ถ้าเกิดลาภสกัการะจะตกที่
นัน่ ท่านไม่เคยเอากลบัไปไหนเลย ท่านไม่แตะเลย ไร้สาระ 

เวลาธรรมะขององค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้า อสรพิษๆ เงินเป็นอสรพิษไง 

เวลาไปกบัพระอานนท์ เดินไปตามคนันาน่ะ ไปเจอถงุเงินมา แล้วท่านแย้มพระสรวล 
พระอานนท์ถาม แย้มพระสรวลเพราะอะไร 

ท่านชีเ้ลย อสรพิษๆ 

เพราะโจรมนัปล้นมา มนัปล้นมนัหนีมา เจ้าหน้าที่ตามมาทนั มนัก็ซ่อนไว้ แล้วชาวนาก็
ท านาอยู่ที่นัน่ไง 

“นี่อสรพิษๆ” 

พออสรพิษ ชาวนาได้ยินว่าอสรพิษก็นึกว่าเจองูไง เอาจอบเอาเสียมจะไปตีมนั ช่วยองค์
สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าไง ถงึไปเจอถงุเงินเข้า กเ็ลยวางไว้นัน่ เจ้าหน้าที่ตามมาจบัเขา นี่มี
หลกัฐาน อสรพิษกองอยู่นี่ 

เวลาจบัไป ชาวนาไม่พดูอะไรเลยนะ บ่นอยู่ค าเดยีว “อสรพิษๆ” 

จนพระเจ้าพิมพิสารถาม “อะไรอสรพิษ” 

เลยเอามาสอบสวน สอบสวนว่า ตอนเช้าองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าบิณฑบาตมา 
ผ่านมาทางนี ้ทีนีเ้ขาบอกว่าอสรพิษ ชาวนานีเ้ข้าใจวา่เป็นงูกจ็ะไปตีให้องค์สมเดจ็พระสมัมาสมั
พทุธเจ้า แต่ไปแล้วไปเห็นเป็นเงินเป็นทองก็วางไว้นัน่แหละ แล้ววางไว้นัน่ มนัเป็นพยานว่าเขา
ไม่ได้เป็นโจร เขาไม่ได้ปล้นใครมา แต่ไอ้พวกที่โจรมนัปล้นมามนัจนตรอก มนัเอามาวางไว้นัน่ 
มนัให้โทษไง พดูถึงว่าโทษๆ 

ธรรมะขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า เวลาแสดงธรรมๆ ว่าข้านี่ไม่ติดไม่ข้อง 
อสรพิษก็ไม่เอา นี่พดูถึงเวลาแสดงธรรมๆ ยิง่ใหญ่นกั ปล่อยวาง ว่างเปล่า แล้วถึงเวลาแล้วจะ
มาเอาแต่อสรพิษนี่ 
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อสรพิษมนักดัหวัใจนะ ยิ่งพระทีไ่ม่มีหลกัมีเกณฑ์ด้วย ยิ่งเห็นครูบาอาจารย์นะ โอ้โฮ! 
รุ่งเรือง อยากจะเป็นน่ะ สร้างภาพ สร้างภาพทกุข์ทัง้นัน้น่ะ เวลาคนแกล้งจนมนัยิ่งทกุข์เข้าไป
ใหญ่ ส่ิงที่เพราะมนัอยากจะท าให้ตวัมนัจนไง 

แต่ครูบาอาจารย์เรา หลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่ หลวงตาท่านชื่นชมมาก ท่านบอกนะ นี่พดู
ถึงความเป็นธรรมไง 

ถ้าพดูถึงทางโลก หลวงปู่ มัน่ทกุข์ที่สดุ ทกุข์เพราะไปอยู่ในป่าในเขา ถ้าในป่าในเขาใน
สมยัโบราณมนัไม่มีตลาด ไม่มีสิ่งใด มนัเป็นป่าเป็นเขาจริงๆ อยู่ในป่าในเขาของท่าน ถ้าพดูถึง
ทางโลกนะ ท่านขาดท่านแคลนของท่าน ถ้ามองทางสายตาโลก 

แตถ้่าบอกท่านมองในสายตาธรรม ท่านยกย่องเลย หลวงปู่ มัน่ยิ่งใหญ่ เศรษฐีธรรม พระ
อรหนัต์ทรงคณุธรรม วิมตุติสขุกลางหวัใจ วิมตุติสขุ สขุมากๆ จะอยู่ป่าอยู่เขา อยู่ในที่อตัคดัขาด
แคลนขนาดไหนมีความสขุ 

ไอ้พวกเศรษฐีอยู่บนตึกคอนโด ๕๐๐ ชัน้นัน่น่ะมนัดิน้โครมๆ อยู่บนนัน้น่ะ 

หลวงปู่ มัน่ของท่าน ท่านอยู่ในป่าในเขาของท่าน ท่านมีความสขุของท่าน ความสขุ
ความสงบในใจอนันัน้ เห็นไหม ถ้าพดูถึงความเป็นธรรม ความเป็นธรรมยิง่ใหญ่นกั ยิง่ใหญ่ที่
ไหน ยิ่งใหญ่คนที่ประพฤติปฏิบตัิเท่าทนักนัแล้วไปเหน็ไง 

ไอ้เราไม่เห็นไง แกล้ง ฤๅษีอยู่ป่า ฤๅษีอยู่ป่าแล้วเหีย้มนัเคารพบูชา มนัจะไปอปัุฏฐาก
อปุถมัภ์ไง ฤๅษีท านัง่นิ่ง นิง่เชียวนะ พอเหีย้เข้ามา มนัเอาไม้จะตีเหีย้ จะกินเหีย้ไง ฤๅษีกินเหีย้ 
อยู่ในพระไตรปิฎก 

คนถ้ามนับิดมนัเบือน มนักลัน่มนัแกล้ง มนัพลิกมนัแพลง มนัไม่เป็นความจริง มนัรู้ได้ 
มนัรู้ได้ทัง้สิน้ แต่ถ้าเป็นความจริงๆ ความจริงหลวงตาท่านพดูเอง ถ้ามีความจริงในหวัใจนะ จะ
ปิดบงัขนาดไหนมนัก็ออกมาตอนพดูนัน่น่ะ เวลาพูดมนัมีคณุธรรมในใจ คณุธรรมในใจมนั
แฉลบมนัแลบมา มนัรู้ได้ คนที่เป็นธรรมๆ รู้ได้ แต่คนที่เป็นกิเลสแล้วจะแสดงธรรม ยิง่รู้ได้เข้าไป
ใหญ่ เพราะมนัพดูมนัผิดมนัถกูของมนั แล้วกาลเวลาพิสจูน์ 

ระยะทางพิสจูน์ม้า กาลเวลาพิสจูน์คน 
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ถ้าหวัใจเป็นธรรมๆ นะ นี่ก็บอกว่าเป็นความสขุไง สขุอ่ืนใดเท่ากบัจิตสงบไม่มีไง แล้วสขุ
อ่ืนใดเท่ากบัจิตที่เป็นธรรมไง ถ้ามนัเป็นความสขุ ความสขุจริง มนัก็ต้องเสวยวิมตุติสขุ สขุอนั
นัน้สิ ท าไมออกมาดิน้โครมๆๆ ท าไมไปวุ่นวายอยู่กบัทางโลกล่ะ 

เวลาทางโลกจะส่งเสริมเขานะ โลกนีพ้ร่องอยู่เป็นนิจ ไม่มีความเป็นไปได้ แต่เวลามนั
ทกุข์มนัยากขึน้มาถึงที่สดุ หลวงตาท่านยงัต้องออกมาช่วยโลกเลย การช่วยของท่านช่วยได้ด้วย
น า้ใสใจจริง ไม่ได้ช่วยแบบโลกๆ ไง แตเ่วลาท่านช่วยแล้วท่านก็จบไป เพราะเป็นอ านาจวาสนา
ของคน 

ครูบาอาจารย์ที่เป็นธรรมๆ ค าว่า “เป็นธรรม” หนึ่งตวัอย่างดีกว่าร้อยค าสัง่ 

พระอญัญาโกณฑญัญะเป็นสงฆ์องค์แรงของโลก ท่านบรรลเุป็นพระอรหนัต์แล้วท่าน
ไม่ได้สอนใครเลย ท่านอยู่ในป่าในเขาของท่าน อยู่ในความที่สงบสงดั นี่ถ้ามนัเป็นจริงมนัมี
ความสขุอย่างนัน้ มนัเป็นความจริงอย่างนัน้ เพราะธรรมะยิง่ใหญ่ ธรรมะมนัเหนือโลกเหนือ
สงสาร เหนือหมด เหนือทกุๆ อย่าง มนัก็เลยเป็นวิวฏัฏะ ออกจากวฏัฏะไปไง นี่พดูถึงธรรม ถ้า
สจัธรรมๆ นะ 

เวลาที่เขาจะมีนกัขตัฤกษ์ เขาจะมีบอลโลก เขาจะมีต่างๆ เขาต้องเคลียร์พืน้ที่ของเขา 
เพราะมนัจะเกิดผลที่ได้เสียขึน้มาแล้วมนัจะมีปัญหา เวลาจะท าสิ่งใดเขาดแูลของเขา 

ไอ้ตอนนีเ้ราเป็นชาวพทุธ เราเกิดมาเป็นมนษุย์ เกิดมาพบพระพทุธศาสนา 
พระพทุธศาสนาสอนถึงสรรพสิ่งในโลกนีเ้ป็นอนิจจงั ความเปล่ียนแปลง ความเคลื่อนไหวของ
มนั มนัเป็นเร่ืองธรรมดา แล้วเวลาที่มนัเจริญรุ่งเรือง เราก็เป็นผู้หนึง่ที่ได้เสวยสขุอนันัน้ เวลามนั
เกิดอตัคดัขาดแคลนขึน้มา เราก็ต้องมีสติปัญญาสามารถรักษาใจของเราไว้ 

ธรรมะขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าจะเป็นประโยชน์ตรงนี ้ ตรงทีเ่ราไม่ต้องดิน้
รน ไม่ต้องทกุข์ไม่ต้องยากจนเกินไป เรารู้จกัประหยดั รู้จกัมธัยสัถ์ รู้จกัใช้สอยให้มนัน้อยลงเพ่ือ
การด ารงชีพของเรา อย่าเป็นหนีเ้ป็นสิน 

ทกุข์ในชีวิตคนเรา ไม่มีทกุข์ใดเท่ากบัความเป็นหนี ้ความเป็นหนี ้พยายามอย่าให้เป็น 
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ตอนนีเ้ราเกิดมาเราเป็นหนีเ้วรหนีก้รรม ผู้ที่ประพฤตปิฏิบัติก็พยายามจะปลดหนีเ้วรหนี ้
กรรมในใจของตน แล้วมนัจะปลดได้ด้วยมรรคด้วยผลเท่านัน้ จะไปปลดให้เจ้าพ่อเจ้าแม่ไหนท า
ให้ไม่ได้ทัง้สิน้ ไม่มีใครท าให้ได้ทัง้สิน้ 

ปัจจตัตงั สนัทฏิฐิโก อตฺตา หิ อตฺตโน นาโถ เรามีสติเรามีปัญญาอย่างนัน้ โลกเป็นโลก
อย่างนี ้เราจะให้ท าความพอใจของเรามนัเป็นไปไม่ได้ ถึงเวลามนัดี มนัฟูขึน้ ถึงเวลามนัยบุยอบ
ไป มนัเป็นของมนัอยู่อย่างนี ้ เป็นวาระของเขา วาระของโลกเปล่ียนแปลงไปตลอด แต่ธรรมะ
ขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าสว่างไสวกลางหวัใจของหลวงปู่ มัน่ตลอดอนนัตกาล เอวงั 


