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เร่ือง “ท าสมาธิ” เขาเขียนมาถามเร่ืองท าสมาธิ แล้วก็เขียนมาวนันีว้นัที่ ๑๐ ค าถาม
ล่าสดุให้ยกเลิก 

ค าว่า “ยกเลิก” นะ เราพดูไว้แล้วว่า เวลาถามปัญหาๆ ถ้ามนัเป็นธรรมๆ นะ มนัจะมี
ความเข้าใจ 

ไอ้กรณีนีม้นัก็เป็นกรณีถงึวาสนาเหมือนกนั ถ้าวาสนาของคนนะ คนที่มีปัญญา คนที่มี
ปัญญาพดูตรงๆ ไม่ฟังหรอก ถ้าตีววักระทบคราด อย่างเชน่พระสารีบุตร พระสารีบุตรนะ เวลา
องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าเวลาเทศนาว่าการไง พระสารีบุตร พระโมคคลัลานะได้ฟัง
พระอสัสชิมา ได้เป็นพระโสดาบนัมาด้วยกนั 

เวลาองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าสอนพระโมคคลัลานะ พระโมคคลัลานะมีฤทธ์ิ 
ฤทธ์ินี่ใช้สมาธิ พอใช้สมาธิขึน้ไป ง่วงเหงาหาวนอน 

องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าไปสอนด้วยฤทธ์ิเลย ด้วยฤทธ์ิ ไปแบบเหยยีดคู้ เหาะ 
ถึงแล้ว กาลเวลาไม่มี เร็วมาก แล้วพอไปถึงไปสอนไง ให้ตรึกในธรรม ให้เอาน า้ลบูหน้า ให้
แหงนหน้าดดูาว ให้มนัแก้ง่วงนอนๆ 

๗ วนัพระโมคคลัลานะส าเร็จเป็นพระอรหนัต์ พระสารีบุตรยงัไม่ส าเร็จ เวลาส าเร็จแล้ว
เป็นผู้ที่มีปัญญาๆ จะพดูสิ่งใดคนมีปัญญามนัจะคิดมนัจะพิจารณาเยอะมาก มนัจะใคร่ครวญ
มาก แล้วเวลาสอนตรงๆ นะ คนที่มีปัญญามนัจะมีทิฏฐิมานะของมนั 
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เวลาองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าเทศนาว่าการหลานของพระสารีบุตรที่เขาคชิฌ
กูฏ ถ า้สกุรขาตา เวลาองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าพกัวเิวกอยู่ที่นัน่ หลานก็มาต่อว่า
พระพทุธเจ้า ไม่พอใจๆ 

ไม่พอใจเพราะว่าตระกูลของพระสารีบุตรนะ แม่ของพระสารีบุตรเป็นมิจฉาทฏิฐิ เป็น
พราหมณ์ เป็นพราหมณ์มีลกู ๑๐ กว่าคน บวชหมดเลย พระเรวตัตะ พระจุนทะ น้องชายพระ
สารีบุตรทัง้สิน้ พระสารีบุตรเป็นผู้ที่มีปัญญามาก เทศนาว่าการ มนัมีปัญญามนัใคร่ครวญไง 

เวลาหลานมาต่อว่าพระพทุธเจ้า ไม่พอใจ คือว่าจะบอกว่าไม่พอใจพระพทุธเจ้า เอา
ตระกูลมาบวชหมดเลย แต่ไม่กล้าพดูตรงๆ ไง กเ็บี่ยงไป ไม่พอใจไอ้นัน่ ไม่พอใจไอ้นี่ ไม่พอใจ 
จะพดูถึงความไม่พอใจของตนไง 

องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าบอก ถ้าเธอไม่พอใจสิ่งต่างๆ คือเราคิดไม่พอใจอะไรก็
แล้วแต่ เราก็ต้องไม่พอใจอารมณ์ความรู้สึกที่เธอคิดไม่พอใจเขาด้วย เพราะอารมณ์ของเธอนัน้
ก็เป็นวตัถอุนัหนึ่ง 

นี่ผู้มีปัญญานะ ความคิดเราเป็นวตัถเุลย เป็นที่จบัต้องได้เลย นี่เวลาเขาจบักเิลสกนั เขา
ฆ่ากิเลสกนั เขารู้เขาเห็นอย่างนีว้า่เราคิดอะไร เราท าอะไรอยู่ แล้วพิจารณาแยกแยะแล้วมนั
เป็นไตรลกัษณ์ มนัเป็นความจริงไง 

พอองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าบอกว่า ถ้าเธอไม่พอใจสิ่งต่างๆ เธอต้องไม่พอใจ
อารมณ์ความรู้สึกของเธอด้วย เพราะอารมณ์ความรู้สึกของเธอก็เป็นวตัถอุนัหนึง่ วตัถอุนัหนึ่ง
เลย 

ถ้าพดูทัว่ไป ไอ้พวกเรานะ “ความคิดเป็นวตัถหุรือ นามธรรมเป็นวตัถหุรือ นามธรรมมนั
จบัต้องไม่ได้” 

เออ! ก็เร่ืองของมึง เร่ืองของคนที่ปัญญาไม่ถึง 

ถ้าเร่ืองของคนที่ปัญญาถึงนะ ละเอียดลึกซึง้ขนาดไหนเขาก็จบัของเขาได้ พอเขาจบัได้ 
พิจารณาไป ป๊ิง! เป็นพระอรหนัต์ขึน้มาเลย ๑๔ วนั นีพ่ดูถึงพระสารีบุตรนะ 
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ปัญญาของพระโมคคลัลานะ ของพระสารีบุตรแตกต่างกนั ปัญญาในครูบาอาจารย์ที่
สอนแตกต่างกนั แล้วถ้าปัญญามนัทึบมนับอดมนัไม่ฟังหรอก พดูช้าง ตอบม้า พดูววั ตอบ
ควาย พดูหมมูนัตอบไก่ ไปนู่นน่ะ แล้วไม่เข้าใจอะไรทัง้สิน้ นัน่พดูถึงว่าปัญญาของคน 

ทีนีปั้ญญาของคนมนัแตกต่างหลากหลาย เวลาจะฝึกหดัภาวนา ถ้าฝึกหดัภาวนาแล้ว
ถ้ามนัมีสติมีปัญญานะ เวลาครูบาอาจารย์พดูสิ่งใดมนัจบัประเด็น แล้วถ้าไม่ได้ พยายาม 
พยายามท าของเราให้ได้ 

แล้วแค่นีแ้ค่ท าสมถะ การท าสมาธิๆ การท าสมาธิ แค่ค าว่า “ท าสมาธิ” ๑๐ ปียงัท ากนั
ไม่ได้เลย ๑๐ ปี โธ่! ท าสมาธิ สมาธิยงัท าไม่ได้ ไอ้ที่ว่าว่างๆ ว่างๆ อารมณ์ทัง้นัน้น่ะ คิดให้ว่าง 
อารมณ์ให้ว่าง 

สิ่งที่ว่าเวลาครูบาอาจารย์สอนนะ อย่าสะกดจิต อย่าปลดปล่อยมนั อย่าไปเชื่อมนั ตัง้
สติไว้ คนที่มีวาสนาตัง้สติไว้แล้วหดัภาวนาของเราไป เวลาเป็นสมาธิขึน้มาๆ มหศัจรรย์ของมนั
ขึน้มหาศาลเลย การท าสมาธิไง 

แล้วนี่พอท าสมาธิแล้ว เวลาคน คนบางคนนะ คนที่เห็นแก่ตวั คนทีย่ึดถือตวัตนมาก 
“สอนให้รู้สิ สอนให้รู้สิ” แล้วมนัก็ตะแบงไปเร่ือย ที่เอ็งถามมนัไม่ใช่เร่ืองสมาธินะ มนัถามเป็น
เร่ืองทิฏฐิของเอ็งนะ 

สมาธินะ ค าถามบางที วนันัน้ครัง้แรกเลย ๓ ค าถาม เราตอบในอนัเดียวกนัไป เพราะ
มนัอนัเดียวกนั ที่ตอบไปเม่ือวานนีเ้ร่ือง “ท าสมาธิ” วนันี ้ เร่ือง “ท าสมาธิ” ก็ส่งออก มนัแฉลบ 
มนัแว็บ มนัไม่ต่างกนัเลย ค าถามที่ถามมาเป็นสิบๆ ค าถามนะ มนัเป็นข้อความเดียวกนัเลย 
แล้วก็ถามซ า้ถามซากอย่างนัน้น่ะ มนัเลยกลายเป็นการสอนอนบุาลกนัไป 

นี่ไง เราถึงบอกว่า ให้ฝึกหดั ให้ท ามา 

เวลาหลวงปู่ มัน่ท่านบอก แก้จิตแก้ยากนะ แก้จิตแก้ยากนะ การแก้จิตน่ะ ไม่เป็นจะแก้
อย่างไร 

ไอ้นี่ก็เหมือนกนั ค าถามที่เขียนๆ มา มนัรอยเดิมน่ะ มันปัญหาเดียวเลย มนัปัญหาเดียว
คือท าสมาธิไม่ได้เท่านัน้น่ะ แต่ทีนีพอมนัคิดก็ร้อยแปดเลย แล้วก็ถามซ า้ถามซาก 
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กรณีนี ้ เพราะว่าเวลาหลวงตานะ เวลาท่านพดูค าไหนค านัน้ แล้วเวลาโยมไปหาท่านไป
พดูซ า้นะ ท่านสวนเลย “ไม่ใช่คนเมานะ ไม่ใช่คนเมา คนมีสติ พดูค าเดียวก็พอแล้ว พดูซ า้พดู
ซากอยู่อย่างนัน้น่ะ” 

มนัเป็นการเปิดให้คนจบัจด ให้คนทีไ่ม่เอาไหนได้แสดงออกตลอดเวลา ถ้ามนัเป็นความ
จริงนะ พอมนัจบัประเด็นได้มนักจ็บัประเด็นได้ ถ้าจบัประเด็นไม่ได้มนัก็กรรมของสตัว์ กรรม
ของสตัว์นะ หนึ่ง 

อีกอย่างหนึ่ง เราถึงบอกเลย ถ้ามนัแบบว่ามนัสบัสนมาก ในกรมสขุภาพจิตของประเทศ
ไทยนะ ๓๐ เปอร์เซ็นตเ์ป็นโรคซึมเศร้า ซึมเศร้า ๓๐ เปอร์เซ็นต์ของประชากรไทย แล้วตัง้แต่
อาย ุ๘ ขวบลงไป ๘ เปอร์เซ็นต์ไม่แสดงอาการ บางทซี า้ๆ ซากๆ มนัจากตรงนัน้น่ะ แล้วก็พดูกนั
อยู่อย่างนี ้

เขาบอก ฉะนัน้ วนันีเ้ขาเขียนมายกเลิก ผมเข้าใจแล้วแหละว่าหลวงพ่อต้องการอะไร 
หลวงพ่อมีเจตนาอย่างใด 

ก็มีเจตนา ถ้ามนัเป็นการปฏิบตัิมานะ มนัถามเร่ืองปฏิบตัิเร่ืองประสบการณ์นัน่เร่ือง
หนึ่งนะ ถ้าไปฟังเขาเล่ามา ไปคยุกนัในวงธรรมะ แล้วเอามาถามเรา มนัก็เป็นอีกเร่ืองหนึ่งนะ 
แล้วมนัไม่ใช่ภาคปฏิบตัิไง 

ภาคปฏิบตัิมนัต้องบอกว่า นัง่สมาธิไปแล้วมนัเกิดอะไรขึน้ มนัมีพบอะไรขึน้ แล้วถ้ามี
พบอะไรขึน้ ที่เขียนมาๆ เขียนมาก็ร้อยแปดเลย มนัเจอปัญหาอย่างนัน้ๆ 

ปัญหามนัอยู่ที่พนัธุกรรมของจิต อยู่ที่จริตนิสยั อยู่ที่อ านาจวาสนา 

เวลาหลวงปู่ มัน่นี่สดุยอด เวลาก าหนดมา ดึงกลบัมา มนัก็ลงบาดาลไปเลย ดึงกลบัมา 
ขึน้ไปบนนู้นเลย นี่เวลาจิตดึงไปดงึมา 

ไอ้อย่างนีเ้วลาคนไม่เคยปฏิบตัิ คนไม่เป็นมนัก็บอกว่า “โอ้โฮ! ถ้าพวกเดียวกนัน่ะ แหม! 
ส่งเสริมเชียวนะ ถ้าเป็นคนนอกอดัล่ะเขาอย่างเดียวเลย” 
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ถ้าพวกเดียวกนั ค าว่า “พวกเดียวกนั” เวลาหลวงตาท่านพดูถึงครอบครัวกรรมฐาน 
เวลาครอบครัวกรรมฐานเขารู้หนกัรู้เบา เขารู้จริตนิสยั สมยัหลวงปู่ มัน่นะ รู้ขนาดที่ว่าพระองค์นี ้
แพ้อาหารอะไร อะไรไม่ได้ บิณฑบาตมาแล้ว สิ่งใดที่เป็นของแพ้เขาไม่ให้พระองค์นัน้ฉัน แล้วสิ่ง
ใดถกูกบัธาตขุนัธ์เอาให้องค์นัน้ 

พระที่เขาเป็นกรรมฐานเขาอยู่ด้วยกนัเขารู้ถงึนิสยั เขารู้ถึงโรคภยัไข้เจ็บประจ าตวั โรค
ประจ าตวัเลยล่ะ แล้วเขาส่งเสริมกนัเขาดแูลกนั เขารกัชอบกนั นี่วงกรรมฐาน เขารู้ถึงจริตนิสยั 
รู้ถึงกนัหมด รู้ถึงว่าควรสอนอย่างใด หลวงปู่ มัน่น่ะ ครอบครัวกรรมฐานเขารู้ 

ฉะนัน้บอกว่า ถ้าเป็นพวกของตนถกูหมดเลยนะ ถ้าเป็นพวกของคนอ่ืนผิดหมดเลย 

หลวงปู่ มัน่ท่านบอกเลยนะ ไก่มนัยงัมีชื่อ ไก่แจ้ ไก่โต้ง ไก่อ ูก็ไก่เหมือนกนันัน่น่ะ ไก่มนั
ยงัมีชื่อ นี่กเ็หมือนกนั พวกเขาพวกเรา มนัมีตรงไหนพวกเขาพวกเรา มนัมีแต่ถกูหรือผิดเท่านัน้
แหละ 

แต่เวลาค าว่า “พวกเราๆ มนัถกู” ถกูเพราะอะไร ถกูเพราะหลวงปู่ มัน่ท่านคุ้มครองดแูล 
ท่านแก้ไขของท่านไง มนัก็ถกูมาตลอดไง เวลาถกูตลอดมา มนัจะดีงามขนาดไหนมนัอยู่ที่การ
กระท าของมนัไง 

นี่พดูถึงว่าค าถาม ไอ้ที่เราพดูนี่เพราะอะไร เพราะถามมาเราก็ตอบไป เวลาตอบไปมนั
ไปลงในเว็บไซต์ ถ้าคนเขามีปัญญาเขาฟังเขารู้ คนมปัีญญาฟังเด็กมนัพดูนะจะรู้เลยเด็กฉลาด
หรือเด็กโง่ คนที่มีปัญญา เด็กมนัพดูอะไร เด็กมีไอคิวไม่มีไอคิว แล้วเวลาพดูออกมาพดูแบบ
ทารกไร้เดียงสา แล้วก็ถามตอบๆ กนั 

นี่เว็บไซต์ถามเร่ืองอะไรเนี่ย เร่ืองกินนมใชไ่หม เว็บไซต์ธรรมะมนัก็ต้องคยุเร่ืองธรรมะส ิ
ถ้าธรรมะมนัก็ต้องเป็นชิน้เป็นอนัสิ มนัต้องมีสติมีปัญญา 

เราถึงบอกว่า ไม่ต้องเขียนมาถาม ให้มนัจ าเป็นเสยีกอ่น ถ้าจ าเป็นเสียก่อนนะ เว็บไซต์
ไม่หายไปไหนหรอก เว็บไซต์มนัรออยู่นี่แหละ แต่เวลาค าถามมนัซ า้มนัซากอยู่อย่างนัน้ไง 

นี่พดูถึง ท าไปเถอะ ปฏิบตัิบูชาองค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้า อย่าคาดอย่าหมาย ถ้า
คาดหมายแล้วมนัจะทกุข์จะยากอย่างนี ้เพราะอะไร 
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เพราะเราเองทกุคนเกิดมาแล้วอยากจะพ้นทกุข ์ ถ้าเป็นชาวพทุธถ้าศกึษา
พระพทุธศาสนา อยากจะสิน้กเิลส แล้วจะสิน้อย่างไรล่ะ ไอ้ความทกุข์ในหวัใจมนัก็บีบคัน้อยู่
ชัน้หนึ่งแล้ว แล้วไอ้อยากสิน้กิเลสอีกทีมนับีบคัน้อีกชัน้หนึ่งแล้ว 

ฉะนัน้ เวลาเราบวชใหม่ๆ ก็เป็นแบบนีท้ัง้นัน้นะ่ เวลาบวชมาก็อยากจะให้พ้นทกุข ์
อยากจะท าทัง้สิน้ แต่ท าไปแล้ว พอท าไปๆ มนัรู้ไง 

พดูทกุวนั หลวงปู่ เทสก์ติดสมาธิ ๑๗ ปี หลวงปู่ หลยุติดสมาธิ ๑๑ ปี อ่านประวตัิของ
ท่านแล้วหนาวมาก ไม่เอาๆ นิมิตก็ไม่เอา สิ่งใดก็ไม่เอา พยายามไม่เอาทัง้สิน้ แล้วก็ท าไป แล้ว
ท าไปนะ เวลาเกิดนิมิตอะไรบอกไม่เอานี่ได้ 

ฉะนัน้ แก้นิมิตๆ เราไม่อยากพดูเท่านัน้แหละ พอพดูไปแล้ว อู้ฮู! แหม! ผ่าน
ประสบการณ์มาเยอะ 

ไม่พดูเฉยๆ นิมิตท าไมมนัถึงเกิด เวลาแก้นิมิต ท าไมถงึมีการแก้ เพราะแก้นิมิตเสร็จแล้ว
จิตมนัเป็นเอกเทศคือจิตเป็นสมัมาสมาธิ เป็นสมัมาสมาธิแล้วยกขึน้วิปัสสนาอย่างไรล่ะ 

คนไม่เคยผ่านประสบการณ์ ไม่เคยล้มลกุคลกุคลานมา มนัจะรู้ได้อย่างไรว่าความ
ล้มลกุคลกุคลานเป็นอย่างไร 

คนที่เดี๋ยวนีเ้ขามีฐานะ เวลาเขามีฐานะขึน้มาแล้วเขามีเงินมีทอง เขาไปช่วยคนทกุข์คน
ยากนะ เขาพดูประจ า “เราเคยจนมาก่อน เวลาเราจนมนัทกุข์ยากขนาดไหน” ไอ้คนที่เคยจนมา
ก่อนนะ เคยไม่มีจะกินมาก่อน เดี๋ยวนีเ้ขามีกินนะ เขามีเงินมีทองเขาจะไปชว่ยเหลือคนทกุข์คน
จน เพราะเราเคยทกุข์เคยยากอย่างนีม้า 

นี่ก็เหมือนกนั คนที่จะปฏิบตัิๆ ถ้ามนัจะผ่านมาๆ มนัทกุข์ยากยิ่งกว่านี ้ไอ้ที่ว่าท าสมาธิๆ 
แล้วมนัจะเป็นไป นี่พดูถึงว่าท าไมเราถงึพดูอย่างนีไ้ง จบ 

ถาม : เร่ือง “หวัเดียวกระเทียมลีบ” 

๑. ผมได้ลองย้อนกลบัไปนัง่สมาธิและเดินจงกรมโดยหายใจเข้าพทุ หายใจออกโธ แบบ
พืน้ฐานตามที่หลวงพ่อแนะน า รู้สึกว่ามีความสงบดีในระดบัหนึ่ง (จากเดิมที่ภาวนาพทุโธ ธัมโม 
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สงัโฆอย่างต่อเนื่อง) และผ่านมาเดือนกว่าก็ค่อยๆ ปรับเป็นเดินจงกรมกบัมาภาวนาพทุโธ ธัม
โม สงัโฆอย่างต่อเนื่อง ส่วนนัง่สมาธิใช้วิธีเดียวกนัไม่ได้ (ใจมนัตามค าภาวนาไม่ทนั) แต่ใช้เป็น
หายใจเข้าออกแต่ละครัง้เป็นพทุโธ ธัมโม สงัโฆ รู้สึกว่าสงบดี 

จึงคิดได้ว่า ที่หลวงพ่อให้กลบัมาสู่พืน้ฐาน หายใจเข้านึกพทุ หายใจออกนึกโธ คือการ
สอนว่า แม้แต่การภาวนาสมาธิเองก็ยงัต้องหารูปแบบต่างๆ ที่ท าให้ใจสงบ และแม้แต่เดิน
จงกรมและนัง่สมาธิเองยงัมีรูปแบบค าภาวนาที่แตกตา่งกนัออกไปอีก ขึน้กบัจริตของบุคคล
นัน้ๆ ใช่ไหมครับ 

๒. ในสมยัหลวงปู่ มัน่เพ่ิงเร่ิมฟืน้ฟูพระสายกรรมฐาน ท่านน่าจะมีความโดดเดี่ยวอยู่มาก 
ด้วยเป็นหวัเดียวกระเทียมลีบในสงัคมที่เมามวั เม่ือกองทพัธรรมของท่าน ได้แก่ หลวงปู่ ขาว 
หลวงปู่ ฝัน้ หลวงตาพระมหาบวั เป็นต้น ออกเผยแผ่ธรรม น่าจะรู้สึกอุ่นใจกว่า ด้วยมีสหธรรมิก
ในระดบัศีลเสมอกนัอยู่มาก 

อยากถามว่า ในปัจจุบนันีห้ลวงพ่อผู้ท าหน้าที่เผยแผธ่รรม รู้สึกโดดเดี่ยวเหมือนคราว
สมยัหลวงปู่ มัน่หรือไม่ครับ เม่ือต้องด าเนินอยู่ในสงัคมที่มวัเมาแบบหวัเดียวกระเทียมลีบ 

ตอบ : ไอ้นี่มนัหลอกให้ตอบหรือมนัจะล่อให้พดู ไอ้ที่มนัถามนี่มึงจะหลอกกูให้คาย
อะไรออกมา เอ็งถามมานี่ หวัเดียวกระเทียมลีบ เอ็งจะหลอกให้คายอะไรออกมา 

อนันีเ้ป็นค าถามเนาะ เอาข้อที่ ๑. บอกว่า ผมเร่ิมกลบัมาท าสมาธิพืน้ฐานที่หลวงพ่อ
แนะน าไว้ แล้วเวลาพทุโธ ธัมโม สงัโฆ พร้อมทัง้หายใจเข้าและหายใจออกในการเดินจงกรม นัง่
สมาธิภาวนา แล้วเวลาท าไปแล้วมีความสงบมากขึน้ 

ถ้ามนัมีความสงบมากขึน้ มนัมีมากขึน้เพราะอะไร เพราะว่ามนัมีนวกรรม มนัมีการ
กระท า โดยทัว่ไปพืน้ฐานมนัเหมือนกบัเอาน า้ตัง้ไว้ตากแดดไว้ให้ตะกอนมนันอนก้น มนัจะนอน
หรือไม่นอน มีคนมาชนมนัก็ฟูสกัทีหนึ่ง มนัปล่อยตกัน า้ตากแดดไว้เฉยๆ 

นี่ไง นัง่ภาวนาก็สกัแต่ว่า จบัตัง้ว่านัง่ภาวนา แล้วกน็ัง่กนัเหม่อลอยอยู่อย่างนัน้น่ะ ไม่
มีนวกรรม ไม่มีการกระท า 
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ดศูิลปะสิ เวลาเขาปัน้ศิลปะเขาเอาดินมาเขาปัน้ เขาต้องปัน้เป็นขึน้รูป เขาต้องตบเขา
ต้องแต่งมนัถึงจะออกมาเป็นศิลปะที่สวยงาม 

เอาดินมากองไว้แล้วก็นัง่ด ู จะเอารูปพระพทุธเจ้าที่สวยๆ จะเอาปางไหน แล้วไม่ได้
หรอก มนัไม่เป็นหรอก 

นี่เหมือนกนั เวลานัง่ว่างๆ ว่างๆ มนัไม่มีนวกรรม มนัไม่มีการกระท า ไม่มีค าบริกรรม 

เวลาหลวงตาท่านพดูประจ า มนัไม่มีค าบริกรรมๆ มนัไม่มีค าบริกรรมคือไม่มีการกระท า 
ดสูิ เราเขียนหนงัสือ เราจะวาดรูป ถ้ามือเราไม่ขยบัไม่เขยือ้น ไม่ลากปากกาดินสอพู่กนัไป มนั
จะเป็นเส้นโค้งไหม ถ้ามนัเป็นเส้นโค้งมนัก็ต้องเพราะมือเราจบัแล้วลากไป ลากมนัก็มีเส้นของ
มนัไป 

นี่หวัใจถ้ามนัจะภาวนามนัก็พทุโธๆๆ มีค าบริกรรม มีค าบริกรรมก็มีการกระท า มีนวกร
รม ท าบ่อยๆ เวลาท าแล้วมนัก็ขีเ้กียจ มนัก็เหนื่อยของมนัไง เวลาเป็นข้อเท็จจริงน่ะมนัรู้ อะไร
เป็นการภาวนา อะไรเป็นการนัง่เหม่อลอย อะไรเป็นการท าเป็นพิธีกรรม ก็เร่ืองของโลกไง 
วาสนาของคน 

“แหม! ปฏิบตัิแบบกรรมฐานมนัยุ่งมนัยากทัง้นัน้น่ะ ท ามนัล าบาก สู้มานัง่เหม่อลอย
อย่างนีถ้กูต้องดีงาม” 

ไอ้นัน่ก็เป็นความเห็นของเขา มนัเป็นความเห็นความคิดของเขา ถ้าความเห็นความคิด
ของเขามนัก็เร่ืองของเขา นี่มนัไม่เป็นความจริงไง 

แต่ถ้าเป็นความจริง ถ้าเอาจริงเอาจงั เขาบอกเขามาหดัภาวนา เดินจงกรม นัง่สมาธิ
ภาวนาขึน้มา มนัรู้สึกว่ามนัสงบดีกว่า มนัเร่ิมดีขึน้ 

มนัเร่ิมดีขึน้เพราะอะไร เพราะเราท าตามความเป็นจริงไง จะเขียนหนงัสือก็ต้องมีดินสอ
มีปากกา จะพิมพ์ก็ต้องมีแป้นพิมพ์ มนัต้องมีการกระท าทัง้นัน้น่ะ มนัไม่มีการกระท ามนัไม่เกิด
ขึน้มาหรอก ถ้าไม่เกิดขึน้มา มนัจะเกิดขึน้มาได้อย่างไร ถ้ามนัเกิดขึน้มาถ้าท าความเป็นจริงไง 
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แต่เขาบอกว่า มนัเป็นเร่ืองความล าบาก มนัสู้นัง่เฉยๆ ดีกว่า มนัมีความสขุ มนัมีความ
ดีกว่า  

อนันัน้ก็เร่ืองของเขา เพราะอะไร เพราะส่วนใหญ่แล้วคนภาวนาไม่เป็น คนภาวนาไม่
เป็นมนัไม่มีพืน้ฐาน ไม่มีที่มาที่ไป ไม่รู้จกัความเกิดขึน้ ตัง้อยู่ แล้วดบัไปไง ก็ว่างๆ ว่างๆ ก็คิดกนั
เพ่งกนัอยู่อย่างนัน้นะ่ มนัไม่ได้อะไรหรอก ถ้ามนัเป็นความจริงๆ ต้องเป็นอย่างนี ้ เป็นอย่างที่ว่า
นี่ ที่ท า ถ้าท าขึน้มา เห็นไหม 

ว่าใจนีเ้ป็นนามธรรมนะ ค าบริกรรมมนัก็เป็นนามธรรมเพราะมนันึกขึน้มา วิตก วจิารไง 
ถ้าไม่วิตกขึน้มามนัก็ไม่มีพทุโธ ไม่นึกพทุโธ เวลาวิตกขึน้มาก็คิดไง แล้วเวลาพทุโธๆ น่ะวิจาร 
แล้วถ้ามนัเป็นความจริงมนัเกิดปีติ มนัเกิดสขุ เกิดเอกคัคตารมณ์ มนัเป็นอย่างไร มนัต้องเป็น
ความจริงส ิ

ถ้าเป็นความจริงขึน้มาแล้วสมาธิมนัก็เป็นสมาธิ เพราะมนัมีพืน้ฐาน มนัมีที่มาที่ไปของ
มนั ถ้ามีที่มาที่ไปของมนั เวลาเป็นสมาธิมนัเจริญขึน้ แล้วมนัคลายมนัก็เสื่อมลง มนัมเีจริญขึน้
มีเสื่อมลง 

เวลาปกติเราไม่มีอะไรเลย เราไม่มีอะไรดีขึน้ แล้วไม่มีอะไรเสื่อมไป ก็ว่างๆ อยู่นีไ่ง ว่างๆ 
ตัง้แต่ก่อนนัง่ คิดให้มนัว่าง แล้วก็ยงัว่างอยู่นี่ แล้วออกมาก็ยงัว่างอยู่นี่ แล้วมนัมีอะไรล่ะ ไม่มี
อะไรดีขึน้ เพราะไม่มีอะไรดีขึน้เพราะไม่รู้จกัสมาธิไง 

ถ้ามนัดีขึน้นะ ดสูิ เราว่างๆ อยู่นี่ เราว่างๆ เราก็ขุ่นมวัในใจเราอยู่นี่ ขนาดว่าว่างๆ ว่างๆ 
นะ มนัก็ยงัขุ่นมวัอยู่นี่ มนักย็งัอาลยัอาวรณ์อยู่นี่ ว่างๆ ว่างๆ แต่พอพทุโธๆ เฮ้ย! เฮ้ย! มนัเร่ิมทิง้
ไง มนัเร่ิมทิง้สญัญาอารมณ์ไง มนัไม่เสวยไง มนัไม่เป็นเหยื่อไง พอไม่เป็นเหยื่อ มนัไปอยู่กบัพทุ
โธไง พทุโธ ค าบริกรรม 

สิ่งที่มนัเสวย เสวยสญัญาอารมณ์ เสวยทิฏฐิมานะของตนไง เวลาบริกรรมพทุโธๆ มนัก็
ให้มนัอยู่กบัพทุโธซะ พทุโธๆๆ ถ้ามนัชกัพทุโธๆ เพราะพทุโธนี่พทุธานสุติ พอพทุโธๆ จนมนั
กลมกลืนกนัมนัจะเป็นตวัมนัเอง เอ๊อะ! เอ๊อะ! เอ๊อะ! เวลาเป็นสมาธิไง นี่มนัเจริญขึน้ 
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แล้วเวลามนัเสื่อมล่ะ มนัเจริญขึน้มนัต้องเสื่อม เพราะอะไร เพราะสมาธิเกิดจากจิต 
ไม่ใช่จิต จิตเป็นธาตรูุ้ สมาธิต้องฝึก เวลาเกิดขึน้เกิดบนจิต แล้วเราเสื่อมไป เสื่อมไปแล้วก็เหลือ
แต่จิตไง พอจิตมนัเสื่อมไปแล้วไม่มีสติคุ้มครองมนัแล้วไง มนัก็ต้องไปเสวยตามยถากรรมไง ก็
ไปคิดอารมณ์อย่างอ่ืนต่อๆ ไปไง นี่ไง เสื่อมไง 

แล้วท าอย่างไรให้มนัเจริญอีกล่ะ 

ตอนนีก้ิเลสมนัรู้ตวัแล้วแหละ ตอนนีจ้ะท ายิ่งยากเข้าไปอีก ถ้าท าเป็นนะ นี่สมาธินะ 

แต่อาการที่เกิดขึน้ อาการที่เขาเขยีนมา อาการที่มนัเกิดขึน้ อาการที่ไปรู้ไปเห็นมนัเป็น
อย่างไร อาการที่มนัเกิดขึน้ 

เราไม่ได้ภาวนาเพ่ือเอาอาการอย่างนัน้นี่ จิตมนัมอีาการแปรสภาพของมนัไปตามแต่
อ านาจวาสนาของจิต มนัจะไปรู้ไปเห็นมนัเป็นเวรเป็นกรรมของจิตนะ จิตที่สร้างบุญบารมีมา
ต่างๆ สงูส่งมนัจะเหน็แต่ของดีงามทัง้นัน้น่ะ เห็นวิมาน เห็นเทวดา เห็นพรหม ถ้าจิตมนัมีทกุข์มี
ยากมามนัเห็นแต่นรกอเวจี เห็นแต่ความทกุข์ความยาก มนัอยู่ที่อ านาจวาสนาของจิตที่มนัจะ
ไปรู้ไปเห็นสิง่ใดขึน้มา 

แต่ถ้าเรามีศรัทธามีความเชื่อ เราก าหนดพทุโธชดัๆ เราอยู่กบัพระพทุธ พระธรรม 
พระสงฆ์ รัตนตรัยของเรา เรามัน่คงของเรา 

ถ้ายงัระลึกนีม้นัก็เป็นเร่ืองศรัทธาความเชื่อ ศรัทธาความเชื่อ พทุธมามกะ เชื่อในพระ
พทุธ พระธรรม พระสงฆ์ ถ้ายงัพทุโธๆ อยู่นี่มนัก็เป็นความเชื่อ แต่ถ้ามนัเป็นความเป็นจริง
ขึน้มา พทุโธมนัจะเกิดกบัเราไง ผู้ใดเห็นธรรม ผู้นัน้เหน็ตถาคตไง 

มนัสงบระงบัเข้ามานี่ตวัพทุโธเลยแหละ ตวัพทุธะเลยแหละ แล้วพทุธะคือใจเราไง พอใจ
เราเป็นใจของเราเองเป็นอิสระที่ไม่ไปตามอ านาจวาสนาที่มนัจะไปรู้ไปเห็นของมนัไง นี่มนัก็เป็น
สมาธิไง ถ้าเป็นความจริงมนัต้องมีค าบริกรรมไง 

แล้วถ้ามนัทกุข์มนัยาก 
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อ้าว! ทกุข์ยากก็ท างาน อาบเหงื่อต่างน า้แบกหามมนัไม่ทกุข์อย่างไร มนัก็ทกุข์ทัง้นัน้นะ่ 
แล้วมนัพอใจจะทกุข์ด้วย เพราะอะไร เพราะทกุข์แบบนี ้ เวลาสร้างบ้านสร้างเรือนในหวัใจของ
เรา ทกุข์แบบนีท้กุข์เพ่ือจะพ้นทกุข์ 

ไม่ใช่ทกุข์แบบจ าเจ ทกุข์แบบโลก ทกุข์แบบจนตรอก ทกุข์แบบระทมใจนัน่น่ะ แล้วกเ็กิด
ตายๆ ทกุข์อยู่อย่างนัน้น่ะ 

แตน่ี่มนัทกุข์เพ่ือจะพ้นทกุข์ไง ทกุข์การเดินจงกรม นัง่สมาธิภาวนามนัเหนื่อยทัง้นัน้น่ะ 
มนัทัง้เหนื่อยทัง้หอบทัง้แบกทัง้หาม มนัทกุข์ทัง้นัน้น่ะ แต่เพ่ือจะคลาย เพ่ือจะปล่อยวาง เพ่ือจะ
ให้มีสติสมัปชญัญะสมบูรณ์ ถ้าสมบูรณ์แล้ว สมัมาสมาธิจะยกขึน้สู่วิปัสสนา 

ถ้าไม่มีสมัมาสมาธิมนัเป็นวิปัสสนึก นึกเอาตามแต่กิเลสมนัป้อนให้ แล้วกิเลสป้อนให้
นะ ศึกษาธรรมะมากนะ มนัก็นึกให้เป็นอย่างนัน้น่ะ นกึว่า แหม! กิเลสขาด กิเลสตาย 

ลิเกไง ออกมาเป็นเจ้าของโรงลิเกเล่นเป็นมหาดเล็กออกมาต้องนัง่ข้างล่างนะ ลกูจ้าง
แท้ๆ มนัเล่นเป็นกษัตริย์ โอ้โฮ! เล่นเป็นพระเจ้าแผ่นดนิ ออกมามนัสัง่ใหญ่เลยนะ 

นี่วิปัสสนึกไง นึกเอาเสียสนกุเชียว แล้ว แหม! เหมือนเป๊ียบเลย 

สรรพสิ่งในโลกนีเ้ป็นอนิจจงั ไม่มีสิ่งใดคงที่ เสื่อมหมด นึกแล้วเดี๋ยวก็ลืม ใหม่ๆ ก็นึกได้ 
พอนึกซ า้นึกซาก เฮ้ย! นึกผิดเว้ย เฮ้ย! นึกไม่ถกูเว้ย นกึไปนึกมานึกจนอริยภูมิมัว่ไปหมดเลย ไร้
สาระ ไอ้นัน่วิปัสสนึก 

ถ้าจะวิปัสสนา ท าสมาธิ ท าสมาธิเรามา ถ้าท าสมาธิเรามาแล้วมนัจะเป็นคณุประโยชน์
กบัเรา นี่ข้อที่ ๑. 

“๒. สมยัหลวงปู่ มัน่ท่านเป็นสายกรรมฐานทีท่่านโดดเดี่ยวอยู่มาก เป็นหวัเดียว
กระเทียมลีบ” 

ไอ้นี่มนัเป็นมมุมองของโลก โลกมองมมุมองว่า ตวัเอง สงัคมไง โลกเขาถงึต้องพยายาม
หลอกลวงไง หลอกลวงศรัทธาให้ไปล้อมหน้าล้อมหลงัไง เพราะตวัเองวิเวก ตวัเองว้าเหว่ไง พอ
ตวัเองว้าเหว่กเ็ที่ยวว่าฉันมีคณุธรรมๆ ให้คนมาล้อมหน้าล้อมหลงัไง 
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หลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่ ครูบาอาจารยเ์ราไม่เป็นอย่างนัน้หรอก เพราะอะไร เพราะท่าน
มีคณุธรรม ท่านมีวิหารธรรม ท่านจะไปโดดเดี่ยวที่ไหน 

ไอ้พวกเราสิโดดเดี่ยว เวลาจะหดัปฏิบตัิไปอยู่ป่า ว้าเหว่ โดดเดี่ยว โดดเดี่ยวเพราะมี
กิเลสไง เพราะมีกิเลส กิเลสมนัอยากจะมีพรรคมีพวกมีคนนบัหน้าถือตาจะให้คนยกย่อง
สรรเสริญมนัไง มนัก็พยายามจะให้คนไปศรัทธาความเชื่อไง นี่พดูถงึว่าไอ้พวกกิเลสไง 

ไอ้พวกที่มีคณุธรรมหรือ เขายิ่งอยู่คนเดียวเขาอยู่ในหวัใจของเขา เขาไม่ยุ่งกบัใครนี่สดุ
ยอด 

หลวงตาพดูประจ า ออกสงัคมนี่ลงในถงัขยะ ลงในมตูรในคถู 

ท่านอยู่คนเดียวอยู่กบัคณุธรรมในใจของท่าน ถ้าในใจมีคณุธรรมในใจอนันัน้น่ะมนัจะ
โดดเดี่ยวตรงไหนวะ เฮ้ย! คนมีธรรมในหวัใจโดดเดี่ยวหรือวะ นี่คือความวิเวกเว้ย วิหารธรรมมึง
รู้จกัหรือเปล่า มนัจะไปโดดเดี่ยวที่ไหน นัน่น่ะความสขุแท้ แต่ด้วยอ านาจวาสนาด้วยบุญญาธิ
การที่จะมาสร้างธรรมทายาทต่างหาก 

ด้วยอ านาจวาสนา แก้จิต แก้จิตแก้ยากนะ แล้วใครมนัจะแก้ แก้ใจตวัเองยงัแก้ไม่เป็น
เลย แล้วจะไปแก้ให้คนอ่ืนได้อย่างไร 

แตน่ี่เพราะท่านมีอ านาจวาสนาของท่าน ท่านแก้ใจของท่านแล้ว ท่านแก้ใจของท่านแล้ว 
ท่านอยู่เชียงใหม่ ๑๐ กว่าปี ๑๑ ปี สขุหนอๆ อยู่เชยีงใหม่น่ะ แต่สดุท้ายด้วยหน้าที่ ด้วยหน้า
ที่มาทางภาคอีสานลกูศิษย์ลกูหามนัมาก จะต้องการสร้างธรรมทายาท จะต้องการให้ศาสนา
มัน่คง ถ้าศาสนามัน่คงขึน้มา เห็นไหม 

เวลาหลวงตาท่านพดูเอง ถ้าดทูางโลกๆ หลวงปู่ มัน่เหมือนเศษผ้าขีริ้ว้เลย ไม่มีค่าทาง
สงัคม 

ถ้ามีค่าทางสงัคมมนัต้องอยู่คอนโดมิเนียมห้าร้อยชัน้ ไปไหนจะมีรถน าห้าคนัสิบคนั มี
รถปิดขบวน มีรถท้ายขบวน จะไปไหนต้องมีเคร่ืองบินเจ็ตส่วนตวั นัน่น่ะมนัถงึจะมีค่า...ไร้สาระ 
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สิ่งที่มีค่าๆ ในคณุธรรมในใจ เวลาองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าสขุหนอๆ วิมตุติสขุ
มนัสขุมาก หลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่ท่านมีความสขุในใจของท่าน 

มนัจะไปโดดเดี่ยวมนัเป็นมมุมองของโลก 

หลวงตาท่านถึงได้บอกไง ถ้ามองทางโลกเหมือนผ้าขีริ้ว้ไม่มีค่าเลย เพราะอยู่องคเ์ดียว
ในป่า แต่ถ้ามองทางธรรม เศรษฐีธรรม 

หลวงตาใช้ค าว่า “เศรษฐีธรรม” ท่านเป็นเศรษฐีธรรม คณุธรรมในหวัใจ วิมตุติสขุ มนัจะ
ไปโดดเดี่ยวตรงไหนวะ มนัมีแต่ความสขุ วิหารธรรมๆ ความสขุในใจอนันัน้น่ะมนัสงูส่ง มนั
เหนือโลก เหนือวฏัฏะ เหนือชื่อเสียง เหนือยศถาบรรดาศกัด์ิ เหนือมวลชน เหนือเทวดา เหนือ
อินทร์ เหนือพรหม เหนือวฏัฏะ นี่วิหารธรรมในใจของท่าน ท่านจะไปโดดเดี่ยวตรงไหน 

แต่เป็นเพราะว่าด้วยอ านาจวาสนา ไม่มีใครมีคณุสมบตัิที่จะสามารถมาอบรมบ่มเพาะ
หลวงปู่ ฝัน้อย่างนี ้อบรมบ่มเพาะหลวงตาพระมหาบวั 

หลวงตาพระมหาบวัท่านบอกว่าท่านเป็นคนที่ลงใครไม่ได้ง่ายๆ นะ เพราะคนที่จะ
ส าเร็จเป็นพระอรหนัต์ต้องมีอ านาจวาสนาบารมีของเขามานะ แล้วคนที่มีอ านาจวาสนาบารมี 
คนที่มีคณุธรรมเขาลงใครง่ายๆ ถ้าไม่ใช่หลวงปู่ มัน่ ถ้าไม่ใช่หลวงปู่ มัน่ พวกนีจ้ะลงหรือ 

ลงคือไม่ฟัง ถ้าไม่ลงนะ ไม่ฟัง ไม่สนใจ ค าสอนไม่มีค่า 

แต่เพราะท่านสร้างอ านาจวาสนาบารมีของท่านมา ท่านบอกว่าท่านลงคนยากมาก 
เป็นคนขีด้ือ้ๆ คนขีด้ือ้เพราะจิตใจมนัมีหลกั จิตใจมนัมีปัญญามาก มนัจะฟังใครได้ยาก 

แต่ถ้าใครมีค าสอน ใครมีค าสัง่สอนที่แทงหวัใจ แทงใจด า แทงความคิดของตน ที่
ตนทิฏฐิมานะที่ส าคญัตน แล้วถ้าใครปลดเปลือ้งได้ ใครแก้ไขได้ เออ! นัน่อาจารย์เรา นัน่
อาจารย์เรา 

นี่คณุสมบตัิของหลวงปู่ มัน่ท่านจะสร้างธรรมทายาทตา่งหาก ท่านจะไปหวัเดียว
กระเทียมลีบที่ไหน 

ยิ่งหวัเดียวกระเทียมลีบนะ ถ้าทางธรรมนะยิง่สดุยอด 
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พระอญัญาโกณฑญัญะเป็นสงฆ์องค์แรกของโลก องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า
แสดงธัมมจกัฯ พระอญัญาโกณฑญัญะมีดวงตาเหน็ธรรมเป็นสงฆ์องค์แรกของโลก เวลาท่าน
สัง่สอนก็ไปเอาหลาน พระปณุณมนัตานีบุตรมาองคเ์ดียว แล้วท่านอยู่ป่ามาตัง้แต่ส าเร็จเป็น
พระอรหนัต์ จนวนัที่ท่านจะลาวฏัฏะท่านถงึได้มาลาองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า 

เวลามาลาองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า หลวงตาท่านพดูบ่อย เวลามาลาองค์
สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า พวกเณรมนัอยู่กนัเยอะ พระเณรอยู่เต็มเลย แต่ไม่มีใครรู้จกั 
เพราะเป็นสงฆ์องค์แรกของโลก มีองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้ากบัปัญจวคัคียเ์ทศนาว่าการ
ต่อกนั พระเณรยงัไม่มี ยงัไม่มีใครเกิดมา ไม่มีใครรู้จกั พระอญัญาโกณฑญัญะมีดวงตาเห็น
ธรรม แล้วเทศนาว่าการจนพระปัญจวคัคียเ์ป็นพระโสดาบนัทัง้หมด แล้วเทศน์อนตัตลกัขณ
สตูร เป็นพระอรหนัต์ทัง้หมด 

“ภิกษุทัง้หลาย เธอกบัเรา ๖๑ องค์พ้นจากบ่วงที่เป็นโลกและบ่วงที่เป็นทิพย์ เธออย่าไป
ซ้อนทางกนั โลกนีเ้ร่าร้อนนกั โลกนีเ้ร่าร้อนนกั” 

พระอญัญาโกณฑญัญะท่านก็ไปอยู่ในป่าในเขาไปโปรดเทวดา อินทร์ พรหมอยู่นู่น 
จนถึงวนัจะลานิพพาน ไม่มีใครรู้จกั 

อยู่องค์เดียวหวัเดียวกระเทียมลีบหรือไม่ 

พระอญัญาโกณฑญัญะสงฆ์องค์แรกของโลกอยู่ป่าอยู่เขาองค์เดียวมาทัง้ชีวิต วนัที่จะ
นิพพานมาลาองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า หวัเดียวกระเทยีมลีบหรือเปล่า พระอรหนัต์นะ
เว้ย มนัเอาอะไรจะมาลีบ ไม่มีลีบหรอก 

นี่น่ะอดุมการณ์ อดุมธรรม วิหารธรรม ธรรมในหวัใจ มีแต่ความสขุ วิมตุติสขุมนั
แตกต่างกบัวฏัฏะเยอะนกั 

นี่พดูถึงว่าหวัเดียวกระเทียมลีบของหลวงปู่ มัน่ไง 

ท่านจะลีบไปไหน พระอรหนัต์น่ะท่านจะลีบไปไหน มีแต่อดุมสมบูรณ์ ไม่มีลีบหรอก แต่
ด้วยบุญญาธิการ ด้วยอ านาจวาสนาที่จะมาสร้างธรรมทายาท จะฟืน้ฟูกึ่งพทุธกาลให้ศาสนา
เจริญอีกหนหนึ่งต่างหากท่านถึงมาท า 
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เพราะหลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่ หลวงตาพระมหาบวั หลวงปู่ ขาว ยอดคนทัง้นัน้นะ่ แล้ว
จะยอมฟังใครง่ายๆ ถ้าใครไม่มีคณุธรรมเหนือกว่า ไมมี่เหตผุลเหนือกว่า จะสอนได้อย่างไร 

หลวงตาพดูประจ า เวลาท่านวเิวกไป เวลาพระเทศน์สอน “อืม! มีปัญญาแค่นีห้รือจะมา
สอนเรา” 

จะบอกว่าโง่แค่นีจ้ะมาสอนเราด้วย 

เป็นไปไม่ได้หรอก แต่ท่านมีคณุสมบตัิอย่างนัน้ท่านถึงได้มาสร้างธรรมทายาท ได้มา
แก้ไข ท่านเป็นเศรษฐีธรรม ไม่ใช่ผ้าขีริ้ว้ห่อทอง 

ผ้าขีริ้ว้มนัคนทกุข์คนยาก สิ่งที่เป็นความจริงๆ ในใจของท่าน เวลาท่านพดูถึงหลวงปู่
เจี๊ยะ ‘ผ้าขีริ้ว้ห่อทอง’ ท่านตัง้ให้เอง เพราะว่านิสยัเป็นอย่างนัน้ แต่ความจริงห่อทองค าๆ ถ้ามี
ทองค าในหวัใจแล้วจบ ถ้ามนัเป็นจริงนะ วิหารธรรมๆ 

เวลาหลวงตาท่านพดูไง เวลาท่านออกโครงการช่วยชาติฯ ใครๆ ก็อยากเป็นกรรมการๆ 
ท่านบอก ไม่ได้ เพราะอะไร มนัเป็นเร่ืองโลกๆ ไง แล้วเวลาหลวงตาพระมหาบวัท่านท าโครงการ
ช่วยชาติฯ ท่านจะไปปรึกษาใคร 

ปรึกษาธรรม ปรึกษาวิหารธรรม ธรรมในหวัใจมนัเตม็แล้ว แล้วไปปรึกษาใคร ปรึกษา
กิเลสหรือ ปรึกษากิเลสมนัก็แบ่งเปอร์เซน็ต์น่ะสิ ปรึกษาธรรมมนัเป็นธรรมทัง้แท่ง นีถ่ึงคณุธรรม
ไง 

ไอ้ที่ว่าหวัเดียวกระเทียมลีบน่ะมองทางโลก ถ้ามองทางโลกน่ะใช่ มองทางโลก เราเลย
ตื่นโลกไง “ที่นัน่คนเยอะ โอ้โฮ! พระต้องดี” ไปดใูกล้ๆ เดี๋ยวรู้ ดีหรือไม่ด ี

ของดีมนัดีจริงในหวัใจนัน้ 

นี่พดูถึงว่า สิ่งที่ว่าเวลาเขาถามนะ ค าถาม “ในสมยัหลวงปู่ มัน่เพ่ิงเร่ิมฟืน้ฟูพระสาย
กรรมฐาน ท่านน่าจะมีความโดดเดี่ยวอยู่มาก ด้วยเป็นหวัเดียวกระเทียมลีบในสงัคมที่มวัเมา 
เม่ือกองทพัธรรมของท่าน ได้แก่ หลวงปู่ ขาว หลวงปู่ ฝัน้ หลวงตาพระมหาบวั เป็นต้น ออกเผย
แผ่ธรรม น่าจะรู้สึกอุ่นใจกว่า ด้วยมีสหธรรมิกในระดบัศีลเสมอกนัอยู่มาก อยากถามว่า ใน
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ปัจจุบนันีห้ลวงพ่อผู้ท าหน้าทีเ่ผยแผ่ธรรม รู้สึกโดดเดีย่วเหมือนคราวสมยัหลวงปู่ มัน่หรือไม่ เม่ือ
ต้องด าเนินอยู่ในสงัคมที่มวัเมาแบบนี”้ 

เอาเราไปเปรียบเทยีบหลวงปู่ มัน่ไม่ได้ หลวงปู่ มัน่ท่านท าคณุงามความดี ท่านท า
ประโยชน์ไว้มากมายมหาศาล แต่ของเราไปไหนนะ เขายงัด่ากนัทัว่บ้านทัว่เมือง ส่ิงที่ทัว่บ้านทัว่
เมืองนัน่มนัเป็นกรรมของสตัว์ เพราะอะไร 

เพราะว่าโลกธรรม ๘ มีลาภเสื่อมลาภ มียศเสื่อมยศ สรรเสริญนินทา มนัมีประจ าโลก
อยู่แล้ว ธรรมะเก่าแก่ แล้วไอ้พวกโมฆบุรุษมนัชอบอย่างนี ้ มนัชอบลาภ ชอบสกัการะ ชอบ
สงัคม ชอบอย่างนัน้ แล้วก็พยายามสร้าง สร้างให้คนล้อมหน้าล้อมหลงัไง โอ๋ย! คนเยอะๆ 

คนเยอะไง คนโง่มากหรือคนฉลาดมาก คนโง่มากหรือคนฉลาดมาก คนฉลาดคนสอง
คนน่ะพอแล้ว คนฉลาดนะ เขามีจุดยืนของเขา เขามีอดุมการณ์ของเขา เขามีประโยชน์ของเขา 
แล้วถ้าได้คนคนเดียว สร้างพระได้องคเ์ดียวเท่านัน้น่ะ 

องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าสอนสามโลกธาต ุ หลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่ ดสูิ หลวง
ตาท่านเล่าให้ฟังในประวตัิหลวงปู่ มัน่ เทวดามาคืนหนึง่กี่ชุด เทวดามาเท่าไร 

ไอ้พวกนัน้บอกว่ามนัเป็นลิเกละคร 

ก็เอ็งไม่เคยดลูเิกละคร มนัจะรู้ได้อย่างไรล่ะ พระเขาห้ามดลูิเกนะ แล้วมึงรู้จกัลเิกด้วย
หรือ คนไม่มีคณุธรรม วฒุิภาวะไม่ถึงไม่เสมอกนัรู้ไม่ได้ คนที่มีวฒุิภาวะเสมอกนัเท่ากนัถึงจะรู้
ได้ 

คนที่ต ่าต้อย คนที่ไร้สาระ แล้วจะรู้ถงึคณุธรรมของครูบาอาจารย์เป็นไปไม่ได้ รู้ได้แต่
เร่ืองติฉินนินทา เร่ืองกิเลสตณัหาความทะยานอยาก เร่ืองหมาขีเ้รือ้นคนัแล้วกเ็กา เกาหวัใจ 
อยากใหญ่ อยากดงั อยากเป็น ให้เขาเป็น เกาอยู่นัน่น่ะ เกาหวัใจโดยความเป็นหมาขีเ้รือ้น แล้ว
ไม่รู้เร่ืองอะไรเลย เพราะความขีเ้รือ้นมนัคนั แต่ผู้ที่มีคณุธรรมนะ ธรรมทัง้แทง่ 

ฉะนัน้บอกว่าหลวงปู่ มัน่ท่านหวัเดียวกระเทียมลีบ 
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เราเหน็แล้วมนัสะเทือนเหมือนกนั สะเทือนเพราะว่า หลวงตาท่านพดูประจ า เราก็มาพดู
บ่อย เพราะเราชอบ เราชอบถึงความเป็นจริงไง 

ท่านบอกเลย หลวงปู่ มัน่ถ้ามองทางโลกเหมือนผ้าขีริ้ว้ เหมือนไม่มีค่า 

มนัไม่มีค่าในสายตาทางโลกไง สายตาทางโลกเห็นพระธรรมดาๆ องค์หนึ่งอยู่โคนไม้มนั
จะมีอะไรพิเศษวะ ไร้สาระ มนัต้องอยู่บนคอนโดสิ มนัต้องอยู่บนตึกสงูๆ นะ เออ! องค์นีเ้ด่น 

ในสายตาของโลก พระธรรมดาๆ องค์หนึ่งอยู่โคนไม้มนัจะมีอะไรวิเศษวิโส ในสายตา
ของโลก ผ้าขีริ้ว้ 

ในสายตาของธรรม เทวดา อินทร์ พรหมมาฟังเทศน์ทัง้วนัทัง้คืน แล้วยงัมีลกูศิษย์ลกูหา
ที่เป็นธรรมทายาทล้อมหน้าล้อมหลงัอยู่กบัท่าน ท่านเป็นคนนิสยัอย่างนัน้ต่างหาก 

เวลาพระมาอยู่ ให้อยู่รอบนอก ให้อยู่ห่างๆ ไกล มีปัญหาถึงให้เข้าไปหาท่าน ท่านไม่ให้
พระอยู่ใกล้ชิดท่านเลย นี่สตัว์อาชาไนย สตัว์อาชาไนยกินแต่ยอดหญ้า หญ้าอ่อนๆ กินน า้ต้อง
กินน า้ต้นน า้ ไม่กินกลางน า้ นี่คือสตัว์อาชาไนย 

หลวงปู่ มัน่ท่านเป็นพระอาชาไนย เป็นครูบาอาจารย์ เป็นผู้โรงงานผลิตพระอรหนัต์ 

ฉะนัน้ ค าว่า “โดดเดี่ยว” มนัเป็นเร่ืองของกเิลส เป็นเร่ืองของโลก แต่ถ้าเป็นทางธรรมนะ 
นี่แหละวิหารธรรม วิหารธรรมอยู่ในหวัใจธรรมธาต ุ ธรรมธาตมีุวิหารธรรม มีวิมตุติสขุในหวัใจ
ดวงนัน้ เอวงั 


