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ถาม : เร่ือง “กราบขออภยัเร่ืองเกี่ยวกบัพสัด”ุ 

ตอบ : จบ เร่ืองพสัดสุ่งแล้วก็คือจบแล้ว แตน่ี่เป็นเร่ืองถามตอบธรรมะนะ 

ถาม : เร่ือง “สงสยั” 

ตอนไปบิณฑบาตไปกนั ๒ รูป มีโยมได้ถวายปัจจยัมารูปละ ๕๐ บาท แต่พระอีกรูปหนึ่ง
เอาปัจจยัมาไว้ทีเ่รา แล้วเราเก็บไว้เองโดยเราไม่รู้ว่าจะให้เอาไปหยอดตู้หรือเราเอาได้ เพราะ
เพ่ิงไปอยู่ใหม่ครับ 

ตอบ : นี่พดูถึงพระนะ เวลาพระบวชใหม่ๆ ไง พระบวชใหม่เขาเขียนมาว่า “สงสยั” นี่
พระใหม่ถามมา ถ้าพระใหม่ถามมา พระใหม่ เวลาเราบวชใหม่ บวชใหม่เราบวชวดัอะไร มนัก็
อยู่ที่จริตนิสยั อยู่ที่เป้าหมายของคน 

ถ้าเป้าหมายของคนบวชตามประเพณีวฒันธรรม บวชเพ่ือให้พ่อแม่ได้บุญ ก็บวชตามวดั
บ้านวดัวดัเรือนต่างๆ ถ้าวดับ้านวดัเรือนต่างๆ เขาบณิฑบาต เวลาเขาใส่บาตร โยมเขาใส่ซอง
ใส่ปัจจยั เขากร็ับของเขา 

แต่ถ้าไปบวชวดัธรรมยตุ ธรรมยตุส่วนใหญ่เขาไม่รับ ส่วนใหญ่นะ แตเ่วลาเป็นนิสยั
ส่วนตวัของคน เวลาคนที่แอบรับหรือคนที่รับของเขา นัน่มนัก็เป็นการผิดศีล เพราะอะไร เพราะ
พระ ชาตรูปรชตํ อคฺุคเณฺหยฺย วา 

ถ้ารับเงินและปัจจยั เป็นนิสฺสคฺคิยํ ปาจิตฺติยํ เงินนัน้เป็นนิสสคัคีย์ ตวัเองเป็นปาจิตตีย์ นี่
เป็นอาบตัิ เป็นอาบตัิแน่นอน เป็นอาบตัิอย่างนีม้นัเป็นอาบตัิมาในธรรมและวินยั ในธรรมวินยั
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เวลาสวดปาฏิโมกข์ ๒๒๗ ข้อ มนัมีมาตัง้แต่สมยัพทุธกาลที่ห้ามพระรับเงินและรับทอง ห้าม ผิด
แน่นอน 

แต่นีเ้วลาผิดแล้ว เวลามาอยู่ในเมืองไทย ศาสนามนัเจริญรุ่งเรืองมานาน มนัยาวนาน
มา มนัก็เป็นประเพณีวฒันธรรม แล้วญาติโยมก็สงสารพระ กลวัพระจะลําบากจะลําบนก็จะส่ง
จะเสริมไง ก็เสนอให้ อะไรให้ บางที่ก็อนโุลม อนโุลมกนัไป อนโุลมอย่างนีม้นัก็อยู่ที่ฝ่าย
ปกครอง ถ้าฝ่ายปกครองเขาจะเข้มงวดมากน้อยแค่ไหน 

ตอนนีเ้ขาจะมาเข้มงวดไง เราดตูามข่าวสาร ตอนนีเ้ห็นเขาบอกว่ามีคณะอะไรเขากําลงั
พิจารณากนัอยู่ว่า พระบิณฑบาตแล้วให้พรได้หรือไม่ได้ 

แล้วโดยปกติเม่ือก่อนมนัก็ไม่เคยมีนะว่าให้พรๆ แต่มนัมีวฒันธรรมของไทยใหญ่ ไทย
ใหญ่ทางเหนือนัน่น่ะเขาเรียกว่าปันพรๆ ถ้าปันพรมนัเป็นวฒันธรรมของพืน้ที่ไง 

เวลาพืน้ที่ เวลาเจ้าคณุอบุาลีฯ เวลาท่านไปฟืน้ฟูพระพทุธศาสนาในภาคเหนือ เวลา
ท่านไปเห็นเข้าท่านสงัเวชเลย เพราะอะไร เพราะพระพกอาวธุเลย ขี่ม้า ท่านขึน้ไปเชียงตงุต่างๆ 
นี่มนัอยู่ที่พืน้ที่ อยู่ที่ประเพณีวฒันธรรม 

ไอ้นี่พดูถึงว่า เราบอกว่าเป็นอาบตัิ ทําไม่ได้ 

“หลวงพ่อ เขาทํากนัทัว่บ้านทัว่เมืองเลย เขาทํากนัทัว่โลกเลย หลวงพ่อเพ้อเจ้อ” 

ว่าเพ้อเจ้อๆ มนัอยู่ที่ความมุ่งหมายไง เวลาเราก่อนจะบวช เราบวชมาเราก็ศึกษา ไป
ศึกษา เราเคยบวชมหานกิายมา ๑ พรรษาแล้วสึกออกไป พอสึกออกไป มาบวชใหม่ก็มา
พิจารณาของเราว่าจะบวชที่ไหน จะบวชอย่างไร 

แล้วเรามาอ่านประวตัิหลวงปู่ มัน่ เออ! อย่างนีท้ําได้ แต่ถ้าประวตัิของครูบาอาจารย์ที่
ท่านเป็นเกจิอาจารย์มนัมีฤทธ์ิมีเดช แล้วเราเป็นปถุชุน เป็นมนษุย์ธรรมดา กูคงทําไม่ได้ กูทํา
ไม่ได้ กูทําอย่างนัน้ไม่ได้ แต่พอมาศึกษาประวตัิหลวงปู่ มัน่ เออ! อย่างนีกู้ทําได้ เราก็มาบวช
อย่างนี ้พอบวชอย่างนี ้เราก็อยู่กบัครูบาอาจารย์มาไง 
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เวลาเราอยู่กบัครูบาอาจารย์มา เวลาหลวงตาพระมหาบวัอยู่ที่วดัป่าบ้านตาด เวลาท่าน
เทศน์สอนพระไง “พระไม่มีขาหรือ วุ่นวายกบัโยมไปหมดน่ะ ไปรับไปส่ง ไปรับไปส่ง มาก็มาเอง 
เวลาไปต้องให้โยมไปส่งๆ” แต่โยมก็ต้องไปส่ง 

ไอ้นี่เวลาท่านพดูอย่างนีน้ะ แต่ลบัหลงัท่านก็สัง่ให้โยมไปส่ง 

หลวงตานิสยัท่านแปลก ต่อหน้าท่านพยายามจะเข้มงวด จะให้พระเข้มแข็ง แต่
เบือ้งหลงันะ ท่านก็อุ้มชูนะ 

ท่านพดูถึงสํานกัเรียนๆ ท่านบอกว่าเป็นมหาวิทยาลยัโจร สิ่งที่ว่าฝึกฝนกนัมา เพราะ
อะไร เพราะมนัศึกษาทางโลก ศึกษาพทุธศาสน์ ศึกษามนษุยศาสตร์ต่างๆ แต่บาลีมนัไม่ศึกษา 
๙ ประโยคมนัไม่ศึกษา ท่านติเตียน ท่านบอกว่าเป็นมหาวิทยาลยัโจร ถ้าอยู่ในป่าในเขาเป็น
มหาวิทยาลยัป่า แตว่ดัโพธิสมภรณ์มีสํานกัศึกษา ท่านส่งเสียหมดเลย 

เบือ้งหลงัท่านทําคณุงามความดีนะ แต่การทําคณุงามความดีของหลวงตาท่านทําเพ่ือ
สงัคมโลก ทําเพ่ือโลกนะ ท่านไม่ให้โลกรู้นะ แต่ถ้าโดยหลกัการผิดไหม ผิด ผิดแน่นอน เพราะ
มนัผิดธรรมและวินยัไง มนัผิดกฎหมาย 

คนทําผิดกฎหมาย ถกูได้อย่างไร มนัผิดอยู่แล้ว แต่ถ้าเขาอะลุ่มอล่วยกนั เขาผ่อนผนักนั
มา นี่เป็นเร่ืองของโลกไง ถ้าเร่ืองของโลก มนัอยู่ที่เป้าหมายของคนจะบวช 

เวลาคนจะบวชแล้ว เราจะบวชเพ่ืออะไร เราจะบวชเพ่ืออะไรแล้ว เรามีบุญหรือมีบาป 
ถ้าเรามีบาป เราหาเพ่ือนยากนะ หาเพ่ือนไม่เจอ หาอาจารย์นีแ้สนยาก แล้วเพ่ือนเราไปเป็น
เพ่ือนกนันะ เป็นคู่บดัดีร้ักกนั ออกธุดงค์ด้วยกนั พอไปแล้วนะ มนัเดินแล้วมนัเหนื่อย ไอ้คนนัน้ก็
อยากจะพกั ไอ้คนนัน้ก็อยากจะไป เดี๋ยวก็ต้องไปแยกกนั 

ดปูระวตัิของครูบาอาจารย์สิ ท่านธุดงค์ด้วยกนัมาเดี๋ยวท่านก็แยกกนั ถ้าท่านเป็นนํา้
หนึ่งใจเดียวกนันะ มนัเหมือนคนคนเดียวกนัน่ะ แต่มนัหาได้ยาก ถ้าเราไม่มีบุญพอนะ หาเพ่ือน
ตาย หาเพ่ือนที่แบบว่ามีนํา้ใจต่อกนันี่ยาก แล้วหาอาจารย์ยากกว่า นี่คําว่า “ยาก” 

นี่เราพดูถึงว่าพระถามมา เขาบอกว่าสงสยั เขาเป็นพระบวชใหม่ เวลาไปบิณฑบาตไป
กบัพระพี่เลีย้ง พระที่บวชเก่า ไปถงึโยมเขาใส่บาตร แล้วเขาใส่ปัจจยัให้รูปละ ๔๐ บาท 
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ธรรมและวินยัคือกฎหมายมนัผิดนะ ถ้ามนัผิด ทําไมเขาไม่รับล่ะ 

เขาบอกว่าพระเขาก็รับเงินแล้ว แตเ่ขาให้เงินเราเก็บไว้ เขาไม่หยิบไง เขาไม่รับไง แต่
สิทธิของเขานะ ๕๐ บาทน่ะ แต่เขาไม่รับไง เขาให้พระใหม่รับ แล้วพระใหม่ก็ถือ แล้วพอได้มา
แล้วไม่รู้ว่าจะไปหยอดตู้ที่ไหน หรือเราจะเอาได้ จะทําอย่างไร 

มนัถึงอยู่ที่วาสนาไง ถึงบอก นี่ไง เวลาบวชแล้วหาเพ่ือนที่ดี หาเพ่ือนสหธรรมิกที่ดี ที่คยุ
เร่ืองธรรมะ ที่มีจิตใจที่มุง่มัน่จะออกประพฤติปฏิบตัินีย่าก 

แล้วเวลามีอยู่ด้วยกนั เวลามีพระดีๆ องค์หนึ่ง มีพระดีๆ อยู่ ๔–๕ องค์ในวดันี ้อยู่สกัพกั
หนึ่งนะ เขาก็ย้ายไปอยู่วดัอ่ืน คนดี เราเข้าไปเจอพระที่ดี เขาก็จะคอยแนะนํา จะคอยศึกษา จะ
คอยปกป้อง จะคอยคุ้มครอง จะคอยแนะนํา ถ้าพระทีด่ี 

ถ้าพระที่ไม่ดีนะ เขาก็ไม่กล้าทําอะไรทัง้สิน้ แล้วถ้าพระที่ไปอยู่ นี่พดูถึงเอาดงขมิน้มาแฉ
ไง แล้วถ้าพระที่ดีๆ ในสงัคมนัน้ พระที่มนัมากขึน้มา เวลาเขาทําตวักนัอย่างนัน้ ไอ้เราจะไปดีๆ 
อยู่มนัก็โดนเขาเขม่นอีกเหมือนกนั 

ไอ้พระที่ไปด้วยกนัเขาไม่กล้าหยิบ เขาให้เราหยิบแทน เพราะอะไร เพราะถ้าทําอะไรเด่น 
เข้าไปเดี๋ยวอยู่ในวดันัน้เขาก็เพ่งเล็งเหมือนกนั 

เราจะบอกพระใหม่ว่า ต้องมีกาลเทศะดทูางลมด้วย ธรรมและวินยัของจริงชดัๆ รับ
ปัจจยั นิสสคัคิยปาจิตตีย์แน่นอน 

ทีนีใ้นทางวินยั พระ มีจิตตคหบดกีบันางวิสาขามัง้ ไปขอองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธ
เจ้า บอกมีพระที่บวชมาเป็นลกูเศรษฐีก็มี มีความลําบากลําบน อยากจะถวายปัจจยั เวลาคน
อยากถวายเงนิ ไปขอพระพทุธเจ้า พระพทุธเจ้าไม่ให้นะ พระพทุธเจ้าบอกว่าไม่ได้ 

แต่ถ้าเขาเป็นลกูเศรษฐี เขาเป็นคนที่มีเงินมีทองมากอ่น เขาเคยสะดวกสบายมา แล้ว
เขามาบวชเป็นพระ ถ้ามนัจะลําบากลําบนจนเกินไป เราอนญุาตให้ยินดีในสิง่ที่เกิดขึน้จากเงิน
และทอง แต่ไม่ให้ยินดีในตวัเงินและตวัทอง คือยงัห้ามหยิบเงินเหมือนเดิมนัน่แหละ 
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แต่เหมือนปัจจุบนันี ้แหม! ไม่รับตงัค์ ไม่รับตงัค์ นัง่รถเบนซ์กนัเชียวนะ ไม่รับตงัค์ มึงเอา
อะไรไปเติมนํา้มนันัน่น่ะ 

สิ่งที่เป็นนํา้มนั สิง่ที่เกิดขึน้ในปัจจยั ๔ เพราะอะไร เพราะในปวารณาเขาบอกไว้แล้วไง 
ถวายปัจจยันีเ้ป็นปัจจยั ๔ ให้พระคณุท่านเรียกเอาจากไวยาวจักร เงินที่ถวายให้กบักรรมการ
วดัหรือให้คนของวดั เขาเรียกไวยาวจักร ตัง้ไวยาวจักรไว้ แล้วท่านต้องการสิง่ใดให้เรียกเอา 
ปัจจยั ๔ ให้เรียกเอาจากที่นัน่ได้ 

องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าให้ยินดีในสิ่งที่เกิดขึน้จากเงินและทอง คือเอาเงนิไป
แลกเปล่ียนมา ยินดีในสิ่งนีไ้ด้ เอาเงินไปแลกเปล่ียนมาแล้ว สิ่งที่เป็นปัจจยัเคร่ืองอาศยันี่ยินดี
ได้ 

ถ้าห้ามหยิบเงินและหยิบทอง ถ้ามนัเถรตรงนะ เงินไปแลกมาเป็นปัจจยัเคร่ืองอาศยั มนั
ก็เกิดจากเงนินัน่น่ะ มนัมาจากต้นขัว้ มนัก็มาจากเงินไง ก็ไม่ยอมรับไง มนัมีผู้รงัเกียจได้ไง 

องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้ารอบคอบมาก อนันีอ้ยู่ในบาลี ในพระไตรปิฎกนะ แต่
ในวงการสงฆ์ทีเ่ขาบอกว่ามนัมาทีหลงั มนัแต่งกนัไปเอง 

อ้าว! ตามสบาย แล้วแต่ความคิดของคนไง 

ไอ้นี่พดูถึงว่า ในสงัคมมนักว้างใหญ่ แล้วพระองค์หนึง่ อย่างเช่นใครก็แล้วแต่ พระองค์
หนึ่งมนัไปทัว่ประเทศไง เดี๋ยวไปอยู่วดันัน้ ย้ายไปวดันัน้ ย้ายไปวดันัน้ มนัได้ประสบการณ์มา
เกือบทกุวดัแหละ แล้วถ้าไปเจอครูบาอาจารย์ที่ดงีามท่านก็จะชกัจงูให้ดีงาม 

อย่างเช่น ยกตวัอย่างนิดหนึ่ง อย่างเรา เราไม่เคยเลยนะ ตัง้แต่บวชมาไม่แตะเลย แล้ว
เดือดร้อนไหม เดือดร้อน 

เม่ือก่อนตอนเป็นพระเด็กๆ เวลาจะขึน้รถนะ โอ้โฮ! มนัจําเป็นไง ระยะทางใกล้ๆ ค่ารถก็
บาทสองบาท เพราะว่าพระนี่เขาถือว่าเป็นราชการ คร่ึงราคาไง เวลาจําเป็น เราซื่อสตัย์ใช่ไหม 
เราก็ควกัตัว๋ไปรษณีย์ สมยัก่อนนัน้มนัยงัโบราณอยู่ ต้องใช้ไปรษณีย ์
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ไอ้พวกกระเป๋ารถมนัเจอนะ มนัโมโหใส่นะ มนัไม่พอใจ มนั “เฮ้อ!” เพราะอะไร เพราะ
มนัใช้เวลาที่จะไปแลกเป็นเงินสดจากไปรษณีย์มนัเสียเงินมากกว่า มนัไม่คุ้มค่าไง 

แต่เราก็ต้องซื่อสตัย์ เพราะว่ามนัเป็นธุรกจิ รถเมลเ์ขามีต้นทนุของเขา เราจะไปนัง่ของ
เขาฟรีอย่างไรถ้าเขาไม่นิมนต์ เขาไม่เชิญขึน้ 

ในเม่ือเราขึน้ไป มีพระหลายองค์ใช้วิธีนี ้ ใช้วธีิไปตามท่ารถ แล้วก็บอกว่า “อาตมาไม่มี
ปัจจยันะ อาตมาขอไปด้วยได้ไหม” ถ้าเขาให้ไป เขากใ็ห้ไป 

มนัอยู่ที่พระที่ดี อย่างเช่นเราไปอีสาน ไปนวดเส้นหลวงปู่ สวุจัน์ หลวงปู่ สวุจัน์ถาม “ไอ้
หงบ เป็นคนที่ไหน” “ผมคนจงัหวดัราชบรีุครับ” 

ท่านก็เล่าประวตัิท่าน ท่านไปภูเก็ตไง ท่านเดินจากกรุงเทพฯ เดินไปตามทางรถไฟ ท่าน
บอกท่านพกัแทบจะทกุสถานีเลย ชาวบ้านเขาก็มาคยุธรรมะกนันี่แหละ เขาถามว่า “หลวงพ่อ 
หลวงพ่อจะไปไหน” “จะไปภเูก็ต” “ทําไมหลวงพ่อไม่ขึน้รถไฟล่ะ” 

นี่พระที่ดี ท่านก็เฉย แล้วรุ่งเช้าก็ไม่มีใครซือ้ตัว๋ให้ ท่านก็เดินไป 

ไปสถานีไหนก็ถามอย่างนีห้มดเลย เพราะอะไร เพราะประชาชนภาคกลาง ประชาชน
ธรรมยตุมนัน้อย หรือธรรมยตุมนัไม่มีก็ไม่รู้ เขาไม่ได้ฝึกหดัไว้ไง ทางอีสานเขารู้นะ เขาจะซือ้ตัว๋
ให้อะไรให้ เพราะเขาถือว่าพระไม่มีตงัค์ไง 

ไอ้นี่ถามว่าหลวงพ่อทําไมไม่ขึน้รถไฟล่ะ 

ไม่ใช่ญาติ ไม่ใช่ปวารณา เราขอไม่ได้ คนที่มีคณุธรรมในใจเขามีความละอาย เขา
เคารพธรรมวินยั เขาไม่พดูหรอก เขาก็นิง่ๆ ในใจนะ อยากได้ใจจะขาด แต่ปากมนัไม่กล้าพดู 
ถ้าคนมีคณุธรรมนะ มนัมีความละอายไง 

ท่านบอกเลยนะ ใครๆ กถ็าม “ทําไมหลวงพ่อไม่ขึน้รถไฟล่ะ หลวงพ่อไม่ขึน้รถไฟล่ะ” แต่
มนัไม่ซือ้ตัว๋ให้สกัคนเลย เดินจากกรุงเทพฯ ถงึภเูก็ต เดินบนทางรถไฟ 

หลวงปู่ สวุจัน์ ตอนท่านไปภูเก็ตท่านเดินไป แล้วประชาชนกถ็าม “หลวงพ่อ หลวงพ่อ
ทําไมไม่ขึน้รถไฟล่ะ” 
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ไม่ใช่ญาติ ไม่ใช่ปวารณา ท่านกไ็ม่ขอนะ ไม่ใช่เหมอืนพระที่เราเหน็ๆ กนัอยู่นี่ เพราะ
ท่านมีเป้าหมายของท่าน ท่านอยากให้ศีลของท่านบริสทุธ์ิ ให้ศีลของท่านสะอาดแวววาว 
ความลบัไม่มีในโลก เราต่างหากเป็นคนทําเอง ท่านกไ็ม่พดู เฉย 

ลําบากนะ เดินไปน่ะ ถ้าพดูสกัคําเดียวได้นัง่รถไฟไปถึงที่ ท่านเดนิเอา เดินไปเร่ือย เดนิ
ไปถึงภเูก็ต ท่านเล่าให้ฟังเอง 

เราถึงเคารพรักพวกครูบาอาจารย์ทีท่่านซื่อสตัย์ คําวา่ “ซื่อสตัย์” พดูจริงทําจริง พดู
อย่างไรทําอย่างนัน้ไง 

แต่พระเยอะนะ พดูอย่างหนึง่ ทําอย่างหนึง่ มนษุย์สตัว์ประหลาดไง คิดอย่างหนึ่ง พดู
อย่างหนึ่ง ทําอย่างหนึ่ง ไอ้นัน่อยู่ที่กรรมของสตัว์ 

หาเพ่ือนแสนยาก หาครูบาอาจารย์ยากกว่า 

ฉะนัน้ เวลาคําถามนีน้ะ เขาบอกเขาเป็นพระใหม่ เขาสงสยั 

ฉะนัน้ เงินที่ได้มา เราอ่านคําถามนี ้ ทําไมโยมเขาใส่บาตรล่ะ ถ้าโยมเขาใส่บาตรแสดง
ว่าโยมเขาเคยใส่ แล้วมนัต้องมีพระเคยรับ เขาถงึใส ่

เราบิณฑบาตไป บางทีนะ มนัมีพวกรถสญัจรมา เขาจะจอดรถแล้วเขาจะลงมาใส่บาตร 
เขาไม่มีสิ่งใดเขาก็คว้ากระเป๋าออกมา แล้วเขาก็จะเอาเงินใส ่

เราจะบอกเขาว่า ขอโทษนะ พระรับตงัค์ไม่ได้ ไปใส่ทีอ่ื่น พดูกบัเขาดีๆ 

แล้วถ้าพดูกบัเขาดีๆ หนสองหนแล้วเขาไม่ทําหรอก แต่ถ้าคนยงัทําอยู่แสดงว่ามนัต้องมี
คนรับ แต่ทีนีเ้วลาพระเกา่เขาเห็นพระใหม่มาเขาก็กระมิดกระเมีย้นไง 

เราจะบอกว่าจะพดูอะไรมนัอยู่ที่กาลเทศะสภาพแวดล้อมนัน้ แต่โดยธรรมวินยัรับได้
ไหม ไม่ได้ แล้วถ้าไม่ได้ ถ้าเราไม่รับ แล้วถ้าพระที่บวชก่อนมาเขารับล่ะ 
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เรานี่แบบว่ามนัมองหน้ากนัไม่ได้ ทีนีก้ารจะไปบวชที่ไหน จะบวชอย่างไร แต่ถ้าพดูถึงว่า
รับเงินรับทองเป็นอาบตัินิสสคัคิยปาจิตตีย์ เงินนัน้ต้องปาทิง้โดยไม่กําหนดทิศ แล้วไปปลง
อาบตัิ มนัถึงจะปลงอาบตัิปาจิตตีย์ได้ แต่ถ้าเป็นวดัที่เขารับเงินกร็ับของเขาแล้วก็ให้เขาไป ก็จบ 

นี่เขาบอกว่าเขารับมาแล้ว แล้วไม่รู้จะไปหยอดตู้ที่ไหน หรือว่าจะเป็นของเราเอง หรือจะ
ไปให้เขาอย่างนี ้

มนัเขิน มนัเคอะมนัเขิน เพราะอะไร เพราะมนัทําผิดไง พอทําผิดขึน้มา ถ้าเราทําผิด ทํา
กนัจนเคยชิน พวกเราทําด้วยกนั เราก็ทํากนัจนเคย แต่ถ้ามีคนเข้ามา เอ๊ะ! เราก็เขินนะ 

แล้วคนที่ทําด้วยกนั เขาเรียกว่าอาบตัิตวัเดียวกนั ปลงไม่ได้นะ ปลงอาบตัิไม่ได้ อาบตัิ
ต้องไปปลงกบัคนที่ไม่ได้ทํา เขาเรียกว่าอาบตัิไม่ใช่ตวัเดียวกนัถงึปลงได้ 

ถ้าเป็นอาบตัิตวัเดียวกนัคือทํามาด้วยกนั แล้วจะปลงอาบตัิด้วยกนั ไม่ได้ อาบตัิไม่ตก 
อาบตัิจะตกเม่ือเราจะต้องไปปลงอาบตัิกบัพระที่อ่ืนทีไ่ม่ได้ทําอาบตัินัน้ อาบตัิถึงแก้ไขได้ 

นี่เหมือนกนั นี่มนัอยู่ที่ในสงัคมไง นี่ถามมา เราจะตอบอย่างไรล่ะ ถ้าเขาบอกว่าสิ่งที่รับ
เงินรับทองผิดไหม 

ผิด 

แล้ววดัที่เขาเคยรับล่ะ 

รับเพราะว่าเขาเห็นโลกเป็นใหญ่ ในเม่ือประชาชนเขาสงสารพระ เขาอยากจะสง่เสริม
ให้พระได้สะดวกสบาย แล้วเราเห็นว่าเขาสงสารพระ คือจิตใจของสงัคม จิตใจของโลก 

แต่ถ้าเราเคารพธรรมและวินยั นีจ่ิตใจขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า เอ็งจะ
เคารพใคร เอ็งจะเชื่อใคร นัน่แล้วแต่กรรมของสตัว์ 

ฉะนัน้บอกว่า แล้วเราจะทําอย่างไรล่ะ 

ทําอย่างไรก็ปรึกษาเขาเลย ปรึกษาเขาเลยว่าอย่างนีท้ําอย่างไร ปรึกษาพระที่ให้เรารับ
เงินนัน่แหละ 
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จะบอกว่าไม่รับ แหม! มนัหยิบเงินและทองไม่ได้แน่นอน แต่ส่ิงที่ทํามาเพราะอะไร 
เพราะว่าองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าให้ยินดีในสิง่ที่เกิดจากเงินและทอง แล้วสิ่งที่ว่าวดัวา
อารามมนัต้องทะนบุํารุงรักษา นัน่มนัก็เร่ืองดแูลรักษาวดันัน้ แล้วเวลาพระมีความเจ็บไข้ได้ป่วย
ต่างๆ มนัก็ดแูลกนั 

มนัก็อยู่ที่ว่าสงัคมนัน้มนัเป็นสงัคมที่มีนํา้ใจต่อกนั ทีด่ีงาม ว่าอย่างนัน้เถอะ มนัหาได้
ยากนะ แล้วคนคนหนึ่งมนัต้องสิน้ชีวิตไป แล้วคนคนใหม่ที่จะขึน้มารับภาระนีต้่อไปจะมีจิตใจ
อย่างนัน้หรือไม่ 

แค่อารมณ์คนมนัก็เร่ืองหนึง่แล้วนะ เร่ืองสงัคมที่มนักาลเทศะ ถ้าพวกเขามากกว่าเขา
บีบมาอย่างนี ้ จะมาเก่งกว่าเขา เกินหน้าเกินหน้า โอ้โฮ! ไม่ได้นะ เป็นฆราวาสมนัอยู่ด้วย
ส่วนตวั เป็นพระมนัอยู่ในสงัคมของสงฆ์นะ นี่พดูถึงพระ 

นี่เขาบอกว่าเขาเป็นพระบวชใหม ่

เราจะบอกว่าถ้าบวชไปหลายๆ พรรษาแล้วจะรู้เร่ืองมากกว่านี ้แต่ถ้ายงับวชใหม่ก็ดตูาม
เขา ทําตามเขา ที่วดันัน้ทําอย่างไรก็ทําอย่างนัน้ แล้วเราเปิดพระไตรปิฎก เปิดวินยัมขุ เปิดต่างๆ 
บุพพสิกขา แล้วเราเชื่อหรือไม่เชื่อ เราจะทําตามนัน้หรือไม่ทําตามนัน้ มนัอยู่ที่วาสนาของคนไง 

ถ้าวาสนาของคนที่ดีงาม แค่คนชีบ้อกทางมนัยงัแสนยากเลย หลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่ไม่
มีใครสอนเลยนะ เพราะคนสอนมนัไม่มีไง สอนได้เร่ืองโลก แต่สอนเร่ืองหวัใจ ศีล สมาธิ ปัญญา 
บุคคล ๔ คู่ มรรค ๔ ผล ๔ ใครจะสอน ท่านฝึกหดัค้นคว้ามา แล้วอนันัน้มนัเป็นสิ่งที่ยิ่งใหญ่ ที่มี
คณุค่าสําหรับเป้าหมายชีวิตเรา มนัจะลําบากอย่างไรก็ให้มนัลําบากไปเถอะ 

แต่ตัง้แต่บวชมาเราไม่เคยเลยนะ ไม่เคยเลยจนป่านนี ้ แล้วมีสิ่งใดก็พวกญาติโยมเขา
ช่วยดแูล มนัไม่ต้องการสิ่งนี ้

อนันีพ้ดูถึงเร่ืองเงินและทอง เขาว่าสงสยั 

ก็ยงัต้องสงสยัต่อไปเนาะ เพราะว่าคนเรายงัมีกิเลสอยู่ มนัก็สงสยัไปเร่ือยน่ะ แต่ถ้ามนั
เอาจริงเอาจงันะ ถ้าลงธรรมและวินยั 
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หลวงตาท่านบอกไง เหยียบหวัพระพทุธเจ้า พระพทุธเจ้าคือธรรมและวินยั เหยียบหวั
พระพทุธเจ้าคือทําผิด ทําอาบตัิ แล้วแสดงธรรม หลวงตาท่านเหน็บนะ เหยียบหวัพระพทุธเจ้า
แล้วแสดงธรรม 

ถ้าเคารพพระพทุธเจ้าแล้วแสดงธรรมล่ะ 

เคารพพระพทุธเจ้า อยู่ในธรรมและวินยั แล้วถ้ามีจริงแล้วแสดงธรรม มนัก็จะเป็นธรรมที่
ไม่ขดัไม่แย้งกนั ไอ้นี่เหยียบหวัพระพทุธเจ้าคือทําผิด แต่แสดงธรรม มนัขดัแย้งกนั 

ฉะนัน้ ถ้าเป็นข้อเท็จจริงตามธรรมวินยั ตามกฎหมาย ผิด 

ไม่รับตัง้แต่ต้น เวลาเขาจะมาใส่บอกเขาเลยบอกว่าพระรับไม่ได้ แล้วถ้าเขาจะ
เปล่ียนแปลงเป็นปัจจยัอื่นถวายพระเร่ืองหนึ่ง ถ้าเขาจะเก็บไว้ใช้เองก็เร่ืองหนึ่ง เขาจะไปถวาย
พระที่อ่ืนก็เร่ืองของเขา แต่เรารักษาความสะอาดบริสทุธ์ิของเราไว้ นี่พดูถึงถ้าคนเป็นจริงนะ 
แล้วก็เดินต่อไป ต่อไปตามเป้าหมายของชีวิต จบ 

ถาม : เร่ือง “เกิดมาทําไม” 

กราบนมสัการหลวงพ่อค่ะ ลกูได้รับคําตอบส่งการบ้าน จากคําตอบลกูได้ทําการบ้านต่อ
โดยการใช้ปัญญาถามว่า เกิดมาเพ่ืออะไร และเกิดมาทําไม อยู่หลายวนั จนวนัหนึ่งลกูเดิน
จงกรมแล้วรู้สึกเพลียและง่วง จึงตดัสินใจวา่วนันีข้ึน้กฏุินอนเร็วกว่าปกติสกัวนัหนึ่งแล้วกนั แล้ว
ก็ยงัพทุโธอยู่ ระหว่างที่หวักําลงัถึงหมอนก็มีคําตอบว่า “เกิดมาเพ่ือพระธรรมไง เกิดมาเพ่ือพระ
ธรรม” อาการเพลียและง่วงกลบัหายไป ลกูสามารถกลบัลงไปเดินจงกรมต่อได้ แต่วนันีต้ัง้แต่
เช้า ลกูไม่ได้ตัง้คําถามว่าเกิดมาทําไม เพ่ืออะไรเลย กราบเรียนเมตตาหลวงพ่อค่ะ 

ตอบ : ไอ้ว่าเกิดมาทําไม เกิดมาเพ่ืออะไร เวลาเราตัง้คําถามไว้ แล้วเดินจงกรม นัง่
สมาธิภาวนาขึน้มา แล้วถ้ากิเลสมนัยงัครอบงําหวัใจอยู่ มนัตัง้คําถามมนัตอบอะไรไม่ได้ มนั
ตอบอะไรไม่ได้เพราะอะไร เพราะกเิลสมนัพลิกมนัแพลง มนัปลิน้มนัปล้อน ไอ้เราก็ฝุ่ นตลบเลย 
หาอะไรก็ไม่เจอ สดุท้ายแล้วเวลาจะเลิกจากเดินจงกรมจะขึน้ไปนอนไง มนัปล่อยวางหมด มนั
เกิดธรรมผดุขึน้มา “เกิดมาเพ่ือธรรมะ เกิดมาเพ่ือพระธรรม” 
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เวลาธรรมมนัเกิดนะ คําว่า “ธรรมมนัเกิด” เพราะมนัเกิดขึน้จากหวัใจ หวัใจมนัต้องชุ่ม
ชื่นไง พอเกิดมาจากหวัใจ หวัใจมนัชุ่มชื่น 

เหมือนกบัเราทําสิ่งใดผิดอยู่ แล้วมีคนมาเตือนอย่างนี ้แล้วมนัได้สติมาไง พอสติมนัเกิด
ขึน้มา กลบัลงไปเดินจงกรมต่อเลย เวลากลบัไปเดินจงกรมต่อเพราะอะไร เพราะจิตใจมนัแช่ม
ชื่น จิตใจมนัเบิกบานไง เวลาเดินจงกรมเวลากเิลสมนัครอบงํา คอตกเลยนะ เดินจงกรมหงอย
เหมือนไก่หงอยเลย เพราะมนัไม่เบิกบานไง แต่เวลามนัผดุขึน้มามนัเบิกบาน เห็นไหม นี่เจริญ
แล้วเสื่อม 

เขาถามว่า อะไรมนัเจริญ อะไรมนัเสื่อม อะไรเป็นกิเลส อะไรเป็นธรรม 

ก็หวัใจเรารับรู้ทัง้นัน้น่ะ ถ้ามนัเป็นกเิลสนะ โอ้โฮ! มนัเศร้าหมอง มนัเครียด มนัตึงเครียด 
มนัอะไร แต่ถ้าคนมีอํานาจวาสนานะ จะเป็นอย่างไรก็แล้วแต่ เดินจงกรมของเราไปเร่ือยๆ 
มนษุย์จะล่วงพ้นด้วยความเพียร ความเพียร ความวิริยะ ความอตุสาหะ การเดินจงกรมอยู่หรือ
การนัง่สมาธิอยู่ สิ่งใดมนัจะเกิดขึน้มา มนัจะบีบคัน้หวัใจขนาดไหน แตเ่ราก็มีการเดินจงกรม 
การนัง่สมาธิภาวนา เป็นกิริยาที่ยงัต่อสู้กบัมนัอยู่ มนัจะบีบคัน้อย่างไร มนัจะทําอย่างไรก็
แล้วแต่ มนัทําไม่ได้ตลอดไปหรอก 

แล้วถ้าเวลามนัฟุ้งซ่าน มนับีบคัน้หวัใจเรา เราก็ยอม ยอมแพ้แล้วล่ะ นอน ยอมแพ้แล้ว 
เลิก มนัก็จะบีบคัน้ตลอดไป แล้วคราวหน้านะ เวลาเดินจงกรมอีกมนัก็บีบคัน้มากกว่านีอี้กเพ่ือ
จะให้เลิก จะให้เลิก จะให้เลกิ 

แต่ถ้าคนมีอํานาจวาสนาอยู่นะ มนัจะบีบคัน้ขนาดไหนเรากเ็ดินจงกรม นัง่สมาธิภาวนา 
เวลาธรรมมนัผดุขึน้มา มนัผดุขึน้มาเพราะอะไร มนัผดุขึน้มาเพราะเราเดินจงกรมใชไ่หม 

เราเดินจงกรม เหมือนกบัเรากิริยาเคลื่อนไหวอยู่ไง เวลาเคลื่อนไหวอยู่ สิ่งใดที่มนัติดพนั
ของมนัอยู่ เวลาการเคลื่อนไหวๆ เวลามนัมีวาระที่มนัวางได้ไง พอมนัวางได้ ธรรมะมนัผดุขึน้มา 
ธรรมะผดุขึน้มาคือความคิดเร่ืองธรรมะมนัจะผดุขึน้มา นี่ธรรมะผดุ 

ในพระไตรปิฎก ในอภิธรรมเขียนว่าธรรมผดุ ธรรมเกิดขึน้ ธรรมะเกิดขึน้กลางหวัใจ 



สงสยั ๑๒ 
 

©2025 www.sa-ngob.com 

ธรรมมนัผดุนีเ้ป็นอํานาจวาสนา เป็นบารมีของหวัใจ แต่ถ้าเป็นอริยสจั มนัต้องทําความ
สงบของใจเข้ามาก่อน พอใจสงบแล้ว ใจสงบแล้วเราน้อมไปเห็นกาย เห็นเวทนา เห็นจิต เห็น
ธรรมตามความเป็นจริง 

เราน้อมไปเห็นไง เราน้อมไปเห็น มนัมีการน้อมไปเหน็ การเห็นกาย เห็นแล้วกายจะอยู่
กบัเราหรือไม่ 

บางคนบอกมนัเห็นกายแล้ว มนัพิจารณากายได้หรือไม่ 

เห็นส่วนเห็นนะ เห็นน่ะมนัเห็นหลอกๆ แต่เวลาเราจะกําหนด เราจะเอามาใช้งาน มนัไม่
อยู่หรอก ถ้ากําลงัไม่พอนะ ภาพนัน้จะไม่อยู ่

อคุคหนิมิต นิมิตที่เกิดขึน้ วิปัสสนาคือวิภาคะ วิภาคะคือการขยายส่วนแยกส่วน สิ่งที่
เห็นภาพเป็นหวักะโหลก หวักะโหลกนี่อคุคหนิมิต นิมิตที่เกิดขึน้ แล้วถ้าจะกําหนดด ู แพล็บ 
หายแล้ว 

ถ้าจิตมนัพอมีกําลงักําหนดด ู มนัไหวมนัเคลื่อน มนัไหวมนัเคลื่อน อย่างนัน้พิจารณา
ไม่ได้หรอก เพราะอะไร เพราะมนัแยกไม่ได้ เพราะการเคลื่อนมนัมีภาพใหม่ภาพเก่าซ้อนกนั มนั
ไม่เป็นภาพที่ให้เราขยายได้ 

แต่ถ้าอย่างนัน้ ถ้ามีครูบาอาจารยท์ี่เป็นจริงท่านจะให้ปล่อย ปล่อยคือไม่ต้องไปคิดถึง
ภาพนัน้ ให้กลบัมาพทุโธ ให้กลบัมาทําสมาธิให้เข้มแข็งขึน้ 

สมาธินีเ้หมือนกบัไฟ ไฟที่เราใช้ ๒๒๐ ถ้าไฟมนัมา ๑๒๐ เคร่ืองใช้ไฟฟ้าใช้งานไม่ได้ 
อ่อน อ่อน ไฟมนัอ่อน ถ้าไฟมนัแรง เคร่ีองใช้ไฟฟ้าเสียหมดเลย ไฟไม่เสถียร 

การทําเคร่ืองเทคโนโลยีต่างๆ เขาต้องการไฟฟ้าที่เสถียร ไฟฟ้าที่เสถียรย้อนกลบัมาที่
สมาธิ สมาธิที่มนัเวลาเห็นกายๆ พอเห็นป๊ับ ไฟฟ้ามนักําหนด กําลงัของจิตมนัพิจารณา 

เวลาไฟมนัอ่อนมนัไปไม่ได้ มนัไปไม่ได้ แต่ถ้าเรากลบัมาสมาธิ กลบัมาทําความสงบ
ของใจเข้ามา พอใจมนัสงบระงบัเข้ามา ถ้าไฟมนัเสถยีร ถ้ามนัเห็นภาพ แล้วถ้าจิตมนัไปกําหนด
ภาพนัน้ กําลงัมนัมี กําลงัมนัมี มนัขยายส่วนแยกส่วนได้ 
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การขยายส่วนแยกส่วนกบัภาพเคลื่อนต่างกนันะ 

ภาพเคลื่อนมนักําลงัตก ไม่มีกําลงั ตก ภาพเคลื่อน 

ภาพขยาย ภาพแยก วิภาคะ 

นี่พดูถึงว่าถ้าเป็นอริยสจั 

ถึงบอกว่า ถ้าธรรมมนัผดุเป็นเร่ืองหนึ่ง เวลาอยู่ดีๆ ก็มีเร่ืองนัน้ขึน้มา อยู่ดีๆ ก็มเีร่ือง
ขึน้มา เราก็ โอ้โฮ! มีเร่ืองนีข้ึน้มา แหม! มนัก็มีคณุธรรมเป็นพระโสดาบนัเชยีวนะ พอมีเร่ืองนี ้
ขึน้มาก็ โอ้โฮ! จะเป็นสกิทาคามแีล้ว พอมีเร่ืองนีข้ึน้มา...มนัไม่ใช่ 

มนัผดุขึน้มามนัเป็นอารมณ์ความคิดเฉยๆ แต่เป็นอารมณ์ความคิดในทางธรรม เป็นการ
เตือนสติ เป็นการเตือนผู้ปฏิบตัินัน้น่ะ เขาเรียกว่าธรรมเกิด 

ฉะนัน้ พอเวลาธรรมเกิดให้รู้ว่ามนัธรรมเกิด ไม่ใช่อริยสจั ไม่ใช ่

ถ้าอริยสจัมนัต้องทําความสงบของใจเข้ามา พอใจสงบแล้วก็อย่างที่ว่า เห็นสติปัฏฐาน 
๔ ตามความเป็นจริง แค่เห็นน่ะมนัรู้เลย เพราะแค่เหน็ หวัใจนีส้ัน่ไหวหมดเลยนะ เพราะมนัเห็น
กิเลส 

กิเลสมนัซุกไว้ในใจ มนัไม่ยอมให้ใครเห็นหน้ามนัหรอก กิเลสในหวัใจของเรา เราไม่รู้จกั
มนั แล้วไม่เคยเห็นหน้ามนั แล้วไม่รู้ว่ามนัอยู่ไหนด้วย แต่รู้ว่ามนัมี แล้วถ้ามนัจิตสงบก็ยงัไม่เห็น 
มนัเป็นอิสระชัว่คราว 

แต่ถ้าเห็นสติปัฏฐาน ๔ ได้ จิตเหน็อาการของจิต จิตเห็นอาการการหมนุไป การเคลื่อน
ไป ถ้าจิตเห็นอาการของจิต นี่ไง จะเกิดถ้ามนัใช้ปัญญาได้มนัจะเป็นวิปัสสนา การวิปัสสนาคือ
วิปัสสนาการรู้แจ้งในใจ รู้แจ้งในใจที่กิเลสมนัหมกมุ่นอยู่ กิเลสมนัซ่อนเร้นอยู่ 

วิปัสสนา เห็นไหม แล้วถ้าเวลาพิจารณากาย กายมนัแตกออก กายมนัแยกออก กายมนั
แปรสภาพไป กายมนัขยาย นี่วิภาคะ จะค้นหาค้นคว้าหาสิ่งที่เศร้าหมอง หาสิ่งเชื่อมต่อ หาสิ่งที่
ให้จิตมนัหมนุไป ที่มนัทกุข์มนัยากอยู่นี่ไง นี่วิปัสสนา แล้ววิปัสสนาเกิดขึน้มาอย่างนี ้ ถ้าจิตมนั
สงบระงบัแล้วมนัเป็นไปได้ 
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ฉะนัน้ สิ่งที่ว่าเวลาธรรมเกิดๆ เขาบอกว่าเวลาเขาถามตวัเขาเองไง เดินจงกรม นัง่สมาธิ
ภาวนา เกิดมาทําไม เกิดมาทําไม เขาบอกเกิดมาเพ่ือพระธรรมไง 

ถ้าเกิดมาเพ่ือพระธรรม คราวนีเ้ป็นพระธรรมนะ ถ้าคราวหน้าถ้ามนัจะเกิดอีก มนัจะเกิด
เป็นคําอ่ืนก็ได้ เกิดเป็นสิ่งใดก็ได้ ถ้ามนัเกิดแล้วมนัก็เป็นบุญเป็นกุศล 

เวลาเราเดินจงกรม นัง่สมาธิภาวนา เวลามนัทกุข์มนัยาก ความทกุข์มนัมีประจําเราอยู่
แล้ว แล้วเวลามนัเกิดรสชาติอย่างนี ้ เห็นไหม รสของธรรม รสของสติธรรม รสของสมาธิธรรม 
รสของภาวนามยปัญญาธรรม เวลามนัเกิดขึน้มนัมีรสชาติ มนัรู้ของมนั 

นี่ขนาดว่าธรรมเกิดๆ นะ แค่ว่าเกิดมาเพ่ือพระธรรม จะนอนนี่ลกุเลย ไปเดินจงกรมต่อ 
เวลามนัเกิดแล้วนะ โอ้โฮ! คืนนัน้ทัง้คืนหรือวนันัน้ทัง้วนัมนัแช่มชื่น เหมือนมีพระธรรม สจัธรรม
มาชโลมในหวัใจเราไง 

ในปัจจุบนันีก้เิลสมนับีบคัน้ในใจของเรา เวลามีสิ่งใดเกิดขึน้ มีพระธรรมคุ้มครองดแูล
หวัใจของเรา มนัมีความสขุนะ แล้วความสขุมนัแสวงหาได้ในหวัใจของเรานี ้ เรามีการกระทํานี ้
เราเพ่ือค้นคว้าหาหวัใจของเราเพ่ือประโยชน์กบัเราไง 

นี่พดูถึงว่า “เกิดมาทําไม” คําถามเนาะ เวลาเกิดมาทําไมนัน่เร่ืองหนึ่ง แต่เวลาเขาบอก
ว่า เวลาเกิดมาเพ่ือพระธรรม เราถงึอธิบายคําว่า “เวลาธรรมมนัเกิด” 

แล้วธรรมมนัเกิด ไม่ต้องไปยึดมัน่ว่าเป็นของเรา ไม่ต้องไปจดทะเบยีนนะ แหม! จะจด
ทะเบียนเลยเป็นของเรา ลิขสิทธ์ิ 

มนัเกิดแล้ว แล้วมนัก็หายไปแล้ว แล้วมนัจะไปเกิดใหม่ข้างหน้า ไปจดลิขสิทธ์ิเขาไม่รับ
จดหรอก เพราะมนัเป็นเร่ืองนามธรรมทีจ่บัต้องไม่ได้ นี่มนัจบัต้องไม่ได้ แต่ของเรา เรารักษาของ
เราไป 

นี่พดูถึงว่าคนที่ปฏิบตัิ สิ่งใดเกิดขึน้เราฝึกหดัปฏิบตัิของเรา ฝึกหดัปฏิบตัเิป็นปัจจตัตงั 
เป็นสนัทิฏฐิโก นีส้มบตัิของเราแท้ๆ นะ เราประสบเอง เรารู้เอง เราเห็นเอง เป็นสมบตัิของเรา
เอง เหมือนปัญญา ปัญญาไม่ต้องแบกไม่ต้องหาม เป็นปัญญาของเราเอง 
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นี่ประสบการณ์ของเราเอง แล้วปฏิบตัไิป ถ้ามนัเจริญดีขึน้ๆ มนัจะมีคณุธรรมในใจของ
เราเพ่ือประโยชน์กบัตวัของเราเอง เอวงั 


