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ถาม : ข้อ ๒๕๑๓. เร่ือง “เส้นทางธรรม” 

แต่ละคนมีเส้นทางที่ก าหนดและได้บ าเพ็ญมาแล้ว จะเปล่ียนแปลงได้ยากจริงไหมครับ 
อย่างเช่นว่า คนคนนีจ้ะต้องเป็นพระอรหนัต์ พระปัจเจกพทุธเจ้าหรือพระพทุธเจ้าในอนาคต
ครับ 

ตอบ : นี่ค าถามเนาะ ค าถามว่า “แต่ละคนมีเส้นทางที่ก าหนดแล้วได้บ าเพ็ญมา จะ
เปล่ียนแปลงได้ยากจริงไหมครับ” 

มนัจะเปล่ียนแปลงไม่ได้ต่อเม่ือองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าพระองค์ใดพระองค์
หนึ่งได้พยากรณ์แล้ว แต่ถ้าองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าพระองค์ใดพระองค์หนึง่ยงัไม่ได้
พยากรณ์ ค าว่า “ยงัไม่ได้พยากรณ์” เห็นไหม เพราะทกุๆ คน คนที่เกิดมา โดยประวตัิของครูบา
อาจารย์ เช่น หลวงปู่ สิม ท่านพดูถึงเลยวา่ท่านอยู่ในช่วงเหตกุารณ์ที่องค์สมเด็จพระสมัมาสมั
พทุธเจ้าเสดจ็ลงมาจากดาวดงึส์ที่ราชคฤห์นะ ท่านบอกว่าหลวงปู่ มัน่ก็อยู่ที่นัน่ 

ในประวตัิหลวงปู่ สิมน่ะ หลวงปู่ มัน่ก็อยู่ที่นัน่ แล้วพอคนเห็นว่าองค์สมเด็จพระสมัมาสมั
พทุธเจ้าแสดงธรรมปาฏิหาริย์ขนาดนัน้ ทกุๆ คนจะปรารถนาเป็นองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธ
เจ้า คือการปรารถนาอธิษฐานอยากเป็นองค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้าเยอะแยะมาก ค าว่า 
“เยอะแยะมาก” นี่คือว่าปรารถนาเป็นพระโพธิสตัว์ๆ พระโพธิสตัว์ต้องสร้างสมบุญญาธิการไปๆ 
สร้างสมบุญญาธิการไปจนมีองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าพระองค์ใดพระองค์หนึ่ง
พยากรณ์ 

อย่างเช่นองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าของเรา สิ่งที่ว่าพยายามจะท าทางถวายองค์
สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าแล้วยงัไม่เสร็จไง พอพระพทุธเจ้าเสด็จมาแล้วท่านถงึเอาตวัท่าน
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นอนราบไปให้เชื่อมต่อทางกนัไง อนันัน้องค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้าเดินเหยียบร่างของ
องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าไป แล้วพยากรณ์ว่า “ต่อไปอนาคตกาล เธอจะได้ส าเร็จความ
ปรารถนา ได้เป็นองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า มีชื่อว่าสมณโคดม” นี่ถ้าพระพทุธเจ้า
พยากรณ์แล้วมนัต้องเป็นอย่างนัน้แนน่อน 

ที่ว่า “แต่ละคนเส้นทางที่ก าหนดและได้บ าเพ็ญมาแล้ว จะเปล่ียนแปลงได้ยากจริงไหม
ครับ” 

ถ้าพระพทุธเจ้าพยากรณ์แล้วไม่มีทางเปล่ียนแปลงได้เลย ต้องเป็นอย่างนัน้ ต้องเป็น
อย่างนัน้ แต่เวลาสร้างสมบุญญาธิการมาๆ ถ้ายงัไม่ได้พยากรณ์ ดสูิ เวลาหลวงปู่ มัน่ เวลาท่าน
ยงัไม่ได้พยากรณ์ แล้วมนัก็เป็นที่อ านาจวาสนาของท่าน ท่านมาพิจารณาแล้วพิจารณาเล่าไง 
เวลาพิจารณากายไปแล้วมนัไปไม่ได้ 

พระโพธิสตัว์จะเข้าสู่อริยสจัไม่ได้ ไม่ได้ ไม่ได้ ค าว่า “ไม่ได้” เพราะอะไร เพราะมนัไป
ขดัแย้งกบัความเป็นจริง ความเป็นจริงพระโพธิสตัว์พยายามสร้างสมบุญญาธิการต่อเนื่องไป ๔ 
อสงไขย ๘ อสงไขย ๑๖ อสงไขย องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า ๔ อสงไขย ท่านถึงบอกว่า
ท่านมีวาสนาน้อยไง เพราะท่านสร้างอ านาจวาสนามา ๔ อสงไขย แล้วมนัมี ๘ อสงไขย ๑๖ 
อสงไขย ดสูิ พระศรีอริยเมตไตรยท่านสร้างมา ๑๘ อสงไขย ต่อมาบารมีของท่านจะยิง่ใหญ่มาก 

นี่ไง “เราวาสนาน้อย วาสนาน้อย ๔ อสงไขย” 

ค าว่า “๔ อสงไขย” เวลา ๔ อสงไขย เกิดแล้วเกิดเลา่ๆ แล้วก็ต้องมา ๑๐ ชาติสดุท้าย 
ค าว่า “๑๐ ชาติสดุท้าย” พระพทุธเจ้าทกุๆ พระองค์ พระโพธิสตัว์ทกุๆ พระองค์จะต้องสละลกู
สละเมีย อย่างที่องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าสละกณัหา ชาลีนัน่นะ่ เหมือนกนั เพราะว่า
สิ่งที่ติดข้องกบัสตัว์โลกอยู่นี่มนัเร่ืองของครอบครัว เร่ืองของบุตร ภรรยา เร่ืองของลกู ติดข้อง
ที่สดุ แล้วเวลามนัจะถึงชาติสดุท้าย ชาติสดุท้ายของพระโพธิสตัว์ทกุๆ พระองค์ แล้วพอตรัสรู้
เป็นองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าแล้วจบ ถ้าเป็นพระอรหนัต์แล้วจบ 

บอกว่า “แต่ละคนมีเส้นทางที่ก าหนดและได้บ าเพ็ญมาแล้ว จะเปล่ียนแปลงได้ยากจริง
ไหม” 
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นี่พดูถึงผลของวฏัฏนะ นี่พดูถึงผลของการเวียนว่ายตายเกิดในวฏัฏะตัง้แตย่งัไม่ได้
ส าเร็จเป็นเป็นพระอริยบุคคล นี่ไง เส้นทางของมนัทีจ่ะสร้างสมบุญญาธิการไง แต่พอถ้าเข้าสู่
อริยสจั ถ้าเป็นพระโสดาบนันี่ ๗ ชาต ิ แล้ว ๗ ชาติมนัจะต่อเนื่อง มนัจะสร้างบารมีอย่างไรละ่ 
มนัเป็นไปไม่ได้ คือมนัขดัแย้งกนัน่ะ 

พระโพธิสตัว์จะเข้าสู่อริยสจัไม่ได้ เพราะว่าไม่ได้ไง หลวงปู่ มัน่ท่านถึงว่าเวลาท่าน
ประพฤติปฏิบตัิใหม่ๆ เพราะท่านเป็นพระโพธิสตัว์ มนัเข้าได้ฌานสมาบตัิ เข้าได้ ฌานโลกีย์ 
เร่ืองฌานสมาบตัิ อภิญญาเข้าได้ แล้วยิ่งเป็นพระโพธิสตัว์นี่ยิ่งใหญ่นะ โอ้โฮ! อภิญญานี่ชดัเจน
เลย รู้ครอบโลกจกัรวาลน่ะ โอ้โฮ! แจ่มแจ้งมาก แต่ถ้าเป็นพระโพธิสตัว์ใหม่ๆ จิ่มๆ ผิดๆ ถกูๆ ก็
เหมือนหมอดทูาย พวกหมอดทูายฤกษ์ทายยามดดูวงชะตานี่แหละ เหมือนกนั 

เวลาพวกหมอดไูม่ช านาญก็ขลกุๆ ขลกัๆ แต่ถ้ามนัช านาญ โอ้โฮ! ไอ้นี่มนัสถิติ
ประสบการณ์ของคน แต่ถ้าเป็นพระโพธิสตัว์ๆ เวลาเข้าฌานสมาบตัิมนัจะรู้อดีตชาติไง ชดัเจน 
อู้ฮู! กว้างขวางมาก ถ้าจริงนะ 

แต่ ๘๐ เปอร์เซ็นต์ปลอม ปลอมเพราะอะไร ปลอมเพราะเพ่ิงเร่ิมสร้าง เร่ิมสร้างอ านาจ
วาสนาบารมีไง พอเร่ิมสร้างขึน้มา พลงังานมนัไม่เสถยีร หวัใจของคนไม่มัน่คง เพราะมนัยงัไม่
ตัง้มัน่ ส่วนใหญ่แล้วพอไปๆ แล้วมนัล้มลกุคลกุคลานไง 

นี่พดูถึงว่า “สิ่งที่จะเปล่ียนแปลงได้ยากจริงไหมครับ” 

ถ้าเป็นพระอรหนัต์ เป็นพระปัจเจกพทุธเจ้า เป็นพระพทุธเจ้า พระพทุธเจ้า พระปัจเจก
พทุธเจ้า ต้องพยากรณ์แนน่อน แต่ถ้าเป็นพระอรหนัต์ๆ ไอ้นี่ค าว่า “เป็นพระอรหนัต์” นะ ถ้าเป็น
พระอรหนัต์มนัดกูนัน่ะ ดสูิ ดหูลวงปู่ มัน่สิ หลวงปู่ มัน่ท่านรอหลวงตา ท่านรู้ไง อย่างนีม้นัเข้า
พทุธกิจ ๕ ถ้าพทุธกิจ ๕ องค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้าเล็งญาณ ใครมีอ านาจวาสนา 

ค าว่า “มีอ านาจวาสนา” นะ ค าว่า “อ านาจวาสนา” มนัมีมานะ อ านาจวาสนานี่กรรม
เก่า แต่ถ้าปัจจุบนัไม่ได้แก้ไข จบครับ วาสนาก็คือวาสนา วาสนาแซ่เบ๊ วาสนาก็ชื่อเฉยๆ ไง 

มีวาสนา มนัเป็นคนที่มีอ านาจวาสนาคนคนหนึ่ง แต่เขาจะท าคณุงามความดีมากน้อย
แค่ไหนนัน่อีกเร่ืองหนึ่งนะ แล้วสิ่งทีจ่ะเป็นไปได้บุคคล ๔ คู่ มนัต้องมีข้อเท็จจริงไง มีภาวนามย
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ปัญญา มนัเกิดมาจากภาวนามยปัญญา โสดาบนั สกิทาคาม ี อนาคาม ี พระอรหนัต์ เกิดจาก
ภาวนามยปัญญา 

แล้วปัญญาแต่ละขัน้แต่ละตอน องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าเป็นคนให้อบุาย เป็น
คนชกัน า เป็นคนคุ้มครอง แล้วบอกให้บุคคลคนนัน้ฝึกหดัแล้วกระท าขึน้มาในหวัใจของบุคคล
คนนัน้ 

แล้วถ้าเป็นพระโสดาบนันะ มนัก็ขดัแย้งกบัพระโพธิสตัว์ไง พระโพธิสตัว์มนัต้องเวียน
ว่ายตายเกิดไง ถ้าเป็นพระโสดาบนั ๗ ชาติ พระสกิทาคาม ีพระอนาคามไีม่เกิดในกามภพแล้ว 
ค าว่า “ไม่เกิดในกามภพ” นะ ไม่เกิดเป็นเทวดาลงมา จะไปสร้างอ านาจวาสนาที่ไหน จะไป
สร้างอย่างไร แล้วเม่ือไหร่บารมีมนัจะเต็ม เม่ือไหร่จะได้เป็นพระพทุธเจ้า เม่ือไหร่จะได้เป็นพระ
ปัจเจกพทุธเจ้า เม่ือไหร่ แต่ถ้ามนัเป็น นี่ผลของวฏัฏะไง 

นี่พดูถึงค าถามนะว่า สิ่งทีก่ าหนดอ านาจวาสนามาแล้วมนัจะเปล่ียนแปลงได้ยากจริง
ไหม 

มนัเปล่ียนแปลงไม่ใช่ได้ยากหรอก เปล่ียนแปลงไม่ได้เลยด้วย มนัเป็นอย่างนัน้เลย แต่
มนัเป็นอย่างนัน้มนัเป็นได้น้อย ดสูิ พระพทุธเจ้าแต่ละองค์จะเกิดขึน้แสนยากแสนเข็ญ แล้วมีได้
องค์เดียวเท่านัน้ แล้วองค์เดียวทีหนึง่เวลาเท่าไร 

แล้วขนาดนีข้นาดองค์เดียวๆ นะ แต่ในสมัพทุเธฯ สวดมนต์ท าวตัรเย็นน่ะ สวดมนต์ ๗ 
ต านาน สมัพทุเธฯ พระพทุธเจ้าเปรียบเท่าเม็ดหินเม็ดทรายมากมายมหาศาล แต่เกิดได้องค์
เดียวเท่านัน้น่ะ นี่พดูถึงผลของวฏัฏะไง ทีเ่วียนว่ายตายเกิดในวฏัฏะนี่ไง 

ฉะนัน้ สิ่งที่ว่าเป็นพระปัจเจกพทุธเจ้า พระพทุธเจ้า แน่นอนตายตวัเลย ถ้าบารมีเต็ม
แล้ว แต่ถ้ายงัไม่เต็มก็พระโพธิสตัว์ไง อย่างพระพทุธเจ้ายงัไม่พยากรณ์ไง เชน่ พระอรหนัต ์

พระอรหนัต์นี่นะ เวลาครูบาอาจารย์ที่เป็นพระอรหนัต์ เรา เราเองเราบวชมาเราก็
พยายามจะหาช่องทางไปให้ได้เหมือนกนั เราก็สงัเกตครูบาอาจารย์ ถ้าครูบาอาจารย์ทีเ่ป็นจริง
นะ พดูค าไหนค านัน้ แล้วมัน่คง ซื่อสตัย์ มีสจัจะ 
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ดสูิ ดอูย่างเชน่หลวงตาพดูค าไหนค านัน้ พดูค าเดียว เม่ือก่อนเราไปอยู่กบัท่านใหม่ๆ นะ 
โยมมาสนทนาด้วย พอพดูซ า้ จะย า้กบัท่านนะ 

“เฮ้ย! เราไม่ใช่คนเมานะ” 

พดูค าเดียว แล้วค าไหนค านัน้ แล้วต้องเป็นอย่างนัน้ ถ้าไม่อย่างนัน้มนัจะนัง่ตลอดรุ่งได้
อย่างไร นี่เพราะมีนิสยัอย่างนีไ้ง นี่แหละนิสยัอ านาจวาสนา ไม่ใช่หน้าไหว้หลงัหลอกชกัเข้าชกั
ออก พระอรหนัต์อะไรโกหกหลอกลวง เป็นไปไม่ได้หรอก มนัไม่มี นี่ตรงนีม้นัวดักนัที่ความเป็น
จริงไม่เป็นจริง 

พระอรหนัต์จะเป็นผู้ที่มีคณุธรรม ถ้ามีอ านาจวาสนานะ จะซื่อสตัย์ จะไม่เบียดเบียนใคร 
แล้วซื่อตรง สงัเกตได้เลย เราก็ไปอยู่กบัครูบาอาจารย์มาเยอะ แล้วองค์ไหนที่เป็นจริงนะ เป็น
อย่างที่เราว่านี่ มนัแบบว่าลงใจมาก 

องค์ที่ไม่จริงนะ หน้าไหว้หลงัหลอก ต่อหน้าล่ะ แหม! หวานเจี๊ยบเชียว พอโยมกลบัไป
เป็นอีกอย่างหนึ่งเลยน่ะ ถ้าเห็นอย่างนัน้นะ เราเก็บของออก เราไม่เคยอยู่ด้วยเลย ถ้ายงัศีล ๕ 
ไม่สมบูรณ์ มึงจะเป็นพระได้อย่างไร มนัเป็นไปไม่ได้ 

นี่พดูถึงว่าเส้นทางธรรมนะ นี่พดูถึงว่าเวลาถามถึงพระอรหนัต์ ถงึพระปัจเจกพทุธเจ้า 
องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าในอนาคตครับ นี่เขาถาม จบ 

ถาม : ข้อ ๒๕๑๔. เร่ือง “การบ าเพ็ญบารมีในพระพทุธศาสนา” 

กราบนมสัการหลวงพ่อที่เคารพ จริงไหมครับที่เราได้เคยบ าเพ็ญบารมีใน
พระพทุธศาสนามาหลายภพหลายชาติจนนบัไม่ถ้วนแล้ว แล้วขาดความเพียรท าให้ลงอบาย 
ขึน้สวรรค์ หรือเกิดเป็นมนษุย์ สลบักนัไปมามากจนนบัภพนบัชาติไม่ถ้วนใช่ไหมครับ 

ตอบ : ถ้าเป็นชาวพทุธเราก็เชื่อกนัอย่างนีไ้ง เราเชื่อกนัอย่างนีเ้พราะเราเชื่อ
พระพทุธเจ้า เราเชื่อกนัอย่างนีเ้พราะเราเชื่อในธรรมและวินยั ในศาสดาของเรา 

เพราะในพระไตรปิฎกเยอะแยะเลย ในพระไตรปิฎกมนัมีวินยัปิฎก วินยัปิฎกพดูถงึวินยั 
พดูถึงวินยัก็พดูถึงบาปกรรมเหมือนกนั แต่สตุตนัตปิฎก พดูถึงสตุตนัตปิฎกเขาว่ามนัเป็นเร่ือง
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นิทาน เร่ืองภพเร่ืองชาติ มนัมีมากมายในพระไตรปิฎก ในพระไตรปิฎกเราต้องไปอ่านเนือ้ใน
พระไตรปิฎกต้นเหตสุ ิ

แต่เวลาอรรถกถา ฎกีา เวลาเราเป็นชาวพทุธ เร่ืองนทิานอีสปอย่างนี ้ เร่ืองนกแขกเต้า 
เร่ืองนิทานชาดกแต่ละภพแต่ละชาติ พอมนัแต่ง มนัขยายความใช่ไหม ขยายความเป็นต านาน 
พอเป็นต านานเป็นเร่ืองในท้องถิ่น พอท้องถิ่น พวกนกัวิทยาศาสตร์หรือปัญญาชนก็ดถูกูแล้ว 
“มนัเป็นนิทาน มนัไม่จริง มนัเร่ืองเขียนเสือให้ววักลวั นรกสวรรค์นีเ่ขียนเสือให้ววักลวั ไม่มีอยู่
จริง” มนัก็ไปนู่นไง 

อ่านต้นฉบบัสิ อ่านต้นฉบับคือต้นตวัจริงของพระไตรปิฎก แล้วองค์สมเด็จพระสมัมาสมั
พทุธเจ้าท่านพดูถึงเพราะอะไร เพราะพระในสมยัพทุธกาลเวลาประพฤติปฏิบตัิไปแล้ว ผู้ที่
ปฏิบตัิง่ายรู้ง่าย ท่านบอกท าไมเป็นอย่างนีล้่ะ 

ท่านบอกอดีตชาติเป็นอย่างนัน้ๆๆ 

แล้วท าไมพระ มนัมีพระอยู่กลุ่มหนึ่งนะ องค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้าอนาคตงัส
ญาณ ท่านรู้ว่ามนัเป็นเวรเป็นกรรมของสตัว์ คือท่านไม่สามารถจะช่วยพระกลุ่มนีไ้ด้ พอท่านไม่
สามารถจะช่วยพระกลุ่มนีไ้ด้ ท่านก็บอกพระอานนท์ 

พระพทุธเจ้าถงึเวลาวิกฤติ เวลาเร่ืองของวาระไง วาระของคนที่มนัท าเวรท ากรรมไว้มนั
ถึงวาระของเขาแล้วช่วยเหลือไม่ได้ ถ้าอยู่แล้วมนัจะมีปัญหาใช่ไหม ท่านบอกพระอานนท์ว่า 

“อานนท์ เราจะเข้าวเิวกนะ ห้ามทกุคนเข้าไปหาเราในพรรษานี”้ 

๓ เดือนท่านจะไปอยู่วิเวก พอท่านไปอยู่วิเวกป๊ับ ออกจากวิเวก ออกจาก ๓ เดือนมา
ท่านถามพระอานนท์ 

“อานนท์ ท าไมพระหายไปตัง้คร่ึงตัง้ค่อนล่ะ พระไปไหนกนัหมด” 

พระอานนท์บอกว่า พระฆ่าตวัตายหมดเลย 

เวลาองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าเวลาเข้าวิเวก ห้ามพระเข้าไปหาท่าน ทีนีห้้ามพระ
เข้าไปหาท่าน พระที่อยู่วดัอยู่ที่นัน่เขาก็ภาวนากนั เขาพิจารณาอสภุะๆ ไง เวลาพิจารณาอสภุะ



โลกหมนุ ๗ 

©2025 www.sa-ngob.com 

ไปแล้วมนัขยะแขยง มนัขยะแขยง เหน็ไหม ทางสดุโต่งที่ไม่ควรเสพ ทางสดุโต่ง ๒ ข้าง เทฺวเม 
ภิกฺขเว ทางสองส่วนทีไ่ม่ควรเสพ สดุโต่ง ๒ ข้าง 

เวลาภาวนาไปมนัเหน็ร่างกายมนัขยะแขยงไง มนัไม่มชัฌิมาปฏิปทา มนัไม่สมดลุพอดี 
มนัไม่เป็นในพระพทุธศาสนาไง มนัเป็นเร่ืองกรรมของสตัว์ เป็นเร่ืองเวรเร่ืองกรรมไง ก็ขยะแขยง
ก็รังเกียจตวัเองไง ก็ไปจ้างช่างกลับกเชือดคอตาย 

ไปให้พวกช่างกลับกคือพวกตดัผม เขามีมีดโกนไง ให้เขาเชือดคอ เพราะว่ามนั
ขยะแขยงตวัเอง มนัสะอิดสะเอียนน่ะ มนักไ็ปให้เขาเชือดคอ แล้วเอาบริขาร ๘ เป็นค่าจ้าง 
เชือดเลย เชือดๆๆ เลย พระตายเยอะเลย มนัสดุวิสยั เพราะกรรมมนัรุนแรงไง 

ฉะนัน้ พอออกจากวิเวกมาถามพระอานนท์ นี่พระหายไปไหนตัง้คร่ึงหนึง่ 

อู้ฮู! ฆ่าตวัตายหมดเลย พอเสร็จแล้วก็ถามพระพทุธเจ้า ท าไมเป็นอย่างนัน้ล่ะ 

มนัเป็นกรรมของสตัว์ มนัเป็นกรรมของสตัว์แต่ละภพแต่ละชาติที่เขาได้สร้างของเขามา 
แต่ก่อนเขาบอกว่าพวกนีม้นัเป็นชาวประมงหรืออย่างไร เขาไปท าที่เลีย้งปลามนัสระอะไรสุ่มไว้ 
แล้วเขาก็เอานัน่ล้อมไง ฆ่าสตัว์ กรรมเก่ามนัส่งผลมาไง พอมนัส่งผลมา เวลาภาวนาไป เห็น
ไหม 

นี่ไง บอกว่า เวลาเราเกิดมาหลายภพหลายชาติแล้วใช่ไหม เราเกิดมาแล้ว เวลาขาด
ความเพียรมนัจะท าให้ลงอบายภูมิ ขึน้สวรรค์ใช่ไหม 

นี่ขนาดบวชเป็นพระนะ เกิดมาแล้วบวชเป็นพระด้วย เป็นลกูศิษย์พระพทุธเจ้าด้วย แล้ว
อยู่กบัพระพทุธเจ้าด้วย ถึงเวลาแล้วเวลาถ้ากรรมมนัรุนแรง กรรมให้ผล พระพทุธเจ้ายงัช่วย
ไม่ได้เลย นี่กรรมของสตัว์ไง ฆ่าตวัตาย พระฆ่าตวัตายเต็มเลย 

แล้วเราถ้าไม่ได้ศึกษาในพระไตรปิฎกก็ “มนัมีอยู่จริงหรือวะ” 

อ้าว! มีอยู่จริงหรือเปล่าล่ะ เพราะเหตทุีเ่กิดในปัจจุบนัที่เราเห็นเร่ืองเวรเร่ืองกรรม เร่ือง
ต่างๆ ในสมยัพทุธกาลมนัก็มีอย่างนี ้ แล้วเวลาองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าที่จะแก้ได้ก็แก้ 
เวลาแก้ได้ อย่างที่ว่าสามเณรน้อย ที่ว่าลกูศิษย์ของพระสารีบุตรไง 
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องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าท่านมาแล้วท่านสนทนากบัพระสารีบุตร บอกเณรน้อย
น่ารักเนาะ แตเ่สียดายอีก ๗ วนัก็จะสิน้ชีวิตแล้ว 

นี่ไง พออีก ๗ วนัจะสิน้ชีวิตแล้ว พดูกบัพระสารีบุตรมัง้ พระสารีบุตรก็สงสารมาก ก็รู้ว่า
เณรอีก ๗ วนักจ็ะสิน้ชีวิตแล้ว ก็บอกให้เณรไปลาพ่อลาแม่ซะ ไอ้เณรทีไ่ปลาพ่อลาแม่นะ มนัก็
กลบับ้านไปหาพ่อแม่ ไม่ได้บอกมนัไงว่าไปลาพ่อลาแม่ เพราะว่าพดูให้คนจิตใจมนัตก พระ
กรรมฐาน ครูบาอาจารยท์่านไม่ท าหรอก ท่านก็ใช้อบุายบอกว่าไปเยี่ยมพ่อเยี่ยมแม่นะ แล้วให้
กลบัมา 

สามเณรมนัก็ไปเยี่ยมพ่อเยี่ยมแม่มนันะ มนัก็ไป ไปตามทางไปเห็นปลา ไปเห็นแหล่งน า้
ที่มนัแห้ง แล้วปลามนัจะเสียชีวิตไง เด็กน้อยมนัก็ตกัปลาไปปล่อย ตกัไปปล่อยไง เสร็จแล้วมนั
สนกุประสาเด็ก นัน่น่ะบญุทัง้นัน้นะ่ 

แล้วเขาก็ไปเยี่ยมญาตเิขา เยี่ยมญาตเิสร็จแล้วเขาก็กลบัมาหาพระสารีบุตร พอครบ ๗ 
วนั เณรมนัไม่สิน้ชีวิต พระสารีบุตรก็ถามพระพทุธเจ้า นี่ไง สามเณรน้อยที่ว่ามนัจะสิน้ชีวิต ๗ 
วนัท าไมมนัไม่สิน้ชีวิตล่ะ 

ถ้าธรรมดาเหตกุารณ์มนัปกติ เณรจะสิน้ชีวิต แต่เพราะว่าพอเราให้อบุาย ให้ไปลาญาติ
โยมของเขา แล้วเขาไป เขาไปเห็นสตัว์ที่มนัจะสิน้ชีวิต เขาไถชีวิต เขาเอาชีวิตจากที่น า้มนัเหือด
แห้งไปปล่อยในแหล่งน า้ มนัก็ได้ชีวิตมนัไป เพ่ิมมนัไป มนัก็รอดต่อเนื่องมา 

ไอ้ประเพณีปล่อยนกปล่อยปลาเรามนัก็มาจากนี่ทัง้นัน้น่ะ แล้วเวลาปล่อยนกปล่อย
ปลา มนัก็ปล่อยนกปล่อยปลาโดยเจตนาไง เดี๋ยวนีม้นัเป็นธุรกจิหมดเลยนะ แล้วเขากจ็บั มนัก็
เป็นประเพณี ว่าอย่างนัน้เถอะ ประเพณีก็คือประเพณี นี่พดูถึงสิ่งที่เวลามนัเร่ืองกรรมของสตัว์
ไง 

ทีนีเ้ร่ืองกรรมของสตัว์นะ ทีนีบ้อกว่า ในคนเราทีเ่กิดมาได้สร้างอ านาจวาสนาบารมีมา
หลายภพหลายชาติหรือไม่ จนมาได้สร้างความเพียร 
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เพราะเกิด เราเกิดมาหลายภพหลายชาติ แต่ในเกิดมาหลายภพหลายชาติมนัเป็นอดีต 
ถ้าจิตไม่มีมนษุย์สมบตัิสมบูรณ์แบบ จะไม่ได้เกิดเป็นมนษุย์หรอก มนัต้องไปเกิดเป็นสตัว์ เป็น
เป็ด เป็นไก่ เป็นววั เป็นควาย เยอะแยะไปหมดน่ะ 

ววัควายสมยัโบราณนะ มนัจะมีสีขาวกบัสีกรัก สงัเกตได้ ววัธรรมชาติมนัจะสีขาวกบัสี
กรักมากเลย พระ แม่ชี เวลาด ารงชีพแล้วไม่ประพฤติปฏิบตัิ มาเกิดเป็นววัเป็นควายไปไถนาใช้
เขาทัง้นัน้น่ะ ววัธรรมดามนัจะมีสีขาวกบัสีกรัก สีเหลืองเยอะมาก ทีนีพ้อเกิดเป็นววัเป็นควาย
มนัก็อยากจะมีความสขุของมนันะ 

นี่พดูถึงว่า เวลาเราเกิดมาแล้วในชาติปัจจุบนันี ้ สิ่งที่ส่งเสริมมานี่อดีตชาติ เร่ืองกรรม
ส่งเสริมมา ส่งเสริมมาเกิดเป็นมนษุย์ๆ แตเ่กิดเป็นมนษุย์ที่ไหนไง นี่ผลของวฏัฏะ มนษุย์มาจาก
เทวดา อินทร์ พรหมหมดอายขุยัก็มาเกิด บางทีไปเกดิในนรก ในนรกถ้าใช้เวรใช้กรรมเสร็จสิน้
แล้วก็มาเกิดเป็นมนษุย์ไง 

ถ้ามาเกิดเป็นมนษุย์ มนษุย์เป็นภพกลางไง มนษุย์ที่เกิดมาจากภพชาติที่มนัทกุข์มนั
ยาก ภพชาติที่มนันิสยัเป็นอย่างนัน้ เกิดมา ดสูิ คนพาลไง เวลาเกิดมาจากสวรรค์ เกิดมาจากที่
ต่างๆ เวลาหมดอายขุยัก็มาเกิดเป็นเราไง ดสูิ ชีวิตเขา ศิลปวฒันธรรมต่างๆ เขาชอบ เขาท า
อะไรของเขาร้อยแปด นี่ผลของวฏัฏะ 

แตน่ี่เวลาเราเกิดมาแล้ว เวลาเรามาสร้างความเพียรแล้วมนัจะลงอบาย จะขึน้สวรรค์ 
มนัเป็นไปตามการกระท าของตนใช่ไหม สลบักนัไปใชไ่หม 

มนัก็อยู่ที่ความเชื่อไง ถ้าอยู่ที่ความเชื่อแล้ว คนที่มีความเชื่อที่เข้มแข็งนะ เวลาอยู่ใน
วิกฤติ ให้เขาท าบาปเขายงัไม่ท าเลย เด็กๆ บางคนหลายๆ คนเกิดมาไม่กินเนือ้สตัว์ตลอดเลย 
เด็กบางคนมนัพฤติกรรมแปลกๆ ทัง้นัน้น่ะ แล้วทีนีพ้อพฤติกรรมแปลกๆ ป๊ับ มนัก็จะไปเข้าสู่
ทางการแพทย์แล้ว วินิจฉัยเลยนะ มนัผิดอะไร ยีนมนัผิดหรือเปล่า มนัเกิดมานี่มนัผิดนะ ทาง
วิทยาศาสตร์มนัก็ช่วยได้เร่ืองร่างกายนัน่น่ะ แต่มนัก็มีเวรมีกรรมของมนัมา 

นี่พดูถึงว่า เวลาเวียนว่ายตายเกิดในวฏัฏะนะ ในพระพทุธศาสนามนัสอนอย่างนัน้ แล้ว
สอนอย่างนัน้แล้วมนัก็ย้อนกลบัมาที่เราว่านี่ เราฟังเทศน์ของท่านอาจารย์สิงห์ทอง ท่านพดูถึง
นางปฏาจาราเป็นพระอรหนัต ์ แล้วท าไมนางปฏาจาราตามสามีไปล่ะ ท่านคิดขนาดนัน้นะ นี่
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พดูถึงว่าถ้ามีอ านาจวาสนาจะเป็นพระอรหนัต์ ถ้ามีอ านาจวาสนาเป็นพระอรหนัต์ ท าไมไปมกั
มากในกามได้ล่ะ ท าไมเป็นอย่างนัน้ล่ะ แต่ก็เป็น เวลาเป็นแล้ว แล้วนางปฏาจาราก็เป็นพระ
อรหนัต์ 

ค าว่า “เป็นพระอรหนัต์” นะ ดพูฤติกรรม ดนูิสยั ถ้ามนัเป็นจริงนะ ฉะนัน้ เวลาองค์
สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าถึงเล็งญาณไง คนที่มีอ านาจวาสนาแล้วอายสุัน้ คนมีอ านาจ
วาสนามากมายแต่องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าไม่มีเวลาไป เวลาไปมนัก็เอาได้เฉพาะไง 
เอาได้เฉพาะนะ มียสะ ยสะเป็นหวัหน้า แล้วยสะเป็นหวัหน้าในชุมชนของเขา เขาคอยเก็บผ ี
ท าบุญกุศลไง ทีนีพ้อยสะบวชแล้วเพ่ือนของเขาได้ยนิข่าว มาบวชตาม นี่เวลาได้เป็นกลุ่ม ได้
ชฎิล ๓ พ่ีน้อง มนัได้อาจารย์ ได้ลกูศิษย์ด้วย 

ดสูิ ของเราในสมยัปัจจุบนันี ้ หลวงปู่ มัน่ หลวงปู่ เกิ่งท่านเป็นอปัุชฌาย์นะ เป็น
มหานิกาย ญัตติทัง้วดัเลย เวลาได้มนัได้ ถ้าได้เป็นวดัมนัต้องได้หวัหน้า หวัหน้าที่ดีงามเดี๋ยว
เขาจะมีลกูศิษย์ลกูหาของเขา ถ้าได้หวัหน้า ได้ลกูศิษย์ด้วยก็เป็นกลุ่ม แต่ถ้าไม่ได้นะ องค์
สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าไม่มีเวลาเลยล่ะ องคลุมิาลนี่เฉียดฉิวเลยนะ ถ้าไปช้ากว่านัน้นะ 
องคลุิมาลฆ่าแม่แล้วจบเลยนะ 

เวลาคนที่มีวาสนาๆ คนมีวาสนานี่อ านาจวาสนาบารมีที่สร้างมา องคลุิมาลเป็นคนดี
มากๆ ดีจนอาจารยร์ักมาก แต่ลกูศิษย์มนัอิจฉาไง ยแุยงตะแคงรั่ว อาจารยก์็เป็นคนดีคนหนึง่
นะ ไม่เชื่อ ไม่เชื่อ ไม่เชื่อ สดุท้าย มนัจะเป็นชู้กบัเมียนะ 

โอ๋ย! เร่ืองเมียน่ะ อาจารย์กเ็ขวนะ คนดีๆ ทัง้นัน้นะ แต่เวลาไอ้พวกตอกลิ่ม ทบุหินแตก 
ดึงฟ้าต ่า พวกนีม้นัยมุนัแหย่มนัท าลาย แล้วยแุหย่ท าลาย อาจารย์ก็ดีนะ ยไุปแหย่มา อยู่ใน
ธรรมบท เร่ืององคลุิมาล 

ยแุหย่ อาจารยก์็ไม่เชื่อ ไม่เชื่อ เป็นอาจารย์ดีคนหนึ่ง แต่สดุท้ายแล้วลกูศิษย์มนัก็ใช้
สมองมนัน่ะ “โอ๋ย! อย่างนัน้มนัจะเป็นชู้กบัเมียนะ มนัเข้าใกล้ชิดแล้วล่ะ ดเูอาอกเอาใจกนั
เหลือเกินน่ะ” เอาจนได้เหมือนกนั 
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“ถ้าอย่างนัน้” เพราะคนมีปัญญาไง จะฆ่าลกูศิษย์ตวัเองก็ท าไม่ลงไง ออกอบุาย “เรามี
วิชาการชัน้ยอดยอดเยี่ยมเลย แต่ต้องแลกด้วยนิว้มือพนันิว้” ก็คิดว่าพนัคนนี่ไม่รอดหรอก ทาง
บ้านเมืองเขาไม่ปล่อยไว้แน่นอน แต่เขาก็รอดมาได้นะ จนนิว้สดุท้าย 

นี่พดูถึง เห็นไหม คนดีๆ ทัง้นัน้นะ 

บอกว่า เวลามนัจะท าให้ลงอบายภูมิ ท าให้ขึน้สวรรค์ ก็อยู่ตรงนีไ้ง อยู่ตรงเกิดมาในชาติ
ปัจจุบนันีแ้ล้วมีสติปัญญามากน้อยแค่ไหนไง ถ้ามีสติปัญญามากน้อยแค่ไหน เห็นไหม คนดีๆ 
นะ คนดีๆ เยอะแยะไป แต่มนัไม่เป็นข่าว ถ้าลกูฆ่าพ่อ พ่อฆ่าแม่ โอ้โฮ! เป็นข่าวเยอะแยะเลย 

คนดีๆ เยอะแยะไป ถ้าคนดีๆ ไม่เยอะแยะไป สงัคมไทยไม่ร่มเย็นเป็นสขุมาอย่างนีไ้ด้ 
คนที่ปิดทองหลงัพระเยอะแยะนะ แต่เขาท าไม่ให้ใครรู้ไง เพราะเขามีสติมีปัญญาของเขา เขา
ท าเพ่ือสงัคมนะ แล้วสงัคมได้รับความร่มเย็นเป็นสขุจากเขา เขาเก็บตวัเงยีบๆ 

คนเก็บตวัเงียบๆ แล้วท าดีหลงัพระนี่เยอะ อย่างนัน้น่ะน่าชื่นชมว่าเขาเป็นคนดี ไอ้
ประเภทเอาหน้านี่ไร้สาระ แล้วตอกลิ่มท าให้แตกแยก ท าหินแตก ลงอบายภูมิ 

นี่ไง นรกสวรรค์ เพราะเราเชื่อ เราเชื่อกนัอย่างนี ้ เราเชื่อในพระพทุธ พระธรรม ใน
รัตนตรัย พระพทุธ พระธรรม พระสงฆ์เป็นที่พ่ึง เป็นแก้วสารพดันึก ใครนึกได้มากน้อยแค่ไหนไง 
ถึงที่สดุสิน้กิเลสได้เลยแหละ เป็นที่พ่ึงจนสิน้กเิลสได้ สดุยอดยอดเยี่ยมเลย 

แล้วถ้าได้มากได้น้อยก็อย่างนี ้สวรรค์สมบตัิ มนษุย์สมบตัิ แล้วไอ้เปรตผี อบายภูมิ นัน่ก็
กรรมของสตัว์ มนัมีที่มาที่ไปทัง้สิน้น่ะ เวลาภาวนาไปแล้วมนัเร่ืองของจิต ถ้ามนัไม่ทะล ุ มนัไม่
รอบคอบ ไม่หมดสิน้ มนัจะพ้นกิเลสได้อย่างไร 

เวลาจะพ้นกิเลสมนัจะพ้นหมดน่ะ แต่ละขัน้แต่ละตอนไง สกักายทิฏฐิ วิจิกจิฉา 
สีลพัพตปรามาส สงัโยชน์ ๑๐ รูปราคะ อรูปราคะ ฌานสมาบตัิไง รูปราคะ อรูปราคะ มานะ 
อทุธัจจะ อวิชชา เวลาฌานสมาบตัิ เข้าฌานสมาบตัิ สงัโยชน์อย่างละเอียดน่ะ เวลาส าคญัตนๆ 
เวลาท าลายตวัตนอนันัน้น่ะ มานะ ๙ เวลามนัขาดไปแล้ว ไอ้เร่ืองอย่างนีไ้ม่รู้ได้อย่างไร ไอ้รู้นี่ ไอ้
วฏัฏะจบหมดน่ะ 

หลวงตาท่านบอกไง จิตนีย้ิ่งใหญ่นกั ครอบสามโลกธาตุ 
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เพราะจิตมนัเวยีนว่ายตายเกิดในสามโลกธาตไุง แล้วมนัยิ่งใหญ่กว่าไง นี่จิตใจพระ
อรหนัต์ แล้วมนัจะไม่รู้เร่ืองอย่างนีไ้ด้อย่างไร แต่เขาไม่พดูนะ หลวงตาท่านพดูไง “พดูไปเขาจะ
หาว่าเราบ้า” 

ไอ้โลกมนัมองว่าคนสิน้กิเลส ไม่เชื่อเลย ว่าบ้า ไอ้คนที่เขารู้ ไอ้โลกมนับ้าอยู่นี่ ไม่พดูกบั
มนั เงียบ ของจริงเขาเงียบ เขาไว้สอนสทัธิวิหาริก เขาไว้สอนคนที่มนัมีอ านาจวาสนา แล้วมนัมี
เข็มทิศ มนัมีเข็มมุ่งที่มนัจะพ้นจากทกุข์ เวลาพดูสิ่งใดไปมนัแทงหวัใจ มนัสะเทือนถึงกเิลส
ทัง้สิน้ 

ครูบาอาจารย์ที่เป็นจริงเขาเก็บไว้ หลวงตาท่านบอกว่า นิวเคลียร์นิวตรอนอยู่ในย่าม
เต็มเลย ไม่ได้ออกเลย 

เพราะมนัไม่มีคนรับ มนัไม่มีใครภาวนาจริงจงั มนัไม่มีใครต้องการคณุธรรม มนัอยาก
ดงัอยากใหญ ่

“นิวเคลียร์นิวตรอนเราไม่ได้ออกเลย ไม่ได้ออกเลย” 

เขามีเอาไว้สอนลกูศิษย์ เอาไว้คนที่ต้องการ แล้วเวลาต้องการขึน้มา ผู้ให้และผู้รับสมดลุ
ต่อกนั ลกูศิษย์ลกูหากบัครูบาอาจารย์ทีเ่ป็นธรรม เหน็ไหม อย่างนัน้มนัถึงจะมืออาจารย์กบัมือ
ลกูศิษย์มนัถึงจะสมควรแทนกนัได้ 

ไอ้อยากดงัอยากใหญ่ เหยียบย ่า ย ่ายี มนัแทนกนัไม่ได้หรอก มนัแทนกนัไม่ได้ มนัเป็น
พิษเป็นภยั จะเข้ากบัสจัจะความจริงไม่ได้ 

นี่พดูถึงว่าการบ าเพ็ญเพียรไง นี่พดูถึงผลของวฏัฏะไง 

“จิตแต่ละดวงได้สร้างบญุญาธิการมามากมายมหาศาลใช่ไหม” 

ใช่ แต่ละภพแต่ละชาติสงูๆ ต า่ๆ ไง เดี๋ยวเกิดเป็นกษัตริย์ อีกชาติหนึ่งไปเกิดเป็นยาจก 
ยงัดีนะ ไม่ไปเกิดเป็นววัเป็นควาย ไปเกิดเป็นววัเป็นควาย ในพระไตรปิฎกก็มี เวลาไปเกิดเป็น
ววัเป็นควาย เวลาในธรรมบทเยอะแยะเลย เวลาตายไปแล้วเนือ้ของสตัว์มนัยงัมีคณุค่าไง มา
เข้าในนิมิตของพระอรหนัต์เลยล่ะ 
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พรุ่งนีเ้ช้าเจ้าของสตัว์เขาได้ฆ่าแล้ว ถ้าเขาท าอาหารมาถวาย ขอให้ได้ฉันเนือ้ให้ท่าน
หน่อย เพราะอะไร เพราะว่าอยากท าบุญมาก อยากได้เกิดมนษุย์ 

เวลาเป็นสตัว์ เวลามนัจนตรอกมนัคิดของมนัได้ แต่มนัพดูไม่ได้ แล้วเราเวลาเกิดใน
สถานะอย่างนัน้แล้วมนัจะรู้ แต่จะรู้ก็รู้ขณะเม่ือมนัมีแอกบนคอหมดน่ะ รู้ต่อเม่ือมนัทกุข์มนัยาก 
เวลามีสติสมัปชญัญะที่จะสร้างคณุงามความดีเสือกไม่รู้ อยากจะเอาชนะเขา 

แต่ถึงเวลาจนตรอกไปแล้ว อยู่ในแอก มึงจะรู้ไม่รู้ มึงหนีไม่พ้นหรอก แต่ตอนที่มีโอกาส
จะท ามนัไม่ท า นี่พดูถงึกิเลสไง มนัถงึร้ายนกั กิเลสอยู่ในหวัใจของมนษุย์ร้ายที่สดุ แล้วมนัเร่ือง
ของเขา ไม่ใช่เร่ืองของเรา 

เร่ืองของเรานะ ถ้าเรามีความเชื่ออย่างนี ้ เรามีความเชื่อ มีความเชื่อนะ แต่พระอรหนัต์
เขารู้หมดน่ะ ครูบาอาจารย์ที่ปฏิบตัิเหน็จริงหมดน่ะ 

หลวงตาท่านพดูประจ า ถ้ามนษุย์ได้เห็นนรกสวรรค์แล้วโดยตาเนือ้ เขาจะไม่ท าความชัว่
เลย เพราะเขากลวั 

แล้วมนัเป็นบุญญาธิการขององค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้าทกุๆ พระองค์ มาฆบูชา
ขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า ๑,๒๕๐ องค์ ของพระศรีอริยเมตไตรยเป็นหม่ืนเลย แล้ว
เวลาแต่ละองค์เวลาโปรดพระมารดาลงมาจะเปิดโลกธาต ุ เปิดนรกสวรรค์เห็นเหมือนกนัหมด
เลย เห็นหมดเลย แล้วถ้าเห็นแล้วจะรู้เลยว่าใครไปเกดิเป็นใคร 

แต่ในพระไตรปิฎก พระโมคคลัลานะไปเที่ยวนรกสวรรค์มา ในราชคฤห์ มาบอกเลย คน
นัน้ตายแล้วไปเกิดที่นัน่ๆๆ พระพทุธเจ้าบอก ใช่ๆๆ อยู่ในพระไตรปิฎก อยู่ในอรรถกถาเยอะแยะ
ไปหมดน่ะ เชื่อไม่เชื่อนัน่มนักรรมของสตัว์ สตัว์จะเชื่อไม่เชื่ออีกเร่ืองหนึ่ง ไอ้นี่เป็นธรรมและวินยั 
เป็นศาสดาของเรา แต่ครูบาอาจารย์ท่านปฏิบตัจิริงๆ เห็นจริงๆ เชื่อไม่เชื่อกเ็ร่ืองของมึง จบ 

ถาม : ข้อ ๒๕๑๕. เร่ือง “ภาวนา” 

กราบพ่อแม่ครูจารย์ครับ ผมภาวนาท าความสงบใจแล้วก็ใช้ปัญญาเร่ือยไป จบัมนัได้ก็
แยกแยะพิจารณา แล้วก็กลบัมาท าความสงบใจอยู่อย่างนีบ้่อยครัง้ตลอดมา จนพิจารณาเข้า
ไปรู้แล้วก็ปล่อยมนั รับรู้ว่ามนัเป็นไปอย่างนัน้ ก็ปล่อยวางมาเร่ือยๆ สลบักบัพทุโธตลอด 
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ผลของมนัต่างจากตอนแรก ตอนมนัถอดถอนมนัก็ขนลกุมหศัจรรย์ แต่ท าซ า้ๆ บ่อยครัง้ 
ปล่อยวางบ่อยขึน้ เพียงแค่รับรู้อาการที่มนัแสดงตวัแล้วก็ปล่อยวางไป มนัก็เป็นอยู่อย่างนัน้ มนั
เกิดขึน้แล้ว แล้วมนัก็ผ่านไปแล้ว อาการทีเ่กิดขึน้คือมนัไม่ขนลกุ แต่อาการมนัลงมาที่แขนขวา 
แล้วเร่ิมจะฉีกไปเร่ือยๆ จากทีไ่ปรับรู้แล้วก็ปล่อยวางตลอดมา แต่ผมไม่เชื่อ ตรวจสอบ เลยขยบั
แขนไปแล้วมาตัง้ใหม่ แล้วมนัก็เกิดขึน้จริง 

ขออนญุาตถวายหลวงพ่อครับ ถ้ามนัสมควรผิดพลาดประการใดโปรดชีแ้นะด้วยครับ 
กราบขอบพระคณุ 

ตอบ : มนัจะฉีกไปทางใดไม่เกี่ยว นีเ่ราไปเชื่ออาการไง 

ธรรมทัง้หลายมาแต่เหตุๆ  ถ้าธรรมทัง้หลายมาแต่เหต ุ เราก็กลบัมาที่พทุโธๆ ถ้าพทุโธๆ 
เวลามนัพิจารณาเข้าไปแล้วมนัปล่อย ขนลกุขนพอง ขนลกุขนพองมนัคืออาการของปีติ มนัเป็น
อาการของใจ มนัไม่ใช่เกี่ยวที่ร่างกายที่มนัอยู่ตรงไหน 

แล้วถ้าอย่างนี ้ พอเราสงสยัแล้วมนัอยู่ตรงนี ้ๆ  เดี๋ยวมนัก็ไปอยู่ที่เท้า เดีย๋วก็ไปอยู่บน
ศีรษะ เดี๋ยวมนัก็ไปอยู่ที่แขนข้างนู้นข้างนี ้มนัก็ตามไปหมดน่ะ นี่มนัคืออาการของปีติ คืออาการ
ของการรับรู้ 

อาการของการรับรู้ เวลากินอาหารมนัรับรู้ที่ลิน้ ลิน้รับรสอร่อยไม่อร่อย แล้วร่างกาย
ทัง้หมดมนัก็ได้ผลประโยชนจ์ากลิน้นี ้

นี่ก็เหมือนกนั เวลามนัเกิดอาการอย่างนีม้นัก็ขนลกุขนพอง ขนลกุขนพองก็เกิดจาก
อาการของใจที่มนัเกิดปีต ิ ปีติแล้วมนัก็ผ่านไปแล้ว พอผ่านไปแล้ว เวลาปีติมนัเกิดขึน้แล้วมนัก็
จางลงๆ จางลงก็ว่ามนัฉีกไปนู่น 

มีคนถามเยอะมาก เม่ือก่อนมนัเกิดปีติแล้วมีความสขุมาก เดี๋ยวนีไ้ม่เห็นมีปีติเลย ไม่มี
ความสขุเลย นี่มนัเกิดครัง้แรกมนัก็ตื่นเต้น พอครัง้ตอ่ๆ ไปมนัก็เบาลงๆๆๆ เบาลงจนไม่เห็นมี
เลย 
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มี แต่มนัคุ้นเคย มนัเป็นอะไรไป แหม! ไม่ใช่ว่ากินอาหารร้อยครัง้ก็ให้อร่อยเหมือนกนั
ร้อยครัง้ พอมนัเจือจางไง ไม่ต้องไปตื่นเต้นอะไรกบัมนั พทุโธไปเร่ือยๆ เวลามีอะไรก็กลบัไปที่
พทุโธ 

นี่มนัสงสยัไง พอมนัเกิดปีตินะ โอ้โฮ! มนัจะเกิดครัง้ต่อไปจะให้มากกว่านีไ้ง เหมือน
หลวงตาขึน้ไปถามหลวงปู่ มัน่ไง จะเอาอีกๆ มนัไม่มีหรอก ถ้ามนัเป็นความจริงมนัเป็นครัง้เดียว
เท่านัน้แหละ แต่ถ้ามนัไม่เป็นความจริงนะ มนัเป็นแล้วมนัก็จางไป จางไปแล้ว ถ้าจางไปๆ พอ
มนัชินชา เดี๋ยวมนักก็ลบัมาก็ชดัเจนอีกทีหนึง่ ก็ขนลกุอีกทีหนึ่ง เดี๋ยวมนัจางไปๆ ก็หายไปอีก
แล้ว มนัเป็นเร่ืองธรรมดา 

เอาอริยสจัสิ ทกุข์ เหตใุห้เกิดทกุข์ ทกุข์ดบั วิธีการดบัทกุข์ เอาข้อเท็จจริง อย่าไปเอา
อาการไง อยากอร่อยไง แต่เราเอาอาหารที่สดใหม่ แล้วไม่เป็นโทษเป็นภยั เอาอาหารที่สดใหม่ 
ไม่ใช่เอารสของมนัไง อาการน่ะ อาการอร่อย อร่อยไม่มี อร่อยคือความพอใจ ใครพอใจก็คือ
อร่อย 

นี่ก็เหมือนกนั จะเอาอร่อย เอาขนลกุขนพอง แล้วมนัไม่มี แล้วตอนนีเ้ขาก็ตามไปแขน
นู้นแขนนี ้

พทุโธ 

แขนมนัก็คือแขน แขนเอาไว้ฉีดวคัซีน เดีย๋ววคัซีนโควดิมาแล้ว แขนนีเ้อาไว้ฉีดวคัซีน ไม่
ต้องไปตามรู้มนัหรอก แขนก็คือแขน ไม่เกี่ยวกบัภาวนา 

กลบัมาพทุโธ แล้วพิจารณาของมนัไปเร่ือยๆ แล้วถ้ามนัเป็นจริง จะเอาความจริงอนันัน้ 
ถ้าความจริงอนันัน้มนักจ็บ 

ไม่ใช่ว่า แหม! พอมนัไปที่แขน แขนเลยเป็นของจริงขึน้มาเลย 

มนัไปที่สงสยั สงสยัเป็นจริงขึน้มาเลยหรือ มนัเป็นทีก่ิเลส กิเลสก็เลยกลายเป็นธรรมะ
เลยหรือ มนัไปที่กิเลสไง ไปที่อหงัการไง ไปที่ความอวดรู้ไง แล้วก็จะเป็นธรรมขึน้มาหรือ 

ไม่ใช่ 
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เป็นธรรมเขาอ่อนน้อมถ่อมตน เขารู้จริง รู้จริงแล้วเขาวางไว้ตามความเป็นจริง แล้วเขา
ไม่เอะอะมะเทิ่ง นัน่ถงึเป็นความจริง 

ไม่ใช่ตามกิเลสไป อหงัการ อยากรู้ อยากอวด อยากใหญ่ อยากโต อนันัน้เป็นธรรม ไม่มี
หรอก นัน่น่ะกิเลสชดัๆ 

เป็นธรรมมนัอ่อนน้อมถ่อมตน ความรู้เขาสงวนไว้ภายใน ภายในใสสะอาด ภาย
นอกต๊ะติ๊งโหน่ง จบ 

ถาม : ข้อ ๒๕๑๖. เร่ือง “ความเคารพอ่อนน้อม” 

กราบนมสัการหลวงพ่อ ผมมกัไม่ค่อยมีความอ่อนน้อมต่อผู้ อ่ืน ไม่ค่อยชอบการทกัทาย
และการเข้าสงัคม จนบางครัง้รู้สึกว่าเราหยิง่ผยองมาก ตรงกนัข้าม ถ้าเป็นพระสงฆ์ ครูบา
อาจารย์ หรือผู้ที่ผมเคารพในคณุธรรม ผมจะมีความเคารพอ่อนน้อมและกราบไหว้ได้ง่าย เร่ือง
นีเ้ป็นปัญหามากในการอยู่ในสงัคมของผม อยากให้หลวงพ่อช่วยเมตตาธรรมด้วยครับ 

ตอบ : มนัเป็นนิสยัๆ แบบที่ถามเม่ือกีน้ีไ้ง ที่ว่าต้องสร้างสสมบุญญาธิการมาใช่ไหม 
ต้องอย่างนัน้ นี่นิสยัน่ะ นี่ไง อ านาจวาสนาไง 

ถ้าคนมนัเป็นคนจริงๆ คนจริงมนัเห็นคนกะล่อนปลิน้ปล้อนแล้วมนัท าไม่ได้ แต่ถ้ามนั
เห็นครูบาอาจารย์นี่มนัไหว้ได้ แล้วมนัไม่เข้าไปสงัคมที่เหลวไหล ที่เหลวไหล สงัคมมนัไม่เอา 
เว้นไว้แต่ไม่รู้แล้วเข้าไปอยู่กบัเขา แต่มนัก็ไม่ไปเสียหายอะไรกบัใคร นี่อ านาจวาสนาไง นีไ่ง ผล
ของวฏัฏะไง 

เม่ือวานโลกแตก วนันีโ้ลกหมนุไง มนัวงจร วฏัฏะ วิวฏัฏะ โลกมนัหมนุของมนัไปไง ถ้า
หมนุของมนัไป เวลาเกิดขึน้มามีอ านาจวาสนาหรือไม่ 

เขาบอกว่า “ผมเป็นคนที่ไม่ค่อยอ่อนน้อมต่อผู้ อ่ืน ไม่ค่อยทกัทายหรือเข้าสงัคม” 

ถ้าสงัคมมนัดี ใครไม่อยากเข้า ถ้าสงัคมมนัไม่ดี มนัไม่อยากไป ถ้าเจอคนดีมนัยอมรับ
คนดีเท่านัน้ มนัยอมรับแต่ของจริง มนัยอมรับแต่ครูบาอาจารย์ที่เป็นจริง ครูบาอาจารย์ที่
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เหลวไหลยงัหนีเลย ไม่เอา ถ้าครูบาอาจารยท์ี่เป็นจริงมนัถึงเป็นจริง แล้วเคารพนบนอบอ่อน
น้อม ไหว้ได้สบายๆ เลย เพราะมนัลงที่ใจไง ถ้าใจมนัลง 

อนันีม้นัก็เป็น จะว่าเป็นทิฏฐิ มนัก็เป็นความดีอนัหนึ่ง แต่ที่ว่าการอ่อนน้อมถ่อมตนๆ 
เราก็ถ่อมตนได้โดยวยัวฒุิ คณุวฒุิ ชาติวฒุิ 

โดยวยัวฒุิ ถ้าเราอายนุ้อยกว่านะ เราก็ควรเคารพได้ ถ้าเราเคารพได้ ถงึเขาจะต ่าต้อย
อย่างไร แต่ด้วยวยัวฒุิ นี่ไง มนษุย์มีค่าเท่ากบัมนษุย์เหมือนกนั มนษุย์ไม่ใช่ดีเพราะการเกิด 
มนษุย์ดีที่การกระท า แต่ดีที่การกระท า มนัเป็นจริตนสิยัไง ครูบาอาจารย์ที่เป็นธรรมๆ เป็นอย่าง
นี ้

ท่านอาจารย์สิงห์ทอง ประวตัิของท่านนะ่นกัเลงด้วย นกัเลงมาก นกัเลงหวัไม้เลย แล้ว
ไม่ลงใครทัง้สิน้ จนเขาบอกว่าบวชไม่ได้ เพ่ือนบอกว่าถ้าบวชได้จะให้ขีบ้นที่นอนเลย ถ้าบวชได้
ครบพรรษา 

แล้วก็ไปบวช พอบวชแล้ว สวดมนต์ก็เป็นสมาธิ ท าอะไรก็เป็นสมาธิหมดเลย โอ้โฮ! 
อย่างนีไ้ม่สึกเลย ท าสมาธิไม่ได้เลย แต่สดุท้ายท่านเป็นพระอรหนัต์ 

คนจริง ของจริง ยอมรับแต่ความเป็นจริง ของเทจ็ไม่เอา วาสนานะ 

แต่ของเรา เห็นไหม ทางการเมือง อย่าไปไหว้มนันะ ไอ้คนขีโ้กง 

พอเจ้านายมา แป้เลยนะ 

อย่าไปไหว้มนันะ 

พดูได้ ท าไม่ได้ 

เราอย่าไปไหว้คนโกง อย่าไปเข้ากบัคนโกง เวลาคนต้องคนซื่อสตัย์ ไอ้นี่เสียงดีแต่ไม่มี
คะแนนทัง้นัน้น่ะ สอบตกหมด ไอ้คนขีโ้กงมนัได้เป็น สส. ทกุเที่ยว นี่เหมือนกนั โลกมนัเป็นแบบ
นีไ้ง 

ฉะนัน้บอกว่า เขาถามมาไง 
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มนัก็เป็นจริตนิสยั ถ้าเป็นจริตนิสยั ถ้ามนัเป็นธรรมจริงๆ นะ มนษุย์เท่ากบัมนษุย์นะ่ 
ด้วยวยัวฒุิ เราก็ยกมือไหว้ได้ ด้วยคณุวฒุิก็ได้ ถ้ามีคณุธรรมยิ่งได้ใหญ่เลย แต่นี่โดยสงัคมไง 
แต่ในหวัใจเราต้องการคนดีไง 

นี่พดูถึงว่ามนัเป็นข้อผิดพลาด ข้อไม่ดีของเขา เขาว่านะ อยากให้หลวงพ่อช่วยชีแ้นะ
ด้วย 

สงัคมมนัเป็นแบบนัน้ไง ถ้าสงัคมมนัเป็นแบบนัน้น่ะ สงัคม คนดีมนัหายาก สิ่งที่หายาก 
หายากแล้วยงัท าได้ยากด้วย แตเ่ราก็พยายามจะท าของเรา จะท าคณุงามความดีของเรา ถ้าท า
ได้นะ  

มนัอยู่ที่จริตนิสยั ไม่ใช่ไอ้พวกกะล่อนปลิน้ปล้อนน่ะ เห็นใครมา ไหลไปกบัเขาหมดเลย 
จะเอาแต่ประโยชน์อย่างเดียว กูจะหลอกใช้มึง จะหลอกใช้เขาทัง้นัน้ จะหลอกเขาอย่างเดียว 
เอาแต่ประโยชน์ตวั แล้วไม่ได้ประโยชน์หมดนะ ตวัเองก็ไม่ได้ประโยชน์ คนอ่ืนก็ไม่ได้ประโยชน ์
เพราะเป็นเร่ืองการหลอกลวงทัง้สิน้ 

แต่ถ้าเป็นความจริง เราจริงอยู่แล้ว เราจริงอยู่แล้ว ถ้าเราจริงอยู่แล้วนะ ความจริงเรา
บริหารจดัการใจเราได้ 

นี่พดูถึงเวลาเขาถามถงึเขาไม่ค่อยอ่อนน้อมถ่อมตนเลย เป็นปัญหาชีวิตเขามาก 

ถ้าเป็นปัญหาชีวิต เราก็บอกว่า ถ้าฝึกหดัของเรา เราเคารพด้วยวยัวฒุิ เขาจะต ่าต้อย
อย่างไร แต่ถ้าเขาอาวโุสกว่า เราเคารพเขาด้วยที่วยั เราเคารพเขาที่คณุวฒุิ คนดี คนมีคณุธรรม 
เราเคารพเขาที่คณุวฒุิ ชาติวฒุิเขาเกิดมาชาติที่สงูกวา่ ชาติที่สงูกว่า สงัคมนีย้อมรับ จิตใจเรา
ยงัไม่ยอมรับ เราก็ท าตามสงัคมเขาไป แล้วถ้ามนัเป็นจริงเป็นจงัขึน้มานะ หวัใจเรายิง่ใหญ่ เราดู
ที่หวัใจเรานี ้แล้วประพฤติปฏิบตัิที่ใจเรานี ้

เห็นไหม ผลของวฏัฏะนะ โลกมนัยงัเปล่ียนแปลงไปตลอด โลกมนัยงัหมนุอยู่ แล้วเรา
เชื่อถกูต้องหรือเชื่อไม่ถกูต้อง แต่นีเ้ราเป็นชาวพทุธไง พระพทุธศาสนา ธรรมและวินยัคือศาสดา
ของเรา พระพทุธ พระธรรม พระสงฆ์ แก้วสารพดันึก 
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