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ไม่เชื่อ 
พระอาจารย์สงบ มนสฺสนฺโต 

 
ถาม–ตอบ ปัญหาธรรม วนัท่ี ๑๐ มิถุนายน ๒๕๖๖ 

ณ วดัป่าสนัติพุทธาราม (วดัป่าเขาแดงใหญ่) ต.หนองกวาง อ.โพธาราม จ.ราชบุรี 
 

ถาม : ข้อ ๒๙๒๖. เร่ือง “การลงโทษลกู” 

การลงโทษลกูด้วยการตี เป็นบาปหรือไม่คะ เพราะลกูดือ้รัน้ ไม่เชื่อฟัง แม้เราจะสอนลูก
ดีๆ แล้วก็ตาม ทกุครัง้ที่ต้องตีลกู แม่เองก็เสียใจที่ท าให้ลกูเจ็บ ขอความเมตตาหลวงพ่อช่วย
ชีแ้นะด้วยค่ะ 

ตอบ : ผลของวฏัฏะ ผลของการเวียนว่ายตายเกิด การเวียนว่ายตายเกิดในวฏัฏะผลดั
กนัเป็นพ่อ เป็นแม่ เป็นลกู ผลดักนัหมนุเวียนอยู่อย่างนีไ้ม่มีที่สิน้สดุ 

การที่พ่อแม่จะอบรมบ่มเพาะสัง่สอนลกู มนัจะเป็นบาปไปที่ไหน มนัเป็นบุญเป็นกุศล 
เป็นการทีเ่ราเอือ้เฟือ้ เราเอาใจใส่ดแูล 

ถ้าเราไม่เอาใจใส่ดแูลนะ เราปล่อยปละละเลยไง เวลาลกูเราเอาแต่ใจ เอาแต่ใจจนเขา
ดือ้รัน้ แล้วต่อไปอนาคตเป็นอย่างไร เขาเองต่างหากจะต้องไปเผชิญเวรกรรมสิ่งที่เขาได้ท ามา
ด้วยความคิดว่าเขาคิดว่าถกูต้องชอบธรรม 

แต่ถ้ามนัถกูต้องชอบธรรมมนัก็ต้องมีผลทางกฎหมาย เวลามีผลทางกฎหมายนะ ถ้าเขา
ระลึกได้ “พ่อแม่รังแกฉันๆ” 

ถ้าพ่อแม่อบรมบ่มเพาะ มนัเป็นบุญเป็นกุศล เป็นการอบรมบ่มเพาะไง ดสูิ เวลาเราเอา
ลกูไปฝากโรงเรียน วนัไหว้ครูๆ ท าไมต้องไหว้เคารพครูบาอาจารย์ล่ะ เพราะเขามีบุญคณุ ไอ้นี่
พ่อแม่ พ่อแม่เป็นอาจารย์ของลกูตัง้แต่แรกเกิดเลย แล้วให้ชีวิตนีม้า มนัจะเป็นบาปเป็นกรรมไป
ที่ไหน 
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แตถ้่าเราตีลกูไปด้วยอารมณ์ ด้วยความโกรธ ความเครียด เราไปมีสิ่งใดมาแล้วเรามาลง
กบัลกู อนันีม้นัก็ไม่สมควร แต่ถ้าเราอบรมบ่มเพาะด้วยสมัมาทิฏฐิ ด้วยความถกูต้องชอบธรรม 
ด้วยเหตดุ้วยผล 

ถ้าไม่ตีเลย ถ้าเจรจากนั คยุกนัรู้เร่ือง อนันัน้กเ็ป็นบุญของคน แต่ถ้ามนัดือ้มนัรัน้ ถ้าเรา
จะอบรมบ่มเพาะของเราโดยสติโดยปัญญา มนัก็เป็นการอบรมบ่มเพาะ มนัไม่เป็นบาปเป็น
กรรม 

“แต”่ เรานี่มีแต่เยอะมาก ถ้ามีแต่เพราะอะไรล่ะ แตเ่พราะอภิชาตบุตร บุตรที่ดีกวา่พ่อ
กว่าแม่นะ บุตรด้วยบุญด้วยกุศลเขามา เขาเกิดด้วยบุญของเขา เขาสร้างแต่คณุงามความดี
ของเขา เขาดีกว่าพ่อกว่าแม่อีก 

เศรษฐีโลก เศรษฐีโลกเขาเกิดมาแต่ละคน เขาเจริญงอกงามดีกว่าพ่อกว่าแม่เขา
มากมาย เพราะเขาได้ขวนขวายกระท าจนเขาได้เป็นเศรษฐีโลก พ่อแม่ยงัไม่มีความสามารถ
อย่างนัน้เลย 

ถ้าเป็นอภิชาตบุตร คือบุตรที่มีบุญมีกุศล เราสร้างบุญกรรมมาด้วยกนั ท าคณุงามความ
ดีมา แต่ถ้าเป็นเวรเป็นกรรมนะ ไอ้นี่แหละน่าเศร้า มนัน่าเศร้าไง เพราะอะไร 

เพราะพ่อแม่มนัตดัขาดได้อย่างไร สายเลือดน่ะ แต่มนัจะพวัพนักนัไปอย่างนี ้ มนัจะ
พวัพนักบัพ่อกบัแม่ไปอย่างนี ้ เพราะอะไร เพราะเกิดมาในชาตินีไ้ง ดเีอ็นเอพิสจูน์ได้เม่ือไหร่ก็
เชือ้พ่อเชือ้แม่ทัง้นัน้แหละ มนัเป็นข้อเท็จจริงอยู่แล้ว แล้วมนัจะมีแต่ความผิดพลาด มีแต่ความ
โต้แย้งต่อกนั มีแต่ความทกุข์ความยาก 

อนันัน้เม่ือใดถ้าหมดเวรหมดกรรมนะ ค าว่า “หมดเวรหมดกรรม” มนัละทิฏฐิมานะ ละที่
จะเอาชนะคะคานกนั บางทีมนัจะเอาชนะ เอาคะคานกนั เอาแต่อารมณ์ความพอใจของตน นี่
มนัผลของกรรม แล้วนี่มาจากไหนล่ะ 

กุสลา ธมฺมา อกุสลา ธมฺมา เราได้สร้างเวรสร้างกรรมอย่างนีม้าทัง้สิน้ ถ้าเราไม่ได้สร้าง
เวรสร้างกรรมมา เราจะไม่มาเจออย่างนี ้
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ค าว่า “เจออย่างนี”้ นะ เพียงแต่ว่าเจออย่างนีแ้ล้ว เรายงัยืนยนัของเรา เพราะเราภูมิใจ
และเรามัน่ใจของเรามาก ว่าการเกิดเป็นมนษุย์นีเ้ป็นอริยทรัพย์ เพราะสตัว์โลก ช้าง ม้า ววั 
ควายเต็มไปหมด ยิ่งแมลงเยอะแยะไปหมด จิตหนึ่งทัง้นัน้ แล้วเราได้เกิดเป็นมนษุย์มนัมีคณุค่า
แค่ไหน แล้วพอเกิดเป็นมนษุย์แล้ว ถ้ามีโอกาสไม่มีโอกาสไง 

มีคนมาหาเรามากมาย อยากจะประพฤติ อยากจะปฏิบตัิ 

เราก็บอกนะ ใช่ ถ้าอยากประพฤติปฏิบตัิ เราก็สาธุการ เราชื่นชมนะ แต่การปฏิบตัไิม่ใช่
ของง่ายหรอก การปฏิบตัิ หลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่ ครูบาอาจารย์ของเราที่ท่านท าจริงท าจงั
มาน่ะ 

ในทางโลกนะ มีสิ่งใดเขายงัแนะน า เขายงัช่วยเหลือเจือจานกนัได้ เวลาปฏิบตัิๆ 
หลบัตาไปแล้ว เวลาจิตเห็นจิต จิตเห็นกเิลส จิตเห็นอาการภายใน มนัเป็นเร่ืองส่วนตวัทัง้นัน้นะ่ 
นัน่เวลาจะประพฤติปฏิบตัิมนัถึงเป็นปัจจตัตงั เป็นสนัทิฏฐิโกไง รู้จ าเพาะตนไง รู้เพราะใจดวง
นัน้ ใจดวงนัน้เป็นผู้ รู้ 

แต่ใจดวงนัน้ถ้ามนัผู้ รู้ ถ้ารู้จริง อย่างเช่นหลวงตาพระมหาบวัท่านอยู่กบัหลวงปู่ มัน่ จิต
จะเป็นอย่างไร เราผ่านมาหมดแล้วแหละ 

ครูบาอาจารย์ที่ท่านผ่านไปท่านรู้ทัง้นัน้น่ะ แล้วรู้ถกูๆ ด้วย เพราะท่านรู้ผิดมามากมาย 
การล้มลกุคลกุคลาน การจะแก้กิเลสในใจของตนล้มลกุคลกุคลานทัง้นัน้น่ะ 

เร่ิมต้นถ้าจะไปเห็นกิเลส กิเลสมนัก็ปลิน้มนัก็ปล้อน มนัก็ผลกัก็ไส กิเลสบงัเงาไง บอก 
“การปฏิบตัิอย่างนีส้ าเร็จแล้ว บรรลแุล้ว ธรรมมนัเป็นแบบนี”้ มนับงัเงา กเิลสมนัเอาธรรมะมา
อ้างอิง แล้วไอ้คนที่โง่บ้าเซ่อก็เชื่อนะ เชื่อเพราะอะไรละ่ 

ปัจจตัตงั สนัทิฏฐิโก ไอ้นี่ก็เหมือนกนั มนัรู้มนัเห็นเองไง เรากจ็บัต้องได้เองไง แต่นัน่
อาการของใจทัง้สิน้ จิตมนัหลอกมนัลวงทัง้สิน้ นัน่พดูถึงว่ากรรมของสตัว์ 

ฉะนัน้ การลงโทษลกูด้วยการตี เป็นบาปหรือไม่คะ 
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ถ้าการตีโดยความชอบธรรม โดยการอบรมบ่มเพาะ เราว่าไม่บาป แต่ถ้ามนัฉนุมนัเฉียว 
มนัไปลงกบัลกูนี่บาป เพราะเราเอาอารมณ์ของเรา เราเอาความพอใจของเราไปลงกบัลกู 

แล้วกรณีอย่างนีท้างโลกเขาเรียกว่ามนัเป็นปัญหาสงัคม สงัคมมนัเป็นแบบนี ้

ทางการเกษตรเขาอยากมีลกูมากๆ เพ่ือใช้แรงงานในการท าการเกษตรไง แต่ในปัจจุบนั
นีเ้ขาจ้างแรงงานกนัแล้วนะ มนัเป็นเร่ืองการบีบคัน้ทางเศรษฐกิจ ถ้าเร่ืองทางเศรษฐกจิก็มี เร่ือง
เวรเร่ืองกรรมของสตัว์ก็มี 

แต่ถ้าเป็นความจริงนะ เราตัง้ใจของเราให้มัน่คง เราเกิดเป็นมนษุย์ เกิดมาพบ
พระพทุธศาสนา เรามีพระพทุธ พระธรรม พระสงฆ์ รัตนตรัยเป็นที่พ่ึงอาศยั สจัธรรมๆ สจัจะ
ความจริงอนันัน้ เราเอาสิ่งนัน้เป็นตวัตัง้ 

แล้วถ้าจิตใจของเราอ่อนแอ เราขาดสติ มนัก็จะเกิดกิเลสมนัครอบง า มนัก็สร้างเวรสร้าง
กรรม ถ้าสติปัญญาสมบูรณ์แบบ เราจะอบรมบ่มเพาะ เราจะตีบ้าง เราจะอบรมให้เขาเป็นคนดี
ได้ อนันีม้นัเป็นอบรมบ่มเพาะ มนัไม่เป็นบาปเป็นกรรมหรอก เพราะเขาเป็นลกูของเรา 

เวลาคนเราเป็นสิ่งมีชีวิต พ่อแม่เป็นพระอรหนัต์ของลกูๆ เราก็เป็นพระอรหนัต์ของเขา 
เราได้สร้างเขามา แล้วเราจะอบรมบ่มเพาะส่งเสริมให้เขาเป็นคนดีไปข้างหน้า แล้วกรรม
ปัจจุบนันี ้ กรรมที่เราอบรมบ่มเพาะนี่กรรมปัจจุบนั แต่กรรมอดีต สิ่งที่เป็นจริตนิสยั เป็นทฏิฐิ
มานะในใจของเขา เขามีเศษนีต้ิดหวัใจเขามา แล้วถ้าจากอดีต จากปัจจุบนั ถ้าสร้างคณุงาม
ความดี อนาคตจะดีแน่นอนไง อนาคตจะเกิดจากปัจจุบนันี ้ปัจจุบนันีม้าจากอดีตไง 

เราสร้างคณุงามความดีของเราๆ แต่มนัไม่เป็นอิสระทีเ่ราจะบงการได้ทัง้หมด เพราะมนั
มีเชือ้ไข มีกรรมเก่ามา แล้วกรรมปัจจุบนัเราก็ตัง้ใจ เพราะเราเกิดเป็นมนษุย์ไง เกิดมาพบ
พระพทุธศาสนาไง เราก็พยายามอบรมบ่มเพาะของเรานี่ไง แล้วถ้าดีงามกเ็ราประสบ
ความส าเร็จในชวีิตในครอบครัว 

แล้วเราประสบความส าเร็จในชีวิต ในลกูหลานของเรา เป็นคนดีในสงัคม เป็นคนดี เป็น
คนดีเท่านัน้ เราเอาความเป็นคนดีพอ แล้วเขาจะท าสิ่งประสบความส าเร็จอย่างไรนัน่เป็นกรรม
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ของสตัว์ แต่ให้เขาเป็นคนดี ให้เขามีความสขุในชีวิตของเขา เราดแูลเขาด้วยการทีเ่ราเป็นพ่อแม่ 
จบ 

ถาม : ข้อ ๒๙๒๗. เร่ือง “ศีล” 

หลวงพ่อ : เขายกเลิกค าถามไปเลย 

ถาม : ข้อ ๒๙๒๘. เร่ือง “กลีบบวั” 

ตอบ : เขาเขียนปัญหามาถามมากมาย มากมาย เขาเขียนมาแล้วว่า หลวงพ่อจะอ่าน
หรือไม่อ่านเป็นสิทธิหลวงพ่อเลย ฉะนัน้ เราถึงไม่อ่านไง 

เพราะค าถามของเขา เขาบอกว่าเขาภาวนามาตัง้แตปี่ ๒๕๖๔ ปฏิบตัิมา ถามหลวงพ่อ
มามากมาย ถามหลวงพ่อมามากมายไง เวลาปฏิบตัไิปแล้วมนัเป็นเหตเุป็นผล มนัรู้มนัเห็นสิ่ง
ต่างๆ ขึน้มา 

สิ่งอย่างนีใ้ครๆ ก็รู้ได้ 

ถ้าโดยธรรมชาติของมนษุย์ เราเกิดเป็นมนษุย์ เกิดมาพบพระพทุธศาสนา 
พระพทุธศาสนามีพ่อมีแม่ พ่อแม่ ถ้าพ่อแม่เป็นสมัมาทิฏฐิพาไปวดัไปวา หรือถ้าพ่อแม่มีธุรกิจ 
มีหน้าที่การงานรัดตวัขึน้มา ถ้าเรามีสงัคม สงัคมเขาถงึเทศกาลต่างๆ ท าบุญกุศล 

เราเป็นชาวพทุธไง เราก็ได้เห็นร่องเห็นรอยมา วฒันธรรมประเพณีของชาวพทุธ แล้วถ้า
วฒันธรรมประเพณีของชาวพทุธ เรามีชีวิตขึน้มา เราต้องใช้ชีวิตของเราโดยปกติ เวลามนัมี
ผลกระทบเร่ืองชีวิต มนัมีความทกุข์ความยากไง 

เหตผุลที่เราแจกทอฟฟ่ีเด็กๆ ในความรู้สึกของเราคอืเราพยายามจะท าบนัไดหนีไฟไว้
ให้กบัใจดวงนัน้ๆ 

ตึกสงู ตึกระฟ้าจะมีบนัไดหนไีฟ การที่เราให้เด็กๆ ให้เด็กๆ ให้เด็กมนัรับรู้ ให้มนัฝังไปใน
ใจของมนั เวลามนัโตขึน้มา เด็กมนัต้องโตขึน้ไป ถ้ามีการศึกษามีการเล่าเรียนต่างๆ มนัต้องมี
เพ่ือนมีฝงู มนัต้องอยู่กบัสงัคม ถ้าวนัไหนมนัไปผลกระทบที่รุนแรง ผลกระทบรุนแรงนะ มนัก็จะ
เอาคืนเขา ก็คกุตะราง ถ้ามนัเป็นเบีย้ล่างเขา ก็ให้เขารังแกให้เจ็บช า้น า้ใจ 
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แต่เวลามนัเป็นทกุข์ เป็นทกุข์ขึน้มา ถ้ามนัไม่มีทางออก ถ้ามนัคิดถึงทอฟฟ่ีได้ ทางหนี
ไฟที่เราติดไว้กบัใจของสงัคมนัน่แหละ 

ทกุข์เป็นอริยสจั ทกุขเ์ป็นความจริง 

ถ้าทกุข์เป็นอริยสจั ทกุข์เป็นความจริง นี่ชาวพทุธไง เรามีพระพทุธ พระธรรม พระสงฆ์
เป็นที่พ่ึงไง ถ้ามีพระพทุธ พระธรรม พระสงฆเ์ป็นที่พ่ึง มีทางบนัไดหนีไฟ มีเร่ืองอริยสจั มีเร่ือง
สจัจะ เร่ืองความจริง เร่ืองเหนือเหตเุหนือผล 

ธรรมะขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า อกาลิโก ไม่มีกาลไม่มีเวลา เป็นสจัจะ
ความจริงตลอดไป แต่เราเป็นสมมตุิ เราเกิดเป็นวาระชัว่วาระ เราตกทกุขไ์ด้ยากขึน้มา ถ้ามนั
ระลึกถึง เห็นไหม 

เราท าของเราไว้ ท าไว้กบัใจ ใจของเยาวชน แล้วถ้าเยาวชนมนัมีบุญหรือไม่มีบุญ นัน่มนั
เร่ืองของเยาวชนนัน้ เราท าของเราๆ เพ่ือสงัคมๆ 

ฉะนัน้ เวลาคนทีจ่ะประพฤติปฏิบตัิ คนที่ฝึกหดัปฏิบตัิไง มนักเ็ป็นเร่ืองของสงัคม สงัคม
ทัง้นัน้น่ะ สงัคมเพราะอะไร 

สมมตุิบญัญัติ โลกียปัญญา ปัญญาโลกๆ เราเกิดเป็นคน คนมีธาต ุ ๔ และขนัธ์ ๕ มี
ธาต ุ ๔ และขนัธ์ ๕ มนัมีสญัชาตญาณ มีความคิด สตัว์มนัก็มีความคิด สิ่งมีชีวิตมีความคิด
ทัง้สิน้ 

นี่ไง เวลาองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า หลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่ เวลาท่านเทศนาว่า
การเทวดา อินทร์ พรหม 

เทวดา อินทร์ พรหมคยุภาษาอะไร 

ในโลกนี ้ ตอนนีภ้าษาองักฤษ ภาษาจีน มนัเป็นตวัยนื แล้วภาษาท้องถิ่นล่ะ แล้วคยุกนั
เร่ืองภาษาอะไร เวลาหลวงปู่ ชาท่านไปสอนฝรั่ง ท่านบอกว่าหลวงปู่ ชาไม่ได้ภาษา แล้วไปสอน
ได้อย่างไร 
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แล้วววัควายมนัมีภาษาไหม แต่ถ้าเรารักววัรักควาย ววัควายมนัก็รู้ว่าเรารักมนันะ สนุขั
ให้อาหารมนั มนัจะซื่อสตัย์กบัเจ้าของมนัมาก นี่ภาษาใจ ภาษาความรู้สึก 

อริยสจัมนัก็เป็นความจริงอนันัน้น่ะ 

ถ้าเทวดา อินทร์ พรหมเขาใช้ภาษาอะไร 

นี่ไง ภาษาใจเหมือนกนั ภาษาส่ิงมีชีวิตที่เกิดในวฏัฏะ นี่ถ้ามนัเป็นเร่ืองวฏัฏะ มนัเป็น
เร่ืองการเกิดเป็นสมมตุิบญัญัติ 

ฉะนัน้ เวลาปฏิบตัิ มนัจะมีอาการอย่างนัน้ จิตมนัเห็นอสภุะ มนัเห็นเร่ืองต่างๆ 

มนัเห็นอสภุะมนัก็เห็นได้ มนัเห็นได้โดยสตุมยปัญญา จินตมยปัญญา 

แต่ถ้ามนัเป็นข้อเท็จจริงนะ หลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่ ครูบาอาจารย์ของเรา ถ้าเอ็งท า
สมาธิไม่ได้ เอ็งท าความสงบของใจไม่ได้ ไม่มีสมถกรรมฐาน เวลาส่ิงที่เกิด สิ่งทีเ่กิดที่มนัรู้มนั
เห็นต่างๆ ฝันไง เวลาคนฝันมนัก็ฝันใชไ่หม 

มีคนเขียนปัญหามามากมาย เวลานัง่หลบัไป เวลามนัฝันนะ เห็นอสภุะ เวลาพิจารณา
ของมนั แต่เวลาให้มนัท าความสงบของใจมนัท าไม่เป็น มนัท าสมาธิไม่ได้ 

ถ้าท าสมาธิได้ สมถกรรมฐาน แล้วถ้ายกขึน้สู่วิปัสสนา สมถกรรมฐาน วิปัสสนา
กรรมฐาน 

ถ้ายกขึน้สู่วิปัสสนาไม่เป็น พระกรรมฐานเกือบทัง้หมด ตายตรงนีห้มดน่ะ 

ถ้ามนัยกขึน้สู่วิปัสสนาเป็นนะ มนัจะเห็นเลยว่าโลกียปัญญา ความรู้สึกนึกคิด ความ
จินตนาการ ส่ิงที่รู้ที่เห็นร้อยแปด แล้วมนัได้อะไร 

แต่โดยข้อเท็จจริงนะ คนที่ปฏิบตัิทัง้หมดจะเป็นแบบนี ้เป็นอย่างนีเ้พราะอะไร เพราะเรา
เกิดเป็นมนษุย์ไง ความเป็นมนษุย์มีสญัชาตญาณ มีความรู้สึกนึกคิดไง จะชนชาติใด จะภาษา
ใด เขามีความคิดไหม มีทัง้นัน้น่ะ 
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แล้วความรู้สึกนึกคิดนี ้ ถ้าจิตใจคนที่ดงีาม จิตใจคนทีมี่วาสนา มนัจะรู้มนัจะเห็นอะไรที่
เป็นความมหศัจรรย ์

แล้วมนัคืออะไรล่ะ 

ดคูนเข้าทรงเข้าผีนัน่น่ะ เหมือนกนั เวลาไปนะ พ่วง! ลกูช้างหายค่ะ ต่อหน้าก็หาย 
กลบัไปบ้านมนัก็คิดอีกน่ะ มนัหายไปได้อย่างไร คนนอก มนัไม่ใช่ใจของตวัเอง มนัเป็นไปไม่ได้
หรอก 

ฉะนัน้ สิ่งที่ว่าเวลาเข้าทรงทรงเจ้านัน่น่ะ เวลาไป แล้วเราภาวนาไป เหมือนกนั ถ้าจิต
แรงๆ มนัเข้าเอง ทีแรกก็ไปทรงเจ้ากบัเขา เข้าไปดโูชคลางกบัเขา พอเข้าไปแล้ว สดุท้ายแล้ว
ตวัเองเข้าเลย ตวัเองเข้าเจ้าทรงเจ้า แล้วกจ็ะไปหาลกูศิษย์ลกูหาต่อไปเลย แค่นัน้ โลกเป็นอย่าง
นี ้

ถ้าโลกเป็นอย่างนีแ้ล้ว แล้วผู้ที่ปฏิบตัิล่ะ 

เวลาปฏิบตัิไป ไปรู้ไปเห็นอะไรนะ ใช่ ธรรมดา มนัเป็นเร่ืองธรรมดาๆ แล้วไม่ใช่ธรรมดาๆ 
นะ เราก็เคยเป็นอย่างนี ้ บวชใหม่ๆ ก็เป็นอย่างนี ้ ไปรู้นู่นรู้นี่ขึน้มา พอทดสอบแล้วมนัไม่จริง 
ทดสอบแล้วมนัไม่จริงไง 

เพราะเราบวชใหม่ๆ นัง่สมาธิไปเห็นนิมิต เพ่ือนๆ เพราะก่อนออกบวชก็รักกนัมาก เป็น
แก๊งหนึ่ง วนัศกุร์กินเหล้าอย่างนัน้ เป็นอย่างนี ้ เวลาเพ่ือนมาก็ วนันีถ้กูไหม วนันีเ้ป็นอย่างนัน้ 
บางอย่างก็ถกู บางอย่างก็ไม่ใช่ เอ๊ะ! มนัหลอก 

ตัง้แต่วนันัน้มานะ จบ นิมิตไม่เอา จะเห็นอะไรก็ไม่เอา ก่อนนัง่สมาธิบอก นิมิตไม่เอา 
พอนัง่สมาธิไปแล้วถ้าจิตมนัลง เห็นไหม กิเลสมนัหลอก มนัจะพาไปรู้ไปเห็นนัน่น่ะ ไม่เอา เวลา
ถ้ามนัเกิดขึน้จริงๆ ไม่เอา 

เอาอะไร 

เอาความสงบ ท าอยู่อย่างนี ้
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สิ่งที่ไร้สาระนัน่น่ะ ถ้าผู้ที่ปฏิบตัจิะต้องประสบทกุคน โดยธรรมชาติของความคิด แล้ว
คนมนัมีความคิด แล้วความคิดมีเวรมีกรรม มนัรู้มนัเหน็ไปทัง้นัน้น่ะ แล้วไม่มีวาสนา คนอ่อนแอ 
จิตใจอ่อนแอ เห็นอะไรก็คิดว่าตวัเองเห็นนัน้ถกูต้อง 

เหมือนคนอยู่ในที่มืด อยู่สองคน ไอ้คนเห็นผีเยอะแยะเลย อีกคนบอกว่ากูนัง่สบาย ไม่
เห็นอะไรเลย 

ก็มนัเห็นของมนัไง มนัจินตนาการของมนัไง ไอ้คนที่นัง่คนหนึ่งเขาไม่สนใจ เขาไม่เห็นไง 

ไอ้นี่ก็เหมือนกนั จิตเวลาสงบแล้วมนัรู้มนัเห็น เห็นอสภุะ 

เราไม่เคยเชื่อเลย 

หลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่ท่านผ่านกเิลสมาก่อน ท่านเผชิญหน้ากเิลส บุคคลคู่ที่ ๑ คู่ที่ ๒ 
คู่ที่ ๓ คู่ที่ ๔ ก่อนจะเข้าสู่คู่ที่ ๑ ปถุชุน กลัยาณชน 

ปถุชุนคนหนาร้อยแปดพนัเก้า มนัเป็นพระอรหนัต์แล้วพระอรหนัต์อีก เป็นพระอรหนัต์
จนมนัเป็นปถุชุนคนหนาอยู่อย่างนัน้นะ่ 

กลัยาณชนเห็นรูป รส กลิ่น เสียงเป็นบ่วงของมาร เป็นพวงดอกไม้แห่งมาร ถ้าเข้าสู่
สมัมาสมาธิได้จะเป็นกลัยาณชน ถ้ากลัยาณชนจิตสงบแล้ว สมถกรรมฐาน ถ้ามนัยกขึน้สู่
วิปัสสนา เห็นสติปัฏฐาน ๔ ตามความเป็นจริง จะเป็นบุคคลคู่ที่ ๑ เพราะจิตเห็นสติปัฏฐาน ๔ 

แล้วถ้าพิจารณาไปถงึที่สดุแห่งทกุข์ เวลาพิจารณาไป เวลานิโรธดบัทกุข์ดัง่แขนขาด 
กิเลสขาดชดัๆ ไม่ต้องถามใครหรอก 

ถ้ามนัจะหลง มนัก็หลงข้างบนเท่านัน้แหละ แต่ข้างล่างมนัจะรู้ได้ทนัทีว่าโลกียปัญญา
เป็นอย่างไร 

ก็เป็นอย่างที่ค าถามทีเ่ขียนมานี ่

นอนอยู่ในโรงพยาบาลเห็นอสภุะ เห็นกายเป็นอสภุะ มนัเป็นไตรลกัษณ์ มนัเน่ามนัเป่ือย 
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ใครๆ ก็เห็น ตอนนีน้ะ เขาล้างป่าช้ากนัที่เซียนซือ ซากศพเต็มไปหมด ไอ้นิติ
วิทยาศาสตร์เขาผ่าศพทกุวนั นี่มนัคิดได้ มนัจินตนาการได้ทัง้นัน้น่ะ แต่เราเห็นจริงหรือเปล่า 

ถ้าเห็นกายเห็นจริงมนัเห็นกเิลส 

แล้วก็บอกว่า “กิเลสเป็นนามธรรม กิเลสมนัจะรู้จกัมนัได้อย่างไร” 

กิเลสก็ตณัหาความทะยานอยากไง สมทุยัในหวัใจ ไม่รู้จกัอีกน่ะ 

คนภาวนาไม่เป็นมนัไม่รู้จกั ไม่รู้ต้นสายปลายเหตุ ไม่รู้ที่มาที่ไป 

ถ้าคนปฏิบตัิเป็น เหมือนทางการแพทยเ์ลย เชือ้โรคมนัจะเกิดจากอะไร โรคนีม้นัมาจาก
อะไร แล้วยาอะไรจะแก้ไข แล้วถ้าโรคภยัไข้เจ็บมนัหนกัขึน้มามนัเป็นเพราะอะไร 

มนัต้องมีที่มาที่ไปทัง้นัน้น่ะ ธรรมทัง้หลายมาแต่เหต ุมนัต้องมีเหตมีุผลของมนั 

ถ้าจิต ศีล สมาธิ ปัญญา ศีล สมาธิ ปัญญา สมาธิท าไม่เป็น จินตนาการ จินตนาการไป
ก็อสภุะ จินตนาการไปก็ อู้ฮู! เหน็ความมหศัจรรย์ แล้วก็หลงใหลไป 

อาการของจิต 

เป็นไปไม่ได้ เป็นไปไม่ได้ตรงไหน 

ตรงที่เขาไม่รู้ว่าเขาเป็นอะไรไง 

บุคคลคู่ที่ ๑ บุคคลคู่ที่ ๒ อนันีน้ี่ธรรมและวินยั นี่คือศาสดาของเรา พอจิตมนัสงบแล้ว 
ถ้ามนัยกขึน้สู่วิปัสสนาได้ พิจารณาไป สกักายทิฏฐิ วจิิกิจฉา สีลพัพตปรามาส 

เราฟังทางวิชาการเขาพดูบ่อย เร่ืองว่าพระองค์นัน้ส าเร็จอย่างนี ้พระองค์นัน้ส าเร็จอย่าง
นัน้ 

เขาไม่พดูถึงสงัโยชนเ์ลย 

ทางวิชาการนะ ถ้าถึงที่สดุแล้วนะ สงัโยชน์ ๑๐ สงัโยชน์คือเคร่ืองร้อยรัดหวัใจไว้ หวัใจ
ของสตัว์โลก ส่ิงมีชีวิตมนัมีสงัโยชน์ ๑๐ รัดไว้ แล้วไม่มีใครรู้ ไม่มีใครเคยเห็นมนั 
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ถ้าเห็นสติปัฏฐาน ๔ ตามความเป็นจริงแล้วพิจารณาไปแล้ว เวลามนัปล่อยๆ มนัปล่อย
ก็ตทงัคชัว่คราวๆ มนัปล่อย นี่บุคคลคู่ที่ ๑ บุคคลคู่ที่ ๑ นะ เป็นบุคคลฝ่ายเหต ุ มนัยงัไม่เป็น
ฝ่ายผล 

มนัปล่อยๆ ถ้ามีครูบาอาจารย์คุ้มครองดแูลอยู่ แล้วให้ท าต่อเนื่องไป เวลามนัดบัทกุข ์
นิโรธ มนัขาด 

มนัปล่อยกบัมนัขาดไม่เหมือนกนั 

เวลามนัขาด นี่สงัโยชน์ขาด ขาดไป ๓ ตวั สกักายทิฏฐิ วิจิกจิฉา สีลพัพตปรามาส 

สิ่งที่มนัร้อยรัด ส่ิงที่มนัเป็นความจองจ าจิตอยู่นี่ ถ้ามนัขาดออกไปแล้วเราไม่รู้ได้อย่างไร 

เวลาเราโดนเคร่ืองจองจ าอยู่นี่ไม่รู้ตวัแลยนะ แต่ถ้ารู้ตวัแล้ว รู้ตวัเพราะมนัรู้มนัเห็นตาม
ความเป็นจริงไง แล้วถ้ามนัท าลายเคร่ืองจองจ าจากหวัใจออกไป มนัไม่รู้ได้อย่างไร 

ถ้ามนัไปรู้ นัน่น่ะบุคคลคู่ที่ ๑ สมบูรณ์แบบ ฝ่ายเหตแุละฝ่ายผล แล้วกิเลสมนัก็หลอก
เป็นชัน้ๆๆ ขึน้ไป ถ้ากเิลสมนัหลอกเป็นชัน้ๆ ขึน้ไป นี่ไง ถ้ามนัเป็นข้อเทจ็จริงมนัต้องเป็น
ข้อเท็จจริงอย่างนี ้

ไอ้อย่างที่ค าถามนี ้“แล้วแต่หลวงพ่อจะอ่านหรือไม่อ่าน” 

เราเข้าใจของเราว่า เขาก็คงสงสยัเหมือนกนั ว่าเขาฟังพระ ฟังครูบาอาจารย์ เวลาบอก
ว่ามนัปล่อย มนัเห็นอสภุะ 

แล้วเขาก็เคยเขียนค าถามนีม้าถามเราบ่อยๆ ตัง้แต่ปี ๒๕๖๒ สี่ห้าปีที่แล้ว ก็ถามกนัมา
ตลอด เวลาถามมาตลอด 

เวลาหลวงตาพระมหาบวั หลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่ ทา่นพยายามให้สงัคมเชื่อถือศรัทธา 
แล้วพยายามให้สงัคมชาวพทุธฝึกหดัปฏิบตัิ เวลาจะให้ฝึกหดัปฏิบตัิ ท าสิ่งใดกไ็ด้ ท าความสงบ
ของใจเข้ามา ท าความสงบของใจเข้ามา 



ไม่เช่ือ ๑๒ 
 

©2026 www.sa-ngob.com 

ถ้ายงัไม่มีหลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่ ครูบาอาจารย์ของเรา เขาไม่เชื่อว่ามรรคผลมี เขาไม่
เชื่อว่าภพชาติมี ไม่มีใครเชื่อหรอก เพราะอะไร เพราะกิเลสมนัหนา แล้วสงัคมมนัตอกย า้ ว่าไอ้
พวกเชื่อนี่ไอ้พวกล้าหลงั ไอ้พวกที่ไม่ทนัสมยั ไม่เท่าทนัโลก 

แต่หลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่ท่านเท่าทนักิเลส ท่านช าระล้างกิเลส จนเป็นทีเ่ชื่อถือมัน่คง
ของชาวพทุธ 

ไอ้พวกที่ดดัจริต ไปแปะครูบาอาจารย์อยู่ ๒ วนั ออกไปมนัว่ามนัเก่ง มนัวางแนวทาง
ปฏิบตัิ 

ไร้สาระ ไร้สาระมาก 

เพราะหลวงตาท่านบอกว่า พิธีกรรม 

มนัเป็นแค่พิธี ไอ้การนัง่สมาธิภาวนา ไอ้การเดินจงกรม มนัก็พิธีปฏิบตัิ ขนาดพิธีปฏิบตัิ
เอามาเถียง เอามาโต้แย้งกนั แล้วข้อเท็จจริงมึงอยู่ที่ไหน 

ถ้ามนัมีข้อเท็จจริง ปฏิบตัิอย่างไรก็ได้ 

เพียงแต่ว่าหลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่ วงกรรมฐาน กองทพัธรรมๆ เร่ิมต้นก็หลวงปู่ มัน่ 
หลวงปู่ เสาร์ ให้หลวงปู่ สิงห์ มหาป่ิน เป็นฝ่ายอ านวยการ ฝ่ายการเผยแผ่ แต่โดยข้อเท็จจริง 
หลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่ท่านวางไว้ให้เป็นแนวทาง 

หลวงตาพระมหาบวัท่านถามหลวงปู่ มัน่ไงว่า พระในสมยัพทุธกาลห่มผ้าสีอะไร ห่มผ้า
อย่างไร 

เพราะเราพยายามจะวางรากฐานให้มนัถกูต้องไง 

เวลาหลวงปู่ มัน่ท่านก็ไปเข้าฌานสมาบตัิของท่าน ย้อนกลบัไปด ู แล้วเวลาถึงเวลาก็
บอกหลวงตาพระมหาบวัไง 

สมยัพทุธกาลมีผ้าแก่นขนนุอย่างกลาง อย่างอ่อน 
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นี่ไง พยายามจะฟืน้ฟู พยายามวางแนวทางความเชือ่ถือ แล้วถ้าความเชื่อถือแล้ว จาก
ปถุชุน กลัยาณชน โลกียะเป็นโลกุตตระ สิ่งทีจ่ากโลกเป็นธรรม 

ไอ้นี่มนัเอาโลกล้วนๆ เลย ถ้ายงัไม่มีใครมัน่ใจ มีใครสนใจ ไม่มีใครเชื่อมัน่ใน
พระพทุธศาสนา มนัก็เหมือนศาสนานีเ้ป็นการทรงเจ้าเข้าผี การทรงเจ้าเข้าผีไม่ใช่ศาสนา การ
ทรงเจ้าเข้าผีนัน่นะ่ถือนอกพระพทุธศาสนา ขาดจากไตรสรณคมน ์

ไตรสรณคมน์มีพระพทุธ พระธรรม พระสงฆ์เท่านัน้ แล้วเราเชื่อพระพทุธ พระธรรม 
พระสงฆ์ด้วยสติด้วยปัญญาของเรา เราท าบุญกุศล เราถือศีลปฏิบตัิธรรม อย่างอ่ืนไม่มีปัญหา 

อยากจะบอกว่าไร้สาระ เดี๋ยวจะเกินไป 

อย่างอ่ืนไร้สาระ เพราะอะไร เพราะมนัเป็นพิธีกรรม มนัเป็นวฒันธรรม มนัเป็นประเพณ ี
มนัเป็นประเพณเีท่านัน้ แต่ที่เราท าๆ เราฝึกหดัใจของเรา 

เขาออกก าลงักายเพ่ือสขุภาพกาย เราประพฤติปฏิบตัิเพ่ือสขุภาพจิต เราต้องการจิตเรา
ให้เข้าสู่รัตนตรัย เข้าสู่พระพทุธ พระธรรม พระสงฆ์ เข้าสู่ความตื่นตวั เข้าสู่ความเบิกบาน เข้าสู่
ความเป็นจริง ไม่ใช่ให้อารมณ์ความรู้สึกครอบง า แล้วไปถือกนักระต่ายตื่นตมูไง แล้วปฏิบตัิ
อย่างนัน้ๆ จะขัน้นัน้ๆ 

แล้วเขาคงสงสยั ถึงเขียนมา ๓ หน้า ๔ หน้าเลย เขียนตัง้แต่เขาเข้าโรงพยาบาล เห็น
ร่างกายเป็นอสภุะ เห็นมนัเน่ามนัเป่ือย 

คนฝันฝันมาเยอะแยะ ค าถามโดยความฝันมาถามเราเลย หลวงพ่อเป็นอย่างนัน้ๆ เราก็
ตอบ 

หนฝัูนค่ะ 

จบเลย เพราะอะไร ขาดสติ ขาดความเป็นปัจจุบนั ฝันเป็นอารมณ์ ทกุคนแก้ไขอารมณ์
ไม่ได้ 

แต่เราท าความสงบของใจ เพราะชนะอารมณ์ของตน ถ้าจิตมนัชนะอารมณ์ทัง้หมด มนั
ถึงจะเป็นสมัมาสมาธิ เพราะมนัเป็นหนึ่ง ไม่พาดพิงอารมณ์ 
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จิตมนัไม่มีก าลงั มนัพาดพิงอารมณ์ เราถึงว่าอารมณ์ คิดว่าอารมณ์นีเ้ป็นจิต แต่ถ้า
อารมณ์เป็นจิต อารมณ์มนัขึน้ๆ ลงๆ จิตเราก็ต้องขึน้ๆ ลงๆ ไปตามอารมณ์นัน้สิ แล้วอารมณ์มนั
หายไป จิตก็ต้องตายสิ มนัไม่มี 

ฉะนัน้ สิ่งที่มนัเป็นสญัญาอารมณ์ มนัเป็นอารมณ์ เราพยายามพทุโธ ก าหนดอานาปาน
สติ เวลาจิตมนัสงบ มนัไม่พาดพิงอารมณ์ใดๆ เลย แล้วพอมนัไม่พาดพิงอารมณ์ใดๆ ทัง้สิน้ มนั
เป็นตวัของมนัเอง แค่นีม้นัก็มหศัจรรยจ์ะเป็นจะตายแล้ว ถ้าคนไม่มีครูบาอาจารย์ดแูล 

ถ้ามีครูบาอาจารย์ดแูล สมาธิเป็นสมาธิ ถ้าสมาธิ สมถกรรมฐาน ถ้ามนัยกขึน้สู่
วิปัสสนา มนัจะเห็นกาย เห็นเวทนา เห็นจิต มนัไม่ใช่เห็นโดยสญัญาอารมณ์ มนัไม่ได้เห็นโดย
การขาดสติ มนัเห็นชดัๆ จากจกัขญุาณ จกัขญุาณ ตาของใจ 

ใจที่มืดบอด แล้วหลงใหลได้ปลืม้ไปกบักระแสสงัคม แล้วสงัคมมัน่คงขึน้มาด้วย
กรรมฐาน ด้วยหลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่ 

ไอ้พวกมาแปะ เข้ามาแปะแค่วนัสองวนั แล้วก็เอาแบรนด์ไปขาย กรรมฐาน อู๋ย! 

มนัเป็นสญัญาอารมณ์ มนัไม่มีเหตไุม่มีผล แล้วมนัไม่มีเหตไุม่มีผล แล้วพดูไปสงัคมก็
เชื่อ เพราะสงัคมก็ไม่มีเหตมีุผล แต่พวกนีไ้ม่กล้าเข้าใกล้ครูบาอาจารย์ทีเ่ป็นจริงนะ เพราะมนั
คนละเร่ืองเดยีวกนั มนัเป็นเร่ืองโลกียะ เร่ืองโลก เร่ืองเข้าทรงทรงเจ้า เร่ืองการถือขลงั ถือเร่ือง
สจัจะ 

แต่ถ้ามนัเป็นธรรม เหนือโลก 

ฉะนัน้ สิ่งที่เป็นโลกๆ มนัก็เป็นเร่ืองโลกๆ ถ้าสิ่งที่เป็นธรรมนะ สิ่งที่เขารู้เขาเห็น เขา
มหศัจรรย์แล้วแต่นะ ให้ก าหนดพทุโธสิ 

เรามีเยอะ พวกนกัปฏิบตัเิขาว่าเขาได้อนาคาม ีส่วนใหญ่จะได้อนาคามทีัง้นัน้น่ะ พอมา
หาเรานะ เอ็งจะได้คาไม่คามนัเร่ืองของเอ็ง ถ้าเอ็งอยากฝึกหดัปฏิบตัิ เอ็งก าหนดพทุโธๆ 

เขาก็พทุโธของเขาไปนะ หลายคนมาก เวลาพทุโธๆ จติมนัสงบ อู้ฮู! 
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คนเรานะ ถ้ามนัรู้มนัเห็นสิ่งใดครัง้แรกมนัจะตกใจ แล้วมนัจะตื่นเต้น เขามาหาเรานี ่
“โอ้โฮ! พทุโธหลวงพ่อดีกว่าอนาคามอีีก” 

ค าว่า “พทุโธหลวงพ่อดีกว่าอนาคามี” ไม่ใช่ของหลวงพ่อหรอก ของพระพทุธเจ้า แต่
เวลาเขาพทุโธๆ จิตมนัสงบ มนัเป็นสมัมาสมาธิไง มนัเป็นข้อเท็จจริงไง สขุอ่ืนใดเท่ากบัจิตสงบ
ไม่มี ข้อเท็จจริงอนันัน้มนัเหนืออนาคามขีองเขา 

เพราะสิ่งที่อนาคามคีือสญัญาอารมณ์ คือการคาดหมายกนัมาตลอด คือการคาดหมาย 
เข้าสงัคม มนัเป็นอปุาทานหมู่ อปุาทานคนหนึง่บอกว่าอย่างนีค้ืออนาคาม ี แล้วอีกคนก็สร้าง
อารมณ์แบบนี ้ ก็ได้อนาคามเีหมือนกนั มนัก็เป็นการสร้างอารมณ์ สร้างอารมณ์กนัไปเป็น
อปุาทานหมู่ 

เวลาพทุโธๆๆ จิตมนัสงบ มนัเป็นปัจจตัตงั เป็นสนัทฏิฐิโกของจิตของเรา มนัไม่ใชเ่ป็น
อปุาทานหมู่ แล้วมนัไม่ใช่เป็นสญัญาอารมณ์ มนัไม่ใช่สิ่งใดที่ประทานให้ มนัเป็นจริงน่ะ 

“โอ้โฮ! พทุโธหลวงพ่อดีกว่าอนาคามอีีกน่ะ” 

มีคนมาพดูอย่างนีเ้ยอะ แต่ออกจากเราไปก็ดดัจริตไปหมดเลย เห็นไหม เพราะอะไร 
เพราะจิตใจเขาอ่อนแอ ทัง้ๆ ที่เขาก็รู้นะว่าสมัมาสมาธิดีกว่าอนาคามอีีก 

โทษนะ พระอนาคามเีป็นพระอนาคามี ละสงัโยชน์ได้ ๕ แต่ค าว่า “อนาคามีของเขา” 
คือความหลง ไม่ใช่อนาคามทีี่แท้จริง 

พระอนาคามเีราสาธุนะ ถ้าใครได้ พระอนาคามโีดยสมบูรณ์ โดยข้อเท็จจริง สาธุ ไม่เกิด
บนกามภพอีกแล้ว แต่ต้องบอกมาว่าท าอย่างไร ถกูผิดว่ามา 

แต่เขาบอกว่า หลบัไปตื่นมาเป็นอนาคาม ี

พทุโธกูดีกว่าเยอะเลย แล้วจะดีต่อเม่ือเขาพทุโธได้ 

แล้วเวลาเขาออกไปแล้วเขาก็ไปท าอนาคามอีย่างเดิม เพราะอะไร เพราะมนัเป็น
อปุาทานหมู่ เพราะมนัมีหมู่พวก มนัมีสงัคมรองรับ 
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แต่ถ้าท าพทุโธๆ จิตสงบเป็นสมัมาสมาธิ มนัเป็นเอก เป็นหนึ่งเดียวในใจของตน แล้ว
ตวัเองไม่มีวาสนา อ่อนแอ จะต้องมีสงัคมรองรับ จะต้องมีคนคอยคุ้มครอง ไอ้นี่ไร้สาระ มนัเป็น
เร่ืองจิตใจอ่อนแอไง 

เราถึงได้พดูว่า อยู่ที่วาสนาๆ วาสนาของคนอ่อนแอ ไม่มีสจัจะไม่มีความจริง ไม่สามารถ
ยืนอยู่โดยข้อเท็จจริงได้ เพราะพระพทุธศาสนาไม่ให้เชื่ออะไรเลย ไม่ให้หวงัพ่ึงใครทัง้สิน้ ปัจจตั
ตงั สนัทิฏฐิโก พ่ึงพทุธะในใจของตน แล้วต้องมีครูบาอาจารย์ที่เป็นจริง ชีไ้ด้หมดน่ะ 

ไม่ต้องมาดดัจริตภาวนาอวดหรอก แค่ท าตวัก็รู้แล้ว ไม่มีศีล ศีล สมาธิ ปัญญา ถ้ามนัยงั
วอกแวกวอแวอยู่ ศีลมนัอ่อนแอ ในเม่ือคนที่มนัอ่อนแอ มนัจะมัน่คงได้อย่างไร แต่ถ้ามนัเป็น
สมาธินะ เร่ืองทศุีลไม่มีหรอก เร่ืองกะล่อน เร่ืองตอแหลไม่มี 

ไอ้ที่ยงัตอแหลอยู่แล้วบอกภาวนาเก่งๆ อ้วก มนัจะอ้วก 

แต่มนัเป็นเร่ืองของสงัคมนะ เร่ืองวาสนาของคน อย่าดถูกูดแูคลนกนั ไม่เคยดถูกูดู
แคลนใครนะ แต่รู้ว่าอนันัน้จริงและไม่จริง อนันัน้ใช่และไม่ใช ่

แล้วถ้าจะให้คนที่ใชท่ าได้จริง เอ็งแก้ไขที่ไหนล่ะ เพราะมนัเป็นอดีตชาติ จริตนิสยัมนัมา
จากอดีต เราไปแก้อดีตไม่ได้ เราแก้ประวตัิศาสตร์ไม่ได้ เราแก้เวรกรรมอดีตไม่ได้ 

แต่ปัจจุบนันีต้่างหาก ถ้าเขามีสจัจะ เขามัน่คงของเขา แสดงว่าอดีตเขาดี เขาโลเล เขา
ปลิน้ปล้อน เขากะล่อน มนัก็อดีตของเขา เราไปแก้อดีตเขาไม่ได้ไง แต่ในปัจจุบนัมาเกิดเป็นเขา 
เกิดเป็นใครก็แล้วแต ่แตถ้่ามีวาสนานะ มนัจะใฝ่ดี หนึง่ ใฝ่ดี ชัว่ไม่เอา 

แล้วที่มนักะล่อน มนัปลิน้ปล้อน มนัชัว่ทัง้นัน้ แล้วบอกว่า อนาคามีนะ อนาคามี 

สงัเวช สงัเวชมากๆ เอ็งออกไปซะ เอ็งกลบัไปอยู่พวกมึงนู่น 

ไอ้ของเราเอาจริงเอาจงัของเรา 

นี่ค าถามนะ ค าถามไง เพราะถามมา เราจะพดูวิจยั นี่เป็นการวิจยัสงัคม วิจยัวาสนา
ของคน แล้วผู้ถามก็ถามมาเยอะ 
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เม่ือก่อนนะ เรามีสจัจะมีความจริงมาก เราห่วงใยคนที่ปฏิบตัิ เพราะไอ้ขีห้มรูา ไอ้ขีห้มา
แห้ง ไอ้ยไุอ้แหย่ ไอ้หลอกลวงล้วงเอาหวัใจของศรัทธาไทยไปไง 

ถ้าเราไม่เชื่อฟังใครเลย เราถึงมีสมัมาสมาธิในหวัใจของเรา มนัเป็นสิทธิ เป็นเสรีภาพ
ของบุคคลคนนัน้ ท าไมต้องให้คนมาหลอกมาลวง แล้วมาหลอกเอาหวัใจของเราไป หวัใจของ
เราแท้ๆ อยู่ในหวัอกของเรานี่ ท าไมจะต้องเอาไปฝากให้คนอ่ืนเขาหลอกลวง พระพทุธศาสนา
ไม่มี ปัจจตัตงั สนัทิฏฐิโก สิทธิเสรีภาพอยู่ในใจของคน แล้วปฏิบตัิให้จริงขึน้มา นัน่น่ะเป็น
สมบตัิของคน 

เม่ือก่อนที่ตอบปัญหา ตอบปัญหาเพราะเหตนุี ้ แต่ค าถามเดี๋ยวนีม้นัเป็นค าถามที่แบบ
ว่าวิปัสสนึก มนัเป็นเร่ืองไร้สาระ ก็ทนตอบอยู่นี่ ใกล้จะเลิกแล้วนะ จบ 

ถาม : ข้อ ๒๙๒๙. เร่ือง “ขอยกเลิกค าถามเร่ืองศีล” 

ตอบ : เร่ืองศีลข้อที่ ๑ กบัเร่ืองค าถามข้อที่ ๒ มนัเป็นค าถามและค าตอบในตวัมนัเอง 

ค าถามแรก เราเป็นวิตกกงัวล เราสงสยัไปทัว่ เราจะถือศีล เราจะประพฤติปฏิบตัิ ก็ไป
โทษเขาทัว่ 

จะมีศีลไม่มีศีลก็คือตวัของเรา จะประพฤติปฏิบตัไิม่ประพฤติปฏิบตัิก็ตวัของเรา 

ไอ้นี่ไปโทษเขาไปทัว่เลย ไม่ต้องเขียนมาอีกแล้วนะ เพราะอะไร เพราะค าถามค าแรกเรา
ไปเพ่งโทษคนอ่ืนเขา แล้วเรากเ็ดือดร้อน 

เวลารู้ข้อเท็จจริงแล้ว การเพ่งโทษ ถ้ามนัแสดงตนขึน้มาว่าไม่ใช่อย่างที่เราเพ่งโทษเขา 
โทษใครล่ะ ทีนีโ้ทษใคร ตวัเองท าให้ตวัเองเดือดร้อน แล้วตวัเองก็ท าให้พ่อให้แม่ ให้คนข้างเคียง
เดือดร้อน ความเดือดร้อนเพราะเป็นวิกลจริตกบัใจของเราเอง เราวิกลจริต แล้วบอกว่าอยากจะ
ถือศีล อยากจะปฏิบตัิ อยากจะเป็นพระโสดาบนัในชาตินี ้

ความเป็นพระโสดาบนัด้วยการเพ่งโทษคนอ่ืน ด้วยการจบัผิดคนอ่ืน มนัจะเป็นโสดาบนั
ได้อย่างไร 
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ความเป็นโสดาบนัมนัต้องเป็นโสดาบนัในจิตของเรา ศีลก็เป็นศีลของเรา สมาธิก็เป็น
สมาธิของเรา ปัญญากเ็ป็นปัญญาของเรา แล้วถ้ามนัจะเกิด มนัต้องเกิดขึน้จากเรา 

แต่นีเ้ราจะท าอะไรก็แล้วแต่ เราไปโทษคนอ่ืนหมดเลย คนอ่ืนผิดศีล คนอ่ืนท าไม่ดี เรา
ต้องอยู่กบัเขา เราล าบากล าบนกบัเขา 

องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าสอนพระไว้ พระนี่นะ โดยทัว่ไปพวกโจรมนัปล้น นัน่น่ะ
โจร ถ้าเป็นพระ เขาเรียกว่ามหาโจร เพราะหลอกลวงให้เขาเอามาถวายให้ถงึที่ 

แล้วมนัมีชาววชัชีเขาเร่ียไรมาสก คือรับเงิน พระพทุธเจ้าให้พระสารีบุตร เป็น
สทัธิวิหาริกของพระสารีบุตร ให้พระสารีบุตรไปให้เขาออกจากที่นัน่ไป 

พระสารีบุตรบอก โอ๋ย! เขาเป็นนกัเลง 

พระพทุธเจ้าบอกว่า ให้ไป ให้พระไป แล้วไล่เขาออกไป แล้วถ้าสงัคมนัน้เขาเป็นสงัคม 
เราหลงไปในสงัคมนัน้ ถ้าสงัคมนัน้เป็นอย่างนัน้ ให้ค้านไว้ในใจ 

นี่อยู่ในพระไตรปิฎก 

ในสงัคมทกุสงัคมมีทัง้คนดีและคนชัว่ แล้วถ้าคนชัว่มนัรวมตวัขึน้มาแล้ว เป็นสงัคมขึน้
มาแล้ว มนัมีปัญหาไปมาก แล้วเวลาคนที่เป็นคนดีทีจ่ะไปแก้ไข แก้ไขไม่ได้ ให้ค้านไว้ในใจ คือ
เราไม่ท าความชัว่ไปกบัเขา เราไม่ท าความชัว่ 

เขาจะท าความชัว่เป็นกรรมของสตัว์ แต่ถ้าเราร่วมไปด้วยนี่สภาคกรรม ที่เกิดร่วมเวร
ร่วมกรรม เร่ืองเวรเร่ืองกรรมมนัมากมายมหาศาล 

ฉะนัน้ สิ่งที่ว่า เที่ยวโทษแต่คนนู้น โทษแต่คนนี ้แล้วตวัเองก็อยากเป็นโสดาบนั 

โยม จบแล้วนะ ไม่ต้องเขียนมาอีกแล้ว เร่ืองไร้สาระ เอวงั 


