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ต.หนองกวาง อ.โพธาราม จ.ราชบุรี 

ถาม : เรื่อง “สงสยัมานานจนตดัสนิใจถามค่ะ” 

โยมไม่ไดไ้ปปฏบิตัทิีว่ดัหลวงพ่อเลย ไปแค่สองสามครัง้ ส่วนมากมาใส่บาตรแลว้

กลบั และมคีนขอตดิมาดว้ย แต่พอมาวนัหนึ่งมคีนมาบอกโยมว่าหา้มมาวดัหลวงพ่อแลว้ ก็

ยงังงๆ จนวนัหนึ่งไดไ้ปวดัหลวงพ่อกถ็ูกคนไล่แบบน่ากลวัมาก โยมตกใจ ตัง้สตว่ิา เราผดิ

อะไร 

เมื่อก่อนคดิว่าถ้าโยมพรอ้มแล้วโยมจะไปภาวนาทีว่ดัหลวงพ่อ อยากภาวนาเป็น 

และฟังธรรมหลวงพ่อพอเขา้ใจบา้งแลว้ แต่กห็มดหวงัทีจ่ะไปวดัหลวงพ่อ และโยมนึกถงึค า

คนหนึ่งว่า โยมมาหยามหลวงพ่อ โยมไม่เคยคดิแบบนัน้เลย โยมขอความเมตตาจากท่าน

ดว้ยเจา้ค่ะ 

ตอบ : อนัน้ี “สงสยัมานานจนตดัสนิใจถามค่ะ” 

ค าตอบ “โยมไม่ไดม้าปฏบิตัทิีว่ดัหลวงพ่อเลย มาแค่สองสามครัง้ ส่วนมากมาใส่

บาตรแลว้กลบั” 

นี่เวลาคนจะมาปฏบิตัทิีว่ดัๆ เราเคยเป็นพระผูน้้อยมา เทีย่วมาทัว่ เหน็เวลาคนทีไ่ป

ปฏบิตัทิีว่ดัแลว้ คนทีเ่ป็นธรรมกเ็ป็นธรรมดมีาก คนทีไ่ปเหน็แต่ผลประโยชน์ ไปตกัตวง

ผลประโยชน์ ไปเอาอิทธพิลเอาความยิง่ใหญ่ก็เยอะแยะไปหมด 

ฉะนัน้ เราเหน็มามาก แลว้เวลามาอยู่วดัป่าบา้นตาด หลวงตาท่านไม่ใหอ้ยู่วดัเลย 

ถ้าเขา้มาใหเ้จด็วนัออกๆ เท่านัน้ เพราะว่ามาอยู่แลว้พอมนัรากมนังอกแล้วมนัมปัีญหา 
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ทุกทีใ่นฝ่ายปฏบิตัขิองผูห้ญงิจะมปัีญหาไปทัง้สิน้ ฉะนัน้ เวลาวดัสรา้งใหม่ หลวงตา

ท่านไปเยีย่มท่านบอกว่า “หา้มมคีรวันะ หา้มมคีรวั” 

เพราะครวันัน่แหละเป็นตน้เหตุแห่งการทะเลาะเบาะแวง้ ครวันัน่แหละเป็นตน้เหตุ

แห่งการขดัแยง้ การชงิดชีงิชัว่ แล้วไอค้นทีเ่หน็แก่ตวัๆ มนักว่็าครวันี่ของมนั แลว้มนัก็เทีย่ว

ไปหาผลประโยชน์มาในครวั 

เรามาตัง้ทีว่ดันี้ใหม่ๆ มนีเรศเขาเป็นคนขอว่าเขาจะเอาวตัถุดบิเขา้มาทัง้หมด ดูแล

ใหท้ัง้หมด แลว้คนนู้นกจ็ะมา คนนี้กจ็ะมา บอกไม่รบัๆๆๆ เขากพ็ยายามตัง้ทมีกนันะ มาเจา้

เล่หแ์สนงอน จะเอาของเขา้ครวัใหไ้ด ้แล้วจะย ่าย ี

ไอน้ี่คอืกฎกตกิานะ ธรรมและวนิัยเป็นศาสดาของเรา ขอ้วตัรปฏบิตัขิองวดันัน้มนั

เป็นกตกิาของวดันัน้ ถ้าเอง็อยากไปปฏบิตัทิีว่ดันัน้ แลว้เอง็จะไปลม้กตกิาของเขา เอง็จะไป

หยามหมิน่กตกิาของเขา เอง็จะไปลูบคมกตกิาของเขาดว้ยทฏิฐมิานะ 

เฮย้! นัน่คอือะไรวะ อนันัน้คอือะไร โลกๆ ทัง้นัน้ 

วดั ถ้าวดัทีท่ัว่ไปนะ หมามนักย็งัไม่มอง อย่าว่าแต่คน วดัทัว่ไปปล่อยปละละเลยนะ 

จนพระทีอ่ยู่วดัไม่มอียู่มกีนิต่างๆ หลวงตาท่านไปเยี่ยมไปเยยีน ท่านเอาไปส่งเสยีไปดูไปแล

ทัง้นัน้น่ะ 

นี่กเ็หมอืนกนั วดัทัว่ไปมากมายมหาศาล สิง่ที่รอคนทีอุ่ปัฏฐากอุปถมัภ์ เอ็งไปนัน่

เลย แลว้วดัทีเ่ขามกีตกิาของเขา วดัทีเ่ขาเหน็ว่าในการปฏบิตัทิีเ่หลวไหลแหลกลาญทีไ่ม่เป็น

ประโยชน์มนัมากมาย เวลาเขาจะตัง้กตกิาขึน้มาน่ะ แลว้เอง็ว่าเอง็จะมาปฏบิตัทิีว่ดักนั เอง็

รบักตกิาอย่างนี้ไม่ไดห้รอื ศลี ๕ ไอน้ี่มนัศลี ๕ 

เอง็แค่เอาหวัใจมาปฏบิตั ิมาอยู่วดันะ แลว้นัง่สมาธิภาวนา ใหภ้าวนาใหเ้ป็นขึน้มา กู

จะสาธุๆ เลยล่ะ 

ท าทานรอ้ยหนพนัหนไม่เท่าถอืศลีบรสิุทธิห์นหนึ่ง ถอืศลีบรสิุทธิร์อ้ยหนพนัหนไม่

เท่ากบัท าสมาธไิดห้นหนึ่ง ท าสมาธไิดร้อ้ยหนพนัหนไม่เท่าเกดิภาวนามยปัญญาขึน้มาหน

หนึ่ง 



โควิด ๓ 
 

©2024 www.sa-ngob.com 

ภาวนามยปัญญาๆ ถ้าปัญญาอย่างนัน้มนัจะเกดิขึน้น่ะ ไอเ้รื่องปลกีย่อย ไอ้เรื่องทีว่่า

จะเอาของมาเข้าครวัแลว้กจ็ะเอาทฏิฐมิานะจะมาข่มขีค่นทีคุ่ม้ครองดูแล คนทีเ่ขารกัษาความ

สงบเรยีบรอ้ยจะต้องเปิดประตูใหเ้ขาเอาอะไรเขา้มากไ็ด้ จะย ่ายอีย่างไรกไ็ด้ 

จะไปภาวนาทีว่ดัหรอื จะไปภาวนาที่วดั เคยไปแค่สองครัง้สามครัง้เท่านัน้ แลว้เขา

ว่าโดนไล่ออกกเ็ลยยงังงๆ อยู่นี่ 

ถ้าเป็นธรรมกิาทัง้หมด ออกไป ธรรมกิาทัง้หมดเขา้มาไม่ได้ 

มนัไม่ใช่แค่นี้นะ เดีย๋วมคี าถามต่อไปเลวรา้ยกว่านี้ 

ออกไปซะ สพฺเพ สตฺตา สตัวท์ัง้หลายเป็นเพื่อนเกดิแก่เจบ็ตายดว้ยกนัทัง้หมด

ทัง้สิน้ เป็นสุขๆ เถดิ วดัทีจ่ะหาทีภ่าวนาเยอะแยะ คนทีว่ดัปฏบิตัเิขาเรยีกร้องเขา

ประชาสมัพนัธ์ ใครปฏบิตัเิชญิทีน่ัน่ๆ เชญิตามสบายเลย ไม่ตอ้งมาคดิว่าจะเข้ามาช่วยเชดิชู

บูชา ไม่ตอ้ง 

ถ้าจะเชิดชูบูชา เขาตัง้กติกา เอง็ต้องเคารพ ถ้าเคารพตรงนัน้ นัน่แหละมี

สจัจะ 

คนตรงไปตรงมา กเิลสมนัจะมาพลกิแพลงไดน้้อยหน่อย แต่มนักม็อียู่ แต่ถ้าเรา

กะล่อนเราปลิ้นเราปลอ้น เราหลบเราหลีก เขาตัง้กตกิาอย่างนัน้กจ็ะเหยยีบย ่าของเขา จะ

พลกิจะแพลง นัน่น่ะคอืการหน้าไหวห้ลงัหลอก อย่างนี้มศีลีไหม 

แลว้จะมสีมาธไิดอ้ย่างไรในเมื่อตวัเองกห็ลอกตวัเองอยู่ตลอดเวลา กตกิาเขาตัง้

เอาไวแ้ลว้กล็บหลู่เขา กย็ ่ายเีขา ก็ท าลายเขา แลว้ตวัเองจะตัง้มัน่ จะท าสมาธ ิมนัขดัแยง้กนั

ไปหมดเลยน่ะ 

ฉะนัน้ ทีว่่า เคยไปปฏบิตัทิีว่ดัสองครัง้สามครัง้ แลว้กไ็ม่ไดไ้ปอกีเลย 

ถ้าเป็นชาววดั ชาวบา้นๆ ชาวบา้นนิสยัของโลกชงิดชีงิชัว่แข่งขนักนัน่ะ นัน่เป็นนิสยั

ของชาวบา้น 

ถ้าเป็นชาววดัๆ ชาววดัเขากต้็องมีศีลมีธรรมของเขา เขาต้องซ่ือสตัยส์ุจริต 

ค าว่า “ซ่ือสตัยส์ุจริต” มนัเป็นรัว้รอบขอบชิดไม่ให้กิเลสมนัรงัแกหวัใจดวงนัน้ หวัใจ
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ดวงท่ีจะมาประพฤติปฏิบติัไม่ให้กิเลสมนัเข้ามารงัแก แล้วพยายามฝึกหดัปฏิบติัของ

เราขึ้นมาให้มนัเป็นธรรมขึ้นมา 

หลวงตาพระมหาบวัท่านบอก ตอ้งการใหภ้าคกลางมวีดัปฏบิตับิา้ง แลว้เวลามาท่าน

รบัถวายที ่“ถ้าไม่มตีวัแทน ไม่มผีูดู้แล เราไม่รบั แต่นี่มผีูร้บัผดิชอบแทนเรา” ท่านถงึรบั 

ไอ ้๙ วดั ทีเ่ขาถวายหลวงตาทัง้นัน้เลย แลว้หลวงตาท่านรบัไว ้บอกใหไ้อบ้า้นี่เป็น

คนดูแลรกัษา “มตีวัแทนเรารบัผดิชอบ เราถงึรบัทีน่ัน้ แลว้เราจะสรา้งขึน้มาใหม้นัเป็นส านัก

ปฏบิตั ิส านักกรรมฐาน” 

แล้วส านักกรรมฐานมนักต้็องมีศีลมีธรรม มีขอ้วตัรปฏิบติัของเขา ถ้ามีข้อ

วตัรปฏิบติัของเขา ถ้าเราเคารพบูชา เราจะรู้ เราจะเซ่อ เราจะไม่มีปัญญาอะไรเลย ถ้า

ท าตามกติกานัน้มนัจะเป็นคนดีขึ้นมาได้บ้าง มนัปฏิบติัขึ้นมามนัจะมีหนทางของมนั

บ้าง 

ไอน้ี่ชาวบา้น ชาวบา้นเคยอยู่บา้นน่ะยิง่ใหญ่ ทุกคนเคารพนับถอื เป็นผูม้กีติตศิพัท์

ในสงัคม แลว้มาถงึกท็ุกคนตอ้งหนัหน้ามามองเรา ถ้าใครไม่มองเรา มนัไม่พอใจแลว้ มนัจะ

หาทางทิม่หาทางแทงแลว้ แลว้มนัจะเอาความยิง่ใหญ่ของมนั 

ท่ีคนมาปฏิบติัท่ีวดัทุกคนไม่มีสิทธิอะไรเลย พระสงบเป็นหวัหน้ารบัไว้ให้

ปฏิบติัเท่านัน้ รบัไว้ฝึกหดัให้เดินจงกรม ให้นัง่สมาธิภาวนา ให้ฝึกหดัหวัใจของคนให้

เข้มแขง็ขึ้น 

ถ้ามอบหน้าทีใ่หแ้ลว้ท าผดิกย็กเลิกๆ ถ้ามหีน้าที ่ เราจะลงโทษ ๑๕๗ ผูม้หีน้าทีผ่ดิ

ตามหน้าที ่

ผูไ้ม่มหีน้าทีค่อยยุคอยแหย่ คอยทิม่คอยต า คอยพลกิคอยแพลง คอยหลอกคอย

หลอน 

จะไปปฏบิตัทิีว่ดัหรอื ไปวดัอื่นเถอะ 

“พอมาวนัหนึ่งมคีนมาบอกโยมว่าหา้มมาวดัหลวงพ่อแลว้ ยงังงๆ วนัหนึ่งไปวดั

หลวงพ่อ ถูกคนไล่แบบน่ากลวัมาก โยมตกใจจนตัง้สตผิดิเลย” 
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โควดิ เขาตอ้งกกัตวั เขาไม่ใหค้ลุกคลีกนั ฉะนัน้ เวลาโควดิเขาฉีดวคัซนี ผูท้ีฉี่ด

วคัซนีมอืเขาเบา เขาฉีดแล้ว เสรจ็แลว้หรอื ไม่เหน็รู้เลย ไอเ้วลาฉีดแลว้เจบ็น่าดูเลย ไอพ้วก

มอืหนัก 

ไอค้นทีเ่ขาไปไล่นัน่น่ะ นัน่เขาเป็นคนฉีดวคัซนี เขาเป็นเจา้หน้าที ่ เขาคดิว่าจะช่วย

ดูแลวดั เขากไ็ปบอกใหรู้ว่้าเอง็ตดิโควดิ 

โควดิๆ โควดิมนัเป็นเชือ้ไวรสั เอง็ไปตดิเชือ้มาจากไหนกไ็ม่รู ้ ถ้าเอ็งตดิโควดิแล้วก็

คอืโควดิ โควดิกบัคนฉีดวคัซนีคนละเรื่องกนั ไอค้นไปไล่เขาเป็นเจา้หน้าทีฉี่ดวคัซนี มอืเขา

หนักมอืเขาเบามนัอยู่ที่ความช านาญของเขา 

โควดิๆ เอง็เป็นกลุ่มของคนทีเ่ขา้มาแลว้มปัีญหา แล้วพระสงบเป็นคนประกาศเองว่า 

ธรรมกิาทัง้หมด เวบ็ไซต์ของเขา ทัง้ไลน์ของเขา แลว้ไลน์กลุ่มซ่อมถนนสรา้งถนน กลุ่มไลน์

ทีว่่าเทีย่วไปเรีย่ไรน่ะ...ไล่ออกหมด ไล่ออกหมด ไอ้พวกเรีย่ไร เพราะเอง็ไม่มหีน้าที่ 

วดัของพระสงบ วดัป่าสนัตพิุทธาราม หลวงตาพระมหาบวัท่านรบับรจิาคจากญาติ

โยมไวแ้ลว้ใหพ้ระสงบเป็นผูดู้แล ไม่ไดใ้หพ้วกโยมดูแล ไม่ใหโ้ยมเขา้มาบรหิาร หลวงตาไม่

เคยสัง่ หลวงตาสัง่พระสงบไว้ 

แลว้ใครมาตัง้กลุ่มไลน์เรีย่ไรกนั ตัง้กองผา้ป่า...เขาไม่ใหน้ะ 

หลวงตาท่านสัง่ไวเ้ลย อย่ากวนบา้นกวนเมอืง หา้ม 

ไอเ้รี่ยไรๆ โครงการช่วยชาตฯิ นัน้มนัเป็นวกิฤตขิองชาต ิเป็นการช่วยชาต ิวดัทุกวดั

ท่านไปดูแลว้ โกโก ้กาแฟ อาหารการกนิมนัจะท่วมปอดตาย ของมนัอุดมสมบูรณ์ 

เขาไม่ไดต้ัง้ใหใ้ครมหีน้าทีไ่ปรบับรจิาคเรี่ยไรเพื่อมาส่งเสรมิพระพุทธศาสนา ไม่เคย

ม ีไม่ม ีแลว้ไปเรี่ยไรอะไรกนั 

ฉะนัน้ เจา้หน้าทีเ่ขาถงึควบคุมไง ฉะนัน้ เขาจะมอืหนักมอืเบานัน่เป็นเรื่องของ

เจา้หน้าที ่ไม่เกีย่วกบัวดั ไม่เกีย่วกบัพระสงบ 

ไอพ้วกตดิโควดิๆ น่ะ เอง็บอกว่า ไล่ออกไม่รูเ้รื่องเลย 

สอบสวนเชือ้โรค สอบสวนการตดิเชือ้ เอง็ไปไหนมา มนัเป็นวทิยาศาสตรห์มดน่ะ 
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“เขาไล่ออกกไ็ม่รูเ้ลย” 

มนัแบบว่ามนัมายาเกนิไป มนัเรื่องไรส้าระ เอาสาระความเป็นจรงิดกีว่า 

ฉะนัน้ ไอ้ทีว่่า ไล่ออกโดยไม่รูเ้รื่องเลย ไล่อกีแลว้ 

กเ็อง็ตดิเชือ้มา ตดิเชือ้มาจากธรรมกิา ไอพ้วกกลุ่มไลน์ทีเ่ทีย่วมาลม้ขอ้วตัรลม้กตกิา

ของกรรมฐาน แลว้เอาแต่ความรูค้วามเหน็ของตนแลว้อวดดบิอวดด ี แหม! เป็นผูเ้ลอเลศิ...

มนัไรส้าระมากๆ นะ นี่เกบ็อารมณ์เตม็ทีแ่ลว้นะ 

ฉะนัน้จะบอกว่า โอ๋ย! เขาไล่ด้วยความรุนแรง ตกใจ 

อนัน้ีเป็นนิสยัของคน มนักไ็ม่เกี่ยวกบัความทีก่ารท าลายลา้ง การบดิพลิ้ว การ

ท าลายขอ้วตัรปฏบิตั ิการเหน็แก่ตวั การสรา้งอทิธพิลขึน้มาในกลุ่มของตน จบ 

“เมื่อก่อนคดิว่า ถ้าโยมพรอ้มแล้วโยมจะไปภาวนาทีว่ดัหลวงพ่อ อยากภาวนาเป็น

และฟังธรรมหลวงพ่อเพิง่เขา้ใจบา้งแลว้ แต่กห็มดหวงัทีจ่ะไปวดัหลวงพ่อแลว้ โยมนึกว่า ค า

ของเขาว่ามคีนมาหยามๆ มาหยามหลวงพ่อ โยมไม่เคยคดิอย่างนัน้เลย” 

ไอท้ีเ่ขยีนมานี่บอกว่า “ไม่รูเ้รื่องเลย ไม่เขา้ใจเลย” 

นี่แหละหยาม เอง็คดิว่าคนอื่นไม่รูห้รอื คนอื่นไม่เขา้ใจหรอื 

วดัมนัสะเทอืนขนาดไหน เขาพยายามสรา้งตกึสรา้งแสนยาก ไอท้ าลายตกึระเบดิลูก

เดยีวหมดเลย เขาสรา้ง เขามศีลีมธีรรม กลิน่ของศีลกลิน่ของธรรมมนัหอมทวนลม กลิน่ของ

ศลีกลิน่ของธรรม แล้วเขาก็ไม่สนใจดว้ย เพราะอะไร เพราะมนัเป็นกลิน่ของศลีกลิ่นของธรรม 

ไอ้คนท่ีประพฤติปฏิบติัเขาปฏิบติัเพ่ือผู้ใดเหน็ธรรม ผู้นัน้เหน็ตถาคต เขา

ปฏิบติับูชาองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้า เขาปฏิบติัเพ่ือบูชาหวัใจของเขา 

แลว้บอกว่า จะไปภาวนาที่วดั ฟังธรรมหลวงพ่อเขา้ใจดว้ย 

หลวงปู่ มัน่ท่านบอก ไอพ้วกแซงหน้าแซงหลงั ไอพ้วกแซงหน้าแซงหลงัมากมาย

มหาศาล ไอพ้วกเดนิตามไง เดนิตามคอือยู่ในขอ้วตัรปฏบิตัิ อยู่ในกฎในกตกิา กฎกตกิานี้มนั

จะหล่อหลอมคนใหเ้ป็นคนดขีึน้มา 
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แลว้กห็วงัว่าอยากเป็นคนด ีอยากจะเขา้ไปอยู่ในกฎกตกิาอย่างนัน้ เริม่ตน้เขา้ไปอยู่

กว่็ามนัดีๆ  นัน่แหละ แต่พอกเิลสมนัดิ้นรนในหวัใจขึน้มา มนัอยากจะแสดงออกแลว้ มนั

อยากจะบดิจะพลิ้ว มนัอยากจะแซงหน้าแซงหลงั จะบอกว่าหลวงปู่ มัน่สอนผดิ พระพุทธเจา้

สอนผดิ กูนี่มศีกัยภาพมากกว่า กูนี่นะยิง่ใหญ่กว่า กูนี่เขา้ใจทุกเรื่องเลย พระสงบอะไรก็

พุทโธๆ ชกัชา้ กูจะสอนปัญญาเลย กูจะสอนใหท้ะลุปรุโปร่งใหเ้ป็นพระอรหนัต์เลย...ไอพ้วก

แซงหน้าแซงหลงั 

คนเดนิตามมนักม็แีต่มนัน้อย เพราะเดนิตามมนัตอ้งฝืนกบักเิลสของตน เพราะกเิลส

พอขดีวงแล้วมนัดิ้นมนัรนทัง้นัน้น่ะ 

ไอพ้วกแซงหน้าแซงหลงัมนัอยากเป็นเจา้แม่ พอเป็นเจา้แม่แลว้มนักจ็ะเป็นแม่มด 

พอแม่มดแลว้มนักอ็วดอา้งคุณงามความด ีมนัโง่บดัซบ 

คนฉลาดเขาฉลาดอารมณ์ตวัเอง ฉลาดเพื่อบูชาองค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพุทธเจา้ 

ไอพ้วกแซงหน้าแซงหลงัน่ะ “อยากจะไปปฏบิตัทิีว่ดั อยากฟังเทศน์หลวงพ่อ” 

เดีย๋วมนัจะบอกว่าหลวงพ่อสอนผดิ อะไรๆ กพ็ุทโธ อะไรๆ กพ็ุทโธ 

เอง็ยงัพุทโธไม่ได ้เอง็ยงัภาวนาเป็นอย่างอื่นไปไม่ได ้ถ้าเอง็ยงัพุทโธไม่ได ้เอง็ยงัท า

สมาธไิม่ได ้มนักเ็ป็นจนิตนาการ เป็นเรื่องของโลกทัง้สิน้ 

แลว้กเิลสมนัพลกิมนัแพลง มนัเหนียวแน่น มนัแก่นกเิลส เดีย๋วก็ดเีดีย๋วกร็า้ย 

อารมณ์ดมีนักอ็ยู่ในแนวทางพระพุทธศาสนา อารมณ์มนัรา้ยนะ พระพุทธศาสนาเป็นหนทาง

หาผลประโยชน์เลย มนัจะยิง่ใหญ่เพราะมอี านาจ มอี านาจเงนิทองกไ็หลมาเทมา พอเงนิทอง

ไหลมาเทมา มนักพ็ากนัเป็นไอพ้วกแม่มด พวกแม่มดพวกปีศาจ แลว้มนัไปไหนล่ะ 

เพราะเราไม่เหน็แก่ผลประโยชน์ไง มตีัง้แต่มาสร้างวดัสนัตธิรรมารามทีโ่พธาราม

แลว้ คนในตลาดเขาเอาเงนิมาใหส้องลา้นสามลา้นว่าจะใหส้รา้งวดัน่ะ เราบอก “เฮย้! เอ็งเอา

เผาไฟทิ้งใหกู้ดูทสีวิะ เอ็งจุดไฟเผาทิ้งเลย เงนิสดๆ นี่จุดไฟเผาทิ้งซะ” 

อย่าเอาเงนิมาฟาดหวั อย่าคดิว่ามเีงนิแลว้จะเขา้มาครอบง าวดัเราได้ ตัง้แต่สมยั

สรา้งวดัสนัตธิรรมารามไม่มอีะไรเป็นชิน้เป็นอนัเลย เขามาเสนอเงนิเลยสองลา้นสดๆ นะ ยก

ใหเ้ลย บอก “เอง็เผาทิ้งใหกู้ดูท ีเผาทิ้งเลย” หน้ามา้นกลบัไปเลย 
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เริม่ตน้เตาะแตะๆ ไม่มอีะไรเป็นชิน้เป็นอนัมาน่ะ สิง่นี้เรายงัมองเป็นของไรส้าระ 

แลว้พอมนัตัง้มาน่ี วดัสนัตธิรรมาราม วดัป่าสนัตพิุทธาราม วดัป่าโพธาราม วดัป่าสมสงดั 

แลว้ก าลงัจะสรา้งวดัอีกสีว่ดัหา้วดั มนัจะเป็นวดัไปหมดแลว้ มนัยัง่ยนื มนัอยู่โดยสุขโดย

สบายอยู่แลว้โดยทางวตัถุโดยทางปัจจยั ๔ 

หน้าทีข่องเรากห็น้าที่รกัษาหวัใจของเรา รกัษาประพฤตปิฏบิตัขิองเราใหห้วัใจเรา

เป็นธรรม ใหเ้ป็นธรรมทีว่่าใหส้มกบัชาวพุทธ ให้ศรทัธาทีเ่ขาเรีย่ไรเงนิ เขาออกเงนิซื้อที่

ถวายหลวงตา 

หลวงตาพระมหาบวัท่านเป็นพระอรหนัต์ ท่านต้องการให้ผู้ท่ีประพฤติปฏิบติั

ขึ้นมาให้มีศีลมีธรรมขึ้นมา ให้มนัเพื่อเป็นเพชร เป็นส่ิงมีคณุค่าจรรโลงใน

พระพทุธศาสนา 

เวลาของเราคอืเวลาประพฤตปิฏบิตัิ เวลาของเราไปเอาความจรงิ จะมาตัง้กลุ่มตัง้

แก๊ง จะเป็นแม่มดพ่อมด จะหาผลประโยชน์ขึน้ไป แลว้บอก “ฟังธรรมหลวงพ่อชกัรูเ้รื่องแลว้

แหละ” พอสกัสองวนันะ “หลวงพ่อเทศน์ผดิแล้วแหละ ดฉัินเก่งกว่าหลวงพ่อแลว้เจา้ค่ะ หลวง

พ่ออะไรกพ็ุทโธๆ” 

กเ็อง็ยงัภาวนาอะไรกนัไม่เป็น มนัไม่มโีรคภยัไข้เจบ็จะรกัษา มนัจะไปพูดอะไร เอง็

ประพฤตปิฏบิตัขิึน้มา บุคคล ๔ คู ่ ถ้าเอง็ผดิพลาดตรงไหน เอง็ช ารุดเสยีหายตรงไหน 

ตรงไหนเอง็ท าไม่ได ้ ถ้าหลวงพ่อแกไ้ขเอง็ไม่ไดแ้สดงว่าหลวงพ่อเป็นหมอเถื่อน หมอเถื่อน

คอืไม่รูจ้กัการรกัษาโรค 

แต่ถ้าหลวงพ่อเป็นหมอรกัษาคนได ้ คนเจบ็คนป่วยรกัษา จะเปลีย่นหวัใจกไ็ด ้ จะ

เปลีย่นไตกไ็ด ้จะควกัลูกตา เปลีย่นลูกตากไ็ด ้จะเปลีย่นอะไรกไ็ด ้เอง็ท ามาส ิ

“อะไรๆ กพ็ุทโธๆ” 

กเ็อง็ยงัพุทโธไม่เป็น เอง็ยงัท าสมาธไิม่เป็น เอง็ยงัไม่มพีืน้ฐานใดๆ เลย สมัมาสมาธิ

เป็นพืน้ฐาน สมถกรรมฐานเป็นฐานแห่งการเริม่ประพฤตปิฏบิตั ิ

คนเราไม่มฐีานทีป่ฏบิตั ิ คนเราไม่มสีญัชาตจิะตอ้งเป็นต่างดา้ว ตอ้งเสยีค่าเหยยีบ

แผ่นดนิ ถ้าเอง็เป็นชนชาตนิี้ เอง็ท าสมถกรรมฐานได ้ เอง็เป็นชาวพุทธโดยอุบาสก อุบาสกิา 
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แลว้ถ้าเอง็เป็นชาวพุทธ เอ็งมสีมถกรรมฐาน ฐานทีต่ ัง้แห่งการงาน มพีืน้มฐีาน มชีาต ิ มี

พุทธะทีเ่จรญิเตบิโตขึน้ไป ตอนนัน้ส ิเราถงึว่ามนัจะพุทโธหรอืไม่พุทโธ 

พุทโธนัน้มนัเบสกิ มนัเป็นพระพุทธศาสนา เป็นการหาพุทธะในใจของตน 

มนัเรื่องไรส้าระน่ะ 

เวลาหลวงตาท่านพูดไง ลูกศษิยห์ลวงปู่ มัน่ไอแ้ซงหน้าแซงหลงัมนัเยอะ ลูกศษิย์

หลวงปู่ มัน่ดกีม็ ีชัว่ก็มาก ยิง่เขา้มาหาพระสงบ ดหีาแทบไม่เจอเลย แผลเตม็ตวันะ 

ฉะนัน้ ไล่ออกไปแลว้คอืออกไป ไอท้ี่ว่า เขาหาว่ามาหยามหลวงพ่อ 

นี่แหละหยาม หยามคอืมาปลิ้นปลอ้นมาหลอกลวง อย่ามาเหยยีบในนี้ หา้มเด็ดขาด 

จบ 

ถาม : เรื่อง “พระอรหนัต์ทีพ่ระธุตงัคเจดยี์วดัอโศฯ” 

๑. ท าไมหลวงตามหาบวัจงึตัง้ใจจ าเพาะใหห้ล่อ ๒๗-๒๘ องคน์ี้ครบั หรอืเป็นผูท้ี่

ผูกพนัมากบัท่านพ่อล ี

๒. หนังสอืประวตัพิระอรหนัต์ทีมู่ลนิธพิระสงบพมิพม์าจะครบทัง้ ๒๘ องคน์ี้ หรอืมทีี่

นอกเหนือจากพระธุตงัคเจดยีไ์หมครบั (เท่าทีดู่มา อย่างน้อยกม็ ีเช่น ท่านเจา้คุณอุบาลฯี) 

๓. เท่าทีส่งัเกต จุดส าคญัของหนังสอืประวตัคิรูบาอาจารยพ์ระอรหนัต์ทีมู่ลนิธพิระ

สงบพมิพอ์อกมาแตกต่างจากหนังสอืทีอ่ื่นคอืสาระช่วงการปฏบิตัธิรรมขา้มกิเลสในขัน้ต่างๆ 

ตรงจุดนี้คดิว่าพระอาจารยค์งตอ้งการใหไ้ม่เกดิการมัว่ประวตักิารภาวนาของครูบาอาจารยใ์ช่

ไหมครบั 

ตอบ : “๑. ท าไมหลวงตามหาบวัจงึตัง้ใจจ าเพาะใหห้ล่อ ๒๗-๒๘ องคน์ี้ครบั หรอืเป็นผูท้ี่

ผูกพนัมากบัท่านพ่อล”ี 

ท่านพ่อลเีป็นพระทีห่ลวงปู่ มัน่ท่านเมตตา หลวงปู่ มัน่ท่านเป็นผูท้ีป่ระพฤตปิฏบิตัมิา

ทีม่อี านาจวาสนา ท่านพยายามสรรหาคน้หาธรรมทายาทเพื่อจรรโลงพระพุทธศาสนา

ต่อเน่ืองๆ ไป 
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ถ้ามหีลวงปู่ เสาร ์ หลวงปู่ มัน่แลว้ท่านนิพพานไปแลว้จบ ศาสนากเ็จรญิรุ่งเรอืงหรอื

เป็นทีพ่ึง่ของพุทธศาสนิกชนเท่านัน้ ถ้ามนัต่อเน่ืองๆ ไป มนักจ็ะเป็นธรรมทายาท เป็นศากย

บุตรพุทธชโินรสทีไ่ดฝึ้กหดัปฏบิตัไิป 

หลวงปู่ มัน่ท่านถงึเจาะจงพระทีจ่ะเป็นหลกัเป็นเกณฑ์ เช่น ท่านบอก “หลวงปู่ ขาว 

หลวงปู่ ขาวไดคุ้ยกบัเราแล้วนะ” “ท่านมหาดทีัง้นอกทัง้ใน” นี่ท่านสัง่เสยีไวเ้ลย เวลาองคไ์หน

ทีต่่อไปในอนาคตจะเป็นธรรมขึน้มา ท่านจะไปโดยธรรมน่ะ 

หลวงปู่ ขาวท่านเล่าใหห้ลวงตาฟังว่า เวลาท่านวางบาตร ท่านจดัเกบ็บรขิารไม่ถูกที่

ถูกทาง คนืนัน้เวลาหลวงปู่ ขาวนัง่ภาวนา หลวงปู่ มัน่จะมาในจติเลย “ท่านเป็นพระผูใ้หญ่ 

ท่านจะเป็นแบบอย่าง ท าไมท่านท าตวัอย่างนี้ การท าของท่านมนัจะเป็นประโยชน์กบัพระที่

เป็นลูกศษิยล์ูกหาเขาไดดู้ท่านเป็นแบบเป็นอย่าง ท าไมท่านท าอย่างนี้ๆ” ท่านจะโดนหลวงปู่

มัน่มาตเิตยีนทนัทถี้าท่านท าผดิ 

หลวงตาพระมหาบวัเวลาท าสิง่ใดมา ไปเผยแผ่ จะไปสรา้งวดัทีน่ ้าตกพลิ้วทีเ่มอืง

จนัท์ฯ ใหพ้ระออกไปบณิฑบาตทางขา้งนอก ท่านบณิฑบาตอยู่ใกล้ๆ  วดั วนัหนึ่งฝนมนัตก

หนัก พระทีไ่ปดว้ยกลบัมา สะพานในสวนมนัเป็นไมท้่อนเดยีว เหยยีบแลว้ลื่นตกไปเปียก

ทัง้ตวั บาตรนี่คว ่าหมดเลย 

คนืนัน้หลวงตาพระมหาบวัท่านบอกเลย หลวงปู่ มัน่มาทนัท ี “เป็นพระผูใ้หญ่เอา

เปรยีบพระเดก็ๆ พระเด็กๆ มนัก็ยงัไม่รูเ้หนือรูใ้ต ้ปล่อยใหม้นัออกไปหาอยู่หากนิ ไอพ้ระทีม่ี

ก าลงั พระทีม่สีตปัิญญามนัรกัสะดวก มนัเอาใกล้ๆ  น่ะ” 

ตัง้แต่นัน้มาหลวงตาท่านเปลีย่นหมดเลย ไปสายไกลทีสุ่ด ไปสายยากทีสุ่ดส าหรบั

ผูน้ า ผูน้ าจะเป็นอย่างนัน้ นี่หลวงตาท่านเล่าเอง 

ฉะนัน้ สิง่ทีว่่า เวลาหลวงปู่ มัน่ท่านรู้ว่าองคใ์ดมอี านาจวาสนา องคใ์ดเป็นพระที่

แทจ้รงิ เป็นแบบอย่าง ท่านจะคอยเตอืน คอยคุม้ครองดูแลใหเ้ป็นเสาหลกัในวงกรรมฐาน 

ฉะนัน้ “ท าไมหลวงตาพระมหาบวัจงึตัง้ใจเฉพาะ ๒๗-๒๘ องคน์ี้ หรอืว่าเป็นผูท้ี่

ผูกพนักบัท่านพ่อล”ี 
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ท่านพ่อลกีเ็ป็นองคห์นึ่งในรูปหล่อนี้ ฉะนัน้ ยุคของท่านพ่อล ีท่านพ่อลที่านเป็นพระ

ทีม่อี านาจวาสนาบารม ี เป็นเสาหลกัในกรรมฐาน ท่านมาสรา้งวดัอโศฯ เป็นทีพ่กัของพระ

กรรมฐาน เป็นใหช้าวกรุงเทพฯ ได้รูจ้กัพระกรรมฐาน ท่านมอี านาจวาสนาบารมแีต่ท่านอายุ

เท่านัน้ 

หลวงตาพระมหาบวัท่านถงึว่าท่านกเ็ป็นเสาหลกัในกรรมฐาน ท่านกท็ ามารกัษา

ผลประโยชน์ รกัษาสิง่ทีเ่ป็นแบบอย่างไวใ้หก้บัชาวพุทธเรา กห็ล่อพระทีเ่ป็นพระทีแ่ทจ้รงิ 

๒๗-๒๘ องคน์ี้กจ็บ 

“๒. หนังสอืประวตัพิระอรหนัต์ทีมู่ลนิธพิระสงบพมิพม์าจะครบทัง้ ๒๘ องคน์ี้ หรอืมี

นอกเหนือจาก ๒๘ องคน์ี้หรอืไม่ครบั เท่าทีดู่มาอย่างน้อยก็มที่านเจา้คุณอุบาลฯี” 

เราท าเจา้คุณอุบาลฯี เพราะเรากไ็ดศ้กึษามาจากครูบาอาจารยน์ี่แหละว่า หลวงปู่

เสาร ์ หลวงปู่ มัน่เวลาการประพฤตปิฏบิตัมินัทุกขม์นัยากขนาดไหน แลว้เวลาทุกขย์ากขนาด

ไหน เวลาศกึษา ศกึษาค้นควา้ 

ท่านเจา้คุณอุบาลฯี ท่านกม็อี านาจวาสนา แต่ท่านไดเ้ขา้มาอยู่กรุงเทพฯ ก่อน ท่าน

ไดม้าศกึษาทางวชิาการจนเป็นนักปราชญ์ราชบณัฑติของกรุงสยามเลย 

แลว้เวลาหลวงปู่ เสาร ์ หลวงปู่ มัน่ท่านปฏบิตัขิองท่าน สิง่ทีท่างวชิาการกต็รวจสอบ 

ต่างคนต่างตรวจสอบ ต่างคนต่างชกัจูงกนั ต่างคนต่างปรารถนาด ี ต่างคนต่างเป็นบณัฑติ 

จนท่านเป็นพระอรหนัต์ทัง้หมดน่ะ 

เราเหน็คุณค่า ฉะนัน้ หนังสอืท่านเจา้คุณอุบาลฯี มนัจะมเีวอรช์นัต่อไป เวอรช์นัน้ีจะ

จบลง แลว้ก าลงัจะพมิพเ์วอรช์นัใหม่ทีม่เีคล็ดมเีกรด็ในการประพฤตปิฏบิตัอิกีมากมายเลย นี่

ยงัท าต่อเน่ืองไป 

นี่คอือะไร นี่ก็เป็นเพื่อสิง่ทีว่่าเป็นประโยชน์กบัชาวพุทธ พุทธบรษิทั ว่าความจรงิใน

พระพุทธศาสนามนัมอียู่จรงิ 

หลวงตาพระมหาบวัท่านบอกว่า ใครไม่มอี านาจวาสนาจะไม่ไดน้ับถอื

พระพุทธศาสนา 
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ใครไม่มอี านาจวาสนาจะประพฤตปิฏบิตัเิป็นบุคคล ๔ คู่ไปแสนยาก แต่คนมอี านาจ

วาสนาประพฤตปิฏบิตัขิึน้ไปตามความเป็นจรงิขึน้มานะ นัน่กเ็ป็นอ านาจวาสนาของบุคคล

คนนัน้ อ านาจวาสนาทีเ่ขาไดส้รา้งของเขามา แล้วเขาไดพ้บครูบาอาจารยท์ี่ดงีาม 

ครูบาอาจารย์ทีด่งีามเป็นแบบอย่าง แลว้ครูบาอาจารยท์ี่ดงีามเป็นผูค้อยแกจ้ติ 

แกไ้ขจติทีเ่วลากเิลสมนัพลกิมนัแพลง กเิลสมนับอกมนัเก่งกว่าอาจารยท์ัง้นัน้น่ะ มนัยอด

เยีย่มทัง้นัน้น่ะเวลากเิลสทีม่นัพลกิแพลงน่ะ 

ถ้ามคีรูบาอาจารยท์ี่ดที่านจะก าราบ ก าราบกเิลสที่มนัฟูขึน้มานัน่น่ะ แลว้ท าใหม้นั

เป็นธรรมๆ ขึน้มา นัน้น่ะมนัจะเป็นประโยชน์กบัพระพุทธศาสนา จบ 

“๓. เท่าทีส่งัเกต จุดส าคญัของหนังสอืประวตัคิรูบาอาจารยพ์ระอรหนัต์ทีมู่ลนิธพิระ

สงบพมิพแ์ตกต่างจากหนังสอืทีอ่ื่นคอืช่วงการปฏบิตัธิรรมขา้มกเิลสในแต่ละชัน้ต่างๆ ตรงจุด

นี้คดิว่าอาจารยค์งตอ้งการใหไ้ม่เกดิการมัว่ประวตัคิรูบาอาจารย์” 

ประวตัคิรูบาอาจารยเ์ป็นประวตัคิรูบาอาจารย์ หลวงตาพระมหาบวัท่านพูดประจ า 

ไม่รูเ้ขยีนไม่ได้ 

เราไม่รูถ้งึวธิกีาร ไม่รูถ้งึการกระท า เอ็งจะเขยีนประวตัอิะไร ก็เป็นการเล่านิทานแค่

การบอกเล่า บอกเล่าถงึชาตถิงึตระกูลเท่านัน้แหละ แต่ในการประพฤตปิฏบิตัมินัเป็น

นามธรรม แล้วมนัเป็นขอ้เทจ็จรงิ 

ไม่รูเ้ขยีนไม่ได ้ไม่รูน่้ะฟังเขาเล่าว่า แลว้กเ็ล่านิทานกนัน่ะ มนักเ็ป็นภาษาโลกๆ นัน่

แหละ 

แต่ถ้ามนัเป็นธรรมๆ ฉะนัน้บอกว่า แต่ละองค์ๆ  เป็นความมหศัจรรย ์ การ

บรรลุธรรม บรรลุธรรมแต่ละคน จิตน้ีกลัน่ออกมาจากอริยสจั ทุกข ์ เหตุให้เกิดทุกข ์

ทุกขด์บั วิธีการดบัทกุข ์ บุคคล ๔ คู่แต่ละคู่ไม่เหมือนกนั อ านาจวาสนาคนไม่

เหมือนกนั สร้างมาแตกต่างกนั วิธีการเหมือนกนั แต่การเกิดขณะจิต การดบัทุกข ์

นิโรธคือขณะ นัน่ล่ะส าคญั 



โควิด ๑๓ 
 

©2024 www.sa-ngob.com 

ฉะนัน้ วงกรรมฐานทีเ่วลาเขาธมมฺสากจฺฉา คุยธรรมะกนัเขากค็ุยตรงนี้แหละ หลวง

ตาพระมหาบวัขึน้ไปหาหลวงปู่ แหวนกเ็รื่องนี้แหละ แลว้หลวงตากบัหลวงปู่ แหวนท่านกไ็ด้

คุยกนั เหน็ไหม บุคคล ๔ คู่เสรจ็สิน้สมบูรณ์ หลวงตาถงึไดเ้คารพหลวงปู่ แหวนไง 

เวลากรรมฐานเขาคยุกนั เขาคยุกนัตรงขณะน่ีแหละ ตรงนิโรธ ตรงดบัทุกขน่ี์ 

แล้วแต่ละองคม์นัไม่เหมือนกนั จะเอาหลกัอริยสจัแล้วไปให้ทุกๆ องคเ์ป็นอย่างน้ีมนั

ไม่มี มนัเป็นไปไม่ได้ มนัถึงว่าต่างองคต่์างเป็น ต่างองคต่์างถนัด ต่างองคต่์างแก้ไข

แต่ละบุคคล ฉะนัน้ ให้เหน็ว่ามนัหลากหลาย มนัแตกต่าง แล้วการกระท านัน้น่ะให้มนั

เป็นข้อเทจ็จริง 

มนัถงึบอกว่า ท ามาเพื่อไม่ใหป้ระวตัมินัมัว่ใช่ไหม 

ไม่ใช่ ท ามาเพื่อใหม้นัขอ้เทจ็จรงิ กม็นัเป็นข้อเทจ็จรงิ แลว้ถ้าขอ้เทจ็จรงิมนัเป็นจรงิ

ขึน้มา มนัเป็นสมบตัขิองชาต ิ มนัเป็นสมบตัขิองชาวพุทธ มนัเป็นสมบตัขิองประเทศไทยที่

พระอรหนัต์แต่ละองคท์ีท่่านบรรุลธรรมแต่ละชัน้แต่ละตอน มนัเป็นความมหศัจรรยใ์นฝ่าย

วปัิสสนาธุระ เราถงึอยากท าไวใ้หม้นัเป็นสมบตัขิองพระพุทธศาสนา จบ 

ถาม : เรื่อง “อุบายคดิลดความฟูของใจ” 

กราบนมสัการหลวงพ่อค่ะ หนูสงัเกตว่าใจของหนูมคีวามฟูเกดิขึ้นเป็นประจ าเวลา

ทานของอร่อยหรอือาหารทีช่อบทาน โดยเฉพาะไปทานตามรา้นอาหาร หนูว่ามนัเป็นกเิลส

อย่างหนึ่งต่อการปฏบิตัธิรรมใช่ไหมคะ ขอเมตตาหลวงพ่อช่วยแนะน าด้วยค่ะ 

ตอบ : กต็ัง้สตไิวม้นักจ็บน่ะ ไอน้ี่มนัเป็นปัญหาปลกีย่อยในการประพฤตปิฏบิตัขิองแต่ละ

บุคคล แลว้มนัอยู่ทีจ่รตินิสยัของคน ถ้าจรตินิสยัของคนมนัชอบอะไรมนักว่็าอย่างนัน้น่ะเป็น

ประโยชน์ ถ้ามนัไม่ชอบสิง่ใดมนักป็ฏเิสธสิง่นัน้ 

ฉะนัน้ สิง่นี้มนัก็อยู่ทีจ่รตินิสยั ชอบ ปรารถนาแตกต่างกนัไป ถ้ามนัถูกใจชอบใจมนั

กม็คีวามสุข ถ้ามนัขดัใจมนักม็คีวามทุกข์ 

เรากต็ัง้สตขิองเราส ิพจิารณาของเรา แลว้เตอืนสตขิองเราแล้วฝึกหดัภาวนาต่อเนื่อง

ไป พอภาวนาต่อเน่ืองไป ไอ้นี่เป็นเรื่องเลก็น้อยมาก แลว้มนัจะผ่านเรื่องนี้ไป จบ 
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ถาม : เรื่อง “สงสยัในการภาวนา” 

กราบนมสัการหลวงพ่อ ผมมขีอ้สงสยัในการภาวนา ขอกราบเรยีนถามดงันี้ 

๑. ในการภาวนา ผมมคีวามเหน็ว่า เมื่อจติสมัผสักบัสญัญาจงึเกดิความเหน็ขึน้ว่า

เป็นเรา แต่ผมมคีวามสงสยั คอือารมณ์ความรูอ้นัละเอยีดนัน้มนัเกดิขึน้มาพร้อมกบัความเหน็

ทีเ่ป็นเรา หรอืว่าเกิดหลงัจากสงัขารปรุงแต่งไปแลว้ครบั 

๒. ผมมคีวามเหน็ว่า อารมณ์ความรูส้กึทัง้หมดมนัเป็นเพยีงอาการทีเ่กิดจากการ

ปรุงแต่งของสงัขาร ซึ่งมเีหตุมาจากกเิลสทีอ่ยู่ในจติ ดงันัน้ เราตอ้งท าอย่างไรกบักเิลสนี้ครบั 

ตอบ : เวลาเราใช ้เราอยากฝึกหดัประพฤตปิฏบิตัิ เป็นผูท้ีป่ระพฤตปิฏบิตัใิหม่ ครูบาอาจารย์

ท่านบอกว่า การปฏบิตัยิากอยู่ ๒ คราว คอืคราวเริม่ตน้และคราวทีจ่ะสิน้กเิลส 

คราวเริม่ตน้กเ็ริม่ตน้อย่างนี้ ถ้าใหพุ้ทโธๆๆ มนักพ็ุทโธไม่ได ้ หรอืพุทโธแลว้มนัไม่

เป็นสมาธ ิมนักเ็ป็นจนิตนาการไป 

แลว้ว่าเวลาใชปั้ญญาไปๆ มนักเ็กดิเป็นค าถามขอ้ที่ ๑. สงสยัว่าอารมณ์มนัจะเกิด 

มนัเกดิจากสญัญา มนัจะละเอยีดมนัจะหยาบ 

ถ้ามสีตปัิญญานะ ฝึกหดัใชปั้ญญานี่ได ้ แต่ปัญญาอย่างนี้มนัเป็นปัญญาสมมุต ิ

ปัญญาทีเ่กดิจากจติ เป็นปัญญาจากสญัญาอารมณ์ มสีตเิท่าทนัมนัไป มนัจะเป็นปัญญา

อบรมสมาธ ิ

ทีว่่าความเหน็ของเรามนัเป็นอารมณ์อนัละเอียด ทีว่่ามนัเป็นเราเพราะมนัเกดิจาก

การปรุงแต่งของสงัขาร 

ถ้ามสีตปัิญญาตามไปเรื่อยๆ เดีย๋วมนัหยุดหมดน่ะ มนัเป็นสงัขาร เท่าทนัสงัขารก็

ดบั มนัจะเป็นสญัญา เท่าทนัสญัญามนักด็บั มนัจะเป็นอะไรกแ็ลว้แต่ ถ้าสตปัิญญามนัทนั 

มนัดบัหมดน่ะ แลว้มนัดบั มนัคอือะไรน่ะ 

โอ!้ มนัเป็นสญัญาอนัละเอียด โอ๋ย! มนัละเอยีดจนเป็นฝุ่ นเป็นผงเลย จนเป็น PM 

2.5 เลย ละเอยีดอยู่ในอากาศเลย 

มนักค็ดิของมนัไปไง ถ้าสตปัิญญามนัทนัมนัจะเป็นปัญญาอบรมสมาธิ เหน็ไหม 
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ว่าพุทโธๆๆ พุทโธเพื่อความสงบ เพื่อเป็นสมัมาสมาธ ิ ปัญญาอบรมสมาธกิค็อื

สตปัิญญาทีเ่ท่าทนัความคดิ เท่าทนัความคดิทีม่นัคดิหลอกคดิหลอน คดิหลอกคดิลวง คดิ

รอ้ยแปดนี่ แลว้ถ้าสตปัิญญาไม่เท่าทนั “โอโ้ฮ! บรรลุธรรมๆ” 

แต่ถ้ามสีตปัิญญามนัหยุดหมดเลย ไม่เหน็บรรลุอะไร มนัแค่หยุดมนัก็เป็นปัญญา

อบรมสมาธ ิเหน็ไหม 

ขอ้ ๒. กเ็หมอืนกนั มนัละเอยีด มนัอะไร 

ตามไปมนัจะรูท้นัหมด อย่างมากมนักเ็ป็นปัญญาอบรมสมาธิ อย่างน้อยมนักเ็ตลดิ

เปิดเปิงไปรอ้ยแปดพนัเกา้ 

ตัง้สตไิวแ้ลว้ใชปั้ญญาอบรมสมาธิ เรื่องแบบนี้จะหยุดหมด แล้วเขา้ใจหมด แลว้

ราบรื่นไปหมดในการประพฤตปิฏบิตัิ จบ 

ถาม : เรื่อง “สะพานบุญ” 

กราบเรยีนพ่อแม่ครูอาจารย ์ ขอเรยีนถามว่า สงัคมตอนน้ีมผีูเ้ป็นสะพานบุญจ านวน

มาก เช่น ถ้ามงีานบุญใหญ่ใครจะท าโอนเงนิมาแล้วจะไปซื้อของไปท าให้ หรอืไปวดัทุกวนัอยู่

แลว้ โอนเงนิมาจะเป็นการถวายอาหารให ้ประมาณนี้ ขอเรยีนถามว่า การฝากท าบุญแบบนี้ 

อยากใหค้รูอาจารยใ์หข้อ้คดิเจา้ค่ะ 

ตอบ : เราท าบุญเรากท็ าบุญของเราอยู่แลว้ ท าทานรอ้ยหนพนัหนไม่เท่ากบัถอืศลีบรสิุทธิห์น

หนึ่ง ถอืศลีบรสิุทธิร์อ้ยหนพนัหนไม่เท่ากบัภาวนามยปัญญาขึน้มาหนหนึ่งนะ นี่เราพูดทุกวนั 

พระพุทธศาสนาเรยีบง่าย 

ในมหายานเขาบอกว่า เรื่องท าทานๆ เขาไม่สนใจเลยนะ มหายานเขาว่าทานไม่มี

ผลดว้ย เขาใหภ้าวนาไปเลย 

เราบอกว่า อย่างนัน้ก็ไม่ได ้ เพราะอะไร เพราะคนเกดิมาจติใจมนัหยาบมนัชา้ จติใจ

มนัเหน็แก่ตวั การท าทานๆ มนัเป็นการละความตระหนี่ถี่เหนียว การยดึมัน่ถอืมัน่ในใจว่าขา้

ยิง่ใหญ่ ขา้ตวัตนน้ียิง่ใหญ่นัก ทานมนัจะทอนไอเ้รื่องอย่างนี้ แลว้พอทานแล้วมนัมศีลี มนั

เป็นสามเสา้ สามเสา้ การประพฤตปิฏบิตัมินัจะเขม้แขง็ขึน้ 
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แต่ถ้ามนัสองเสา้ ตัง้หนิสองกอ้น มศีลีแลว้กภ็าวนา ทาน ศลี ภาวนา ทานตดัทิ้ง 

มหายานเขาตดัทิ้งเลยนะ เรื่องทานๆ นี่ เขาว่ามนัเป็นการลวงโลก เป็นการหลอกลวง เป็นไอ้

พวกเหน็แก่ผลประโยชน์ 

แต่พระพุทธศาสนาเถรวาทเรา ทาน ศลี ภาวนา แต่ทาน ศลี ภาวนา ทานกท็านใน

พระพุทธศาสนา ทานกต็อ้งมปัีญญาไง กเ็งนิของกู กกู็หามา กูท าบุญกูตอ้งพอใจส ิจะใหเ้ขา

มากรอกหูเป็นสะพานบุญๆ จะมาควกักระเป๋า ลว้งใหม้นัท าไม แลว้สะพานบุญทีไ่หน แลว้

มนัเป็นอย่างนี้ไปหมดเพราะอะไร 

เพราะคนเวลาบวชพระหรอืว่าเป็นชาวพุทธแลว้ถอืสทิธิว่์าจะเป็นผูท้ีร่วบรวมบุญ

กุศล จะเป็นสายบุญสายกรรม 

มนัเป็นอะไร ไอน้ัน่มนัเป็นระดบัของทาน ถ้าระดบัของทานมนัก็เรื่องของเขา ถ้าท า

ทานแลว้สงัคมร่มเยน็เป็นสุข สงัคมไม่เอารดัเอาเปรยีบกนัไง แต่ไอพ้วกสบิแปดมงกุฎมนัก็

ไปหลอกลวงกนัไง 

อยู่ในพระไตรปิฎกนะ ชาวบา้นในราชคฤห ์ชาวบา้นต่างๆ เหน็ววัเหน็ควายมาวิง่หนี

เลย คดิว่าพระมาเรีย่ไร ในพระไตรปิฎกนะ 

แลว้เวลาเราพูดกบัพระว่า เขาไม่ใช่ญาต ิ เขาไม่ใช่ปวารณา ไปขอเขาไดอ้ย่างไร ไอ้

พวกปัญญาอ่อนน่ะ “อา้ว! กเ็ราเอาบุญไปใหเ้ขาถงึบ้านนะ เราท าคุณงามความด”ี 

ไปถามขา้ราชการ มนัหกัสิน้เดอืน มนัพอใจไหม หกัจนหมดเงนิเดอืนนัน่น่ะ 

เอาบุญไปใหเ้ขา เวลาคนสะพานบุญมนัจะเอามนัอา้งหมดน่ะ แต่ถ้าไม่ใช่ญาต ิไม่ใช่

ปวารณาล่ะ พระนี่ถ้าไม่ใช่ญาต ิ ไม่ใช่ปวารณา เขาหา้มขอนะ แล้วถ้าปวารณา ปวารณา

เท่าไร 

จนเขาตอ้งออกกฎกตกิาหา้มเรี่ยไร ใครจะเรี่ยไรตอ้งไปขออนุญาตนะ แลว้เอง็เป็น

สะพานบุญ เอง็ขออนุญาตทางราชการหรอืยงั 

หลวงตาพระมหาบวัท่านสอนเลย หา้มกวนบา้นกวนเมอืง 
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พระเราถ้าปฏบิตันิะ ปัจจยั ๔ มนัเหลอืลน้ มนัลน้วดั หลวงตาท่านบอกว่ามนัจะท่วม

ปอดตายอยู่แล้ว เพยีงแต่ท่านคอยเตอืนว่า ใหม้กัน้อยนะ ใหส้นัโดษนะ ใหป้ฏสิงัขาโยนะ ให้

ฉันแต่พอประมาณ ไม่อย่างนัน้มนัจะนัง่สปัหงกโงกง่วง 

มนัไม่เกีย่วเลยน่ะ ฉะนัน้ เราถงึไม่ใหท้ าไง เราไม่ใหท้ าเลย ตัง้แต่บวชมา กลา้พูด 

ไม่เคยบอกบุญใครแมแ้ต่คนเดยีว ทีน่ี่เขาจะมาขอท าถนนสองสามเจา้แลว้ มคีนบอกว่าจะท า

เพดานน้ีใหม่ มนัเก่า 

เราบอก ไม่ได ้มนัวุ่นวาย 

“วุ่นวายอะไร พระไม่ตอ้งท า แค่คุม” 

คุมนัน่แหละมนัวุ่นวายแล้ว 

มคีนมาขอเปลีย่นนะ มคีนมาขอท านู่นท านี่เยอะแยะ มคีนมาขอจะกรุกระจกให ้ เขา

มาถามว่า “หลวงพ่อไม่มวีาสนาเลยหรอื ไม่มใีครช่วยหลวงพ่อเลยเนาะ ดฉัินจะมาท าห้อง

กระจกใหค้่ะ” เขาจะท ากระจกใหเ้ลยนะ แลว้ตดิแอรใ์ห ้สองเจา้แลว้ 

ไม่เอา หา้มเด็ดขาด 

ธรรมะเป็นธรรมชาต ิเราตอ้งอยู่กบัธรรมชาต ิอพัโภกาสกิงัคะ อยู่ในเรอืนว่าง ปลอด

โปร่ง รอ้นกค็อืรอ้น เยน็กค็อืเย็น หนาวกค็อืหนาว เราอยู่กบัสจัธรรม เราจะปฏบิตัธิรรม 

ไม่เอา มคีนมาขอ พูดอย่างนี้เลยนะ สองเจา้ พูดเลยนะ “หลวงพ่อ ไม่มใีครช่วย

หลวงพ่อเลยหรอื ดฉัินจะขออนุญาตจะมากุกระจกเป็นหอ้งเลย แลว้จะตดิแอรใ์ห ้จะขอหลวง

พ่อ” 

ไม่เอา ไม่เคยบอกบุญใคร ไม่เบยีดเบยีนใคร ใครเอามาใหก้ไ็ม่เอา 

ใครเอาหวัใจมาแล้วอยากเดินจงกรม อยากนัง่สมาธิ อยากจะไปเฝ้า

พระพทุธเจ้า อยากจิตสงบ เราอยากได้อย่างน้ี เราอยากได้คนท่ีเอาหวัใจมาแล้ว

ประพฤติปฏิบติั 

แลว้อย่าใหก้เิลสมนัแซงหน้าแซงหลงัว่าหลวงพ่อสอนผดิ ถ้าหลวงพ่อสอนผดิ เอ็งก็

ไปหาวดัทีส่อนถูกนัน้เถดิ วดัทีไ่หนสอนถูก เอง็ไปหาทีว่ดันัน้ 
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แต่ถ้าเอง็มาทีน่ี่ เอ็งเอาหวัใจมา เอาร่างกายมาแลว้ฝึกหดัปฏบิตัเิพื่อสติ เพื่อสมาธ ิ

เพื่อปัญญา แลว้ถ้าจติมนัเป็นอย่างนัน้ พระพุทธศาสนาเรยีบง่าย แวววาว มคีุณค่า สุขอื่นใด

เท่ากบัจติสงบไม่ม ี

ฉะนัน้ สิง่ทีว่่าเป็นสะพานบุญๆ มนัเรื่องของเขา เงนิของเรา ทนีี้มนัเป็นเรื่องสงัคมไง 

เพื่อนฝงูกนักม็าบบีบี้สไีฟจะไถเงนิเพื่อจะท าบุญไปถวายพระ แลว้พอท าบุญไปถวายพระมนั

กไ็ปเอาหน้าไง “ดฉัิน โอ้โฮ! ศรทัธามากเลยค่ะ ดฉัินรกัหลวงพ่อเหลือเกนิ”...เงนิคนอื่นทัง้นัน้ 

ดูกเิลสส ิแลว้ไปท าท าไม 

เหน็เขาท าบุญนะ แลว้อนุโมทนาไปกบัเขา เชา้เราตกับาตรไม่ทนั เหน็ใครตกับาตร

แลว้เราก็อนุโมทนาไปกบัเขามนักเ็ป็นบุญไง พระพุทธศาสนา ถ้ามปัีญญานะ ขยบักเ็ป็นบุญ

ไปทัง้นัน้น่ะ 

เหน็พ่อแม่ลูกรกักนั เราก็อนุโมทนานะ โอโ้ฮ! ชื่นใจมากเลย เหน็พ่อแม่ลูกทะเลาะ

กนั แย่มากเลย เราอย่าไปอนุโมทนากบัเขา อนัน้ีบาป ไม่เอา แต่ถ้าบุญนะ เหน็พ่อแม่ลูกเขา

มคีวามสุข เขารื่นเรงินะ โอโ้ฮ! ชื่นใจ นี่มนัเป็นความสุขไหม 

นี่พระพุทธศาสนา ไม่ตอ้งไปแจกเงนิใคร แจกเงนิมนัหน้าทีข่องรฐับาล คนละหมื่น

นัน่น่ะเดีย๋วมนัแจก เราไม่ใช่รฐับาล เราท าบุญของเราโดยทีเ่รามสีตปัิญญา เราฉลาด 

ฉะนัน้ เราถงึไม่อยากใหท้ า เพราะตรงนี้มนัเป็นจุดตน้เหตุใหค้นทีม่นัมกัมากใฝ่สูง

เอาสิง่นี้ไปแสวงหาผลประโยชน์ แลว้แสวงหาผลประโยชน์แลว้กเ็รี่ยไรจากทีน่ี่แลว้ไปทอด

กองผา้ป่าจากวดัอื่น แลว้ยงับอกว่า “หลวงพ่อเหน็แก่ตวั หลวงพ่อปิดกัน้บุญกุศล” 

มงึโยนทิ้งหวัใจมงึแลว้ล่ะ 

หวัใจมงึไม่ตอ้งการอะไรเลย ตอ้งการสตกิบัค าบรกิรรมเพื่อหวัใจนัน้มคีวามสงบสุข 

ท าทานรอ้ยหนพนัหนนัน้น่ะไม่เท่ากบัถอืศลีบรสิุทธิห์นหนึ่ง ถอืศลีบรสิุทธิร์อ้ยหนพนัหนไม่

เท่ากบัท าสมาธไิดห้นหนึ่ง ถ้าเอง็ท าสมาธไิด้ เอง็ไดบุ้ญกุศลเป็นแสนครัง้เลยที่เอง็ไป

ทอดผา้ป่ากนันัน่น่ะ เป็นแสนๆ ครัง้เลยถ้าจติมนัสงบได ้
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แลว้เอง็ทิ้งความเป็นสมาธ ิจติจะเป็นสมาธเิพื่อความสงบ แรด เรี่ยไร เบยีดเบยีนคน

อื่น แลว้จะเอาเงนิของคนอื่นไปเทีย่วสนองตณัหา ไปบรจิาคใหพ้ระ ไปเอาหน้ากบัพระว่ามงึ

เป็นคนยิง่ใหญ่ มงึคดิกนัอย่างนัน้ใช่ไหม 

“อยากจะไปภาวนาทีว่ดัค่ะ” 

หา้มมาเดด็ขาด จบ 

ถาม : เรื่อง “น ้านิ่ง” 

ตอบ : ถ้าน ้านิ่งนี่นะ ตอ้งไปถามประปา ไปถามประปานครหลวง ประปาส่วนภูมภิาค 

ประปาทีจ่งัหวดั ว่าน ้าทีบ่า้นมนัน่ิง มนัไม่ไหล เอง็ต้องไปถามประปา ไม่ใช่ไปถามพระ พระ

เขาตอบเรื่องธรรมะ เขาไม่ไดต้อบว่าน ้านิ่ง น ้าขุ่น น ้าไหล น ้านิ่งไปถามการประปานครหลวง

นู่น จบ 


