
หลมุพราง ๑ 
 

©2025 www.sa-ngob.com 

หลุมพราง 
พระอาจารย์สงบ มนสฺสนฺโต 

ถาม–ตอบ ปัญหาธรรม วนัที่ ๕ ตุลาคม ๒๕๖๗ 

ณ วดัป่าสนัติพุทธาราม (วัดป่าเขาแดงใหญ่) ต.หนองกวาง อ.โพธาราม จ.ราชบุรี 

ถาม : เร่ือง “ไม่กล้าเอามาใช้” 

กราบนมสัการหลวงพ่อ หนขูอถามค าถามหลวงพ่อดงันี ้ ช่วงนีมี้การแจกเงินหนึง่หมื่น

บาทจากรฐับาล ซึ่งตวัของหนเูองได้รับตรงนีด้้วยความรู้สึกไม่สบายใจเกิดขึน้ ไม่อยากใช้เงิน

ตรงนีเ้พราะรู้สึกว่ามีคนล าบากกว่าตวัหนเูยอะมาก และอีกอย่างหนรูู้สึกว่ามนัเป็นเงินที่ไม่

บริสทุธ์ิในการเอาเงินมาแจก จึงตัง้ใจว่าจะน าเงินตรงนีไ้ปช่วยเหลือผู้ประสบภยัหรือคนตกทกุข์

ได้ยากมากกว่า แต่ปัญหาเกิดตรงที่ลกูของหนตู้องการขอยืมเงินมาลงทนุในการท ากจิการ

บางอย่าง หากหนแูบง่เงนิตรงนีใ้ห้ลกูมาต่อทนุในการท างานจะบาปหรือไม่คะ หนแูค่รู้สึกไม่

สบายใจตรงเงินนีค้่ะ กราบนมสัการ 

ตอบ : นี่เร่ืองเงินหม่ืนนงึนะ เงนิหนึ่งหมื่นส่วนเงินหนึ่งหมื่นบาท เพราะเราได้เงินนัน้มาแล้วเรา

คิดว่าเงินมนัไม่บริสทุธ์ิ ไอ้ตรงคิดว่าเงินไม่บริสทุธ์ินีจ่บ มนัจบตรงที่ว่าเงินนีม้นัถกูต้องตาม

กฎหมาย 

การจะแจกเงินเขาต้องออกราชบญัญัติ ออกเป็นกฎหมาย ถ้ามีกฎหมายรองรับแล้วมนั

ถกูต้องตามกฎหมาย ถ้ามนัถกูต้องตามกฎหมาย มนัเป็นเงินจากรฐัที่จ่ายให้กบัประชาชน 

ถ้าว่าเป็นเงินไม่บริสทุธ์ิๆ มนัผิดตรงไหน มนัไม่ผิด ไม่ผิดตามกฎหมาย เหมือนพระเรา

ไม่ผิดวินยั 

แต่ธรรมล่ะ แต่ธรรม แต่ธรรมอย่างที่โยมคิดนัน่แหละว่า สิ่งที่ได้เงินมา เงินนีม้นัควรจะ

ช่วยเหลือเจือจานคนที่ทกุข์ที่ยากมากกว่าเรา 
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ไอ้นัน่มนัเป็นความคิดโดยความเป็นธรรมโดยจิตใจของคนที่เป็นธรรมไง ถ้าจิตใจคนที่

เป็นธรรม จิตใจของนกัปกครองเขาไม่เห็นด้วย 

ธนาคารชาตเิขาเห็นด้วยกบัการแจกคนที่เป็นเปราะบาง กลุ่มเปราะบางคือกลุ่มชาย

ขอบ กลุ่มที่เขาช่วยตวัเองไม่ได้ ถ้าแจกสิ่งนัน้คนเห็นด้วยทัง้นัน้น่ะ คนเห็นด้วยอยากจะช่วยคน

ที่ทกุข์ที่ยาก ที่ยากล าบาก ที่ว่าเขาไม่มีโอกาส ใครๆ คิดว่าควรเป็นอย่างนัน้ 

แต่ว่าเวลาเขาแจกทกุคนอย่างนีม้นัเป็นนโยบาย ค าว่า “นโยบายๆ” พอท าเป็น

นโยบายแล้วมนัแจกทัว่ไง กเ็พ่ืออะไรล่ะ ไอ้นี่มนัก็เป็นความเห็นของคนที่มีสติมีปัญญา 

คนที่ไม่มีสติปัญญา ประชานิยมเขาเห็นว่าสิ่งทีเ่ป็นประชานิยม ประชาชนได้รับทกุ

อย่างมนัดีไปหมดไง แต่เวลาตกทกุขไ์ด้ยาก ประเทศชาตินัน้ก็มีปัญหาไปทัง้ประเทศชาตินัน่ไง 

ประเทศชาตทิี่ว่าเป็นประชานิยม ประชานิยมตัง้แต่เศรษฐกิจเขาเข้มแข็ง เขามีชื่อมีเสียงในโลก

นีไ้ง จนเดี๋ยวนีเ้งินเฟ้อร้อยเปอร์เซน็ต์ หมื่นเปอร์เซ็นต์ ล้านเปอร์เซ็นต์ นัน่เป็นเพราะอะไรล่ะ 

เป็นเพราะคนไม่มีวินยัไง 

ในประเทศนัน้ในชาตินัน้เวลาได้รับเงินแจกขึน้มาก็มีความดีใจ มีความพอใจ มีความ

ร่ืนเริง พอใช้ถึงเวลาเป็นหนี ้หนีส้าธารณะ 

มนัจะเข้าหนีส้าธารณะแล้ว 

หนีส้าธารณะทกุคนเป็นหนีร่้วมกนั คนจะใช้หรือคนจะไม่ใช้ คนจะได้หรือคนจะไม่ได้ 

ทกุคนเกิดในชาตินัน้ต้องรับผิดชอบร่วมกนัเป็นหนีส้าธารณะทัง้ประเทศนัน้ แต่คนได้ๆ คนที่คน

ได้ความที่เป็นธรรมๆ คนที่บอบบางเราก็รู้เรากเ็ห็นว่าเขาทกุข์เขายาก เขาควรจะได้ เขาควรจะ

ได้รับการช่วยเหลือ เขาควรได้รับการดแูล คนที่มีความเข้มแข็ง คนที่ท ามาหากินได้ เราก็

เสียสละไง 
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นี่พดูถึงเสียสละ เห็นไหม ผู้ที่ท ามาหากิน ผู้ที่ทกุข์จนเข็ญใจ ไอ้นี่เป็นหนีส้่วนบุคคล 

หนีส้่วนบุคคลก็หนีข้องเราเอง ถ้าเรารู้จกัประหยดัมธัยสัถ์เราก็ใช้จ่ายของเราดแูลของเราได้ไง 

แต่ถ้ามนัฟุ่มเฟือยขึน้มามนัตกทกุข์ได้ยาก นี่เป็นหนีส้ว่นบุคคล ทกุคนก็ไม่อยากเป็นหนี ้

ทกุข์เพราะความเป็นหนีน้ะ แต่ถ้าเป็นหนีส้าธารณะมนัเป็นหนีข้องชาตเิลย ถ้ากรณี

อย่างนีแ้ล้ว เวลาบุคคลที่มีนโยบาย บุคคลที่คิดอย่างนัน้เขามีสติมีปัญญามากน้อยขนาดไหน 

เขาเป็นรฐับุรุษที่จะรักษาคุ้มครองอนาคตในความมัน่คงยืนยาวไปขนาดไหน 

เปรม ติณสลูานนท์เป็นรัฐบาลอยู่ ๘ ปี สะสมเงินคงคลงัขึน้มาให้รัฐบาลประชาธิปไตย

ได้ล้างผลาญต่อเนื่องกนัไป แล้วถึงที่สดุนะ รฐับาลใหม่เข้ามา หนีส้าธารณะเต็มบ้านเต็มเมือง 

เขาก็ต้องมาแก้ไข มนัก็ต้องมีคนที่เสียสละ 

บุคคลที่เสียสละยิ่งใหญ่คือหลวงตาพระมหาบวั ประเทศชาติล้มละลายขนาดไหน 

ท่านก็ยงัฟืน้ฟูขึน้มาได้ ความฟืน้ฟูขึน้มา นี่ความเชื่อมัน่ของประชาชน 

ถ้าประชาชนที่ล้มเหลวไปแล้ว จนประเทศชาตจิะโดนเขายึดทรัพย์แล้ว ผู้ที่ออกมา

ฟืน้ฟู นี่หนีส้าธารณะความเชื่อมัน่ไม่มีเลย แล้วหลวงตาพระมหาบวัท่านออกมากู้ชาติ การกู้

ชาตินัน้ออกมาเพ่ือให้ทกุคนมีขวญัและก าลงัใจ มีความเชื่อมัน่ แล้วกลบัมาฟืน้ฟูชาติ 

นี่ไง นโยบายๆ นโยบายสร้างหนีส้าธารณะๆ 

เวลาผู้ที่จิตใจเป็นธรรมเขาสะสมเก็บสะสมไว้ไง ประเทศชาติรอดมาได้เพราะเงินถงุ

แดง เงินถงุแดงนีเ่พราะว่ากษัตริย์ผู้ที่มองการณ์ไกลสะสมไว้เพ่ือเป็นการกู้ชาติ แล้วถึงเวลาแล้ว

ประเทศชาตกิ็ล้างผลาญกนั สร้างหนีส้าธารณะ สร้างความเห็นแก่ตวั แล้วเห็นแก่ตวัแต่บุคคล

ไง แต่ผลของมนัต่อมาก็เป็นหนีส้าธารณะ แล้วก็ล้มละลาย แล้วก็มีรัฐบุรุษที่จะมากู้ชาติๆ 

นโยบายสาธารณะมนัเป็นนโยบาย ฉะนัน้จะบอกว่า “หนไูม่สบายใจเลย หนไูด้เงิน

หมื่นนึง เงินหม่ืนนงึนีก้็ควรจะไปช่วยเหลือคนที่ล าบากกว่าหนู แต่มนัติดที่ว่าลกูของหนอูยาก

แบ่งเงินนีเ้พ่ือไปลงทนุ” 
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ถ้าไปช่วยคนอ่ืน คนทกุข์คนยาก ไปช่วยสาธารณกุศล ถ้าเราให้ลกูไปเราก็เท่ากบัช่วย

ลกูเราเหมือนกนั ลกูเราก็เป็นคนในชาติไทยเหมือนกนั ก็ควรจะได้รับเงินในชาตินีเ้พ่ือไปจุนเจือ

เขาเหมือนกนั 

จะให้กุศลให้กบัคนทกุข์คนยาก ให้กบัผู้ประสบภยั นัน่ก็เป็นคนในชาตนิีเ้หมือนกนั คน

ประสบภยัในชาตินีก้็เป็นคนไทยเหมือนกนั ลกูเรากมี็สิทธิความเป็นมนษุย์ความเกิดเป็นคนใน

ชาตินีเ้หมือนกนั เราจะช่วยเหลือลกูเราก็ได้ 

นี่มนัติดขดัที่ความคิดเรา ติดขดัที่เราคิดเอง เราทกุข์เองไง แต่ถ้าเราคิดได้ เราท าของ

เราได้ เพราะนโยบายสาธารณะ แล้วเวลาเป็นแล้วความเป็นสาธารณะมนัเป็นไปทัง้คนทัง้ชาติ

ไง มนัคิดต่อหวั ต่อหวัว่าเกิดมาเป็นหนีเ้ท่าไร ต่อหวัแล้ว แล้วไอ้พวกหวัทองมนัก็ค านวณแล้วล่ะ 

เข้ามาในเมืองไทยต้องท าอย่างไร ต้องยดัตรงไหน ต้องให้ตรงไหน 

นี่มนัเป็นความเชื่อ นโยบายสาธารณะมนัให้ความเชื่อมัน่กบัประเทศชาติ ฉะนัน้ 

เพียงแต่โยมถามว่า โยมพดูว่าเงินนีม้นัไม่บริสทุธ์ิ 

ถ้าเงินนี ้ถ้าที่ตวัเงินมนัถกูต้องตามกฎหมาย แต่โดยนโยบาย ถ้าเขาช่วยได้มากช่วยได้

น้อยขนาดไหน แล้วโยมก็ได้เงินมาหนึง่หมื่นบาท เร่ิมต้นเงินหนึง่หมื่นบาทต้องไปลงชื่อ เร่ิมต้น

เราก็ขวนขวายไปเอามาเอง แล้วได้มาแล้วเราก็มาคิดของเราไง ดสูิ ความคิด ความคิดมนักลบั

กลอก เดี๋ยวดี เดี๋ยวร้าย เดี๋ยวคิดได้ เดี๋ยวคิดไม่ได้ 

ฉะนัน้ มันถึงต้องมีธรรม มีคุณธรรมในหัวใจของเราบ้าง แล้วเรารักษาหัวใจ

ของเรา 

นี่พดูถึงว่าไม่กล้าใช้เงินนัน้ ถ้าไม่กล้าใช้เงินนัน้ เราก็ท าอย่างที่โยมพดูนี่ถกู เร่ิมต้น

ตัง้แต่คิดว่าจะไปช่วยเหลือผู้ประสบภยัที่คนทกุข์คนยากที่มากกว่า แต่ปัญหามนัเกิดที่ว่าลกู

ของหนกู็อยากจะขอไปท าทนุนะ่ 
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เงินที่ได้มาแล้วเป็นสิทธิของโยมที่จะใช้สิง่ใด แต่ถ้าบอกว่ามนัไม่บริสทุธ์ิ เราก็ว่ามนั

ถกูต้องตามกฎหมาย แต่ถ้าบอกว่าถ้ามนัเป็นธรรม มนัก็เป็นหนีส้าธารณะ ทกุคนต้องร่วมใช้คืน 

แล้วดอกเบีย้ หนีส้าธารณะเกือบจะเก้าสิบเปอร์เซ็นต์ เกือบร้อยเปอร์เซ็นต์ ดอกเบีย้ปีละกี่หม่ืน

ล้าน งบประมาณนัน่น่ะ งบประมาณสามล้านล้านนัน่น่ะดอกเบีย้เท่าไร ดอกเบีย้กี่หมื่นล้าน

นัน่น่ะ แล้วถ้ากี่หมื่นล้าน สามสี่หม่ืนล้านเฉพาะดอกเบีย้หนีส้าธารณะเอามาใช้สอยในประเทศ

ได้ขนาดไหน ก็สร้างกนัไป นี่นโยบายสาธารณะ จบ 

ถาม : เร่ือง “ธาตรูุ้ไปไหน” 

พทุธสาวกปฏิบตัิดีปฏิบตัิชอบจะไม่เกิดอีก พ้นจากตณัหาที่ก่อภพ พ้นจากบ่วงทีเ่ป็น

โลกและเป็นทิพย์ ธรรมที่ทิง้ไว้คือสลายกลบัตามธรรมชาติ ธาตรูุ้ ยงัโลกทิพย ์

ค าถาม 

สิน้โลกธาต ุปลงสงัขารแล้วจกัยงัสู่โลกทิพย์ใชไ่หมขอรับ 

ปล. อาราธนาหรือปลง ถ้าอยู่แล้วดีกว่า ยงัประโยชนก์ว่าก็ขออาราธนา 

ตอบ : นี่ค าถามเนาะ ค าถามนีม้นัต้องแจ้งกรมสขุภาพจิตด่วน เบอร์โทรศพัท์กรมสขุภาพจิต

เบอร์อะไร เอาเบอร์โทรศพัท์กรมสขุภาพจิตให้กบัผู้ถามค าถามนีด้่วน ต้องเร่งด่วน เพราะมนั

ใกล้บ้าเต็มทีแล้ว 

“อาราธนาหรือปลง ถ้าอยู่คิดว่าดีกว่า มีประโยชน์กว่า” 

อนันีม้นัเป็นคนจิตเภท คนเสียจริตนิสยั มนัเสียจริตมนัถึงได้คิดพร ่าเพ้อ เพราะค าถาม

นีม้นัไม่มีเหตไุม่มีผล ไม่มีที่มาและไม่มีที่ไป เพ้อพก คิดไปแบบคนป่วยทางจิตคิดไปเอง 

นี่ไง ธาตรูุ้ไง ธาตรูุ้ก็คู่กบัธาตไุม่รู้ พทุธะก็คู่กบัความโง่เง่า สิ่งทีเ่ป็นโลกและเป็นทิพย ์

ถ้าสิ่งที่เป็นโลกก็เป็นวตัถธุาต ุสิ่งที่เป็นทิพย์กจ็ินตนาการบ้าบอคอแตกไง ค าถามนีต้้องกดเบอร์

ของกรมสขุภาพจิตด่วน เพราะอะไร 

เพราะว่า ถ้าอาราธนาหรือปลง หรือปลง ปลงอะไร 
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ปัญหานีม้นัเกิดจากปัญหาที่ว่าไปร ่าลือ ไปกุข่าว ข้อมลูเท็จเข้าในคอมพิวเตอร์โทษ

อาญา ๕ ปี ไอ้นี่เที่ยวไปกุข่าวว่าพระสงบปลงอาย ุ๘๐ ปี แล้วถ้าพระสงบตายก่อน ๘๐ หรือ

ตายหลงั ๘๐ มนัก็เป็นข้อมลูเป็นเท็จ 

มนัเป็นเท็จมาตัง้แต่ต้น มนัไม่มีเหตกุารณ์อย่างนีเ้ลย แต่ผู้ป่วยป่วยทางจิตคิดไป

จินตนาการไปแล้วก็กุเร่ืองก่อเร่ือง มนัเป็นการกุและกอ่ขึน้มาโดยไม่มีมูล 

พระสงบเวลาเทศนาว่าการ ค าว่า “เทศนาว่าการ” นะ การฟังธรรมๆ มนัแสนยาก แล้ว

การฟังธรรมๆ ที่เป็นข้อเท็จจริงยิ่งยากขึน้ไปใหญ่ 

ฟังเร่ืองทางโลกๆ เร่ืองการโป้ปดมดเท็จ เร่ืองความกะล่อนปลิน้ปล้อนมนัมีมาอยู่

ตลอดแล้ว 

ความเป็นธรรมๆ พระสงบระลึกไม่ได้เลยว่าพระสงบได้ปลงอายสุงัขารเม่ือใด 

แล้วไอ้พวกที่ป่วยทางจิตเขาก็คิดละเมอเพ้อพกกุขึน้มาก่อขึน้มา แล้วก็มาถามพระสงบ

บ่อยๆ พระสงบก็เตือนๆๆ มาตลอดว่าไม่มี ไม่ใช่ 

ปลงอายสุงัขาร ๘๐ ปีมีแต่องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า แล้วกึง่พทุธกาลนีก้ไ็ด้มา

ปรากฏเห็นหลวงปู่ มัน่ท่านรู้อนาคต ท่านไม่ได้ปลงอายสุงัขาร ท่านรู้อนาคตว่าท่านจะสิน้

อายขุยัเม่ือ ๘๐ ปี แล้วท่านบอกกบัหลวงตาพระมหาบวักบัพระที่หนองผือไว้ก่อนหน้านัน้ ๗–๘ 

ปีใครๆ ก็รู้ แล้วทกุอย่างมนัก็เป็นตามที่ท่านรู้แจ้งเห็นจริงในหวัใจของท่าน นัน้ท่านเป็นผู้

ประเสริฐทัง้คู ่

องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าเป็นศาสดายอดเยีย่ม รัตนตรัย ธรรมและวินยัทีเ่ราได้

พ่ึงพาอาศยักนันี่ก็ได้จากเมตตาธรรม กรุณาธรรมขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า 

กึ่งพทุธกาลศาสนาเจริญอีกหนหนึง่ ผู้มีบุญกุศล หลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่ท่านมีอ านาจ

วาสนาบารมีสงูส่งของท่าน ท่านถงึได้มาเกิดแล้วทา่นได้ฝึกหดัประพฤติปฏิบตัิจนถึงที่สดุแหง่
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ทกุข์ ท่านเห็นข้อเท็จจริงว่าท่านจะมีอายุ ๘๐ ปี ๘๐ ปีของหลวงปู่ มัน่ท่านมาย า้กบัพระกบัเณร

ในหนองผือให้เร่งภาวนา 

“ผู้ใดจะปฏิบตัิให้ปฏิบตัิมานะ แก้จิตแก้ยากมาก แก้จิตแก้ยากมาก ผู้เฒ่าจะแก้ว่ะ ผู้

เฒ่าอายแุค่ ๘๐ ปีนะ อย่านิ่งนอนใจ ให้ขวนขวาย ให้ฝึกหดั ให้พยายามปฏิบตัิมา ถ้าอายคุรบ 

๘๐ แล้วไม่อยู่แล้วนะ” 

หลวงตาพระมหาบวัท่านก็เร่งรีบขวนขวายเต็มที่ของทา่น ถึงเวลาแล้ว พออาย ุ๘๐ ปี

เร่ิมป่วย “มหา เราป่วยแล้วนะ ป่วยคราวนีร้ักษาอย่างไรกไ็ม่หายนะ มหาให้เร่ง” มหากเ็ร่งใหญ่

เลย เร่งเพ่ืออะไร เร่งเพ่ือให้ท่านคอยแก้ไขคอยดดัคอยแปลงไง นัน่เป็นข้อเท็จจริง แล้วถงึที่สดุ

แล้วท่านนิพพานไปเม่ืออาย ุ๘๐ ปี 

เรานี่ชืน่ชม ชื่นชมเพราะอะไร เพราะเราเกิดมาเป็นเศษฝุ่ นเป็นผงธุลี แล้วเกิดมาได้พบ

ครูบาอาจารย์อย่างนี ้ถ้าไม่ได้พบครูบาอาจารย์อย่างนี ้เราประพฤติปฏิบตัิมนัจะลงทะเล มนัจะ

ออกนอกอ่าว มนัจะล่มปากอ่าว มนัจะภาวนากรรมฐานขายชื่อขายเสียงครูบาอาจารย์กิน มนั

น่าสงัเวช มนัแสนทเุรศ แต่เราพดูด้วยความชื่นชม 

แต่นี่มนัมาเก็บเอา ฟังอยู่อย่างนีแ้ล้วก็ไปกุเร่ือง ไปกเุร่ืองไปปล่อยข่าว แล้วปล่อยข่าว

มนัก็ไม่เป็นความจริงไง 

เห็นอบุตัิเหตใุนถนนไหม รถบสัไฟไหม้นัน่น่ะ นัน่แหละความปลอดภยัสาธารณะ เวลา

ความปลอดภยัทางสาธารณะบนท้องถนน ความปลอดภยัในทรัพย์สิน ความปลอดภยัใน

บ้านเรือนของตน 

พระพทุธศาสนามนัต้องมีจุดยืน มีหลกัการ สิ่งใดที่เป็นข้อเท็จมนัไม่ควรเข้ามาวุ่นวาย

ในวงกรรมฐาน พระกรรมฐานเขาพดูจริงๆ เขาท าจริงๆ แล้วถ้ามนัเชื่อมัน่จริงๆ ความเชื่อมัน่เป็น

ศรัทธา ถ้าเป็นศรัทธา ความเชื่อมัน่ ความอบอุ่นมนัเป็นธรรม เป็นสาธารณะ ชาวพทุธทกุคน

ด้วยความอบอุ่น ด้วยความร่ืนเริง 
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นี่ไปกุเร่ือง ไปปล่อยข่าว ไปสร้างความขดัแย้งในที่สาธารณะ ในถนน ในที่รโหฐาน ใน

ที่ชุมชน ให้เกิดการหวาดระแวง ให้เกิดความสงสยั มนัเป็นธรรมตรงไหนล่ะ 

เบอร์โทรศพัท์กรมสขุภาพจิต โทรเบอร์โทรศพัท์กรมสขุภาพจิตด่วน ผู้ถามมีอาการหู

แว่ว มนัแว่วของมนัมาไง 

“ขออาราธนาหรือปลงสงัขาร” 

ปลงสงัขารนี่มนัก็จะซือ้หุ้นน่ะ ซือ้หุ้นเพ่ือจะมีกจิกรรม มีบริษัท ไปเปิดบริษัทรับ

อาราธนา มนัเป็นธุรกจิ มนัเป็นเร่ืองหาผลประโยชน์ มนัเป็นการสร้างมวลชนชุมชนไง 

ประโยชน์สาธารณะ ชาวพทุธควรปลอดภยั ชาวพทุธไม่มีใครเข้ามาจูงจมกู ชาวพทุธ

ไม่มีใครมาคอยครอบง า ประโยชน์สาธารณะ ความปลอดภยัในสาธารณะ 

เราไม่เคยพดู เราไม่เคยปลงอายสุงัขาร การเกิด การแก่ การเจ็บ การตายเป็นเร่ือง

ธรรมดา มนัเกิด แก่ เจ็บ ตายมนัเป็นเร่ืองธรรมดาๆๆ ฉะนัน้ เป็นเร่ืองธรรมดาแล้ว กิเลสมนักลวั

ธรรม กลวัสจัจะกลวัความจริงไง 

ฉะนัน้ เวลาคนที่หลอกที่ลวงขึน้มามนัก็คิดว่าจะมีผลประโยชน์ มนัจะยึดครองว่าสิ่ง

นัน้เป็นสมบตัิของมนั แล้วมนัก็มากุเร่ืองก่อเร่ืองขึน้มาไง แล้วมนัมีอะไรที่เป็นจริงเป็นจงัขึน้มา 

ว่าปลงอายสุงัขารมนัก็ขอมีหุ้นส่วน หุ้นส่วนขึน้มาก็มีตวัมีตนขึน้มาในพระพทุธศาสนา

ไง 

“ถ้าไม่ได้ปลงอายสุงัขารก็ขออาราธนา” 

ขออาราธนาแล้วเอ็งจะร่วมทนุใช่ไหม ปลงอายสุงัขารนี่ จะซือ้หุ้นกไ็ม่ให้หุ้น เพราะมนั

ไปท าความเสื่อมโทรม มนัเป็นการทจุริต 

เวลาองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าสอนไว้เลย 

ห้ามเช่ือ ห้ามเช่ือ ห้ามเช่ือ กาลามสูตร ห้ามเช่ือ 

ฉะนัน้ว่า ปลงอายสุงัขาร 
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ผู้ที่เป็นเจ้าของเร่ืองคือพระสงบ ไม่รู้เร่ืองเลย แล้วไม่ใช่ไม่รู้เร่ืองธรรมดานะ เหน็กิริยาที่

เขามีความเชื่ออย่างนัน้ก็พยายามบอกพยายามเตือนมานานแล้ว พอเร่ืองนีอ้อกไปก็รู้ทนัทีว่า

ออกไปจากตรงไหน ใครเป็นผู้กุและก่อขึน้มา ผู้ที่กุและก่อขึน้มาเป็นพวกจิตเภท เป็นพวกป่วย

ทางจิต 

ถ้ามนัเป็นคนปกติสขุ มนัมีศีล มีสมาธิ มีปัญญา เร่ืองไม่มี เร่ืองไม่จริง มนักุมนัก่อ

ขึน้มาได้อย่างไร แล้วก็ปล่อยกนัออกไป 

เรานี่เศร้า ไม่ใชไ่ม่เห็น เห็นนะ เห็นแล้วเตือนด้วย ย า้เตือนตลอด บอกไม่ใช่ ไม่มี แล้วก็

กุแล้วก็ก่อกนัไปจนเกิดผล เห็นไหม รถบสัไหม้กลางถนนเลย 

ไอ้นี่เขามาถามเราเลย “หลวงพ่อปลงอายสุงัขารหรือ” 

เฮ้ย! กูก็ไม่รู้ ก็กกู็ไม่ได้ปลง ก็กกู็ไม่ได้ท าอะไรเลยนะ แล้วมึงเชื่อเขาได้อย่างไรล่ะ 

ผลของมนัน่ะ ผลของมนัเลวร้าย มนัเลวร้ายมาก 

นัน่น่ะพดูถึงปลงอายสุงัขาร ไอ้นี่มา “ถ้าไม่ได้ปลงอายสุงัขารก็ขออาราธนา” 

มนัอยากจะเกาะต่อไปไง โหน คอยโหน คอยเหนี่ยว คอยรัง้ คอยฉดุ คอยกระชาก สิง่ที่

มนัจะเป็นคณุเป็นประโยชนก์บัโลก เป็นคณุประโยชน์กบัประเทศชาติบ้าง ถ้าไม่รู้ ถ้าโง่ ก็อย่า

อวดดี ถ้าไม่รู้ อวิชชาไม่รู้ไง ธาตไุม่รู้มนัจะไปไหนล่ะ กธ็าตไุม่รู้ก็ธาตโุง่อยู่ด้วยกนันัน่ไง 

นี่ไง “ธาตรูุ้มนัจะเป็นโลกทิพย์” 

ส่งกรมสขุภาพจิตด่วน มนัไร้สาระไง 

ฉะนัน้ มนัเป็นค าถามมา จะทิง้ตะกร้ามนักจ็ะไม่เป็นประโยชน์กบัใคร แต่ถ้าถามมา 

กล้าถามมาก็ตอบอยู่นี่ไง 

ไปถามหมอ ไปหาหมอ ไปหาหมอก็ไปกวนหมอ ไปหาหมอก็ไปยิ่งใหญ่กบัหมอ เวลา

จะไปหาหมอ หมอเขามีความรู้นะ หมอเขาบอกว่า ถ้าคนอย่างนีค้ือสนัดานเดิม สนัดานเดิมเขา

เป็นแบบนีเ้ขาถึงแสดงออกแบบนี ้นี่แค่จิตแพทย์เขาพดูนะ 
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จิตแพทย์ด้วยทางวชิาการ ทางโลกเขาก็เข้าใจได้ด้วยคนที่มีพฤติกรรมอย่างนีว้่ามนั

เป็นอย่างใด 

แต่ถ้าเป็นทางธรรมล่ะ ถ้าเป็นทางธรรมๆ ไง ทางธรรม เวลาองค์สมเด็จพระสมัมาสมั

พทุธเจ้าปรารถนารือ้สตัว์ขนสตัว์ๆ สตัว์โลกทัง้หลายเป็นเพ่ือนเกิด แก่ เจ็บ ตายด้วยกนัทัง้หมด

ทัง้สิน้ 

นี่เป็นเพ่ือนเกิด แก ่เจ็บ ตายด้วยกนัทัง้หมดทัง้สิน้ เราก็เกิดมาเป็นมนษุย์ด้วยกนั เราก็

ปรารถนาคณุงามความดีเหมือนกนั แล้วถ้าปรารถนาคณุงามความดีเหมือนกนั เราท าไมไม่

ประพฤติปฏิบตัิให้ถึงความสงบของใจล่ะ 

ศีล สมาธิ ปัญญา 

ถ้าใจมนัสงบระงบัเข้ามาบ้าง ก็หลวงพ่อท่านไม่ได้พดู แล้วเราไปตู่ได้อย่างไรล่ะ นี่

ปัญญามนัจะเกิดไง เราจะตู่ เราจะกุ เราจะก่อ มนัมีเหตมุาจากอะไร เร่ิมต้นมนัมีเหตมุาจาก

หลวงพ่อพดูไว้เป็นแนวทางให้เราคิดเองหรือ หลวงพ่อพดูไว้ให้เผดียงไง 

ถ้าเป็นทางโลก เป็นทางแสวงหาผลประโยชน์ เจ้านายก็บอกว่าเราไม่ได้ท า ลกูน้องท า

เอง เจ้านายไม่ได้ท าหรอก ลกูน้องคิดกนัเอง แค่ขยิบตาน่ะ หลิ่วตาขยิบตาให้ลกูน้องท า 

แต่นีเ้ราเผดียงมาตลอดว่า ไม่ใช่ ไม่มี ไม่ใช่ ไม่มี แล้วก็ไม่คิดว่ามนัจะกระจายออกไป

จนเขาร้องห่มร้องไห้มาหาเรา “หลวงพ่อปลงอายสุงัขารแล้วหรือ หนนูอนไม่หลบัเลย” 

เราบอก กูยงันอนหลบัสบายดีนะ เพราะกไูม่รู้เร่ือง กูไม่รู้เร่ือง แล้วกูกไ็ม่ได้ปลงเปลิง

อะไรหรอก กูรอวนัตายอยู่นี่แหละ หมดอายขุยักูกจ็ะตาย ไม่เร่งและไม่ผ่อน 

แต่ตามธรรม ตามธรรมนะ ผู้มีอิทธิบาท ๔ จะอยู่อีกกี่กปัก็ได้ มีฉันทะ วิริยะ จิตตะ 

วิมงัสา 

ฉันทะ วิริยะ จิตตะ วิมงัสาของปถุชุน ของทีเ่ราคิดเอง เอ็งคิดเอง เอ็งก็ผลว่างเปล่า 
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แต่ถ้าเป็นผู้ที่พ้นจากทกุข์ ฉันทะ จิตมนัมีตวัมีตนแล้ว วิริยะ ขยบั ฉันทะ วิริยะ จิตตะก็

ตวัมนั วิมงัสาคือปัญญา ถ้ามนัพร้อมสมบูรณ์แบบมนัจะมีอะไรเกิดและจะมีอะไรตาย 

ผู้ที่มีอิทธิบาท ๔ จะอยู่อีกกี่กปัก็ได้ แต่จะอยู่ไปท าไม อยู่เพ่ืออะไร อยู่แล้วได้หรือไม่ได้ 

ผู้ที่สิน้กิเลสแล้วมีใครขวนขวาย มีใครกระท า มีใครอวดรู้อวดดี 

ไอ้อวดรู้อวดดีคือโง่ทัง้นัน้ คือไม่รู้จกัทัง้นัน้ ผู้ รู้จกัเขาไม่พดู แต่เขารู้ ธรรมมนัยิ่งใหญ่

กว่านีเ้ยอะนกั ไอ้ค าถามนีข้ีห้มา ไร้สาระ แต่ถ้าไม่ตอบมนัไม่จบ เดี๋ยวมนัก็ถามมาอีก ถามมา

เพราะมนัคิดว่ามนัฉลาด มนัคิดว่ามนัรอบรู้ 

ปลงอายสุงัขารก็ไม่มี ตอนนีจ้ะโหนอีกแล้ว จะอาราธนาอีกแล้ว ซือ้หุ้นไม่ได้ก็จะร่วม

ทนุ จะซือ้บริษัทเลยใช่ไหม จะเพ่ิมทนุส ิ

พระมีบริขาร ๘ มนัไม่มีทนุมาลงทนุหรอก เพ่ิมทนุๆ ยึดบริษัทมนัเลย จากปลงอายุ

สงัขารจะมาอาราธนา จากซือ้หุ้นไม่ได้กจ็ะร่วมทนุ ร่วมทนุแล้วก็จะเพ่ิมทนุ เพ่ิมทนุแล้วก็จะยึด

บริษัท แล้วก็จะยิ่งใหญ่...มนักรมสขุภาพจิตด่วน 

เรามนัสงัเวช ความปลอดภยัในทางสาธารณะนัน่ทางโลก เป็นเพราะระบบการ

ปกครองด้วยความสจุริต ไม่มีการทจุริต ไม่มีคอร์รัปชนั ไม่มีการเอารัดเอาเปรียบ มนัจะเป็น

ประโยชน์ความปลอดภยัทางสาธารณะ 

ศรัทธาในพระพทุธศาสนาๆ นี่ไง ศรัทธาของคน ศรทัธา อจลศรัทธา แล้วศรัทธาของ

คนมนัอ่อนแอๆ ในสงัคมเราก็เห็นๆ กนัอยู่ ทัง้ฉกฉวย ทัง้ครอบง า ทัง้ล่อลวง ทัง้ร้อยแปด มนัไม่

มีอะไรปลอดภยัในชาวพทุธเลย แล้วไอ้จิตเภทก็ไปสร้างกุเร่ืองก่อเร่ืองให้เขาสงสยั ให้เขาลงัเล 

ให้เขามีปัญหา นี่ไง ความปลอดภยัในพระพทุธศาสนา ความปลอดภยัของชาวพทุธ มนัจะมา

เร่ิมต้นจากตรงไหนล่ะ 

เราเหน็ความเหลวไหล ความฉ้อฉล ความหลอกลวงในศาสนา เราก็พดูกนั ไอ้จิตเภทนี่

ก็คิดว่าที่ไหนก็ไม่ดี ที่ไหนก็ไม่ดีไง 



หลมุพราง ๑๒ 
 

©2025 www.sa-ngob.com 

เราก็เห็นด้วยกนั แล้วเราเวลาพดูเราก็เชิดชูพระพทุธศาสนา เชิดชูองค์สมเด็จพระ

สมัมาสมัพทุธเจ้า เชิดชูหลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่ เพราะท่านเป็นผู้ส าคญัจริงๆ ท่านเป็นหลกัชยั

จริงๆ ท่านถึงสร้างสงัคมที่สขุสงบ 

กองทพัธรรม กองทพัธรรมปราบพวกถือผีถือสาง ปราบพวกถือนอกจาก

พระพทุธศาสนาให้มานบัถือในพระพทุธศาสนา พระพทุธ พระธรรม พระสงฆ ์

พระธรรมๆ ศีล สมาธิ ปัญญาคุ้มครองไง 

แต่ในปัจจุบนันีโ้ลกเจริญๆ ห้ามดถูกูความเชื่อ ความเชื่อ เชื่ออะไรกไ็ด้ ก็เลยกลบัไป

เชื่อภูตผีปีศาจเหมือนเดิมน่ะ นี่มนัก็เป็นวงจรของสงัคม วงจรของโลก แล้วเราจะต้องไปสร้าง

ปัญหาขึน้มากบัวงจรกบัโลกอย่างนีอี้กหรือ 

มนัถึงบอกว่ามนัสงัเวช มนัเร่ืองไม่จริง ไม่มีเร่ืองจริงเลย แล้วกุข่าวก่อข่าวก่อเร่ือง แล้ว

ก็กระจายข่าวจนเขามาหาเราเอง 

มนัเร่ืองไร้สาระ เราจะตายก่อน ๘๐ ก็ได้ ตายหลงั ๘๐ ก็ได้ ตายวนัที่ตายนะ่ ตายที่วนั

มนัจะตาย แล้วมนัเกี่ยวอะไรกบักระแสสงัคม กระแสโลก 

นี่หลอกออนไลน์ ยงัดีไม่ขอเบอร์บญัชีเขา ถ้าเขาให้บญัชีมาน่ะโอนของเขาหมดเลย 

มนัเป็นเร่ืองไร้สาระไง 

เร่ืองพระธรรมๆ สจัธรรม พระพทุธ พระธรรม พระสงฆ์ องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธ

เจ้ากราบธรรมๆ นะ แล้วพระกรรมฐานๆ แล้วมากเุร่ืองก่อเร่ืองกนัเอง แล้วท าให้สงัคมป่ันป่วน 

ความเชื่อหวัน่ไหว ความเชื่อกระทบกระเทือนกนั มนัแสนทเุรศน่ะ 

ค าถามนีต้อบแล้วนะ ถ้าถามมาอีกด่าเช็ดเลย ไม่ต้องถามมา ในเม่ือเอ็งมีสติมีปัญญา 

สพฺเพ สตฺตา สตัว์ทัง้หลายเป็นเพ่ือนเกิด แก่ เจ็บ ตายด้วยกนัทัง้หมดทัง้สิน้ เป็นสขุๆ เถิด เป็น

สขุๆ เถิด ไปหาที่เอ็งพอใจ ไปหาที่ที่ว่าถ้าไปกเุร่ืองกอ่เร่ืองให้ที่ไหนเขาชื่นชอบ เขาชอบกระพือ

ข่าว เชิญ เชิญพวกเอ็งไปที่นัน่ ไปทีเ่ขาชอบก่อกระแส ชอบก่อกระแสเพ่ือความอยากดงัอยาก
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ใหญ่ของเขา เชิญนะ สพฺเพ สตฺตา สตัว์ทัง้หลายเป็นเพ่ือนเกิด แก่ เจ็บ ตายด้วยกนัทัง้หมด

ทัง้สิน้ เป็นสขุๆ เถิด อย่ามาวุ่นวายที่นี่นะ จบกนัแล้วจบเท่านี ้จบ 


