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เทศน์เช้า วันที่ ๑๑ กรกฎาคม ๒๕๖๙ 
พระอาจารย์สงบ มนสฺสนฺโต 

 
ณ วดัป่าสนัติพุทธาราม (วดัป่าเขาแดงใหญ่) ต.หนองกวาง อ.โพธาราม จ.ราชบุรี 

 

ตัง้ใจฟังธรรมะ ธรรมะเป็นสจัธรรม นี่ของจริง ของจริงที่เป็นนามธรรม แล้วที่มนัจะ
ไขว่คว้าได้มีอะไร 

หลวงตาพระมหาบวัท่านสอนไว้ “มีอย่างเดียวเท่านัน้ที่พิสจูน์ธรรมะได้ คือหวัใจของคน” 

หวัใจๆ พิสจูน์ธรรมะได้ แต่ทกุข์เกือบตาย 

องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าสอนพระโมฆราชนะ “เธอจงมองโลกนีเ้ป็นความว่าง” 

โลกนีไ้ม่มีอะไรเลย ไม่มีอะไรเลย แต่คนมนัเกิดมา สตัว์มนัเกิดมา สิ่งมีชีวิตมนัเกิดมา 
มนัเกิดมาเพราะอะไรล่ะ 

องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าสอนเลย กุสลา ธมฺมา อกุสลา ธมฺมา 

เราเหน็แต่มนษุย์ เห็นแต่สตัว์ สตัว์อบายภูมิ นรกอเวจี เราพิสจูน์อย่างไร สวรรค์พิสจูน์
อย่างไร พิสจูน์ได้ไหม 

เพราะมนัเป็นอย่างนีไ้ง หยินกบัหยาง รูปกบันาม มนัมีของมนัไง ถ้ามีของมนัแล้ว จิตที่
เวียนว่ายตายเกิดในวฏัฏะ แล้วก็ซื่อบือ้ แบกทกุข์ หามทกุข์กนัอยู่อย่างนัน้น่ะ ไม่มีใครสามารถ
หาทางออกได้ 

องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าอาสวกัขยญาณท าลายอวิชชาในหวัใจขององค์สมเด็จ
พระสมัมาสมัพทุธเจ้า ในหวัใจขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าไง หวัใจอนันัน้พิสจูน์
ธรรมะไง พิสจูนธ์รรมะแล้วนะ จิตที่เวียนว่ายตายเกดิในวฏัฏะ บุพเพนิวาสานสุติญาณ เรามา
จากไหน เรามาจากไหน 
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องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าบอกว่าเราเคยเป็น เพราะปัจจุบนันีเ้ป็นองค์สมเดจ็
พระสมัมาสมัพทุธเจ้า เรามาจากไหน มาปัจจุบนัเป็นองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า แต่ที่มนั
จะมาเป็นองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้านะ ตัง้แตพ่ระเวสสนัดรไปทศชาติ ๑๐ ชาติ สร้าง
คณุงามความดีมาทัง้นัน้น่ะ สร้างคณุงามความดีมาจนจิตมนัเป็นความดีไง 

คนคิดบวก คิดลบไม่เป็น คิดลบไม่ได้ แต่ไปเผชิญสงัคม เทวทตัๆ ตัง้แต่ชชูก คิดลบ
ท าลายล้างมาทกุภพทกุชาติ มาเกิดเป็นองค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้า ก็มาเกิดเป็นเทวทตั ก็
ตามมาท าลายล้าง ไม่จบ แต่องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าไม่ได้อาฆาตมาดร้ายเลย 

องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้านะ เขาจะมาขอขมาไง ขอขมาเพราะเขาระลึกได้ คิด
ได้ ยงัดี ยงัคิดได้ ยงัส านึกความผิดได้ จะมาเฝา้องคส์มเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า จะมาขอขมา
ลาโทษ จะไปเฝา้องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า 

พอจิตมนัเป็นธรรมไง พอเคารพแล้ว ร่างกายนีม้นัสกปรก จะไปเฝา้องค์สมเดจ็พระ
สมัมาสมัพทุธเจ้าต้องช าระร่างกายให้สะอาดก่อน ลงจากแคร่ หามกนัมา มนัจะตายอยู่แล้ว 
ใกล้ตาย หามกนัมา พอเท้าจรดดิน พรวด สดๆ ร้อนๆ สดๆ ร้อนๆ 

กุสลา ธมฺมา อกุสลา ธมฺมาไง 

มีใครบ้างที่ด าริจะฆ่าองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า มี ไอ้พวกลทัธิศาสนาต่างๆ มนั
อิจฉาตาร้อนทัง้นัน้น่ะ ถ้วยลาภๆ เขาเคยยิง่ใหญ่ เขาเคยมีคนเคารพนบนอบไง พอองค์สมเด็จ
พระสมัมาสมัพทุธเจ้าบอก ไม่ใช่ๆๆๆ ไม่ใช่คือมนัว่างเปล่า ท าแล้วมนัเสียฟรี ไม่ได้ประโยชน์
อะไร ไม่มีประโยชน์ก็ละทิง้ๆ ไง 

คนคิดด าริในหวัใจทีจ่ะท าลายล้างพระพทุธเจ้ามากมาย แต่คนที่ลงมือคือเทวทตั จ้าง
นายแม่นธนไูปยิง จ้างคนไปด่า ทกุอย่าง สดุท้ายระลกึได้ 

สิ่งที่ว่าลงนรกอเวจี ไอ้ตรงนัน้ไง ไอ้ตรงที่ท านะ่ ไอ้ตรงที่ท า เห็นไหม 

เราเกิดมาเป็นมนษุย์พบพระพทุธศาสนา ท าดีท าชัว่ ท าดีท าชัว่ หวัใจที่มนัเอาไปได้ก็
บุญและบาป ดีหรือชัว่ที่มนัได้กระท า 
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เวลาองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าสอน เราท ามาหากินไง ได้เงินมาบาทหนึง่ เลีย้ง
พ่อเลีย้งแม่สลึงหนึ่ง ท าธรุกิจการค้าสลึงหนึง่ เลีย้งครอบครัวสลึงหนึ่ง อีกสลึงหนึง่ฝังดินไว้ ฝัง
ดินไว้ 

เสียสละ เจตนาเกิดจากจิต ท าดีท าชัว่เกิดจากจิต ความคิดเกิดจากจิต ไม่ใชจ่ิต แล้ว
กิเลสมนัครอบง าตรงนัน้น่ะ เวลามนัครอบง าตรงนัน้มนัก็ไหลไปไง พอมนัไหลไป เพราะจิตใต้
ส านึกคนมีอวิชชา 

หลวงปู่ มัน่สอนไว้ไง บ้านของกิเลส บ้านของอวิชชาคอืฐีติจิต จิตใต้ส านึกนัน้ 

เพราะจิตใต้ส านึกเพราะอะไร เพราะมนัคมุจิตดวงนัน้ เพราะจิตดวงนัน้เวียนว่ายตาย
เกิดในวฏัฏะ ถ้ามนัท าคณุงามความดีไว้ มนัก็ไปเกิดเป็นเทวดา เป็นอินทร์ เป็นพรหม มนัก็มี
อวิชชาควบคมุมนัไป 

เวลาเทวดา อินทร์ พรหมมาฟังเทศน์องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า มาฟังเทศน์หลวง
ปู่ มัน่ไง ฟังเทศนห์ลวงปู่ มัน่เพราะอะไร เพราะเขาเป็นสมัมาทิฏฐิ เขาถงึระลึกถงึ ชีวิตมนัเกิดมา
ท าไม เกิดมาเพ่ืออะไร ทัง้ๆ ทีเ่ป็นเทวดากไ็ม่หลงระเริงกบัทิพย์สมบตัิอนันัน้ไง เพราะเวลามนั
ตาย เทวดาตาย พรหมตาย ก็เวียนว่ายตายเกิดในวฏัฏะมาเกิดเป็นเราไง เวลาตายจากพรหม 
ลงนรกไปเลยไง 

นี่ไง อวิชชาไง พญามารไง 

โลกนีว้่างเปล่า ว่างเปล่าเพราะธรรมะขององค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้า 

เธอจงมองโลกนีเ้ป็นความว่างเปล่า 

ถ้ายงัภาวนาไม่เป็น ถ้าความว่างเปล่านะ ดโูลกนีส้ิ เราโดนโลกธรรม ๘ กระหน ่ารุนแรง
ทัง้นัน้น่ะ มีลาภเสื่อมลาภ มียศเสื่อมยศ กระท า ถ้ามนัว่างเปล่า มนัก็ไม่เจ็บไม่ปวด ไม่เดือดไม่
ร้อนไง แล้วสิ่งที่มนัโดนโจมตีเพราะอะไร 

กุสลา ธมฺมา อกุสลา ธมฺมา มีเวรมีกรรมมาต่อกนัมา ไม่มีเวรไม่มีกรรมต่อกนัมา ดสูิ 
มนษุย์เกิดมาในโลกนีม้ากมาย ท าไมเขาไม่มายุง่อะไรกบัเราเลย ท าไมมนัมายุ่งแต่ใน
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พระพทุธศาสนาชาวพทุธล่ะ พวกศรัทธา พวกสายบญุสายกรรมนัน่น่ะ ฟาดฟันกนัอยู่นัน่น่ะ มนั
เป็นประโยชน์กบัใคร 

ถ้าครูบาอาจารย์มองโลกนีเ้ป็นความว่างเปล่า ก็กรรมของเอ็งไง เอ็งฟาดฟันกนัไปเถอะ 

ฝังดินไว้ๆ มนัฝังลงที่หวัใจนัน้หมด ดีหรือชัว่ 

เพราะดีหรือชัว่ เวลามนัเป็นไปๆ เวลาส่ิงที่มนัเกิดขึน้ เราเกิดเป็นมนษุย์ เกิดมาพบ
พระพทุธศาสนา ท าไมคนนัน้เขาอดุมสมบูรณ์ คนนัน้เขามีคนอุ้มชูบูชา ท าไมเรานัง่อยู่คนเดยีว 
ไม่มีใครสนใจเลย เพราะอะไร เพราะเอ็งไม่ได้ท ามา 

เพราะเราบวชเป็นพระไง เวลาออกธุดงค์ไง ไปกบัพวกพระด้วยกนั เวลาไป มนัวดับารมี
ธรรม 

เวลาครูบาอาจารย์ คนที่มีบารมีในสายหลวงปู่ มัน่ หลวงปู่ ฝัน้ท่านสร้างของท่านมา แล้ว
ยิ่งหลวงตาพระมหาบวั เพราะหลวงปู่ มัน่รอแล้วรออีก 

“มหาดีทัง้ภายนอกและภายใน” 

ภายนอกดสูิ กู้ชาติ ภายในเป็นพระอรหนัต์ แล้วยงัมีข้อวตัรปฏิบตัิ เห็นไหม ภายนอก 
ภายใน 

ภายนอกคือข้อวตัร ตอนที่ยงัไม่ออกมาโครงการช่วยชาติฯ ใครแหยมไม่ได้เลย มาลบหลู่
พระพทุธศาสนาไม่ได้ สิ่งที่ท ามนัย ่ายีพระพทุธศาสนา ธรรมและวินยัๆ ไง เหยียบหวั
พระพทุธเจ้ากเ็หยียบธรรมและวินยัไง ธรรมและวินยัเป็นศาสดาไง ลบหลู่ธรรมและวินยัแล้วจะ
มาฝึกหดัปฏิบตัิ ท่านไล่หนีหมดน่ะ 

นี่ไง เวลาที่หลวงปู่ มัน่รอ รออย่างนัน้ไง รอคนที่ได้สร้างอ านาจวาสนาบารมีมา 

ถ้าไม่ได้สร้างอ านาจวาสนาบารมีมานะ พอหลวงปู่ มัน่ดทุีเดียว โอ้โฮ! มนัโจมตีเลย ไม่
รัก ล าเอียง 

แต่หลวงตาท่านบอกเลย ท่านเป็นเขียง เป็นเขียงให้หลวงปู่ มัน่สบัๆๆ 
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เพราะท่านมีอ านาจวาสนานะ คนมีอ านาจวาสนาจะร่ืนเริงอาจหาญ ภูมิใจไง ภูมิใจว่า
ได้เป็นบุคลากรในพระพทุธศาสนา ให้หลวงปู่ มัน่ได้แสดงธรรม 

ถ้าไม่เป็นเขียงให้สบั คือว่าท่านสบัท่านโขกหลวงตาพระมหาบวั ตีววักระทบคราดไง ไอ้
พวกที่เข้าไปอ่อนด้อยอย่างนี ้เข้าไปจะให้ อู๋ย! ลอยไปลอยมา เป็นลกูศิษย์หลวงปู่ มัน่ไง 

หลวงปู่ มัน่บอกไว้หมดน่ะ ไอ้พวกแซงหน้าแซงหลงั 

มนัมาเอาแบรนด์ เอาเชือ้เอาไข แล้วก็ไปขายกิน มนัไม่เป็นข้อเท็จจริงไง 

แต่ท่านพดูเอง เราเป็นเขียง ให้หลวงปู่ มัน่สบัๆๆ คือพวกที่อ่อนไหว แตะไม่ได้เลย พดูถึง
ความผิดพลาดเขา เขาโกรธนะ ต้องพดูถึงคนอ่ืนกระทบไป ถ้ามนัมีวาสนามนัก็คิดได้ มนัก็เป็น
ประโยชน์กบัมนั 

ถ้ามนัคิดไม่ได้มนัก็บอก เขาว่าคนอ่ืน เขาว่าคนอ่ืน ไม่ได้ว่ากู แต่เวลาทอง มนัอยาก
หยิบเอาเอง ลาภนี่มนัตะครุบเลย แต่เขาให้อริยทรัพยมึ์ง มึงยงัโง่ 

นี่ไง เวลาอยู่กบัครูบาอาจารยถ้์าเป็นธรรมๆ ไง คนเป็นธรรมอาจหาญร่ืนเริง ยิ่งครูบา
อาจารย์สบั โอ้โฮ! มนัเป็นสิ่งที่มีคณุค่า นี่ไง พิกุลร่วงจากปาก ร่วงจากปาก ถ้าไม่ได้แสดงธรรม 
ท่านไม่พดูกบัใครหรอก มนัเร่ืองไร้สาระ 

โลกนีว้่างเปล่า โลกนีเ้ป็นความว่าง ไม่มีสิ่งใดเลย ไอ้สิ่งที่มีอยู่นี่เป็นเวรเป็นกรรมของ
สตัว์ สตัว์โลกเป็นไปตามกรรม เขาเวียนว่ายตายเกิดในวฏัฏะ 

เธอจงมองโลกนีเ้ป็นความว่าง 

มองเป็นความว่างได้มนัต้องมีสติมีปัญญาไง ถ้าไม่มีสติปัญญา ว่างตรงไหนล่ะ มนัจะ
กว้านมาเป็นของมนัหมดน่ะ แล้วกว้าน ๓–๔ โลก มนัยงัเอาไม่พอเลย ตณัหาความทะยาน
อยาก แล้วเวลาใช้สอยแค่นัน้น่ะ ดสูิ ห้างสรรพสินค้ามนัขาย ไปกว้านซือ้กนัมาเก็บไว้ในบ้าน
เต็มเลย ไม่ได้ใช้ อยากได้ๆ 
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มองโลกเป็นความว่าง นี่ไง พระถือผ้า ๓ ผืน ธุดงควตัร ฉันมือ้เดียว วนัพระ วนัโกน 
เนสชัชกิ ไม่นอนทัง้นัน้น่ะ เพ่ืออะไร ก็เอ็งจะเป็นนกัรบไง ถ้าเอ็งจะเป็นนกัรบ เอ็งก็ต้องรบกบั
กิเลสตณัหาความทะยานอยากในใจของเอ็ง 

กิเลสตณัหาความทะยานอยาก ครอบครัวของมารมีอวิชชา คือพ่อของมนั มนัมีลกูสาว 
๓ คน ความโลภ ความโกรธ ความหลง ยงัมีกเิลสจรมาในหวัใจอีกมากมายมหาศาล แล้วมนัขี ้
ใส่หวัใจให้ทกุข์อยู่นี่ไง มนัคิด มนัลุ่มมนัหลง มนัพลิกมนัแพลง 

ความคิดเราท าลายใคร ท าลายต่อเม่ือเราคิดแล้วเราวางแผนแกล้งเขา นัน่ท าลายเขา 
ความคิดมนัท าลายใคร ก็ท าลายมึงนัน่แหละ ท าลายหวัใจเอ็งนัน่แหละ ไปกว้านเอาฟืนเอาไฟ
มาทัง้หมดน่ะ แล้วเผาๆๆ 

คนฉลาดไง มองโลกนีเ้ป็นความว่าง ไม่ไปกว้านมา กรรมของสตัว์ 

ครูบาอาจารย์ที่เป็นธรรมนะ เวลาท่านมองสิ่งใดแล้วทา่นปลงธรรมสงัเวช 

อย่าดถูกูความนิ่งอยู่ของพระอริยเจ้า 

พระอริยเจ้านิง่อยู่ ด ูเห็น คิดทัง้หมดแล้ว อยู่ในใจ ไม่มี ไม่ไปกว้านเอาฟืนเอาไฟมา แต่
มนัมองได้ด้วยธรรมไง 

ด้วยธรรม ก็มนัต้องมีเหต ุ มนัต้องมีปัจจยั มนัถึงเกิดอย่างนัน้น่ะ ที่มนัเกิดอย่างนัน้
เพราะอะไร เพราะเอ็งไปกว้านมนัมากนัทัง้นัน้น่ะ แล้วไปกว้านเอามา เวลามนัเผาลนหวัใจก็มา
ทกุข์มาร้อนนัน่น่ะ ถ้ามีสติปัญญานะ วาง ส่ิงใดที่เกิดขึน้ 

หลวงตาพระมหาบวัท่านพดูนะ โครงการช่วยชาติฯ หลายหม่ืนล้าน หลายๆ หมื่นล้าน
เป็นสมบตัิสาธารณะทัง้นัน้น่ะ สดุท้ายท่านก็เหลือผ้า ๓ ผืนเหมือนเดิม สมบตัิของท่านก็มีผ้า ๓ 
ผืน บาตร ๑ ใบ บริขาร ๘ เท่านัน้เป็นสมบตัิของสงฆ์ นอกนัน้เป็นสมบตัิสาธารณะ สมบตัิ
สาธารณะเพ่ือสงัคม เพ่ือความสงบสขุในสงัคมนัน้ ถ้าผู้น าเป็นธรรม 

ถ้าผู้น าไม่เป็นธรรม ท าอย่างนัน้ไม่ได้ มนัไม่มีความเชือ่ถือ แล้วใครจะเจือจานกนัไม่ได้ 
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โลกนีเ้ป็นความว่าง ท าไมคนที่มัง่มีศรีสขุเขาถึงโอบอุ้มดแูลผู้ที่ทกุข์ที่ยากล่ะ เพราะใจ
เขาเป็นธรรมไง ถ้าใจเขาเป็นธรรมได้ แล้วใจเขาเป็นธรรม เขาจะเชื่อใจใครได้ไง เขาก็ต้องเชื่อผู้
ที่ไม่เห็นแก่ตวั ผู้ที่ไม่หลบไม่เลี่ยง ไม่พลิกไม่แพลง ไม่หน้าไหว้หลงัหลอก 

นี่ไง ก็เลยเชื่อมัน่ กเ็ลยช่วยกนักู้ชาติขึน้มาไง แล้วกู้ชาติขึน้มา มนัก็เป็นอ านาจวาสนา
บารมี 

มองโลกนีเ้ป็นความว่าง มนัผ่านไปแล้ว มนัเป็นอดีตไปแล้ว เรายงัไปเก็บมาคิดนะ 

ว่าไม่ให้ไปกว้านมาไง 

ความดี องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า ๒,๐๐๐ กว่าปีมาแล้วนะ วนัวิสาขบูชา ตัง้แต่
วนัเกิดเดือน ๖ ค ่า วนัเกิด วนัตรัสรู้ วนัปรินิพพานเป็นวนัเดียวกนั แต่มนัก ็๒,๐๐๐ กว่าปีแล้ว 
แต่ละปีๆ ฉลองกนั ฉลองเพราะอะไร 

เมตตาคณุ ไม่มีพระพทุธศาสนาก็เซ่อเซอะอยู่อย่างนัน้น่ะ ไม่รู้อะไรเป็นอะไรหรอก รู้ รู้
วิชาชีพ เป็นดอกเตอร์ เป็นศาสตราจารย์ แต่ท าสมาธิไม่เป็น 

ท าสมาธิเป็น หมายความว่า ผู้นัน้รักษาหวัใจของตนเป็น ผู้ที่รักษาของตนเป็น สขุอ่ืนใด
เท่ากบัจิตสงบไม่มี 

สขุที่แสวงหากนัในสามแดนโลกธาต ุไม่เคยมีความสขุจริง มนัเจือด้วยอามิส เจือด้วยเวร
ด้วยกรรมของสตัว์ทัง้สิน้ 

แต่ถ้าเราท าของเราได้ เรามีอ านาจวาสนาของเรา อตฺตา หิ อตฺตโน นาโถ ตนเป็นที่พ่ึง
แห่งตน ตนมีอ านาจวาสนา ตนวางพวกความฟุ้งซ่าน ความยึดมัน่ถือมัน่ ทิฏฐิมานะที่มนัเกิด
จากจิตที่มนัป่ันหวัใจให้มนัทกุข์อยู่นี่ วางมนัได้ วางมนัได้ด้วยค าบริกรรมพทุโธ ท าความสงบ 
๔๐ วิธีการ 

จิตมนัสงบระงบัเข้ามา สขุอ่ืนใดเท่ากบัจิตสงบไม่มี 
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เราหาความสขุ หาความสขุก็เพ่ือตวัเองทัง้นัน้น่ะ แล้วมนัมีความสขุจริงไหมล่ะ พอได้มา
แล้ว เอ๊อะ! ไม่จ าเป็นเลยว่ะ ทกุขเ์กือบตาย พอได้อะไรมา เอ๊อะ! มนัเป็นของภายนอก ไม่ใช่ของ
ภายในว่ะ 

แล้วนกัปฏิบตัิทัง้หลายท าสมาธิไม่เป็น สง่ออกทัง้นัน้ ว่างๆ ว่างๆ 

ว่างก็อวกาศไง ในตุ่มในไหก็ว่างไง แล้วมนัมีชีวิตไหม 

แต่เวลาจิตมนัพทุโธๆ จนจิตมนัเป็นตวัมนัเอง สมัมาสมาธิคือไม่พาดพิงอารมณ์ คือ
ความคิด แล้วว่างๆ นี่ใครคิด ใครบอกว่าว่าง แล้วถ้าตวัมนัเองเป็นความจริงล่ะ มนัถงึมหศัจรรย์
ไง พอมหศัจรรย์ขึน้มาแล้วนะ ก็ได้หนเดียวทัง้ชีวิตนัน่น่ะ 

กรรมฐานท าสมาธิแล้วเสื่อมทัง้นัน้น่ะ โดยธรรมชาติ สพฺเพ ธมฺมา อนตฺตา สพฺเพ ธมฺมา 
อนตฺตา เจริญแล้วเสื่อม 

แต่มนัไม่เคยมีเลย มนัไม่เคยเจริญเลย คนไม่เคยมีตงัค์เลย มนัอิจฉาเขาไปทัง้นัน้น่ะ คน
มีเงินมากมายมหาศาล แต่เขาบริหารของเขาได้นะ 

ช านาญในวสีไง ช านาญในการเข้าและการออก ช านาญในการดแูลไง ถ้าช านาญในการ
ดแูล เห็นไหม 

สรรพสิ่งในโลกนีท้ี่เป็นนิจจงั เป็นมัน่คงถาวร ไม่มี ไม่มี ไม่มี 

แล้วถ้ามนัเป็นจริงขึน้มาล่ะ 

สขุอ่ืนใดเท่ากบัจิตสงบไม่มี มนัถึงมหศัจรรย์ในหวัใจของตน ในพระพทุธศาสนา ในพระ
ปฏิบตัิสายหลวงปู่ มัน่ที่เป็นข้อเทจ็จริง 

ไอ้พวกแซงหน้าแซงหลงั ไอ้กะล่อนปลิน้ปล้อนมากมายๆๆ 

ไอ้ที่เป็นจริงเขานิง่ 

เพราะคนพิสจูน์ได้ยาก วาสนาเขาไม่มี 
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บอลโลก เห็นไหม เมสซี่มนัดงัขนาดไหน คนทัง้โลกมีกีค่น 

คนปฏิบตัิ หวัใจที่มีความซื่อสตัย์สจุริต ที่มีอ านาจวาสนาบารมี ที่จะมีการฝึกหดัปฏิบตัิ
ตามข้อเท็จจริง ตามสมัมาทิฏฐิ 

ประเทศไทย มีหลวงปู่ มัน่ที่มาพิสจูน์ความจริง แล้วเป็นคนตรวจสอบลกูศิษย์ของท่านที่
ธรรมทายาท หลวงปู่ แหวน หลวงปู่ ฝัน้ หลวงปู่ มัน่เทศน์สอนอบรมมาทัง้นัน้ 

ถ้าไม่มีครูบาอาจารย์ที่เป็นจริง พระพทุธศาสนายงัโม้กนัไปไม่มีวนัจบวนัสิน้ 

แต่มีครูบาอาจารย์ที่แท้จริง ก.ไก่ ก.กา ว่ามา ท าผิดท าถกูอย่างไรว่ามา มนัต้องมี ธรรม
ทัง้หลายมาแต่เหต ุมนัต้องมีเหตมีุผลสิ 

ท าอะไรไม่เป็นเลย ไม่มีอะไรเป็นชิน้เป็นอนัเลย สิน้กเิลส 

เออ! มึงเพ้อเจ้อไปเถอะ 

แล้วธรรมสงัเวช สงัเวชว่า เราเกิดเป็นมนษุย์ เกิดมาพบพระพทุธศาสนา มีครูบาอาจารย์
ที่เป็นธรรม เป็นสจัธรรม พิสจูน์ความจริงอยู่แล้ว 

แต่เราก็ถากก็ถาง ไปกว้านเอาฟืนเอาไฟมาเผาตน 

กุสลา ธมฺมา อกุสลา ธมฺมา ปลงธรรมสงัเวช สงัเวชผู้ที่หาบาปหากรรมใส่หวัใจของตน 
เอวงั 


