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เทศน์เช้า วันที่ ๑๔ กรกฎาคม ๒๕๖๙ 
พระอาจารย์สงบ มนสฺสนฺโต 

 
ณ วดัป่าสนัติพุทธาราม (วดัป่าเขาแดงใหญ่) ต.หนองกวาง อ.โพธาราม จ.ราชบุรี 

 

ตัง้ใจฟังธรรมะ วนันีว้นัพระนะ วนัพระๆ พระผู้ประเสริฐ 

เราเกิดเป็นมนษุย์ เกิดมาพบพระพทุธศาสนา มีอ านาจวาสนานะ ฝึกหดัของเราไง ไม่
หายใจทิง้เปล่าๆ หายใจเข้านึกพทุ หายใจออกนึกโธ ถ้าจิตมนัสงบระงบัขึน้มาโดยส้มหล่น โดย
อ านาจวาสนานะ มนัจะเกิดความฝังใจอนันัน้มาก 

คนเราเกิดมามีกายกบัใจๆ ร่างกายนีเ้ลีย้งดมูาตัง้แตเ่กิด หวัใจไปวดัไปวาท าบุญกุศล 
เป็นบุญกุศล บุญและบาป ถ้าการฝึกหดัปฏิบตัิขึน้มา ทางสายกลางในพระพทุธศาสนาไง ให้
หวัใจนีม้นัมีคณุค่า 

บวชใจ ถ้ามนับวชใจนะ เราจะสงัเวชในชีวิตของตนเอง แล้วเราจะมองโลกไปนะ ด้วย
ความเป็นเมตตาธรรมนะ มนัเมตตาธรรม เมตตาธรรมค า้จุนโลก แต่ถ้าใจมนัเป็นธรรม 

ถ้าใจมนัเป็นโลกไง เป็นโลกมนัต้องเป็นการแขง่ขนั มนัต้องชนะคะคานกนั มนัเหยียบย ่า
ท าลายเขาไปทัง้นัน้น่ะ มนัจะเอาได้เปรียบเขาไง มนัสงัเวช มนัสงัเวชเวทนา 

แต่ถ้ามนัเป็นธรรมๆ มนัปลงธรรมสงัเวช เห็นเขาปากกดัตีนถีบ มนัอยากช่วยเหลือเขา 
มนัอยากเจือจานเขา แต่เราก็มีก าลงัเท่านีไ้ง 

แล้วเวลาท าไปๆ เวลามนัเป็นโลก โลกเป็นวิทยาศาสตร์ที่พิสจูน์ได้ แต่ถ้ามนัเป็นธรรมๆ 
ล่ะ เขาท าอะไรมา มนัเป็นเวรเป็นกรรมของสตัว์ สตัว์โลกเป็นไปตามกรรม เขาได้สร้างเวรสร้าง
กรรมของเขามา ถ้าสร้างเวรสร้างกรรมของเขามานะ ถ้าเขามีสติมีปัญญาของเขา แล้วเขายัง้คิด
ของเขา 
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นี่ไง ธรรมะ ธรรมะขององค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้า อตฺตา หิ อตฺตโน นาโถ ตนเป็น
ที่พ่ึงแห่งตน 

ตนถ้ามนัส านึกได้ ตนมนัคิดได้ ตนมีสติปัญญาได้นะ ใครไม่ต้องมาสอนหรอก เรารู้ถกูรู้
ผิดไปหมดน่ะ แต่เป็นโลกๆ ศกัด์ิศรี เอาชนะคะคาน เหยียบย ่าท าลายกนั เพ่ือว่าให้เขารู้จกัเรา 

แต่บารมีธรรมนะ องค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพุทธเจ้าอยู่ที่ไหนมีแต่คนดิน้รนเข้าไป
แสวงหา หลวงปู่ มัน่ๆ ท่านอยู่ที่หนองผือ คนจะท าบญุต้องซือ้หนทางเข้าไปนะ ต้องจ้างเกวียน
นัง่เข้าไปนะ ท่านไม่สนใจโลกเลย ท่านสนใจธรรมทายาทๆ ท่านสนใจแกนหลกันะ่ 

ผู้น าที่ดีงาม ผู้น าที่ดีงาม ตวัเองก็ครองตวัเองได้ ตวัเองเป็นไปทางเสีย เป็นไปไม่ได้ 
เป็นไปไม่ได้ แต่ในทางดีพยายามสร้างสมขึน้มา แล้วอยู่อย่างนัน้น่ะ ดึงดดู ดึงดดูให้คนที่เป็น
ธรรมๆ เข้าไปหา เวลาเข้าไปหาแล้วเพ่ืออะไร เพ่ือต้องการบุญกุศลของเขา 

ท่านไม่สนใจเลยเร่ืองโลกๆ แต่คนเรามนักเ็กิดมาเป็นโลก เพราะเกิดมามีชาติมีตระกูล มี
เพ่ือนมีฝงู มีหมู่มีคณะ มีสงัคม สงัคมๆ ก็เป็นสงัคมทางโลกๆ ไง 

ถ้าวนัพระๆ เราสร้างหวัใจของตน 

ดีคนเดียวเท่านัน้น่ะ มนัดีไปทัง้นัน้น่ะ 

องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าสอนสามโลกธาต ุเทศน์สอนเทวดา อินทร์ พรหม 

ไอ้เรานี่ แหม! ไปกราบไหว้บูชาให้เขาคุ้มครอง ให้เขารกัษา 

เขายงัต้องมาฟังเทศน์หลวงปู่ มัน่เลย เวลาฟังเทศน์หลวงปู่ มัน่ ฟังเทศน์เร่ืองอะไร ฟัง
อย่างไร เทวดาไม่รู้ เทวดารู้ว่ากูมีฤทธ์ิ กูมีฤทธ์ิมีเดช ฤทธ์ิเดชโดยใจทีไ่ม่เป็นธรรมนะ 

ในวรรณคดี เทวดารบกนัๆ ท าไมรบกนั แยง่ชงิอะไรกนั แย่งชงินางฟ้า แต่ถ้าเป็นเมตตา
ธรรมค า้จุนโลกนะ มึงอยากได้ กูแถมให้อีก ๒ คน มึงอยากได้เท่าไร เอาไปให้หมด เพราะอะไร 
เพราะเราไม่สนใจ เราไม่สนใจเร่ืองอย่างนัน้ 
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ถ้าเราสนใจ สนใจว่า ปัจจยั ๔ ชีวิตของเขาทกุข์ยากขนาดไหน ถ้าทกุข์ยากขนาดไหน 
เพราะมนัทกุข์ยากขนาดนัน้ มนักไ็ปยึดมัน่ที่ตรงนัน้ 

แต่ถ้ามีสติมีปัญญาขึน้มา เวลาพระบิณฑบาตมาล้นเหลือเลย อดอาหาร ผ่อนอาหาร 
ฉันพอด ารงธาตขุนัธ์เท่านัน้ ถ้าฉันมากเดี๋ยวไปสปัหงก เวลาไปสปัหงกแล้วทกุข์นะ อวดตวัว่า
เป็นอาจารย์ใหญ่ ท าสมาธิก็ไม่เป็น ท าอะไรก็ไม่ได้ มีแต่เปลือก 

แต่ถ้าเราเป็นจริงเป็นจงัของเรา สิง่ใดได้มาด้วยความถกูต้องชอบธรรมนะ บณิฑบาต
เลีย้งชีพด้วยปลีแข้ง เป็นศีลเป็นธรรมทัง้หมดเลย ฉันค าเดียว ฉัน ๒ ค า ทีเ่หลือออกไป ให้เป็น
ประโยชน์กบัเขา 

แค่น า้ล้างบาตรสาดไปนะ มนัก็เป็นบุญเป็นกุศลแล้ว นี่ไง สิ่งมีชีวิตได้นีเ่ป็นอาหาร มนั
เป็นประโยชน์กบัโลกเขา 

แล้วเวลาเรามาฝึกหดัปฏิบตัิของเรา เวลามนัสงบระงบัเข้ามา นี่แหละของจริง เวลาของ
จริงขึน้มามนัอยู่กบัเรา 

ช านาญในวสีๆ ครูบาอาจารย์ที่เป็นธรรมเขาดแูลใจเขาได้ ใจเขากระทบสิ่งใด เขา
พยายามระงบัเลย เขาระงบัไว้ไม่ให้มนัไปสมัพนัธ์กนั พอสมัพนัธ์กนัไปแล้วเดี๋ยวมนัก็คุ้นเคยกนั 
แล้วจะเอาอยู่ได้ยาก นีเ่วลาเขาดแูล เขาดแูลหวัใจของเขา ขนาดหวัใจของเขา เขายงัไม่ให้เสวย 
ยงัไม่ให้ไปคบมิตรชัว่ 

มิตรชัว่คือพวกกิเลสที่มนัมาป้อนไง กิเลสไง ศกัด์ิศรี มีอ านาจ มีวาสนา นัน่น่ะยแุหย่
ทัง้นัน้น่ะ 

อยู่เฉยๆ อยู่เงียบๆ หวัใจผ่องแผ้ว นี่ไง เวลาหวัใจมนัผ่องแผ้ว มนัมีความปกติสขุไง 

เวลาคนที่มีอ านาจวาสนา เวลาจิตมนัลงไปแล้วมนัสว่างไสว มนัสว่างโพลงไปทัง้สาม
โลกธาต ุนัน้มนัเป็นคนที่มีอ านาจวาสนา 

แตน่ี่เขาบอกว่าสว่างไสว 
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สว่างไสวก็ไฟฟ้าไง กดสวิตช์มนัก็ดบั เวลาพระอาทิตย์ขึน้ อรุณขึน้ เดี๋ยวพระอาทิตย์ก็
ขึน้แล้ว ตกเย็นพระอาทิตย์ก็ตก มนัเป็นธรรมชาติของมนัไง ความสว่าง สว่างให้เป็นกลางวนั ให้
เรารู้เราเห็นสิ่งต่างๆ เวลากลางคืนมนัมืดตึ๊ดตื๋อไง 

ไอ้นี่มนัสว่าง สว่างอะไร ไปคิดที่สว่าง สว่างเป็นจิตหรือ แสงเป็นจิตหรือ จิต จิตมนัคือ
อะไร ความว่างมนัคืออะไร 

ถ้าจิตมนัสงบแล้วมนัสว่างไสว นัน่เพราะคนที่มีอ านาจวาสนา 

ไอ้เราขีค้รอก ให้กิเลสมนัหลอกอยู่อย่างนัน้น่ะ สว่างไสว มนัสว่างตรงไหนล่ะ 

แต่ถ้ามีสติมีปัญญาสิ สว่างมนัคือส่งออก สว่าง ใครรู้มนั คนตาบอดเขาไม่เห็นแสง คน
ตาดีเขาถึงเห็นแสง จิตของเรามนัไม่เคยสงบระงบั เราไม่รู้สิ่งใดหรอก แต่ไปฟังเขาว่ามามนัก็
เป็นสญัญา สญัญามนัก็สร้างภาพ สร้างภาพสว่างๆ สว่างอะไรของเอ็ง พอสว่าง จิตมนัส่งออก
ไปรับรู้ไง แม้แต่คนที่ท าสมาธิเป็นนะ ติดนิมิต 

หลวงปู่ ดลูย์ไง “เห็นจริงไหม” 

“จริง” 

“แต่ความเห็นนัน้จริงไหม” 

“ไม่จริง” 

ไม่จริงเพราะมนัเป็นอนจิจงั มนัไม่มีอ านาจวาสนาจะรู้เท่ามนัหรอก 

เวลาเห็นสิ่งใด นิมิต นิมิตก็วางไว้ เพราะอะไร 

เคร่ืองหมายบอก เคร่ืองหมายบอกว่าจิตมนัเคลื่อนไหว มนัถึงได้ไปรู้ไปเห็นสิ่งนัน้ 

ถ้าไปรู้ไปเหน็สิ่งนัน้ คนโง่มนัก็วิ่งตามไป ช านาญในวสี มนัทิง้ใจมนัไปหมดเลย แล้วก็พอ
เอาครัง้ต่อไปมนัก็สร้างภาพ ว่างๆ ว่างๆ สว่างๆ 

ไฟถนนกูดีกว่ามึงอีก เขาเปิดไว้ ถนนสว่างไปทัง้สาย แล้วมนัเป็นอะไรล่ะ 
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ถ้าจิตมนัเป็นนะ นีไ่ง เมตตาธรรมค า้จุนโลก เราจะรู้ถงึวฒุิภาวะของจิตของเราเลย 

ภาวนากนัไม่เป็น แล้วไม่ช านาญในวสีคือรักษาไม่ได้ 

ทนุ ทนุมนัเสื่อมสภาพไปตลอดเวลาทัง้นัน้น่ะ แต่ถ้าใครมนัเพ่ิมทนุๆ ดอกเบีย้มนัทบัถม
เข้าไป เห็นไหม ช านาญในวสีๆ คนมีตงัค์นะ เซลมนัวิง่ไปถึงบ้านหมดน่ะ มนัจะขายของมนั 

จิตถ้ามนัสงบแล้วมีก าลงัขึน้มา ถ้ามนัน้อมไปเห็นสตปัิฏฐาน ๔ ตามความเป็นจริง อนั
นัน้มนัถึงจะเป็นสมบตัิของผู้ที่ฝึกหดัปฏิบตัิขึน้มา 

ถ้าคนเราไม่ช านาญในวสี ไม่ช านาญในการรักษา หลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่ ครูบา
อาจารย์ของเราท่านห่วงตรงนีท้ี่สดุ จิตเป็นอย่างไร ท่าจะเน้นย า้ว่าจิตเป็นอย่างไร คือรักษา
คณุภาพ รักษามาตรฐานของจิตเราได้หรือไม่ ถ้ามนัรักษามาตรฐานสิ่งใดไม่ได้เลย มนัจะไป
วิปัสสนาตรงไหน กว่าจะวิปัสสนาได้ ฐานมนัต้องมัน่คง 

สร้างบ้านๆ ไปสร้างบนดิน ดินเหลวๆ แล้วก็ปักๆๆ ให้มนัเป็นบ้านขึน้มา มนัก็เป็น เป็น
ตอนที่มึงปักนัน่แหละ มึงหนัหลงัมนัก็ล้มหมดน่ะ 

จิตใจที่มนัหวัน่ไหว จิตใจที่มนัอ่อนแอ แสงสว่างๆ สว่างอะไรของมึง 

จิตสงบระงบัแล้วดรูักษามนัให้เป็น รกัษามนัให้ได้ ถ้ารักษามนัให้เป็น รักษามนัให้ได้ 
มนัควบคมุได้ มนัไม่ไปยุ่งกบัอะไรเลย มนัยุง่กบัตวัมนัเอง 

สติสมัปชญัญะไง ผู้ รู้ไม่พาดพิงอารมณ์ใดๆ ทัง้สิน้ ไม่พาดพิงอารมณ์ ไม่พาดพิงที่ให้มนั
แสดงตวั ตวัของมนัเป็นตวัของมนั แล้วมีสติปัญญาควบคมุ ควบคมุตวัเองให้ได้ไง แล้วควบคมุ
ตวัเองได้มนัจะไปไหนล่ะ เราก็ดแูลรักษาไง เรารักษาแล้ว แล้วมนัจะนอนตายอยู่นัน่ใช่ไหม 

สมาธิแก้กิเลสไม่ได้ สมาธิแก้กิเลสไม่ได้ ก็มึงยงัท าสมาธิไม่เป็น มึงยงัไม่มีสมาธิ มนัจะ
ไปแก้กิเลสอะไรล่ะ นัน่น่ะมนัเพ่ิมทัง้นัน้น่ะ มนัสงัเวชเวทนานัน่น่ะ 

พระกรรมฐานๆ ท าอะไรกนัอยู่ พระกรรมฐานก็ได้ผ้ากาสาวพสัตร์มานุ่งห่ม ธงชยัพระ
อรหนัต์ๆ หนัตรงไหน หนัไปพญามาร หนัหากเิลส หนัไปให้กิเลสมนัหลอกใช่ไหม 
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ช านาญในวสี ช านาญในการควบคมุดแูลจิตของตน ถ้ามนัช านาญในการดแูลจิตของ
ตน ถ้ามีอ านาจวาสนานะ สมาธิๆ มนัก็น า้ล้นแก้ว สมาธิก็คือสมาธินัน่น่ะ มนัก็สขุสงบ แต่มนั
หลงไง นิพพานเป็นอย่างนีเ้อง ว่างหมดเลย 

ว่างจนไม่มีอะไรเป็นชิน้เป็นอนัไง แล้วถ้ามนัสงัเวชขึน้มาได้นะ โอ้โฮ! มนัขนพองสยอง
เกล้า 

เราอตุส่าห์ขวนขวายการท าความสงบของใจ การปฏบิตัิเร่ิมต้นยาก ยากครัง้ต้นนี่แหละ 
พอมนัสงบระงบัแล้วมนัมีสติมีปัญญา ถ้ามนัไม่เห็นก็นึกขึน้มาสิ นึกขึน้มาเขาเรียกว่าน้อม น้อม
ไปนึกขึน้มา 

นึกขึน้มาด้วยอะไร 

นึกขึน้มาด้วยจิตที่เป็นธรรมไง เมตตาธรรมค า้จุนโลก จิตที่เป็นธรรม เรามองโลก เราจะ
สลดสงัเวช มนัทกุข์มนัยาก แล้วตะครุบเงากนัอยู่อย่างนัน้น่ะ สดุท้ายแล้วก็ตายมือเปล่า 

ท าความสงบของใจ ท าความสงบของใจ ใจสงบระงบัแล้วท าไมมึงไม่รู้จกัวิปัสสนา ถ้า
มนัมอง สงบระงบัแล้วก็เท่านี ้สมาธิก็คือสมาธิ สขุก็คือสขุ 

แต่เวลามนัเสื่อมนะ พอมนัเสื่อม มนัคลายออกไป มันทกุข์มนัร้อน เวลามนัทกุข์มนัร้อน 
มนัจะแสวงหาอย่างนัน้หรือ ทีนีก้ระเสือกกระสนเลย กระเสือกกระสนเพราะอะไร 

เหตไุง 

ถ้ามีศีล เรารักษาศีล มีข้อวตัรปฏิบตัิ เคร่ืองอยู่ของใจๆ มดัมนัไว้อยู่กบัการกระท าของ
เรานี่ไง การกระท าเปลือกๆ ด้วยมือ ด้วยสมอง ด้วยความคิดนี ้ ก็มดัไว้แค่นี ้ ไม่ใช่คิดแค่นีแ้ล้ว
มนัก็ส่งออกไป พรวดพราดไปวุ่นวายกบัคนภายนอกไง 

ถ้ามนัจะไป ก็มดัมนัไว้ที่ข้อวตัรปฏิบตัินี ้ ถ้ามดัไว้ที่ข้อวตัรปฏิบตัินี ้ ถ้ามนัสงบระงบัเข้า
มา มนัจะสงบนิ่งกลบัเข้าไปสู่ใจของตน ถ้าสงบนิ่งกลบัเข้าไปสู่ใจของตน แล้วก็สงัเกต แล้วดแูล
มนั ก็รักษามนัไง 
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เวลารักษามนั มีสติมีปัญญาดแูลรักษานะ ถ้ามนัจะคิดเร่ืองที่ไม่ดีก็ตบมนัๆๆ ตบ
ความคิดนัน่แหละ ด้วยสติ ฝึกหดับ่อยครัง้เข้าๆ มนัเหน็โทษหมดน่ะ 

แล้วมนัสงบ สงบก็เห็นโทษของความสงบอีกต่างหาก เห็นโทษเพราะมนัติดไง 

ถ้ามนัน้อมไป 

โอ๋ย! น้อมไปท าไม ท างานก็เหนื่อยยาแสนเข็ญอยู่แล้ว อย่างนีส้งบสขุ มีความสงบ มี
ความสขุ 

มนัเสื่อมหมดน่ะ เพราะสพฺเพ ธมฺมา อนตฺตา มนัเสื่อมๆ เวลาที่มนัเสื่อมๆ พระกรรมฐาน
เร่ิมต้นก็ภาวนาฮึดฮดัๆ เวลามนัเสื่อมแล้วนะ ธรรมะมนัคงหมดยคุหมดสมยัแล้วล่ะ 

ตอนนีค้วามคิดฟุ้งซ่านไปร้อยแปดเลย เพราะอะไร เพราะมนัล้มละลายไง มนัล้มละลาย
กบัตวัมนัเองไง ตวัมนัเองรักษาความสงบสขุของตวัเองไม่ได้ไง ล้มละลายกบัหลกัการในหวัใจนี ้
มนัก็ไปตามกิเลสทัง้นัน้น่ะ 

แล้วตอนนีพ้อไปตามกิเลสแล้วมนัก็กลบัมาแล้ว พระพทุธเจ้าก็หลอก ครูบาอาจารย์เรา
ก็หลอก ชาวพทุธก็หลอก ชีวิตทัง้ชีวิตเลยต้องมาจมปลกัอยู่กบัเร่ืองไร้สาระอย่างนี ้

นี่เวลามนัหลอกนะ 

เวลาถ้ามีครูบาอาจารย์ทีเ่ป็นจริง ท่านจะให้สติปัญญา สติปัญญาเร่ิมต้นขึน้มา เราก็
ต้องฟืน้ฟูขึน้มา ฟืน้ฟูขึน้มา ตอนนีม้นัจะทกุข์มนัจะยากมากเลย แล้วทีนีรู้้จกัรักษาไหม 

เวลาจะท าก็ท าเกือบเป็นเกือบตายกว่าจะได้ เวลาได้ขึน้มาแล้วก็รักษามนัไม่เป็น พอ
ได้มาแล้วก็คิดว่าเป็นนิพพาน ได้มาแล้วมนัก็ “สมาธิแก้กิเลสไม่ได้” 

สมาธิไม่ใช่นิพพาน นิพพานไม่ใช่สมาธิ นิพพานมนัมหศัจรรย์กว่านีอี้กร้อยแปดพนัเท่า 
เพราะอะไร เพราะเวลายกขึน้สู่วิปัสสนา เหน็สติปัฏฐาน ๔ เห็นกาย เหน็เวทนา เห็นจิต เห็น
ธรรมในหวัใจของตน 
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ธรรมารมณ์ อารมณ์ที่กเิลสมนัหลอก ที่มนัคิดมนัฟุ้งมนัซ่าน ที่มนัยึดมนัมัน่อยู่นัน่น่ะ 
เวลาถ้ามนัมีสติปัญญา ถ้ามนัจบั มนัเกิดจกัขญุาณ เห็นธรรมไง 

เห็นธรรม ใครเห็น 

จิตตภาวนาน่ะ 

แล้วจิตที่เวียนว่ายตายเกิดในวฏัฏะมืดบอด ท าสมาธิก็ไปติดมนั ท าสมาธิพอมนัเสื่อมก็
เกือบตาย เกือบตาย ไม่มีวาสนาก็ทิง้หมดเลย เหลือแต่เศษ ซากศพ ไม่มีอะไรเป็นชิน้เป็นอนั 

เวลาท าขึน้มา เห็นไหม แม้แต่หลวงปู่ มัน่เวลาท่านอยู่สงบของท่าน เทวดาจากเยอรมนั
เขามาถาม แล้วมาหาหลวงปู่ มัน่ได้อย่างไร 

นัน่น่ะสิ่งที่ว่ามนัสว่างโพลงในใจอนันัน้ส าคญัที่สดุ 

เวลามนัเป็นจริงเป็นจงัขึน้มาไง ถ้าฝึกหดัๆ บวชใจ เมตตาตวัเอง แล้วเมตตาคนอ่ืน 
สงสารตวัเองก่อน สงสารที่เวียนว่ายตายเกิดในวฏัฏะ เห็นไหม บุญกุศลส่งขึน้มาให้เราเกิดเป็น
มนษุย์พบพระพทุธศาสนา มีบุญมากนะ 

กึ่งกลางพระพทุธศาสนา ศาสนาจะเจริญอีกหนหนึง่ ในพระไตรปิฎก พระพทุธเจ้า
พยากรณ์ไว้ แล้วเราเกิดมากึง่กลางพระพทุธศาสนา มีหลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่ ครูบาอาจารย์เรา
มาฟืน้ฟูขึน้มา 

ศาสนา ถ้าไม่มีหลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่ ไม่มีครูบาอาจารย์ทีเ่ป็นเพชรน า้หนึ่งขึน้มาเป็น
เสาหลกัไว้ ศาสนามนัไปไหน มนัธุรกิจทัง้นัน้น่ะ มนัหลอกลวงโลก เอาเงินมาแล้วเอาบุญไป 

แล้วมนับุญจริงหรือเปล่าวะเนี่ย 

แต่เวลาครูบาอาจารยเ์ราไม่เอา เอาหวัใจคน เอาสติปัญญาของคนที่ฉลาดขึน้ 

กาลามสตูร ห้ามเชื่อๆ ห้ามเชื่อใครเทศนาว่าการ ห้ามเชื่อใครชกัจูง ห้ามเชื่อคนจงูจมกู
ทัง้หมด แต่ถ้ามีวาสนานะ เวลาครูบาอาจารยเ์ทศนาว่าการ กเ็ทศน์ทกุองค์น่ะ พระก็เทศน์ทกุ
องค์นัน่แหละ แต่จบัประเดน็สิ ท่านเทศน์ให้เรามัน่คงเข้มแข็งแข็งแรงขึน้หรือท่านเทศน์ให้เรา
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อ่อนแอลงเร่ือยๆ เทศน์ให้เราเป็นวุ้นเลย พ่ึงตวัเองก็ไม่ได้ ท าอะไรก็ไม่เป็น ต้องอาศยัให้เขามา
คอยประคอง เทศน์อย่างนัน้หรือ เทศน์ต้องให้คนฉลาดขึน้ ให้คนมีสติปัญญาขึน้ 

แล้วกาลามสตูร ห้ามเชื่อๆๆ แล้วเราพิจารณาของเรา ท าของเราขึน้มาให้มนัเป็นจริงเป็น
จงัขึน้มา ถ้าเป็นจริงเป็นจงัขึน้มานะ ฟังเทศนรู้์หมดนะ่ ใครหลอก ใครไม่หลอก แล้วฟังธรรมะที่
ฟาดหวักิเลสๆ ก็ฟาดหวักิเลสในใจเรานี่ไง 

ไอ้ที่เขาชกัจูง ไอ้ที่เขาสอพลอนัน่น่ะ นัน่มนัเร่ืองไร้สาระทัง้นัน้น่ะ ใส่บาตรก็ใส่บาตรด้วย
ประเพณีวฒันธรรม จบแล้วเป็นเร่ืองของพระ ไม่ใช่ใส่บาตรแล้วจะตามไปดใูนบาตรว่าของฉัน
อยู่ตรงไหน มนัเป็นเร่ืองไร้สาระทัง้นัน้น่ะ 

ถ้าใส่บาตรๆ ใส่บาตรไปแล้ว ใส่บาตรถึงพระพทุธ พระธรรม พระสงฆ์ รัตนตรัย 
อธิษฐานถึงพระพทุธ พระธรรม พระสงฆ์แล้วใส่บาตรไป ตวัแทนที่มนับิณฑบาตไป เขาจะดี เขา
จะชัว่มนัเร่ืองของเขา แล้วถ้าไปเจอครูบาอาจารย์ที่ดีงาม ของเรามหศัจรรย์ทัง้นัน้น่ะ 

แล้วถ้าเรามีบุญมีกุศล หตูาเราสว่าง เราจะนัง่ลง เอาพระพทุธเจ้าตวัเป็นๆ ในหวัใจของ
เราให้มนัแจ่มแจ้งขึน้มาให้ได้ พทุธะ ผู้ รู้ ผู้ตื่น ผู้เบิกบาน แล้วฝึกหดัปฏิบตัิขึน้มาให้เราเข้มแข็ง 
ให้เราฉลาด อย่าเป็นเหยื่อ เอวงั 


