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พระอาจารย์สงบ มนสฺสนฺโต 

 
ณ วดัป่าสนัติพุทธาราม (วดัป่าเขาแดงใหญ่) ต.หนองกวาง อ.โพธาราม จ.ราชบุรี 

 

ตัง้ใจฟังธรรมะนะ ฟังธรรมเพ่ือหวัใจของตนนะ 

องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าสอนไว้ว่า ให้มีธรรมเป็นที่พ่ึงเถิด 

ธรรมคือธรรมชาติ ธรรมคือเหตแุละผลที่เป็นสจัจะเป็นความจริง เราหาสิง่นีเ้ป็นที่พ่ึงที่
อาศยัไง 

ท าดีได้ดี ท าชัว่ได้ชัว่ 

ฤกษ์ยามนาทีนัน้มนัเป็นเร่ืองของทางโลกเขา เราท าความดีเม่ือไหร่ก็ได้ เวลาเกิด เราล็
อกเวลาไม่ได้ เวลาตาย เราก็ล็อกเวลาไมไ่ด้ แต่เวลาท าคณุงามความดีของเรา มีสติปัญญาของ
เราไง ท าคณุงามความดีเพ่ือหวัใจของตน 

มนัจะทกุข์มนัจะยากขนาดไหน นัน่มนักระแสสงัคม เป็นเร่ืองของสจัจะ เร่ืองของเราเอง 
เราเป็นคนท า เราเป็นคนรู้ ความลบัไม่มีในโลกไง ไปท าความชัว่ไว้ที่ไหน มนัฝังใจทัง้นัน้นะ่ ไป
ท าความชัว่ไว้ที่ไหน มนัพยายามปกปิดไว้ทัง้นัน้นะ่ แต่ถ้าท าคณุงามความดี เขากจ็ะประกาศ
เชิดชกูนัไง เราท าคณุงามความดี เราก็ปกปิดของเราไว้ไง 

ท าดีได้ดี ท าชัว่ได้ชัว่ 

เวลาฝึกหดัปฏิบตัิ นัง่อยู่คนเดยีวทัง้นัน้น่ะ ท าสมาธิหรือท าสมาธิไม่ได้ 

ท าไมต้องท าสมาธิล่ะ 

เพราะมนัเป็นอาหารของใจไง ฟังธรรมๆ กเ็พ่ือความฉลาดของหวัใจของตน มนัพดู
ฉลาดกบัโง่เท่านัน้เอง โง่หรือฉลาด 
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แตเ่วลาถ้าท าความจริงขึน้มานะ มนัเป็นข้อเทจ็จริงไง ถ้าข้อเท็จจริง ถ้ามนัสงบระงบัเข้า
มา โอ้โฮ! โอ้โฮ! เลย ถ้ามนั โอ้โฮ! ขึน้มา สขุอ่ืนใดเท่ากบัจิตสงบไม่มี 

คนเราเกิดมามีกายกบัใจๆ เวลาเราแสวงหา เราแสวงหาเพ่ือปรนเปรอร่างกายนีเ้ท่านัน้ 
เพ่ือบ ารุงบ าเรอมนั บ ารุงบ าเรอมนัแล้วก็ไม่มีวนัพอไง ไม่มีวนัพอเพราะมนัเคยใจไง ใจมนัเคย 
มนัเป็นอย่างนัน้ไง แต่ถ้าเป็นธรรมะๆ เป็นอาหารของใจไง อาหารของใจ มีสติ สอนให้เรามี
สติสมัปชญัญะ มนัจะไม่ไหลไปตามกระแสสงัคม กระแสโลกไง 

กระต่ายตื่นตมู การประชาสมัพนัธ์ๆ การโฆษณาประชาสมัพนัธ์นัน่น่ะหลอก หลอก
ทัง้นัน้น่ะ โน้มน้าว โน้มน้าวให้เราเป็นไปไง 

ถ้ามีสติปัญญา เราท าความเข้าใจว่า ทีเ่ขาโฆษณาประชาสมัพนัธ์นัน่มนัจริงหรือมนัเทจ็ 
แล้วมนัมีข้อเท็จจริงในนัน้เท่าไร แล้วถ้าเรามีข้อเทจ็จริงเท่าไร เออ! มนัเป็นอาชีพ อาชีพหลอก
คน การประชาสมัพนัธ์ไง 

แต่ปากต่อปาก ท าดีได้ดี ท าชัว่ได้ชัว่ เราท าสจัจะความจริงของเรา ถ้าท าสจัจะความจริง
ของเรานะ ให้มนัสงบระงบัเข้ามา อย่าให้มนัฟุ้งเฟ้อเหอ่เหิมทะเยอทะยานจนเกนิไป 

เวลาคิดงานๆ นัน่อีกเร่ืองหนึ่ง เวลาคิดงานๆ คดิให้เต็มที่เลย มีความรู้เท่าไร มี
ประสบการณ์เท่าไร ใช้ขึน้มาเพ่ือประสบการณ์ของชีวติ 

แต่ถ้ามนัจะหาความสขุที่แท้จริงๆ ไง องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าปรารถนารือ้สตัว์
ขนสตัว์ รือ้หวัใจของสตัว์โลกนะ มนัสขุ มนัทกุข์ มนัอยู่ที่หวัใจของคนคนนัน้ไง เรายงัมีชีวิตอยู่นี ่
เรายงัมีความสขุความทกุข์ของเราตลอดเวลา พอเจอเหตกุารณ์อะไรที่มนักระเทือนใจ ขนลกุขน
พองเลย ขนลกุได้เพราะอะไรล่ะ เพราะความรู้สึกภายในทัง้นัน้น่ะ 

แต่เวลาเป็นสจัจะเป็นความจริงขึน้มา ทีเ่ราจะฝึกหดัปฏิบตัิของเราขึน้มานะ ถ้ามนัเป็น
ข้อเท็จจริงขึน้มา พทุธะ ผู้ รู้ ผู้ตื่น ผู้เบิกบาน 

หวัใจที่มนัหลบัใหลๆ เพราะอะไร หลบัใหลเพราะมนักิเลสตณัหาความทะยานอยาก 
เวลาประพฤติปฏิบตัิก็ตะครุบเงา มนัเป็นเงา อาการของจิตทัง้นัน้ มนัเกิดขนัธ์ ๕ ไม่ใช่จิต จิต
ไม่ใช่ขนัธ์ ๕ ขนัธ์ ๕ ความคิด ถ้าขนัธ์ ๕ เป็นเราแน่นอน เวลาความคิดมนัหายไป เราต้องตายส ิ
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ท าไมเดี๋ยวก็คิดได้ เดี๋ยวก็ลืม ลืมก็ตายแล้ว เพราะขนัธ์ ๕ ถ้าเป็นเราไง ถ้าไม่ใช่เรา เออ! ลืม ลืม
เดี๋ยวก็ทบทวน ก็คิดขึน้มาใหม่ ทบทวน 

ขนัธ์ ๕ ไม่ใช่เรา เราไม่ใช่ขนัธ์ ๕ เพราะมนัลืมได้ มนัลืมได้ มนัปลดเปลือ้งได้ แต่โดยมิติ 
โดยการเกิดเป็นมนษุย์มีธาต ุ๔ และขนัธ์ ๕ ขนัธ์ ๕ ที่เราสื่อสารกนันี่ เพราะขนัธ์ ๕ สื่อสารกนั 
แล้วมนัสื่อสาร มนัก็ต้องมีพลงังาน นี่ตวัจิต ถ้าไม่มีพลงังาน ขนัธ์ ๕ มนัไม่คล่องแคล่วหรอก 

อย่างเช่นเด็กๆ อู้ฮู! มนัชดัเจน มนัก าลงัจะเติบโตนะ พอเร่ิมแก่ ลืมแล้ว มนัลืมเลย 
เป็นอลัไซเมอร์เลย คิดไมไ่ด้ คิดไม่เป็นแล้ว 

มนัไม่ใช่เรา แต่มนัเป็นสถานะของความเป็นมนษุย์ไง ถ้าเรามีสติปัญญารู้เท่าทนัมนั เรา
ควบคมุ เราดแูลมนัได้ 

ถ้าควบคมุดแูลมนัได้ องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า สอปุาทิเสสนิพพาน ก็ธาต ุ ๔ 
และขนัธ์ ๕ นี่แหละ ธาต ุ๔ เราใช้ค าว่า “ขนัธ์บริสทุธ์ิ” ไง 

เขาว่า เฮ้ย!มีด้วยหรอวะขนัธ์บริสทุธ์ิ 

เพราะขนัธ์ไม่มีกิเลส นี่ไง ภารา หเว ปญฺจกฺขนฺธา 

ขนัธ์เป็นขนัธมาร ขนัธมารเพราะเรามีพลงังาน พลงังานที่มนัสกปรกไง พลงังานที่มนัไม่
สะอาดไง เวลามนัเข้ามาสู่ขนัธ์ นี่ขนัธมาร มารๆๆ 

แต่ขนัธ์ที่สะอาดบริสทุธ์ิเพราะพลงังานมนับริสทุธ์ิไง พลงังานที่ดีงามไง สอปุาทิเสสนิ
พพาน มีธาต ุ๔ และขนัธ์ ๕ นีไ้ว้สื่อสารกบัโลกธาตนุีเ้ท่านัน้น่ะ ถึงเวลาตาย ทิง้มนัเลย ทิง้ไว้ที่นี ่
พลงังานที่บริสทุธ์ิไปแล้ว 

แต่พลงังานของเรา มารอยู่ตรงนัน้น่ะ มารมนัอยู่ที่พลงังานนัน่ล่ะ 

จิตเดิมแท้ไง จิตเดิมแท้นีผ้่องใส จิตเดิมแท้นีห้มองไปด้วยอปุกิเลส จิตเดิมแท้นีผ้่องใส 
จิตเดิมแท้เป็นผู้ข้ามพ้นกิเลส ถ้ามนัจะข้ามพ้น มนัต้องผ่องใสของมนั มนัต้องมีสติปัญญาของ
มนัไง มีสติปัญญาของมนั แล้วมนัมีสติปัญญามนัเข้ามา 
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เธอจงมีธรรมเป็นที่พ่ึงเถิด 

แล้วธรรมมนัเกิดจากไหน 

ธรรมมนัเกิดจากการประพฤติปฏิบตัิขึน้มา ธรรมมนัเกิดจากประสบการณ์ไง 

แต่ของเราประสบการณ์ เราเป็นโลกียะ เป็นเร่ืองโลกๆ เราก็ตะครุบเงา ขนัธ์ของเรา 
ความรู้ของเรา เรายอดเยี่ยมหมด เวลามนัลืมน่ะ โอ้โฮ! 

เวลาเขาโพกผ้าขาวม้าไว้บนหวัไง แล้วก็หาผ้าขาวม้าในบ้าน หาไม่เจอหรอก โพกไว้ที่หวั 
แล้วหาอยู่นัน่น่ะ หาไม่ได้ 

ใจของตนอยู่กบัเราแท้ๆ เลยล่ะ หาไม่เจอ แล้วเวลาจะหามนัเจอ เห็นไหม เพราะมนั
เป็นมคัโค เป็นทางอนัเอก ทางสายกลางในพระพทุธศาสนา ลทัธิศาสนาอ่ืนไม่มี มนัหวงัแต่พ่ึง
คนอ่ืนไง ล้างบาปก็พระเจ้าบงการ ทกุอย่างสง่ออกหมดเลย แตพ่ระพทุธศาสนาตีกระแสกลบั
เข้าสู่ใจของตวัเองหมดเลย 

แล้วพอเวลาจะเข้าไปสู่ใจของตวั ปัญหามนัเกิด เกิดตรงนี ้

เขาภาวนา เราก็ภาวนา อ้าว! ภาวนาก็นัง่เหมือนกนั กิริยาเหมือนกนั ยืน เดิน นัง่ นอน
เหมือนกนั เวลาเขาท าความชัว่ เขาก็เดินไปท านัน่แหละ เวลาเราเดินจงกรม เราจะเดินหาความ
สงบสขุไง เวลาเดินหาความสงบสขุ โอ้โฮ! มนัดิน้พราดๆ น่ะ ดิน้พราดๆๆ ก็ท าให้เราทกุข์เรา
ยาก เราล าบากเราล าบน ทกุข์ยากไปทัง้นัน้เลย ไหนวา่ปฏิบตัิธรรมแล้วจะมีความสขุ 

สขุตอนที่มนัสงบไง สขุตอนที่มนัสงบ ครูบาอาจารย์ทีท่่านเดินจงกรมนะ เหมือนจะเหาะ 
เหมือนจะลอย มนัลอยไปลอยมาเลย มนัเบาของมนัน่ะ แล้วก็อยากได้อย่างนัน้น่ะ 

อยากได้อย่างนัน้ต้องขยนั ขยนัท าเข้า เดี๋ยวมนัได้ มนัได้เพราะมนัสมเหตสุมผลของมนั 
ธรรมทัง้หลายมาแต่เหต ุ หนึ่งบวกหนึง่เป็นสอง ท าคณุงามความดี ถ้าเป็นความจริงขึน้มาแล้ว
มนัต้องให้บุญกุศลแน่นอนในหวัใจของตน 
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แล้วที่เราฝึกหดัปฏิบตัิขึน้มา ท าความสงบของใจเข้ามา ไม่มีใครสอนได้ ไม่มีใครบอกได้ 
ไม่มีใครท าให้ได้ ไม่มีใครบงัคบัให้เป็นได้ เว้นไว้แต่อปุาทานหมู่ “เหมือนกนัเลย เราเหมือนกนั
เลย โอ๋ย! อย่างนีแ้หละบรรลธุรรมหมดเลย” 

ไม่มีอะไรเป็นชิน้เป็นอนัเลย วฒุิภาวะมนัอ่อนแอไง ที่ไหนมีศรัทธา ที่นัน่มีเหยื่อ เหยื่อ
ทัง้นัน้เลย เหยื่อที่การโฆษณาประชาสมัพนัธ์ เหยื่อ เหยื่อไปติดกบัหมดเลย 

เวลาเขาโฆษณาประชาสมัพนัธ์ เราก็ยิม้ๆ เห็น เม่ือก่อนขึน้ป้ายกนัเลย ก าหนดวนัเลย 
จะเข้าฌานสมาบตัินัน่น่ะ 

นัน่มนัป้าย มนัเข้าจริงได้หรือวะ 

ครูบาอาจารย์ของเรานะ อยู่ในป่าในเขา ท่านมีความสงบสขุของท่าน 

ไอ้นี่ โอ้โฮ! โฆษณาขึน้มานะ มวลชนเขาไปมากมาย ทกุคนมาเชิดชูบูชา มนัจะสงบที่
ไหน 

มนัมนีะ มีครูบาอาจารย์ที่ดงัมากเลย เวลาเข้าไปอยูใ่นโลงศพ เข้าฌานสมาบตัิ เขาส่ง
อาหารทางท่อนัน่น่ะ เขาท ากนั โอ้โฮ! ลึกลบัซบัซ้อน ไอ้เหยื่อนี่ชอบ ชอบดลูะคร ชอบไปวดั ให้
พระเล่นละครให้ด ูชอบ ชอบละคร แต่ความจริงมนัไม่ชอบ 

ถ้าความจริง เงียบ สงดั วิเวก ไม่มีสิ่งใดเลย หวัใจสงบสขุมนัต้องการอย่างนี ้ ต้องการ
ความสงบสงดัไง 

แล้วใครมาวดันีไ้ง “โอ้โฮ! ที่นี่ยอดเยี่ยมมากเลย โอ้โฮ! มนัสงบมากเลย” 

มึงน่ะตวัท าให้เสียงดงั ไอ้ทีช่มเขานัน่แหละ มึงไม่ต้องชม มึงเก็บไว้ในใจ 

“โอ้โฮ! ที่นี่ยอดเยี่ยมเลย กฎกติกาแน่หมดเลย” 

มนัน่ะคือตวัป่วน มนัจะป่วนมึงแล้วแหละ 

ที่ไหนสงบสขุ มองด้วยสายตา เรารู้แล้ว เก็บไว้ในใจ แล้วเราอย่าท าให้มนักระเพ่ือม 
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“โอ้โฮ! ที่นี่มนัดีมากเลย มนัสงบสขุ” 

มึงกระพืออยู่นัน่อยู่คนเดียว มึงจะบ้า ไม่ต้องไปชม เก็บไว้ในใจเป็นประสบการณ์ของ
ชีวิต ที่ไหนดีที่ไหนชัว่มนัรู้ของมนัทัง้นัน้น่ะ 

แล้วไอ้ที่ว่าชื่นชมๆ ไล่ออกไปหมดแล้วล่ะ 

ที่นี่สงบ เลยไม่มีใครท า มนัท าคนเดียว มนัเด่นไง มนัอยากท าไง มนัอยากโชว์ออฟไง 
มนัเร่ืองไร้สาระ 

เร่ืองจริงๆ เร่ืองหาความสขุสงบในใจของตน อ่ิมเอิบ อบอุ่น เวิง้ว้าง มหศัจรรย์ เรา
ต้องการตรงนี ้แต่เร่ิมต้นมา มาจากโลก 

ท างานมากระหืดกระหอบเลย แล้วกจ็ะมาวดัแล้ว จะก าหนดพทุโธแล้ว แล้วจะท าความ
สงบแล้ว ไม่สงบสกัที มนัวิตกมนักงัวลไปทัง้นัน้น่ะ 

เวลาถ้ามนัเป็นสจัจะความจริงนะ เวลาที่ค าว่า “บรรลธุรรม” สกักายทิฏฐิ วิจิกจิฉา 
สีลพัพตปรามาส มนัจะสกักายทิฏฐิทีเ่ห็นผิด เห็นผิดในใจของตนน่ะ มนัขาดไป แล้วมนัไม่มีการ
ลบูการคล า ถ้ามนัข้อเท็จจริงขึน้มา ใจมนัเปล่ียนจากบุคคลคนหนึ่งเป็นอีกคนคนหนึง่เลย แล้ว
ถ้าเป็นอีกคนคนนัน้ คนที่มีสติปัญญาที่เขารอบคอบของเขา เขาจะบ้าบอคอแตกกระพือเห่อ
เหิมอย่างนัน้หรือ มนัเป็นไปไม่ได้ ถ้ามนัเป็น มนักเ็ป็นกิเลสทัง้นัน้นะ่ อ้างธรรมะ เล่นลิเกละคร
ให้ฆราวาสเขาด ู

ไอ้เราก็ชอบดลูะครอย่างนัน้น่ะ ไม่ต้องไปที่วดัให้มนัเสียตงัค์หรอก เสียเวลาด้วย ทีวีก็มี 
ทวิภพ ชาติภพ โอ้โฮ! ร้อยแปดพนัเก้า ตอนนีน้ะ ถ้าหนงัไทยก็หนงัผีทัง้นัน้น่ะ หนงัผี คนไทย
ชอบด ู

เรามองโลกไง โลกกบัธรรม 

ครูบาอาจารย์นะ ใบไม้ตกใบเดียว นัน่กเ็ป็นธรรมแล้ว มนัหลดุจากขัว้แล้ว มนัหมด
อายขุยัของมนัแล้ว 

แล้วอารมณ์เราเกิดดบัๆๆ เม่ือไหร่มนัจะหมดอายขุยัสกัที 
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ไม่มีทางได้หมดหรอก เพราะนัน่คือพลงังาน แล้วมนัสกปรกด้วย มนัสกปรกด้วยอวิชชา 
สกปรกไปด้วยความหลงใหล แล้วเข้าข้างตวัเอง หลงไง หลงในจุดยืนของตน หลงในความเห็น
ของตน หลงดลูิเกละครทีเ่ขาแสดงให้ด ูเขาชอบดลูะครลิเกอย่างนี ้เอาความจริงไม่มี 

ถ้าเป็นความจริง ปัจจตัตงั สนัทิฏฐิโก ใครสร้างให้ใครไม่ได้ มนัจะเป็นข้อเทจ็จริงใน
หวัใจดวงนี ้ ถ้าเป็นข้อเท็จจริงหวัใจดวงนีน้ะ นี่ไง มนัถึงชื่นชมพระพทุธศาสนาไง มนัถงึชื่นชม
องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าไง ปัญญาคณุ เมตตาคณุขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธ
เจ้ามหศัจรรย์มาก 

แล้วเวลาครูบาอาจารย์ที่ฝึกหดัปฏิบตัิขึน้มา หลวงตาพระมหาบวัเวลาสิน้กิเลส ท่าน
กราบแล้วกราบเล่าๆ กราบองค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้าไง เพราะมนัลึกลบัซบัซ้อนในหวัใจ
ขนาดนัน้ “รู้ได้อย่างไรๆ” เวลาท่านร าพึงในใจไง “รู้ได้อย่างไรๆ แล้วเอามาสอนได้อย่างไร” แล้ว
ตวัเองเวลาเป็นจริงขึน้มา 

ไอ้ของเราบรรลธุรรม จ ามาหมดเลย แล้วเวลามนัฟ่ันเฟือนนะ ฟ่ันเฟือนนะ เวลามนั
จินตนาการไปมนัออกนอกขอบเขตไง 

“โอ้โฮ! พระพทุธเจ้าสู้เราไม่ได้ ปัญญาเรากว้างขวางกว่า” 

โอ๋ย! มึงจะบ้าแล้วนะน่ะ ไอ้คนใกล้บ้ามนัจินตนาการไม่มีขอบเขตไปตลอด ไม่มีสิ่งใด
เป็นที่ตรวจสอบ สิ่งใดเป็นทีย่ึดเหนีย่ว 

ธรรมและวินยัไม่ขดัและไม่แย้งกนั ครูบาอาจารย์ของเราแต่ละองค์ไง จิตใจที่สงูกว่าดงึ
จิตใจที่ต ่ากว่า คู่ที่ ๑ คู่ที่ ๒ คู่ที่ ๓ คู่ที่ ๔ 

คู่ที่ ๒ ก็เหนือกว่าคู่ที่ ๑ คู่ที่ ๓ ก็เหนือกว่าคู่ที ่๒ คู่ที่ ๔ ก็เหนือกว่าคู่ที่ ๓ แล้วถ้าไปถงึคู่
ที่ ๔ เสมอกนัหมด เหมือนกนัหมด เป็นอนัเดียวกนัหมด 

จิตใจทีเ่ขาดึงกนั เขาพยายามขวนขวายกนั หลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่ท่านท าของท่าน
ขึน้มา ให้หมู่คณะพยายามเกือ้กูลกนั เกือ้กูลกนัด้วยสติด้วยปัญญา 
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เกือ้กูลแล้ว คนที่เขาเป็นจริงขึน้มาแล้วเขารู้ บอกมนัไม่ได้หรอก ยิ่งบอกมนัยิ่งค้าน ยิง่
บอกมนัยิ่งล าบาก ต้องตีววักระทบคราด บอกไปให้เขาได้ระลึกได้ บอกให้เขาช็อก บอกให้เขา
ตกใจ เอ๊อะ! เอ๊อะ! เฮ้ย! อย่างนีกู้ไม่รู้นะ เฮ้ย! อย่างนีมี้ด้วยหรือวะ 

มีสิ เพราะมึงไม่รู้ไง 

แต่ถ้าเขารู้แล้ว พอครูบาอาจารย์พดู ใช่ ใช ่ องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าพยากรณ์ 
พระปฏิบตัิก็เป็นแบบนี ้

แล้วเวลาผู้ใดฝึกหดัปฏิบตัิขึน้มามนัขดัมนัข้อง เวลาออกพรรษาแล้ว กฐินแล้ว ในพรรษา
ฝึกหดัปฏิบตัิสู้กบักิเลสทัง้ ๓ เดือน ออกพรรษาแล้วก็ตะเกียกตะกายจะไปเฝา้องค์สมเดจ็พระ
สมัมาสมัพทุธเจ้า แล้วอินเดียมนักว้างขนาดไหน แว่นแคว้นขนาดไหน กว่าจะเดินไปเฝา้องค์
สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า ให้องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าแก้ไขให้ไง 

แต่ถ้าเป็นองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้านะ พทุธกจิ ๕ เช้าเล็งญาณ ผู้ที่มีวาสนา แต่
เขาอายสุัน้ เขาจะหมดโอกาส เวลาไปสอนนะ เหยียดและคู้ ไปที่ไหนได้หมด ถึงหมด ด้วย
อ านาจธรรมในหวัใจขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า 

เวลาองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าจะไปโปรดสตัว์ จะไปแก้ไข ถ้ามีอ านาจวาสนา 
เพราะท่านดวูาสนา แต่ไอ้ผู้ที่ฝึกหดัปฏิบตัิ พระโดยทัว่ไป ทกุคนก็จะไปเฝา้องค์สมเด็จพระ
สมัมาสมัพทุธเจ้า ท าอย่างไรองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าจะให้ธรรม ให้สจัธรรม ให้ฝึกหดั
ขึน้มาให้เป็นปัจจตัตงั เป็นสนัทิฏฐิโก เป็นสมบตัิของเขา 

เขาฝึกหดัขึน้มาโดยหวัใจของเขา มนัต้องเป็นสมบตัิของเขา มนัต้องเป็นปัจจตัตงั เป็น
สนัทิฏฐิโกในหวัใจของเขา ด้วยอ านาจวาสนาขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า ร่มโพธ์ิร่ม
ไทรคุ้มครองดแูลเขา ให้สืบต่อต่อเนื่องกนัไปไง ฝึกหดัปฏิบตัิขึน้มาให้ตามข้อเท็จจริงอนันัน้ไง 

ไม่ใช่ลิเก ไม่ใช่ละคร ไม่ใช่ประชาสมัพนัธ์ ลวงโลก หลอกลวงไอ้พวกโง่ๆ ไอ้พวกเหยื่อไป
เป็นเหยื่อของเขา เอวงั 


