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 เวลาเราคุยเร่ืองธรรมะ เร่ืองภาคปฏิบติั หรือเร่ืองอะไรน่ี อยา่งเช่นหนงัสือท่ีเอามาดูกนั 
เห็นไหม หนงัสือท่ีเอามาดูกนั เวลาบอกวา่ผดิอยา่งนั้น ผดิอยา่งนั้น ผดิอยา่งนั้น.. มนัผดิตรงไหน
ล่ะ? อยา่งเช่นหนงัสือท่ีเราเอามาอ่านกนั ท่ีแบบว่าอยา่งเช่นหลวงปู่ขาวบอกวา่ท่านพิจารณาเป็น
ตน้ขา้ว เป็นอะไรน่ี แลว้อีกองคห์น่ึงท่ีวา่พิจารณาเป็นตน้นั้นตน้น้ี เพราะมนัเป็นความจ ามาใช่
ไหม? ถึงวา่มนัเป็นความจ า มนัเป็นแบบวา่วติกวิจาร  

หมายถึงวา่มนัไดข้อ้มูลเดิมมนักแ็บบวา่วปัิสสนึก คือวปัิสสนาแลว้มนัจะตามไป ความมัน่
ความหมายไง เป็นวปัิสสนา เป็นความมัน่ความหมาย แลว้มีอยูค่  าหน่ึงใช่ไหม ท่ีเราบอกวา่อาจารย์
มหาบวัฟังเทปแลว้บอกว่า “เอาของเราไปทั้งนั้นเลย เอาของเราไปทั้งนั้นเลย” 

ค าวา่เอาของเราไปทั้งนั้นเลย น่ีมนักต็อ้งเหมือนกนัสิ จริงไหม? น่ีแลว้เด๋ียวจะเขา้มาตรงน้ี 
น่ีมนัจะไม่เหมือนกนัเลย เห็นไหม ใหเ้อาหนงัสือท่ีวา่น่ีนะ กบัพิจารณาจิตมาเทียบกนัสิ เราถึงได้
บอกวา่อาจารยม์หาบวัฟังพิจารณาท่ีเอาเทปไปฟัง อาจารยม์หาบวักต็อ้งงงเหมือนกนั แลว้ท่ีเรา
อ่านน่ีเขากต็อ้งงงเหมือนกนั เขาเรียกวา่มนัเป็นสมบติัส่วนตนไง เป็นวิทยานิพนธ์ท่ีใครเป็นคน
แต่งไง มนัจะไม่เหมือนกนั แต่ผูท่ี้ท าวทิยานิพนธ์ส่งแลว้มนัจะจบปริญญาเหมือนกนั มนัจะเป็น
ดอกเตอร์เหมือนกนัใช่ไหม? คือวา่ผลมนัจะเหมือนกนัไง  

ค าวา่ผลเหมือนกนัหมายถึงวา่ ท่ีเราบอกหมอไปถามเรา เห็นไหม วา่ไปถามอาจารยม์หา
บวัวา่ “ละขนัธ์ ๕ ละอยา่งไร?” เราบอกวา่อาจารยจ์ะไม่ตอบเองหรอก เพราะอะไร? เอง็เป็นหมอ 
เอง็เป็นคฤหสัถ ์เป็นไปไม่ไดห้รอก ละขนัธ์ ๕ ตอ้งเป็นพระอนาคามี จริงไหม?  

เราพดูไวแ้ลว้ใช่ไหมวา่ละขนัธ์ ๕ คือพระอนาคามี หมอน่ีมนัไม่เช่ือหรอก มนันัง่คุยกบัเรา 
๒ วนันะ ใหเ้ราอธิบายเร่ืองสักกายทิฏฐิ ท่ีวา่กายไม่มีในเรา เราไม่มีในกายไง เวทนาไม่มีในเรา เรา
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ไม่มีในเวทนาไง เห็นไหม อนัน้ีอาจารยก์อ็ธิบายถูกเหมือนกนั ไม่คา้นเลยนะ ขนัธ์นอก ขนัธ์ในไง 
เอาพิจารณาจิตตวัน้ีมาเปิดดูกนัสิ  

แลว้น่ีถา้ขนัธ์นอกขาดออกไปแลว้ แต่เวลาขนัธ์ เวลาท่ีวา่ไปสวรรค ์ท่ีวา่เราน่ีไปสวรรคไ์ด้
หรือไม่ได ้ เราบอกวา่ฉีกตัว๋เคร่ืองบินท้ิง ฉีกตัว๋ท่ีเดินทางท้ิง เราจองตัว๋ไวแ้ลว้เราฉีกท้ิง เราจะไป
ไหนไม่ไดเ้ลยเพราะเราไม่มีตัว๋เดินทาง ขนัธ์หลุดออกจากใจแลว้นะ ใจน้ีเป็นหน่ึงเดียว ใจน้ีเป็น
พรหม สวรรคก์ไ็ม่มี ตดักามภพไง ตดักามภพน่ีฉีกตรงน้ี ฉีกตัว๋ท้ิงไง  

อนัน้ีท่านถึงบอกวา่ “ถา้ละขนัธ์ ๕ จริงๆ คือละขนัธ์ท่ีจิตถึงจะเป็นพระอนาคามี” แต่ถา้
เป็นโสดาบนันะ ท่ีวา่สักกายทิฏฐิน่ี เพราะพิจารณากายไง ไม่ไดพ้ิจารณาจิต ฉะนั้น ท่านบอกวา่
ภาคปริยติัพดูวา่สักกายทิฏฐิ ๒๐ ละขนัธ์นอก ทีน้ีท่านบอกการพิจารณากาย น่ีท่านพิจารณากายไง 
พิจารณาเวทนาไง พิจารณากายแลว้พิจารณาธาตุขนัธ์ แลว้ค่อยพิจารณาอสุภะ เห็นไหม อสุภะคือ
ตวัขนัธ์ในไง แลว้ละตรงน้ีท่านถึงบอกวา่  

“ถา้ละตรงน้ี ภาคปฏิบติัตวัน้ีถึงจะเป็นละขนัธ์ ๕ จริง” ละขนัธ์ ๕ จากหวัใจไง ละขนัธ์
ของจิตไง กายกบัจิตไง เห็นไหม ขนัธ์.. เวทนานอก เวทนาใน เวทนาในเวทนา วญิญาณนอก 
วญิญาณใน วญิญาณในวิญญาณ น่ีมนัถึงวา่กายนอก กายใน กายในกาย กายของจิต น่ีอนัน้ีท่ีวา่ 
ท่านบอกวา่เราน่ีจ  าของท่านมาทั้งหมดเลย เอาของเราไปทั้งหมดเลย เอาของผูใ้หญ่นะ  

อยา่งเช่นกษตัริยน่ี์ พระเจา้แผน่ดิน งานของพระเจา้แผน่ดินขนาดไหน? ความรับผดิชอบ
ของพระเจา้แผน่ดินขนาดไหน? แลว้ใครจะรับภาระนั้นมาขนาดไหน? กบัเอาของพวกคนทุกข ์
คนจนเลก็ๆ น่ีต่างกนั ค  าวา่เอาของท่านมาทั้งหมดน่ีเอาอะไรมา? ค  าน้ีมนัเป็นค าท่ีสูงมาก แต่คน
ตีความไม่ออกไง แลว้ถา้เป็นการเอามา มนัตอ้งแบบวา่ตอ้งก๊อบป้ีมาเลย แต่ท าไมอนัน้ีไม่
เหมือนกนั เอามาหรือเปล่า? แต่ท าไมใชค้  าน้ีล่ะ? ค  าวา่ “เอาของเรามาทั้งหมดเลย” 

เอามาทั้งหมดเลยน่ี เอาเน้ือหาสาระมาหรือเอาเหตุมา.. น่ีคือเหตุนะ ถา้อยา่งพวกเราจ ากนั
มามนัตอ้งเอาเหตุมาพดูใช่ไหม? น่ีเป็นอยา่งนั้นๆๆ อยา่งเช่นเราเห็นรถชนกนัไง เราฟังเขาเล่าวา่
รถชนกนัเราจะบอกเลย คนนั้นเล่ามา เราจ าแต่ค  าท่ีเขาเล่ามาทั้งนั้นเลย แต่คนท่ีเห็นรถชนกนัมนั
จะบอกเลย รถคนันั้นชนทางซา้ยนะ มนัหมุนต้ิวไปทางขวานะ มนัไปตกหลุดออกมาอยา่งนั้นๆ 
พดูไดห้มดเลย ใครถามถึงกอ็ธิบายไดอี้กนะ เพราะมนัเห็นภาพน่ีอธิบายไดห้มดเลย 
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น่ีความเห็นจริงไง ถา้เอาของเรามา จ  ามามนัตอ้งก๊อบป้ีอยา่งน้ีเลย แลว้เอง็กถ็ามวา่ท าไม
มนัเหมือนกนัเลย ทั้งๆ ท่ีเดือนธนัวาคมใช่ไหม? เดือนธนัวาคม อนัน้ีเราพดูตั้งแต่ไหน? น้ีพดูถึงวา่
อนัน้ีท่ีเอามามนัควรจะคิดแต่เราไม่ไดคิ้ดกนัไง เราพดูน้ีเพื่อจะลดเครดิตเราลงต่างหาก วา่อนัน้ี
อาจารยพ์ดูอยา่งน้ีๆ แต่ถา้ความจริงแลว้ลองสิ เอามามนัตอ้งเหมือนกนัสิ  

ทีน้ีไออ้ยา่งน้ีน่ีประเดน็หน่ึง ประเดน็ท่ีพดูใหไ้ดคิ้ดไง ไอค้  าพดูของท่านน่ีท่านขนาดไหน? 
ท่านพดูออกมาขนาดไหน? ค าวา่ “เอาของเราไปทั้งหมดเลย” ทีน้ีเราจะมายนัวา่เอาแต่เน้ือหาสาระ
หรือเอาท่ีวา่ระดบั แต่ถา้เอามาน่ีมนัจะยนัตรงน้ี ยนัตรงน้ีวา่ตอ้งก๊อบป้ีเขามา แต่น่ีไม่ไดก๊้อบป้ีมา
เลย เป็นเร่ืองต่างหากแลว้ท่านเอาไปฟังท่านถึงบอกวา่ “พิจารณาจิตอนัน้ีแปลกมาก” เพราะอะไร? 
เพราะเป็นสมบติัส่วนตน สมบติัท่ีท ามามนักเ็ลยเป็นความถนดัไง  

ความถนดันะ อยา่งเช่นการท าสัญญา เห็นไหม ขอ้ตกลงไง ท่ีวา่ขอ้ตกลงก่อนยงัไม่เซ็น
สัญญาไง น่ีขนัธ์นอก เป็นขอ้ตกลงวา่จะประมูลโครงการน้ี ขอ้ตกลง เห็นไหม MOU ขอ้ตกลง 
MOU น่ีขนัธ์นอก มนัเป็นขอ้ตกลงภายนอก ขอ้ตกลงวา่จะท ากนั ขอ้ตกลงนั้นเป็นสัญญาแลว้ แต่
ยงัไม่ไดเ้ป็นสัญญา การเซ็นไง  

น่ีขนัธ์นอก ถา้พิจารณากายมนัปล่อยเหมือนกนั แต่มนัไม่เห็นสภาวะแบบน้ีไง แต่ถา้เห็น
สภาวะ.. เพราะเราพิจารณาเป็นพิจารณาขนัธ์เลย พิจารณาขนัธ์ ๕ พิจารณากายน่ีเป็นขนัธ์เลย แลว้
มนัปล่อยกายในขนัธ์เลย ขนัธ์กบักายปล่อยออกจากกนั แลว้หลุดออกไป แลว้มาครบวงจร ครบ
สักกายทิฏฐิ ๒๐ พอดีเลย มนัเขา้กบัหลกัเด๊ียะเลย แต่ถา้พิจารณาทางอ่ืนนะ ถึงบอกวา่อาจารยพ์ดู
ใชค้  าน้ีนะ ในหนงัสือน้ีบอกวา่  

“ภาคปริยติัวา่อยา่งน้ี.. ภาคปฏิบติั ถา้ละขนัธ์ ๕ ควรจะเป็นอนาคามี” 

จริง! ถา้คนพิจารณาอยา่งนั้นมาก่อนไง คือวา่อยา่งตามปกติมนัตอ้งมี MOU มาก่อนจริง
ไหม? ตามโครงการ แต่น่ีเป็นการภาคปฏิบติัไม่มี MOU ไปถึงกค็วกัตงัคซ้ื์อเลย มนัเลยผา่น
ขั้นตอนนั้นเขา้มา แต่ตามทฤษฎีมนัมีใช่ไหม? ตามทฤษฎีตอ้งมี MOU ก่อน แลว้ค่อยมาดูโครงการ 
แลว้ค่อยประมูลตามเน้ือหาสาระ จริงไหม? แต่ถา้เราสร้างบา้น เราไม่ตอ้งมี MOU หรอก เพราะวา่
เรา ๒ คนเป็นคนสร้าง ช่างกบัเจา้ของงานตกลงกนัเอาเลย ภาคปฏิบติัเป็นแบบนั้นไง 
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ทีน้ีถา้ตามหลกัการแลว้มนัมาอยา่งนั้นตามทฤษฎี แลว้ตามหลกัการน้ี ตาม MOU น้ีมนัอยู่
ในพระไตรปิฎกไง ทีน้ีปริยติัไปเรียนตรงนั้นมากต็อ้งวา่เรียนตามน้ีมาไง ทีน้ีเพียงแต่วา่สมบติัของ
คนท่ีเดินตามแนวน้ีมามนัเขา้กบัหลกัการอนัน้ี มนัอธิบายหลกัการอนัน้ีไดทุ้กขั้นตอนเลย แต่ใน
ภาคปฏิบติัของพระปฏิบติัทัว่ไป ปฏิบติัมาไม่เขา้หลกัการน้ีไง ไม่เขา้หลกัการแต่พระพุทธเจา้บอก
เลย “กรรมฐาน ๔๐ หอ้ง” กรรมฐาน ๔๐ หอ้งอนัไหนกไ็ด ้เขา้ไปถึงแลว้จะถึงจุดเหมือนกนั 

อนัน้ีกเ็หมือนกนั การปฏิบติัของแนวทางบุคคลไม่เหมือนกนั ถึงไดก้ลา้พดูตลอดเวลาวา่
สมบติัส่วนตนไม่เหมือนกนั แลว้การปฏิบติัออกมาแลว้ตอ้งดูตรงน้ีไงวา่ของใครๆ ถา้ซ ้ ากนัแลว้
ตอ้งถือวา่อนัน้ีมนัก๊อบป้ี ตอ้งมีการตรวจสอบกนัก่อน ถึงบอกอนัน้ีไม่เช่ือ เห็นไหม แต่ถา้อยา่งน้ี
แลว้น่ีสมบติัส่วนตน แลว้พิจารณาจิตน้ีสมบติัส่วนตน แต่ถา้ลงไปแลว้มนัถึงจะเขา้มากบั
พระไตรปิฎกเป๊ียะเลย  

ขนัธ์นอก ขนัธ์ใน ขนัธ์ของจิต ขนัธ์ท่ียอ่ยสลาย ฟังสิงงตายเลย เราเอาโครงการอะไรมาดูก็
แลว้แต่เราวางไว ้ แลว้เราฉีกโครงการนั้นท้ิงไป แต่เราเห็นภาพนั้นใช่ไหม? เราเห็นภาพ หนงัสือ
สัญญาน่ี เราเห็นสัญญาอยูแ่ลว้เราจ าขอ้มูลหนงัสือสัญญาได ้ ตวัหนงัสือสัญญาไม่มี หายไปแลว้
เพราะเราฉีกท้ิงไปหมดเลย แลว้ความจ านั้นมีไหม? มี  

ขนัธ์ขา้งนอกกบัสัญญาเป็นตวัสัญญา ฉีกท้ิงออกไปหมดแลว้ ละออกไดห้มด ความจ าใน
สัญญานั้นรวมลงไปไง ถึงบอกวา่ท าไมคนเกิดแลว้ถึงระลึกชาติไม่ไดไ้ง ท าไมคนตาย คนชาติ
ไหนๆ ถึงจ าไม่ไดไ้ง เพราะสัญญาเดิมมนัยอ่ยสลายลงมาเป็นความเห็นท่ีเราเห็นสัญญาแลว้เราฉีก
ไป สัญญาฉีกไปคือขนัธ์ท่ีมนัหมุนน่ีเราคิดได้ๆ  แต่ตวัอวชิชามนัคิดไม่ไดไ้ง  

อวชฺิชาปจฺจยา สงฺขารา สงฺขารปจฺจยา วญฺิญาณ  วญฺิ าณปจฺจยา นามรูป  มนัเป็นขนัธ์
เหมือนกนั ถา้คิดแลว้เหมือนขนัธ์ ๕ เลย แต่ขนัธ์ ๕ อนัละเอียด ละเอียดไม่ใช่ขนัธ์อนัน้ีไง มนัเป็น
ปัจจยาการอนัเดียวกนัไง มนัเป็นปัจจยาการอนัเดียวกนั มนัถึงไม่ใช่ตวัขนัธ์ มนัถึงวา่เป็นขนัธ์
นอก มนัถึงวา่ขนัธ์ของจิตไง ถึงจิตกบัขนัธ์น้ีไม่ใช่อนัเดียวกนั จิตเป็นจิต ขนัธ์เป็นขนัธ์ น่ีมนัยอ่ย
สลายออกไปตรงนั้นอีกทีหน่ึง  

ทีน้ีตรงน้ีมนัถึงบอกวา่ ไอท่ี้วา่ผา่นเขา้มาๆ ถึงบอกวา่ละขนัธ์ ๕ ถึงเป็นอนาคามีเดด็ขาด! 
ไม่เถียง ไม่คา้นเลย ลงเหมือนกนัหมด แต่การเขา้มาน่ีเป็นสมบติัของใครของมนั อนัน้ีชวัร์มากๆ 
เลย ถึงไดก้ลา้ยนืยนั กลา้ยนืยนัเลยวา่ท่านรู้.. ฟังเป็นเดือนไง งงเหมือนกนั แต่อนัน้ีนะ อยา่งเช่น
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พิจารณากายๆๆ น่ีเรากไ็ม่งง พิจารณากายแลว้จิตเรากไ็ม่งง พิจารณาจิตๆๆ เรากไ็ม่งง เพราะวา่เรา
เดินช่วงน้ี ถึงบอกวา่อุภโตสงฆไ์ง สงฆ ์๒ ฝ่าย  

น่ีกเ็หมือนกนั ระหวา่งกายกบัจิต ๒ ฝ่าย คนได ้๒ ฝ่าย อนัน้ีมนัถึงคนได ้๒ ฝ่าย มนัถึงวา่
หมุนไดแ้ลว้เขา้ใจ แลว้ไม่ใช่เขา้ใจตรงน้ี ถึงไดพ้ดูเม่ือวานเร่ืองขณะจิตไง ขณะจิต.. ไม่ใช่วา่พดู
ขณะจิต พดูอาการของจิตท่ีเป็นไป ขณะท่ีเป็นจะรู้ คนเป็นพดูทีเดียวรู้หมดเลย รู้หมด ทีน้ีถึงวา่
ท่านอธิบายถูก อธิบายเร่ืองลูบคล า สีลพัพตปรามาส เห็นไหม เพราะมนัละเขา้มา  

ทีน้ีมนัละ MOU เขา้มา MOU น้ีมนัเป็นสัญญาขา้งนอก มนัไม่เห็นสภาพความเป็นจริง
ขณะท่ีวา่ขาดปัจจตัตงัไง ขาดท่ีวา่ขณะท่ีขาดมนัเป็นขนัธ์ในไง เพราะเวลาพิจารณาขนัธ์จะเห็น
ขนัธ์ใน แต่ถา้เราพิจารณาขนัธ์เขา้มา เราฉีกมาเป็นชั้นๆ นะมนัจะตรงเป๊ียะ พอตรงเป๊ียะแลว้ ไอ้
ปริยติันั้นไม่เถียงกนัเลย  

ฉะนั้น อนัน้ีถา้คนไม่ไดผ้า่นตรงน้ีมา ถึงไดบ้อกวา่อนัน้ีจ  ามาไง เพราะมนัไปเขา้กบัปริยติั
หมด นอ้ยมากท่ีเราภาวนาแลว้จะเขา้ปริยติัพอดีๆๆ นอ้ยมาก มนัจะแบบวา่....ไป แลว้อธิบายทีหลงั 
ยอ้นกลบั อธิบายแบบยอ้นกลบั ถา้ยอ้นกลบัมาอธิบายรู้เร่ือง แต่ขณะไปน้ีไม่รู้เร่ือง มนัจะไป
เร่ือยๆๆ เลย แต่เราตอ้งครบวงรอบดว้ยถึงจะกลบัมาอธิบายได ้ 

ฉะนั้นละขนัธ์ ๕ ถึงเป็นอยา่งนั้นจริงๆ ละขนัธ์ ๕ นะ แต่เป็นขนัธ์ ๕ ภายใน ขนัธ์ ๕ จริง 
แต่ละสักกายทิฏฐิน้ีเป็นขนัธ์ของกายไง เป็นจิตท่ีอุปาทานในกาย จิตท่ีอุปาทาน ถา้ละอุปาทานใน
กายนั้นสกิทาคามี ท่านบอกสกิทาคามีไม่ตอ้งพดูกนัเลย เพราะไม่ไดล้ะสังโยชนเ์ลย เห็นไหม ละ
อุปาทานตรงน้ี ละอุปาทานน้ีมนัไปหมายท่ีกายไง ฉะนั้น ผูท่ี้พิจารณากายแลว้ท าไมจิตมนัถอน
ล่ะ?  

กิเลสอยูท่ี่จิตไม่ไดอ้ยูท่ี่กาย แต่พิจารณากายท าไมกิเลสมนัถอนล่ะ? ตอ้งเป็นกายในไง เป็น
กายปัจจตัตงัท่ีตาธรรมเห็นไง ท่ีจิตเห็นจากภายใน เห็นจากมรรคอริยสัจจงั ไม่ไดเ้ห็นดว้ยตาเน้ือ 
ตาเน้ือเห็นกายนอก น้ีเป็นกายนอก กายนอกจิตออกไปสัมผสัขา้งนอก แลว้ปล่อยหดตวัเขา้มา หด
ตวัเขา้มาเป็นตวัของตวัเองไง 

สมมุติเราจะท างาน เราจะอาบน ้า เราไม่ไดอ้าบน ้า เราใหลู้ก หลาน เหลน อาบน ้า เรากม็าดู
เขาวา่อาบน ้า เราเขา้ใจวา่เราอาบน ้าแลว้ไง เราดูนะ เห็นวา่เราใหลู้กใหห้ลานเราหรือใครกแ็ลว้แต่
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อาบน ้าขา้งนอกแลว้กม็อง มนักเ็หมือนกบัเราอาบน ้ าเพราะเราเห็นภาพอาบน ้า แต่ถา้เราอาบน ้าเอง
กคื็อเราอาบน ้าเอง การเห็นวา่เขาอาบน ้า เห็นไหม ลูกหลานเราน่ีมนัความรู้สึกเราไง ลูกหลานเรา
ตวัสกปรกอาบน ้า แหม.. อาบแลว้มนัสดช่ืนนะ 

เห็นกายขา้งนอกแลว้ปล่อยวางเขา้มากมี็ความสุขอยา่งน้ี แต่ถา้เราอาบน ้าเองเม่ือไหร่ 
เพราะความอาบน ้าเยน็ น ้าเยน็มนักระทบถึงผวิหนงัมนัมีความสุข มนัมีความเยน็ใจ น่ีคือการ
วปัิสสนากายใน น่ีกาย แลว้จิตมนัจะปล่อย เพราะมนัความรู้สึกท่ีกระทบเยน็ไง แต่ดูขา้งนอกมนัก็
กระทบ มนัเป็นความรู้สึก เห็นไหม แต่ขา้งนอกมนัไม่กระทบเยน็แบบโดนผวิหนงัไง 

เหมือนกบัเราดูคนอ่ืนบาดเจบ็ แลว้เราไปบาดเจบ็เองน่ีต่างกนั คนอ่ืนบาดเจบ็จะเห็นวา่
โอโ้ฮ.. บาดเจบ็มาแลว้สยดสยอง แต่ถา้เราบาดเจบ็เองน่ีสยดสยองดว้ยแลว้กช็็อกดว้ย เจบ็ปวดดว้ย 
น่ีพิจารณากายใน แลว้จิตมนัถอนเขา้มา อนัน้ีถึงวา่พอถอนเขา้มาป๊ับ ถึงบอกวา่มนัถอน มนัตดักาย
เขา้มา แต่มนัยงัไม่ตดัขนัธ์ของจิตไง ถา้ละขนัธ์ ๕ ไดจ้ริงๆ ตอ้งอนาคามี ไม่เถียงเดด็ขาด  

แลว้พดูมาแลว้ดว้ย พดูกบัหมอดว้ย แลว้หมอพยายามใหเ้ราอธิบาย ๒ วนั ๓ วนั อธิบาย
ตรงน้ี มนัจะใหอ้ธิบายใหเ้ขา้ใจ เพราะโลกอ่านหนงัสือไง แลว้วา่สักกายทิฏฐิคือขนัธ์ ๕ ไง ขนัธ์ 
๕ ไม่ใช่เรา เราไม่ใช่ขนัธ ์๕ ขนัธ์ ๕ ไม่ใช่ทุกข ์ทุกขไ์ม่ใช่ขนัธ์ ๕ สักกายทิฏฐิ ๒๐ ถูกตอ้งเป๊ียะ
เลย เอารถมาวนใหเ้ราอธิบาย เรากอ็ธิบายอยูอ่ยา่งนั้นแหละ แลว้เราบอกวา่ละขนัธ์ ๕ เป็น
อนาคามี จริงไหม? ไม่มีใครเช่ือ 

ชวัร์ๆ อนัเดียวกนัไง ถึงไดเ้ป็นอนัเดียวกนั รู้เหมือนกนั อนัเดียวกนั ถึงบอกวา่เป็นปัจจตั
ตงัของใครของมนัไง แลว้ยนืยนั กลา้ยนืยนัดว้ย ปัจจตัตงัคือรู้จ  าเพาะตน  เป็นสมบติัส่วนตน ฟัง
ครูบาอาจารยม์า ศึกษาพระไตรปิฎกของพระพุทธเจา้มา เป็นกูเ้งินธนาคารมาตอ้งคืนทั้งหมด 
ลงทุนจนเป็นเงินของเราข้ึนมาแลว้ อนันั้นเป็นของเราทั้งหมด  

การกูย้มื การลงทุน เราจะท าการคา้เราไม่มีทุนเลยเราท าไม่ไดห้รอก เราตอ้งฟังเพื่อความ
เช่ือตรงน้ีไง ฟังเพื่อความลงทุนไง คือวา่ฟังแลว้จบัมา คือตน้ทุนไง อาจารยย์ืน่ใหก้บัมือไง แลว้เรา
กว็ปัิสสนา จนเกิดข้ึนตามความเป็นจริง แลว้เป็นปัจจตัตงัคือรู้จ  าเพาะตน อนันั้นถึงวา่เอากิเลสได ้
ถา้ฟังมา ยดึมานะ กลบัมาหน่ึง เป็นสัญญาใหต้วัเองไม่เช่ือหน่ึง สองพิจารณาแลว้วปัิสสนึกหน่ึง 
หมุนไปอีกเร่ืองหน่ึง ถึงบอกวา่ไอท่ี้วา่เอาของเรามาทั้งหมดเลย เทปตรงนั้นน่ะยนัอยูแ่ลว้ แต่กย็งั
พดูวา่เอาของเรามาทั้งหมดเลย เพราะพดูของผูท่ี้รับผดิชอบทั้งหมด  
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เอาของเรามา เอาอะไรมา เอาของเรามา เราน่ีโอโ้ฮ.. ค  าน้ีนะมนัเหมือนกบัเตม็ท่ีเลย แต่
ท าไมไม่คิดมุมกลบัเลย เอาของเรามาๆ คือจ ามา ถา้จ  ามานะโดนด่าแหลก เทปน่ีจะโดนด่าวา่ไอน่ี้
มนับา้ ไอน่ี้มนัฮึกเหิม ไอน่ี้มนัหลงตวัเอง เงียบ... ค  าหน่ึงกไ็ม่มี มีแต่วา่เอาของเราไปทั้งหมดเลย 
เอาภูมิธรรมหรือเปล่า? เอาอะไรมา? คนไม่รู้เร่ือง  

น้ีพดูใหฟั้งเฉยๆ หรอก เพราะวา่พดูใหคิ้ดไง ค  าพดูค าหน่ึงน่ีภูมิของใจมนัต่างกนั ค  าพดูค า
หน่ึง เดก็ฟังอยา่งหน่ึง ผูใ้หญ่ฟังอยา่งหน่ึง คนใกลจ้ะตายนะเขามีประสบการณ์มาก ฟังแลว้อีก
อยา่งหน่ึง การฟังแลว้การวเิคราะห์อนันั้น น่ีเพราะวา่ภูมิของใจไง ภูมิของใจท่ีมนัจะสูงหรือต ่า ภูมิ
ของใจ ไม่ใช่ค  าพดูค าหน่ึง เดก็กพ็ดูเหมือนกนั ผูใ้หญ่กพ็ดูเหมือนกนั ความหมายไม่เหมือนกนัสัก
อยา่งเลย อยา่งท่ีวา่นัน่น่ะรับประทาน (เทปส้ินสุดเพียงเท่าน้ี) 


