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วนัน้ีวนัอาสาฬหบชูา เป็นวนัท่ีพระพุทธเจา้ประกาศธรรมจกัร สอนปัญจวคัคีย ์
เหมือนกบัผูท่ี้ปฏิบติั พระพุทธเจา้ตรัสรู้ธรรมตามความเป็นจริงแลว้เอาธรรมความเป็นจริงนั้น
ออกมาประกาศใหโ้ลกรู้ไง เคล่ือนไง พระพุทธเจา้ประกาศธรรมจกัร เห็นไหม เทวดาส่งข้ึนไป
เป็นชั้นๆ เลยว่าพระพุทธเจา้ไดป้ระกาศธรรมจกัร ธรรมจกัรน้ีไดเ้คล่ือนไปแลว้ ส่ิงท่ีว่าไม่มีมนั
ไดเ้กิดข้ึนตามความเป็นจริงแลว้ไง 

เพราะถา้พระพุทธเจา้พดู พระพุทธเจา้รู้องคเ์ดียว พระพุทธเจา้ตรัสรู้ มีความสุขมาก เสวย
วิมุตติสุขอยูต่ ั้ง ๔๙ วนั เสวย ๗ วนั ๗ วนัมาตลอดเลย แลว้สุดทา้ยถึงออกมาสอนปัญจวคัคียไ์ง 
แลว้พระอญัญาโกณฑญัญะไดต้รัสรู้ธรรมตาม คือมีพยานยนืยนักนัว่าพระพุทธเจา้ตรัสรู้แลว้  

น่ีใครก็บอกได ้ สมยัก่อนท่ีพระพุทธเจา้ตรัสรู้มีคนปฏิญาณตนว่าเป็นพระอรหนัต์ เป็น
พระพุทธเจา้ๆ มากมายเลย แต่ไม่สามารถมีเคร่ืองยนืยนัได ้ แต่วนัน้ีพระพุทธเจา้ประกาศ
ธรรมจกัร ประกาศเสร็จแลว้พระอญัญาโกณฑญัญะมีดวงตาเห็นธรรม เป็นผูท่ี้เห็นเป็นพยานกนั
ไง เป็นผูเ้ห็นตามธรรม อยา่งเช่น นกัวิทยาศาสตร์ทดลองวิทยาศาสตร์เสร็จแลว้ แลว้มีผูท้ดลอง
ซ ้ า แลว้มนัเหมือนกนัไง ถึงเป็นพยานออกมายนืยนัว่าเป็นธรรมะท่ีแทจ้ริง 

วนัน้ีถึงเป็นวนัส าคญัท่ีใหช้าวพุทธน้ีไดเ้ป็นนกัขตัฤกษ ์ตอ้งใหม้าท าบุญกุศล คิดถึงหลกั
ความจริงอนันั้น ธรรมะอนัสูงส่งคือ เอโก ธมัโม ธรรมอนัเอกไง ธรรมอนัเอกเป็นเคร่ืองอยู่อาศยั 
เราถวายเทียนพรรษา เห็นไหม ถวายเทียนพรรษาเพื่อจุดใหแ้สงสวา่ง มนัเป็นตวัแทนของปัญญา
ไง แสงสว่างของปัญญานะ อาโลโก อุทะปาทิ ปัญญา อุทะปาทิ วิชชา อุทะปาทิ   
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อาโลโก อุทะปาทิ ความสว่างของธรรมจกัร มนัรวมกนัแลว้มนัสวา่งไสว สว่างภายใน
นะ น่ีตาใสๆ มองเห็นอยา่งน้ี เหมือนคนตาบอดเพราะอะไร? เพราะเห็นดว้ยตาเน้ือไง การ
พิจารณาเหมือนกนั เราพิจารณาทางโลก พิจารณาไปแลว้เราอยากไดห้รือไม่อยากได ้ เรามอง
สมบติัของโลก เรามองสภาวะความเป็นไปของโลกมนัเส่ือม แลว้เรามีความเศร้าใจว่าอยา่งไร? 
เราอยากใหม้นักลบัข้ึนมาใหม้นัดีอยา่งเก่าใช่ไหม? เราไม่ไดส้ลดใจว่ามนัเป็นสภาวะตามความ
เป็นจริง  

มนัเป็นอนิจจงั เห็นไหม พระพุทธเจา้บอกแลว้ว่า  

“ส่ิงใดส่ิงหน่ึงมีการเกิดข้ึนเป็นธรรมดา ส่ิงนั้นตอ้งดบัไปเป็นธรรมดา” 

ความเจริญเกิดข้ึนมนัคู่กบัความเส่ือม ประเทศท่ีเจริญข้ึนมามากมายแลว้ก็เส่ือมไปๆ โลก
น้ีมนัเฉพาะโลกปัจจุบนัน้ีหรือ? เมืองท่ีเจริญน้ีเป็นปัจจุบนัน้ีหรือ? ดตูั้งแต่ประวติัศาสตร์ เห็น
ไหม ตั้งแต่สมยัโรมมนัก็เส่ือมไปหมดแลว้ เส่ือมไปหมดแลว้ 

น่ีก็เหมือนกนั มนัเส่ือมไปหมดแลว้เพราะมนัเป็นอนิจจงั สรรพส่ิงน้ีเป็นอนตัตาทั้งหมด 
ความเป็นอนตัตาน้ีเป็นความเคล่ือนไป เพราะเราไม่มีปัญญารู้เท่าตามความเป็นจริงแบบ
พระพุทธเจา้สอนถึงเน้ือหาของธรรมไง เน้ือหาของธรรมถึงว่าเราตอ้งถวายเทียนพรรษา เพราะ
มนัเป็นเคลด็ไง ว่าใหเ้รามีแสงสวา่ง ใหเ้รามีปัญญาพน้จากความทุกขอ์นัน้ี 

ความทุกขท่ี์มนัฝังใจอยูน่ี่เราพน้ไปไดอ้ยา่งไร? พน้ไปดว้ยวิธีการใด? พน้ไปดว้ยปัญญา
เลาะความขอ้งใจออก เลาะดว้ยอะไร? เลาะดว้ยปัญญา ปัญญาตรงไหน? ปัญญาตอ้งเกิดจาก
สมาธิท่ีหนุนเน่ือง ไม่ใช่ปัญญาท่ีเราใคร่ครวญกนัอยูน้ี่ ปัญญาท่ีเราศึกษาเล่าเรียนน้ีเป็นวิชาชีพ 
เป็นปัญญาท่ีหาเล้ียงปากเล้ียงทอ้ง ไม่ใช่ปัญญาหาเล้ียงใจ  

ปัญญาหาเล้ียงใจ คือว่าบงัคบัใจตวัเองไม่ใหเ้สวยอารมณ์ส่ิงท่ีมนัอยาก มนัทะยานอยาก
ไง ใจมนัทะยานอยาก มนัคิดโกรธ มนัคิดผกูพนั มนัคิดรัก มนัคิดอยากแสวงหา เห็นไหม คือมนั
เสวยอารมณ์ มนักินอารมณ์นั้นเขา้ไปแลว้ ปัญญาตอ้งไปแยกแยะตรงน้ี แยกแยะว่าใหป้ากของ
ใจ ปากใหญ่ๆ ในหวัใจน้ีใหม้นักินส่ิงท่ีถูกตอ้ง ใหม้นักินส่ิงท่ีตามความเป็นจริง  

วิชาชีพเล้ียงปาก วิชาธรรมเล้ียงหวัใจไง เล้ียงใหห้วัใจน้ีเป็นสุข เล้ียงใหห้วัใจน้ีอ่ิมหน า
ส าราญพออยูไ่ด ้ ไม่ตอ้งเคล่ือนไปตามส่ิงท่ีเขาเยา้ยวนนะ หวัใจหรือตาของเราเห็นส่ิงโฆษณา 



วนัอาสาฬหบชูา เทศน์เชา้ วนัท่ี ๘ กรกฎาคม ๒๕๔๑ ๓ 
 

©2011 www.sa-ngob.com 

เห็นส่ิงชวนเช่ือ มนัลากใหเ้ราไปซ้ือของไดทุ้กอยา่งท่ีเขาโฆษณาชวนเช่ือ จะจ าเป็นหรือไม่
จ าเป็นมนัวิ่งตามเขาไป เพราะมนัไม่มีปัญญาตวัยบัย ั้งไง  

ปัญญาของโลก ปัญญาท่ีเกิดข้ึนนั้นเป็นปัญญาส่ิงล่อ เขาเอาเคร่ืองน้ีมาล่อ เห็นไหม คนมี
ปัญญา คนฉลาดเขาล่อใหค้นโง่เดินตาม น่ีปัญญาอยา่งนั้นเป็นโลกียปัญญา ปัญญาท่ีว่าเคล่ือนไป
เคล่ือนมาเป็นอนิจจงัทั้งหมด แต่ปัญญาท่ีว่าพระพุทธเจา้สอนปัญญาภายใน คือปัญญาท่ีว่าเราดู
ใจ ใจนั้นมนัสุขหรือมนัทุกข ์ 

ความดูใจคือการฝึกฝนปัญญา สมาธิท าใหห้วัใจน้ีอ่ิมหน าส าราญในการอ่ิมตวัมนัเอง คือ
ตวัพลงังานไง จิตน้ีมนัเคล่ือนไปหมดเลย โอ่งน ้าน่ีมนัร่ัวมนัจะไม่มีน ้าอยูใ่นโอ่งนั้นเลย เราปิดรู
ร่ัวของโอ่งนั้น น ้ าจะเตม็โอ่งนั้น น ้ าเตม็โอ่งนั้นโอ่งนั้นจะชุ่มเยน็ก่อน เพราะมนัมีน ้าหล่อเล้ียง 
แลว้เราไปใชน้ ้ าในโอ่งนั้น เราจะเป็นประโยชน์  

สมาธิเป็นอยา่งนั้นไง จิตใจน่ีมนัคิดมนัออกหมด เวลาเราคิดอะไรท่ีเป็นโลก เราคิดกวา้น
แต่เอาความคิดขา้งนอกเขา้มา มนัเหมือนเอาไฟเขา้มาเผาใจ เหมือนกบัโอ่งร่ัว โอ่งนั้นร่ัว โอ่งนั้น
ไม่มีน ้า เราปิดโอ่งนั้นก็ปิดโอ่งเพื่อใหม้นัสะสมน ้าได ้ คือเรายบัย ั้งใจไม่ใหคิ้ดเพื่อใหม้นัเป็น
สมาธิ ความเป็นสมาธิน้ีเหมือนกบัโอ่งน ้านั้นมีน ้าเฉยๆ แต่ปัญญาเกิดจากการใชน้ ้ านั้น  

สมาธิโดยธรรมชาติมนัไม่สามารถช าระกิเลสได ้ สมาธิสามารถใหใ้จน้ีอ่ิมหน าส าราญอยู่
ในสมาธิธรรมได ้แต่สมาธิไม่เกิดปัญญาข้ึนมาเดด็ขาด ถึงตอ้งมีโลกุตตรปัญญา ปัญญาภายในไง 
ปัญญาของพระพุทธเจา้คือปัญญาการรู้เท่าทนักองสังขาร ปัญญาในธรรมะคือปัญญารู้เท่าทนัใน
กองสังขาร สังขารคือความคิด ความปรุง ความแต่ง สังขารนั้นคือสังขารร่างกาย สังขารภายใน 
สังขารคือความคิด ปัญญาหลงัความคิด ตามความคิดของตวัทนั 

ดูอยา่งตอนน้ีเศรษฐกิจมนัตกต ่า มีการท าร้ายกนั มีการฆ่ากนั มีการท าลายตวัเอง เพราะ
อะไร? ก็เพราะมนัไม่มีปัญญาตวัน้ีไง เพราะมนัคิดถึงความเจบ็ช ้าของเรา มนัคิดถึงวาสนาของ
เรา คิดถึงว่าเราเป็นคนดอ้ยวาสนา เราเป็นคนทุกขค์นยาก มนัคิดย  ้าไปๆ แลว้มนัก็ท  าลายตวัเอง 
เห็นไหม ถา้ปัญญาของพระพุทธเจา้มนัจะทนัตรงน้ีไง เราเกิดมาเรามีแต่มือเปล่าๆ มา ออกจาก
ทอ้งพ่อทอ้งแม่มาใครเอาสมบติัมาดว้ย ส่ิงท่ีเกิดข้ึนมาก็มาแสวงหาเอา แลว้มนัเส่ือมไปมนัจะไป
ไหนเราก็เท่าทุน  
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เกิดมาก็มีแต่ตวั เวลามนัสร้างข้ึนมาแลว้มี แลว้มนัจากไปก็เท่าเก่า เราขาดทุนตรงไหน? 
เราไม่ไดข้าดทุนเลย แต่พอมนัขาดไปเราว่ามนัขาดทุน ท าไม? เราเห็นสมบติัภายนอกส าคญักวา่
ตวัเราไง เห็นส่ิงต่างๆ ส าคญักว่าตวัเราไง เราว่าเราน่ีรักตวัเองทุกคนเลย แต่โง่ทุกคนเลย เพราะ
ไปเห็นส่ิงขา้งนอกเหนือเรา เห็นไหม พอเขา้มาใกลก้็เห็นร่างกายน้ีเหนือจิตใจ จิตใจน้ีมนัเป็น
นามธรรมมองไม่เห็น แต่ร่างกายน้ีขดัสีฉววีรรณกนันะ  กลวัจะไม่งาม ไม่ตอ้งใจ 

ก็เหมือนกนั ร่างกายน้ีก็หยาบอีก เพราะใจมนัละเอียดกว่าร่างกาย น่ีมนัขยบัเขา้มาๆ 
ปัญญาภายใน ถา้มีปัญญาตวัน้ีใชปั้ญญาไง เอาตวัรอดได ้ เอาตวัรอดไดจ้ากเศรษฐกิจ จากภาวะ
ความเป็นไปของโลก น่ีธรรมะของพระพุทธเจา้ วนัน้ีพระพุทธเจา้ประกาศธรรมอนัละเอียดกว่า
นั้นนะ อนัละเอียดภายใน อนัละเอียดภายในคือว่าตน้ขั้วของความคิดภายในท่ีท าทุกอยา่งใน
หวัใจนั้น ตวันั้นคือตวัธรรมแท ้แลว้ส่ิงท่ีว่าเป็นธรรมชาติ เป็นธรรม อนัน้ีเป็นธรรมเปรียบเทียบ
ไง  

อยา่งเช่นท่านพดู เวลาท่านสอน เห็นไหม พระพุทธเจา้สอนเปรียบเทียบออกมาใหเ้ป็น
บุคลาธิษฐานใหย้อ้นกลบัมา ยอ้นกลบัมา เหมือนกบัท่ีว่าสามเณรนอ้ยเดินไปเห็นเขาชกัน ้าเขา้นา 
ท าไมมนัชกัน ้าเขา้นาได ้น ้าน่ีเป็นวตัถุ ท  าไมเขาชกัน ้าเขา้นาได ้ ท าไมเราไม่สามารถชกัธรรมเขา้
หวัใจเราได ้มนัเปรียบเทียบส่ิงขา้งนอกเขา้มา แลว้เขา้มาภายใน  

แมแ้ต่ครูบาอาจารย ์ เห็นไหม เห็นตน้ขา้ว ตน้ขา้วนั้นมนัเกิดข้ึนมา มนัเป็นเมลด็ขา้ว 
เมลด็ขา้วน้ีถา้ตกลงดินอีกมนัก็เกิดอีก เมลด็ขา้วน้ีเราสีแลว้เราเอาไปหุง เมลด็ขา้วน้ีเกิดไม่ได ้
หวัใจของเราก็เหมือนกนั ตายแลว้เกิด ตายแลว้เกิด ตายแลว้เกิดตลอดเวลา มนัเพราะอะไร? 
เพราะเหมือนเมลด็ขา้วนั้น เพราะเมลด็ขา้วนั้นมนัมีชีวิต มนัมีเช้ือท่ีว่าตอ้งเกิดต่อไป ถา้เมลด็ขา้ว
น้ีไดก้ารอบมนัจะเกิดไม่ไดไ้ง  

หวัใจน้ีไดก้ารอบรมดว้ยตบะธรรมไง ตบะธรรม มคัคะอริยสัจจงัเขา้ไปอบรม เขา้ไปเผา
ผลาญจนกิเลสนั้นหมดไป ไม่มีการเกิดไง น่ีเพราะเราเปรียบเทียบเขา้มา ส่ิงท่ีเปรียบเทียบให้
ยอ้นกลบัเขา้ไปภายในหวัใจ ไม่ใช่เปรียบเทียบออกไปเพื่อพิจารณากนัขา้งนอกใช่ไหม? เรา
เปรียบเทียบส่ิงนั้นมา แลว้เราก็วิเคราะห์วิจยัส่ิงท่ีเปรียบเทียบนั้นออกมาเร่ือยๆ ออกมาเร่ือย ออก
จนกลายเป็นวตัถุไปเลย ออกจนพน้จากหลกัเกณฑ์ไปทั้งหมดเลย  
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นัน่น่ะชาวพุทธท่ีว่าวิเคราะห์วิจารณ์กนั วิเคราะห์วิจารณ์กนัเอาไฟมาสุมใจตวัเอง ถึงวา่น่ี
ปัญญา การใชปั้ญญาถึงว่าการใหแ้สงสวา่งของปัญญา ตวัแทนไง ถึงจะไม่เกิดตอนน้ี มนัก็เกิด
ต่อไปขา้งหนา้ เพราะสละไวต้อนน้ี แมแ้ต่ค าพดูน้ีท่ีมนัไม่น่าพดู แต่มนัก็พดูนะ ท่ีว่าอยา่งเช่น
พระอริยเจา้ทุกๆ องคใ์ช่ไหม? แต่อดีตชาติในพระไตรปิฎก เห็นไหม เคยท าบุญกบัพระพุทธเจา้
อยา่งนั้นๆ จะไดผ้ลอยา่งนั้นๆ  

น่ีก็เหมือนกนั เราไดท้  าบุญไวม้นัจะใหผ้ลต่อไปขา้งหนา้ ถึงจะไดเ้กิดปัจจุบนัน้ีไง 
พระพุทธเจา้สอนถึงการท าทานปัจจุบนัน้ี ๑.ไดบุ้ญกุศล ไดค้วามสุข ๒.ตายไปแลว้ไดเ้สวยผลอีก 
เห็นไหม ตายไปแลว้ไง ทีน้ีพดูอยา่งนั้นพดูเป็นกลางๆ ไวเ้พื่อไม่ใหค้นมนัเจาะจงติเตียน
พระไตรปิฎกไง พระไตรปิฎกพดูไวอ้ยา่งนั้นเลย ถา้มีเราก็ไดป้ระโยชน์ ถา้ไม่มีเรากไ็ม่เสียหาย
อะไร ถา้นรก สวรรคไ์ง การเกิดอยา่งนั้น แต่เกิดเดด็ขาด  

ถา้ไม่เกิดเดด็ขาดดูอยา่งวตัถุ เห็นไหม อยา่งเช่นสายพานการผลิตของรถ ถา้สายพานการ
ผลิตออกมาจากไหน มนัจะป๊ัมมาเหมือนกนัหมดเลย ท าไมลูกๆ เกิดจากพ่อแม่เดียวกนัไม่เคย
เหมือนกนัซกัคนหน่ึง มนัตอ้งเหมือนกนัสิ พ่อแม่คนไหนบา้งไม่อยากใหลู้กสวยสดงดงาม ไม่
อยากใหล้กูเป็นคนดี แต่ท าไมออกมาแลว้มนัไม่เหมือนกนัล่ะ? เพราะกรรมจากจิตดวงท่ีเกิดนั้น 
พ่อแม่น้ีเป็นเจา้ของลูก  

พ่อแม่ เห็นไหม ไข่ของแม่กบัเช้ือของพ่อ จิตปฏิสนธิตวันั้น ตวัท่ีมาเกิด จิตปฏิสนธิมา
เกิดเป็นตวัของเขา ถึงว่าเล้ียงลูกไดแ้ต่กายไง หวัใจเราเล้ียงไม่ได ้ เพราะกรรมของเขามีในหวัใจ
ของเขา กรรมของเขาอนันั้นมนัเป็นความสะสมมาของใจ ความเคยใจ เป็นนิสัย เป็นความท่ีฉนั
เคยตวัมาเป็นอยา่งนั้น อนันั้นตรงนั้น แต่ตรงน้ีแกไ้ด ้ถา้แกไ้ม่ไดพ้ระพุทธเจา้เกิดข้ึนไม่ได ้ น่ีพดู
ใหเ้ห็นว่าการท าบุญกุศลแลว้มนัจะไปต่อไปเป็น ๒ ชั้น ๓ ชั้นไง ถา้คนฉลาดถึงไดอ้ยากจะ
ท าบุญไง  

ท าบุญแลว้ ๑.ปัจจุบนัน้ีได ้ น่ีได ้ ๒.ไดค้วามสุข ความพอใจ ไดข้องตวัเองอยูแ่ลว้ 
เพราะว่าเราใหค้นอ่ืน ของหลุดจากมือเราไป คนอ่ืนท่ีหยบิไป คนท่ีไดรั้บของจากเรา คนท่ีไดม้นั
ตอ้งมีความพอใจสิ ความพอใจท่ีเขาเก็บไวน้ะ แต่ถา้เราใหเ้ดก็ เห็นไหม เดก็กระโดดโลดเตน้เลย 
มีความสุขไหม? เราเป็นคนใหค้วามสุขเขา ท าไมเราไม่มีความสุข เราใหค้วามพอใจเขา ท าไมเรา
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ไม่มีความพอใจ นัน่ปัจจุบนั แลว้ต่อไปล่ะ? แลว้ยอ้นกลบัๆ จิตดวงนั้นก็เหมือนกบัโอ่งน ้านัน่ล่ะ 
ปิดไปเร่ือยๆ  

น่ีก็เหมือนกนั ท าบุญกุศลไปเร่ือย เหมือนกบัเราท าความเคยชิน อยา่งเช่นเชา้ออกก าลงั
กายน่ีทุกวนั ออกอยา่งน้ีทุกวนั ลองไม่ออกวิ่งสิ ท  าบุญๆๆ ท าจนเคยชิน จิตดวงนั้นตายไปไม่
ตอ้งลงไปท่ีพญายมท่ีว่าตอ้งไปวินิจฉยัไง ถา้ยงัก ้ าก่ึงอยูเ่ราเป็นคนดิบๆ สุกๆ ตายไปก ้าก่ึงก็ตอ้ง
ไปตรงนั้น  

แต่ในพระไตรปิฎกบอกไวว้่ามีอยู ่ คหบดีท าบุญกุศลไวม้าก ก่อนจะส้ินใจตายสวรรคทุ์ก
ชั้นเปิดหมดเลย รถมา้จากสวรรคทุ์กชั้นมารอรับ จะไปชั้นไหนก็ได ้ เพราะจิตใจดวงนั้นมนั
สะสมมาเตม็อ่ิม เตม็พอดีไง เหมือนกบัเราเป็นเจา้ของหอ้งในคอนโดมิเนียม ชั้นไหนเราซ้ือไว้
หมด เราจะไปไหนก็ไดเ้พราะเราเป็นเจา้ของ เราสะสมใจจนสิทธิของใจน้ีสมกบัสวรรคช์ั้นไหน 
มนัไปไดห้มดไง 

น่ีบุญกุศลอนันั้น ไม่ตอ้งไปลงตรงท่ี มนัเป็นจาตุมท่ีตอ้งไปแบ่งแยกก่อน ตรงนั้นใกลก้บั
มนุษยม์าก ท่ีว่าอาหารท่ีเป็นทิพยน่ี์ไง อาหารท่ีเป็นทิพย์ๆ  พอตอนแรกเป็นทิพยไ์ปเร่ือยๆ น่ีสละ
ออกมา ถึงว่าศาสนาพุทธน้ีประเสริฐมาก สอนตั้งแต่เร่ืองการเป็นบุญกุศลท่ีว่าอยูใ่นวฏัวนไง 
เกิดข้ึนเหมือนพลงังานใชแ้ลว้ตอ้งหมดไป กบัเป็นบุญกุศลแท้ๆ  จากการท าสมาธิธรรมเกิดเป็น
พรหม ถา้ท าจิตสงบแลว้ จิตนั้นตายดบัขณะนั้นเป็นพรหมเดด็ขาด เห็นไหม จากสวรรค ์ จาก
พรหม จะนิพพาน! ส้ินไปโดยไม่มีเช้ือเลย  

ศาสนาพุทธสอนละเอียดลออมาก เราถึงว่าศาสนาน้ีประเสริฐ แต่เราใชต้รงไหนล่ะ? เรา
ใชก้นัไม่เป็น ชาวพุทธใชศ้าสนาพุทธไม่เป็น เอาศาสนามาหนุนกิเลสของตวัเอง เราเป็นชาว
พุทธ พระพุทธเจา้สอนใหป้ล่อยวาง ปล่อยใหว้างเฉย เป็นคนท่ีไม่มีหลกัเกณฑ ์ เป็นคนท่ีไม่มี
ถนนเดินไง เป็นคนท่ีปฏิเสธชีวิตของตวัเองทั้งหมดเลย ปิดกั้นตวัเองทั้งหมด เพราะเราปล่อยวาง 
เราเป็นคนปล่อยวาง น่ีว่าท  าไม่ได ้ ท  าอยา่งน้ีเป็นกิเลส ท าอยา่งน้ีเป็นกิเลส ตอ้งท า พระพุทธเจา้
สอนถึงมคัคะอริยสัจจงั ความเพียรชอบ ความด าริชอบ การงานชอบ พระพุทธเจา้ใหป้ล่อยวาง
เฉยท่ีไหน?  

ท าจนถึงจุดหน่ึงมนัอ่ิมโดยตวัมนัเอง มนัเป็นไปโดยอตัโนมติั ความเป็นไปโดยอตัโนมติั 
อนันั้นมนัจะเกิดข้ึนโดยความเป็นจริง ปัจจตัตงัรู้จ  าเพาะตน แต่ไม่ใช่ว่ายงัไม่ท าอะไรเลย เรา
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เรียนวิชาการมาแลว้ปล่อยวาง เราศึกษาทฤษฎีวิทยาศาสตร์มาแลว้เราไม่เคยทดลองเลย เรารู้
ทฤษฎีอยูอ่ยา่งนั้นแหละ ถึงเวลาจ าเป็นข้ึนมาเราท าไม่ไดน้ะ อยา่งเช่นปัจจุบนัน้ีไฟฟ้าดบัเราหุง
ขา้วกนัไม่ไดห้รอก เพราะเราไม่เคยหุงขา้วกนัแลว้ เราท าไม่เป็น แต่วิชาการนั้นถา้เราหุงไว ้
ไฟฟ้าไม่มีเราก็หุงขา้วได ้ 

อนัน้ีก็เหมือนกนั ลองเราท าเป็นจากภายใน มนัเป็นโดยความเป็นจริง ตามความเป็นจริง
นั้นถึงเป็นธรรมแทไ้ง ธรรมแทจ้ะเกิดข้ึนจากภายใน เกิดข้ึนจากภายในเพราะภาชนะท่ีจะใส่
ธรรมไดคื้อหวัใจของมนุษยทุ์กคน ปุถุชนทุกคนน่ีแหละ ปุถุชนคนหนาดว้ยกิเลส การฟังธรรม 
การฝึกฝนตนเองจนเป็นกลัยาณปุถุชน ผูท่ี้เป็นกลัยาณปุถุชนคือว่าไม่ใช่เป็นปุถุชนคนหนาดว้ย
กิเลสนะ เป็นปุถุชนอยู ่ เป็นกลัยาแลว้ เป็นกลัยาณงั เป็นผูท่ี้มีความเพียรชอบ เป็นผูท่ี้เป็น
อริยมรรคไง  

ผูท่ี้เป็นอริยมรรค บุคคล ๘ จ าพวก จากปุถุชนข้ึนเป็นโสดาปัตติมรรค น้ีเป็นบุคคล
จ าพวกหน่ึงในสังฆคุณ เห็นไหม ๘ จ าพวกไง เป็นโสดาปัตติมรรค โสดาปัตติผล สกิทาคามิ
มรรค สกิทาคามิผล อนาคามิมรรค อนาคามิผล อรหตัตมรรค อรหตัตผล บุคคล ๘ จ าพวก
เกิดข้ึนจากผูป้ฏิบติัคนๆ เดียวนัน่แหละ แต่อยูใ่นขั้นตอนไหนก็บุคคลคนนั้นไง ไม่ใช่ว่า ๘ คน
รวมกนั คนเดียว บุคคลผูป้ฏิบติัคนเดียว (เทปขดัขอ้ง) 

เราถึงไดม้าเวียนเทียนกนันะ เป็นวนัส าคญัทางพุทธศาสนา เพราะมนัตอ้งมีชาติ มีศาสนา 
มีพระมหากษตัริย.์. มีชาติ ชาติคือคนรวมกนัข้ึนมาเป็นชาติ ความสมานของคนอยูใ่นชาตินั้นให้
ความร่มเยน็คือศาสนา ตวัศาสนาไง ศาสนาพุทธเป็นการสะสมมา เป็นการตกผลึกออกมา เป็น
วฒันธรรมประเพณี ค่อนประเทศวนัน้ีถึงมีการเวียนเทียนไง  

การเวียนเทียน เวียนเทียนเพื่ออะไร? การเวียนเทียนเป็นศาสนพิธี เป็นพิธีกรรมใน
ศาสนาพุทธ เป็นการเคารพ พระพุทธ พระธรรม พระสงฆ ์ฉะนั้นเราจะเวียนเทียน เพราะศาสนา
พุทธเราเกิดในประเทศอนัสมควร มีศาสนา มีวฒันธรรมประเพณี ใหค้วามเป็นอยูข่องเรามี
ความสุขไง  

ชาติอ่ืน ประเทศอ่ืน ความเป็นอยูข่องเขา เขาว่าเขาเจริญขนาดไหนก็แลว้แต่ แต่เขาไม่มี
เคร่ืองดูดด่ืมของหวัใจ คนไม่มีท่ีพึ่งของใจมนัทุกขใ์นหวัใจ จะมีสมบติัหรือไม่มีสมบติัมนัก็ทุกข์
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อยูอ่ยา่งนั้นแหละ แต่ถา้หวัใจมีท่ีพึ่ง จะมีสมบติัหรือไม่มีสมบติัมนัก็พอเป็นเคร่ืองอยู ่ เคร่ือง
อาศยัไง ถึงว่าศาสนาพุทธมนัตกผลึกมาเป็นวฒันธรรมประเพณีใหเ้ราไดเ้จริญรอยตามใช่ไหม?  

ทีน้ีเราเขา้มาเพื่อจะเวียนเทียน เวียนเทียนเพื่ออะไร? เวียนเทียนน้ีเป็นศาสนพิธีใช่ไหม? 
พิธีกรรม การเวียนเทียนเพื่อเคารพพระพุทธ พระธรรม พระสงฆ ์ เคารพพระพุทธ พระธรรม 
พระสงฆ ์เพื่ออะไร? เพื่อใหชี้วิตเรามีหลกัมีเกณฑไ์ง  

ชีวิตน้ีคืออะไร? คนเกิดมาน่ี เกิดมาเป็นชีวิตน้ีคืออะไร? เราเกิดมาเป็นมนุษย ์แลว้เราตอ้ง
อยูใ่นครอบครัว แลว้เราตอ้งตายไปเฉยๆ หรือ? ศาสนาจะบอกถึงว่าคนเกิด เกิดมาจากไหน? เกิด
มามีกรรม จะด ารงต่อไปอยา่งไร? แลว้จะไปไหนต่อไง  

ถึงบอกว่าเหมือนกบัแม่น ้า เม่ือก่อนแม่น ้าแม่กลองน ้ามีมากเลย เราใชอ้ยา่งไรก็ได ้ ใครๆ 
ก็ใชไ้ด ้ ต่อไปน ้าน้ีจะตอ้งแบ่งสรรปันส่วนกนั ศาสนาถา้เจริญข้ึนมา เจริญข้ึนมา มนัมีน ้าเป็นตวั
สมานไง ตวัสมานใหป้ระชาชนมีความเป็นสุข ถา้ศาสนาเจริญ หวัใจเราศาสนาเจริญ เราจะมี
ความสุขในหวัใจเรา ถา้ศาสนาน้ีแหง้ผาก ความเป็นไปแหง้ผาก มนัจะท าใหเ้ราเร่าร้อนไง  

ฉะนั้น การมาเวียนเทียนเพื่อจะสร้างบุญกุศลใหก้บัหวัใจ ใหเ้กิดมีน ้าในหวัใจเราข้ึนมาไง 
ใหค้วามร่มเยน็เป็นสุข มีแก่น มีท่ียดึท่ีมัน่ของหวัใจไง ไม่ใช่หวัใจอยูแ่บบแหง้แลง้ อยูก่นัแบบ
ไม่รู้จะพึ่งใคร เศรษฐกิจมนัจะเป็นอยา่งไรก็แลว้แต่นะ เหมือนกบัเราคนหน่ึง ใครก็แลว้แต่อยูบ่น
เคร่ืองบิน แลว้เราตกเคร่ืองบินมา เคร่ืองบินน้ีบินไป แลว้ผูโ้ดยสารในเคร่ืองบินนั้นเขาก็บินไป
ถึงจุดหมายปลายทาง แต่ส าหรับเราคนหน่ึง เราอยูใ่นเคร่ืองบินนั้น แลว้เราตกเคร่ืองบินนั้นลงมา 
เราจะมีความคิดอยา่งไรถา้เราตกจากเคร่ืองบินนั้น เราไม่มีโอกาสไปถึงจุดหมายปลายทางใช่
ไหม?  

การเกิด เราเกิดมาน่ีเกิดมาแลว้เป็นมนุษย ์ ก็เหมือนเรามาอยูใ่นเคร่ืองบินล าหน่ึง แลว้เรา
จะไปถึงส้ินสุดท่ีจุดปลายทางของเคร่ืองบิน คือว่าเราตายไปสมควรกบัอายขุยัของเรา แต่ถา้เรา
ตายไปโดยท่ีเราเกิดอุบติัเหตุ หรือว่าเราท าลายตวัเราเอง ก็เหมือนเราตกจากเคร่ืองบินนั้นน่ะ เรา
ตกออกจากเคร่ืองบินนั้นไป แลว้เราก็ไม่ไปถึงจุดหมายปลายทางตามความเป็นจริง 

อนันั้นถึงว่าการท่ีเศรษฐกิจมนัเป็นไปอยา่งไรก็แลว้แต่ เราจะตอ้งดูตวัของเราไง เรา
จะตอ้งดูตวัของเราใหห้วัใจเราเขม้แขง็ หวัใจเราเขม้แขง็ เหตุการณ์จะเป็นอยา่งไร เรากย็นือยูบ่น
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เศรษฐกิจนั้นได ้ถา้หวัใจไม่เขม้แขง็มนัโทษตวัเองไง ท าไมเราทุกข?์ ท  าไมเราเป็นอยา่งน้ี? ท  าไม
เราไม่เหมือนกบัชาวบา้นเขา?  

ความทุกขใ์นหวัใจมีทุกดวง ทุกๆ ดวงใจตั้งแต่ราชา มหากษตัริย ์ลงมายงัคนทุกข ์คนจน 
มีทุกดวง เพราะความทุกขน้ี์เป็นความจริง เป็นอริยสัจ แต่เขาเก็บง าไวใ้นหวัใจ เขาไม่พดูออกมา
ไง ใหเ้ราหนัหนา้เขา้หากนันะ แลว้เราบอกว่ามีแต่ความทุกขเ์อามาพดูกนัไม่มีวนัจบ ไม่มีวนัจบ
หรอก คุยกนัแต่เร่ืองความทุกขม์นัจะมีมหาศาลเลย แต่เขาเก็บไวใ้นหวัใจ หมายถึงวา่ทุกคนก็มี
ความทุกขเ์หมือนกนั เพราะมนัเป็นความจริง เราเกิดมาเพื่อเผชิญกบัความทุกข ์ แลว้เราควบคุม
ความทุกขข์องเราได ้ แลว้ความทุกขน์ั้นอยู่ในหวัใจ มนัถึงมีความสุขไง ความทุกขน์ั้นสงบลง 
ความสุขจะเกิดข้ึน ทุกขน์ั้นสงบตวัลง เห็นไหม มืดแลว้ตอ้งสว่าง สว่างแลว้ก็มืด หมุนไปเวียน
มาไง เด๋ียวทุกข ์เด๋ียวสุข เด๋ียวสุข เด๋ียวทุกข ์

เราจะเอาสุขมากหรือเอาทุกขม์าก ถา้เราจะเอาสุขมากเราตอ้งมาน่ี เห็นไหม เวลาจะเวียน
เทียนนะ พุทโธรอบแรก ธมัโมรอบท่ีสอง สังโฆรอบท่ีสาม เวลาเวียนเทียน เพราะรัตนตรัยเป็น
แกว้สารพดันึก พระพุทธ พระธรรม พระสงฆ ์ เป็นแกว้สารพดันึกของเรา สารพดันึกตรงไหน? 
พระพุทธ พระพุทธเจา้ตรัสรู้ศาสนา ตวัศาสนธรรมแกว้สารพดันึก เช่น มีศีล ๕ เราไม่ใชจ่้าย
ฟุ่มเฟือย เราไม่ใชจ่้ายความเป็นไป  

จะมาเวียนเทียน จะมาถือศีล พอพน้จากน่ีไปก็ไปกินเหลา้เมายา มนัไดอ้ะไรข้ึนมา? แต่
ถา้เรามีศีล ไอต้รงนั้นมนัท าใหร่้างกายแขง็แรง มีเวลาท างาน ไม่ท าใหเ้สียทรัพย ์เก็บสะสมไวม้นั
จะรวยไหม? น่ีมีศีลก็มีทรัพยต์ามมาทนัทีเลย ทรัพยน์ั้นจะเกิดจากตรงน้ีข้ึนมาทนัที น่ีถึงท าใหเ้รา
เจริญข้ึนๆ เพราะเรามีศีลก่อน ตวัศาสนพิธีไง  

ศาสนพิธีน้ีเป็นเส้าหน่ึงในสามเส้า เห็นไหม ในทาน ในศีล ในภาวนา ในปริยติั ใน
ปฏิบติั ในปฏิเวธ การท ากิจกรรมน้ีมนัเป็นการปฏิบติั ปฏิเวธคือความสุขท่ีเกิดข้ึน ในปฏิเวธ
หมายถึงผล ผลกมี็หยาบ มีกลาง มีละเอียด การปฏิบติัก็มีหยาบ มีกลาง มีละเอียด ในปริยติัก็มี
หยาบ มีกลาง มีละเอียด การศึกษามา การฟังมาน่ีมนัเขา้ใจ แต่เขา้ใจแลว้เราก็มีความสว่างในใจ 
มนัก็เป็นอยา่งหยาบๆ มาตลอด รู้หยาบๆ ท าหยาบๆ ผลหยาบๆ รู้ละเอียด ท าละเอียด ไดผ้ล
ละเอียด เราถึงไดส้ะสมตรงน้ีข้ึนไป  
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ศาสนธรรมคือค าสั่งสอน คือการละเวน้ไง ยิง่ละเวน้เท่าไหร่หวัใจยิง่สงบข้ึน ละเวน้
เท่าไหร่ การละเวน้ ศีลคือความปกติของใจ เรานัง่อยูน่ี่มีศีล ๕ ทุกคน ทุกคนมีศีลบริสุทธ์ิหมด
เลยขณะปัจจุบนัน้ี เพราะไม่ไดท้  าความผดิ ศีลคือความปกติ ความปกตินั้นจะท าใหใ้จร่มเยน็
ข้ึนมาเร่ือยๆ จากปกติภายนอก ปกติเขา้ไปภายในไง  

น่ีการปฏิบติัถึงว่าเป็นแกว้สารพดันึกไง นึกข้ึนมาเม่ือไหร่ก็ได ้ แต่เรานึกไม่ถึง เราไม่
เช่ือมัน่ในแกว้สารพดันึกของชาวพุทธเราไง เราเรียกร้อง เราเร่าร้อนว่าเราเป็นชาวพุทธ เรา
ท าบุญ เราตกับาตร ท าไมมนัไม่สมความปรารถนาของเรา เพราะเราจบัจด เราไม่มัน่คง เราไม่
มัน่คงในศาสนา เราไม่มัน่คงเอง เราก็ไม่ไดผ้ลตามท่ีเราเขา้ไดม้ากไดน้อ้ย เราเขา้ไดลึ้ก เราเขา้
ไดม้ากเราก็จะไดม้าก เราเขา้ไดน้อ้ยเราก็จะไดน้อ้ย เราเขา้ไดก้ลางเราก็จะไดก้ลาง  

น่ีถึงว่าเป็นสามเส้า เส้าหน่ึงคือการเวียนเทียนน้ี การเวียนเทียนเพราะเราเคารพไง ถึงจะ
ไดผ้ลไม่ไดผ้ล เราเคารพพระพุทธ พระธรรม พระสงฆ ์ พระสงฆพ์ระอริยเจา้ ผูป้ฏิบติัธรรม 
ท าไมมนัจะไม่ไดผ้ล เราตอ้งจดจ่อตั้งใจถึงตรงนั้นไง เราอธิษฐานเอาเลย เพราะว่าการเวียนเทียน
น้ี เวลาเราใส่บาตรตอนเชา้ เห็นไหม มนัเป็นอาหาร เป็นวตัถุมา เราว่าเป็นการท าบุญ เราบชูาดว้ย
ธูป เทียน ดอกไม ้เคร่ืองของหอม มนัจะไม่ไดบุ้ญไดอ้ยา่งไร?  

ดอกไมก้ว่าเราจะไดม้า เราบชูาพระพุทธ พระธรรม พระสงฆ ์ ดว้ยดอกไม ้ บุญกุศลมนั
มหาศาลนะ มนัเคารพท่ีใจไง เหตุการณ์ท าบุญตอนเชา้หรือการเวียนเทียนก็แลว้แต่ เป็นวตัถุนั้น
เพื่อใหใ้จน้ีไดดู้ดด่ืม ใจน้ีถา้มนัมัน่คง มนัสุขใจ ใจน้ีมนัจะไดต้รงนั้นไง ไดค้วามพอใจ ความ
พอใจ ความสะสมของใจ ใจจะอ่ิมข้ึนเร่ือยๆ อ่ิมข้ึนเร่ือยๆ จนถึงว่ามนัเยน็โดยปกติ  

ศีลภายใน อธิศีล ไม่ใช่ศีลภายนอกท่ีขอจากพระ ศีลวรัิติข้ึนจากใจเลย ใจปกติ ใจมัน่คง 
ใจนั้นเป็นศีลโดยอตัโนมติั สมุจเฉทข้ึนมาในหวัใจตวัเดียวของเราเองเลย วิรัติข้ึนมาเอง มนัเป็น
โดยปกติของมนั เห็นไหม เป็นปกติในหวัใจ ถึงว่าเราอนัน้ีเขา้ถึงโดยลึก โดยลึกหมายถึงเขา้ถึง
โดยการประพฤติปฏิบติั ความเช่ือมัน่ไง 

ใหม่ๆ ไปขอพระ ก็ตอ้งแบบว่าใหพ้ระเป็นพยานเพื่อใหรั้บรู้กนั สุดทา้ยแลว้ไม่ตอ้ง เรา
เองนึกข้ึนมาเม่ือไหร่ก็ได ้ เพราะเราเขา้ใจแลว้เราพอใจจะท า เราเห็นผลของมนัไง ความสงบ
ภายในหวัใจเรา ความสงบในครอบครัวของเรา ความสงบในบา้นของเรา ในพ่อ ในแม่ ในลูก 
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ยิม้แยม้แจ่มใสเขา้หากนั ในครอบครัวนั้นมีความสุขอนันั้นคือบุญ บุญคือในครอบครัวนั้นมี
ความร่มเยน็เป็นความสุข อนันั้นนะบุญอยู่ตรงนั้น  

บุญกุศลหมายถึงความสุขของใจ วตัถุส่ิงของนั้นเป็นเคร่ืองอาศยัมา เป็นเคร่ืองท่ีจรมาอีก
ทีหน่ึง เพราะมนัเป็นเคร่ืองอาศยั มนัจะมีมากมีนอ้ย บางคนมีมากมีนอ้ยมนัอยูท่ี่อ  านาจวาสนา 
เราเป็นคนมีบุญ แต่เราทุกขจ์นเขญ็ใจแต่มีบุญ เห็นไหม มีในพุทธกาลเป็นพระอรหนัต์นะ แต่ไม่
สามารถหาบาตรไดซ้กัใบหน่ึง พาหิยะฟังเทศน์ของพระพุทธเจา้ตรัสรู้เป็นพระอรหันต ์ ขอ
พระพุทธเจา้บวช พระพุทธเจา้ว่าไปหาบาตรก่อน แมแ้ต่บาตรใบเดียวก็หาไม่ได ้พระอรหนัตน์ะ
ไปหาบาตรอยูจ่นควายขวิดตาย เขาเป็นถึงพระอรหนัตท์  าไมทรัพยส์มบติัแค่บาตรใบเดียวยงัหา
ไม่ได ้อนันั้นถึงว่ามนัเป็นเคร่ืองจรมา  

พระอรหนัตมี์บุญไหม? มี มีเดด็ขาด พระอรหนัตต์อ้งบุญมากท่ีสุดถึงเป็นพระอรหนัต์ได ้
แต่ท าไมบาตรใบหน่ึงยงัหาไม่ไดเ้ลย วตัถุน้ีเทียบไม่ไดก้บับุญ บุญกุศลหมายถึงความสุขใน
หวัใจ ในครอบครัวนั้นมีความสุข อนันั้นคือบุญไง ไม่ใช่ไปต่ืนตรงนั้น เราไปเห็นตรงนั้นป๊ับเรา
ลืมค่าของตวัเราเอง ลืมค่าของเราเอง เราไปมองขา้งนอก ทุกข์ๆ  ขา้งนอก พอเราวางอนันั้นไดเ้รา
มีคุณค่าข้ึนมา  

เหมือนกบัอยูใ่นบา้น เราแบกรับภาระในบา้นหมดเลย เราสลดัทิง้ เราเดินออกจากบา้นมา 
เราโล่งหมดเลย เราสบายหมดเลย เราไม่ตอ้งรับผดิชอบส่ิงของในบา้นนั้น เห็นไหม ในบา้นน่ี
งานการมนัมหาศาล ทุกอยา่งตอ้งเก็บใหม้นัเสร็จเรียบร้อยถึงจะเสร็จงานนั้น ถา้เราออกจากบา้น
นั้นมา เราไม่ตอ้งท าอะไรเลย อยูเ่ฉยๆ  

อนัน้ีก็เหมือนกนั ถา้มนัเขา้ใจมนัไม่ตอ้งไปแบกรับตรงนั้นไง เพราะมนัปล่อยวางเขา้ใจ
ตามความเป็นจริงว่าส่ิงนั้นมนัจ าเป็นตอ้งหามา เพราะเกิดมาเป็นมนุษยมี์ปากมีทอ้ง ตอ้งหาโดย
เป็นธรรมชาติ แต่ถา้ไปเกาะเก่ียว น่ีพดูถึงอุปาทานของใจ ถา้เรามีปัญญาเขา้ไปครอบง าแลว้ 
อุปาทานของใจน้ีมนัจะไม่ยดึมัน่ ความไม่ยดึมัน่จะเป็นความสุขไง  

เราทุกขเ์พราะเรามีอุปาทาน เรายดึมัน่โดยไม่รู้สึกตวั แต่ไม่ใช่ไม่ใหแ้สวงหา ทุกคนตอ้ง
แสวงหาแต่ตามความเป็นจริง แลว้ไม่ไปยดึกบัมนัจนเป็นทุกขข้ึ์นมาไง แสวงหาตามความเป็น
จริงแลว้เรายดึข้ึนไปอีกชั้นหน่ึงไง ไอต้รงยดึ ไอต้รงอยากได ้ ไอต้รงเสียใจ ท่ีไม่ไดต้าม
ความหวงั อนันั้นเป็นกิเลส แต่การแสวงหาตามความจริง อนันั้นเป็นหนา้ท่ีของมนุษย ์ เป็น
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หนา้ท่ีของคนท างานไง แต่ถา้แสวงหามายดึอนันั้นถึงเป็นกิเลส ไม่สมควรไปยดึมนั ปล่อยไว้
ตามความเป็นจริง  

น่ีใหย้อ้นกลบัมาตรงน้ี เราถึงมาเวียนเทียนกนัข้ึนมาใหจิ้ตใจเราเขม้แขง็ ใหจิ้ตใจเราสูก้บั
สภาวะ ใหค้รอบครัวเรา ใหต้วัเรา เหมือนกบัท่ีว่าเคร่ืองบิน ใหเ้ราโดยสารเคร่ืองบินไปโดย
สวสัดิภาพ ลงเคร่ืองบินโดยเคร่ืองบินจอดตามความเป็นจริงไง ว่าชีวิตหน่ึงใหเ้ราเกิดมาดี 
เคร่ืองบินข้ึนมาก็ข้ึนมาสูง เห็นไหม เกิดเป็นมนุษยน่ี์ประเสริฐท่ีสุด แลว้เคร่ืองบินก็ลง แลว้ก็
จอด แลว้เรากล็งตามความเป็นจริง  

เรามีเสบียงไปไง เราจะมีเสบียงไป ลงจากเคร่ืองบินก็มีกระเป๋าถือไปจะไปไหนก็ได ้ ลง
จากเคร่ืองบินมามีแต่ตวัเปล่าๆ ไม่มีเสบียงไป เห็นไหม บุญกุศลเป็นเสบียงต่อไปภายภาคหนา้ 
เราตอ้งสะสมของเรา พระพุทธเจา้สอนตั้งแต่มาจากไหน? มาจากกรรม เกิดเป็นมนุษย ์ เป็น
มนุษยก์็ทุกขต่์อไป แลว้ตายแลว้จะไปไหน? น่ีบุญกุศลพาไปๆ เรามีเสบียงไป 

น่ีรัตนตรัยถึงว่าเป็นแกว้สารพดันึก นึกตั้งแต่ชาติน้ี นึกตั้งแต่ชาติต่อไปไดห้มด ไดห้มด
จริงๆ นะ เพียงแต่พวกเราไม่มัน่คง ไม่มัน่ใจ เขา้ไม่ถึงไง มีของดีเป็นไก่ไดพ้ลอย กบเฝ้ากอบวั 
เห็นแต่น ้าหวานๆ นะ แต่ไม่เคยไดลิ้้มรสน ้าหวานนั้นเลย หวัใจไม่เคยดูดด่ืมธรรมไง หวัใจเฝ้าอยู ่
น่ีพิธีๆ เฝ้าแต่พิธีไง มนัเขา้ไม่ถึงตวัน ้าหวานนั้น เขา้ถึงแต่ถุงพลาสติก เห็นไหม ไปลูบๆ ท่ี
ถุงพลาสติกนั้น แต่น ้าหวานอยูใ่นถุงพลาสติกนั้นมนัตอ้งทะลุถุงพลาสติกนั้นเขา้ไปไง ทะลุ
ความยดึมัน่ถือมัน่ ทะลุความตระหน่ี ทะลุความไม่อยากท า ใหเ้ขา้ไปถึงตรงนั้นเราจะมีความสุข 

น่ีตวัศาสนา ถึงว่าแกว้สารพดันึก พระพุทธ พระธรรม พระสงฆ ์ วนัน้ีวนัอาสาฬหบชูา 
พระพุทธเจา้เทศน์ธรรมจกัร ปัญจวคัคีย ์พระอญัญาโกณฑญัญะตรัสรู้ธรรม เป็นพยานเป็นองค์ท่ี 
๒ เลย เราท างานของเราเสร็จคนเดียวไม่มีใครมารับประกนั เราก็ว่าเราเก่งคนเดียวไง คนอ่ืนเขา
ไม่ยอมรับรู้ดว้ยหรอก แต่พอมาเทศน์วนัน้ี เทศน์ธรรมจกัร แลว้พระอญัญาโกณฑญัญะตรัสรู้
ธรรม พระพุทธเจา้บอก  

“อญัญาโกณฑญัญะรู้แลว้หนอ อญัญาโกณฑญัญะรู้แลว้หนอ”  
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เป็นพยานกนัไง ผูท่ี้รู้ธรรมถึงว่ามนัตามๆ กนัมา ไม่ใช่ว่าพดูคนเดียว ดน้เดาคนเดียวไง มี
พยานหลกัฐานมา วนัน้ีเราถึงตอ้งมา เพราะว่าพระพุทธเจา้ประกาศธรรม แลว้ธรรมจกัรเคล่ือน
ไป ธรรมจกัรไดเ้คล่ือนแลว้ เทวดาน้ีแซ่ซอ้งสรรเสริญตลอดไป  

เราเป็นชาวพุทธ เราอยูท่่ามกลางท่ีว่าเทวดาเขาอยากได ้ น่ีธมัมจกักปัปวตันสูตร วนัน้ี
วนัท่ีประกาศ แลว้เราถึงตอ้งเขา้มาปฏิบติัธรรมเพื่อจะใหถึ้งตามความเป็นจริง ถา้ท าไม่ไดก้็ใช้
บุญกุศลน้ีเป็นเคร่ืองด าเนินไปก่อน  

ตั้งใจ เด๋ียวเสร็จแลว้จะพาท าวตัรนิดหน่ึง แลว้ก็จะใหเ้วียนเทียนเลยนะ  


