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 เกิดเป็นมนุษย ์เราเกิดเป็นมนุษยก์นั เราวา่เราเกิดเป็นมนุษยน์ะ แลว้พบพทุธศาสนา น่ีเรา
จะมีความสุขขนาดไหน? ถา้มีความสุขนะ ตอนน้ีสุริยคราส ฟังนะ ในหนงัสือพมิพล์ง คนมนั
เป็น ๒ ฝ่าย ฝ่ายหน่ึงท่ีเช่ือในโลกแตก เห็นไหม ในบราซิลหนีเขา้ป่าไปเลย น่ีหนีเขา้ป่าไป เขา
คิดวา่โลกจะแตก เพราะเช่ือวา่โลกจะแตกหนีเขา้ป่าไป หนงัสือพิมพล์งอยา่งนั้นเลยนะ แลว้ทาง
ญ่ีปุ่นกเ็ช่ือมากวา่โลกจะแตกๆ เพราะอะไรล่ะ? เพราะวา่ไม่ใช่ชาวพทุธไง  

ถา้เป็นชาวพทุธนะ ชาวพทุธ พระพทุธเจา้บอกวา่อีก ๕,๐๐๐ ปี อยา่งนอ้ยอีก ๕,๐๐๐ ปี
หน่ึง สองไม่ใหเ้ช่ือมงคลต่ืนข่าว ไม่ใหเ้ช่ือข่าวลือ ใหเ้ช่ือตามความเป็นจริง เขาวา่โลกมนัจะ
แตก ถา้โลกมนัจะแตก เขาหนีไปอยูใ่นป่า มนักต็อ้งตายไม่เหลือหรอก ถา้โลกมนัจะแตกจริง
อยา่งท่ีเขาวา่นะ เขาคิดวา่โลกแตกเพราะอะไร? เพราะไม่มีท่ีพึ่งไง  

น่ีชาวพทุธมีท่ีพึ่ง ธรรมะเป็นท่ีพึ่ง เห็นไหม ธรรมะคือค าสัง่สอนของพระพทุธเจา้ องค์
สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ตรัสรู้ธรรม รู้ทั้งโลกนอก โลกใน โลกในคือความทุกขภ์ายใน โลก
นอกคือโลกขา้งนอก กพ็ยากรณ์แลว้ไม่เคยพลาด ส่ิงท่ีพระพทุธเจา้พยากรณ์ไวไ้ม่เคยพลาดเลย 
วา่ต่อไปหมด ๕,๐๐๐ ปีแลว้จะมีพระศรีอริยเมตไตรยมาตรัสรู้ต่อไป แลว้โลกมนัจะแตกไป
ไหน? โลกมนัจะแตกไปไม่ไดห้รอก แต่มนัแปรสภาพไป นัน่มนัเร่ืองปกติธรรมดา  

น่ีถา้เหตุการณ์ยงัไม่เกิด แต่เรากต็อ้งเช่ือธรรมขององคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ท่ี
ตรัสรู้ธรรมตามความเป็นจริง แลว้หน่ึงไม่มีสอง พระพทุธเจา้ตรัสรู้ทีละหน่ึงองค ์ไม่มีสอง แลว้
ค าพดูของพระพทุธเจา้กไ็ม่เคยผดิ เห็นไหม ถึงวา่มนัเป็นไปไม่ไดท่ี้โลกมนัจะแตกไป ทีน้ี
เพราะวา่เขาไม่ใช่ชาวพทุธ เขาไม่มีหลกั เขาถึงตอ้งมีความทุกขม์าก  
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คนเรากลวัตาย คนเราหนีตาย ทุกขห์รือไม่ทุกข ์ เพราะอะไร? เพราะเขาไม่ใช่ชาวพทุธ 
แลว้เราเป็นชาวพทุธ เราเป็นชาวพทุธ เรามีธรรมะเป็นท่ีพึ่ง เห็นไหม น่ีสญัชาติเวลาเราไปแต่ละ
ประเทศ สญัชาติ การเขา้ไปสญัชาติเขา มนัจะไดส้วสัดิการ ไดก้ารปกครอง ไดส้วสัดิการ ได้
ความสะดวกสบายในสญัชาติต่างๆ ไอส้ญัชาติน่ีกเ็หมือนชาวพทุธไง นบัถือศาสนาใดๆ น่ี
สญัชาติ เราเป็นชาวพทุธ เรามีสญัชาติ เป็นชาวพทุธ เช่ือในธรรมะพระพทุธเจา้ แลว้จิตใจเรา
หวัน่ไหวตามเขาไปไหม?  

น่ีถา้อยา่งนั้นตอ้งเช่ือธรรมท่ีองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้อยูใ่นหวัใจนั้น พยากรณ์น้ี
ไม่มีผดิ ทั้งๆ ท่ีเราไม่เห็นตามความเป็นจริง เรากเ็ช่ือธรรมอนันั้น เห็นไหม ทีน้ีเช่ือธรรมอนันั้น 
พระพทุธเจา้พดูไวต้ามวิทยาศาสตร์ ตามความเป็นจริง อนัน้ีกอี็กแหละ ผูท่ี้เห็น ผูท่ี้วา่ในสุริย
คราสตามวิทยาศาสตร์ใช่ไหม? เช่ือ เช่ือตามความเป็นจริง ยอมรับตามความเป็นจริง กย็งัต่ืนตาม
ความเป็นจริง เห็นไหม โอ๋ย ไปดูกนั ไปสุขกนัขา้งนอกไง ไปมองสุริยคราส เพราะอะไร? 
เพราะวา่ ๑๐๐ ปี หรือเป็นร้อยๆ ปีถึงจะเกิดซกัหนหน่ึง  

น่ีหนหน่ึง ฟังนะ เวลาเกิดหนหน่ึง อายกุวา่จะเกิดไดเ้ป็นศตวรรษเลย แลว้บงัแค่ ๒ นาที 
๒ นาทีนะ ในร้อยๆ ปีมีโอกาสไดเ้ห็นแค่ ๒ นาที แลว้ในจกัรวาลในหวัใจของเราล่ะ? ใน
จกัรวาลท่ีกิเลสมนัฟุ้ งซ่านอยูน่ี่ เราบงัไดไ้หม? บงัไดแ้ค่ ๒ นาทีแบบขา้งนอกไหม? ถา้จิตมนั
สงบ เห็นไหม มนับงัไดไ้ง บงักิเลส อนัน้ีดวงจนัทร์บงัดวงอาทิตย ์บงัใหแ้สงไม่ส่องมา  

น่ีต่ืนเตน้มาก แค่ ๒ นาทีพน้จากแสงสวา่งไป ๒ นาที ทั้งๆ ท่ีวา่แสงสวา่งน้ีมืดเฉาลง
ธรรมดา ถา้เป็นจกัรวาลภายใน จกัรวาลในหวัใจ ถา้จิตมนัสงบลง ดวงจนัทร์บงัดวงอาทิตย ์
ธรรมะของพระพทุธเจา้บงักิเลสไวไ้ง บงัไม่ใหกิ้เลสมนัออกมาตามความเป็นจริงของมนั เห็น
ไหม มีความสงบขนาดไหน?  

น่ีไอท่ี้วา่ ๑๐๐ ปีเขาจะไดต่้อเม่ือ ๒ นาที เพื่อเห็นแค่ ๒ นาที แลว้กบ็อกใหร้ะวงันะ เขา
เตือนกนัวา่ระวงันะ ถา้เขา้ไปในท่ีสตัว ์สตัวม์นัไม่ยอมรู้วิทยาศาสตร์ไปกบัเราหรอก ถา้มนันึกวา่
ค ่านึกวา่มืดมนัจะกดัเอา พวกงูเง้ียวมนัจะออกหากินแลว้มนัจะกดัเอา ฟังนะ เขาเตือนกนั 
นกัวิทยาศาสตร์ยงัเตือนกนั แต่เวลาจิตเราสงบเขา้ไปแลว้ ส่ิงท่ีมนัหลอกมาในหวัใจ น่ีระวงั
ไหม? เวลาเราคิดเราระวงัตวัของเราหรือเปล่าวา่ส่ิงท่ีออกมาจากจิตท่ีมนัสงบ ท่ีวา่ความเป็นไป 
คาดหมายไป อะไรไป เห็นไหม น่ีเราระวงัไหม?  
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เขาถึงวา่เร่ืองปริยติั ศึกษาปริยติั ศึกษาเพื่ออะไร? ศึกษามาเพื่อเป็นงูกดัตวัเองหรือ? ศึกษา
มาเป็นเคร่ืองด าเนินออกไป เห็นไหม น่ีขนาดวา่ขา้งนอกเขายงัเตือนกนัไดน้ะ แลว้น่ีเราเป็นขา้ง
ใน เราเป็นชาวพทุธ ชาวพทุธถา้จบัตรงน้ีได ้ ถา้เราไม่ใช่ชาวพทุธ เราต่ืนไป ไม่มีหลกัในหวัใจ
เลย ถา้เป็นชาวพทุธ เราเป็นชาวพทุธ เราเช่ือในธรรมะพระพทุธเจา้เรากมี็ท่ีพึ่ง แต่ท่ีพึ่งน้ี ค  าวา่ท่ี
พึ่ง กบัความเป็นจริงในหวัใจของเรา ธรรมในหวัใจของเรา เห็นไหม องคส์มเดจ็พระสมัมาสมั
พทุธเจา้ตรัสรู้ธรรมไปแลว้ พระอริยสาวกต่างๆ เป็นเคร่ืองพยานยนืยนักนัวา่ธรรมอนันั้นมีจริง
แลว้ เสวยตามความเป็นจริงอนันั้นได ้ถึงวา่เป็นท่ีพึ่งอยา่งหน่ึง กบัเป็นจริงในหวัใจอยา่งหน่ึง 

น่ีถา้ชาวพทุธยงัไม่ไดเ้ป็นจริงในหวัใจ กต่ื็นไปกบัเขา เขาไปดูสุริยคราสกนักไ็ปนะ ตีตัว๋
จากเอเชียไปยโุรป ไปดูสุริยคราสภายนอกไง ไม่มองดูธรรมะคราสกิเลสในหวัใจไง ธรรมะจะ
บงักิเลสไวใ้หจิ้ตมนัสงบลงไป น่ีแค่บงักิเลสไวน้ะ แลว้บงัไดไ้ม่ใช่ ๒ นาทีต่อ ๑ ศตวรรษ ท าจิต
สงบไดต้ลอดเวลา ถา้ท าไดจิ้ตมนัจะพน้จากกิเลส ใหเ้รามีความสุขความพอใจไดช้ัว่คราวๆ เห็น
ไหม น่ีบงัเขา้มาขา้งใน เอาธรรมะบงักิเลสไวไ้ง บงักิเลสไวม้นักพ็น้ออกจากแสงสวา่งท่ีมนัปก
คลุมตามปกติ  

แมแ้ต่เป็นวิทยาศาสตร์ พระจนัทร์ยงับงัได ้ ส่ิงท่ีวา่บงัไม่ไดอ้ยูบ่นทอ้งฟ้า เห็นไหม บงั
ไม่ได ้ แต่ท าไมพระจนัทร์เขา้มาบงัได ้ น่ีมนัยนืยนัเขา้มาตามหลกัธรรมของเราวา่ หวัใจท่ีเป็น
ทุกขอ์ยูน้ี่ ถา้เช่ือธรรมะพระพทุธเจา้แลว้มนับงัได ้ แค่บงัไวเ้ฉยๆ กมี็ความร่มเยน็ แค่บงัไวเ้ฉยๆ 
แลว้พอเร่ิมแลว้พระพทุธเจา้ไม่ใช่บงัไวน้ะ ยงัใหข้ดุคุย้ไง ยงัใหค้น้หาไอท่ี้วา่เป็นสตัวเ์วลาท่ีจะ
ออกมาท าร้ายเรานัน่น่ะ เพราะมนัไม่ยอมรับความเป็นจริง มนัจะคดัคา้นไปตลอดเวลา 

สตัวไ์ม่ยอมรับวิทยาศาสตร์ ไม่ยอมรู้ไปกบัโลกเขา น่ีถึงเวลาแลว้มนัจะขดัขวาง มนัจะ
ไม่ยอมเช่ือฟังคนเล้ียง พวกปศุสตัวเ์ขาถึงเตือนตรงนั้น น่ีมนัเตือนขา้งนอกได ้แลว้เรากย็อ้นกลบั
มาดูของเราขา้งในไง น่ีไอเ้ร่ืองขา้งนอก ต่ืนขา้งนอก เป็นชาวพทุธมีท่ีพึ่ง กมี็ท่ีพึ่ง เช่ือตามความ
เป็นจริง ไม่ต่ืนไปกบัเขากร่็มเยน็เป็นสุขในภพของเราใช่ไหม? แต่ถา้เยน็ในหวัใจล่ะ? เยน็ใน
หวัใจ ยอ้นเขา้มาเยน็ในหวัใจ บงัไวช้ัว่คราว พอบงัไวช้ัว่คราวน้ีเร่ิมจากกิเลสสงบตวั ยบุยอบตวั
ลง มนัใหเ้ราเป็นอิสระชัว่คราว อิสระชัว่คราวคือวา่ช่วงนั้นเป็นช่วงท่ีร่มเยน็ เราจะท าอะไรกไ็ด้
ไง  



เทศนเ์ชา้เร่ือง ต่ืนปรากฏการณ์ธรรมชาติ ๔ 
 

©2012 www.sa-ngob.com 

ถา้เป็นชาวพทุธ เช่ือพระพทุธเจา้จริงมนัตอ้งยกหวัใจข้ึนเป็นการเป็นงานไง เป็นการเป็น
งานท่ีวา่จะช าระไอส่ิ้งท่ีเวลามนัอยูโ่ดยตวัของมนัเอง มนัจะใหค้วามรุ่มร้อนกบัเราขนาดไหน? 
แต่ตรงน้ีตวัช าระได ้ เพราะกิเลสไม่ใช่เรา กิเลสไม่ใช่เราไง ถา้กิเลสเป็นเราล่ะ? ถา้กิเลสเป็นเรา 
เราเป็นกิเลสมนัแยกกนัไม่ได ้ กิเลสมนัไม่ใช่เรา คือส่ิงท่ีมนัท าใหเ้ราทุกขอ์ยูน่ี่ไม่ใช่เรา แต่ความ
พอใจ ความพอใจ ความเป็นสุขในหวัใจเราน้ีคืออ านาจวาสนาท่ีเราสร้างมาไง  

น่ีเราเกิดเป็นมนุษย ์ เรามีบุญกศุล เราถึงไดเ้กิดเป็นมนุษยไ์ง แลว้ส่ิงท่ีเป็นของภพมนุษย ์
ปัจจยั ๔ เคร่ืองอาศยั ท าไมเราจะอาศยัไม่ได ้ เราจะไปสลดัท้ิงท าไม? เรากต็อ้งอาศยัปัจจยั ๔ ท่ี
เป็นเคร่ืองด าเนินมา เห็นไหม ปัจจยั ๔ เคร่ืองอยูอ่าศยั เราอาศยัไป เรามีความสุขไป เรามี
ความสุข มีความสุขเพราะเราเกิดเป็นมนุษย ์อนัน้ีเพราะบุญกศุลเก่าของเราไง บุญกศุลเก่าของเรา 
เราจะปฏิเสธอนัน้ี เราจะปฏิเสธไปท าไม? เราไม่ไดป้ฏิเสธ เราถึงยอมรับตวัน้ีไง ยอมรับความ
เป็นจริงท่ีเกิดข้ึนน้ี แต่ไอส่ิ้งท่ีมนัตอ้งการเกินไป ส่ิงท่ีตอ้งการสะสม ส่ิงท่ีวา่มนัไม่ระวงัตวั อนั
นั้นคือเป็นกิเลส กิเลสตวันั้นมนัจะท าใหเ้ราต่ืนไป ท่ีต่ืนไปกบัเขา เขาไปดูกนัขา้งนอก เห็นไหม 
เขาต่ืนไป 

น่ีกเ็หมือนกนั ถา้เขาดูขา้งนอก แลว้นกัวทิยาศาสตร์เร่ืองเอาสุริยคราสมาพดูกนั มนัเป็น
หลกัวิทยาศาสตร์ท่ีพดูกนัได ้เถียงกนัได ้ตามแต่ค านวณวา่จะตรงตรงไหน? มองดู ดูฝนดาวตกสิ 
วา่จะตอ้งตก ตกมากดว้ย แลว้มนักไ็ม่ตกแบบตามท่ีวา่พยากรณ์กนัไว ้ มนักเ็หมือนกบัเราศึกษา
ปริยติัท่ีวา่เป็นท่ีพึ่งแลว้ จบัปริยติัแลว้ จะเล้ียงงู จะจบังูเอาไวเ้ป็นประโยชน์ หรือจะใหม้นัยอ้น
กดัตวัเอง  

น่ีกเ็หมือนกนั ถา้เป็นปริยติั เป็นปฏิบติั เป็นปฏิเวธ ตอ้งเป็นปริยติัก่อน คือการศึกษาเล่า
เรียนทางวิทยาศาสตร์ก่อน แลว้กค็  านวณกนั ค านวณกนัวา่จะเป็นอยา่งนั้น จะเป็นอยา่งนั้น แต่
ค านวณกนัเขา้มา ถา้ค านวณขา้งนอกข้ึนมาเถียงกนั น่ีปริยติัมนัไปขดักบัการปฏิบติั เพราะวา่สมยั
พระพทุธเจา้นั้นปริยติัไม่มี ปริยติัออกมาจากพระโอษฐพ์ระพทุธเจา้เท่านั้น ถึงเวลาเขาปฏิบติักนั
ตอ้งไปหาพระพทุธเจา้  

ส่วนใหญ่จะไปหาพระพทุธเจา้หน่ึง หรือครูบาอาจารยท่ี์รู้จริง น่ีบอกกนั มนัไม่มีการ
เทียบเคียง แต่เด๋ียวน้ีมีพระไตรปิฎกไง พอมีพระไตรปิฎก เอาพระไตรปิฎกมาตั้ง ตั้งแลว้
เทียบเคียง แลว้จะวา่กนั มนัส่งออกไง เหมือนนกัวิทยาศาสตร์ค านวณกนัไง การค านวณกนันั้น
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มนัถึงเป็นโทษกบัการปฏิบติัไง ถา้การปฏิบติัโดยท่ีไม่มีส่ิงท่ีวา่จะเขา้มา การคาดการเดาก่อน มนั
จะปล่อยเขา้ไป แต่เพราะปัจจุบนัน้ีเราเกิดมาก่ึงพทุธกาล พระพทุธเจา้นิพพานไปแลว้ ไม่มีใครท่ี
เราจะไปถามได ้ 

ถา้องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้อยูน่ะ เราจะมีวาสนามากเลย หน่ึงเราไปถาม ถามวา่
เราควรจะท าอยา่งไร? เพราะพระพทุธเจา้จะรู้ถึงจริตนิสยัของเราทั้งหมด จะบอกหมด ถึงวา่เป็น
พทุธกิจ ๕ เห็นไหม เชา้ข้ึนมาเลง็ญาณก่อนเลย ใครคนไหนท่ีมีข่ายวา่จะรู้ธรรม แลว้อ  านาจ
วาสนาจะนอ้ย หมายถึงวา่ชีวิตจะสั้นไป เอาคนนั้นก่อน ไปหาคนนั้นเลย  

ไม่ตอ้งถามนะ พระพทุธเจา้มาโปรดเลยตอนเชา้ อยา่งเช่นองคุลิมาล ถา้ปล่อยชา้ไป องคุ
ลิมาลน่ีดว้ยความอยากไดว้ิชา จิตใจเป็นคนดีอยู ่ แต่ตอ้งการอยากไดว้ิชา ขาดอีกน้ิวเดียว วนั
นั้นน่ะ จะใครกแ็ลว้แต่ วิชาอนันั้นท าใหต้วัเองเป็นอาชาไนย เป็นคนเก่งมาก ถึงตอ้งการน้ิวน้ีอีก
น้ิวเดียว จะเป็นใครกจ็ะไม่ปล่อยเลย แม่มาจะมาหา้ม เห็นไหม ถา้พระพทุธเจา้มาไม่ทนัฆ่าแม่ 
ถา้ฆ่าแม่แลว้กจ็ะปิดมรรค ผล พระพทุธเจา้มาเอาก่อน เพราะมนัจะหมดโอกาสตรงน้ี 

น่ีไปหานะ ไปสอน แต่เราพวกสาวกทั้งหลายกย็งัไปหาพระพทุธเจา้เพื่อตอ้งการตรงน้ีไง 
อนันั้นออกมาจาพระโอษฐ ์ มนัไม่มีการโตเ้ถียงกนั แต่เราไม่ไดเ้กิดช่วงนั้น เรามาเกิดน้ี ธรรม
และวินยัเป็นศาสดาของสาวกต่างๆ 

“ธรรมและวินยัจะเป็นศาสดาของเธอ”  

พระอานนทถ์ามพระพทุธเจา้ ธรรมและวินยั เห็นไหม ธรรมและวินยัน้ีจดเป็น
พระไตรปิฎก แลว้เรากไ็ปศึกษาธรรมและวินยัน้ีก่อนไง ศึกษาธรรมและวินยัน้ี ศึกษาถกูตอ้ง 
ศึกษาเป็นแผนท่ี ศึกษาแบบนกัวิทยาศาสตร์ แลว้กต็อ้งวางไวต้ามความเป็นจริงก่อนสิ วางอนันั้น
ไว ้แลว้กใ็หสุ้ริยคราสมนัเกิดข้ึน แลว้มาดูกนัวา่ถกูหรือผดิ ตรงค านวณของใคร?  

อนัน้ีกเ็หมือนกนั ในหวัใจของเรา เราปฏิบติัไปถกูหรือผดิในท่ามกลางหวัใจของเรา แลว้
มนัจะประสบเอง ความประสบเองในหวัใจท่ีวา่ถกูหรือผดิ แลว้มนัสร้างได ้ ไม่ใช่วา่รอศตวรรษ
หน่ึงจะมีสกัหนหน่ึง อนัน้ีจะมีไดต้ลอด ถา้ท าสมาธิสงบลงไปมนัจะมีไดต้ลอด พอมีไดต้ลอด 
อนันั้นแหละอนัท่ีมนัเป็นไป อนัท่ีเป็นไปมนัตรงกบัอนันั้น ถึงวา่  

“ผูใ้ดเห็นธรรม ผูน้ั้นเห็นตถาคต” 
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เราศึกษามา ศึกษาดว้ยความเป็นท่ีพึ่งมา แลว้ใจเราเขา้ไปประสบ ประสบขนาดน้ี มนั
ประสบตามท่ีวา่เห็นบงัไวเ้ฉยๆ แต่ไม่ไดท้  าลายจกัรวาลนั้นน่ะ เขากลวัโลกแตก เห็นไหม เขา
กลวัโลกแตก เขาหนีเขา้ป่ากนั ลงหนงัสือพิมพม์านะวา่กลวัโลกแตกหนีเขา้ป่ากนั แต่เราอยากให้
กิเลสแตกจากหวัใจ เราอยากใหจ้กัรวาลของเราแตก แต่มนัไม่แตกตามนั้น ความบงัไว ้ บงัไว้
เฉยๆ แต่จกัรวาลนั้นมีอยู ่ 

อนัน้ีกเ็หมือนกนั จิตสงบ นัน่กส็งบเฉยๆ แต่ไม่ไดท้  าลายกิเลส ไม่ไดท้  าลายเจา้วฏัจกัร 
เจา้วฏัจกัรท่ีอยูใ่นใจของตวัมนัตอ้งท าลาย เราอยากใหโ้ลกแตกอีก โลกภายในแตกไง โรคท่ีเป็น
ความเร่าร้อน โรคท่ีคุมขงั โรคคือโรคภยัไขเ้จบ็ไง โรคของอวชิชาท่ีมนัคุมใจอยู ่ แต่เขากลวัโลก
แตก เราผูป้ฏิบติัอยากใหโ้ลกแตก มนัสบักนัไง มนักลบักนั แต่เขากลวัโลกภายนอกแตก เรา
อยากใหโ้ลกภายในแตก โลกคือหมู่สตัวท่ี์มนัขอ้งอยูใ่นใจ ใจท่ีมนัมีอวิชชาอยูม่นัมียางเหนียวอยู ่
ตอ้งเกิดตอ้งตายไป สายอนัน้ีมนัตอ้งท าใหเ้ราเกิดไป  

ถา้เราท าลายตรงน้ีได ้ เห็นไหม ส่ิงท่ีเป็นสุริยคราส ส่ิงท่ีเป็นวิทยาศาสตร์พิสูจน์ได ้
ธรรมะพระพทุธเจา้กพ็ิสูจน์ได ้ แลว้เราไม่เช่ือวา่อวิชชาน้ีมีจริงในหวัใจเรา เราไม่เช่ือวา่อวิชชาน้ี
จะหลุดไดใ้นหวัใจเรา เราไม่เช่ือ ถา้เราไม่เช่ือกด็ูจากส่ิงท่ีเกิดข้ึน ประสบการณ์ท่ีเกิดข้ึนจากขา้ง
นอก แลว้กป็ระสบการณ์ท่ีเกิดข้ึนจากขา้งใน เทียบใจของเราใหเ้หมือนกบัจกัรวาล มนักจ็ะเห็น
วา่จกัรวาลน้ียงัเคล่ือนไปบงักนั ท ากนัได ้เป็นส่ิงท่ีมหศัจรรยอ์ยา่งหน่ึง แลว้วิทยาศาสตร์สามารถ
ค านวณได ้

ใจของหมู่สตัวก์เ็หมือนกนั มนัมีกิเลสเหมือนกบัองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ ท่ีวา่
ไดช้ าระลา้งไปแลว้ แลว้วางไว ้ ความเป็นธรรมนั้นวางไว ้ ถา้เราเช่ือหรือไม่เช่ือ เรากต็อ้งพิสูจน์
กนั พิสูจน์วา่ขนาดบงัไวจิ้ตเป็นสมาธิ เรากย็งัเขา้ใจวา่เป็นผลแลว้ มนัมหศัจรรยข์นาดนั้น แต่ถา้
มนัท าลายออกไป มหศัจรรยก์วา่นั้นอีกก่ีเท่า ความมหศัจรรยอ์นันั้นมนัเป็นปัจจตัตงั รู้จ  าเพาะใจ
ดวงท่ีท าลายจกัรวาลของตวัเองเป็นเส้ียวๆ เขา้ไปไง เพราะจกัรวาลน้ีมนัมีหมู่ดาวเท่าไหร่ ความ
มีหมู่ดาวมาก มนักช็นกนัมาก มีความทุกขม์าก หมู่ดาวโดนท าลายไปแมแ้ต่แต่ละดวงๆ ใน
จกัรวาลนั้นกว็า่งข้ึนเร่ือยๆ มีความวา่งข้ึนเร่ือยๆ  

ในหวัใจของเรากเ็หมือนกนั เราท าลายกิเลสเป็นชั้นๆๆ เขา้ไป จนถึงวา่จกัรวาลน้ีไม่มีหมู่
ดาวอยูเ่ลย ท าลายทั้งสุริยจกัรวาล ท าลายแมแ้ต่คล่ืนหรือวา่แรงโนม้ถ่วงต่างๆ ในหวัใจทั้งหมด 
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แรงโนม้ถ่วงในหวัใจทั้งหมดเป็นอิสระ ไม่มีแรงโนม้ถ่วงใดๆ เอนเอียงไปขา้งไหนเลยในหวัใจ
ดวงนั้น มนัจะบงัไวเ้ฉยๆ หรือ? บงัไวแ้ค่ปรากฏการณ์ เห็นไหม ปรากฏการณ์แค่บงักนั สมาธิ
ธรรมเกิดข้ึนในหวัใจทุกดวง มนักมี็ปรากฏการณ์เกิดข้ึนตลอด แต่ปรากฏการณ์เกิดข้ึนน้ีมนัมี
โอกาสแค่ ๒ นาทีใหเ้ราไดดู้ กบัปรากฏการณ์ในหวัใจท่ีจิตสงบ คือสงบแลว้ โอกาสท่ีจิตมนั
สงบ จิตท่ีมนัมีความสุขในหวัใจ โอกาสท่ีเราจะขดุคุย้หากิเลสไง 

ถา้จิตมนัไม่สงบ ไม่บงักนัไว ้ แสงของดวงอาทิตยส่์องมาตลอด แลว้มนัจะท าใหพ้วก
ใบไม ้ พวกอะไรมนัมีอาหาร มนัผลิตอาหารข้ึนไป มนักมี็ความเจริญงอกงามไป บงัอยูน่ี่เวลาท่ี
เราจะสามารถพิสูจน์อะไรได ้ สมาธิมนัสงบข้ึนมา ท าความสงบเขา้ไปในหวัใจ กิเลสสงบตวัลง 
เรามีโอกาสหาตวัมนัไง เรามีโอกาสหาส่ิงท่ีวา่มนัเป็นส่ิงท่ียอกใจเราไง น่ีการหา ถา้จิตเป็นสมาธิ
มนัถึงมีโอกาสหา ถา้จิตไม่เป็นสมาธิมนัเป็นโลกียะไง เราคิดขนาดไหนกเ็ป็นเราคิดไง  

กเ็หมือนกบัมนัมีแสงอาทิตยอ์ยู ่ มนัมีการสงัเคราะห์กนัอยูต่ลอดเวลา เร่ืองเช้ือโรคมนั
เจริญอยูต่ลอดเวลา เราไม่สามารถจะหาได ้ เราเจอเช้ือโรคน้ี เช้ือโรคอ่ืนกต่็อไปๆๆ มนัเกิด
ตลอดเวลาจนเราไม่สามารถจะจบัตอ้งได ้ ไม่สามารถพิสูจน์ได ้ แต่ถา้สมาธิมนัปิดบงัอยู ่ เรา
สามารถจะหาไดเ้พราะทุกอยา่งจะหยดุตวัหมด กิเลสจะเบาตวัลงหมด เราสามารถจะหากาย 
เวทนา จิต ธรรมท่ีเห็นไดไ้ง เห็นกาย เวทนา จิต ธรรมตามสจัจะความจริงจากตาธรรม ไม่ใช่เห็น
กาย เวทนา จิต ธรรมจากท่ีเราฟังมา หรือเราศึกษามาจากพระไตรปิฎก อนันั้นเป็นปริยติั  

น่ีเป็นปริยติัเราศึกษามา รู้ ทุกคนรู้วา่เกิดมาแลว้ตอ้งตาย ทุกคนกลวัตาย แต่ทุกคน
ประมาท ประมาทวา่ยงัไม่ถึงเวลา แต่ถา้ถึงเวลาจริงๆ คนนั้นจะคอตกเลย อนัน้ีกเ็หมือนกนั รู้ 
กายไม่ใช่เรา ทุกขไ์ม่ใช่เรา แต่ตอนน้ียงัเพลิดเพลินอยู ่ เห็นไหม มนัเพลิดเพลินอยูม่นัยงัไม่
แสวงหา มนัยงัไม่หาตามความเป็นจริงไง แต่ถา้มนัหาตามความเป็นจริงเขา้มา ขณะท่ีวา่จิตสงบ
มนัจะเห็นโดยตาธรรม พอเห็น ขนาดเห็น ขนาดวา่พระจนัทร์บงัดวงอาทิตยม์นัยงัต่ืนเตน้ เกิดจิต
สงบ สวา่ง วา่งหมดกย็งัต่ืนเตน้  

การขดุคุย้หาเจอ เราไปเจอขนาดท่ีวา่บงัอยู ่ ๒ วินาที แลว้เราไปเจอเช้ือโรคท่ีเราจบัตอ้ง
ได ้ เราเจอแบบวา่ถา้เป็นทางโลกจะไดโ้นเบลสาขาหน่ึงเลยวา่เราเจอส่ิงมหศัจรรยเ์กิดข้ึน แต่น้ี
เราเจอในหวัใจของเรา ธรรมะใหค่้าไง ไม่ตอ้งไปเอารางวลัจากใคร ไอเ้ขาใหโ้นเบลกนัเขาก็
หลอกกนั มนัเป็นของสมมุติ แต่เราเจอในหวัใจ เราสามารถ นกัวิทยาศาสตร์ใหญ่ 
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นกัวิทยาศาสตร์คนน้ียอดเยีย่มมาก สามารถหาเช้ือหรือวา่หาทฤษฎีใหม่ หากฎใหม่ในหวัใจ
ข้ึนมาไดไ้ง กฎในหวัใจ กฎท่ีมนัเกิดดบัท่ีเราไม่เห็นไง  

น่ีอนัน้ีกาย เวทนา จิต ธรรม เห็นวา่กาย เวทนา จิต ธรรมท่ีวา่พดูกนัง่ายๆ น่ีแหละ แต่มนั
เป็นส่ิงท่ีเห็นดว้ยตาเน้ือน่ีไง มนัเป็นคนละอยา่งกบัท่ีเราคิด เป็นคนละอยา่งกบัท่ีเราศึกษามา 
เพราะอนัน้ีเป็นท่ีพึ่งท่ีอาศยั ถา้เห็นตามความเป็นจริง คนๆ นั้นจะไดร้างวลัของตวัเอง รางวลัท่ี
จะสาวเขา้ไปหาอวิชชาไง รางวลัท่ีจะเขา้ไปท าลายอวิชชาตวันั้นไง เห็นไหม น่ีเราตอ้งการให้
จกัรวาลน้ีแตก เราตอ้งการ ตอ้งการใหส่ิ้งน้ีไม่มี มนัมีอยูม่นัตอ้งท าใหเ้ราเกิดไปเร่ือยๆ มนั
ละเอียดอ่อนขนาดไหน มนัไม่ไปเกิดเป็นพรหมไง  

ในจกัรวาลน้ีมนัยงัมีไปอีก น่ีวา่จกัรวาลเดียว โลกเดียว แต่ในวฏัฏะพระพทุธเจา้ถึงวา่
จกัรวาล ๓ จกัรวาลไง กามภพ รูปภพ อรูปภพ วฏัวนท่ีจิตไปเกิด มนัถึงมหศัจรรยก์วา่ส่ิงท่ีวา่เป็น
สุริยคราส ส่ิงท่ีนกัวทิยาศาสตร์ต่ืนเตน้กนั เขาฮือฮากนัมากนะ เราชาวพทุธเรากย็อมรับ เพราะ
มนัเป็นจริง นกัวิทยาศาสตร์ท่ีเป็นชาวพทุธกเ็ยอะแยะไป กย็อมรับส่ิงนั้นไง แต่มนัตอ้งหกัส่ิงนั้น
เขา้มาถึงจกัรวาลภายในดว้ย หกัเขา้มาถึงเห็นวา่เป็นพทุธปัญญาของพระพทุธเจา้ท่ีเยีย่มขนาด
ไหน เยีย่มมากเลย 

ส่ิงท่ีเห็นภายใน ภายนอกเป็นแค่ยนืยนั เห็นไหม วิทยาศาสตร์น้ียนืยนัในธรรมะ เราวา่
มนัมีอยูไ่ง วิทยาศาสตร์น้ีเป็นแขนงหน่ึงท่ีวา่ธรรมะเหนือวิทยาศาสตร์ เพราะธรรมชาติน้ีเป็น
วิทยาศาสตร์ ส่ิงท่ีสรรพส่ิงน้ีเป็นวิทยาศาสตร์ วิทยาศาสตร์ตอ้งหมุนไป แปรสภาพไปตลอดเวลา 
แลว้แต่วา่ทฤษฎีนั้นจะท ากนัไป แต่ธรรมะมนัเป็นการทดลองทางวิทยาศาสตร์ทางจิต แลว้ก็
หลุดพน้ออกไป ปล่อยวางไวต้ามความเป็นจริง เห็นการทดลอง เห็นปฏิกิริยาท่ีเกิดข้ึน แลว้รู้จริง
ตามความเป็นจริง เป็นปัจจตัตงั แลว้วางทุกๆ อยา่งไว ้ 

ผูรู้้เดินออกจากหอ้งวิทยาศาสตร์ ฟังสิ ไม่ใช่เอาอะไรมาไดเ้ลย หอ้งวิทยาศาสตร์กโ็ดน
ท าลาย หลอดแกว้ทุกหลอดกโ็ดนท าลาย แลว้ผูท่ี้เดินออกมากเ็ดินออกมาแบบผูส้ะอาดดว้ยนะ 
ถา้นกัวิทยาศาสตร์เดินออกมาจากหอ้งวิทยาศาสตร์ ท่ีวา่ประสบความส าเร็จ  

(เทปส้ินสุดเพียงเท่าน้ี) 


