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ณ วดัสนัติธรรมาราม ต.คลองตาคต อ.โพธาราม จ.ราชบุรี 

 

ส่วนใหญ่บอกเลย ทางฝ่ายการศึกษาบอกวา่ อยา่ติดครูบาอาจารย ์ หา้มติดในครูบาอาจารย์
นะ ใหศึ้กษาเอา ใหติ้ดธรรม ถา้ติดครูบาอาจารยแ์ลว้มนัจะเป็นอาจริยวาท เป็นมหายานไป “หา้ม
ติดครูบาอาจารย”์ การติดครูบาอาจารยก์ลายเป็นเช่ือบุคคล ไม่เช่ือพระพุทธเจา้ ไม่ใหเ้ช่ือตวับุคคล 
ใหเ้ช่ือพระพุทธเจา้ 

แต่ส าหรับฝ่ายเรา เราก็เช่ือพระพุทธเจา้ เช่ือพระพุทธเจา้ เอาพระพุทธเจา้เป็นหลกั แต่ครู
บาอาจารยน้ี์เป็นเทคนิค เป็นผูช้ี้น าทางต่างหาก ถา้ไม่มีเทคนิคช้ีน าทางน่ียุง่เลย เห็นไหม น่ีเช่ือ
พระพุทธเจา้แน่นอน แต่เพราะพวกเรามนัมีกิเลส พอมนัมีกิเลส มนัจะเขา้ขา้งตวัเองหมด 
การศึกษามา ไอเ้ทคนิคเคร่ืองด าเนินน่ียากมากเลย ไอเ้ช่ือพระพุทธเจา้โดยพื้นฐานอยูแ่ลว้ แต่
เทคนิคไม่มี มนัก็เขา้ไดย้ากนะ 

อีกฝ่ายหน่ึง ท่ีว่า เช่ือครูบาอาจารยจ์นเกินไป น่ีฉลองครบรอบก่ีร้อยปีก่ีพนัปีของเขา 
คน้พบวิชาการใหม่น่ะ นั้นก็เช่ือจนแบบว่าไม่ยดึหลกัของพระพุทธเจา้เลย เพราะอะไร เพราะครู
บาอาจารยผ์ดิ มนัช้ีผดิเลย เห็นไหม เพราะครูบาอาจารยเ์ขา้ไม่ไดจ้ริง ช้ี แลว้ความเช่ือ เช่ืออยา่งนั้น
หน่ึง  

แต่เช่ืออยา่งไรก็แลว้แต่นะ มนัจะรู้อยูว่่าผดิถูก เพราะมนัไม่ไดก้ าจดักิเลส เจา้ชายสิทธตัถะ
เช่ืออาฬารดาบสมาก่อน อุทกดาบส อาฬารดาบส เขา้ไปแลว้ก็ยงัรู้วา่มนัก าจดัไม่ไดจ้ริง ถา้เช่ือแลว้
บริสุทธ์ิใจนะ อยา่งหลวงปู่ มัน่ มีพระเขา้ไปหาหลายองคเ์ลย แลว้ไม่เช่ือหลวงปู่ มัน่ก็มาก องค์
สมเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้ตรัสรู้ใหม่ๆ เลย แลว้เจอโยมนั้นก่อน สะบดัหนา้หนีเลย ไม่เช่ือ
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พระพุทธเจา้ เห็นไหม ถึงจึงไม่เช่ือก็เยอะแยะไป คนมนัความไม่เช่ือ เพราะมนัรู้จริง แต่ไม่เช่ือ แต่
เห็นผลประโยชน์ นัน่อีกรูปแบบหน่ึง  

แลว้ตอนหลงั เห็นไหม ท่ีว่าอีกรูปแบบท่ีว่า ไม่ใหเ้ช่ือใครเลย ใหฝึ้กจากตวัเอง ฝึกจาก
ตวัเองเลย มีพระปัจเจกพุทธเจา้ มีพระพุทธเจา้ก่อน สยมัภ ู รู้ดว้ยตนเอง ฝึกดว้ยตนเองน่ะพระ
ปัจเจกพุทธเจา้ กบัท่ีไม่มีครูบาอาจารยจ์ริง ตอ้งขวนขวาย ตอ้งพยายามดิ้นรนไป ไม่มีครูบา
อาจารยน่ี์ก็ตอ้งช่วยตวัเองโดยธรรมชาติ ตอ้งช่วยตวัเองอยูแ่ลว้ ถา้ไม่มีครูบาอาจารยท่ี์จะช้ีน าไดก้็
ตอ้งช่วยตวัเอง แลว้อาศยัธรรมะพระพุทธเจา้น้ีไป 

แต่แสนยากเลย เพราะอะไร เพราะอยา่งท่ีวา่เม่ือก้ี เร่ิมตน้ข้ึนมาทุกคนมนัตอ้งเอาความเห็น
ตวัเขา้ไปก่อน ประสบการณ์ส่ิงท่ีคนไม่เคยเจอ พอเขา้ไปเจอส่ิงใดแปลกๆ ใหม่ๆ ท่ีว่าอนัน้ีเป็นผล 
อนัน้ีเป็นผล เป็นผล แลว้ส่ิงท่ีว่ามนัมองใหลึ้กเขา้ไปไง “หญา้ปากคอก” ความสะอาดเร่ิมตน้จะเขา้
ไป 

เราอยูก่บัครูบาอาจารยม์านะว่า ส าคญัท่ีสุดเลย “ศีล” ถา้ศีลไม่บริสุทธ์ินะ ศีลไม่สะอาดพอ
นะ เหมือนกบัภาชนะเราน่ี ภาชนะเราเป้ือนยา เป้ือนสารพิษ แลว้ไปใส่อาหาร เห็นไหม ไปใส่
อาหาร อาหารนั้นก็ตอ้งเป้ือนสารพิษไปดว้ย น่ีเหมือนกนั ใจเรามีกิเลสอยูแ่ลว้ เวลาคิดอะไรข้ึนมา 
มนัจะมีกิเลสน าไปดว้ย ฉะนั้น มนัจะพุ่งไปขา้งหนา้อยา่งเดียวเลย มนัไม่กลบัมาดูหญา้ปากคอกน่ี
ไง หญา้ปากคอกน่ีส าคญั 

ดูสิ ดูอยา่งท่ีว่าอาจารยเ์จ๊ียะไปหาหลวงปู่ มัน่ เห็นไหม ขนาดพิจารณากายผา่นไปแลว้นะ 
ไปหาหลวงปู่ มัน่ ถามหลวงปู่ มัน่เลยว่า อธิบายการประพฤติปฏิบติัของตวัเองใหห้ลวงปู่ มัน่ฟัง 
“พิจารณากายเป็นชั้นๆๆ ผา่นเขา้มา แลว้ใหผ้มท าอะไรต่อครับ” 

หลวงปู่ มัน่บอกว่า “พิจารณากายซ ้ าอีก” 

ถา้เป็นคนอ่ืน คิดอยา่งนั้นไม่ได ้ เพราะเราพิจารณากายไปแลว้ เห็นไหม กาย เวทนา จิต 
ธรรม พิจารณากายไปแลว้ก็คิดว่าจะใหสู้งข้ึนไปๆๆ ความว่าสูงข้ึนไปมนัจะทิง้ตรงน้ี น่ี
หญา้ปากคอก 
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กิเลสมนัเกิดท่ีกายกบัใจ จริงๆ แลว้เกิดท่ีใจอยา่งเดียว แต่ใจมนัอาศยักายน้ีอยูด่ว้ย ใจน่ี
อาศยัอยูท่ี่กาย ก็พิจารณากายมนัก็สะเทือนใจ แต่สุดทา้ยแลว้กิเลสมนัอยูท่ี่ใจ ตอ้งพิจารณาใจอยา่ง
เดียว แต่ในเม่ือคนมนัจริตนิสัย คนพิจารณากายเขา้มาเร่ือยๆ แสดงว่าเขามีรากฐานทางนั้นมา  

ยกเวน้ไวแ้ต่วาสนาบารมีของบุคคล พิจารณากายแลว้มาพิจารณาเวทนา พิจารณาจิตข้ึนไป 
นัน่อีกชั้นหน่ึง นัน่ก็เป็นแต่ละบุคคล แต่ส่วนใหญ่แลว้เป็นพิจารณากายก็เป็นพิจารณากายมาเลย 
พิจารณาจิตกพ็ิจารณาจิตมาเลย น่ีการพิจารณามา ครูบาอาจารยท่ี์ผา่นแลว้ จบัหลกัการไดแ้ลว้ เขา
จะลงมาช้ีตรงน้ีไง ตรงน้ี คนน้ีมาทางไหน แลว้มาอยา่งไร ถึงไม่มีส าเร็จรูป 

ทีน้ี อยา่งท่ีว่าพิจารณาเอง ท่ีว่าเขาว่าพิจารณาเองโดยท่ีว่าไม่ตอ้งอาศยัครูบาอาจารยน์ะ ผูรู้้
ธรรมข้ึนมาเองน่ะ คนภาวนาจะรู้เลยว่าอนัน้ีธรรมมนัเกิด เวลาพิจารณาไปมนัมีความเห็นต่างๆ 
เกิด ความเห็นต่างๆ น้ีบอกเม่ือก้ีแลว้เห็นไหม ความเห็นต่างๆ มนัเจือไปดว้ยสารพษิของเราเอง 
มนัเป็นสะอาดไปไม่ได ้ มนัจะตกอยา่งมากสูงท่ีสุดคืออุปกิเลส ๑๖ เกิดความสว่าง เกิดความเห็น
ต่างๆ ข้ึนมา แลว้ความเห็นนั้นเป็นอุปกิเลส คือว่ากิเลสมนัอ่อนตวัลงเท่านั้นเอง มนัไม่สามารถ
ช าระสังโยชน์ขาดออกไป มนัถึงว่าไม่เป็นอกุปปธรรมไง 

อกุปปธรรม คือธรรมท่ีเจริญแลว้ไม่เส่ือม กุปปธรรม คือธรรมท่ีเจริญแลว้เส่ือม เจริญแลว้
เส่ือม ไอน่ี้ก็เหมือนกนั ธรรมใน สพฺเพ ธมฺมา อนตฺตา กบัธรรมในสมุจเฉทปหานนะ ในอกุปป
ธรรมต่างกนัมากเลย 

น่ีมนัถึงว่าส าคญัตรงท่ีครูบาอาจารยช้ี์สอนไง ครูบาอาจารยช้ี์สอน ไม่ใช่เช่ือครูบาอาจารย์
ดว้ยหวัปักหวัป า ส่วนใหญ่นะ ผูน้กัปฏิบติัเขา้ไปรู้เองโดยประสบการณ์ตรง จะเช่ือมัน่ตนเองมาก 
แลว้จะเถียงแบบหวัชนฝาเลย ไม่มีทางจะเช่ือง่ายๆ หรอก ส าคญัอีกวา่ ครูบาอาจารยท่ี์ว่าผูท่ี้ผา่น
แลว้ เทคนิคอนันั้นยิ่งเยีย่มเขา้ไปใหญ่ 

อยา่งอาจารยว์่า อยา่งกบัตาสับปะรด ตารอบตวั เราเอง เราท าของเราไปเองนะ 
ประสบการณ์เราเขา้ไปเจอเองเลยนะ อนัน้ีมนัไม่ครบองค์ประกอบ ๑๐๐ เปอร์เซ็นต ์ คือว่า
ประสบการณ์มนัยงัไม่สะอาดบริสุทธ์ิพอ แต่เขา้ไปเห็นแลว้ล่ะ น่ีมนัจะยดึ มนัเป็นนามธรรม มนั
จะยดึว่าตวัเองเห็น แลว้จะคา้นว่าอนัน้ีตรง อนัน้ีถูกตอ้ง แลว้พอไปกราบเรียนผลพวง คือว่าเขา้ไป
ส่งปัญหาถามตอบไง คือว่าจะใหอ้าจารยรั์บประกนัว่าอนัน้ีถูกตอ้งไหม 
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เพราะอยา่งนอ้ยๆ มนัก็มีความลงัเลสงสัย ไปถึงหนา้อาจารย ์อาจารยจ์ะใชเ้ทคนิคล่อใหไ้ป
ไง คือว่าใหพ้ิจารณาซ ้ าเขา้ไป หรือว่าหลอกใชอุ้บายพลิกแพลงออกไปอยา่งไร น่ีมนัยงัมีเทคนิค
อนันั้นอีกมหาศาลเลย มนัไม่ใช่ว่าเราเขา้ไปเจอแลว้มนัจะถูกตอ้งไปหมดหรอก 

ถา้เจอถูกตอ้งนะ มนัสมุจเฉทปหานนะ มนัจะไม่สงสัยเลย ไม่ตอ้งใหใ้ครการันตีเลย น่ี
ปัจจตัตงั รู้จ  าเพาะตน ธรรมะพระพุทธเจา้มหศัจรรยข์นาดนั้นน่ะ แมแ้ต่รู้แลว้นะ น่ีลูกศิษยใ์นสมยั
พุทธกาล จะไปถามพระพุทธเจา้ไง ไปถึงกุฏิ แลว้ฝนมนัตกลงมา แลว้น ้าฝนตกลงไป มนัแตก น่ี
เดินมาเพื่อถามปัญหาไง ท าไมไปถึงบนัไดแลว้ไม่กา้วข้ึนไปถามปัญหา ท าไมพอมนัแตกก็เลย
กลบัล่ะ กลบัเลยนะ เพราะอะไร เพราะข้ึนไปท่านก็พดูอยา่งน้ีเหมือนกนั แลว้พระพุทธเจา้อยู่
ขา้งบนกุฏิก็รู้ดว้ยว่ามนัเหตุเกิดอะไร เห็นไหม  

มีในสมยัพุทธกาลไง เขา้ใจว่าตวัเองส าเร็จเป็นพระอรหนัต ์ แลว้ก็ประกาศข่าวว่าจะมา
ส่งผลงานพระพุทธเจา้ พระพุทธเจา้ส่งใหค้นไปบอกเขาเลย น่ีพระพุทธเจา้รู้ขนาดนั้นน่ะว่าอยา่ให้
เขา้มาพบนะ ใหไ้ปท่ีป่าชา้นั้นก่อน ใหว้นออกไปท่ีป่าชา้ก่อน พอไปท่ีป่าชา้ สมยัพุทธกาลน่ะ ศพ
เขาไม่เผาไง ไปเจอศพใหม่ๆ เขา้มีอารมณ์ มีความรู้สึกแลว้ รู้เลยว่าตวัเองไม่ใช่พระอรหนัต ์ เห็น
ไหม แต่ตอนท่ียงัไม่เจอส่ิงอารมณ์กระทบ มนัคุมใจไดอ้ยู ่มนัเขา้ใจวา่เป็นพระอรหนัต์ 

น่ีสมยัพุทธกาลนะ เขา้ใจวา่เป็นพระอรหนัตแ์ลว้จะออกพรรษาแลว้ก็จะมากราบเรียน
พระพุทธเจา้ว่าตวัเองส าเร็จเป็นพระอรหนัต ์ พระพุทธเจา้บอกส่งข่าวไปก่อน ใหค้นไปบอกว่า 
อยา่เพิ่งเขา้มา ไม่ตอ้งตอบปัญหาเลยไง ใหว้นไปเท่ียวท่ีป่าชา้ก่อน ไปเจอซากศพตายใหม่ ซากศพ
ฝ่ายตรงขา้ม ผูห้ญิงตายใหม่อยา่งน้ี น่ีอารมณ์มนัหวัน่ไหวแลว้ น่ีพระอรหนัตเ์หรอ แต่ขณะท่ีว่า
เขาส าคญัตนว่าเป็นพระอรหนัต ์เห็นไหม น่ีสมยัพุทธกาลกมี็ 

ท่ีว่า ถา้ไม่จ าเป็น คร้ังแรกว่าอยา่ไปติดในครูบาอาจารยไ์ง ค าว่า “อยา่ไปติดในครูบา
อาจารย”์ มนัพดูไปพดูเพื่อเห็นแก่ตวั แต่ในฝ่ายปฏิบติัของเรา ครูบาอาจารยน่ี์ส าคญัท่ีสุด อาจารย์
มหาบวับอกเลย การติดครูบาอาจารยน่ี์ติดแบบสุดๆ เลย เพราะอะไร เพราะเหมือนกบัเดก็นอ้ย 
เหมือนกบัไอพ้ลอยมนัติดพ่อแม่นัน่น่ะ มนัตอ้งติด ตวัเองยงักา้วเดินไม่ไดเ้ลย มืดแปดดา้น ตอ้งติด 
ตอ้งติดครูบาอาจารยก่์อน ออกจากครูบาอาจารยน์ะ เหมือนกบัออกจากพี่เล้ียง พี่เล้ียงจะคอย
ประคอง ใจจะตกทนัทีเลย มนัจะหวัน่ไหว มนัจะอ่อนแอ มนัจะกลวั มนัจะวิตกกงัวลทั้งนั้นเลย
นะ 
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แต่ถา้มีท่ีพึ่ง เกาะครูบาอาจารยก่์อน เร่ิมตน้ตอ้งเกาะครูบาอาจารยก่์อน แต่เกาะไปแลว้น่ี
ผดิถูก ตวัเองตอ้งรู้น่ี เพราะคนอยูด่ว้ยกนันะ ศีลจะรู้เม่ืออยูด่ว้ยกนันานๆ ธรรมจะรู้ไดต่้อเม่ือตอบ
ปัญหาเรานัน่น่ะ เราถามปัญหาไป ตอบปัญหามาถกูหรือผดิ ถา้เราข้ึนไปน่ี ถา้เราผดิ อาจารยต์อบ
ถูกนะ มนัก็ยงัขอ้งใจอยู ่ แต่มนัผดิจริงๆ มนัก็ตอ้งผดิ แต่ถา้เราถูก อาจารยต์อบผดิ อนัน้ีส าคญั มี
เยอะแยะไปเลยท่ีเราถูกแลว้อาจารยต์อบผดิ น่ีถึงว่าอยา่งนั้นมนัจะรู้ไปเอง 

ถึงบอก ตอ้งติด ติดในครูบาอาจารยท่ี์รู้จริงไง ดูอยา่งเช่นอาจารยม์หาบวัสิ ออกจากครูบา
อาจารยไ์ม่ไดเ้ลย พอออกไปน่ีมนัเป็นไปไม่ได ้ คือว่าความเห็นมนัเป็นไปไม่ได ้ มนัไม่รู้ พอไป 
มนัววัพนัหลกั แกไ้ม่ไดเ้ลย คือว่าห่างอาจารยไ์ม่ไดเ้ลย ท่านพดูเองว่าห่างอาจารยไ์ม่ไดเ้ลย  ตอ้ง
กลบัไป พอกลบัไป อนัน้ีเป็นอยา่งไร ตอบโช๊ะ! ขาด โช๊ะ! ขาด เห็นไหม 

เหมือนกบัเรา เดก็มนัเล่นกนั ไอก้ลุ่มดา้ยท่ีมนัพนั มนัแกไ้ม่ออกหรอก ไปใหแ้ม่ แม่จบั ๒ 
ทีก็ออก เพราะอะไร เพราะแม่เขา้ใจ แต่เดก็มนัไม่รู้หรอก มนัจะใหก้ลุ่มดา้ยน่ีออก แต่มนัจะดึง
ออก ยิง่ดึงกลุ่มดา้ยยิง่แน่น แต่ถา้ไปหาผูใ้หญ่นะ เขาจะค่อยๆ แกะออก แกะออก น้ีแกะออก น้ี
กลุ่มดา้ยนะ กลุ่มดา้ยส่ิงน้ี ว่ากลุ่มดา้ยน้ีดึงส่ิงท่ีแกย้ากท่ีสุดแลว้ แต่ความเห็นภายในยิง่กว่ากลุ่ม
ดา้ยอีก เพราะอะไร 

เพราะมนัเป็นนามธรรม มนัเป็นไปไดห้มดทุกๆ อยา่ง 

ทั้งๆ ท่ี ๑. วาสนามนับงัคบัใหเ้ป็นไปนะ 

๒. นิมิตท่ีเกิดข้ึน น่ีความสะสมมา วาสนาบงัคบัใหเ้ป็นไป 

๓. เราเขา้ไปเห็นส่ิงท่ีไม่เคยเห็น มนัสร้างรูป สร้างทุกอยา่งได ้

ท าไมคนแค่จิตสงบ ท าไมเขา้ใจว่าตวัเองส้ินกิเลสได ้ แค่จิตสงบเวิง้วา้งหน่อยเดียว มนัว่า
ส้ินกิเลสเลย มนัมหศัจรรยข์นาดนั้นน่ะ แลว้ส่ิงท่ีมหศัจรรยน์ั้นเป็นแค่เร่ิมตน้จิตน้ีเป็นสัมมาสมาธิ 
แค่ยกข้ึนวิปัสสนาเท่านั้นเอง น่ีเท่านั้นจริงๆ นะ 

แลว้ท าไมจะมีครูบาอาจารยไ์หนสามารถวา่ส่ิงน้ีเร่ิมตน้แค่ความสงบนัน่น่ะ ท่ีว่าว่าง ว่าง 
ผูรู้้ภายใน ไอท่ี้ว่าผูรู้้รู้จริง สอนออกมาจากภายใน อนันั้นมนัเป็นแค่จิตสงบเท่านั้น มนัยงัตอ้งจบั
ข้ึนมาเป็นวิปัสสนา หาเหตุหาผล ในกาย ในเวทนา ในจิต ในธรรม มนัตอ้งครูบาอาจารยส์อน 
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เขาจะบอกว่าไม่ติดครูบาอาจารยเ์ลยก็ไม่ใช่ มีฝ่ายหน่ึงว่าไม่ใหติ้ดครูบาอาจารยเ์ลย ถา้ติด
ครูบาอาจารยไ์ปแลว้ มนัก็เป็นแบบว่าเป็นอาจริยวาทไง ถือครูอาจารยเ์ป็นใหญ่ ใหญ่กวา่
พระพุทธเจา้ แมแ้ต่ครูบาอาจารยย์งัมีคนเราหลงใหล จนว่าพระพุทธเจา้ต ่ากว่าไง 

“พระพุทธ พระธรรม พระสงฆ”์ ครูบาอาจารยจ์ะสูงกวา่พระพุทธเจา้ไดอ้ยา่งไร ถา้ครูบา
อาจารยเ์ป็นธรรมนะ กราบพระพุทธเจา้ ดูครูบาอาจารยก์ราบพระพุทธเจา้สิ กราบดว้ยความซ้ึงใจ 
เพราะว่าผูใ้ดเห็นธรรม ผูน้ั้นเห็นตถาคต มนัจะซ้ึงบุญซ้ึงคุณอนันั้นมาก แลว้อนันั้นมนัเป็นธรรมท่ี
สูงส่ง ท่ีว่าเกือบจะว่าเป็นเหตุสุดวิสัย แลว้ครูบาอาจารยเ์ป็นคนท่ีว่ามีทรงอยู ่ถึงจะช้ีน าไปไดไ้ง 

น่ีมนัติด ติดตรงท่ีว่าเพื่อขอเทคนิควิธีการไง เทคนิควิธีการท่ีครูบาอาจารยช้ี์น าเขา้ไป
ต่างหาก ไม่ใช่ติดว่าอนัน้ีเป็นธรรม แลว้เกาะลุ่มหลงไง 

ธรรมเป็นของกลาง องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ปรินิพพานไปแลว้ พระศรีอริย
เมตไตรยยงัตอ้งมาตรัสรู้ไปอีกก็ธรรมอนัเดียวกนั พระพุทธเจา้ทุกๆ พระองคต์รัสรู้ในอริยสัจ
เหมือนกนั ตรัสรู้ในอริยสัจนะ รู้อริยสัจตามความเป็นจริงนะ ทุกข ์สมุทยั นิโรธ มรรค นะ แลว้จิต
มนัพน้ออกมาอยา่งไร ตอ้งรู้อริยสัจ แลว้วางอริยสัจไวต้ามความเป็นจริง ไม่ใช่ว่าไปดบัทุกขใ์น
อริยสัจ 

รู้ว่าทุกข ์ แลว้ไปดบัอริยสัจไง เคร่ืองยนตม์นัหมุนไป แลว้เราไปแกเ้คร่ืองยนต์ขณะ
เคร่ืองยนตม์นัหมุนไปไดอ้ยา่งไร เคร่ืองยนตม์นัหมุนไป แลว้พอรู้ว่าเราฟังเสียงมนั เราวิเคราะห์
วิจยัว่าเคร่ืองยนตน้ี์มนัผดิ อะไรมนัผดิ อะไรมนัถูกตอ้ง แลว้ดบัเคร่ืองแลว้ค่อยแกไ้ขออกมา เสร็จ
แลว้เราปิด เราประกอบเคร่ืองยนตจ์นเรียบร้อย แลว้เราก็ติดเคร่ืองใหม่ เคร่ืองมนัจะดีไม่ดี เราก็ติด 

เหมือนกนั รู้อริยสัจเหมือนกนั รู้ตามความเป็นจริงในอริยสัจ เขา้ไปในอริยสัจ ค  านวณ
ถูกตอ้ง แลว้เขา้ไปในอริยสัจเลย จิตน้ีมนัเขา้ไปในอริยสัจ แลว้มนัหลุดออกมาจากอริยสัจไง 
ความรู้อริยสัจตามความเป็นจริง เห็นไหม ทุกข ์สมุทยั นิโรธ มรรค มนัเกิดมับ๊! ข้ึนพร้อมกนั เกิด
พับ่! ข้ึนพร้อมกนั เหมือนแสงไฟ เหมือนความรู้ รู้ทีเดียว น่ีเวลารู้ไง 

เวลารู้ดว้ยวา่ชา้งกระดิกหู งูแลบลิ้นไง แต่มนัจะเป็นอยา่งน้ีได ้คนจะช านาญขนาดฟังเสียง
เคร่ืองยนตเ์ป็นน่ะ ฟังสิ ช่างท่ีมีความช านาญการขนาดน้ี มนัฝึกมาขนาดไหน ถึงจะฟังเสียง
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เคร่ืองยนตแ์ลว้รู้ว่าอนัน้ีเป็นอะไร การจะเห็นขนาดอริยสัจได ้ กว่าจะรู้ตรงท่ีว่าพร่ึบเดียวท่ีมนัรู้น่ี 
มนัตอ้งสะสมมาจากสุตมยปัญญา 

ธรรมของพระพุทธเจา้ สุตมยปัญญาศึกษามา จินตมยปัญญา ปัญญาของเราโดยครูบา
อาจารยค์อยช้ีน าไง คอยช้ีน าข้ึนไป จนมนัเป็นภาวนามยปัญญานู่นน่ะ ภาวนามยปัญญาข้ึนไป 
จนถึงว่าเป็นช่างเคร่ืองท่ีช านาญการมาก ถา้ช่างเคร่ืองยงัไม่ช านาญการ ยงัไม่สามารถฟังเสียง
เคร่ืองนั้นออกไดห้รอก น่ีตรงน้ีส าคญัมากเลย 

ฝึกงานข้ึนมา จบจากสุตมยปัญญา คือคนท่ีศึกษาเล่าเรียนมาจบแลว้ท างานเป็นไหม? ไม่
เป็นหรอก ตอ้งมาฝึกงานอีก แลว้ฝึกงานเสร็จแลว้ ฝึกงานท างานเป็นหรือยงั ประสบการณ์กว่าจะ
ไปโดนหลอก โดนเขาป่ันหวัอีกก่ีรอบ ถึงจะมาช านาญการ ช านาญการแลว้ยงัไม่ไดเ้ป็นจริงนะ 
เพราะอะไร เพราะยงัไม่ไดท้  างานของตวัเองเป็นผลประโยชน์ของตวัเอง เป็นปัจจตัตงั รู้จ  าเพาะ
ตนไง น่ีแลว้จะไม่ติดครูบาอาจารยไ์ดอ้ยา่งไร 

ถา้ว่าติดจนผดิไป เราก็ตอ้งรู้ว่าผดิสิ น่ีเหตุผลมนัจะบอกเอง ถา้เป็นไปดว้ยความขดัเกลา 
หน่ึง เป็นไปดว้ยความมกันอ้ย เป็นไปเพื่อช าระกิเลส น่ีอนัน้ีครูบาอาจารย ์น่ีธรรมะพระพุทธเจา้ 

ถา้เป็นไปดว้ยการอยากใหญ่ เป็นไปดว้ยการสะสมมานะทิฏฐิ เป็นไปดว้ยลาภสักการะ อนั
นั้นไม่ใช่หรอก ไม่ใช่ธรรม ไม่ใช่วินยั วนิยัเป็นไปเพื่อความสุข เพื่อความสุขของหมู่สัตว ์ เพื่อ
ความเสมอภาค เพื่อความ...มนัมีเมตตาค ้าจุนโลกไง อนันั้นถึงเป็นธรรม น่ีมนัตรวจสอบไดก้็ตรงน้ี
ไง 

เช่ือครูเช่ืออาจารย ์ เช่ือไม่เช่ือ เช่ือครูเช่ืออาจารย ์ ไม่ใหติ้ดไม่ไดน้ะ ตอ้งติด แต่ติดในวง
ปฏิบติั เห็นไหม เราเกิดมาก่ึงกลางพุทธศาสนา หลวงปู่ มัน่ฝึกลูกศิษยม์า เพราะหลวงปู่ มัน่ก็สั่ง
ต่อๆ กนัมา น่ีหมู่คณะ ติดในครูบาอาจารย ์ครูบาอาจารยใ์นครูบาอาจารยก์็ติดกนัมาก่อนเป็นชั้นๆ 
มา แต่ต่อไปมนัก็จะนอ้ยไป เพราะว่ามนัตอ้งมีหลกัความเป็นจริงไวน้ะ  

ธรรมกบัอธรรมเขา้กนัไม่ไดห้รอก ธรรมตอ้งเป็นธรรมตลอดไป หลวงปู่ มัน่นะ ตวัเองสั่ง
สอนมาก็เป็นธรรมอยูแ่ลว้ แถมนะ แถมยงัส่งต่อมา ท่านพิสูจน์ลูกศิษยไ์วก่้อนแลว้ ถึงไดฝ้ากต่อๆ 
กนัว่าองคน์ั้นพึ่งได ้ องคน์ั้นพึ่งได ้ น่ีธรรม อธรรมเขา้ไปเก่ียวกบัธรรมไม่ไดเ้ลย สั่งไวเ้ลยนะ สั่ง
เอาไวเ้ลยว่าองคน์ั้นใชไ้ม่ได ้ องคน์ั้นใชไ้ม่ได ้ องคน้ี์ขา้มหวัพระองคน์ั้นมา องคน์ั้น...สั่งเอาไว ้ วง
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ในรู้ วงในครูบาอาจารยจ์ะบอกกล่าวกนัมาเลยว่าหลวงปู่ มัน่พดูว่าไวว้่าอะไร แต่วงในจริงๆ นะ 
ไม่ออกมาขา้งนอกหรอก พระเหมือนพระ ผูใ้ดอยูใ่นศีลในธรรม เป็นศีลธรรม แต่กิเลสในหวัใจ
ของพระก็เยอะแยะไป 

อธรรมเขา้กบัธรรมไม่ไดห้รอก ถึงบอกว่า องคน้ี์ๆๆ ไม่ใช่ องคน้ี์ไม่ใช่ แต่พดูเป็นวงในไว้
เพื่อว่าไม่ใหโ้ดนครูบาอาจารยห์ลอกไง แต่ครูบาอาจารยท่ี์เป็นธรรม จะบอกเลยนะ อาจารยส์อน
ประจ า ท่านสั่งท่านเล่าใหฟั้งว่าหลวงปู่ มัน่บอกว่า “จ าไวน้ะหมู่คณะนะ ใหพ้ึ่งหลวงปู่ ขาว หลวงปู่
ขาวเล่าใหห้ลวงปู่ มัน่ฟังแลว้ องคน้ี์เป็นธรรม” ธรรมเขา้กบัธรรม บอกกบัพระไวเ้ลยว่า “อยา่ลืม
อาจารยม์หาบวันะ หมู่อยา่ลืมอาจารยม์หาบวันะ” น่ีเนน้ไวต้ลอดเลย น่ีธรรมเขา้กบัธรรมไง 

แต่อธรรมเขา้ไม่ได ้อธรรมเยอะ บอกไวเ้ลย “องคน้ี์ใชไ้ม่ได ้องคน้ี์ใชไ้ม่ได ้องค์น้ีขา้มหวั
องคน์ั้นมา องคน์ั้นขา้มเหยยีบบ่าองคน้ี์มา อยา่งน้ีใชไ้ม่ได”้ 

ธรรมะเป็นไปดว้ยการขดัเกลา ธรรมะเป็นไปไม่ไดด้ว้ยความอยากใหญ่ ไม่มีความอยาก
ใหญ่ เป็นความขดัเกลา เป็นการมกันอ้ย เป็นการสันโดษ เป็นความสงบร่มเยน็ในสังคมของสงฆ ์
เป็นเน้ือนาบุญของโลก เป็นแสงสว่างของโลก เป็นผูช้ี้น าชีวิต อนันั้นต่างหาก 

เราถึงว่า เรา ถา้ติดครูบาอาจารย ์ ติดครูบาอาจารยท่ี์เป็นธรรม ครูบาอาจารยท่ี์ไม่เป็นธรรม
เราก็รู้ ใครๆ ก็มองออก มองกนัออกนะ ฉะนั้น จะพดูอยา่งนั้นก็ไม่ถูก จะไม่ติดเลย เพราะเวลาพดู
ข้ึนมาเขาจะบอกว่าไม่ใหติ้ดครูบาอาจารย ์ ไม่ใหติ้ดครูบาอาจารย ์ ไอเ้ราก็ว่าไม่ใหติ้ด ไม่ใหติ้ดครู
บาอาจารย ์ใหติ้ดธรรม 

แต่ธรรมมนัอยูท่ี่ไหน ธรรมมนัหายากจะตาย แลว้เราศึกษามา ภาชนะเรามีส่ิงสกปรก เรา
จะรู้ไดอ้ยา่งไรอนัไหนเป็นธรรม แลว้ท าไมเราท าไม่ได ้ถึงบอกว่า มนัจะเป็นประโยชน์ ๒ ชั้น ติด
ครูอาจารย ์เห็นไหม 

หน่ึง จะว่าทางลดัไม่มี มีทางตรงก็ถูกตอ้ง 

แต่ทางตรงเราไม่เคยเห็น เราเคยเห็นแต่ทางคดโคง้ไง ทางคดโคง้ ความทดลองความคิด
ของเรา แต่ครูบาอาจารยช้ี์ทางตรงเลยนะ แต่เช่ือไม่เช่ือล่ะ? ใหม่ๆ จะไม่เช่ือ มนัจะเถียงอยูใ่นใจ 
แต่ก็ลองปฏิบติันะ คนเรากิเลสมนัมาก ในใจมนัจะเถียงฉอดๆๆ เลยนะ แต่เอะ๊! ท่านว่า ลองท าดู 
พอท าไปมนัประสบเขา้ตรงน่ะ พอเราเขา้ไปท าป๊ับ ทั้งๆ ท่ีว่าเราว่าไม่จริง พอมนัจริงผลวัะ! เอะ๊! 
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อาจารยถ์ูก เอะ๊! อาจารยถ์ูก เอะ๊! อาจารยถ์ูก น่ีความเช่ือมนัจะเกิดข้ึนเร่ือยๆ ไง เอะ๊! อาจารยถ์ูก 
เราผดิ ทั้งๆ ท่ีเราประสบอยู ่ เราจบัอยูน่ะ แต่เราผดิ แต่อาจารยถ์ูกๆๆ อาจารยถ์ูกไปเร่ือย น่ีความ
เช่ือมนัจะสะสมเขา้มาๆ 

แลว้ขนาดท่ีว่าพระอานนทน์ะ บอกเลยว่า แมแ้ต่เทวทตัปล่อยชา้งนาฬาคีรีออกมา น่ียนื
ขวางเลยนะ ตายแทนได ้มนัเคารพบชูาจนว่าเรียก “พ่อแม่ครูจารย”์ ทั้งเป็นพ่อ ทั้งเป็นแม่ ทั้งเป็น
ครูบาอาจารย ์ทั้งเป็นครูสอนวิชาทั้งหมด เล้ียงทั้งร่างกาย เล้ียงทั้งจิตใจ 

คอยสังเกตนะ หลวงปู่ มัน่ มีผา้ไดม้า ใหข้า้งหลงัก่อน ใหค้นผา้ขาดก่อน อาจารยม์หาบวั
บอกว่าสิทธ์ิน้ีของหลวงปู่ มัน่ “เราเป็นพระผูใ้หญ่ว่ะ หาเม่ือไหร่ก็ได ้ไอข้า้งหลงัน่ีมนัไม่มี” อยา่ว่า
แต่อาหารนะ ปัจจยั ๔ ท่านดูแลขนาดนั้นน่ะ พระองคไ์หนท่ีเลก็ๆ นอ้ยๆ ไม่มีญาติโยมเขาศรัทธา 
ใหค้นนั้นก่อน ไอเ้ราเป็นพระผูใ้หญ่ เด๋ียวเขาใหที้หลงัหรอก ไม่มีเขาก็ตอ้งหาให ้ เห็นไหม น่ีพ่อ
แม่ครูจารย ์เล้ียงทั้งร่างกาย เล้ียงทั้งจิตใจ แลว้ท าไมไม่เป็นท่ีพึ่ง 

ถึงว่า หาอาจารยท่ี์เป็นธรรมน่ีหาไดย้าก หาครูบาอาจารยท่ี์เป็นธรรมแลว้เป็นท่ีพึ่งของเรา 
น่ีหาไดย้ากมาก แต่หาไดแ้ลว้ มนัก็ตอ้งว่าพอหาไดก้็ตอ้งยดึสิ ยดึ แต่ยดึธรรม มนัไม่ไดย้ดึอธรรม
หรอก 

ทีน้ีว่า ความยดึอนัน้ีมนัถึงว่าเป็นธรรม ถึงว่าเป็นมรรค มรรคอยา่งหน่ึง กิเลสอยา่งหน่ึง 
การติดอยา่งหน่ึง มรรคอริยสัจจงั ความอยาก อาจารยส์อนอยู ่ ความอยากท่ีเป็นกิเลส อยากท า
ความชัว่น่ะ ไม่ตอ้งอยากท าความชัว่ อยากเฉยๆ น่ีก็เป็นกิเลสนะ เพราะอะไร เพราะเรามีความคิด 
อยากน่ีมนัเหมือนกบัเดก็ มนัอยากไดโ้ดยท่ีไม่พอใจ ความอยากน้ีเป็นกิเลสอยูแ่ลว้ 

แต่พอมาฟังธรรมก่อน ฟังธรรมก่อนเป็นกลัยาณชน ฟังธรรม ฟังว่า ศีล ๕ อยา่งน้ี ศีลน่ี
เป็นของถูกอยูแ่ลว้ แต่พอเราจะปฏิบติัศีล พอถือศีล มนัขดัใจ อนัน้ีเป็นความอยาก ปฏิบติั แต่ความ
ขดัใจไม่ยอมใหท้  า อยากอนัน้ีเป็นมรรค 

อยากท่ีเป็นมรรค กบัอยากท่ีเป็นกิเลส การติดครูบาอาจารย ์ ติดท่ีเป็นธรรม กบัท่ีติดเป็น
อธรรม ถา้พวกมากลากไปไง รู้ว่าผดิอยู ่ แต่พยายามปิดป้องกนัไว ้ พยายามจะชกัใหถ้กูตอ้ง เห็น
ไหม อนันั้นเป็นอธรรม “พวกมากลากไป” แต่ถา้พวกนอ้ย แต่มนัพวกนอ้ยอยู ่ แต่ถูกตอ้งนะ ตาย
เป็นตายแทนกนั 
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