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 เขาคา้นอยู ่เม่ือก่อนนะ คา้นวา่ ใครกแ็ลว้แต่ถา้เขา้ศาสนา เขา้วดัเขา้วาดีกวา่ไปบาร์ไปคลบั 
ดีกวา่ไปเท่ียวศนูยก์ารคา้ ใครๆ กคิ็ดแบบนั้นหมดนะ คิดวา่คนเราน่ีเขา้วดัเขา้วาดีกวา่ไปเท่ียว
ศนูยก์ารคา้ ไปเท่ียวเสเพล เราบอกวา่ “ใช่อยู ่ถา้เขา้มาทางวดัน่ี แต่ควรจะเขา้มาถกูตอ้งดว้ย” ถา้เขา้
มาผดินะ ความด าริผดิน่ีแลว้มนัจะเป็นความล าบากมาก เพราะการแกไ้ข เพราะเราแกไ้ขมามาก
แลว้ เขาบอกวา่ “เขาไม่เช่ือหรอก” เขากคิ็ดไปอยา่งนั้นน่ะ แต่พออยูก่บัเรานานๆ ไปน่ี เด๋ียวน้ี
ความเห็นเหมือนเราเลย  

กลบัไปท่ีบา้น แม่เอาหนงัสือมาอ่าน ของสุราษฏร์น่ะ เอามาอ่านนะ ขา้มกาย ผา่นกาย ผา่น
ขนัธ์ ผา่นอะไรน่ี “แม่อยา่อ่าน! แม่อยา่อ่าน!” มนัไม่ไดอ้ะไรหรอก มนัผา่นไปเฉยๆ มนัผา่น มนั
ไม่รู้เร่ือง แม่บอกวา่ “เอา้! อ่านหนงัสือธรรมะน่ีดีนะ”  

“พดูเหมือนผมเลย เม่ือก่อนผมกพ็ดูอยา่งน้ี แต่เพราะผมมาอยูก่บัท่านอาจารย ์ เด๋ียวน้ีผม
เห็นเหมือนท่านอาจารยเ์ลย” มนัท าใหต้วัเองมึนชาไง ผา่นแลว้อ่านแลว้เราเขา้ใจ รูป นาม ผา่นรูป
นามแลว้ ผา่นรูปผา่นนามผา่นแลว้ พอผา่นแลว้กเ็ขา้ใจวา่ผา่นแลว้ พอเขา้ใจวา่ผา่นแลว้เราจะไม่ท า
อะไรไง  

มนัเป็นความเห็นผดิ พอความเห็นผดิ มนัเหมือนกบัเราน่ี เราเขา้ไปในงาน เราไดรั้บสูจิ
บตัร สูจิบตัรในงานเป็นเร่ืองของลิเก เราอ่านเร่ืองลิเก เราเขา้ใจเร่ืองลิเกเลย แต่การแสดงนั้นเป็น
อะไร แสดงโขน ต่างกนัไหม เร่ืองของลิเกมนัเป็นเร่ืองแต่งใช่ไหม แต่เร่ืองโขนมนัเร่ืองรามเกียรต์ิ
มาเลย แต่งตวัเหมือนกนั การแสดงเหมือนกนั แต่ความเห็นต่างกนั ความเขา้ใจต่างกนั เพราะสูจิ
บตัรเขียนอยา่งหน่ึง จริงไหม แลว้ท่ีแสดงอยูบ่นเวทีนั้นเป็นอีกเร่ืองหน่ึง แลว้มนัจะเขา้กนัได้
อยา่งไร 
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ในเม่ือเราอ่าน เราอ่านสูจิบตัร เร่ืองของลิเก แต่การแสดงอยา่งนั้น แลว้เราจะตีความหมาย 
เราจะเขา้ความหมายเร่ืองของโขนไดไ้หม อนัน้ีกเ็หมือนกนั ในเม่ือเราเขา้มา อ่านผา่นน่ี บอกวา่
เขา้วดัดีกวา่ไปเขา้บาร์เขา้คลบั เราบอกวา่ “ถา้ไม่เขา้เสียเลยดีกวา่” คือวา่เหมือนคนสะอาด เหมือน
คนท่ีผา้ขาวยงัไม่เลอะอะไรเลย ถา้เขา้มาแลว้ซบัเอาของจริงเขา้ไปเลยน่ี  

อยา่งเม่ือวานพดู เห็นไหม พระไตรปิฎกน่ีอาจารยม์หาบวับอกวา่ถกู พระไตรปิฎกน่ีถกู
ทั้งนั้นเลย แต่ถกูในพระไตรปิฎก ฟังสิ! ถกูเฉพาะเน้ือหา พระไตรปิฎกน่ีถกูตอ้ง แต่ผูท่ี้ถอด
พระไตรปิฎกมาน่ะผดิ ถอดมา ตีความไง เขา้ใจ ความเขา้ใจของเราผดิ ถอดความจริงมากเ็อา
ความเห็นของเราเขา้ไป เอาความเห็นเขา้ไปมนักเ็ป็นความเห็นผดิ เห็นไหม  

อนัน้ียงัไม่มีโทษนะ เพราะอะไร? เพราะพระไตรปิฎกน่ีถกูอยูใ่นตวัเองอยูแ่ลว้ แต่น้ีต ารา
มนัไม่ถกูในตวัมนัเอง มนัผดิอยูแ่ลว้ มนัผดิอยูว่า่ ผา่นกาย เห็นไหม ผา่นกาย ผา่นไปแลว้ปล่อย 
ปล่อยแลว้กข็า้มไป ถึงขั้นนั้น ผา่นขั้นนั้นไป ผา่นไปๆ แต่ความเป็นจริงมนัไม่ไดผ้า่น ความผา่นน้ี
เป็นความเห็นภายนอกไง  

อยา่งเช่นเราพิจารณา อยา่งเช่นเราไปโรงพยาบาล เราไปในโรงพยาบาลเราไปเห็นคนเจบ็ 
คนแก่ คนป่วยน่ี เราเห็นแลว้เราสลดสงัเวชไหม นัน่น่ะ เราไปเห็นอยา่งนั้นเขา้เราสลดสงัเวชใช่
ไหม มนัปล่อยเขา้มา น่ีเราดูกายเขา ผา่นกายอยา่งนั้นเหรอ ถา้ผา่นกาย ผา่นกายตรงน้ีไง เราไป
โรงพยาบาล ไปเห็นนะ คนเจบ็มนัน่าสลดน่าสงัเวช มนัปลงอนิจจงั น่ีแค่นั้น! ถา้การผา่นกายดว้ย
ความเห็นนะ ความเห็นท่ีวา่ อ่านหนงัสือวา่ผา่นกาย เราพิจารณา  

เหมือนกนั! ถา้เราพิจารณาวา่ผา่นกาย มนัผา่นอยา่งนั้นเพราะอะไร? เพราะวา่มนัเป็น
ความเห็นเดิมใช่ไหม จิตน้ียงัไม่ท าความสงบ จิตน้ียงัไม่ไดป้รับ ถึงความเป็นความสงบก่อน ให้
เป็นพื้นฐานก่อน พอจิตน้ีปรับ มนัถึงตอ้งมีสมาธิไง เขาดูถกูกนัวา่สมาธิน้ีไม่ส าคญั วิปัสสนาเลย
ส าคญักวา่สมาธิ แต่ถา้ไม่มีสมาธิอยู ่ วิปัสสนาไปน่ีเป็นโลกียะ เป็นความเห็น มนัเป็นความเห็น 
มนัผา่นได ้ความเห็นเราเขา้ใจ ความเขา้ใจ  

สุตมยปัญญา ศรัทธาน้ีช าระกิเลสไม่ได ้ศรัทธาน้ีเป็นหวัรถจกัร ศรัทธาน้ีท าใหเ้ราเขา้มาใน
ศาสนา ศรัทธาน้ีท าใหเ้ราเขา้มา แลว้เรามาศึกษาธรรมะ ศรัทธา ความเช่ือความศรัทธา จินตมย
ปัญญา เห็นไหม สุตมยปัญญา ความเช่ือความศรัทธา จินตมยปัญญา น่ีจินตนาการเกิดข้ึน 
ความเห็นการใคร่ครวญเกิดข้ึน ปัญญาอยา่งกลางเกิดข้ึน แกกิ้เลสไดไ้หม? ยงัไม่ไดเ้ลย แต่มนัเป็น
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ความเขา้ใจ แต่ไม่ไดท้  าเพื่อแกกิ้เลส เขา้ใจขนาดไหน กิเลสมนักน็อนอยูใ่ตจิ้ตใตส้ านึก กิเลสมนั
อยูท่ี่หวัใจเลย 

ความเขา้ใจ เขา้ใจอยูบ่นผวิเผนินั้น แต่กิเลสอยูข่า้งล่าง ตอ้งท าใจสงบ สงบเขา้มา พอใจมนั
สงบ พวกน้ีมนัจะเปิดโล่งถึงกนัหมด พอเปิดโล่งถึงกนัหมด น่ีจิตน้ีเป็นสมาธิไง จิตเป็นสมาธิ 
ยกข้ึนวิปัสสนา จิตน้ีเป็นสมาธิ มนัวา่งหมด มนัไม่ไปยดึติดแลว้นะ ถึงวา่จิตน้ีสงบเตม็ท่ีแลว้ ถา้จิต
น้ีมีบารมี ไปเท่ียวสวรรคไ์ด ้ ไปไหนได ้ ไปไดห้มด แต่ไปมนักไ็ปแบบเกบ็ไวไ้ง คือวา่ไปสวรรค ์
ไปนรก ไปรู้วาระจิตน้ีมนัเป็นอภิญญา ฟังสิ! ค าวา่อภิญญา อภิญญามนัส่งออกไหม ความเป็น
อภิญญา ความรู้เร่ืองของโลก ความรู้เร่ืองต่างๆ แต่มนัไม่รู้เร่ืองของตวัเอง ตวัเองอยูต่รงไหน? 
ตวัเองมนัอยูท่ี่ตรงภวาสวะ อาสวะ ๓ ไง กิเลสวะ อวิชชาสวะ ภวาสวะส าคญัท่ีสุด ภพของใจไง  

น่ีแกภ้พแกช้าติเขาแกก้นัท่ีตรงน้ี แลว้วา่เราเป็นชาติไทย เราเป็นคนไทย แกภ้พแกช้าติไป
แกก้นัท่ีทะเบียนบา้น แกก้นัท่ีเรา แกก้นัท่ีพอ่แม่ ไม่ใช่! เราเกิดจากพอ่แม่นะ ถา้ไม่มีผูห้ญิงไม่มี
ผูช้ายกไ็ม่มีคนเกิด เกิดเป็นโอปปาติกะ เกิดเป็นเทวดา เกิดไม่ตอ้งผา่นครรภข์องมารดา การเกิด ๔ 
อยา่ง เห็นไหม ไม่มีพอ่ไม่มีแม่มนักย็งัเกิดไดอ้ยู ่ แต่มนัตอ้งมีเป็นไปจนไดเ้พราะธรรมชาติตอ้ง
สร้างใหเ้ป็นไปได ้ โลกน้ีถึงเก่าแก่ เห็นไหม น่ีถึงวา่ตอ้งมีสมาธิ แต่เขาวา่การท าสมาธิน่ี หลบัหู
หลบัตาเฉยๆ น่ีเป็นคนท่ีโง่ เป็นคนท่ีท าใหต้วัเองโง่ไง ท าใหต้วัเองไม่มีปัญญาเลย  

แต่หารู้ไม่ จิตน้ีเป็นสมาธิข้ึนมา มนัจะท าใหเ้กิดเป็นโลกตุตระ โลกตุตระหมายถึงวา่ การ
เห็น ท่ีวา่เห็นกายๆ ผา่นกาย ผา่นอนันั้นมนัผา่นจากความเห็นภายนอก ผา่นความเห็นจากขนัธ์ 
ผา่นความเห็นจากจินตนาการ ผา่นความเห็นแบบการเทียบเคียง มนัไม่ใช่ผา่นแบบความรู้เท่า 
ความรู้เท่ามนัอยูใ่นจิต มนัจะผา่นๆ ในหวัใจ จิตน้ีตอ้งเป็นสมาธิก่อน พอจิตน้ีเป็นสมาธิข้ึนมา มนั
มีสวา่ง มนัมีความสุขมาก น่ีแค่เป็นสมาธิกติ็ดสุข ถา้ลองวิปัสสนาเขา้ไป มนัจะเห็นเลยวา่ การ
วิปัสสนาน่ีเป็นงานท่ีวา่ งานร้ือภพร้ือชาติน่ีเป็นงานใหญ่มาก เป็นงานท่ีมหศัจรรยเ์หนือโลก เหนือ
สงสาร เหนือทุกอยา่งเลย  

แลว้มาแค่จินตนาการกนัวา่ อ่านหนงัสือผา่นเห็นผา่นตา เขาคา้นแม่เขาเลยนะ “แม่อยา่
อ่าน! แม่อยา่อ่าน!” แม่เขาเถียง “เอา้! กอ็่านหนงัสือธรรมะน่ีเยีย่มอยูแ่ลว้” เขาบอกเลย “เม่ือก่อนน้ี
ผมกคิ็ดอยา่งนั้น ผมกต็อ้งวา่อยา่งนั้น” แต่เพราะผมมาหาอาจารยบ่์อยๆ เม่ือก่อนผมกเ็ถียงอยา่งน้ี 
แต่เด๋ียวน้ีเอาค าพดูของอาจารยไ์ปวา่แม่ของตวัเอง แลว้ตวัเองกมี็ความเห็นเปล่ียนไป มนัภมิูใจ มนั
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ภูมิใจตรงน้ีไง ภูมิใจตรงแกค้วามเห็นเขาได ้ ความเห็นเขาเปล่ียนไปเลยวา่ ถา้มนัรู้เร่ืองส่ิงท่ีวา่เขา้
มาเป็นภาระ รู้ส่ิงท่ีเขา้มาแลว้น่ี เหมือนกบัเดก็นะ เดก็คนหน่ึงติดยาเสพติด กบัเดก็คนหน่ึง เดก็ท่ี
ร่างกายแขง็แรง เราจะฝึกเด็กคนไหนไดดี้กวา่กนั  

ความรู้ท่ีเป็นยาเสพติด ความรู้ท่ีเขา้มาใหร่้างกายอ่อนแอ ความรู้ท่ีติดยดึมัน่ถือมัน่ใน
ความเห็นผดิ น่ีมิจฉาทิฏฐิ ทิฏฐิท่ีความเห็นออกไง ทั้งๆ ท่ีประพฤติปฏิบติัอยูน่ะ ปฏิบติัธรรมอยู ่
วา่ฉนัเป็นนกัปฏิบติัธรรม ฉนัน่ีประพฤติปฏิบติัอยู ่ ฉนัอยูใ่นหลกัการของพระพทุธเจา้ มนัจะผดิ
ไปตรงไหน ขนาดเขาวา่ขนาดนั้นนะ ขา้งบนนั้นน่ะ เวลาไปวา่เขาผดิ เขาบอก จะผดิไปไดอ้ยา่งไร 
เพราะวา่ฉนัปรารถนาจะมาสอนคน ฉนัปรารถนามาจะเป็นอาจารยข์องเขา ความปรารถนากบัการ
ช าระกิเลสต่างกนั ความปรารถนาน้ีเป็นอธิษฐานบารมี  

พระพทุธเจา้จะส าเร็จเป็นพระพทุธเจา้ยงัตอ้งตั้งอธิษฐานมาเป็นพระพทุธเจา้ อธิษฐาน
บารมี แลว้สะสมบุญญาธิการมา สะสมบุญญา บุญกศุลมาข้ึนเป็นพทุธภูมิ กวา่จะเป็นพทุธภูมิ กวา่
จะปรารถนา ความปรารถนาน้ีเป็นแค่เร่ิมตน้ แลว้น้ีบอกวา่ตวัเองปรารถนาจะมาสอนเขา 
ปรารถนาจะเป็นอาจารยเ์ขา แต่เป็นอาจารยเ์ขาแลว้สอนเขาไปไหน ตวัเองยงัแกต้วัเองไม่ได ้ “อตฺ
ตา หิ อตฺตโน นาโถ ตนเป็นท่ีพึ่งแห่งตน” มนัตอ้งมองใจของตวัทะลุ  

อาจารยบ์อกวา่ “ใจดวงหน่ึงกบัใจดวงต่างๆ กนั เหมือนกนัๆ แกกิ้เลสดวงใจน้ี ดวงใจนั้น
เหมือนกนั ความแกกิ้เลส กิเลสในใจน้ีเหมือนกนัหมด”  

ถา้ไม่เหมือนกนั ท าไมพระสารีบุตรส าเร็จแลว้ไม่เช่ือพระพทุธเจา้เลย ไม่เช่ือเลย เพราะ
อะไร? เพราะเห็นเหมือนกนั เหมือนกนัเลย เหมือนเป็นอนัเดียวกนั ถึงบอกวา่เป็นเน้ือเดียวกนัเลย 
ไปถึงธรรมท่ีเดียวกนั วิมุตติธรรมเป็นท่ีสุดท่ีอยูท่ี่อนัเดียวกนั อนัเดียวกนัเหมือนกนัทั้งหมด แต่
การเขา้มนัจะมีการต่างกนับา้งเลก็นอ้ย วิธีการไง แต่เน้ือหาสาระ ผลตอ้งเป็นเหมือนกนั แต่น้ีความ
วา่เป็นเหมือนกนัอนันั้น มนัถึงวา่ตอ้งเป็นใจเหมือนใจ ค าวา่เหมือนกนั ใจดวงน้ีถา้ช าระกิเลสพน้
แลว้ กิเลสในดวงใจนั้นตอ้งเหมือนกนั ความเหมือนกนัอนัน้ี มนัถึงวา่เป็นปัจจตัตงั อกาลิโก เห็น
ไหม  

ไม่มีกาล ไม่มีเวลา องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ปรินิพพานไปสองพนัหา้ร้อยส่ีสิบ
กวา่ปีแลว้นะ หลวงปู่ มัน่เพิ่งมาส าเร็จเอาเม่ือก่ึงพทุธกาล เวลาสองพนักวา่ปีน้ีไม่ใช่เวลาเลย มนั
เป็นอนัเดียวกนั รู้เดียวกนั เราเคยกินเคม็ในสมยัพทุธกาล แลว้คนปัจจุบนัน้ีเอาล้ินรับรสเคม็ เคม็
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เหมือนกนั ความเคม็สมยัพทุธกาลกบัความเคม็เด๋ียวน้ีเหมือนกนั แตะถึงล้ินของใครเหมือนกนัเลย
เห็นไหม ถึงวา่เป็นปัจจตัตงั เป็นอกาลิโก ไม่มีกาล ไม่มีเวลา กาลเวลาน่ีสมมุติ สมมุติทั้งนั้นเลย 
ความเขา้ใจถกูตอ้งอนัน้ี มนัถึงจะเขา้มาหลกัการอนัน้ีได ้ แต่ถา้ความเขา้ใจถกูตอ้งอนัน้ีไม่ได ้
เพราะอยา่งท่ีวา่เทียบเคียงน่ีมนัเป็นอดีต มนัเป็นอนาคต คาดการณ์หมายอนาคตไปใช่ไหม  

ธรรมะจะเป็นอยา่งนั้น จะเป็นอยา่งนั้น อา่นหนงัสือจินตนาการไปสิ อนาคตไปนู่น แลว้ 
โอย๊ มนัจะเหมือน ชกัอนาคตมาเทียบกบัของอดีต พระไตรปิฎกวา่ไวอ้ยา่งนั้นเม่ือสองพนัหา้ร้อย
กวา่ปีแลว้ วา่ไวอ้ยา่งนั้น ธรรมะเราเขา้ไปประสบแลว้จะเหมือน เอาอนาคตไปเทียบกบัอดีต แลว้
ตวัเองอยูไ่หน ธรรมะน่ีแกท่ี้ปัจจุบนัธรรมไง ความท่ีเป็นปัจจุบนั จิตสงบเด๋ียวน้ีนะ มนัได้
ความสุขเด๋ียวน้ี แต่ความสงบเด๋ียวน้ีเป็นแค่หน่ึงในอริยมรรคเอก สมัมาสมาธิไง เห็นไหม มนัตอ้ง
มีสมัมาสมาธิก่อน แยกจากความเป็นโลกียะไง ความเห็นเดิมๆ ความเห็นจากขนัธ์ ความเห็นจาก
ความคิด ความปรุง ความแต่ง  

ความคิด ความปรุง ความแต่งน้ีเป็นความคิดในกรงขงั ขนัธ์ ๕ มนัขงัจิตไว ้ จิตน้ีเป็น
พลงังานผา่นใชข้นัธ์ ๕ เท่านั้น ขนัธ์ ๕ น้ีคิดออกไป แต่พลงังานมาจากจิต ขนัธ์ ๕ ไม่ใช่จิต จิตน้ี
ไม่ใช่ขนัธ์ ๕ ขนัธ์ ๕ น้ีสญัญา สญัญาคือความจ า ความปรุง ความแต่งของสงัขารปรุงไป น่ีความ
ปรุงของสงัขารไป ถา้ไม่มีสมาธิ ตวัใจท่ีสงบไป ขนัธ์ ๕ กบัใจมนัจะเป็นเน้ือเดียวกนั มนัแยกกนั
ไม่ออก แต่ถา้จิตสงบไป มนัแยกระหวา่งขนัธ์ ๕ กบัขนัธ์ ๕ ความคิด ความปรุง ความแต่งท่ีเป็น
สญัญา เป็นความคิด เป็นส่ิงท่ีเป็นเน้ือเดียวกบัจิต แยกออกจากกนั เพราะจิตสงบจะไม่มีความคิด 

ฟังตรงน้ีสิ! จิตท่ีสงบไป ความคิดไม่มีใช่ไหม ความคิดจะหลุดออกไป ระหวา่งขนัธ์ ๕ 
ความคิดเดิมท่ีเป็นขนัธ์ ๕ อยูน่ี่ มนัเป็นความคิด มนัเป็นสญัชาตญาณเดิม มนักคิ็ดออกไปเป็นตาม
สญัชาตญาณ ตามกิเลสมนัพาคิด จิตมนักค็ลุกไปอีกอยูต่รงนั้น จิตสงบเขา้ไปๆ สงบผา่นขนัธ์ ๕ น่ี
เขา้ไป มนัถึงความสงบก่อน พอจิตมนัสงบมนัเป็นอิสระจากขนัธ์ ๕ มนัพน้จากกรงขงั พน้จาก
ความคิดเดิม น่ีความคิดเดิม ความจินตนาการแลว้แต่ ถา้เป็นภาวนามยปัญญากใ็ชค้วามคิดไล่เขา้
ไป ความคิดจะหลุดจากขนัธ์ ๕ หลุดจากความคิดเดิม เขา้ไปเป็นอิสระกบัตวัมนัเอง  

นัน่! น่ีถึงเป็นสมถะไง สมถกรรมฐาน วิปัสสนากรรมฐาน จะตอ้งมีสมถกรรมฐานน่ีเป็น
พื้นฐานก่อน มนัถึงจะเป็นโลกตุตระตรงน้ี ยกข้ึนวิปัสสนา ถา้ไม่ยกข้ึนวิปัสสนา จิตน้ีสงบ “สพฺเพ 
ธมฺมา อนตฺตา ธรรมทั้งหลายเกิดข้ึน ตั้งอยู ่และดบัไป” ธรรมน้ีเกิดข้ึนมา ตั้งอยู ่และดบัไป สมาธิ
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ธรรม จิตตั้งมัน่ มนัมีมาก่อนพทุธกาล ในเม่ือท่ีเขาท า ฤๅษีชีไพรท าใจสงบ เขาท ามาไดอ้ยูโ่ดย
ดั้งเดิมอยูแ่ลว้ แต่เขาไม่มีมคัคะอริยสจัจงั ไม่มีความด าริเขา้มาในภายในหวัใจ ไม่มีการช าระกิเลส
ท่ีภพน้ี ภวาสวะไม่มีใครเคยเห็น พระพทุธเจา้น่ีเห็นก่อน ช าระก่อน ถึงไดย้กกลบัมา มคัคะอริยสจั
จงัอยูต่รงน้ีไง อยูต่รงยกใจข้ึน มรรคน้ีไม่ใช่มรรคในกระดาษ ไม่ใช่มรรค ๘ ท่ีวา่เราจ ามา ไม่ใช่
มรรคต่างๆ  

มรรคน้ีเกิดจากใจ ตวัจริงของมรรค มรรคแท้ๆ  ไง มรรคแท้ๆ  คืออาการของใจท่ีมนั
เสริมสร้างข้ึนมา ธรรมจกัร จกัรอยูท่ี่ไหน? จกัรอยูท่ี่ใจ ใจน้ีมนัจะหมุนเขา้ไป พร้อมตอ้งมีฐาน
ของสมถะอนัน้ีก่อน ฐานของงานมนัตอ้งมี ภวาสวะน้ีเป็นภวาสวะของกิเลส แต่ความสงบน้ีมนั
เป็นความสงบเขา้มา มนัหดตวัร่นเขา้มาจากกิเลสนั้นช่วงหน่ึงแลว้ มนักจ็ะมาหมุนตวัของมนั
ข้ึนมา ข้ึนมาเป็นภาวนามยปัญญา ภาวนามยปัญญาน่ีกา้วเดินไปดว้ยความด าริชอบ ความเห็นชอบ 
ความงานชอบ งานอยา่งน้ีถึงเป็นงานชอบ งานอ่านมา งานจ ามา งานจ าอดีตอนาคตท่ีผดิมาดว้ย 
มนัจะเป็นงานชอบท่ีไหน มนัถึงเป็นยาเสพติดไง เสพติดแลว้ท าใหค้นหลงใหลเคลิบเคล้ิมไป มนั
ไม่เขา้ถึงเน้ือหาสาระ ตามความเป็นจริงของสจัธรรม  

ในอริยสจัขององคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ มนัตอ้งหนักลบัมาตรงน้ี หนักลบัมา 
วิปัสสนาเขา้ไป มนัถึงวา่พอเขา้ไปภาวนาน่ีมนัเป็นภาวนามยปัญญา กา้วเดินออกไปแลว้มนัจะ
เห็นเอง คราวน้ีต่างหากมนัถึงวา่ ธรรมเร่ิมกา้วเดิน พอธรรมเร่ิมกา้วเดินแลว้มนัเป็นอตัโนมติั แต่
อตัโนมติัส่วนหน่ึงเกิดท่ีมนัเป็นไป มนัเผาไหมเ้ช้ือแลว้ แต่จะตอ้งท าไป มนัจะเป็นอตัโนมติัไม่ได ้
แต่ค าวา่เป็นอตัโนมติัหมายถึงวา่ มนัมีพลงังานของมนัเพิ่มข้ึน พลงังานของธรรมกบัพลงังานของ
กิเลส  

พลงังานของกิเลสคือพลงังานในกรงขงั กรงขงัในขนัธ์ ๕ ในความคิดเดิม ในความคิดท่ีจ า
อยู ่ น่ีความคิดในกรงขงั มนัถึงเป็นโลกียะ ถา้ธรรมมนัเดินแลว้มนัถึงเป็นโลกตุตระ อาศยัความคิด
น้ีเป็นโลกตุตระหมุนตามออกไป มนัมีตวัคิดน้ี มนัมีสมาธิมาเป็นกั้นออกระหวา่งโลกียะกบัโลกตุ
ตระ เพราะจากสมถกรรมฐาน ฐานของการงาน ฐานท่ีตั้งควรแก่การงาน ควรแก่การงาน ฟังสิ! 
ควรเฉยๆ แต่ไม่ใช่การงาน มนัตอ้งยกข้ึนวิปัสสนา มนัถึงจะเป็นวิปัสสนา วิปัสสนาน่ีถึงเป็น
วิปัสสนากรรมฐาน มนัจะวนเขา้ไป วนเขา้ไปๆ แลว้มนัจะมาขาดระหวา่งจิตกบัขนัธ์น่ี  
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แต่เดิมสมาธิสงบตวัเขา้ไปเฉยๆ ขนัธ์กบัจิตน้ีมนัติดกนัอยู ่ แต่เพราะสมาธิแยกออก แยก
ออกน้ีเป็นหินทบัหญา้ มนัแยกออกแลว้มนัยงัเกิดข้ึนไดอี้ก แต่วิปัสสนากรรมฐานมนัหมุนเขา้ไป 
หมุนเขา้ไป หมุนจนตดัตวัน้ีขาดออกไป พอมนัขาดออกไป ระหวา่งขนัธ์กบัจิตขาดกนัเลย ขาด
ออกไป น่ีสงัโยชนม์นัขาด ขาดอยา่งน้ี พอขาดเขา้ไปแลว้ แต่การเห็นน่ีหลกัการนะ แต่วิปัสสนา
มนัตอ้งมีพื้นฐาน มนัตอ้งเอามีดฟันลงไปท่ีเหตุนั้น ปัญญาตอ้งฟันไปตรงท่ีสงัโยชน์ท่ีมนัเกาะเก่ียว 
ถึงตอ้งเป็นกายกบัจิตไง มนัเกาะระหวา่งกายกบัจิตน้ี แต่ท่ีมนัเป็นอุบายธรรม ถึงวา่เป็นบารมี
ธรรม เป็นแต่ละบุคคลท่ีจะหมุนเขา้ไป เป็นภาวนามยปัญญา น่ีความจริงมนัเกิดข้ึนอยา่งน้ีไง  

ส่ิงท่ีในพระไตรปิฎกน่ี พดูไวเ้ป็นหลกัการ หลกัการใหเ้รากา้วเดินข้ึนมาเพื่อเจอส่ิงน้ี เจอ
ส่ิงน้ีๆ เพราะการเจอนัน่คือสมบติัของส่วนตน สมบติัของใครเป็นปัจจตัตงัของคนๆ นั้น คนๆ นั้น 
ผูป้ฏิบติัคนนั้นตอ้งข้ึนไปพบเองเห็นเอง แลว้ช าระลา้งเอง หลกัการนั้นถือวา่เป็นหลกัการท่ีเป็น
กลาง ไม่ใช่หลกัการท่ีวา่เป็นอดีตอนาคต ผา่นนาม ผา่นรูป ผา่นดว้ยความตรึก ผา่นดว้ยความ
วิเคราะห์ ผา่นดว้ยความเทียบเคียง แลว้มนักห็มกกิเลสไวใ้นหวัใจ กิเลสไม่ไดช้ าระแมแ้ต่นิดเดียว  

แลว้กอ็่านไป ภูมิใจไป ภูมิใจไปในความรู้ของตน ความรู้ของกิเลสมนัหลอกใช ้ ใหเ้ป็น
ดอกเตอร์ ใหเ้ป็นศาสตราจารยค์นไหนกแ็ลว้แต่ ศึกษาวิชาการมาทั้งหมด กิเลสมนัอยูห่ลงั
ดอกเตอร์นั้น กิเลสมนัข่ีหวัดอกเตอร์ไว ้ กิเลสมนัข่ีหวัศาสตราจารยไ์ว ้ แลว้มนักคิ็ดความเห็นของ
ตวั เอาความเห็นของตวัผกูมดัเขา้ไป ดอกเตอร์ ศาสตราจารยก์ห็ลงใหลในโลก ในโลกียะ ในโลกี
อารมณ์ หลงใหลไปหมด ไม่สามารถเอาตวัออกจากกิเลสไดเ้ห็นไหม ถึงวา่น่ี...   (เทปส้ินสุดเพียง
เท่าน้ี)                                    

  

 


