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 เด๋ียวจะมีการทอดกฐิน เราตอ้งตั้งใจฟังก่อนว่ากฐินเกิดเพราะอะไร? กฐินเกิดเพราะธรรม

วินยั เราเป็นชาวพุทธใช่ไหม ชาวพุทธมีหวัใจกบัมีร่างกาย พุทธศาสนาสอนไง ธรรมและวินยั 

กฐินน้ีเกิดข้ึนมา เกิดจากธรรมและวินยั การทาํบุญทาํกุศลน้ีเกิดจากธรรมวินยั คือธรรมวินยัท่ี

พระพุทธเจา้บญัญติัไวท้ั้งหมด  

แต่การทาํบุญต่าง ๆ ทาํไดต้ลอดเวลา เพราะว่าในเวลาท่ีทาํบุญ เรามีโอกาสทาํบุญเม่ือไรก็

ทาํได ้ แต่กฐินไม่ได ้ กฐินน้ีทาํไดแ้ค่ตั้งแต่ออกพรรษาไป ๑ เดือน ใน ๑ เดือนนั้น แลว้จะทาํกฐิน

มนัก็ตอ้งมีความพร้อมของโยมดว้ย ถา้โยมพร้อมถึงจะไดมี้โอกาสจะทาํ ถา้โยมไม่พร้อมนะ ใครก็

บงัคบัไม่ได ้ ถา้เขามาทาํกฐินหรือว่ามาขอกฐินเราน่ี ถา้โยมไม่พร้อมไดม้า ส่ิงนั้นเป็นอนัว่าไม่

กรานไง กฐินไม่เป็นกฐิน  

ถา้กฐินจะเป็นกฐิน เราตอ้งเกิดข้ึนมาตามความสมคัรใจของเรา เรามีความสมคัรใจ เรามี

ความเช่ือ บุญกุศลเกิดข้ึนมาจากเจตนาอนันั้น อนัท่ีเรามีความพร้อม แลว้มีความพร้อมแลว้ตอ้งมี

โอกาสดว้ย โอกาสท่ีว่าภายใน ๑ เดือนนั้นน่ะ เราไปพร้อมเดือนอ่ืนมนัก็ไม่มีโอกาส โอกาสใน

เดือนนั้นไปทาํบุญอยา่งอ่ืน ทาํกบัปัจเจกบุคคล  

บุญกุศลนะ ผา้ป่าสามคัคีทุกอยา่งน่ะชกัดว้ยบุคคลเป็นคนชกั แต่ถา้กฐินน้ีเป็นสังฆะ เป็น

สงฆ ์สงฆต์อ้งจาํพรรษา ตอ้ง ๕ องคข้ึ์นไป ตํ่ากว่า ๕ องคเ์ป็นองคก์ฐินข้ึนมาไม่ได ้โยมจะทาํกบั

คนอ่ืนก็ทาํไม่ได ้ โยมจะทาํเองก็ทาํไม่ได ้ พระจะทาํเองก็ทาํไม่ได ้ พระจะมีกฐินข้ึนมาไดต้อ้งสงฆ์

ครบ ๕ องค ์สงฆค์รบ ๕ องคแ์ลว้สงฆน์ั้นตอ้งฉลาดดว้ย ถา้สงฆไ์ม่ฉลาด สงฆน์ั้นไม่มีมาติกา ๘ 
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ไม่มีมาติกา ๘ คือการไม่มีการกะ การเนา การเยบ็ การยอ้มผา้นั้น จะไม่เป็นกฐิน ไม่มีมาติกา

อานิสงส์ไม่เกิด  

อานิสงส์เกิดข้ึนมา เห็นไหม บุญกุศลเป็นบุญกุศล ถา้โยมทาํบุญเป็นบุญของโยม แต่

อานิสงส์ท่ีว่าธรรมและวินยั องคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้จะปรินิพพาน พระอานนทถ์ามว่า  

“ต่อไปน้ีพระเรา ชาวพุทธเราจะพึ่งอะไร ชาวพุทธเราจะเอาอะไรเป็นท่ีพึ่ง?”  

องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้บอกพระอานนท ์“อานนท ์ธรรมและวินยัท่ีเราตรัสดีแลว้

จะเป็นศาสดาของพวกเราชาวพุทธตลอดไป”  

ธรรมและวินยัอนัน้ีจะเป็นศาสดาของเรา ถา้ธรรมและวินยัเป็นศาสดาของเรา เราทาํบุญ

กุศลอนัน้ี บุญเป็นบุญ แต่ถา้ไม่มีการตดั เนา เยบ็ ยอ้ม ไม่มีมาติกา ๘ เป็นบุญกุศล แต่ไม่เขา้ถึง

ธรรมและวินยั เขา้ถึงธรรมและวินยัเพราะอะไร? เพราะสงฆใ์นหมู่นั้นไดย้กเวน้วินยั ๕ ขอ้ ธรรม

และวินยั วินยัน้ีเหมือนกบัองคศ์าสดาของเรา  

เราเขา้ไปจบัถึงกระดูกของศาสนา จบัถึงไขกระดูกของศาสนาคือธรรมและวินยั แลว้

ยกเวน้น่ะ เกิดข้ึนเพราะโยมเป็นคนถวายทาน ทานท่ีเป็นองคก์ฐินน่ี โยมถวายทานมา แลว้พระก็

พร้อมดว้ยนะ ตอ้งมีพระพร้อมดว้ย พระพร้อมแลว้พระตอ้งทาํเป็นดว้ย ตอ้งรับแลว้กรานไง ไม่ใช่

กฐินเดาะ กฐินเดาะเหมือนกฐินท่ีว่าเป็นองคก์ฐิน มาถวายผา้กฐิน ๆ ถวายแลว้ก็รับ  

น่ีมนัเป็นเร่ืองของบริวารกฐิน แต่ตวัสัจจะ ตวัเน้ือหาสาระของการตดั เนา เยบ็ ยอ้ม เพื่อ

จรรโลงศาสนา ศาสนาท่ีเราจรรโลงต่อไป ทาํเป็นไง ทุกคนถา้เราเป็นชาวพุทธ หรือว่าเราเป็น

แม่บา้น เราทาํอาหารเป็นเราจะสบายใจ ไปท่ีไหนเราก็ประกอบอาหารกินได ้ เราไปอยูใ่นป่าท่ี

ไหนเราก็สามารถหากินเองได ้ แต่ถา้เราทาํไม่เป็น เด๋ียวน้ีทาํไม่เป็น เชา้ข้ึนมาก็ซ้ือถุง เยน็ข้ึนมาก็

ซ้ือถุง ถา้ไม่มีถุงขายก็อดตาย  

พระก็เหมือนกนั ถา้ไม่ทรงธรรมทรงวินยัไว ้ทาํไม่เป็น ตดัไม่เป็น เยบ็ไม่เป็น ยอ้มไม่เป็น

ในเร่ืองบริขาร ๘ พอตกเวลาขาดข้ึนมาก็พึ่งแต่ร้านอฐับริขาร ธรรมและวินยัน้ีภิกษุไม่ทรงไว ้
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ธรรมและวินยัน้ีฝากไวก้บัคนอ่ืน ธรรมและวินยัน้ีตอ้งภิกษุทรงไว ้ เห็นไหม ถา้ภิกษุทรงไว ้ ภิกษุ

รักษาไว ้ รักษาเองก็ไม่ไดเ้พราะปัจจยั ๔ เคร่ืองอยูอ่าศยัตอ้งอาศยัโยม โยมน้ีเป็นคนให ้ เป็นคน

เก้ือกลูไง เก้ือกลูข้ึนมา องคก์ฐินมนัถึงสมบรูณ์อยา่งนั้น  

ถา้องคก์ฐินสมบรูณ์ข้ึนมา อานิสงส์เกิดข้ึนกบัเรา ถา้เกิดข้ึนกบัเรา เห็นไหม เรารักษาธรรม

และวินยั ทาํบุญทอดกฐินถูกตอ้งตามหลกัแลว้ มนัเขา้ถึงหวัใจของเรา น่ีอานิสงส์อยู่ตรงนั้น บุญ

เป็นบุญนะ เราสละใหท้านน้ีเป็นบุญหมด ในศาสนาสละใหท้านมนัก็เป็นบุญ แต่ถา้สละนั้นเป็น

บุญ แลว้อานิสงส์ขององคก์ฐินมนัต่างกนัตรงนั้น ต่างท่ีว่าเราศึกษาข้ึนมา แลว้ตอ้งทาํตามใหม้นั

ถูกตอ้งข้ึนมา  

เราเขา้ใจของเรา เราทาํของเราได ้ พอเราทาํของเราได ้ มนัถึงว่าเรารักษาศาสนา ธรรมและ

วินยัเป็นศาสดาของเรา ภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก อุบาสิกา สามารถกล่าวแกค้าํจาบจว้งของลทัธิต่าง ๆ 

ได ้ เวลาพระพุทธเจา้จะปรินิพพานนะ มารมาดลใจตลอดเวลา พระพุทธเจา้เล่ือนมา ๆ ๆ จนมาถึง

วนัมาฆะ เห็นไหม มารดลใจหน่ึง แลว้ก็พยายามบอกใหพ้ระอานนทเ์ขา้ใจ พระอานนทก์็โดนมาร

ดลใจอยู ่ “มารเอย ตราบใดภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก อุบาสิกา ไม่สามารถกล่าวแกค้าํจาบจว้งของลทัธิ

ต่าง ๆ ได ้เม่ือนั้นเราจะไม่ปรินิพพาน”  

แต่พอถึงวนัมาฆะคืนนั้น “ต่อไปน้ีภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก อุบาสิกา ทรงธรรม ทรงวนิยั 

สามารถกล่าวแกค้าํจาบจว้งของลทัธิต่าง ๆ ได ้ ในอีก ๓ เดือนขา้งหนา้ เราจะปรินิพพาน” น้ีเป็น

องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ประทานไว ้ อยูใ่นพระไตรปิฎก น่ีองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพุทธ

เจา้ไวใ้จพวกเรา ภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก อุบาสิกา แลว้เด๋ียวน้ี ภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก อุบาสิกา ทาํตวั

อยา่งไร เห็นไหม เรารักษาบา้นเมืองไวก้็ชัว่ชีวิตเรา  

ดูสิ ๒,๕๐๐ ปี ศาสนาน้ีตลอดมาไม่เคยขาดพระภิกษุสงฆ ์ พระภิกษุสงฆน้ี์ทรงธรรมทรง

วินยัตั้งแต่คร้ังพุทธกาลมา เวลาบวชพระข้ึนมาตอ้ง ๕ องค์อยา่งนอ้ยข้ึนไป ๑๐ องคข้ึ์นไป จรรโลง

ศาสนาข้ึนมาใหเ้ป็นท่ีพึ่งของพวกเรา เวลาหิวโหยแลว้เราหาอาหารกินได ้ เวลาเราทุกขร้์อนนะ 
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ใครจะมาเอานํ้าแขง็ทบัเรามนัก็ร้อน ความร้อนในใจไม่มีใครสามารถเขา้ไปดบัได ้ตอ้งอาศยัธรรม 

เห็นไหม ธรรมขององคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้เขา้ไปชาํระในหวัใจของเรา  

แลว้อยูท่ี่ไหนล่ะ? พิธีกรรมอนัน้ีมนัก็เป็นส่วนหน่ึง ส่วนหน่ึงท่ีทรงธรรมทรงวินยัไว ้ ให้

อนุชนรุ่นหลงัไดเ้ห็นต่อไป ไดก้ารทาํต่อไป เราอาศยัความมกัง่าย ความมกัง่ายมนัก็เป็นการทาํให้

เราเสียโอกาส เสียทุกอยา่งไปหมด แต่ถา้มนัยากข้ึนมาหน่อยหน่ึง ยากขนาดไหน เห็นไหม แต่เดิม

พระไตรปิฎกไม่มี ภิกษุท่องจาํกนัมาหมด พอมีพระไตรปิฎกเป็นหนงัสือจารึกมา เด๋ียวน้ีการ

ท่องจาํก็นอ้ยไป เราจะเอาแต่ส่ิงท่ีว่ามนัจะคงเส้นคงวาอยา่งนั้นกลบัผดิพลาด พระไตรปิฎกพิมพ์

ผดิหน่อยเดียวนะ เถียงกนัไม่มีวนัท่ีส้ินสุด ขนาดว่าสังคายนามาถกูตอ้ง ถา้เรียงตวัผดิมนัก็ผดิ  

แต่ถา้เป็นการจาํกนัมาน่ี เวลาสวดมนตเ์ยน็ ถา้ผดิคนหน่ึงมนัจะคา้นกนั ๆ คนท่ีผดิจะรู้ว่า

เร่ิมผดิแลว้ ตอ้งแปลกลบัมาใหถ้กู น่ีการท่องจาํมา เราถึงว่าเป็นของยากไง ส่ิงท่ียากมนับริสุทธ์ิ เรา

มองขา้มกนัไป เรามองขา้มความสะดวกสบาย เราอยากสะดวก อยากจะสบาย อยากจะคิดของเรา 

สะดวกสบายนั้นคือกิเลส สะดวกสบายแลว้ทาํใหเ้ราพอใจ เรานอนเน่ือง  

ดูอยา่งชาติตะวนัตก เห็นไหม เขาอยูก่บัความหนาว คืออยูก่บัหิมะ เขาพยายามหาหนทาง

ออก เราอยูใ่นประเทศอนัเจริญ เกิดในประเทศอนัสมควร เกิดในอู่ขา้วอู่นํ้ า พอเกิดในอู่ขา้วอู่นํ้ าก็

นอนใจ เพราะว่ามนัมีอยูแ่ลว้ มีกินอยูแ่ลว้ ความนอนใจ อนัน้ีบุญพาเกิด เกิดเป็นมนุษยน่ี์บุญพา

เกิด ถา้ไม่มีบุญพาเกิด เกิดเป็นต่าง ๆ เกิดเป็นสัตวเ์ดรัจฉาน เกิดทุกอยา่ง บุญน้ีพาเกิด พอบุญพา

เกิดข้ึนมาแลว้ลืมบุญตวัเอง อยูก่บัศาสนาก็ลืมศาสนา ลืมไปหมดเลย เห็นไหม ความลืมของเรา เรา

ไม่ปกป้อง เราไม่รักษาของเรา แลว้ใครจะรักษา  

แต่คนถา้รักษาน่ี คนดีกบัคนชัว่ ในสังคมก็รู้ ๆ อยู ่ คนดีทาํอะไรไปมนัตอ้งมีโดน

กระทบกระทัง่เป็นธรรมดา แต่กาลเวลาพสูิจน์ไดน้ะ “ระยะทางพิสูจน์มา้ กาลเวลาพิสูจน์คน” 

ธรรมก็เหมือนกนั ถา้หวัใจนั้นบริสุทธ์ิ หวัใจดวงนั้นเป็นธรรมนะ เราอยูท่ี่ไหนเป็นธรรม ใจท่ีเป็น

ธรรม ส่ิงท่ีมีหวัใจท่ีเขม้แขง็เป็นเขม้แขง็อยูแ่ลว้ แต่ถา้ใจเป็นธรรมอีก มนัอยูก่บัส่ิงนั้น มนัหล่อ
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เล้ียงในใจดวงนั้น ใจดวงนั้นสามารถยนือยูไ่ด ้ น่ี “อตฺตา หิ อตฺตโน นาโถ ตนเป็นท่ีพึ่งแห่งตน” 

แลว้ยงัเป็นท่ีพึ่งอาศยัของสัตวโ์ลกไปทั้งหมด  

น่ีศาสนาสอนอยา่งนั้น น้ีมนัเป็นเร่ืองของธรรมและวินยั เป็นเร่ืองของพิธีกรรม พิธีกรรมน้ี

เขา้ถึงความท่ีว่าหวัใจเราถึงจะมีท่ีพึ่งไง เราคิด...อบอุ่นใจ ความอบอุ่นนั้นเป็นความคิดใช่ไหม 

แลว้ถา้ไม่มีบุญกุศลมาเป็นเช้ือประกอบ เราเอาอะไรเป็นคนคิด เราคิดไปเถอะ ไม่มีโอกาสจะคิด

ได ้ แต่ถา้บุญกุศลสละออกไปน่ี มนัคิดไดเ้พราะมนัมีเช้ือ เช้ืออนันั้นเป็นบุญ บุญอนันั้นคือสละ

ออกไป ส่ิงท่ีแสวงหามาน้ีเป็นแสนทุกขแ์สนยาก แต่สละออกไปแลว้มนัเป็นทิพย ์ ของท่ีหาไว้

ขโมยกล็กัได ้มนัชาํรุดเส่ือมแปรสภาพไปได ้ 

แต่ของท่ีสละออกไปแลว้ คิดถึงแลว้ แมแ้ต่อาหาร ๑๐ ปีก็ยงัสด ๆ ร้อน ๆ อยู ่ไม่เคยบดูไม่

เคยเน่า อาหารของเราจะรักษาอยา่งนั้นรักษาไม่ได ้ แต่อาหารท่ีเราสละออกไป ทาํบุญกุศลออกไป 

เม่ือไหร่ก็คิดได ้ มนัเป็นทิพย ์ ทิพยเ์พราะว่ามนัเป็นส่ิงท่ีสะสมเขา้ไปท่ีใจ สะสมเขา้ไปจนพอแรง

แลว้ เกิดในท่ีดี เห็นไหม เช่น เกิดมาเป็นมนุษยน่ี์ บุญพาเกิด บาปพาเกิด เห็นไหม เกิดเป็นมนุษย์

เหมือนกนั แสนทุกขแ์สนยาก เกิดเป็นมนุษยเ์หมือนกนั มีแต่ประสบความสาํเร็จ อนันั้นบุญของ

เขา  

น่ีกรรมคือการกระทาํ ศาสนาพุทธสอนเร่ืองบุญกุศล เร่ืองการกระทาํ เรากระทาํของเรา เรา

กระทาํอยา่งไรถึงจะพบบุญกุศล พบบุญกุศลแลว้ ถา้ไม่มีเหตุทาํ เห็นไหม คนมีความดีอยูแ่ลว้เขา

ทาํได ้คนท่ีไม่มีเช้ือไขของหวัใจ คือเป็นส่ิงท่ีดี มนัจะคิดทาํแต่ความพอใจของมนั ตอ้งอาศยัธรรม

วินยัมาบงัคบั ดี...ดีของใคร? ดีของเรา ดีความพอใจ ดีของบุญกุศล ศีล ๕ เห็นไหม หา้มอะไร น่ี

บุญกุศลบงัคบัอยู ่ดี...ดีเขา้หลกัของบุญดว้ย แลว้จะถึงท่ีสุดได ้ 

ฉะนั้นเราตั้งใจนะ ทาํอยา่งน้ีทาํเพื่อเรา เราไม่ไดท้าํเพื่อใครเลย ทาํเพื่อคนท่ีทาํนัน่แหละ ใจ

ดวงไหนแสดงออกไป ใจดวงใดเจตนาสละออกไป ใจดวงนั้นได ้ใจดวงใดไม่สละออกไป ใจดวง

นั้นมีแต่ติเตียนเขา ใจดวงนั้นมีแต่ไฟ ใจดวงนั้นมีแต่ความทุกขร้์อนมาอยูใ่นใจดวงนั้น ใครจะว่า



เทศน์เชา้ เร่ือง ทอดกฐิน ๖ 

 

อยา่งไรก็แลว้แต่ ใจของเราเราสละออกไป เพราะใจตวัน้ีไปเกิดไปตาย ใจตวัน้ีไม่มีท่ีส้ินสุด เวียน

ตายเวียนเกิดในวฏัฏะตลอดเวลา  

แลว้ก็ดบั ดบักิเลสไดท้ั้งหมด ใจไม่มีวนัดบัสลาย ใจน้ีถึงเขา้กบันิพพานไดไ้ง นิพพานกบั

ใจดวงน้ีถึงเขา้เป็นเน้ือเดียวกนัได ้ เรามีอยูใ่นหวัใจทุกดวง แต่ทุกคนมองขา้ม ส่ิงท่ีมองขา้มไปเอา

ส่ิงไร้สาระ ส่ิงท่ีไร้สาระถึงเขา้ไม่ถึงเป็นประโยชน์กบัเรา ถา้จะเป็นประโยชน์กบัเรา น่ีอยา่งน้ีเป็น

ประโยชน์กบัเรา แต่เขาบอกว่ามนัเป็นส่ิงท่ีว่าเกินกว่าเหตุ ทาํง่าย ๆ ก็ได ้ ท่ีไหนก็ทาํได ้ ก็ทาํแบบ

นั้นมนัเดาะ ส่ิงท่ีเดาะคือไม่มีผล มนัไม่มีผลเพราะมนัเดาะไง มนัไม่ไดก้รานไง  

มนัไม่มีพระ พระน้ีตอ้งมีความสามคัคี ประเด๋ียวพอถวายเสร็จแลว้น่ี พระตอ้งตดัผา้ ยอ้ม

ผา้ใหเ้สร็จภายในวนัน้ี ในเร่ืองของจีวรน่ีตอ้งใหเ้สร็จภายในวนัเดียว ถา้ไม่มีความสามคัคี ศาสนา

เจริญเจริญตรงความสามคัคีของสงฆ ์ สงฆถ์า้มีความสามคัคีกนั มีความโอบออ้มอารีต่อกนั สงฆ์

นั้นก็จะจรรโลงสงฆน์ั้นได ้ “ภิกษุทั้งหลาย เธอบวชมา สละพ่อ สละแม่มา เธอไม่มีพ่อแม่เป็น

ผูดู้แล แลว้ใครจะดูพวกเธอ ถา้เธอไม่ดูแลกนั”  

“ภิกษุทั้งหลาย ใครอยากอุปัฏฐากพระพุทธเจา้ ใหอุ้ปัฏฐากภิกษุไขเ้ถิด ถา้อุปัฏฐากภิกษุไข้

เหมือนกบัอุปัฏฐากพระพุทธเจา้” เห็นไหม ในหมู่สงฆน์ั้นถึงจะอยูด่ว้ยกนัได ้ในหมู่สงฆน์ั้นถึงจะ

จรรโลงศาสนา จรรโลงอาหารไวใ้หห้วัใจของเราไดด่ื้มกินไง จรรโลงอาหารใหห้วัใจท่ีเราทุก ๆ 

ดวงน่ีไดอ้าศยัเกาะเก่ียวไปไง หวัใจน่ีมีท่ีอยู่อาศยั มีท่ีพึ่งไป  

ฉะนั้นเราตั้งใจ ต่อไปจะใหท้อดกฐินนะ ใหอ้าราธนาศีลก่อน แลว้เราถึงจะใหศี้ลก่อน แลว้

ค่อยกล่าวคาํ เป็นกฐินทั้งหมดนะ อะไรรวมมานั้นเป็นกฐินทั้งหมด เพราะกฐินน้ีเป็นเร่ืองใหญ่อยู่

แลว้ จะวา่มีพระป่ามีอะไรไหมไม่เอา เพราะว่ากฐินเป็นหลกั แลว้เรามีหลกัอยูแ่ลว้ เราไปเอาส่ิงท่ี

เป็นรองอีกทาํไม จะมีอะไรมาก็แลว้แต่เป็นบริวารไปทั้งหมด เด๋ียวกล่าวคาํถวายกฐินน่ี แลว้วิธี

อุปโลกน์กฐินในสังฆกรรมน่ีมนัสูงส่งอยูแ่ลว้ มนัเป็นบุญกุศลท่ีสุดยอดอยูแ่ลว้ เอาเฉพาะกฐิน

อยา่งเดียว เอวงั       


