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พระอาจารยส์งบ มนสฺสนฺโต 

 
เทศน์เชา้  วนัที่ ๓๐ ธนัวาคม ๒๕๔๓ 

ณ วดัสนัติธรรมาราม  ต.คลองตาคต อ.โพธาราม จ.ราชบุรี 
 

 พระเจา้กบัธรรมะเป็นอนัเดียวกนัหรือเปล่า? แลว้ถา้เราฟังเป็นสมมุตินะ ฟังเป็นสมมุติคือ

ฟังเป็นความยนืยนัน่ะ เขาพดูถูก ว่าพระเจา้มนัมีไง เหมือนกบัพระเจา้น่ีมีว่าใหเ้ราว่ามรรคผล

นิพพานมี แต่ถา้บอกว่าพระเจา้กบัธรรมะเป็นอนัเดียวกนัหรือเปล่า หรือว่ามีส่วนต่างกนัอยา่งไร?  

ในปริยติัน่ี ในภาคปริยติันะพระพุทธเจา้ปฏิเสธหมดเลย พระพุทธเจา้ปฏิเสธพระเจา้

ทั้งหมด ปฏิเสธทั้งหมดเลย เพราะพระเจา้นั้น ถา้มีพระเจา้มนัเป็นการออ้นวอน เห็นไหม มีพระเจา้ 

มีทิศมุ่งหมาย เราก็ออ้นวอน เราก็ขอเขา ถา้เราขอเขา เราตอ้งท าความพอใจ อยา่งเช่นบชูายญัอยา่ง

น้ี เพื่อใหเ้อาใจพระเจา้ไง เพื่อเอาใจผูเ้ป็นเจา้ เพื่อเอาใจเขา จะใหเ้ขาเมตตาเรา ใหส้ร้างสมใหเ้รา

เป็นคนดี  

แต่ของเราศาสนาเราปฏิเสธตรงนั้นเลย ศาสนาพุทธสอนเร่ืองกรรม การกระท าเท่านั้น ถา้

จะเป็นพระเจา้นะ เราก็เป็นพระเจา้ได ้ เราต่างหากน่ีเป็นพระเจา้ ดูสิ ดูอยา่งท่ีองคส์มเดจ็พระ

สัมมาสัมพุทธเจา้เสดจ็ลงจากดาวดึงส์มา เห็นไหม พระอินทร์เป็นคนอุม้บาตร เทวดามา พระสารี

บุตรตอนจะปรินิพพานไปอยูใ่นหอ้งน่ะ แลว้แสงพุ่งลงมา เห็นไหม จนแม่สงสัยว่าแสงท่ีพุ่งลงมา 

อะไรพุ่งลงมา บอกว่า “น่ีพระอินทร์ลงมา ลงมาจะอุปัฏฐาก” แลว้บอกว่าไม่ตอ้ง แม่เขา้มาเห็น

ล าแสงพุ่งเขา้มา แลว้พอบอกพระอินทร์  

“โอโ้ห! ลูกเราเก่งขนาดนั้นเชียวเหรอ?”  
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บอกแม่ว่า “ไม่ใช่...ไม่ใช่ว่าเราเก่งขนาดนั้นนะ พระอินทร์น่ีเป็นเทวดา แต่ลงมาน่ีจะมา

อุปัฏฐาก แต่บอกพระอินทร์น่ีถา้ว่าจะประเสริฐ เขาประเสริฐของเขา แต่ของเขาก็เป็นแค่คน

อุปัฏฐากพระพุทธเจา้เหมือนกนั” 

“พระพุทธเจา้เก่งขนาดน้ีเชียวเหรอ?” 

พอตกตอนดึก พรหมมาอีก เห็นไหม พอพรหมมาน่ี แสงมนัพุ่งเขา้มาก็เขา้มาหาอีก น่ีบอก

ว่า พระเจา้ไม่มี แต่ส่ิงท่ีเขาเป็นเทวดา เขาเป็นอินทร์ เป็นพรหมน่ี เขาสร้างบุญกุศลไดเ้ขาเป็น 

เหมือนกนั เราก็เป็นได ้ เราสร้างคุณงามความดีน่ี เราก็ไปเป็นเทวดา เราเป็นพระเจา้เสียเองไง 

จิตใจของเราเป็นพระเจา้เสียเอง จิตใจเราน่ี ถา้เราสร้างคุณงามความดี เราก็ไปเป็นส่ิงนั้นเสียเอง  

แต่ขณะปัจจุบนัน้ีเราเป็นมนุษยน่์ะ เราไม่ตอ้งไปออ้นวอนเขา เพราะอะไร? เพราะว่าเรา

สร้างคุณงามความดี ใจมนัเป็น ๆ ว่าส่ิงนั้นมีอยู ่ มีอยูม่นัหมุนไปเวียนไป ถึงว่าในภาคปริยติัน่ี ก็

ปฏิเสธแลว้ ปฏิเสธเร่ืองพระเจา้ ปฏิเสธหมดเลย เพราะวา่ส่ิงนั้นเป็นน่ี จิตน้ีมนัมีอยู ่ จิตน้ีมนัเวียน

ตายเวียนเกิดอยู ่สถานะท่ีเกิดข้ึนมาเป็นภพเป็นชาติต่าง ๆ นั้น เป็นภพเป็นชาติต่าง ๆ  

แลว้จิตท่ีเป็นเราน่ี เห็นไหม จิตท่ีเป็นเราน่ีเราสร้างบุญกุศลตอ้งเป็นเราสิ เราสร้างคุณงาม

ความดีมนัก็สะสมลงท่ีใจเราสิ ใจเราน่ีเวลาเกิดตายข้ึนมาก็ไปเป็นเทวดา ไปเป็นอะไร เราเป็น ๆ 

เห็นไหม เราต่างหากเป็นพระเจา้ เราต่างหากเป็นทุกอยา่งท่ีเราจะเป็น ฉะนั้น เราสร้างคุณงามความ

ดีก็เป็นของเรา เราสร้างบาปอกุศลก็เป็นของเรา เห็นไหม มนุสสเปโต มนุสสเทโว มนุษยเ์ป็น

เทวดาก็มี มนุษยเ์ปรตก็มีเพราะอะไร? เพราะใจมนัเป็น  

พอใจมนัเป็นน่ี มนัก็สะสมไวใ้นหวัใจนั้น ๆ เวลาตายไปก็ไปเสวยภพเสวยชาติอยา่งนั้น ๆ 

น่ีการกระท าของเรา ในภาคปริยติั เห็นไหม สร้างคุณงามความดีเป็นคุณงามความดี ในภาคปริยติั

นะ น้ีในภาคปฏิบติันั้นยิง่ไม่มีใหญ่เลย เพราะอะไร? เพราะในภาคปฏิบติัน่ะจิตมนัจะสงบเขา้ไป ๆ  

น่ีถึงว่า ถา้วา่เป็นพระเจา้ พระเจา้นั้น เห็นไหม ท่ีเขาว่าเป็นฮินดูน่ี เป็นอาตมนัใหญ่ เป็น

อาตมนัเลก็ เราเกิดข้ึนมาแลว้เราตอ้งสร้างไปตรงนั้น ถา้ส่ิงท่ีเป็นอาตมนั ส่ิงท่ีเป็นอตัตาน่ี คือว่า
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นิพพานเป็นอตัตาไหม หรือว่าเป็นอตัตาหรือเป็นอนตัตาน่ี ธรรมะน้ีเป็นอนตัตา ส่ิงท่ีเวียนไปน่ีมนั

เป็นอนตัตา อนตัตาน่ีเป็นหลกัของธรรม  

สัจธรรม เห็นไหม ธรรมคืออนตัตา แลว้พระเจา้คืออาตมนัก็อยูไ่ม่ได ้ เพราะส่ิงท่ีมนัคง

อยูน่่ะมนัตอ้งแปรสภาพหมด มนัคงอยู ่ มนัไม่มีส่ิงใดคงท่ีอยู ่ เป็นไปไม่ไดเ้ลย มนัไม่มี น่ีเวลา

ปฏิบติัไป อตัตามนัก็ไม่มี อนตัตานั้นคือธรรม ธรรมคือว่าถา้ธรรมเป็นอนตัตาหมด เราเป็นชาว

พุทธน่ี เราตอ้งเห็นอนตัตาสิ เราตอ้งเขา้ใจเร่ืองของธรรมสิ เราตอ้งวางทุกขไ์ดสิ้ ท  าไมเราวางทุกข์

ไม่ไดล่้ะ?  

เราวางทุกขไ์ม่ไดเ้พราะว่า จิตของเราน่ีมนัไม่ไดเ้คล่ือนเขา้ไปในอริยสัจ เห็นไหม มนั

ไม่ไดเ้คล่ือนเขา้ไปในอนตัตาอนันั้น อนตัตาน่ี อริยสัจน่ีเป็นอนตัตา ทุกข ์สมุทยั เห็นไหม สมุทยั

เกิดดบั น่ีมนัแปรสภาพ มนัเคล่ือนไป มนัหมุนไปวงรอบหน่ึง พอหมุนไปวงรอบหน่ึง จิตมนัเขา้

ไปในนั้น มนัเขา้ไปเห็น เราตอ้งสร้างข้ึนมาไง  

คือว่าถา้ธรรมน่ีมนัเกิดข้ึนโดยธรรมชาติ มนัเป็นโดยธรรมชาติน่ี เราก็ตอ้งรู้ตามทนั เพราะ

เราเป็นชาวพุทธ เราปฏิญาณถึงตรงนั้นดว้ย เห็นไหม พระพุทธ พระธรรม พระสงฆเ์ป็นท่ีพึ่งของ

เรา แต่ท าไมเราเขา้ไม่ถึงตรงนั้น? เราเขา้ไม่ถึงเพราะธรรมน้ีมนัเป็นธรรมชาติอยู ่ แต่หวัใจของเรา

น่ีกิเลสมนัปกคลุมอยู ่มนัไม่เขา้ถึงธรรม เราตอ้งสร้างข้ึนมาไง เราตอ้งสร้างธรรมข้ึนมา เห็นไหม  

ธรรมะกบัธรรมชาติเป็นอนัเดียวกนัหรือเปล่า มนัอยูต่รงนั้นหรือเปล่า แลว้เราศึกษาไป ๆ 

ศึกษาไปมนัก็สุตมยปัญญา จินตมยปัญญา มนัหมุนตามไป มนัหมุนตามธรรมชาติไป พอภาวนา

เขา้ไปมนัจะเห็นว่า ส่ิงนั้นไม่มี พระเจา้ท่ีเป็นคงท่ีก็ไม่มี ทีน้ีถา้ไม่มีแลว้นิพพานล่ะ? เพราะว่า

นิพพานมนัเหนือตรงนั้นทั้งหมด เหนือตรงนั้นหมายถึงว่านิพพานพดูไม่ไดไ้ง  

ถึงว่าถา้เขาไปตอบตามเขา ไปตอบว่าพระเจา้มีอยู ่มนัก็เป็นนิพพาน เป็นอตัตา เป็นอาตมนั

ตวันั้น ก็ตวันั้นเคล่ือนไป ๆ เพราะมีอยู ่ เห็นไหม ถึงว่าปฏิเสธทั้งหมด ปฏิเสธแมแ้ต่เหตุ แลว้
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ปฏิเสธผลน่ะเหตุมนัเป็นไปไม่ได ้ เหตุมนัตอ้งสรรพส่ิงโลกน้ีเป็นอนิจจงั ทุกอยา่งน่ีวิทยาศาสตร์

พิสูจน์ไดว้่ามนัตอ้งแปรสภาพทั้งหมด มนัแปรสภาพตลอด  

ทีน้ีมนัแปรสภาพน่ีมนัแปรสภาพตามธรรมชาติของมนั แต่เพราะว่าเราเขา้ธรรมะ

พระพุทธเจา้ พระพุทธเจา้ประเสริฐตรงน้ีไง เร่ืองนิพพานน่ีคือเขา้ไปเห็นความแปรสภาพหน่ึง 

เห็นความแปรสภาพของตวัเองหน่ึง น่ีเราเขา้ไปเห็นความแปรสภาพหรือว่าเราก็เห็นธรรมชาติ

แปรสภาพ แลว้เราเห็นความแปรสภาพของใจอีกหน่ึง เห็นไหม แมแ้ต่ใจตวัเองมนัก็ทิง้ไง  

คือว่าตวัท่ีว่าเป็นพระเจา้ ๆ ท่ีมนัเวียนตายเวียนเกิดในวฏัฏะน่ี มนัก็ตอ้งทิง้ตวัมนัเอง 

สุดทา้ยแลว้มนัก็ทิง้ตวัมนัเอง มนัถึงว่าไม่มีพระเจา้เลย แลว้ไม่มีพระเจา้นิพพานเป็นอะไร? 

นิพพานเป็นท่ีส้ินสุด เป็นเป้าหมายของศาสนา ถึงว่านิพพานเป็นความพอของใจดวงนั้น ไม่ใช่

พระเจา้ ฉะนั้นนิพพานถึงเกิดจากดวงใจของเราเอง เราก าหนดได ้ เราท าไดน่้ะ เราเหนือท่ีสุด เห็น

ไหม  

ถึงว่า อตฺตา หิ อตฺตโน นาโถ พระพุทธเจา้สอนลงท่ีใจของพวกเรา สอนลงการกระท าของ

ใจดวงนั้น ใจดวงนั้นถึงประเสริฐท่ีสุดไง น่ีพระพุทธเจา้สอนใหเ้ช่ือกรรม เช่ือการกระท า ศาสนา

พุทธสอนเร่ืองกรรม เร่ืองการกระท า ส่ิงท่ีว่าเป็นส่ิงนั้น ส่ิงท่ีเป็นพระเจา้เป็นอะไรไปน่ะ เราบอก 

“เราจะพดูอยา่งนั้นก็ไดว้่า องคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจา้ปรินิพพานไปแลว้มีอยู”่  

น่ีท่านเกิดข้ึนมา เห็นไหม เกิดข้ึนมาจากกรรม กระแสกรรมผลกัไสข้ึนมานัน่ล่ะ แลว้สร้าง

คุณงามความดีอยู ่ไดข้องขวญัมา ไดคุ้ณงามความดีสร้างสมมา แลว้มาประพฤติปฏิบติั จนหลุดพน้

ออกไป แลว้ว่ามีอยูไ่หม? มีอยู ่แต่มีอยูแ่ลว้ใครจะไปสืบตรงนั้นได ้ใครจะเขา้ไปจบัตอ้งได ้เวน้ไว้

แต่ เห็นไหม เวน้ไวแ้ต่ผูท่ี้ประพฤติปฏิบติัจนเขา้ไป จิตน้ีเขา้ไปถึงธรรม  

ถา้จิตเขา้ถึงธรรม เห็นไหม “ผูใ้ดเห็นธรรม ผูน้ั้นเห็นตถาคต” ฟังสิ น่ีถา้เห็นธรรม เห็น

ตถาคต แต่ไม่เห็นพระเจา้ เห็นไหม เห็นธรรมคือเห็นตถาคต เห็นในหวัใจของเรา ธรรมอนัน้ี
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เหนือทั้งหมด เหนือธรรมชาติทั้งหมด ฉะนั้นว่าธรรมะกบัธรรมชาติ แลว้ธรรมะกบัพระเจา้อนั

เดียวกนัหรือเปล่า?  

ถา้เราไปติดตรงนั้นน่ะมนัก็อยูใ่นตรรกะ อยูใ่นวิทยาศาสตร์ ในตรรกะท่ีจะนึก จะ

จินตนาการได ้ ความท่ีจินตนาการได ้ ตรรกะน้ีอยูใ่นอุง้อ  านาจของกิเลส เพราะความกิเลสเป็นเรา 

ตรรกะน้ีเราคิดข้ึนมา เราจินตนาการข้ึนมา เพราะเป็นตรรกะ เอาตรรกะไปจบั ศาสนาก็สอนไว้

แลว้ว่าตรรกะจบัไม่ได ้ ธรรมะน้ีแมแ้ต่ตรรกะก็จบัไม่ได ้ เขา้ถึงไม่ไดด้ว้ยตรรกะ เขา้ถึงไม่ไดทุ้ก

อยา่งเลย เขา้ถึงดว้ยมรรคอริยสัจจงัเท่านั้น เขา้ถึงดว้ยหวัใจท่ีมนัเขา้ไปสัมผสัเขา้ไป เห็นไหม  

น่ีถึงว่า ใจท่ีสัมผสัน้ีเกิดจากอะไร? เกิดจากการกระท าใช่ไหม? เกิดจากเรากา้วเดินเขา้ไป

ใช่ไหม กา้วเดินเขา้ไปในทางอะไร? กา้วเดินเขา้ไปในทางอริยมรรคไง กา้วเดินตามอริยมรรคเขา้

ไป อริยมรรคเกิดข้ึนท่ีไหน? เขาก็มองกนันะ พระเขาตอบในทีวีฟังไม่ไดเ้ลย ฟังบอกว่าเขาไปดู

ในทางยโุรปน่ี เขามีสัมมาทิฏฐิ เขามีความเห็นมาก มรรคเขาดีกวา่เรา... พระมองแค่นั้นไง เขาบอก

ทางฝร่ังฉลาดกว่าเรา พอฝร่ังเขาฉลาด เขาควรจะไดม้รรคผลมากกว่าเราชาวพุทธดว้ย เขาว่าอยา่ง

นั้นนะ  

น่ีคนไม่ปฏิบติัไง ไอม้รรคอยา่งนั้นน่ะสัมมาอาชีวะ วิชาชีพ เห็นไหม วิชาชีพมนัไม่ใช่วิชา

ฆ่ากิเลส น่ีไปมองแค่สัมมาอาชีวะ เขาเป็นคนดี เขามีปัญญา มองวิชาโลกไง ปัญญาอนัน้ีเป็น

ปัญญากิเลสพาใชน้ะ เขามีปัญญาขนาดไหน เขาก็ตอ้งมีความเห็นแก่ตวัในหวัใจของเขา ความเห็น

แก่ตวัภายในน่ี ถา้เขาท าอะไรน่ีเขาตอ้งเป็นฝ่ายชนะ เขาตอ้งเป็นฝ่ายอะไรไป เห็นไหม อนัน้ีน่ี

มรรคหยาบ ๆ ไง  

การด ารงชีวิตน่ี การท่ีว่าในศาสนากส็อนอยู ่ ผูท่ี้มีปัญญา เห็นไหม คนโง่น่ีเป็นเหยือ่ของ

คนฉลาด คนโง่น่ีไม่ทนัเขา คนท่ีฉลาดในโลกน่ีจะแสวงหาผลประโยชน์ในโลกน้ีไดม้ากมายเลย 

สมบติัน้ีเป็นสมบติัผลดักนัชม สมบติัเป็นสาธารณะ เรามีวิชาการเราสามารถจะตกัตวงสมบติัใน

โลกน้ีเอาเป็นของเราไดท้ั้งหมดถา้เรามีปัญญา แต่ตกัตวงไดข้นาดไหนก็แลว้แต่ มนัแกทุ้กขไ์ด้

ไหม?  
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มนัแกทุ้กขไ์ม่ไดไ้ง ถึงไปมองแค่มรรคหยาบ ๆ มรรคความเห็นว่าวิชาชีพน่ี ถา้มีวิชาชีพ

ตอ้งเป็นคนดีหมด...ไม่ใช่ คนท่ีฉลาดตอ้งเป็นคนดีดว้ย คนท่ีฉลาดแลว้มีศีลธรรม เห็นไหม คนท่ี

ฉลาดแลว้คนท่ีมีศีลธรรม คนท่ีมีคุณธรรมในหวัใจน่ี เขาฉลาดดว้ย เขาเอาตวัเขารอดไดด้ว้ย แลว้

เขายงัเจือจานเผือ่แผก่บัสังคมโลกอีกต่างหาก ถา้คนท่ีเขาดีเขาจะเจือจานสังคมโลกไป นัน่น่ะ

วิชาชีพเขา ถา้ใจเขาดีข้ึนมา  

ถา้ใจเขาดีน่ี แลว้เขามีความฉุกคิดข้ึนมา เขาจะยอ้นเขา้มาในหวัใจ มรรคของเราคือการ

เล้ียงไอน่ี้ อารมณ์ท่ีใจมนัสัมผสัอารมณ์น่ี น่ีมรรคจะเกิดตรงน้ี อารมณ์ชอบไง กินอาหารชอบ เล้ียง

ใจชอบ ถา้ใจมโนกรรม ใจเมตตาปราณี ใจช่วยเหลือโลกน่ี เห็นไหม ความคิดน่ี อารมณ์มนัก็มี

ความสุข ถา้ใจคิดพยาบาทมาดร้าย ใจคิดจะท าลายเขา ใจคิดจะเอาเปรียบเห็นแก่ตวัน่ี  

น่ีมนัตอ้งเป็นมรรคตวัน้ี น่ีมรรคตวัน้ียงัเป็นมรรคกลาง เห็นไหม มรรคหยาบ มรรคกลาง 

มรรคละเอียดเขา้ไป ตวัน้ีมนัเป็นอาการของใจท่ีจะเขา้มาหาความสงบภายในใจ มรรคในหวัใจมนั

จะเคล่ือนไปโดยธรรมชาติของมนั ธรรมจกัรท่ีว่าไม่มีใครเคยเห็น พระพุทธเจา้ตรัสรู้ข้ึนมา 

พระพุทธเจา้หาข้ึนมาคน้ควา้ข้ึนมา เจอเองเห็นเอง แลว้ช าระกิเลสไปไดเ้อง น่ีต่างหาก มรรคตวัน้ี

ต่างหากมนัถึงจะเป็นประโยชน์ในศาสนา  

ในศาสนาภาวนามยปัญญาน่ีประเสริฐสุด แต่ไปมองตรงนั้น พอมองตรงนั้นแลว้ก็ท่ึง พอ

ท่ึงเขาถึงว่าตอ้งเป็นไปตามเขา ท่ึงเขา ท่ึงแต่ความหยาบ ๆ ไม่ท่ึงในความละเอียด ถึงบอกว่า ตาม

เขาไปเลยว่าพระเจา้ตอ้งเป็นอยา่งนั้น แลว้ก็ตอบไม่ไดว้่านิพพานเหนือกว่า ความเป็นนิพพาน 

ความเป็นศาสนา ศาสนาพุทธเป็นศาสนาของศาสดาผูส้ิ้นกิเลส ผูท่ี้ส้ินกิเลสแลว้จะเขา้ใจเร่ืองของ

กิเลส จะเห็นช่องทางของการกา้วเดินออกไปพน้จากกิเลสทั้งหมด  

แต่ศาสดาท่ีไม่พน้จากกิเลส ศาสดาคืออยา่งเราน่ี พวกเราน่ีมีกิเลส มนัก็ตอ้งจินตนาการ 

ตรรกะทั้งหมดใช่ไหม แลว้เอาตรรกะมาพดูน่ะ แลว้มนัเขา้กบัสมมุติน่ะ เราจินตนาการตรรกะตาม

น่ี เราฟังเราก็ท่ึงน่ะ “โอ.๊..เหตุผลเขาฟังได ้ๆ” เหตุผลของชาวพุทธอะไรก็เช่ือกรรม อะไรก็คือการ

กระท า แลว้วา่นิพพานน้ีก็รู้เฉพาะผูท่ี้รู้จริง รู้ไม่จริงพดูไม่ได ้ 
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อนันั้นถา้มนัพดูไดไ้ม่ไดม้นัเป็นธรรมะท่ีอนตัตาน่ี เป็นฝ่ายเหตุ เห็นไหม พระพุทธเจา้ให้

พดูถึงฝ่ายเหตุ ใหพ้ดูถึงฝ่ายมรรค ใหพ้ดูถึงเหตุ แลว้ผลไม่ตอ้งไปพดูถึงมนั ถา้เราไปจินตนาการ

ผล แลว้เหตุอยูท่ี่ไหน เขาพดูกนัแต่ผลของมนัไง ผลคือพระเจา้ ผลคือความสุขอนันั้น แต่เหตุของ

เขาท าเขา้ไปไดอ้ยา่งไร เหตุคือความเช่ือเฉย ๆ แลว้เขา้ถึงไม่ได ้ ท่ีเขาพดูกนัน่ะ เหตุคือความเช่ือ 

เช่ืออยา่งเดียวแลว้ใหค้วามเช่ือนั้นแลว้กา้วเดินความเช่ือนั้น มีแต่ความเช่ือแต่ผลไม่มี  

แต่ของเรานั้นมีแต่เหตุ พระพุทธเจา้สอนเร่ืองเหตุ แลว้เราสาวถึงเหตุ เลยท าใหพ้วกเราน่ี

ฉลาด ชาวพุทธตอ้งมีการขวนขวาย ตอ้งมีการอะไรน่ี มนัไม่เหมือนกบัการขอเอา เห็นไหม ถึง

บอกว่าพระเจา้ของเราคือองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจา้น่ีตรัสรู้ไปแลว้ พระเจา้นะ แต่พระเจา้

ท่ีว่าเรายดึมัน่ในพระพุทธ พระธรรม พระสงฆ ์แลว้สุดทา้ยแลว้ “ผูใ้ดเห็นธรรม ผูน้ั้นเห็นตถาคต”  

พุทโธคือ ผูรู้้ ผูต่ื้น ผูเ้บิกบาน พุทโธคือหวัใจของเรา หวัใจของเราเป็นทุกอยา่งท่ีมนั

หมุนเวียนไป แลว้แต่กรรม แลว้แต่กุศลและอกุศลเกิดข้ึนจากใจของเรา เราถึงตอ้งพยายามดดัตน

ใหเ้ขา้ในกระแสของธรรม ถา้กระแสของธรรมเราก็เอาตวัเรารอดได ้ ฉะนั้นว่าการกระท าของเรา 

เราเช่ือเราทั้งนั้น ไม่ตอ้งเช่ือพระเจา้อยา่งเขา เอวงั      


