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ณ วดัสนัติธรรมาราม ต.คลองตาคต อ.โพธาราม จ.ราชบุรี 
 

 ความเห็นฝ่ายของคนน่ะ คนคิดไดอ้ยา่งนั้น น่ีความคิดของโลกไง เราคิดหนา้เดียว คิด

อะไรน่ีวิทยาศาสตร์คิดตรง ๆ เขา้ไปอยา่งนั้น คิดตรง ๆ เขา้ไปเหมือนผลไมไ้ง ผลไมน่ี้มีเปลือก

ของผลไม ้ เรามองท่ีเปลือกผลไม ้ เรามองอยา่งไรเราก็เห็นแค่เปลือกผลไม ้ เราไม่สามารถมองเห็น

เน้ือในของผลไมไ้ด ้ ยกเวน้แกะผลไมอ้อกไป แต่ถา้แกะผลไมอ้อก เราแกะผลไมป๊ั้บ เปลือกของ

ผลไมเ้ป็นเปลือก แลว้เน้ือของผลไมเ้ป็นเน้ือของผลไม ้ เราจะเห็นมนัถา้เราแกะมนั แต่น้ีเราไม่ได้

แกะ แลว้เราเพ่งมองอยู ่ เราจะเห็นเปลือกผลไม ้ เราจะไม่เห็นเน้ือผลไมเ้ลย เพ่งอยา่งไรก็เห็นอยา่ง

นั้น  

อนัน้ีก็เหมือนกนั หมอท่ีเขาดูกายท่ีเขาเห็นกายน่ี เขามองไปเขาเห็นเปลือกผลไม ้แต่เขาไม่

เห็นเน้ือผลไมห้รอก เพราะมนัเป็นสมมุติไปตลอด มนัเป็นความเห็นของคนละมิติ แต่ในศาสนาน้ี

สอนใหเ้ร่ืองของใจเป็นผูท่ี้เห็น น้ีเร่ืองของใจเป็นผูท่ี้เห็นมนัตอ้งท าความสงบเขา้มาก่อน ท าความ

สงบของใจเขา้มาก่อน แลว้พอใจสงบข้ึนมาแลว้น่ีพยายามนอ้มไปใหเ้ห็นกาย น่ีมนัเห็นกนัคนละ

มิติ  

แต่ถา้เราคิดว่าเราจะมองใหเ้ห็นทางวิทยาศาสตร์ มนัมองอยา่งนั้น ๆ น่ีคนไม่เคยเห็นตรงน้ี 

มนัถึงแบ่งตรงน้ีไม่ออกไง มนัถึงแบ่งโลกียะกบัโลกุตตระไม่ออก ถา้คนแบ่งโลกียะโลกุตตระ

ออกมนัจะเห็นตรงน้ี เห็นว่าถา้มองธรรมดาน่ี ขนาดเรานึกเอาขนาดไหนก็แลว้แต่นะ ใหนึ้กเป็น

ภาพข้ึนมา เป็นนิมิตข้ึนมา มนัก็ยงัเป็นแบบโลกียะ เป็นแบบวิทยาศาสตร์ เป็นการเห็นผลไมอ้ยู่

ตลอดเวลา เป็นการเห็นเปลือกผลไม ้ไม่เห็นเน้ือของผลไม ้ 
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แต่เน้ือของผลไมเ้ปลือกผลไมน่ี้ เราเปรียบเทียบเหมือนการแกะ พอการแกะเรามีการแกะ

ใช่ไหม ไอก้ารแกะน่ีผลไมม้นัเป็นรูปธรรม มนัจบัตอ้งมนัแกะได ้ แต่เร่ืองของกายมนัเป็นเร่ือง

ของนามธรรม มนัจะไปแกะตรงไหนล่ะ? มนัเห็น มนัมองเขา้ไป มนัก็เห็นแต่เปลือก ๆ เห็นแต่

เปลือกน่ีเป็นโลกียะทั้งหมดเลย เห็นแต่ร่างกาย เห็นแต่ความคิด ถา้เห็นร่างกายน่ีเห็นโลก เห็นโลก

มองเห็นเท่าไหร่น่ีมนัจะเกิดความก าหนดัยนิดี มนัจะไม่เกิดการวริาคะหรอก มนัจะไม่เกิดวิราคะ 

เพราะมนัเห็นตามกิเลสพาเห็น  

น่ีเห็นตามโลกอยา่งหน่ึง แลว้กิเลสอยูใ่นความคิดของเราพาเห็นอีกอยา่งหน่ึง พอกิเลสพา

คิดพาเห็นน่ี ไฟขั้วบวกขั้วลบมนัชอ็ตกนัน่ะมนัจะชอ็ตไปตลอดเวลาเลย แลว้เรากพ็ยายามจะเพ่ง

ใหเ้ขา้ไปอยา่งนั้น มนัเป็นไปไม่ได ้ เพียงแต่ว่าถา้เราไปเจอส่ิงท่ีว่ามนัสลดสังเวช คือว่าคนเจบ็คน

ป่วยหนกั ๆ ข้ึนมาหรือว่าเห็นซากศพ อยา่งนั้นน่ะมนัสลดเขา้มา  

อนัน้ีมนัเป็นเหมือนกบัมนัจะปอกเปลือกผลไม ้ถา้ปอกเปลือกผลไมน่ี้จิตมนัสงบเขา้ไป ท า

ความสงบส าคญัท่ีท าความสงบน้ีมาก ถา้จิตไม่สงบ แลว้สงบเขา้ไปน่ีเห็นน่ะมนัเป็นนิมิต 

ความเห็นเป็นนิมิตน่ีมนัเห็นเป็นนามธรรม แลว้มนัจะไปเบ่ือหน่ายไดอ้ยา่งไร ความเห็นดว้ยตา

เน้ือน่ี ตาเน้ือเห็นร่างกายมนัควรจะเป็นความเบ่ือหน่าย เพราะมนัเห็นภาพชดัเจน  

น่ีความคิดของโลก ความคิดของโลกว่าเห็นชดัเจน เห็นแลว้จบัตอ้งไดน่ี้มนัเห็นเป็นความ

จริง ถา้เห็นเป็นนิมิตมนัจะเห็นเป็นนามธรรม มนัจะจบัตอ้งไม่ได ้ มนัไม่ไดคิ้ดหรอก เห็นไหม 

เน้ือผลไมเ้วลาแกะออกมาน่ี มนัจะด า มนัจะช ้า ถา้ผลไมมี้เปลือกปิดอยู ่มนัจะเก็บไวไ้ดน้าน  

น่ีก็เหมือนกนั ร่างกายมนัปกปิดไวด้ว้ยร่างกายน่ีมนัไม่เห็นนามธรรม ความเห็นนามธรรม

คือเห็นเน้ือของมนั เห็นเน้ือของผลไมคื้อเห็นอาการของใจ เห็นอาการท่ีใจน้ีไปติดเขา้ ถา้เห็นใจน้ี

ไปติดเขา้น่ี มนัวิปัสสนาตรงนั้นได ้ ตรงนั้นต่างหากถึงเป็นวิปัสสนา ตรงนั้นต่างหากถึงเป็นโลกุต

ตระ ถา้เป็นโลกุตตระมนัจะเห็นตามความเป็นจริง แต่เพราะเราท าเขา้ไปไม่ถึง เราท าของเราไม่ได ้

เราคิดของเราไม่เป็น เราถึงว่าเอาความเห็นของเราเขา้ไปเทียบไง  
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น่ีท่ีอาจารยม์หาบวัท่านเทศน์ประจ า อยู่ท่ีวดักบัท่านท่านยงับอกเลย “คนอวดฉลาด” คน

ท่ีว่าฉลาด ๆ น่ะ คนนั้นโง่ ๒ ชั้น ๓ ชั้น เพราะว่าค าว่าฉลาดของเราน่ีกิเลสมนัหลอกใช ้ พอมนั

หลอกใชม้นัก็ตอ้งคิดสิ มนัคิดไปว่า ส่ิงท่ีเป็นวิทยาศาสตร์ ส่ิงท่ีจบัตอ้งไดม้นัจบัตอ้งได ้มนัพิสูจน์

ได ้มนัควรจะมีความก าหนดัยนิดีมากกวา่ส่ิงท่ีเป็นนามธรรม ส่ิงท่ีเป็นนามธรรมน่ะเป็นนิมิต ส่ิงท่ี

เป็นนิมิตน่ีมนัจะไปคลายความก าหนดัไดอ้ยา่งไร เพราะมนัเป็นส่ิงท่ีว่าจบัตอ้งไม่ได ้ 

แต่นามธรรมมนัเกิดจากตรงนั้น ดูอยา่งเราพิจารณาขนัธ์เขา้ไป เห็นไหม ขนัธ์นอก ขนัธ์ใน 

ขนัธ์ละเอียด ขนัธ์ละเอียดเขา้ไปถึงกามราคะ ถึงขนัธ์ละเอียดภายใน โทสะ โมหะ ตรงนั้นน่ะมนั

เกิดตรงนั้น ตรงราคะ โทสะ โมหะ มนัเกิดจากขา้งในท่ีว่าเป็นกามราคะ ดูอยา่งเราพจิารณากายสิ 

พิจารณากายพอปล่อยกายน่ี ปล่อยความเห็นผดิเฉย ๆ นะ พิจารณากายน่ีปล่อยความเห็นผดิ จะ

เห็นว่านามธรรมน่ีมนัละเอียดขนาดไหน ละเอียดตรงท่ีว่าส่ิงท่ีเป็นโทษกบัมนัคือส่ิงท่ีเป็น

นามธรรมต่างหาก  

ส่ิงท่ีเป็นนามธรรม ส่ิงท่ีว่าปลุกใจใหเ้ร้าใจอยูใ่นหวัใจน่ี มนัเป็นเร่ืองของนามธรรม

ทั้งหมดเลย มนัถึงว่าส่ิงท่ีเป็นนามธรรมมนัถึงจะเขา้ไปแกต้รงนั้นได ้ น่ีโลกุตตระ มนัถึงว่าธรรมะ

ถึงไดลึ้กซ้ึงละเอียดอ่อนมาก ไม่มีใครสามารถเขา้ไปเห็นได ้ ถา้ไม่มีองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพุทธ

เจา้มาตรัสรู้ธรรมก่อน เป็นไปไม่ไดเ้ลย มนัเป็นเร่ืองส่ิงท่ีเหนือการคาดหมาย เหนือการดน้เดา 

ธรรมะน้ีถึงเขา้ได ้ตรรกะเขา้ถึงไม่ได ้ความท่ีว่าเราฉลาด ๆ นัน่น่ะ กิเลสความละเอียดอ่อน โทสะ 

โมหะ ความหลงน่ีมนัหลอกใชอ้ยู ่ 

แลว้มนัคิดออกมาเป็นขา้งนอก เป็นเราคิดเห็นไหม พิจารณากายเขา้ไปมนัทิง้ตวัตน ทิง้

ความเห็นภายนอกเขา้ไป แลว้พิจารณาเขา้ไป ขนัธ์กลางน่ีมนัจะเห็นว่าความว่างของใจ ความเป็น

อุปาทานอยูต่รงนั้น แลว้พิจารณาถึงขนัธ์ละเอียด ขนัธ์ละเอียดน่ีเป็นนามธรรม แลว้ขนัธ์ละเอียดท่ี

เป็นนามธรรมน่ี เวลามนัขาดไปแลว้ก็ยงัมีส่ิงท่ีละเอียดกว่านั้นข้ึนไปอีก  

ส่ิงท่ีนามธรรมน่ีมนัลึกลบัซบัซอ้น มนัซบัซอ้นกนัหลาย ๆ ชั้นในหวัใจ แลว้ส่ิงท่ีเป็น

นามธรรมน่ีมนัถึงว่าซ่อนไวใ้นหวัใจ มนัถึงตอ้งการเอานามธรรมน้ีไปแกน้ามธรรม แต่นามธรรม
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น่ีถา้เป็นโลกนามธรรมมนัเหมือนกบัจบัตอ้งไม่ได ้ แต่นามธรรมขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัม

พุทธเจา้น่ีจบัตอ้งได ้ จบัตอ้งไดด้ว้ยมรรคอริยสัจจงั ท  าสัมมาสมาธิน่ี เอกคัคตารมณ์จิตท่ีมนัเกาะ

เก่ียวทุก ๆ อยา่ง จิตของเราน่ีตั้งเองไม่ไดเ้ลย มนัจะเกาะเก่ียว มนัจะลม้ลุกคลุกคลานไป เหมือน

น ้ามนัตอ้งอาศยัภาชนะมนัถึงทรงตวัได ้ ถา้ไม่มีภาชนะ ไปบนดินน่ีมนัจะซึมซาบไปในดินหมด

เลย  

อนัน้ีก็เหมือนกนั เราคิดวนัยงัค ่า คืนยงัรุ่ง คิดขนาดไหนก็แลว้แต่ ความคิดน่ีมนัสะสม คิด

ไดท้ั้งวนัทั้งคืน แต่มนัไม่เป็นวตัถุท่ีจะข้ึนไปใหม้นัเตม็บา้นเตม็เมืองได ้ถา้เป็นส่ิงของน่ีเรากองใน

บา้นมนัจะเตม็บา้นเตม็เมืองเลย ความคิดแลว้คิดเล่า ๆ คิดซ้ือรถยนต ์๒๐ คนัมนัก็มีท่ีเก็บนะ แต่ถา้

ซ้ือจริง ๆ รถยนตค์นัเดียวไม่มีท่ีจอดแลว้ แต่ถา้เราคิดว่าเรามี ๒๐ คนั ๓๐ คนัก็ซอ้น ๆ ๆ ๆ ๆ เขา้

ไปได ้มนัซอ้นอยู่อยา่งนั้นน่ีนามธรรม มนัถึงว่าตอ้งมีภาชนะเหมือนน ้า มนัคิดแลว้คิดไป  

แต่พอมนัท าความสงบเขา้ไป เห็นไหม น่ีส่ิงท่ีว่าเป็นนามธรรมแต่จบัตอ้งได ้เป็นเอกคัคตา

รมณ์จิตน้ีจบัตอ้งไดเ้ลย จิตน้ีพิสูจน์ไดเ้ลย ความว่าง...ว่างมาก แลว้จิตน้ีเป็นจบัตอ้งได ้ มนัยกข้ึน

วิปัสสนาได ้ น่ีมนัจบัตอ้งได ้ มนัถึงไม่ใช่ส่ิงท่ีว่ามนัจบัตอ้งไม่ได ้ แลว้เป็นนามธรรมท่ีว่าเรา

ควบคุมไม่ได ้ ถา้ส่ิงน้ีควบคุมไม่ไดเ้ราจะควบคุมใหม้รรคเดินไปไดอ้ยา่งไร เราจะควบคุมให้

ความคิดอยูใ่นความเห็นของเราไดอ้ยา่งไร  

ความคิดเห็นไหม ปัญญาในการรอบรู้ในกองสังขาร ปัญญาในศาสนา ปัญญารอบรู้ใน

ความคิดของตวั ปัญญาควบคุมความคิดของตวัอยูแ่ลว้มนัถึงเป็นสัมมาสมาธิ แลว้มนัใชปั้ญญา

ท่ีว่าคิดออกมาอีกทีหน่ึง ส่ิงท่ีเป็นนามธรรมแต่มนัจบัตอ้งได ้ แลว้มนัพิสูจน์ได ้ แลว้มนัควบคุมได ้

แลว้มนัหมุนออกไป ฝึกฝนออกไป เห็นไหม หินลบัปัญญา ๆ น่ี กายกบัใจน่ีลบัปัญญา  

ส่ิงท่ีเป็นนามธรรมมนัก็ลบัปัญญาเขา้ไป ๆ จนคมกลา้สามารถช าระเชือดออกไป มนัเชือด

เลย มนัตดั ตดัส่ิงนั้นขาด ส่ิงท่ีเป็นนามธรรมน้ีกลบัเป็นส่ิงท่ีระลึก เป็นส่ิงท่ีว่าจบัตอ้งได ้ ส่ิงท่ีเป็น

คุณประโยชน์ในหลกัของศาสนา หลกัศาสนา ศาสนธรรมค าสั่งสอนน่ี ค าสั่งสอนขององคส์มเดจ็

พระสัมมาสัมพุทธเจา้ ศาสนธรรมมนัถึงส าคญัข้ึนมา  
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แต่แลว้เวลามนัก่อเกิดข้ึนมา พยายามสร้างสมในหวัใจข้ึนมา เราพยายามท าบุญกุศล เห็น

ไหม เราสร้างบุญกุศลข้ึนมาน่ี ใหม้นัมีท่ีตั้ง ใหม้นัมีรูปร่างข้ึนมา มนัมีความอุ่นใจไง มีความอุ่นใจ 

มีความสุขใจ ใจน่ีมนัเหมือนกบัเราหดั ฝึกหดัตีเทนนิสน่ะ พอตีเขา้ไปท่ีก าแพงมนัจะเดง้ออกมาหา

เรา แต่ก่อนน้ีมนัไม่มีก าแพงน่ะความคิดมนัไปตลอด เปิดเปิงไปประสาของมนัหมดเลย มนัคิด

อะไรมนัก็ไปของมนั  

แต่คราวน้ีพอมีทานเขา้มาน่ี มีส่ิงท่ีกระทบ มีบุญกุศลเป็นท่ีเกาะท่ีเก่ียว มีบุญกุศลยอ้นกลบั

มาหาเรา มนัมีความสุขตรงน้ี มีความสุขเหมือนกบัว่า คนเราไม่ใช่คนร้าง บา้นไม่ใช่บา้นร้าง มี

วตัรปฏิบติั มีเคร่ืองอยู่อาศยั มีบุญกุศลเป็นเคร่ืองอยูอ่าศยั เราท าคุณงามความดีอยู ่คุณงามความดีมี

ของเรา น่ีมนัก่อตั้งข้ึนมาขนาดนั้น คุณงามความดีมนัก็เป็นบุญกุศล มีอยูส่ะสมอยูท่ี่ใจ แลว้ถา้ท า

ไปเรามนัคนตาบอดเอง เรามนัคนไม่เคยประพฤติปฏิบติั หรือประพฤติปฏิบติัไม่ถึงหลกัของมนั

เอง เราถึงไม่เห็นส่ิงตรงน้ีไง ถา้เห็นว่าบุญเป็นท่ีพึ่ง เป็นท่ีอุ่นใจอยา่งไร  

แต่ถา้พดูถึงผูท่ี้ปฏิบติัข้ึนไป มนัมีความเห็นเร่ืองของใจ มนัช าระสะสาง มนัเห็นคุณก็เห็น

คุณนะ เห็นโทษของกิเลสก็เห็นโทษของกิเลส ถา้เห็นโทษของกิเลสแลว้วางโทษของกิเลสมนัจะ

เห็นคุณตรงนั้น น่ีคุณอนัน้ีเพราะเรามนัส่ิงท่ีว่ามนัหยาบมาก ถา้ผูท่ี้ปฏิบติัมนัจะเห็นอนัน้ี มนัถึงว่า

เป็นกุศลอกุศล เป็นคุณเป็นเคร่ืองด าเนิน เป็นพาหนะ เป็นมรรคอริยสัจจงั เป็นมรรคหยาบ มรรค

ละเอียดเขา้ไปเร่ือย ๆ เป็นชั้น ๆ เขา้ไป มนัเป็นเหมือนพาหนะใหใ้จเรากา้วเดินเขา้ไป ช าระกิเลส

ของเราเป็นชั้น ๆ เขา้ไป ในหวัใจของเราน่ี  

น่ีมนัถึงสร้างข้ึนมา มนัท าได ้ มนัเห็นได ้ นึกยอ้นกลบัมามนัถึงจะเห็นว่า ส่ิงใดเป็นส่ิงท่ี

หยาบ ๆ ในหวัใจ ส่ิงใดส่ิงท่ีละเอียดในหวัใจ ถึงบอกถา้เราเห็นแต่วตัถุ เราคิดแต่วตัถุ มนัเป็น

วิทยาศาสตร์ วิทยาศาสตร์น่ีสามารถพสูิจน์ศาสนาไดเ้ท่านั้นเอง สามารถพสูิจน์ศาสนาไดคื้อว่ามี

หลกัเกณฑท์างวิทยาศาสตร์ แลว้ก็เอาหลกัวิทยาศาสตร์น่ีเขา้ไปจบัศาสนา มนัถึงไดศ้าสนาเป็น

รูปธรรมข้ึนมา เราก็ท่ึงในศาสนา เป็นรูปธรรมข้ึนมา  
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แต่ท่ึงข้ึนมาน่ี ผูท่ี้ฉลาด เห็นไหม มนัโง่ ๒ ชั้น โง่ ๒ ชั้นเพราะอะไร? เพราะมนัมรรค

หยาบ พอมรรคหยาบน่ีมนัไม่สามารถกา้วไปส่ิงท่ีละเอียดเขา้ไป เรารู้เราฉลาดแลว้เรายดึมัน่ถือมัน่ 

เหมือนกบัเราแบกเหลก็มาน่ี ไปเจอทองค า ไม่ยอมทิง้เหลก็ เห็นไหม หลกัวิทยาศาสตร์น้ีตอ้ง

แน่นอน หลกัวิทยาศาสตร์ท่ีตอ้งพิสูจน์ไดด้ว้ยความเห็นของตวั แลว้กค็าอยูอ่ยา่งนั้นน่ะ มนัไม่ทิง้

เหลก็แลว้มนัจะไปเอาทองค าไดอ้ยา่งไรในเม่ือมนัแบกเหลก็อยูเ่ตม็บ่า ถา้มนัทิง้เหลก็มนัก็ได้

ทองค า ทิง้ทองค ามนัก็ไปเอาเพชร  

น่ีเราตอ้งไม่ฉลาดเกินไป ถา้เราว่าเราฉลาด ไอค้วามฉลาดนั้นมนัหลอกเรา อาจารยบ์อกโง่ 

๒ ชั้น ๓ ชั้น คนท่ีฉลาดคือคนโง่ เพราะเวลาท่ีว่าฉลาด ๆ น่ีกิเลสมนัหลอกใช ้มนัเป็นวิชาชีพ เป็น

วิชาท่ีเราหามา เป็นการด ารงชีวิต มนัไม่ใช่วิชาธรรม ถา้เป็นวิชาธรรมน่ี มนัตอ้งยอมโง่ก่อน 

ศรัทธาความเช่ือเห็นไหม ถา้เรามีความเช่ือมีความศรัทธามนัจะไปเปิดใจใหก้วา้ง พอเปิดใจให้

กวา้งน่ีมนัจะปอกเปลือกผลไม ้ แลว้มนัจะไดลิ้้มรสของส้ม ลิม้รสของผลไมท่ี้มีรสหวานไง คนโง่

กินทุเรียนทั้งเปลือก คนฉลาดกินทุเรียนท่ีเน้ือของทุเรียน  

น่ีก็เหมือนกนั ถา้เรายงัคิดว่าเราฉลาดอยู ่ เราจะขย  าทุเรียนนั้นทั้งเปลือกเลย แลว้ปากน่ีมนั

จะเลือดออกไปทั้งปาก น่ีพดูถึงเป็นวิทยาศาสตร์ เป็นส่ิงวตัถุท่ีจบัได ้ แต่ในเร่ืองของนามธรรมมนั

จะไม่เห็นอยา่งนั้นหรอก มนัจะลม้ลุกคลุกคลานไป แลว้มนัจะไม่ไดผ้ลของเรา น่ีเลือดออก 

พยายามปฏิบติัไปก็เลือดตกยางออกไปขา้งในประสามนั น่ีคนฉลาดไง ฉลาดทางวิทยาศาสตร์ 

ฉลาดนั้นกิเลสพาใช ้กิเลสเอาความฉลาดออกไป มนัถึงโง่ ๒ ชั้น ๓ ชั้น เพราะมนัจะเขา้ไม่ถึงเลย 

มนัจะแบกเหลก็ไปอยา่งนั้น แบกเหลก็นะ  

เหมือนท่ีพระพุทธเจา้บอกน่ะ คนเราเกิดมาถือดุน้ฟืนไวค้นละดุน้ แลว้ก็บ่นว่าร้อน ๆ ๆ 

ประพฤติปฏิบติัก็นอ้ยเน้ือต ่าใจ เราประพฤติปฏิบติัไม่เห็นถึงธรรม ๆ ท าไมเราไม่มีความสุข? ก็ไม่

ยอมทิง้อนัน้ี ไม่ยอมทิง้ความเห็นอนัเดิมของตวั ไม่ยอมทิ้งความว่าตวัเองฉลาด ถา้ยิง่ตวัเองฉลาด

ขนาดไหน นัน่น่ะไฟเผาอยูต่รงนั้น ถา้ทิง้ความฉลาดออกไป เห็นไหม จิตอยา่งท่ีว่ามนัจะเขา้สมาธิ

น่ี มนัจะตกใจ มนัจะออก  
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น่ีเหมือนกนั ถา้มนัจะเขา้มนัจะเขา้ตรงน้ี ถา้มนัปล่อยความยดึมัน่ถือมัน่ของเรา ปล่อย

ความฉลาดของเรา พอปล่อยความฉลาดของเรา ความฉลาดเรามนัคาตวัเราเองเอาไว ้ ถา้ความ

ฉลาดนั้นมนัหลุดออกไป มนัจะเขา้ถึงความสงบของใจ นัน่น่ะคนท่ีว่าเช่ือโดยความงมงาย งมงาย

นะ เช่ือพระพุทธเจา้ดว้ยความงมงาย จะไดผ้ล ถา้คนเช่ือน่ีสัทธาจริต เราพุทธจริต เราเป็นพุทธวิสัย

มีปัญญามากก็ตอ้งใคร่ครวญอยา่งน้ี พอใคร่ครวญถึงว่าความฉลาดท่ีว่าเราฉลาด ๆ น่ีเป็นความ

ฉลาดหรือความโง่ ถา้เขา้ใจตรงนั้นแลว้มนัจะปล่อยความฉลาดของตวัชัว่คร้ังชัว่คราวไง  

แลว้เขา้ไปเห็นปัญญาขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ ถา้เห็นภาวนามยปัญญา 

ปัญญาท่ีช าระกิเลสแลว้จะท่ึงมาก กราบพระพุทธเจา้ดว้ยหวัใจ กราบดว้ยความศรัทธา กราบดว้ย

ความเคารพทั้งหมดเลยว่า ส่ิงส่ิงน้ีใครคน้คิดไดอ้ยา่งใด ส่ิงส่ิงน้ีมนัลึกลบัมนัอยูใ่นหวัใจ มนั

ละเอียดอ่อน มนัหมุนออกมาไดอ้ยา่งไร? มนัออกมาไดอ้ยา่งไร?  

แลว้ไม่มีใครเอาส่ิงน้ีออกมาใชไ้ดไ้ง พลงังานในหวัใจท่ีประเสริฐเลอเลิศในหวัใจทุก ๆ 

ดวงใจ มนัโดนส่ิงท่ีว่าฉลาด ๆ กลบไว ้ปิดไว ้แลว้ก็หมกมุ่นไวใ้นหวัใจ กดเอาไวใ้นหวัใจนั้น แลว้

ไม่เคยมีใครเอาออกมาใชเ้ลย แลว้เราท าความสงบเขา้ไปน่ี วางไว ้ มนัเป็นความเห็นคนละมิติ มิติ

หน่ึงเป็นมิติทางวตัถุนิยม มิติหน่ึงเป็นมิติของจิต เป็นมิติของความเห็นภายใน  

แต่มิติอนันั้นสามารถท าได ้ แลว้อาศยัอยูน่ี่ มนัไม่ใช่วตัถุ และไม่ใช่นามธรรมทั้งหมด มนั

เป็นมชัฌิมาปฏิปทา ความพอดีไง เพราะเม่ือไม่มีร่างกาย ไม่มีบุญกุศลเลยมนักส็ร้างไม่ได ้ ความ

สร้างอนัน้ีไดข้ึ้นมามนัถึงจะเป็นบุญกุศล เป็นความจริงของใจดวงนั้น แลว้ใจดวงนั้นจะรู้เองเห็น

เองในใจดวงนั้น เอวงั  


