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 การฟังธรรม ธรรมของเราเอง ท าบุญกุศลแลว้สร้างเพื่อเจตนาของเรา เราตอ้งมีบุญกุศล

ของเราในหวัใจ ในมงคล ๓๘ ประการ เห็นไหม “ไม่คบคนพาล” ไม่คบคนพาล ใหค้บบณัฑิต ผูท่ี้

เราพยายามไปบริจาคทานกนัน่ะ น่ีเพื่อเป็นบณัฑิต บณัฑิตหมายถึงผูท่ี้หาทางออก บณัฑิตหมายถึง

ผูท่ี้สละออก บณัฑิตกบัคนพาล พาลเป็นพาลจากภายนอก พาลภายนอกคบคนพาล แต่เราไม่คบ

คนพาลจากภายนอกแลว้เราตอ้งไม่คบคนพาลจากในหวัใจเราดว้ย  

ความคิดชัว่เป็นคนพาล เป็นความพาล เพราะว่าส่ิงน้ีเป็นแขกจรมา อารมณ์ความคิดน้ีเป็น

ส่ิงท่ีจรมา จรมาจากขา้งนอกมาเยีย่มเยยีนเรา แลว้เราก็เปิดประตูรับเขา้มาโดยท่ีเราคบเขาสนิทเลย 

เราไม่รู้สึกตวัเลยวา่อนัน้ีเป็นคนนอก อารมณ์ความคิดเกิดข้ึน เกิดดบั ๆ ในหวัใจของเรา ไม่ใช่เรา

แต่เกิดดบัจากเรา เห็นไหม ความคิดน้ีไม่ใช่เรา เราน้ีเป็นตวัเราแต่ความคิดน้ีเป็นขนัธ์ เป็นการ

เกิดข้ึน เกิดดบัจากภายนอก แต่อาศยัเขา้มา แลว้เรากค็บสนิทเขา้ไปเวลาคบคนพาล  

คบบณัฑิต เห็นไหม เวลาคิดจะสละทาน อยากสละความรู้สึก อยากสละส่ิงของเพื่อบุญ

กุศลของเรา เราหาบุญกุศลของเราเพื่อเป็นท่ีพึ่งของเรา ถา้เรามีบุญกุศลเราจะมีท่ีพึ่ง เป็นท่ีพึ่งเห็น

ไหม เวลาเรามาน่ีเราพึ่งอะไรมา เราพึ่งรถมา รถมาส่งเราถึงท่ี พึ่งรถพึ่งรามา แต่เวลาเราจะพึ่งบุญ

กุศลของเรา เพื่อชีวิตของเรา เป็นความสุขของเรา เราตอ้งพึ่งบุญกุศลของเราไป กุศลเกิดข้ึนจาก

อะไร น่ีเรือนไหมไ้ฟอยู ่ เรือนน้ีไหมไ้ฟอยูเ่ราจะสละส่ิงของออกจากเรือนไดอ้ยา่งไร เราจะขน

ของออกจากเรือนไดข้นาดไหนส่ิงนั้นจะเป็นของของเรา เราจะสละออก ส่ิงน้ีเราสละออกมา เรา

สละออกขนาดไหนก็เป็นบุญกุศลของเรา  
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แลว้เราไดฟั้งธรรมดว้ย เห็นไหม ธรรมอนัน้ีจะเขา้ไปช าระ เป็นส่ิงท่ีว่าเป็นเคร่ืองช้ีผดิช้ีถูก

ในหวัใจของเรา ปัญญาเกิดข้ึนมา ปัญญาของเราเป็นปัญญาของเรา อนัน้ีเกิดจากปัญญาของคนอ่ืน 

ชุบมือเปิบ หาครูบาอาจารยน่ี์ ครูบาอาจารยจ์ะเป็นคนช้ีน า แลว้เราจะชุบมือเปิบ แต่ปัญญาของเรา

จะเกิดข้ึนไม่ไดเ้ลย  

เวลาฟังธรรมจากครูบาอาจารย ์ เห็นไหม เวลาฟังธรรมน่ีเขา้ใจไปหมดเลย ธรรมส่ิงไหน

พดูมาเราก็เขา้ใจ เราจะมีความเขา้ใจในธรรม เหมือนกบัธรรมะน่ีจะหยบิยื่นไดง่้ายเลย เวลาเทศน์

จบแลว้จบกนั เราก็คิดของเราไม่ออก เห็นไหม ความคิดของเราไม่มี จากใจดวงหน่ึง ใจของครูบา

อาจารยท่ี์ช าระสะสางแลว้ มีความสว่างกระจ่างแจง้ในหวัใจดวงนั้น มีปัญญาเป็นปัจจุบนัของใจ

ดวงนั้น  

แต่ใจของเรามนัตอ้งอาศยั ใจของเราโดนปกปิดไปดว้ยกิเลส กิเลสปกปิดในใจของเรา 

แลว้เวลาคนชัว่เขา้มา ความชัว่ความคิดชัว่ คนชัว่เห็นไหม อารมณ์เป็นเหมือนกบัวตัถุช้ินหน่ึง 

เหมือนกบัท่ีว่าหลานของพระสารีบุตรไปต่อว่าพระสารีบุตร “เราไม่ชอบใจส่ิงใด ๆ ในโลกน้ีเลย” 

จะต่อว่าพระพุทธเจา้ไงว่าไม่ชอบใจส่ิงใด ๆ เพราะเอาพระสารีบุตรมาบวช พระพุทธเจา้บอกว่า 

“ถา้เธอไม่ชอบใจส่ิงใด ๆ เธอตอ้งไม่ชอบใจส่ิงท่ีเธอไม่ชอบใจนั้นดว้ย เพราะส่ิงนั้นก็เป็นวตัถุส่ิง

หน่ึง” ความคิดของเราน่ี ความคิดอนัหน่ึงก็เป็นวตัถุอนัหน่ึง  

อนัน้ีก็เหมือนกนั เวลาความคิดเกิดข้ึนก็เหมือนกบัแขกจรมาอนัหน่ึงเหมือนกนั แขกจรมา

อนัหน่ึงท าไมเราไม่เขา้ใจเลยว่าอนัน้ีเป็นความคิดชัว่ นัน่น่ะเพราะเราไม่มีปัญญาตวัน้ีไง ปัญญา

ของเราน่ี เราไม่มีความยบัย ั้งไดไ้ง ปัญญาของเราไม่มี เรามีสุตมยปัญญา จินตมยปัญญา ภาวนามย

ปัญญาของเราไม่เกิดข้ึน เราไม่สามารถแยกแยะได ้ จนภาวนามยปัญญาของเราเกิดข้ึนสามารถ

แยกแยะส่ิงน้ีได ้ ปัญญามนัจะเกิดข้ึนจากภายในของเรา ถา้ปัญญาเกิดข้ึนจากภายในของเรา จะ

แยกแยะส่ิงท่ีเขา้มาน่ี ไม่ตอ้งว่าใชค้วามคิดนะ เวลาเขาเดินเขา้มา เขามาหาเรา เราจะเห็นหนา้เขา

เลย ความคิดชัว่เขา้มาน่ีเราจะปฏิเสธเขาไดเ้ลยว่าส่ิงน้ีเราไม่ตอ้งการ ส่ิงน้ีเราปฏิเสธ  
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แต่น่ีเราปฏิเสธไม่ได ้ น่ีไม่คบคนพาล ถา้ไม่คบคนพาลเราท าไม่ได ้ เราตอ้งฝึกฝนของเรา

ข้ึนมา ถา้คบบณัฑิต เห็นไหม น่ีความคบบณัฑิต ผูท่ี้ว่ามีทาน มีความคิดในหวัใจเป็นเร่ืองของทาน 

คบบณัฑิตบณัฑิตพาไปอะไร คบมิตรดีท่ีสุดพระพุทธเจา้บอกใหค้บองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธ

เจา้ ในพระไตรปิฎกนะ จะคบมิตรดีท่ีสุด การคบมิตรดี มิตรดีน้ีพาไปในทางผาสุก ไปทางบุญกุศล 

นัน่น่ะมิตรท่ีดี ถา้มิตรท่ีไม่ดีพาเราไปทางอ่ืน เห็นไหม น่ีคบมิตรจากภายนอก  

น่ีคบบณัฑิต บณัฑิตผูท่ี้สละทานข้ึนมา เราคบกนั เราในหมู่คณะกนั ตอ้งมีความสามคัคี มี

ความรักใคร่ มีการใหอ้ภยักนั มีการเก้ือกลูกนัเพื่อสร้างสมคุณงามความดีต่อไป คุณงามความดี

ของเราจะเจริญเติบโตข้ึนมา เพราะเราสร้างสมของเราข้ึนมา องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้เป็น

ผูช้ี้ทางเท่านั้น ช้ีบอกทางใหเ้รากา้วเดินไป แลว้เราจะสร้างสมของเราข้ึนมาไดห้รือไม่ได ้ ถา้สร้าง

สมของเราข้ึนมาไดน้ั้นเป็นบุญกุศลของเรา ยนืไดโ้ดยปัจจตัตงั ปัจจตัตงัยืนไดข้ึ้นมาในหวัใจ แลว้

จะแยกแยะส่ิงท่ีว่าเป็นคนพาล ส่ิงท่ีเป็นบณัฑิตจากขา้งนอก เราจะมองเห็นแต่ขา้งนอก ๆ มนัจะ

เขา้มาเห็นในหวัใจ เห็นไหม มนัแกไ้ขในหวัใจของเรา  

ถา้แกไ้ขหวัใจของเราไดน่ี้ สุขตามจริงเกิดข้ึนมาจากใจ สุขอยา่งใด ๆ ในโลกน้ีเป็นอามิส

ทั้งหมด ส่ิงใด ๆ น้ีเป็นเคร่ืองอยูอ่าศยั เคร่ืองอยู่อาศยัเป็นการชัว่คราวเท่านั้น แต่ความจริงท่ีว่ามนั

จะเป็นไปกบัเรา คือหวัใจท่ีพาไปตายไปเกิดน่ี อนัน้ีมนัเป็นส่ิงท่ีว่าตอ้งแนบไปกบัใจดวงน้ี

แน่นอน ใจดวงน้ีกบัความรู้สึกอนัน้ีจะแนบไปดว้ยกนั เพราะอะไร? เพราะยงัแยกไม่ได ้ 

แต่ผูท่ี้แยกไดแ้ลว้ ใจน้ีเป็นใจเฉย ๆ ส่ิงท่ีเป็นอารมณ์นั้นไม่ใช่ใจ ขนัธ์ไม่ใช่จิต จิตน้ีไม่ใช่

ขนัธ์ ขนัธ์น้ีเกิดดบัในหวัใจนั้น แนบกนัไปต่อผูท่ี้ยงัช าระส่ิงนั้นไม่ได ้ จะไม่แนบกนัไปเลย ขาด

ออกมาตั้งแต่เร่ิมสละ ขนัธ์ขาดออกไปจากใจ แลว้เราจะสละขนัธ์ออกไปจากใจ เราจะสละอยา่งไร 

เราสละของเราไม่ได ้ เราสละไม่ไดเ้พราะเราไม่รู้วิธีการเลย เราไม่เคยสนใจในเร่ืองการประพฤติ

ปฏิบติั  

ถา้เราไม่สนใจเร่ืองประพฤติปฏิบติั เราจะรู้ส่ิงน้ีไดอ้ยา่งไร ส่ิงน้ีเป็นส่ิงท่ีลึกลบัมาก เป็น

ส่ิงท่ีมีคุณค่ามาก เงินทองมหาศาลจะขนาดไหนนั้นเป็นแกว้แหวนเงินทอง แกว้แหวนเงินทองนั้น
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ใครหาไวก้็แลว้แต่ในโลกน้ี ตอ้งวางไวใ้นโลกน้ี เห็นไหม สมบติัของโลกเขาไม่ใช่สมบติัของเรา 

สมบติัของเราคือบุญกุศลในหวัใจเท่านั้น บุญกุศลในหวัใจคือสมบติัของเรานั้น  

แต่บุญกุศลน้ีก็เป็นอามิสท่ีเคร่ืองพาไป ถึงช าระกิเลสได ้ เห็นไหม ขา้มพน้ทั้งบุญและบาป 

ตอ้งขา้มพน้บุญ ถา้ติดในบุญเห็นไหม โยมมาจากรถน่ี ถา้ติดในรถ ยงัอยูใ่นรถ คารถอยู ่ มาท่ีน่ี

ไม่ได ้ท  าไมเราสละรถไวน้ั้น บุญก็เหมือนกนั บุญเป็นส่ิงท่ีพาไป  

น่ีไง อตัตาอนตัตาน้ีถึงไม่ใช่นิพพาน นิพพานเป็นนิพพาน อตัตาน้ีเป็นตวัตนของเรา เป็น

ความเห็นของใจ ใจยดึมัน่ถือมัน่ในความเห็นของเรา อนตัตาคือความเห็น ความแปรสภาพนั้น 

อนตัตานั้นเป็นส่ิงท่ีหมุนเวียนไป ส่ิงท่ีเกิดข้ึน ตั้งอยู ่ ดบัไป ส่ิงท่ีเกิดข้ึน ตั้งอยู ่ และดบัไปเป็น

อนตัตา ส่ิงท่ีเป็นอนตัตาจะท าลายส่ิงท่ีเป็นอตัตา เห็นไหม อตัตาและอนตัตาถึงไม่ใช่นิพพาน 

นิพพานเป็นนิพพานอนัหน่ึง ใจดวงนั้นถึงเป็นได ้ 

แต่เวลากา้วเดินข้ึนมา กา้วเดินข้ึนมาผา่นจากขนัธ์ ขนัธ์ตอ้งทรงตวัข้ึนมา สร้างสมของขนัธ์

นั้นข้ึนมา สร้างใหข้ึ้นมาจนถึงภาวนามยปัญญาเกิดข้ึน แลว้ท าลายลงท่ีใจ ใจเท่านั้นเป็นสมบติัของ

เราเอง ใจเท่านั้นไปกบัใจดวงนั้น แต่ขนัธ์นั้นสภาวะท่ีว่าเราเกิดในภพชาติใด เกิดในมนุษยมี์ขนัธ์ 

๕ เกิดในเทวดามีขนัธ์ ๔ เกิดไปบนพรหมมีขนัธ์ ๑ เห็นไหม ขนัธ์น้ีมนัแลว้แต่สถานะท่ีจะเกิดข้ึน 

แลว้แต่ท่ีจะเป็นไป แลว้แต่ท่ีจะไดข้ึ้นมา  

แต่เราสละส่ิงท่ีมนัจะขาดออกไป เพราะว่าเราตอ้งช าระขาด เราช าระแลว้มนัจะขาด

ออกไป ถา้เราไม่ช าระไม่ขาด ช าระดว้ยวิธีใด เห็นไหม ถึงตอ้งพยายามท าความสงบของใจ ถา้ใจ

เราไม่สงบข้ึนมา เราจะท าส่ิงน้ีไม่ไดเ้ลย ส่ิงน้ีเป็นส่ิงท่ีละเอียดอ่อน มนัเป็นส่ิงท่ีอาศยัอยู ่ เหมือน

ร่างกายของเราน่ี เราจะท าลายตวัเราเองน่ี เราตอ้งรักสงวนตวัเราเองมาก  

อนัน้ีก็เหมือนกนั ถา้เราไม่ไดท้  าลายตวัเราเอง เราก็ไม่ไดท้  าลายความสกปรกในหวัใจ เรา

ไม่ไดท้  าลายขนัธ์ เราไม่ไดช้ าระขนัธ์ ขนัธ์ก็ไม่ออกจากใจ เห็นไหม ท าลายตวัเอง แต่ท าลายตวัเอง

น่ะท าขนาดไหนแลว้มนัถึงสะอาด ธรรมะถึงมหศัจรรยต์รงน้ี มหศัจรรยต์รงท่ีหมุนกลบัมาท าลาย
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ตวัเอง ท าลายส่ิงท่ีเป็นขนัธ์เป็นอะไร ยิง่ท  าลายมนัยิง่แยกออกไป แต่เราท าลายไม่ได ้ เราท าไม่ได้

เพราะเราจบัตอ้งไม่ได ้ เป็นธรรมชาติของธาตุรู้มนัส่งออก ธรรมชาติของพลงังานส่งออกทั้งหมด 

พลงังานน้ีถึงดูแต่ภายนอก พลงังานน้ีถึงรักษาส่ิงภายนอก ดูเห็นแต่ภายนอก แต่ไม่เคยเห็นตวัเอง 

เห็นไหม มนัถึงเป็นโลกียะไง  

ส่ิงท่ีเป็นโลกียะคือรู้ไปหมด ในวิชาการโลกน้ีศึกษาเล่าเรียนมาแลว้รู้ไปหมดเลย ยิง่

ปรัชญาเขา้มา ศึกษาเขา้มาขนาดไหน ปรัชญาเขา้มาน่ี พดูถึงปรัชญาการเขา้มาน่ี มันส่ิง

เปรียบเทียบ มนัส่ิงล่อไง ล่อใหเ้ราออกไปขา้งนอก ล่อใหเ้ราไปรู้ว่าปรัชญาส่ิงนั้นเป็นความแปร

สภาพอยา่งนั้น แปรสภาพคงท่ีอยา่งนั้น ส่ิงท่ีคงท่ีมนัจะส่งเสริมกนัอยา่งไร เราศึกษาไปแลว้เรา

ตามไป มนัก็ตามไปอยา่งนั้น เล่าเรียนความรู้สึกไปอยา่งนั้น ออกไปขา้งนอก มนัดึงออกไป  

ถึงตอ้งท าความสงบของใจเขา้มา ถา้ใจมนัจะสงบเขา้มาน่ี ยอ้นกลบัเขา้ท าความสงบเขา้มา 

แรงดึงดูดของโลก เห็นไหม เวลาเคร่ืองบินต่าง ๆ หรือยานอวกาศจะออกจากโลกไป ตอ้งใชค้วาม

ขบัเคล่ือนออกไปจากโลก เพื่อใหพ้น้แรงดึงดูดของโลก ความคิดออกจากหวัใจมนัก็มีแรงดึงดูด

ของกิเลส แรงดึงดูดของกิเลสน่ี ความเห็นของมนั มนัจะพยายามท าใหม้นัมีความเห็นของมนั

ครอบคลุมความเห็น แลว้ใชค้วามคิดของมนัคิดของมนั เห็นไหม  

ความคิดของเราน่ีคิดข้ึนมา แต่กิเลสมนัพาคิด กิเลสมนัพาท า ส่ิงน้ีมนัเป็นไป ถึงตอ้งท า

ความสงบของใจเขา้มา เพื่อจะใหแ้รงดึงดดูอนัน้ีสงบตวัลง เห็นไหม แรงดึงดูดของกิเลสสงบตวั

ลง น่ีขนัธ์มนัก็หมุนอยูธ่รรมชาติของมนั นัน่น่ะโลกุตตระมนัจะเกิดข้ึน มนัจะเกิดข้ึนตรงน้ีไง 

ตรงท่ีเราท าความสงบของใจ ถา้ใจมนัสงบเขา้มา ๆ ความสงบของใจเขา้มาน่ี กิเลสสงบตวัลง แต่

ขนัธ์ท างานอยูธ่รรมชาติของมนั  

แลว้เรากไ็ม่เห็นขนัธ์ เพราะส่ิงท่ีคิดอยูน่ัน่คือขนัธ์มนัคิดอยู ่ แลว้ขนัธ์มนัจะเห็นตวัมนัเอง

ไดอ้ยา่งไร ขนัธ์ถึงไม่เห็นตวัของใจ ใจถึงไม่เห็นร่างกายของตวัเอง เห็นไหม ไม่เคยเห็น เห็นแต่

ภายนอก ส่ิงท่ีมองเห็นว่าร่างกายน้ีมนัเป็นสมมุติทั้งหมด เห็นแบบโลกียะ โลกียะคือความเห็นของ
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ตา ตาเน้ือเห็นตาเน้ือน่ี แลว้มนัเขา้ใจไหม ถา้ตาเน้ือเห็น เห็นเป็นความแปรสภาพ แปรสภาพ

ระหว่างคนเจบ็ไขไ้ดป่้วยน่ี มนัสลดสังเวชเขา้มา ความสลดสังเวชเขา้มา น่ีเห็นกายดว้ยตาเน้ือ  

เห็นกายดว้ยตาธรรม เห็นขนัธ์ดว้ยดวงตาของธรรม ธรรมอนันั้นมนัจะเห็นขนัธ์ข้ึนมา 

ความเห็นขนัธ์น่ะท าลายขนัธ์ ท  าลายขนัธ์ แยกแยะขนัธ์ไง ขนัธ์กบัใจไม่ใช่ส่ิงอนัเดียวกนั มนั

สืบเน่ืองต่อกนัแลว้ไป เหมือนกบักระแสไฟฟ้า มนัเคล่ือนตวัออกไปแลว้มนัไปช็อตคนอ่ืนใหมี้

ความเดือดร้อน เห็นไหม ถา้กระแสไฟฟ้านั้นเราเขา้ไปในโรงงานต่าง ๆ น่ี พลงังานตวันั้นจะเกิด

ใหเ้ป็นประโยชน์ข้ึนมา  

น่ีก็เหมือนกนั ความคิดของเราน่ี มนัก็เหมือนกบัพลงังานไฟฟ้าอนันั้น วิ่งออกมาจากหวัใจ

นั้น แต่เรามองไม่เห็น เราจบัตอ้งไม่ได ้ถา้เราจบัตอ้งไดน่ี้ อนัน้ีเป็นคุณหรือเป็นโทษ เอาแยกออก 

ๆ ถา้เป็นคุณเราใชค้นัเร่งเหยยีบข้ึนไป ถา้เป็นโทษเราพยายามจะเบรกไว ้ น่ียบัย ั้งส่ิงน้ี การต่อสู้น่ี 

เห็นไหม น่ีไม่คบคนพาล มนัจะทนัคนพาลตรงน้ีไง เห็นเขา้ใจทนัคนพาลว่าส่ิงท่ีคิดผดิคือส่ิงท่ี

เป็นโทษ น่ี ๆ คนพาล แยกแยะคนพาลตรงน้ี  

แลว้แยกแยะคนพาลออก คบบณัฑิต คบแต่คุณงามความดี เหยยีบคนัเร่งถา้คิดคุณงาม

ความดี คิดถึงคุณงามความดีจะเหยยีบคนัเร่งเขา้ไป เพื่อใหคุ้ณงามความดีเขา้ถึงหวัใจดวงนั้นไง 

คุณงามความดี เห็นไหม บุญแลกบาป ดีหรือชัว่ น่ีเป็นทางเดินทั้งนั้น ทางเดินสู่อบาย กบัทางเดินสู่

บุญกุศล อบายอกุศล ความเดินทางชัว่ ความคิดชัว่ เวลาเราคิดชัว่ เราวา่ความคิดชัว่น่ีมนัน่า

ขยะแขยง แต่เวลาความคิดชัว่ในหวัใจของเรามนัเกิดข้ึนมา ท าไมมนัพอใจล่ะ  

มนัคิดว่าไม่มีใครรู้เท่าทนัมนัไง มนัคิดว่าเป็นความเห็นของมนั มนัเป็นความเห็นของใจ 

ใจอยูก่บัเรา เราแอบคิดแอบท าอยู ่ น่ีไง เป็นปัจจตัตงั ความลบัถึงไม่มีในโลก ท าความผดิขนาด

ไหน ใครท าความผดิไวน่ี้กลบเกล่ือนกนัได ้ แต่ถา้เราท าความผดิแลว้เราจะรู้ตวัเราเองคนแรกเลย 

คนท่ีรู้ความผดิเห็นไหม ถา้เรารู้ความผดิน่ี ความลบัไม่มีกบัเรา แลว้ใจดวงน้ีมนัสร้างสมคุณงาม

ความดีหรืออกุศลไวม้ากน่ี เวลามนัตายไป ส่ิงท่ีเป็นนัน่น่ะ เป็นเกิดกรรมนิมิตไง  
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ถา้กรรมนิมิตเกิดข้ึน สภาวะคนท่ีท าความชัว่ไวม้าก ใกลต้ายข้ึนมาน่ี สภาวะเขาแสดงออก

น่ะ น่ีมนัปิดบงัไม่ไดต้รงน้ีไง ตรงกรรมนิมิตมนัจะใหก้บัใจดวงนั้น เพราะใจดวงนั้นเป็นผูรู้้อยูเ่ตม็

หวัอก ใจดวงนั้นท าบุญกุศลขนาดไหนน่ี มนัจะเบา มนัจะสบาย เวลาข้ึนน่ีคบบณัฑิต คบคนพาล

แลว้คนพาลพาไปตกต ่า คบบณัฑิต บณัฑิตจะพาข้ึนไปหาสูง คบบณัฑิตจากภายนอก คบบณัฑิต

จากหมู่คณะ แลว้ตอ้งคบบณัฑิตจากหวัใจของเรา  

เราจะคบของเราไดถ้า้เราพยายามฝึกฝนของเราข้ึนมาในหวัใจนั้น เราจะคบของเราได ้แลว้

เราสร้างสมข้ึนมา จนใจเป็นบณัฑิตนะ จนท าเขา้ไปถึงท่ีสุดนะ ตโป จ ธมฺมจริยา จ ธรรมะ ตบะ

ธรรมเผา... 

(เทปส้ินสุดเพียงเท่าน้ี)           


