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 ท าความดีไง การท าความชัว่ เห็นไหม พระเจา้อชาตศตัรูคบมิตรผดิ พอคบมิตรผดิน่ี ท าให้

ท าความผดิไปก่อน พอท าความผดิไปก่อนแลว้มาท าความดีทีหลงั เขา้ไปหาองคส์มเดจ็พระ

สมัมาสัมพทุธเจา้ องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้บอกวา่ “ถา้พระเจา้อชาตศตัรูไม่ไดฆ่้าบิดา 

อยา่งนอ้ยตอ้งเป็นพระโสดาบนั” แต่เพราะท าความชัว่อนันั้นไวแ้ลว้น่ี มนัปิดกั้นความดีของพระ

เจา้อชาตศตัรู  

อชาตศตัรูตายไป เห็นไหม พอเสร็จแลว้มาศรัทธาในศาสนาของพระพทุธเจา้มาก ทีแรก

หลงผดิไปก่อน แต่เพราะใจของตวัเองเป็นใจท่ีวา่มนักมี็คุณงามความดีในใจ พระเจา้อชาตศตัรู

หน่ึง พระเทวทตัหน่ึง พอเกิดมาแลว้น่ี พอพน้จากนรกข้ึนมานะ จะตอ้งมาเป็นพระปัจเจกพทุธเจา้

ทั้งคู่เลย เห็นไหม เป็นพระปัจเจกพทุธเจา้ พระปัจเจกพทุธเจา้น่ีศึกษาดว้ยตนเอง ส าเร็จไปดว้ย

ตนเอง จะส าเร็จไปดว้ยตนเองภายภาคหนา้  

นัน่น่ะท าคุณงามความดี ถา้คุณงามความดีเป็นคุณงามความดีตลอดไป คุณงามความดีอนัน้ี

มนัจะท าใหเ้ราไม่มีความปิดกั้นไง ถา้เราท าความผดิพลาดเอาไวน่ี้ ดว้ยความคบมิตรผดิ เห็นไหม 

คบคนผดิ คบคนช้ีทางท่ีผดิ ช้ีทางท่ีผดิท าใหเ้ราหลงไปในทางท่ีผดิไป ถา้หลงไปในทางท่ีผิดข้ึนมา

น่ี เวลาท าคุณงามความดี มนัตอ้งไปชดใชก้รรมอนันั้นก่อน  

เราน่ีไม่ตอ้งชดใชก้รรมอนันั้นก่อนเพราะเราก าลงัไม่มีความผดิพลาดส่ิงใด เราควรจะ

ตั้งใจของเราแลว้ท าคุณงามความดีของเรา คุณงามความดีของเราใหเ้ป็นคุณงามความดีเขา้หลกัสัจ

ธรรม คุณงามความดีของเรา เรากคิ็ดแต่คุณงามความดีของเรา คุณงามความดีกมี็หยาบ มีกลาง มี

ละเอียด เดก็ ๆ ท าคุณงามความดีของเดก็ เดก็กท็  าคุณงามความดีของเขา เขาวา่เป็นคุณงามความดี
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ของเขา เขาเหน่ือยมากนะ ท าอะไรไดน่ี้มาบอกพอ่บอกแม่วา่ท าคุณงามความดีแลว้ นัน่เป็นเร่ือง

ของเดก็ ๆ เขา  

เร่ืองของผูใ้หญ่ เร่ืองของคนชราภาพ เห็นไหม เร่ืองคนแก่คนเฒ่าข้ึนมาน่ี คุณงามความดี

ของเขามนัตอ้งท าใหถึ้งใจของเขา เพราะอะไร? เพราะคนเรามนัจะออกจากร่างแลว้ คนเราเกิดมา

น่ีตอ้งตายหมด ทุกคนรู้อยู ่ ความตายทุกคนตอ้งพลดัพราก ชีวิตน้ีมีการพลดัพรากเป็นท่ีสุด ชีวิตน้ี

มีความตายเป็นท่ีสุด แลว้เวลาตายไปน่ีจะเอาอะไรเป็นท่ีพึ่ง ส่ิงท่ีเป็นท่ีพึ่งน่ะคุณงามความดีถึงคน

ท่ีใกลจ้ะตายน่ีมนัสละไดท้ั้งหมดน่ะถา้สละออกไป เพื่อใหเ้ห็นคุณงามความดีอนันั้น  

แต่คนถา้ไม่เขา้ใจเร่ืองทางน้ีเลยน่ี จะปฏิเสธทั้งหมด เห็นไหม คนเราถา้ปฏิเสธเร่ืองคุณงาม

ความดี ปฏิเสธเร่ืองบุญกศุล พอปฏิเสธเร่ืองบุญกศุลมนัจะเอาอะไรเป็นท่ีพึ่ง ปฏิเสธเร่ืองบุญกศุล 

บุญกศุลน่ีท าไปมนัท าแลว้มนัไม่ไดผ้ล ถา้ท าไม่ไดผ้ล คุณงามความดี แดดออกท าไมเวลาเราไป

ยนืกลางแดด ท าไมมนัร้อนล่ะ เวลาลมพดัมาท าไมมีความร่มเยน็ เห็นไหม ความเยน็ของลมพดัมา

ลมโชยมาน่ี เรามีความสุขใจ  

บุญกศุลตอ้งมีผลสิ ถา้ไม่มีผลการกระท านั้นมนัไม่มีผลไดอ้ยา่งไร ในเม่ือมีการกระท าอยู ่

กรรมคือการกระท า เห็นไหม สตัวโ์ลกเกิดมาจากกรรม เพราะเราท าคุณงามความดีเราถึงไดเ้กิด

เป็นมนุษย ์เกิดเป็นมนุษยแ์ลว้เห็นไหม กรรมยงัท าใหเ้ราไปสูง ๆ ต ่า ๆ ข้ึนมา กรรมท่ีเรากระท าไว้

น่ี ส่ิงท่ีเรากระท าไวห้มดเลยถึงจะเป็นผลของเรา เรากระท าไวถึ้งจะใหผ้ลของเรา  

ถา้เราไม่ท าไว ้ เห็นไหม เราปรารถนาขนาดไหนมนักไ็ม่ได ้ เพราะส่ิงท่ีเราไม่ไดท้ าไว ้ มนั

เป็นส่ิงท่ีสุดวิสยั มนัจะไดส่ิ้งนั้นไปแลว้มนักพ็ลดัพรากออกจากเราไป ๆ เราจะไม่ไดส่ิ้งนั้นเลย 

เพราะเราไม่ไดท้  าของเราไว ้เราถึงตอ้งมาท าจากปัจจุบนัน้ีไง ถา้เราไม่ไดท้  าไวเ้รากม็าท าปัจจุบนัน้ี 

ท าคุณงามความดี เราเช่ือในบุญกศุล เราสะสมไปตั้งแต่บดัน้ีไป เราสะสมตั้งแต่วนัน้ีไป มนักจ็ะ

ใหผ้ลกบัเราในความสะดวกความร่มเยน็ของเรา  
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ศีลหอมทวนลม คุณงามความดีน่ีหอมไปทวนลม เห็นไหม เขา้ท่ีไหนเรากเ็ขา้ไดอ้งอาจ

กลา้หาญ แลว้ความดีของเราน่ีมนัไปตามลม กล่ินของคุณงามความดี กล่ินของศีลหอมทวนลม 

กล่ินของดอกไม ้กล่ินของอะไรมนัไปตามลมเขา้ไป คุณงามความดีเราท าเขา้ไปน่ี มนัเป็นไปอยา่ง

นั้น แลว้ตกน ้าไม่ไหล ตกไฟไม่ไหมน้ะ คนท่ีมีคุณงามความดีถึงตกอบัจะมีคนช่วยเหลือ ถา้มีคน

ช่วยเหลือมีส่ิงท่ีเป็นไป น่ีบุญมนัใหผ้ลอยา่งนั้น  

น่ีเวลาบุญใหผ้ล ไม่ใช่วา่เราท าแลว้เราจะแสวง เราตอ้งการไดใ้นปัจจุบนั ทุกคนจะบ่นมาก

เลยวา่ท าคุณงามความดีแลว้ไม่ไดคุ้ณงามความดี คุณงามความดีเราท าแลว้ท าไมเราทุกขย์ากอยู ่ เรา

ไม่ประสบคุณงามความดี คุณงามความดีของเรา กรรมเก่ากรรมใหม่ เห็นไหม อนาถบิณฑิกเศรษฐี

น่ะ สร้างคุณงามความดีขนาดวา่สร้างวดัสร้างวาสร้างทั้งหมด เวลาจนข้ึนมาน่ี ถึงเวลาตกทุกขไ์ด้

ยากน่ี อนาถะจนไปทีหน่ึง เห็นไหม จนวา่ทรัพยสิ์นสมบติัน่ีหายไป โดนน ้าพลดัพรากจากไป 

นัน่น่ะเขาสร้างวดัมา อุปัฏฐากพระพทุธเจา้ข้ึนมา เวลามนัตกถึงกรรมมนัใหผ้ล ท าไมกรรมมนั

ใหผ้ลอยา่งนั้นล่ะ?  

กรรมมนัใหผ้ลอยา่งนั้นไดเ้วลามนัตกทุกขไ์ดย้าก เวลามนัตกทุกขไ์ดย้ากมนักต็กทุกขไ์ด้

ยากทัว่ไป แต่กย็งัฝืนทน เห็นไหม ตกทุกขไ์ดย้าก คนเราน่ีคนดีมนักไ็ม่ยอมพลดัพรากจากคุณงาม

ความดี ยงัใหท้านอยู ่ ขนาดวา่จนไม่มีขา้วจะกิน เวลาพระผา่นมากจ็ะใหพ้ระก่อน จะใหเ้ขาก่อน 

แต่สุดทา้ยแลว้คุณงามความดีอนันั้นกย็อ้นกลบัมาใหเ้จริญรุ่งเรืองข้ึนอีกหนหน่ึง เห็นไหม ทรัพย์

สมบติักลบัมาหาเขาอีกหนหน่ึง  

นัน่น่ะเราจะปรารถนาเอาแต่ปัจจุบนัน้ีเลย เราคิดของเราวา่ถา้เราท าคุณงามความดีแลว้มนั

ตอ้งไดผ้ลประโยชนปั์จจุบนัน้ี ผลปัจจุบนัน้ีกรรมเก่ากรรมใหม่ล่ะ กรรมเก่าเราเคยท าคุณงามความ

ดีท าอะไรไว ้พระโมคคลัลานะ เห็นไหม เป็นพระอรหนัตน์ะ เหาะหนีไปถึง ๓ หน แต่เพราะเคย

ท ากรรมอนันั้นไว ้ กรรมอนันั้นตามมาทนัแต่เฉพาะร่างกายของพระโมคคลัลานะ แต่ไม่สามารถ

ตามทนัในหวัใจของพระโมคคลัลานะได ้ พระโมคคลัลานะน่ีเป็นพระอรหนัตส้ิ์นไปจากกรรม

แลว้  
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น่ีสอุปาทิเสสนิพพาน เศษส่วนของร่างกายนั้นโดนโจรทุบจนแหลกลาญลงไป แลว้ก็

รวบรวมร่างกายใหม่ รวบรวมร่างกายข้ึนมาไปลาพระพทุธเจา้ ลาปรินิพพานนะ กลบัมาคลายฤทธ์ิ

ออกไป เห็นไหม จะเขา้ถึงไดเ้ฉพาะเร่ืองของร่างกาย จะไม่เขา้ถึงเร่ืองของจิตใจเลย เพราะเร่ือง

ของจิตใจ พระอรหนัตไ์ม่มีความกระเทือนใจดวงนั้นได ้ ทุบจนแหลกลาญขนาดไหนกทุ็บไปเถิด 

ทุบแต่ร่างกาย เพราะวา่เวทนามนัเป็นเวทนาของกาย เวทนาของจิตเขา้ไม่ถึง  

ความเขา้ไม่ถึงอนันั้นน่ะ น่ีกรรมเก่ากรรมใหม่ มนัมีเร่ืองของกรรมเก่ากรรมใหม่เขา้มาปิด

กั้นของเรา กรรมเก่ากรรมใหม่ของเรามนัถึงท าเราประพฤติปฏิบติั เราประพฤติปฏิบติั เห็นไหม 

เราท าข้ึนมาเพื่อจะใหม้นัสะดวกสบาย เราสร้างข้ึนมา ถา้ส่ิงใดสะดวกสบายส่ิงนั้นจะไม่ไดเ้ลย ส่ิง

ใดสะดวกสบายน่ี กิเลสมนัหลอกไวก่้อน พอเราเอาจริงเอาจงัเขา้ไป มนัจะติดขดัไปหมดเลย  

ถา้ส่ิงใดมนัเป็นอุปสรรคขดัขวางอยูน่ะ เราผา่นอุปสรรคมาแต่ละชั้นแต่ละตอนข้ึนมา พอ

มนัท าข้ึนไปน่ี จิตใจมนัเขม้แขง็ข้ึนมา ถา้มีอุปสรรคข้ึนมา เราท าข้ึนมา เรามีอุปสรรคข้ึนมาแลว้เรา

พยายามฝืนอุปสรรค ฟันฝ่าอุปสรรคผา่นอนันั้นไป ใจจะมีความชุ่มช่ืนข้ึนมาในหวัใจ เพราะวา่

อะไร? เพราะเราชนะข้ึนมาไง เราชนะตนเองข้ึนมา ชนะอุปสรรคนั้น ถา้เราชนะอุปสรรคนั้นเราก็

สามารถจะเร่ิมท าอะไรท่ีเป็นประโยชน์กบัเราได ้ท าประโยชน์ท่ีสูงกวา่นั้นข้ึนมา  

ถา้เราไม่มีอุปสรรคเลยน่ี มีแต่ความสะดวกสบาย ความทุกขเ์ห็นไหม ความเพียรน่ีมนัเป็น

ความทุกขอ์นัหน่ึง เพราะความเพียรน่ีเป็นงาน งานน่ีเราตอ้งพยายามต่อสู้ การท างานน่ีประกอบ

ความเป็นการเป็นงานข้ึนมา มนัเป็นความล าบากข้ึนมาในงานนั้น แต่เราพอใจในผลอนันั้นน่ะ ผล

ของงานท่ีเราจะไดผ้ลประโยชน์จากงานอนันั้นเรากจ็ะพอใจท า อุปสรรคมนัจะขดัขวางงานนั้น 

เรากไ็ม่ยอมใหอุ้ปสรรคนั้นมาขวางหนา้เรา ถา้เราไม่ยอมใหอ้ปุสรรคมาขวางหนา้เรา เราจะท า

ผลประโยชน์ของเราได ้ 

ถา้มีอุปสรรคข้ึนมาน้ีเรากล็ม้ลุกคลุกคลานไป เห็นไหม มีอปุสรรคข้ึนมาเลก็นอ้ยเราก็

ลม้ลุกคลุกคลาน ลม้ลุกคลุกคลานไป ความดีท่ีอยา่งนั้นเราจะไม่ไดเ้ลย ความดีของการชนะกิเลส 

การชนะกิเลสคือการชนะตน ถา้เราจะชนะตนข้ึนมาได ้ เห็นไหม เราชนะตนไดเ้ราตอ้งพยายาม



เทศนเ์ชา้ เร่ือง กรรมดี ๕ 
 

©2012 www.sa-ngob.com 

เอาชนะใจของเราได ้ ส่ิงนั้นมนัเป็นเคร่ืองลวงหลอก มนัเป็นส่ิงท่ีวา่ พอกระทบส่ิงนั้น เห็นไหม 

อยา่งเช่นท าความเพียรน่ี มนัจะเหน่ือยมนัจะยาก เวลาอดอาหารข้ึนมาน่ี แลว้มนัจะหิวมนัจะโหย 

กระเพาะอาหารมนัจะเสีย มนัจะมีเร่ืองหิวน่ีมาหลอก มาท าใหเ้ราพลดัพรากจากคุณงามความดี  

ส่ิงนั้นเป็นอุบายวิธีการ เป็นกลอุบาย ถา้ไม่มีกลอุบายวิธีการเลยเราจะไม่สามารถชนะกิเลส

ไดเ้ลย องคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ประทานไว ้เห็นไหม เร่ืองของการชนะกิเลส มนัตอ้งเร่ือง

ของความเพียร เร่ืองของสร้างมรรคข้ึนมา แลว้เร่ืองของวา่เราเป็นปัจจตัตงั หรือวา่ตอ้งรู้จ  าเพาะตน 

ใจดวงนั้นตอ้งสร้างสมใจดวงนั้นข้ึนมาเอง ถา้ใจดวงนั้นสร้างสมข้ึนมาเองน่ี มรรคอริยสจัจงัมนั

จะเคล่ือนตวัไดอ้ยา่งไร ปัญญาจะเกิดข้ึนไดอ้ยา่งไร ไม่มีปัญญาเกิดข้ึนเอาอะไรช าระกิเลส ไม่มีศีล 

สมาธิ ปัญญา เราจะเอาอะไรไปช าระกิเลส  

การท าความเพียรนั้นน่ะเป็นการสะสมข้ึนมา การท าความเพียรนะเหมือนนกักีฬาเลย เวลา

ฝึกซอ้มข้ึนมาน่ี ไดแ้ต่เหง่ือ ไดแ้ต่ความเหน่ือย ไดแ้ต่ความทุกขย์ากข้ึนมา แต่ร่างกายท่ีมนัจะ

เขม้แขง็ข้ึนมา นกักีฬาคนนั้นจะเล่นกีฬาน่ีก าลงัวงัชากจ็ะพอไป อนัน้ีกเ็หมือนกนั เราท าความ

เพียรข้ึนมา เรามีความทุกขค์วามยากน่ี กิเลสมนัจะเขา้มาขดัขวางในการประพฤติปฏิบติัของเรา ถา้

เราประพฤติปฏิบติัของเราน่ีมนัขดัขวาง เห็นไหม เราชนะตรงนั้นเป็นเปาะ ๆ ข้ึนไปนะ เราชนะ

ความเห็นผดิของเราน่ีเป็นเปาะ ๆ ข้ึนไป  

พระเจา้อชาตศตัรูคบคนผดิ เห็นไหม ถึงไดต้อ้งไปใชก้รรมก่อน แลว้จะเป็นพระปัจเจก

พทุธเจา้ต่อไปในอนาคต แต่กต็อ้งไปทนทุกขท์รมานข้ึนไป เพราะท าความผดิข้ึนไป อนัน้ีก็

เหมือนกนั เราคบปัญญาของเรา เราคบความเห็นของเรา มนักา้วเขา้มาในความเห็นของเราน่ี ถา้

ความวา่ส่ิงนั้นมนัท าไดย้าก ส่ิงนั้นเป็นท่ีวา่ท าแลว้มนัจะไม่ไดป้ระโยชน์น่ี อนันั้นมนัเป็นอะไร? 

เป็นคนพาลภายในใช่ไหม ท าไมเราจะผลกัไสความเป็นพาลอนันั้นออกไปจากใจของเราไม่ได ้ 

ถา้เราผลกัไสส่ิงท่ีเป็นพาลออกจากใจของเราไม่ได ้ ปัญญาเรามนักจ็ะเกิดข้ึนไม่ได ้ ถา้

ปัญญาเกิดข้ึนมาน่ี มนัจะฆ่าความคิดอยา่งน้ี ปัญญาอยา่งละเอียดน่ี มนัมรรคหยาบ มรรคกลาง 

มรรคละเอียด เห็นไหม ปัญญาอยา่งหยาบ ๆ มนัเกิดข้ึน เราปรารถนาจะพน้ทุกข ์ เราจะท าความ
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เพียรของเรา นัน่ปัญญาเร่ิมตน้ แต่ปัญญาเกิดข้ึนในขณะท าความเพียร ปัญญาเกิดข้ึนในการ

ภาวนามยปัญญามนัยงัไม่เกิดข้ึนเลย ส่ิงท่ีเกิดข้ึนมาน่ีมนัจะเป็นชั้นเป็นตอนละเอียดอ่อนเขา้ไป 

ปัญญาจะซบัเขา้ไปเป็นชั้นเป็นตอนเขา้ไป  

แลว้โดยชอบ ความวา่ค าวา่ “โดยชอบ” น่ี มนัจะปล่อยข้ึนมาโดยความเห็นของมนั โดย

ความเป็นจริงของมนั ถา้ปล่อยโดยไม่ชอบ เห็นไหม ความปล่อยโดยไม่ชอบน่ี ปัญญาหยาบ ๆ น่ี

มนัปล่อยโดยไม่ชอบ ไม่ชอบวา่ส่ิงนั้นผดิ ส่ิงอ่ืนถกู มนัปล่อยส่ิงหน่ึง มนัไปจบัอีกส่ิงหน่ึง ปล่อย

ส่ิงหน่ึง แลว้ไปยดึอีกส่ิงหน่ึง มนัปล่อยโดยไม่ธรรมชาติของมนั องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้

บอก “ปล่อยโดยชอบ” มนัปล่อยวางทุกอยา่งไวโ้ดยชอบ โดยชอบดว้ยปัญญาเขา้ไปช าระแลว้น่ี 

มนัปล่อยวางแลว้ใจมนัจะเป็นอิสรเสรีภาพข้ึนมา  

แต่ถา้เป็นธรรมดายางเหนียวของกิเลสน่ี มนัจะไม่ปล่อยโดยธรรมชาติของมนั มนัติดไปไง 

มนัปล่อยส่ิงหน่ึง เหมือนเราจบัส่ิงหน่ึงไปปล่อยอีกส่ิงหน่ึง เห็นไหม ปล่อยโดยไม่ชอบ ปล่อยโดย

ไม่ชอบไม่ไดช้ าระกิเลสเลย มนัปล่อยโดยธรรมชาติของมนั มนัปล่อยโดยเป็นอนิจจงั มนัปล่อย

ดว้ยส่ิงท่ีเป็นอนิจจงัไง “ส่ิงใดส่ิงหน่ึงมีการเกิดข้ึนเป็นธรรมดา ส่ิงนั้นตอ้งแปรสภาพเป็น

ธรรมดา” พอแปรสภาพไปส่ิงหน่ึงตอ้งปล่อยส่ิงหน่ึง ไปยดึใหม่ส่ิงใหม่ ยดึส่ิงใหม่ข้ึนมาเร่ือย 

แลว้ส่ิงใหม่ข้ึนมาโดยไม่ชอบ ส่ิงท่ีโดยไม่ชอบมนักป็ล่อยวางได ้มนัถึงไม่เป็นมรรค  

ส่ิงท่ีเป็นมรรคมนัตอ้งปล่อยไวโ้ดยชอบ มนัเป็นสมัมาทั้งหมด มนัเป็นความเห็นชอบ เป็น

ความด าริชอบ ความคิดชอบ ส่ิงท่ีเป็นความชอบเขา้ไป มนักป็ล่อยวางโดยชอบ ปล่อยวางโดย

ชอบข้ึนมามนักช็ าระกิเลสไปโดยเป็นชั้นเป็นตอนข้ึนมา มนัปล่อยวางดว้ยปัญญามนัช าระกิเลส

ข้ึนมา มนัถึงจะปล่อยวางได ้ ถา้ปัญญาไม่ฟาดฟันเขา้ไปมนัปล่อยวางไม่ไดห้รอก มนัเพียงแต่วา่

มนัเป็นส่ิงท่ีวา่มนัพึ่งไม่ไดแ้ลว้มนัถึงปล่อย  

ถา้มนัพึ่งได ้ ส่ิงไหนท่ีเป็นอารมณ์ มนัคิดอยูไ่ด ้มนัความเห็นอยูไ่ด ้มนัจะไม่ยอมปล่อยส่ิง

นั้น มนัจะยดึส่ิงนั้นไวเ้ป็นธรรมชาติของมนัตลอดไป มนัยดึส่ิงนั้นแลว้มนักย็ดึไปคลายไป เห็น
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ไหม มนักเ็ป็นสมมุติทั้งหมด ส่ิงท่ีเป็นสมมุติคือเป็นส่ิงท่ีมนัแปรสภาพทั้งหมด ส่ิงท่ีไม่มีจริงเลย 

แลว้มนัจะพึ่งอะไรได ้มนักเ็กาะเก่ียวกบัส่ิงนั้นตลอดไป  

น่ีสมมุติกบัวิมุตติ ส่ิงท่ีเป็นวิมุตติ เห็นไหม มนัปล่อยวาง แลว้มนัปล่อยวางตวัมนัเอง แลว้

มนัมีความวา่งในตวัมนัเอง ส่ิงท่ีมีธรรมในหวัใจมนัเป็นวมุิตติ สมมุติน้ีมนัพึ่งไม่ได ้ แต่มนักเ็ป็น

ส่ิงท่ีสมมุติ เป็นท่ีเกาะเก่ียวกนั มนัเป็นธรรมชาติของมนั เป็นกระแสท่ีหมุนตามไป แต่วิมุตติยงัไม่

เกิดข้ึนกบัเราเลย เราไม่เคยเห็นความเป็นหลุดพน้ของใจ เราไม่เคยเห็นความวิมุตติของใจ เราถึง

ตอ้งพยายามคบธรรมะไง คบธรรมะขององคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ พยายามคบธรรมข้ึนมา 

แลว้สร้างสมข้ึนมา ถา้คบธรรมข้ึนมาไดน้ะ ศีล สมาธิ ปัญญาจะเกิดข้ึนมาจากเรา  

เวลาเรามีความปล่อยวางของใจ เราจะวา่งมาก เราจะมีความพอใจ มีความสุขชัว่คราว เห็น

ไหม ความสุขชัว่คราวเพราะอะไร? เพราะมนัไม่หิวโหย มนัไม่ด้ินรนออกไป นัน่น่ะถา้มนัมีสมาธิ

ข้ึนมา แลว้เกิดมีปัญญาข้ึนมา มนัใคร่ครวญใจตามความเป็นจริงข้ึนมา มนัจะปล่อย มนัจะช าระไง 

มนัช าระสะสาง ปัญญานั้นฟาดฟันกิเลสจนกิเลสมนัจะขาดออกไป มนัจะเห็นวิมุตติตรงนั้นหรอก 

เห็นไหม มนัซดั มนัท าลาย ปัญญามนัฟาดฟันในอะไร? ฟาดฟันในจิต จิตมนัโดนช าระสะสาง

ข้ึนมา มนักเ็ขา้ใจตวัมนัเอง  

แลว้มนัจะปล่อยวางส่ิงท่ีเป็นยางเหนียวออกไปจากใจ นั้นน่ะวิมุตติจะเกิดข้ึนจากตรงนั้น 

เป็นชั้นเป็นตอนเขา้ไป ละเอียดอ่อนเขา้ไปเป็นชั้น ๆ เขา้ไป จนถึงท่ีสุด เห็นไหม ถึงท่ีสุดใจนั้น

เป็นเอโก ธมัโม ใจนั้นเป็นหน่ึง ใจนั้นไม่พลิกแพลงไปอีกเลย เป็นความสุขแทข้องใจดวงนั้น 

นัน่น่ะถา้คบธรรมแลว้มนัจะมีความสุขของใจจริง ๆ เราคบธรรม  

ถา้คบคนพาลแลว้เสมือนพระเจา้อชาตศตัรู เห็นไหม ถา้ไม่คบคนพาลก่อนจะถึงท่ีสุดใน

ชาติน้ีแน่นอนเลย เพราะอะไร? เพราะวา่ฟังเทศน์องคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ทีเดียวกจ็ะเป็น

พระโสดาบนัข้ึนมาแลว้ แต่น่ีไม่ได ้ กรรมอนันั้นมนักั้นอยู ่ อนนัตริยกรรม ฆ่าบิดา น่ีกรรมแรง

ข้ึนมา เพราะอะไร? เพราะความเห็นผดิ เพราะความโลภผดิ ความเห็นผดิของเรามนัถึงท าใหเ้ป็น
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