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ความเห็นนะ ความเห็นของพวกเราน่ี ความเห็นของคนแต่ละบุคคลไม่เหมือนกนั พอ

เห็นแลว้น่ี นกัวิชาการศึกษามากความเขา้ใจมาก ตอ้งเก่ียวกบัวิชาการ วิชาการเก่ียวกบัหนงัสือ

นะ หนงัสือน่ีท่ีวา่เป็นทางผา่นของวิชาการ ถกูตอ้งเลย แต่หนงัสือน่ีการศึกษาขนาดไหน มนัเป็น

สมบติัของคนอ่ืน  

การยดึมัน่ถือมัน่กบัส่ิงนั้น เห็นไหม การยดึมัน่ถือมัน่กบัวิชาการ สุตมยปัญญา จินตมย

ปัญญา ภาวนามยปัญญา แต่คนกไ็ม่เขา้ใจ คนเขา้ใจวา่ตอ้งศึกษาใหเ้ขา้ใจใหไ้ด ้ถา้ศึกษาเขา้ใจให้

ไดแ้ลว้ค่อยประพฤติปฏิบติัมนัจะง่ายเขา้ มนัง่ายต่อเม่ือเป็นวิชาการน่ีความลงัเลสงสยั ความลงัเล

สงสยัระดบัหน่ึง แต่ความลงัเลสงสยัอนัละเอียดมนัแกไ้ขไม่ได ้มนัแกไ้ขเร่ืองกิเลสไม่ได ้ 

พระพทุธเจา้ถึงไดว้างปัญญาไว ้ ๓ ขั้นตอน สุตมยปัญญา จินตมยปัญญา ภาวนามย

ปัญญา การศึกษาแลว้เอาไปใคร่ครวญนั้นเป็นจินตมยปัญญา แลว้มนัจะเกิดความรู้อีกอนัหน่ึง

ข้ึนมา แต่เพราะความไม่กลา้ปล่อยวาง ไม่กลา้ปล่อยวางเพราะอะไร? เพราะตวัเองยงัไม่แน่ใจไง 

ถา้ความแน่ใจของตวัเองมนัแน่ใจไม่ได ้ มนัจะสงสยัตลอดไป ถา้ความสงสยัตลอดไป คิดวา่จะ

แกค้วามสงสยัน้ีดว้ยวชิาการ ดว้ยการศึกษา ดว้ยการอ่านต ารา เป็นไปไม่ได ้วิชาการน่ีมนัจะแตก

แขนงออกไปๆ แลว้วิชาการใหม่มนัจะเกิดข้ึนมาตลอดเวลา วิชาการใหม่นะ แต่วิชาการใน

ศาสนาพทุธน้ีไม่มีใหม่ หลกัการในพระไตรปิฎกน้ีเสมอตน้เสมอปลายแลว้จะไม่มีใหม่อีกเลย 

แต่ความเห็นของเรามนัแตกแขนงออกไปเอง  
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พระไตรปิฎกเป็นหลกัขององคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ตรัสรู้ธรรม แลว้ธรรม

ออกมาอยา่งนั้น พระศรีอริยเมตไตรยกจ็ะมาตรัสอนัเดียวกนั มนัตรัสอริยสจัเหมือนกนั อริยสจั

อนัน้ีมนัจะเป็นความจริงตลอดไป ตลอดไปเลย แต่เพราะความวา่วิชาการมนัตีแขนงไป มนัเลย

พร ่าเพร่ือ มนัเลยฟ่ันเฝือไง ความฟ่ันเฝือของเราคือฟ่ันเฝือของกิเลส ความฟ่ันเฝือของการ

วิเคราะห์วิจยั การฟ่ันเฝือของการตีความ การตีความจะตีความผดิไป แลว้มนัตีความไดต้ลอดไป

เพราะอะไร  

เพราะมนัเปรียบเทียบไดต้ลอดไป เรารู้ส่ิงใดใหม่ๆ ข้ึนไป มนัจะเอาส่ิงนั้นมาเทียบเคียง

ได ้มนัจะออกไปขนาดนั้น แลว้มนัจะออกไปเร่ือยๆ ของมนั ไปของมนัตลอดไปแลว้ไม่มีวนัจบ

ส้ิน แลว้กจ็ะสงสยัอยา่งนั้น แต่! แต่เราคิดวา่วิธีการอยา่งน้ีคือการแกค้วามสงสยัไง แลว้วิธีการท่ี

ถกูตอ้งดว้ย เพราะอะไร? เพราะเป็นวิชาการ เป็นวิชาการท่ีวา่เป็นยดึมัน่ กิเลสมนัหลอกไง มนั

หลอกวา่ถา้ส่ิงน้ีเช่ือไม่ไดแ้ลว้จะเช่ืออะไร ตอ้งเช่ือส่ิงน้ีก่อน เช่ือผูรู้้ไง แลว้ผูรู้้จดจารึกออก

มาแลว้อ่านตามของผูรู้้นั้น  

เหมือนกบัเราชุบมือเปิบไง แต่ความชุบมือเปิบอนันั้นมนักเ็ป็นความเห็นของเรา เป็น

ความเห็นของเรากบัความเห็นของเขามาประจวบกนั วา่จะเขา้กนัไดไ้หม แต่ความเห็นอนัน้ีมนัก็

เคล่ือนออกมา มนัไม่ใช่การลงมือภาคปฏิบติั ถา้ภาคปฏิบติัคิดวา่มนัจะตอ้งปฏิบติั แต่ตอ้งรอ

เวลาก่อน อนัน้ีถึงวา่ความเห็น ถา้ความเห็นอยา่งน้ีข้ึนมาแลว้ เรากเ็หมือนกนั ถา้เรามีความเห็น

อยา่งนั้น เราอ่านแลว้ เราศึกษาขนาดไหน เราศึกษาเขา้ไป ความเห็นของเรากจ็ะเป็นความเห็น

ของเราไป ความเห็นของเรากย็ดึอยูอ่ยา่งนั้นไง  

ความยดึของความเห็น อินทรียไ์ม่แก่กลา้ ถา้อินทรียแ์ก่กลา้มนัจะปล่อยวางความเห็นอนั

นั้นเขา้มา ความเห็นอนันั้นมนัตอ้งปล่อยวางเขา้มาๆ แลว้ลงมือภาคปฏิบติั ภาคปฏิบติั เห็นไหม 

จินตมยปัญญามนัจะเกิดข้ึน มนัใคร่ครวญเกิดข้ึน ใคร่ครวญเกิดข้ึนนัน่ล่ะความเห็นของเรา 

ความเห็นของเราคืออาหารของใจ ใจไดด่ื้มกินอาหารอนันั้น แต่ถา้ความเห็นของวิชาการนั้น 
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เป็นอาหารของคนอ่ืน แลว้เรายมืมา เรายมืมาของเราเฉยๆ ยมืมาแลว้เรากใ็คร่ครวญของเราไป 

ใคร่ครวญไปๆ มนัจะเป็นไม่เป็นมนัอีกเร่ืองหน่ึง เห็นไหม  

ความเห็นของความคิด ความคิดต่างๆ ความเห็นของความคิดกบัความเห็นตามความเป็น

จริง ความคิดเป็นขนัธ์ ความเห็นของความคิดมนัคิดแตกแขนงออกไป ความเห็นไปเร่ือย นัน่ล่ะ

มนัถึงตอ้งปฏิบติั พอปฏิบติัข้ึนมามนัถึงเน้ือของใจ มนัจะมีความสงบเขา้มา จิตน้ีสงบผอ่งแผว้

เขา้มาๆ แลว้จิตน้ีเป็นไป พระพทุธเจา้ตอ้งการตรงน้ีไง พระพทุธเจา้สอนตรงน้ี  

ถึงวา่พระพทุธเจา้เป็นผูช้ี้ทางเท่านั้น ถา้ความเห็นของเราเป็นแบบนั้นมนัจะยดึของเรา 

นัน่ล่ะอินทรียไ์ม่แก่กลา้ ถึงวา่ธาตุขนัธ์ไง ความเขา้กนัดว้ยธาตุ ถา้ธาตุเป็นอยา่งนั้นจะเป็นไป

ดว้ยธาตุ แลว้ธาตุน้ีมนัตอ้งเปล่ียนแปลง ความเปล่ียนแปลงของธาตุ เห็นไหม ความเปล่ียนแปลง

ของความเห็น แต่จริตนิสยัมนัจะเป็นอยูอ่ยา่งนั้น มนัแกไ้ขไม่ได ้ แต่ความเห็นอนัน้ีมนัยอ้นกลบั

มา ยอ้นกลบัมาถึงตวัเรา ถา้เรามีความคิดอยา่งน้ีเราตอ้งใคร่ครวญของเรา ความคิดของเรากบั

ความคิดของเขา ประสบการณ์ของใครของมนันะ มนัดดัแปลงไง น ้าไปตามน ้า น ้ ามนัไปตาม

น ้ามนั มนัจะแยกกนัอยูอ่ยา่งนั้น แลว้จะปรับอยา่งไรใหม้นัเขา้กนัได ้ ถา้มนัเขา้กนัไดไ้ง เขา้กนั

ไดน้ัน่คือวิธีการ  

วิธีการในการประพฤติปฏิบติั ท าความสงบของใจ ใจมนัสงบได ้ ใจสงบไม่ได ้ สงบได ้

ถา้วิชาการมนัไม่ปล่อยมนัจะสงบตรงไหน มนัติดตรงนั้นมนัจะปล่อยเขา้มาไดย้งัไง ในเม่ือมนั

ติดตรงนั้น มนัหยาบน่ี ความหยาบของเราแต่เราเขา้ใจวา่ละเอียดเพราะอะไร? เพราะเราไม่เคย

พบเห็นส่ิงน้ีไง พอศึกษาเขา้ไปน่ี มนัเป็นไปไดย้งัไง ความเห็นอยา่งน้ีเป็นยงัไง ท าไมเราพึ่งรู้ เรา

เขา้ใจอยา่งน้ีไดย้งัไง  

เห็นไหม นัน่ล่ะมนัคิดวา่ความละเอียดอ่อนของมนั ใจท่ีพบเห็นมนัคิดวา่ความ

ละเอียดอ่อน แต่ความจริงมนัยงัเป็นความหยาบอยูเ่พราะอะไร? เพราะมนัเป็นของยมื เป็นของ

คนอ่ืน เห็นไหม แต่ความเห็นของตวัรู้อยา่งน้ีไดย้งัไง รู้นัน่คือรู้สมบติัของคนอ่ืน แลว้ท่ีวา่มนัท า

เน้ือของใจ ความศรัทธาของเรามนัปล่อยวางอยา่งน้ีไดอ้ยา่งไร นัน่ล่ะความปล่อยวาง ความ
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เขา้ใจ ความล้ิมรสของใจมนัรู้ไดอ้ยา่งไร มนัรู้ไดอ้ยา่งน้ีมนัรู้ไดภ้าคปฏิบติั เห็นไหม ภาคปฏิบติั

เขา้ไปแลว้ ปฏิบติัเขา้ไปแลว้น่ีมนัจะใหศึ้กษาแลว้จะไม่ใหผ้ดิเลยน่ีมนัเป็นไปไม่ได ้ การตีความ

ยงัผดิ แลว้พอเราศึกษามาขนาดไหนมาปฏิบติั เห็นไหม  

พระสารีบุตรมีปัญญามาก เห็นไหม มีปัญญามากยงัตอ้งใคร่ครวญแลว้ใคร่ครวญอีก 

ความใคร่ครวญของพระสารีบุตร ถึงได ้ ๑๕ วนั เห็นไหม พระโมคคลัลานะ ๗ วนัเป็นพระ

อรหนัตข้ึ์นมา พระสารีบุตร ๑๕ วนัถึงจะไดเ้ป็นพระอรหนัตเ์พราะวา่ความใคร่ครวญ แลว้เวลา

พระพทุธเจา้เทศน์กไ็ม่ไดเ้ทศน์สอนพระสารีบุตรซะดว้ย เทศนส์อนหลาน เห็นไหม แต่ตนเอง

ไดธ้รรมะอนันั้นเขา้มา เพราะมนัดึงเขา้มา มนัดึงเขา้มา น่ีปัญญามากมนัเป็นแบบนั้น  

นกัวิชาการเราไม่เช่ือใครไง จะไม่เช่ือใคร คิดวา่ต ารานั้นถกูตอ้ง แต่ต ารานั้นถา้พิมพผ์ดิ

นะ ความเห็นของคนผดิ แต่ถา้ต าราพระไตรปิฎกไม่ผดิ ไม่ผดิ แต่มนักผ็ดิในการตีความของเรา 

พระไตรปิฎกนั้นไม่ผดิหรอก แต่การตีความของเราผดิ เพราะเราตีความผดิ เห็นไหม ผูใ้ดเห็น

ธรรมสมควรแก่ธรรม แต่เราไม่สมควรแก่ธรรม ความเห็นของเราธรรมะนั้นสมควร แต่

ความเห็นของเราไม่สมควร เห็นไหม ความเห็นเราไม่สมควรเรากจ็บัตอ้งส่ิงนั้น เราจบัตอ้งส่ิง

นั้นแลว้พิจารณาส่ิงนั้นเขา้ไป ความเห็นของเราผดิ มนัถึงไม่เขา้หลกัของธรรม ถา้เขา้หลกัของ

ธรรมความเห็นของเรากถ็กูตอ้ง  

ธรรมะท่ีเราเห็นจริง เห็นไหม ส่ิงท่ีเราเห็นจริงเราจบัตอ้งไดจ้ริง มนัเป็นความเห็นของเรา 

ถา้ความเห็นของเราจริง มนัจะจริงเหมือนกนั แลว้มนัจะไปถึงอนัเดียวกนั น่ีเขา้ถึงทางมนัตอ้ง

เขา้เหมือนกนั เขา้ถึงทางเขา้ถึงจุดหมายแลว้มนัจะไดล้ิ้มรสเหมือนกนั ล้ิมรสเหมือนกนัแลว้

ความละเอียดอ่อนเขา้ไปๆ น่ีเป็นชั้นเป็นตอนเขา้ไป มนัจะพฒันาข้ึนไปๆ ถา้ไม่พฒันาข้ึนไปมนั

กติ็ด น่ีความติด เห็นไหม รู้แลว้กย็งัติด ไม่รู้กส็งสยั ไม่รู้สงสยักก็ลวัตวัเองจะผดิพลาด  

น่ีความผดิพลาดน่ีมนัจะปฏิเสธไม่ได ้ มนัตอ้งยอมรับความผดิพลาด ความผดิพลาดอนั

นั้นจะเป็นครูสอนเรา สอนในใจของเรา ถา้เราไม่มีใครสอนนะ ความผดิพลาดอนัน้ีมนัจะใหผ้ล

ในการผดิพลาด แลว้พอผดิพลาดมนัจะเส่ือมออกไป แลว้มนัใหผ้ลมา มนัไม่เป็นตามความเป็น
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จริง ไม่ตามความเป็นจริงน่ีแลว้มนัจะคลายตวัออกมา แลว้มนัจะมีความรู้สึกของใจ ใจมนัหลอก

กนัไม่ได ้ น่ีปัตจตัตงั รู้จ  าเพาะตน เห็นไหม รู้จ  าเพาะตนทั้งความผดิและความถกูดว้ย ความเร่า

ร้อนของจิตมนักเ็ป็นไปความเร่าร้อนของจิต  

แต่กิเลสมนัหลอกให้มีความสงบได ้ กิเลสมนัจินตนาการข้ึนมาได ้ มนัสร้างความสะสม

ข้ึนมาได ้ มนัสร้างความเป็นไปอนันั้นใหม้นัเป็นไป พอกิเลสมนัสร้างใหค้วามเป็นไป เราก็

เป็นไปตามกิเลสอนันั้น ความเป็นไปกิเลสอนันั้นเราไม่รู้ กิเลสอยา่งละเอียดมนัหลอก เห็นไหม 

มนัสร้างใหเ้วิง้วา้งขนาดไหนกไ็ด ้สร้างใหว้า่งขนาดไหนกไ็ด ้สร้างหลกัการข้ึนมาแลว้ปล่อยวาง

หลกัการนั้นกไ็ด ้หลกัการ เห็นไหม หลกัการข้ึนมา...  

ค าวา่ปล่อยวางแลว้คือเราปล่อยวาง แต่มนัพยายามส่ิงท่ีสร้าง แต่มนัเขา้ไปเห็นหลกัความ

จริงมนัถึงวา่สติปัฏฐาน ๔ เห็นไหม กิเลสมนัสร้างไม่ได ้ กิเลสมนัสร้างเวทนาข้ึนมาไม่ได ้ กิเลส

มนัสร้างกายไม่ได ้ กิเลสมนัสร้างธรรมารมณ์ ความจิตน้ีมนัสร้างไม่ได ้ ส่ิงนั้นกิเลสมนัอาศยัใช้

ต่างหาก อาศยัส่ิงน้ีหลอกลวงไปแลว้เราจบัส่ิงน้ีพิจารณา คือจบัเหตุท่ีมนัอาศยั จบัของท่ีมนัอยู่

อาศยัพิจารณาใคร่ครวญมนั ใคร่ครวญในตวัของมนั เห็นไหม มนัโดนความสะอาดเขา้ไปช าระ

ลา้งแลว้มนัตอ้งหลุดออกไปจากสติปัฏฐาน ๔ เห็นไหม กาย เวทนา จิต ธรรม มนักมี็อยู ่ ผูท่ี้

ประพฤติปฏิบติัใหม่กมี็อยู ่ ผูท่ี้ส าเร็จแลว้มนักมี็อยูอ่ยา่งนั้น แต่มนัถึงวา่ผูท่ี้สกปรก ถา้ผูท่ี้ยงัไม่

ช าระ มนัสกปรกดว้ยกิเลสท่ีวา่มนัอาศยัส่ิงน้ีออกหากิน กบัผูท่ี้ช าระแลว้มนัสะอาดเหมือนกนั  

เห็นไหม กิเลสมนัหลุดออกไปจากตรงนั้น กิเลสมนัออกไปจากสติปัฏฐาน ๔ กิเลสมนั

กลัน่ออกมาจากอริยสจั ส่ิงพวกน้ีเป็นสมมุติทั้งหมด ถา้วมุิตตินะเขา้ใจส่ิงน้ีแลว้วางส่ิงน้ีไวต้าม

ความเป็นจริง วางไวต้ามความเป็นจริงถึงจะปล่อยวางส่ิงนั้นเขา้มาได ้ ปล่อยวางความเห็นผดิ

ของเรา ถา้เรายงัเห็นผดิ เราเขา้ใจของเราอยา่งนั้น มนักย็งัติดขอ้งอยูอ่ยา่งนั้น ความเห็นของเรา

เป็นอยา่งนั้น  

ถา้ความเห็นเรายงัไม่ยอมปล่อยวางเขา้มา เราจะไม่ไดป้ระโยชน์ อยูแ่ต่ปากทาง เร่ิมจะ

เดินเม่ือไหร่ แต่เพราะความยดึมัน่ถือมัน่ ไม่กลา้เดินไง คิดวา่จะตอ้งศึกษาใหรู้้ศึกษาใหเ้ขา้ใจให้
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หมด ถา้มนัยงัลงัเลสงสยัอยู ่ เห็นไหม ถา้ลงัเลสงสยัอยูก่ย็งัไม่กลา้กา้วเดิน จะตอ้งไม่ใหมี้ความ

ลงัเลสงสยั ท าไปแลว้จะไม่มีความผดิพลาดเลย มนัเป็นเร่ืองของวิชาการทางโลก ถา้วิชาการทาง

โลกเราเขา้ใจแลว้ทุกอยา่ง โครงการน้ีเขา้ใจหมดเลย แต่ถา้มีผูท่ี้ผา่นประสบการณ์มาแลว้บอกวา่ 

ของเราผดิ เรากเ็ร่ิมตอ้งคิดแลว้วา่เราจะผดิหรือไม่ผดิ ทั้งๆ ท่ีมนัถกูหรือมนัผดิกย็งัไม่รู้เลย เห็น

ไหม  

นัน่น่ะโครงการมนัเป็นอยา่งนั้น แลว้จะท าใหม้นัจบส้ินในความสงสยั มนัเป็นไปได้

ยงัไง เพราะความสงสยั ความอาลยัอาวรณ์มนัเป็นกิเลสตวัสุดทา้ย เห็นไหม กิเลสตวัสุดทา้ยใน

ความอาลยัอาวรณ์ของใจ ใจมนัจะอาลยัอาวรณ์ตลอด แลว้มนัจะสงสยัส่ิงน้ีไปตลอด มนัจะ

สงสยัเป็นท่ีสุด แมแ้ต่พระอนาคามีกย็งัสงสยั เห็นไหม ยงัสงสยัวา่มนัเป็นยงัไงหนอ มนัเขา้ใจ

ยงัไงหนอ มนัคิดยงัไง น่ีพระอนาคามียงัมีความสงสยัเพราะยงัมีกิเลสอยูใ่นหวัใจ ถา้มีกิเลสใน

หวัใจความสงสยัไม่ส้ินสุด แลว้มนัจะรอขนาดไหน  

พระอนาคามีกบัปุถุชน เห็นไหม คนหนาดว้ยกิเลสกมี็ความสงสยัมาก พระอนาคามีก็

สงสยัส่ิงท่ีตวัเองยงัไม่รู้ไง สงสยัในปมของพระอรหนัต ์สงสยัวา่ส่ิงนั้นมนัท ายงัไง ถา้รู้วา่ตวัเอง

ยงัไม่ถึงนะ แต่ถา้เขา้ใจวา่ตวัเองถึงแลว้มนัจะไม่สงสยั มนัจะเอาความหมายของตวัเองวา่เป็น

ธรรมไง เอาความหมายของตวัเอง เอาความหมายของเราวา่เป็นธรรม แลว้มนัจะอยูต่รงนั้น มนั

จะไม่สงสยัส่ิงใดๆ เลย ไม่สงสยัเพราะมนัไม่รู้ กบัสงสยัเพราะความรู้เขา้ใจ เห็นไหม  

อนัน้ีกเ็หมือนกนั ความรู้ความเขา้ใจ ความศึกษาข้ึนมา มนักส็งสยั พอสงสยัแลว้กไ็ม่

ยอมกา้วเดิน ไม่ยอมกา้วเดิน เป็นความเห็นของตวั อนัน้ีมนัเป็นธาตุขนัธ์ของใคร อินทรียย์งัอ่อน

อยูม่นักเ็ป็นอยา่งนั้น ถา้อินทรียแ์ก่กลา้ใครจะกา้วเดินข้ึนมากเ็ป็นอ านาจวาสนาของแต่ละบุคคล  

น่ีพดูถึงธาตุขนัธ์ ความลงัเลสงสยั ความเห็นของเรา ความเห็นของเรา เขาเห็นอยา่งนั้น

ใหเ้ขาเห็นอยา่งนั้น ความเห็นของคนมนัพฒันาข้ึนมาได ้ แลว้พอเราพฒันาข้ึนมาแลว้เราเห็นเขา

เรากส็งสารเขา แต่ถา้เราไม่พฒันาข้ึนมานะ พดูไปเถิด ถา้ยงัไม่ถึงเวลาพดูไปมนัเหน่ือยเปล่า 

เหน่ือยมากๆ แลว้จะไม่ไดป้ระโยชน์ แต่ถา้มนัถึงเวลาแลว้เขาจะเห็นของเขาแลว้เขาจะพฒันาข้ึน
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มา เราเพียงแต่ช้ีน าหน่อยเดียวมนักจ็ะเขา้มา อยา่งน้ีมนัถึงวา่อินทรียแ์ก่กลา้ อินทรียค์วรแก่การ

งาน กบัอินทรียย์งัอ่อนอยู ่ มนัแลว้แต่จริตนิสยั แลว้แต่การสร้างสมมาของใจ แลว้เราพฒันาของ

เราข้ึนมาเราตอ้งภมิูใจของเรานะ เราภูมิใจในตวัเราท่ีเราพฒันาของเราข้ึนมาเร่ือยๆๆ วฒิุภาวะ

ของใจสูงข้ึนมาเร่ือยๆ สูงข้ึนมาแลว้พฒันาต่อไปจนกวา่มนัจะส้ินสุด  

ถา้มนัส้ินสุดมนักจ็บส้ิน ถา้ไม่ส้ินสุดเราตอ้งท าไป แลว้ยอ้นกลบัไปน่ีคือวา่เราจะไม่ได้

ประโยชน์ เราท าแลว้เราไม่ไดป้ระโยชน์ เราท าแลว้เราท าไม่ได ้แลว้คนท่ีเขายงัไม่ไดท้  าเลย เห็น

ไหม ผูท่ี้ยงัไม่ไดท้  าเลย ผูท่ี้ยงัคิดอยู ่ยงักา้วเดินอยู ่ยงัสงสยัอยู ่นัน่น่ะเขายิง่ต  ่าตอ้ยกวา่เรา เขายิง่

ไม่มีส่ิงใดๆ เลย เขายิง่ท าอะไรแลว้เขายงัวา้เหวอ่ยู ่แลว้เขากมี็ความทุกข ์แต่เขาไม่เห็นความทุกข์

ของเขา เห็นไหม  

มนัน่าสงสารตรงน้ี ตรงท่ีเขาไม่เห็นความทุกขข์องเขาเลย เขาไม่เห็นความผดิพลาดของ

เขาเลย เขาเห็นความผดิพลาดของผูก้า้วเดิน เห็นความผดิพลาดของเรา ท าไมตอ้ง

กระเซอะกระเซิง ท าไมตอ้งท าส่ิงนั้น ท าไมตอ้งวิ่งหา ท าไมตอ้งแสวงหา สู้เขาอยูเ่ฉยๆ เขามี

ความสุขของเขาแลว้ เห็นไหม นัน่ล่ะความหยาบ แต่กิเลสมนัหลอกวา่เป็นความละเอียดอ่อน 

เป็นความเขา้ใจ วา่ตวัเองมีความสุข ตวัเองเขา้ใจส่ิงต่างๆ แลว้มีความสุขอยูก่บัตวัเอง เห็นไหม 

ไม่ตอ้งด้ินรน ไอค้นท่ี...(เทปส้ินสุดเพียงเท่าน้ี) 

 


