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การทําบุญทํากุศล  เห็นไหม  ถาเราทําคุณงามความด ี กิเลสมันจะไมยอมรบันะ  มี 
คนหลายคนเลย  เขาสรางวัดสรางวาแลวมีคนติเตียนวา  ถอยหลังเขาคลองไง  พวกนี้เปน 
พวกถอยหลงัเขาคลอง ไมเจริญรุงเรือง ความเจริญรุงเรอืงมนัตองออกไปทางโลกเขา ถา 
ทางโลกทางแขงขนักัน  การแสวงหาอยางนัน้เปนความเจริญรุงเรอืง  เขามองหนาเดียว 
หลวงตาบอกวา คนเราเกิดมามี ๒ ตา ตาหนึ่งคือตาโลก ตาหนึ่งคือตาธรรม ตาโลกก็ควร 
ทําอยางนัน้

คนขยนัหมัน่เพียร ถาอยูในโลกก็ขยนัหมัน่เพียร ถามาบวชในพทุธศาสนาแลว ก็ 
ขยันหมัน่เพียร  ประพฤติปฏิบัติก็ขยันหมั่นเพียร  ความขยนัหมัน่เพยีรมนัเปนจริตนิสยั 
จะอยูที่ไหนก็เจริญรุงเรือง  อยูทางโลกประกอบอาชีพก็มีความเจริญรุงเรอืง  ไปประพฤติ 
ปฏิบัติก็มคีวามเจริญรุงเรืองทั้งหมด  เห็นไหม  ถามีความเจริญรุงเรืองขึ้นมามันเกิดจาก 
จริตนิสัย อันนี้กเ็หมือนกนั แตคนมนัเจริญรุงเรอืงแลว ก็ตองลมืตา ๒ ตาดวย ตาหนึ่งคอื 
ตาของโลก  การทําคุณงามความดี  เราประกอบอาชีพขึ้นมาเรากท็ําของเรา  แตเรายังมี 
โอกาสไดลมืตาอีกตาหนึง่  แตกิเลสมนัจะไมยอมรับ  กิเลสมันบอกวา  อยางนี้คอืมนัถอย 
หลังเขาคลอง  พวกนี้เปนพวกถอยหลังเขาคลอง  พวกนีจ้ะไมเจริญกาวหนา  ถึงเขาจะ 
เจริญกาวหนาไปขนาดไหน แตพอตายไปเขาก็มีความทุกขของเขา 

ถอยหลงัเขาคลอง  ก็เหมอืนกับเรามีน้ําเย็น  เหมือนมีคลองอยูคลองหนึง่  เอาไว 
ชโลมใจ  มันไมดีหรอื มนักลบัเปนประโยชนกับเรา กลับเปนของดีกับเรานะ  เรามีทีพ่ัก 
ที่อาศัย มีน้ําเยน็ มีน้ํามทีาเอาไวใหความชุมเยน็กับหวัใจของเรา ไอของเขามนัไมมี แลวมี 
แตความเรารอน  แลวพอคนอืน่จะทําเขาไป  ก็ไปตเิตียนเขานะวา  ถอยหลังเขาคลอง  ก็ 
ตัวเองทําไมได  กเิลสมนัปดบังใจของตวัเอง  ตัวเองทําไมได    เขาหาของเขาขึน้มาเพือ่ 
ความเจริญของเขา  แลวมันจะไปบอกเขาไดไหมวามันจะถอยหลังเขาคลอง  คําวาถอย 
หลังเขาคลองนี่  มนัคือถอยไปหาความเสื่อม  แตเขาบอกวาทําอยางนี้มนัจะไม
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เจริญกาวหนา แตไมไดมองมมุกลบันะวา  คนพวกนีเ้ขามีความรมเยน็ในหวัใจ เขามีที่พกั 
ใจของเขา  เขามีความสุขของเขา  ไอเรามีแตความเรารอนในหัวใจ  มันไมมองตรงนัน้ไง 
ตรงที่วาถาใจมันรุมรอนนีม่ันไมไดมอง  เพราะสิ่งนัน้มนัตองเรารอนอยูแลว  สิ่งนั้นเปน 
วัตถุ สิ่งนัน้เปนไฟ 

ไฟมันก็ตองเผา  กิเลสมันตองเผาหัวใจ  ไฟมนักเ็ผาหัวใจ  มันเผาหัวใจของเขา 
แลวเขาไมมีที่พกัที่พึง่พิง  อยางนัน้มนัจะเปนคุณงามความดอียางไร  อยางของเรามีคุณ 
งามความดมีีที่พึง่พิง แตเขาจะพูดเขาจะติเตยีนขนาดไหน นั่นมันเรื่องของกเิลส เรือ่งของ 
กิเลสแลวเราอยาเอามาใสใจนะ อาจารยสอนวา  ใหดูใจของตวั ดูใจของเรา ถาสิ่งนัน้มนั 
เปนไป  ถามันเปนใจของตัว  เราจะแกไขใจของเราได  เราทําของเราได  เห็นไหม  เราจะ 
เจริญรุงเรอืงหรือเราจะเสือ่มถอยนี่เรารูอยูในหัวใจของเรา  เรารูอยูสิวา  เราทุกขเรายาก 
ขนาดไหน  ถามันออกไปแลวมนัจะมีความทุกขยาก  นั่นมันก็เปนการทีว่า  ออกไปเผชิญ 
โลกไง  เผชิญความทุกขความยาก เผชิญแลวมันก็เรารอนอยูอยางนั้น  เห็นไหม  เผชิญอยู 
อยางนัน้ เผชิญโลกอยูอยางนั้น แตมนัมทีี่รมเยน็ของใจ เห็นไหม 

นี่ถึงวา  เวลาใจเรารอนนี่ทกุคนเปรยีบเทียบได  เวลาพูดนี่ถาเราไมมีสิง่ทีม่า 
เทียบเคียงนะ  เราจะไมเหน็ความรูของเราหรอก  เราจะเทียบเคียงไมได  แตคนเราถาทํา 
ความสงบใจของตัวขึน้มา  มนัจะมีความรมเยน็  ถามันมีความพะรุงพะรังเห็นไหม  เวลา 
มันคิดอะไรที่มนัรุงรัง  แลวเราปลดเปลือ้งออกไป  มันจะปลอยวางออกไป  ปลอยวาง 
ออกไปบอยเขา  จนทําความสงบของใจได  เหน็ไหม  นี่คือเรือนของใจ  ผูมีจิตตัง้มัน่ 
สามารถสรางเรือนของหัวใจขึ้นมาได ๑ เรือน เห็นไหม ถาเราสรางเรือนของหัวใจขึ้นมา 
เรือนหนึง่  คือใจเรามีที่พักพงิอาศัย  เรามีของเรา  เราถึงจะเปรยีบเทียบได  ถาเปรยีบเทยีบ 
ได จะเหน็ชัดเจน เห็นไหม เหน็ชัดเจนวา มเีรอืน มทีี่พึ่งอาศัย หลบจากที่รอนมาพักในที่ 
เย็น มนักเ็ปรียบเทยีบขึน้มาไดสวนหนึง่  แลวมนัยังเขามาทําใหความสงบของใจ แลวมนั 
ก็เขาไปดัดแปลงตน  ดัดแปลงความคิดของเรา 

ใครที่วาถอยหลงัเขาคลอง  ใหมันพูดไป คนจะพูดขนาดไหนใหพูดไป แตเราคิด 
วาเราเจริญรุงเรืองของเรา  มันเปนความเห็นของเรา  มันเปนสิ่งสุดวิสัยทีจ่ะทําใหคนมี 
ความเหน็เหมือนกัน  มนัเปนไปไมได  ถาสิ่งที่เปนไปไมไดนี้  เราจะไปขวางโลกได 
อยางไร  ถาสิ่งทีเ่ปนไปไมได  แลวเราเช่ือเขานะ  เราก็เปนไปตามเขา  ถาเราเช่ือเขาเราจะ
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ไมไดประโยชนอะไรของเราเลย  ถาเราไมไดประโยชนอะไรของเราแลว  เราเองเรากเ็สีย 
ผลประโยชนดวย  แตถาเราปลอยวางเขา  โลกธรรม  ๘  สิ่งที่เขาทิม่ตําเรา  มันเปนเรื่อง 
กิเลสของเขา  เขาตองเผาตัวเขาเองอยูแลว  เหน็ไหม  เขาตองเผาตัวของเขาเอง  คือวามัน 
เห็นแลวมันขัดหูขัดตาของเขา 

ความที่สิ่งนี้มนัเปนประโยชนกับโลก  ควรเก็บไวใชสอย  ทําไมเสยีสละออกไป 
ใหมันสูญเสยีไป  ความสูญเสียไปนี้  มันสละออกไป มันคือเรื่องของหัวใจ  เห็นไหม มัน 
สละออกไปในเรื่องของวัตถุ แตมนัไดมาดวยความเปนบุญกุศล มันไดมาดวยความสุขใจ 
มันไดมา  อันนัน้มนัเปนประโยชนกับเรา  คนฉลาด  เห็นไหม  วัตถุเดี๋ยวนี้  เทคโนโลยี 
เจริญขึน้ไป มนัจะเล็กลงๆ เห็นไหม สิ่งทีเ่ล็กลงแตมคีวามเร็วมากขึ้น มีคุณคามากขึ้น อัน 
นี้ก็เหมือนกัน สิง่ทีเ่ปนนามธรรม เขามองไมเหน็ แตมันเปนคุณประโยชนกับใจ  มนัเปน 
สมบัติของใจ  มนัจะเปนไปกบัเรา  สิ่งทีเ่ปนไปกับเรานี่  เราแสวงหาสิ่งนี้  แลวมนัผิดที่ 
ตรงไหน มนัไมผิดหรอ 

ตามหลักธรรมของพระพทุธเจา  พูดอยูแลว  ทาน  ศลี  ภาวนา  เปนที่พึ่งอาศัยของ 
สัตวโลก  อยางอื่นนั้น  มันเปนปจจัยเครื่องอาศัย  ทีพ่ึ่งอาศัย  เหน็ไหม  อาศัยไปในวัฏฏะ 
กับปจจัยเครื่องอาศัย อยูในภพเดียว อยูในปจจุบนั มันทกุขยากขนาดไหนนะ เวลาทําคุณ 
งามความดอียางนี้ มันก็ไปเกิดบนสวรรค  เกิดเปนพรหม เวลาของมันก็ยาวกวา  ทําความ 
ช่ัวทําความลามกไว มันก็ตกนรกไป มันตองไปเผาไหมอยูอยางนัน้ มันเผาไหมแลวมันก็ 
ไมตาย  สิ่งที่ไมตาย  แลวมันก็เวยีนมา  เห็นไหม  เวียนมาแลวมนักย็อนกลับมาเปนจริต 
นิสัยของคน  เห็นไหม  จริตนิสัยของคนเปนอยางนัน้  แลวถาเปนอยางนั้นมันก็ขวางใจ 
มนุษยเปนภพปานกลางๆ  จากขางลางขึน้มา  กม็าเกิดเปนมนุษย  จากขางบนพอใชบุญ 
กุศลหมดไป กม็าเกิดเปนมนุษย หัวใจถงึตางกนัไง ความเหน็ถึงตางกัน เหน็ไหม 

เวลาองคสมเด็จพระสัมมาสัมพทุธเจาตรัสรูธรรม  ถงึบอกวาไมอยากสอนใครเลย 
เพราะวาใครจะรูไดอยางไรกม็ันลึกลับขนาดนัน้  แตเสร็จแลวก็สอน สอนแลวก็ได  อริย 
สาวกไปมากมาย  เพราะอะไร  เพราะสิ่งนีม้ันซกุอยู  เห็นไหม  ในมนุษยเราก็มีคนที่มี 
ความเหน็เหมือนเรา  แตเขาไมพูดออกมาวาเขามีความเห็นเหมอืนเรา  ทุกคนแสวงหา 
ความดี  ทําไมคนเรากลัวผี  ทุกคนในสัญชาตญาณจะกลวัผีเพราะอะไร  มนักลวัผีเพราะ 
โดยสัญชาตญาณมันกลัวความมืด  กลัวในใจของตวัเอง  มนัมอียูทกุคนในหัวใจ  อันนี้ก็
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เหมือนกนั  ความแสวงหาความดทีุกคนก็อยากได  แตไมกลาพูด  กลัวจะโดนติเตียนวา 
ถอยหลงัเขาคลอง เหน็ไหม 

คุณงามความดทีุกคนอยากจะปรารถนา  แลวมันเปนเรือ่งของคุณงามความดี  แต 
คุณงามความดนีี้มนัแสดงออกไมได  แตกิเลสมนัแสดงออกได  เห็นไหม  ใครติเตยีนวา 
นรกสวรรคไมมี คนนั้นนับวาเกงมาก  คานไดกบักระแสสังคม  เขาจะคานขนาดไหน ก็ 
คานไป  เขาคานไดแตความเห็น แตความเปนไป แตสัจจะความจรงิไมใชอยางนัน้ สัจจะ 
ความจรงิมนัมี  สิง่ใดทีม่ีจรงิอยูมันก็มจีริงอยู  ทวีปตางๆ  ในโลกนีม้ีอยู  เราอยูทวีปเอเชีย 
ทวีปอืน่มนัก็ตองมีอยู อนันีก้็เหมือนกัน ภพชาติมันมีอยู ภพชาติมันเปนที่เสวยของใจ 

ความคิดนี้  เวลาความคิดเกิดขึ้น  ภพมันเกิดขึ้นแลวเห็นไหม  ภพเกิดขึ้น  สภาวะ 
เกิดขึ้น ตัง้มัน่ขึ้นมาเปนกระแสออกมา แตเวลามันไมคิดมนัไปไหน เวลาไมคิดมนัก็ไมมี 
เห็นไหม เวลาคิดขึ้นมาสภาวะเกิดขึ้น ภพตั้งละ นี่กเ็หมือนกัน เวลาใจมนัตายไปแลว มัน 
เปนนามธรรม  มันไปตัง้อยูที่ตรงไหนละ  มันตั้งตรงไหนตรงนัน้ก็เปนภพของมัน  ภพ 
ของมันเปนภพในวัฏฏะ พระพุทธเจาถึงบอกวาในวฏัวน มนัเปนวัฏฏะ แลววัฏฏะนีม่ันก็ 
หมุนเวียนออกไป  เปนวัฏฏะของเขา  แลวเราก็จะตามวัฏฏะไป  เห็นไหม  ถาตามวัฏฏะ 
ไป มันกเ็ปนอดีต อนาคตมันแกไมได 

พระพุทธเจาถงึใหแกที่ปจจุบนั  แกปจจุบันมันก็ตองตอสูเผชิญหนากับกิเลส  เห็น 
ไหม  เผชิญหนากับความเปนจริงทีม่ันพยายามผลักไส ถามันผลกัไสมนัเปนอดีต อนาคต 
มันคิดไดวา  เราอยากจะทําเมื่อนั้นๆ แลวก็ไมไดทํา อยากจะเปนไปอยากจะคิด เห็นไหม 
มันผลักไสออกไป  เห็นไหม  ซึ่งๆ  หนาถาเราชนกบักิเลสได  มันก็จะเปนปจจบุันได  เรา 
ชนกับกิเลสของเรา  เห็นไหม  เราเองเราก็ตองฝาฝนกับกิเลสของเราอยูแลว  แลวยังใหคน 
อื่นมาติเตยีน  ไปฟงโลกธรรมที่เขาเปนไป  เพราะเราก็พะรุงพะรังดวยกเิลสของเรา  แลว 
จะตองไปแบกรบักิเลสของคนอื่นมาใหพะรงุพะรงักับเราทําไมอีก 

ความเปนกเิลสของเรา  เราก็ตองตอสูของเราอยูแลว  ตอสูเพื่อเอาชนะตนเอง  ถา 
ชนะตนเองแลวมนัก็เหน็ใจของตวัเอง  ถาเหน็ใจของตัวเองมันก็จบสิน้  ถอยหลังเขา 
คลองนั้น  มนัเปนกิเลสพูด  แตความจรงิแลว  เราถอยหลังเขาหาธรรม  ธรรมะเปนของ 
ดั้งเดิม  เกิดมานี้  สภาวะจิตก็เกิดขึ้นมา  ปฏิสนธิจิตเกิดขึ้นมากอน  ตัวจิตนี่ตวัพาเกิดพา
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ตาย  แลวเราจะถอยหลงัเขาไปหาจิตของตวัเอง  ไปแกไขจิตของตัวเอง  มันจะผิดไปไหน 
มันถกูตอง เห็นไหม ถูกตองตามธรรมตามวนิัย 

มันถกูตองตามธรรมตามวินยัตรงไหน  ตรงที่วาเราไปแกไข  เห็นไหม  โลกียะคือ 
ความคิดตางๆ  เริม่ตนจากความเปนโลก  เริ่มตนจากศรัทธาความเห็น  มนัพจิารณาขึ้นมา 
ก็ปลอยวางเขามา  มีความสงบใจเขามา  พอสงบใจเขามา  ความคิดอันใหมเกิดขึน้เปน 
โลกุตตระ  ถาโลกุตตระเกิดขึ้นมา  เห็นไหม  ถอยหลังเขาไปที่ไหน  ถอยหลังเขาไปที่ใจ 
มันแกกนัที่ใจ  โลกุตตระ  คือปญญาของใจ  ไมใชปญญาของสมอง  ปญญาความเหน็ของ 
ใจ ปญญาของใจจะแกไขลงมาที่ใจ 

ถาแกไขลงไปที่ใจได  นี่คือถอยหลังเขาคลอง  ถอยหลังเขามาแกตนเอง  ถอยหลัง 
เขามาแกจริตนิสัย แกความเห็น แกตนขัว้ของความคิด เห็นไหม 

“มารเอยเธอเกิดจากความดําริของเรา  เดี๋ยวนี้เธอจะเกิดอีกไมไดเลย  เพราะเราเหน็ 
ตัวเธอแลว” 

เห็นไหม แตเรายังไมเหน็ตัวของมารของเรา ถาเราแกมารของเราไดเราจะประสบ 
ความสําเรจ็ของเรา  มารของใครกเ็ปนมารของคนนัน้  ความเห็นของใคร  กิเลสของใครก็ 
เปนของคนนัน้  แตกิเลสมันออกจากปากของเขาแลว  มันเผาเขาแลว  มนัยังมาเผาเราอกี 
เห็นไหม ถอยหลังเขาคลองนัน้เปนความเห็นของกิเลส 

แตถาเปนความจรงิแลว  เราถอยหลงัเขามาหาธรรมของเรา ธรรมนี้ใจสมัผัส ใจนี้ 
สัมผัสธรรม  สัมผัสธรรมขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาวางไวกอน  แลวเราเกิดมา 
พบธรรมะขององคสมเดจ็พระสมัมาสมัพุทธเจา  มนักําลังเจริญรุงเรืองอยูนี้  ถาเราไมทํา 
ขึ้นมา  พอหมดไปแลว  ก็หมุนไปในวัฏฏะ  ไปแกอดีตอนาคต  นั่นก็หมุนเวยีนไป  เปน 
อยางนัน้  เห็นไหม ใหแผสวนกุศลมา ใหทําบุญกุศลกัน  (เทปสิ้นสุดเพียงเทานี้)


