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 เสียงโลกมนัเป็นไปอยา่งหน่ึงนะ เสียงธรรมเป็นไปอยา่งหน่ึง เสียงของธรรมไง ชีวติน้ีคือ

อะไร? ชีวติน้ีคือพฒันาการ แต่ถา้เป็นพราหมณ์ เขาเช่ือกรรม ศาสนาพทุธสอนเร่ืองกรรม เขาก็

สอนเร่ืองกรรม แต่กรรมน้ีเป็นของจริง กรรมน้ีเป็นของท่ีแปรปรวนไม่ได ้มนัถึงตอ้งการ เป็นการ

ออ้นวอน เป็นการบูชายญั เป็นการขอเอา  

แต่ศาสนาพทุธเราใหเ้ช่ือกรรม กรรมคือการกระทาํ ศาสนาพทุธสอนเร่ืองอนตัตา ส่ิงต่าง 

ๆ น้ีแปรสภาพตลอดไป แต่ความแปรสภาพอยูน่ี่มนัลึกซ้ึงกวา่ ส่ิงท่ีวา่เขาก็วา่เป็นกรรมเหมือนกนั 

สรรพส่ิงน้ีตอ้งไปอยูก่บัพระเจา้ เสร็จแลว้ชีวติน้ีตอ้งกลบัคืนไปเป็นธรรมชาติของมนั แต่

ธรรมชาติอนันั้นเป็นของคงท่ี ส่ิงนั้นมีอยู ่ 

แต่ในศาสนาพทุธเรา ส่ิงน้ีมนัสามารถชาํระลา้งได ้ ส่ิงท่ีสามารถชาํระลา้งไดม้นัติดอยูท่ี่

การกระทาํ มนัถึงวา่เป็นการพฒันาการ ใจน่ีถา้เป็นพฒันาการข้ึนมาจะเขา้ใจถึงความเป็นจริง แต่

มนัละเอียดอ่อนมาก ส่ิงท่ีละเอียดอ่อนมากเพราะอะไร? เพราะความคิดของเรา เราคิดขนาดไหน 

เราจินตนาการขนาดไหน มนัเป็นเร่ืองความคิดของโลก ส่ิงท่ีเป็นความคิดของโลก มนักห็มุนจาก

ความคิดของโลก เหตุผลมนัมีเหตุผลของโลก  

แต่กิเลสคือความตอ้งการของเราไม่มีเหตุผล ส่ิงท่ีความตอ้งการ ส่ิงท่ีความปรารถนาท่ียดึ

เหน่ียวจิตใจน้ี เรากคิ็ดวา่ส่ิงน้ีมนัเป็นส่ิงท่ีวา่มนัเบียดเบียนใจ แต่เรากไ็ม่สามารถชาํระได ้ เราไม่

สามารถมีอาํนาจเหนือมนัได ้ส่ิงน้ีมนัมีอาํนาจเหนือเรา อาํนาจของกรรม อาํนาจของมโนกรรม ส่ิง

ท่ีเป็นมโนกรรม ส่ิงท่ีความคิดอนัน้ีมนัเป็นมโนกรรม แต่ทาํไมอนัน้ีเราควบคุมมนัไม่ไดล่้ะ?  
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น่ีโลกคิดออกมาจากตรงน้ี เราถึงตอ้งทาํความสงบของใจ องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธ

เจา้พยายามทาํความสงบของใจ คนเราใจน่ีสงบข้ึนมา มนัแปลกประหลาดมาก มนัจะมหศัจรรย์

กบัความสงบของตวั ถา้ตวัมีความมหศัจรรยส่ิ์งน้ี ตวัเขา้ใจวา่ส่ิงน้ีเป็นความลึกซ้ึงมาก ส่ิงน้ีเป็น

ความสงบของใจ ส่ิงน้ีปล่อยภาระส่ิงต่าง ๆ เขา้มา แต่มนัเป็นการปล่อยวางชัว่คราว  

น่ีส่ิงท่ีวา่เป็นอตัตา อตัตาอยา่งน้ี อตัตาเพราะวา่เราสงบขนาดไหนมนักเ็ป็นอตัตา มนักเ็ป็น

ความท่ีเกิดข้ึนมา มนัมีอยู ่ หวัใจน้ีถึงไม่มีใครเคยเผามนัไดไ้ง หวัใจดวงน้ีถึงมีการเกิดการตาย 

เวยีนตายเวยีนเกิด การบูชายญั การออ้นวอนเอามนักเ็ป็นส่ิงท่ีวา่เป็นอามิส ส่ิงท่ีเป็นอามิสน่ะเวยีน

ไปตามธรรมชาติ เวยีนไปตามวฏัฏะของเขา คนทาํดีไดดี้ คนทาํชัว่ไดช้ัว่ เป็นสจัจะความจริง

อนัหน่ึง  

แต่ความดีของใจ ความดีจากภายในน่ี มนัไม่มีการพฒันาการข้ึนมา มนัไม่มีการชาํระข้ึนมา 

มนัไม่เกิดมรรค ความเป็นมรรคหยาบ ๆ ความคิดเราน่ีความช่วยเหลือเจือจานกนัน่ี มนัเป็นส่ิงท่ีวา่

มรรคหยาบ ๆ ถา้มรรคท่ีละเอียดข้ึนมาน่ี ถา้เราติดอยูส่ิ่งนั้นเราจะตอ้งแบกโลกไปจนตาย โลกน้ีมี

สภาวะเป็นหมุนเวยีนไป ผูท่ี้บริหารข้ึนมาตอ้งมีอุเบกขา ถึงท่ีสุดแลว้ตอ้งอุเบกขาเพราะมนัเป็นไป

ไม่ได ้ในเม่ือหวัใจของเขาเป็นอยา่งนั้น กิเลสของเขาเป็นอยา่งนั้น ความอยากของคนเป็นแบบนั้น  

คนท่ีละเอียดอ่อน คนท่ีมีความประณีตกวา่ เวลาเขาทาํข้ึนมาน่ี เขาจะโดนเบียดเบียน เขาจะ

โดนกระทาํ ส่ิงท่ีโดนกระทาํอนันั้นเป็นกรรมเก่านะ กรรมเก่าคือวา่ส่ิงท่ีโดนกระทาํอนันั้นส่ิงนั้น

เบียดเบียนมา แต่ถา้เขาควบคุมใจของเขาได ้ จะเป็นวกิฤตขนาดไหนคนกมี็โอกาส ในมีการ

สงคราม เห็นไหม เกิดสงครามโลกเศรษฐีกเ็กิดได ้ เกิดการทุกขข์นาดไหนมนักมี็ผูท่ี้ไดป้ระโยชน์

อนันั้น ประโยชน์อนันั้นคือการใคร่ครวญส่ิงนั้น จบัส่ิงนั้นมาพิจารณา  

การเบียดเบียนกเ็หมือนกนั องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ตรัสรู้ธรรมข้ึนมาแลว้น่ี เวลา

โดนโลกธรรม ๘ โดนกล่าวโจมตี จนขนาดวา่จา้งผูห้ญิงมาด่า ด่าต่าง ๆ ทาํทุกอยา่ง เพราะวา่อิจฉา

ตาร้อนในเร่ืองของศาสนา ท่านกว็า่ส่ิงน้ีเป็นกรรมเก่าของท่าน ส่ิงน้ีเป็นวา่ส่ิงท่ีกระทบกระเทือน

กบัท่าน ไม่เขา้มาถึงใจของท่านได ้ 
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เปรียบเหมือนอาหาร ถา้เขาเอาอาหารมาใหเ้รากิน เราไม่กินอาหารนั้นเขาตอ้งยกกลบัไป 

เขาจะโจมตีขนาดไหน เขาจะวา่ขนาดไหน นั้นเป็นเร่ืองของเขา เป็นความเห็นของเขา เป็นทิฏฐิ

ความเห็นของใจ ใจคนพฒันาข้ึนมาน่ี ทาํไมเราตอ้งพยายามของเรา เราตอ้งพยายามของเรา เราทาํ

ของเราข้ึนมาน่ี ดว้ยความพอใจนะ  

ถา้มีศรัทธาความเช่ือ ความพอใจของเรา เราจะแสวงหา เราจะคน้หา เห็นไหม ทองคาํ สมยั

เขาต่ืนทองกนัน่ะ ขนาดไหนเขากต็อ้งวิง่ไปหาเหมือง เขาตอ้งพยายามต่ืนทอง เขาตอ้งคน้ควา้ของ

เขา เขาพอใจในทองคาํนั้น เขายงัแสวงหาของเขาได ้ แต่อนัน้ีเป็นอริยทรัพยภ์ายใน เพราะองค์

สมเดจ็พระสัมมาสมัพทุธเจา้วางธรรมไว ้ เช่ือในสจัธรรม ศาสนธรรมคาํสัง่สอนขององคส์มเดจ็

พระสมัมาสัมพทุธเจา้เกิดข้ึนมาน่ีเป็นสมบติัขององคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้  

แต่ถา้เกิดข้ึนมาของเรา น่ีพฒันาการของจิต จิตมีการพฒันาการตวัน้ี มนัจะเห็นการเป็น

อนตัตา ส่ิงท่ีเป็นอนตัตาความยดึมัน่ของมนัน่ี มนัจะปล่อยวางตามความจริงของมนัเพราะมีส่ิงท่ี

ชาํแรกเขา้ไปในหวัใจ คือปัญญาญาณเกิดข้ึนจากการเราใคร่ครวญข้ึนมา พทุธะ ผูรู้้ ผูต่ื้น ผูเ้บิก

บาน ความรู้สึกพทุธะมีอยูใ่นทุกหวัใจ พทุโธผูรู้้ ในความรู้สึกของคนมีอยูทุ่กคน  

การเกิดน้ีความรู้สึกเป็นตวัเกิด จิตปฏิสนธิตวัน้ีไม่มีใครเคยเห็นมนั “จิตเดิมแทน้ี้ผอ่งใส 

จิตเดิมแทน้ี้หมองไปดว้ยอุปกิเลส” เราเขา้ถึงแค่เปลือกส้ม เปลือกของส้มเราจบัไดเ้ปลือกส้ม ดู

อยา่งผลของมะพร้าวสิ เราจบัไดแ้ต่ลูกของมะพร้าว มะพร้าวเราจะปอกเปลือกเขา้ไปแลว้ยงัไปเจอ

กะลาขา้งในอีก  

หวัใจของสัตวก์เ็ป็นแบบนั้น ความคิดของเราท่ีวา่เป็นความคิดของเราน่ีออกมาจากตรงน้ี 

ออกมาจากพลงังานของใจ เราไม่เคยเห็นพลงังานของใจ ถา้เราทาํความสงบเขา้ไปน่ี เราจะเห็น

พลงังานเฉย ๆ ความพลงังานเฉย ๆ เป็นพลงังาน เป็นสมัมาสมาธิ ถา้มีความละเอียด เห็นไหม “นํ้า

ใสตอ้งเห็นตวัปลา” จิตถา้สงบข้ึนมาน่ีเราจะเห็นกิเลสของเรา  
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ส่ิงท่ีเราทาํกนัอยูน่ี่เราทาํตามกิเลสนะ ความอยากกอ็ยากกิเลส การประพฤติปฏิบติัเราวา่

เป็นธรรม มนัปล่อยวา่งมนัวางขนาดไหน ส่ิงน้ีมนัเป็นกิเลสเจือไปตลอดเลย ส่ิงท่ีกิเลสเจือไป

ตลอดมนัถึงไม่มชัฌิมาปฏิปทา มนัตอ้งตกไปทางฝ่ายใดฝ่ายหน่ึง ฝ่ายของกิเลสมนักท็าํใหเ้ราทุกข์

ร้อนไป ฝ่ายของความสุข ฝ่ายของธรรม ส่ิงท่ีเป็นฝ่ายของธรรม แต่ฝ่ายของธรรมตอ้งกา้วดาํเนิน

ไป ดาํเนินไปคือการวปัิสสนา คือการใคร่ครวญส่ิงต่าง ๆ ใคร่ครวญดว้ยปัญญาของเราเขา้มา  

ส่ิงท่ีใคร่ครวญเขา้มา น่ีพลงังานอนัท่ีวา่เราเห็นนั้นมนัเป็นสุขขนาดไหนน่ี มนัจะเกิดอนัน้ี 

มนัถึงจะแปลกประหลาดกบัภาวนามยปัญญา มนัจะเกิดถึงปัญญาภายใน แลว้บอกใครใครกไ็ม่

เขา้ใจ จะช้ีนาํขนาดไหนกไ็ม่เขา้ใจ ดูสิ อยา่งวา่วมุิตติน่ะ วมุิตติเป็นสุขอนัประเสริฐ เวลาเรา

คาดหมายกนัน่ีไม่ใช่สุขเวทนา เรากย็งัคาดหมายไม่ได ้ 

แต่พระอรหนัตน่ี์มีความสุข สุขหวัใจอยา่งไรมนัสุขอนัละเอียด คนไม่เขา้ใจวา่มนัจะมี

ความสุขไดอ้ยา่งไร ถึงไม่ยอมไปนิพพานไง จะไปสวรรค ์จะไปส่ิงท่ีมีความสุข ไปเสพกามกนั น่ี

กามภพ อยูใ่นกามน่ีมนัเป็นกาม เป็นทิพยข์นาดไหนกเ็ป็นกาม พอใจกบัส่ิงน้ีเพราะมนัจบัตอ้งได ้ 

น่ีเปลือกของใจเป็นไดข้นาดนั้น เปลือกของใจคือกามไง คือความเห็นของใจ คือเกิด เห็น

ไหม ขนัธ์ไม่ใช่จิต จิตไม่ใช่ขนัธ์ ส่ิงท่ีเกิดข้ึนมาน่ี แลว้ขนัธ์เกิดข้ึนมาแลว้น่ียงัมีอวชิชา เห็นไหม 

ขนัธ์น้ีเป็นความรู้สึก เป็นการบญัญติั ส่ิงท่ีบญัญติัข้ึนมาน่ีเราส่ือกนั แต่ความผกูพนัของมนัมนั

ออกไปท่ีเปลือก ส่ิงท่ีเปลือกเป็นเร่ืองของกามไป เป็นอวชิชา ส่ิงท่ีเป็นน่ีเวยีนออกไปอยา่งนั้น 

แลว้กพ็อใจส่ิงนั้น วา่ส่ิงนั้นเป็นความสุข ส่ิงน้ีส่ือกนัไดเ้ป็นความสุข เพราะอะไร? เพราะสตัวโ์ลก

เขา้ถึงส่ิงน้ีได ้เขา้ถึงตรงน้ีไดม้นักเ็ป็นไป  

น่ีปัญญาของเราหมุนไปขนาดนั้น มนัถึงพยายามตอ้งซํ้ าแลว้ซํ้ าเล่า เร่ืองของโลกนะ ปฏิบติั

โลกกบัธรรม ถา้เป็นเร่ืองของโลกมนัจะหมุนออกไปดว้ยความเห็นของเรา เป็นความเห็นออกมา

จากพลงังานของเรา เพราะเราเกิดมาจากโลก ใจน้ีเกิดมาจากโลก จิตปฏิสนธิน่ีเกิดข้ึนมา จะเกิดท่ี

ไหนปฏิสนธิจิตน้ีจะเวยีนไปสถานะนั้น แลว้กเ็ป็นอนตัตา สรรพส่ิงโลกน้ีแปรสภาพทั้งหมด ไม่มี

ส่ิงใดคงท่ี จะสถานะไหนกไ็ม่คงท่ี แลว้แต่อาย ุแลว้แต่วาระของเขาจะตอ้งเปล่ียนแปลงไป  
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ส่ิงท่ีเปล่ียนแปลงเป็นธรรมชาติอนัน้ี ถา้มีทางเดิน เห็นไหม เราเป็นชาวพทุธน่ี เราทาํบุญ

ทาํกศุลอยูน่ี่ เราแสวงหาส่ิงน้ีเพราะเป็นบารมี คนเราเกิดมาอาํนาจวาสนาไม่เหมือนกนั ความเช่ือก็

ไม่เหมือนกนั ความละเอียดความหยาบในหวัใจกไ็ม่เหมือนกนั ส่ิงท่ีไม่เหมือนกนัน่ีจะเอา

มาตรฐานใด ๆ ไปวดัไม่ได ้ มาตรฐานของใครกเ็ป็นมาตรฐานของมนั ความสุขความทุกขก์เ็ป็น

มาตรฐานของใจดวงนั้นท่ีจะพอใจดวงนั้น  

ส่ิงน้ีมนัเป็นมาตรฐานน้ี มนัเป็นจริตนิสยัท่ีมนัสะสมมาจากท่ีวา่เราทาํบุญกศุลกนัอยูอ่ยา่ง

น้ี น่ีมรรคหยาบ ๆ เราถึงตอ้งพยายามขวนขวาย ถึงท่ีสุดแลว้เวลาเราเขา้หอ้งพระข้ึนมาน่ี เรา

ประพฤติปฏิบติัอยูท่ี่อยูข่องเรา เรากาํหนดภาวนา นัง่เฉย ๆ น่ีเป็นงานอนัประเสริฐเพราะพยายาม

บงัคบัใจใหไ้ด ้ 

ถา้เรานัง่แลว้บงัคบัใจของเราได ้ ส่ิงท่ีเราดึงใจของเราได ้ สมัมาสมาธิจะเกิดข้ึน เราจะเห็น

มรรคความละเอียดของเราเกิดข้ึนมา แลว้พลิกข้ึนการงานไดไ้ม่ได ้ ถา้พลิกเป็นการงานได ้ พลิก

เป็นวปัิสสนาได ้มนัถึงจะเป็นพทุธะไง ศาสนาพทุธเกิดจากปัญญา คาํวา่ “ปัญญา ๆ” น่ีเรากว็า่เรา

ศึกษากนั การพฒันาของใจ ครูท่ีเขาสอนนกัเรียนน่ะ เขารู้หมดแลว้ เขาสอนทุกปี ปีน้ีชั้นน้ีสอนจบ

ไปกผ็า่นไป ครูกต็อ้งสอนอยูอ่ยา่งนั้นตลอดไป  

น่ีพฒันาการของเดก็ พฒันาของร่างกาย ร่างกายพฒันาจากเดก็ข้ึนมาเป็นผูใ้หญ่ แลว้พฒันา

จากพ้ืนฐานท่ีเรียนข้ึนมา วฒิุภาวะของใจมนัจะพฒันาข้ึนไป แต่ครูสอนรู้อยูแ่ลว้ องคส์มเดจ็พระ

สมัมาสมัพทุธเจา้น่ีรู้ธรรมอนัน้ี มนักเ็ป็นส่ิงท่ีมนัมีอยูแ่ลว้ แต่พฒันาการของเรา ถา้เราทาํบุญกศุล 

เราสร้างบุญกศุลของเรา กพ็ฒันาการส่วนหน่ึง  

ถา้เราพฒันาการของจิตข้ึนมาน่ี เราศรัทธาข้ึนมาน่ี เรามีความบงัคบัใจของเรา ถา้เราไม่

บงัคบัใจของเรา เราจะนัง่อยูท่ี่ไหน เราจะใหก้ายอยูท่ี่ไหนแต่หวัใจมนักคิ็ดออกไป หวัใจมนัตอ้ง

ฟุ้ งออกไปตามธรรมชาติของมนั ส่ิงท่ีธรรมชาติของมนัมนัฟุ้ งขนาดนั้นน่ี การปฏิบติัมนัถึงดูใจไง 

การพฒันาใจของเรา ดึงใจของเราเขา้มา ใหม้นัหยดุน่ิงใหไ้ด ้พลงังานท่ีหยดุน่ิงข้ึนมาไดน่ี้  
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แลว้พอนํ้าใสแลว้เห็นตวัปลาน่ี เวลาสงบแลว้มนัจะติดในความสงบติดในความสุขอนัน้ี

มาก ผูท่ี้มีครูบาอาจารยมี์ปัญญาน่ีมนัจะช้ีเขา้มา สุขสงบอนนัตข์นาดไหนน่ี อนัน้ีมนัแปรสภาพนะ 

ไม่มีส่ิงใดคงท่ีแน่นอน ส่ิงท่ีสงบมนัตอ้งเส่ือมไปเป็นธรรมดา พลงังานเราจะสะสมไวข้นาดไหน 

พลงังานน้ีตอ้งแปรสภาพไป จนถึงวา่มนัเป็นวมุิตติ วมุิตติน่ีมนัตดัออกไปเพราะส่ิงท่ีเส่ือมค่าไง  

ส่ิงท่ีเส่ือมค่าคือความไม่รู้ในตวัมนัเอง มนัไม่รักษาตวัมนัเอง “อวชิชา” รู้ต่าง ๆ ทั้งหมด

เลย รู้แลว้ปล่อยวางขนัธ์อยา่งหยาบ ๆ เขา้มา รู้แลว้ปล่อยวาง เห็นไหม โลกน้ีเราเห็นเช้ือโรค เรา

เห็นอาหารท่ีเป็นพิษน่ีเราไม่สามารถเอาเขา้ร่างกายเราได ้ แลว้ไม่สามารถกินได ้ เพราะเรารู้วา่มนั

เป็นโรค ความคิดท่ีเกาะเก่ียวของใจเราคิดวา่เป็นงาน น่ีติดดีและชัว่ ความท่ีคิดเป็นความดีจิตมนั

กระเพ่ือมออกมา ส่ิงท่ีกระเพ่ือมออกมาส่ิงน้ีมนัเป็นเร่ืองของโลก มนัเป็นเร่ืองของความเวยีนไป 

มนัเป็นเร่ืองของวฏัฏะ มนัเป็นเร่ืองของโลกอยูแ่ลว้  

แต่ถา้มนัยอ้นกลบัเขา้มาล่ะ ส่ิงท่ียอ้นกลบัเขา้มาน่ีพลงัอนัน้ีมนัประเสริฐท่ีสุด ถา้ประเสริฐ

ท่ีสุดเขา้ถึงพทุธะ เห็นไหม ส่ิงท่ีเขา้ถึงพทุธะ ผูรู้้ ผูต่ื้น ผูเ้บิกบาน ผูรู้้ ผูต่ื้น ผูเ้บิกบานนั้นตอ้งคว ํ่า

ท้ิงเสีย ถา้คว ํ่าท้ิงผูรู้้ ผูต่ื้น ผูเ้บิกบานน่ีมนัไม่มีฐานไง ฐานของผูรู้้มนักไ็ม่มี ฐานของความรู้สึกต่าง 

ๆ มนักมี็ มนัเกิดท่ีไหน? มนัอยูท่ี่ใจ  

น่ีพฒันาการของจิต ถา้มนัพฒันาการเป็นภพเป็นชาติมานะ พฒันาการเป็นภพเป็นชาติ

เพราะอะไร? เพราะองคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพทุธเจา้น่ีสร้างสมบารมีเป็นพระโพธิสตัวม์า ส่ิงน้ี

สร้างสมข้ึนมาขนาดไหน ถา้สร้างสมข้ึนมาถึงท่ีสุดบารมีเตม็น่ีมนัจะเป็นไปได ้ ถา้บารมีไม่เตม็

การประพฤติปฏิบติัมนักถึ็งไป คนเราน่ีกา้วถึงยากกา้วถึงง่าย เราเดินเขา้ไปถึงจุดหมายปลายทาง

ของเราน่ี เกือบถึงจุดหมายปลายทางแลว้ เราไม่เขา้จุดหมายปลายทางนั้น เราไพล่ออกไปทางอ่ืน

เสีย น่ีแลว้มนัจะเขา้ถึงจุดหมายปลายทางไดอ้ยา่งไร  

การประพฤติปฏิบติัท่ีวา่เราไม่มีอาํนาจวาสนา ไม่มีบารมี น่ีใจมนัพลิกออก ส่ิงท่ีมนัพลิก

ออกมนัพลิกออกเพราะวา่อวชิชาไม่ตอ้งการใหเ้ราเขา้ถึงจุดสาํคญัของใจเรา จุดสาํคญัของใจ
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เพราะใจน้ีหมุนไปในวฏัฏะ ในวฏัฏะในจกัรวาลน้ีมนัเป็นไป ในจกัรวาลของโลกเขา เขาวา่พระ

อาทิตยน้ี์เป็นศูนยก์ลางของจกัรวาล  

แต่จกัรวาลของเราน่ี หวัใจของเราน่ีมนัหมุนออกไป มนัเป็นสภาวะไป ส่ิงนั้นมีอยู ่ มนัถึง

เป็นวฏัฏะ มีอยูอ่ยา่งนั้น เวลานรกเปิด คนทาํบาปอกศุลไว ้นรกเปิดข้ึนมา แลว้เวลาเราทาํคุณงาม

ความดีเราพน้จากนรกไป นรกนั้นอยูอ่ยา่งไรล่ะ? นรกมนักอ็ยูอ่ยา่งนั้น ถา้เราเขา้ใจผดิ เราเขา้ใจวา่

ส่ิงความเห็นท่ีถูกตอ้งเป็นความผดิพลาด เราทาํขนาดไหนน่ีนรกเปิดตลอดเลย  

แต่ถา้เราความเห็นถูกตอ้ง เราพยายามเขา้มาในศีลในธรรม ถือศีลถือธรรม ถา้ถือศีลแลว้

บงัคบัตนเองข้ึนมา ทาํถึงท่ีสุดเขา้ไปถึงกบัปิดอบาย ใจดวงน้ี ศูนยก์ลางจกัรวาลน้ีจะไม่ตกไปส่ิง

นั้นเลย น่ีมนัหกัวฏัฏะมาอยา่งนั้น ปิดอบายภูมิหมายถึงวา่เขา้เห็นสลดัธรรมสกักายทิฏฐิความเห็น

ผดิออกไป แลว้สลดัข้ึนมาจาก ๗ ชาติ ๓ ชาติข้ึนมา จนถึงท่ีสุดชาติน้ีกต็อ้งทาํลายไป  

ถา้ชาติน้ีทาํลายไปน่ีทาํลายศูนยก์ลางของจกัรวาล ศูนยก์ลางของจกัรวาลท่ีดวงอาทิตยน้ี์

มนัเป็นศูนยก์ลางจกัรวาลของพลงังานของจกัรวาล แต่ศนูยก์ลางของวฏัฏะมนัอยูท่ี่ใจของเรา 

วฏัฏะเป็นแบบนั้น ส่ิงน้ีมีอยูโ่ดยดั้งเดิมและเป็นสภาวะของเขาแบบนั้น ถา้เราทาํลายวฏัฏะของเรา

แลว้ เราทาํลายศูนยก์ลางของเราแลว้ ส่ิงนั้นจะไม่เป็นไป แลว้มนัจะรู้ส่ิงนั้นไปหมด มนัจะ

กวา้งขวางไปหมดส่ิงต่าง ๆ เพราะใจดวงน้ีเคยเกิดเคยเห็น  

เราเคยเขา้บา้นของเรา เราเคยผา่นจงัหวดั ผา่นอาํเภออะไรมาน่ี เราจะรู้วา่จงัหวดัอาํเภออยูท่ี่

ไหน ใจดวงน้ีมนักเ็คยผา่นมา แต่เราไม่เคยสามารถเขา้ถึงจุดหรือขอ้มูลเดิมของใจนั้น ถา้ใจเขา้ถึง 

“จิตเดิมแทน้ี้ผอ่งใส” น่ี มนัจะเขา้ขอ้มูลเดิมของใจ มนัจะไปเห็นขอ้มูลเดิมของใจวา่ใจดวงน้ีเคย

ผา่นภพชาติใดมา  

น่ีมนัเห็นสภาวะแบบนั้นแลว้มนัตดัออกๆๆ มนัถึงวา่บุพเพนิวาสานุสติญาณ ถา้ยอ้น

อดีตชาติไปไม่มีท่ีส้ินสุด จุตูปปาตญาณใจน้ีกเ็กิดตายตลอดไป แลว้ถึงท่ีสุดแลว้อาสวกัขยญาณจะ
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ทาํลายใจดวงน้ี ถา้ทาํลายใจดวงน้ี น่ีพฒันาการของใจ พฒันาการของเดก็จนจบ เห็นไหม เรียนจน

จบแลว้กต็อ้งหางานหาการทาํเพ่ือดาํรงชีวติ  

น้ีกเ็หมือนกนั เราศึกษาธรรมขนาดไหน จบตูพ้ระไตรปิฎกมา นั้นกเ็ป็นพฒันาการของ

การศึกษามา แต่การประพฤติปฏิบติั การฝึกงานฝึกของเราข้ึนมา จนเราประพฤติปฏิบติัข้ึนมาจบ

จากการศึกษาแลว้เราทาํการทาํงานข้ึนมา ชีวติทั้งชีวตินะ ทาํไมการประพฤติปฏิบติัเราถึงจะอยูใ่น

สมณเพศได ้ดูอยา่งคฤหสัถญ์าติโยมสิ ชีวติน้ีกต็อ้งเป็นไป ชีวติน้ียาวไกลมาก เราวา่ยาวไกลมาก  

แต่เวลาประพฤติปฏิบติัข้ึนมาจะเห็นเลยชีวติน้ียาวไกลขนาดไหน แลว้ทั้งชีวติน่ีเราจะ

คน้ควา้ของเราเจอไหม ถา้เราคน้ควา้ของเราเจอข้ึนมา ชีวติน้ีเป็นชีวติท่ีประเสริฐ ถึงจุดท่ีประเสริฐ

จะเห็นวา่ใจน้ีพฒันาไปถึงท่ีสุดแลว้มนัจะไม่พฒันาอีกเลย ถึงท่ีสุดแลว้อ่ิมตวัไม่มีการพฒันาอีกใจ

ดวงนั้นคงท่ี ส่ิงท่ีคงท่ีน่ีพอใจ โลกน้ีพฒันาไปเพราะมนัยงัเป็นความเห็นจากเปลือก  

ส่ิงท่ีเป็นเปลือกมนักห็มุนไปตามกระแสโลกนั้น มนัเป็นไปอยูแ่ลว้เพราะมนัเป็นพลงังาน

ท่ีมีความวา่ง มีจุดและต่อม การเคล่ือนไปของผูรู้้ ถา้ผูรู้้มีอยู ่มีความวา่งไปมนัเคล่ือนไป นั้นวฏัฏะ

เกิดจากตรงนั้น ตรงนั้นจะหมุนเวยีนออกไป แต่เรายอ้นกลบัข้ึนมาน่ี เราทาํลายผูรู้้ เห็นไหม ไม่มี

ความวา่ง ไม่มีส่ิงช่องวา่งของใจท่ีเคล่ือนไหวไป ส่ิงของใจไม่มีเคล่ือนไหวไปเพราะมนัทาํลาย

ความวา่ง วา่งจนถึงท่ีสุดแลว้มนัไม่มีส่ิงต่าง ๆ ในหวัใจนั้น มนัจะไม่เคล่ือนไป  

น่ีวฏัฏะดบัตรงน้ีไง จุดของจกัรวาลจะดบัตรงน้ี ดบัตรงในหวัใจของเรา แลว้เขา้ใจ น่ีการ

ประพฤติปฏิบติัถึงวา่เป็นอนตัตา ถึงท่ีสุดเป็นอนตัตา การท่ีพฒันาใจถึงท่ีสุดไม่ใช่เป็นอตัตานะ ถา้

กรรมแบบฮินดูน่ีถือเป็นส่ิงนั้นคงท่ี ชีวติน้ีโดยบญัญติัมาแลว้ ชีวติน้ีขีดเส้นมาแลว้ ของเราก็

เหมือนกนั น่ีกรรมใหส้ภาพน้ีมา แต่เราสามารถเปล่ียนแปลงได ้ เราสามารถพลิกแพลงได ้ ถา้ส่ิง

นั้นคงท่ีน่ีพระอรหนัตเ์กิดไม่ไดห้รอก เพราะใจเกิดมาจากอวิชชา แลว้จะชาํระอวชิชาออกไปจาก

ใจ มนัจะเป็นไปไดอ้ยา่งไร ส่ิงน้ีถา้บญัญติัมาแลว้  
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แต่ถา้เป็นอาํนาจวาสนาเตม็ นั้นเป็นบุญญาบารมี ส่ิงน้ีสร้างสมมาน่ี ส่ิงน้ีออกมาเป็นอยา่งน้ี

เรากต็อ้งทาํตามอาํนาจวาสนาไป แลว้เรายงัมีอาํนาจวาสนาเกิดมาพบพทุธศาสนา ส่ิงน้ีท่ีเราศึกษา

เราคน้ควา้ไป เราจะถึงท่ีสุดของเราได ้ ถึงท่ีสุดแลว้ใจพฒันาไปถึงท่ีสุด โลกเป็นการพฒันาการไป

ของโลก ถา้ใจเราพฒันาการของเราข้ึนมาน่ี เขา้ป่าเขา้เขาพยายามหาใจของเรา แลว้พฒันาถึงท่ีสุด 

พฒันาถึงปล่อยวางหมดส่ิงต่าง ๆ น้ีถึงเป้าหมาย เอวงั               


