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 เวลาพระไตรปิฎกน่ี เห็นไหม ในธรรมะนะ เวลาพระพทุธเจา้พดูกบัพระอานนทว์า่ “พระ

อานนท ์ ไม่มีความลบัเลย ไม่มีก ามือในเรา” พระพทุธเจา้บอกเลยไม่มีก ามือในเรา คือวา่ไม่มีส่ิงท่ี

ลบัลมคมในในธรรมและวินยัเลย ธรรมและวินยัน่ีปล่อย เปิดกวา้ง เปิดใหศึ้กษาใหเ้ขา้ใจใหห้มด  

แต่ท าไมเราไม่เขา้ใจล่ะ ถา้พดูถึงมีความลบั มีก ามือกก็  ามือของพวกเราน่ี ก ามือคือกิเลส

มนัปิดบงัใจไว ้ ความถกูตอ้งของธรรมและวินยั “ผูใ้ดปฏิบติัธรรมสมควรแก่ธรรม ธรรมวินยัน้ีจะ

อยูจ่รรโลงโลกตลอดไป พระอรหนัตจ์ะไม่ส้ินไปจากโลก” ผูใ้ดปฏิบติัธรรมสมควรแก่ธรรม ไม่มี

ความลบัลึกลบัในธรรมวินยันั้นเลย แต่พวกเราน่ีเขา้ถึงธรรมวินยัไม่ได ้ 

เหมือนกบัเราศึกษา เห็นไหม เราดูแผนท่ี เราอ่านแผนท่ี อ่านแผนท่ีแลว้เรากว็ิเคราะห์แผน

ท่ีกนั แลว้เรากพ็ยายามศึกษา เรากโ็ตเ้ถียงกนัในแผนท่ีนั้น แต่ถา้เราลงไปในพื้นท่ีนั้นมนัจะมีความ

ลึกลบัมหศัจรรยก์วา่ท่ีแผนท่ีนั้นอีกมหาศาลเลย ความลบัคือความลบัของเราเองต่างหาก ความลบั

ของพระพทุธเจา้ไม่มี ธรรมและวินยัน้ีเปิดเผยไว ้ สอนเร่ืองอริยสจั ความจริงเร่ืองอริยสจัน้ีตาม

ความเป็นจริง  

แต่พระเราปฏิบติัในอริยสจัน่ีตามความเป็นจริงขนาดไหน เวลาบวชเรียนข้ึนมาแลว้ ถา้จะ

ประพฤติปฏิบติัมนักต็อ้งมีศีล สมาธิ มีปัญญา ถา้มีศีลข้ึนมา ศีลปกป้องหวัใจไม่ใหม้นัคิดออกนอก

ลู่นอกทาง ถา้มนัคิดออกนอกลู่นอกทางน่ีมโนกรรม เล้ียงชีวิตชอบกบัเล้ียงชีวิตไม่ชอบ ถา้เล้ียง

ชีวิตไม่ชอบมนัเอาแต่ความเร่าร้อนมาใหก้บัหวัใจ หวัใจจะเร่าร้อนมากถา้มนัคิดตามประสามนั 

มนัคิดของมนัไดต้ลอดไป มนัคิดพอใจของมนั  



เทศนเ์ชา้ วนัท่ี ๒๒ พฤศจิกายน ๒๕๔๖ ๒ 

 

©2014 www.sa-ngob.com 

แลว้ส่ิงท่ีมนัคิดพระพทุธเจา้บอกไปแลว้ในธรรม “สรรพส่ิงในโลกน้ีเป็นอนิจจงัทั้งหมด

เลย” เราจะอาศยั โลกน้ีเจริญขนาดไหนมนัเป็นความเจริญของโลก ส่ิงต่าง ๆ เจริญขนาดไหนมนัก็

แปรสภาพไป ไม่มีส่ิงใดคงท่ี แต่ทุนนิยมเขากต็อ้งบอกวา่ “ตอ้งกา้วเดินตลอดไป อยูก่บัท่ีไม่ได ้ถา้

อยูก่บัท่ีหมายถึงวา่ถอยหลงั” อนันั้นมนัเป็นเร่ืองของโลกเขา โลกเขาสรรพส่ิงน่ีมนัแปรสภาพได ้

สสารมนัเปล่ียนแปลงได ้ทุกอยา่งมนัเปล่ียนแปลงได ้มนัส่งเสริมข้ึนมาได ้ 

แต่เร่ืองหวัใจของมนุษย ์ ถา้มนัส่งเสริมขนาดไหน มนัไม่มีเมืองพอหรอก ถา้เราคิดขนาด

ไหนมนัคิดประสาของมนั มนัเอาแต่เร่ืองต่าง ๆ มาทบัถมหวัใจ ส่ิงท่ีทบัถมหวัใจมนัถึงตอ้งมีศีลไง 

เราคิดในทางบวก ถา้ในธรรมวา่หา้มคิดเลย...ไม่ใช่ ถา้คิดในทางบวกเราตอ้งมีคนัเร่ง แต่รถมี

คนัเร่งมนักต็อ้งมีเบรก ถา้เราคิดส่ิงท่ีวา่มนัเป็นส่ิงท่ีมนัเป็นไปไม่ได ้ ส่ิงท่ีเป็นไปไม่ไดน่ี้เราตอ้ง

เบรกไว ้ 

โลกเขาวา่เหมือนกนั ในทางธุรกิจเขาบอกวา่ ส่ิงท่ีวา่จะเพิ่มก่ีเปอร์เซ็นต ์ ๆ มนัจะเป็นไป

ไม่ได ้ แต่มนักท็  าได ้ ส่ิงท่ีท าไดน่ี้ มนัเป็นเร่ืองของตณัหาความทะยานอยาก ส่ิงท่ีตณัหาความ

ทะยานอยาก เร่ืองการโฆษณา เร่ืองการพอใจส่ิงต่าง ๆ มนัเขา้เป้าได ้ เพราะอะไร? เพราะกระแส

ของโลก เวลาสตัวม์นัต่ืนน่ีเราจะต่อตา้นมนั เราตอ้งมีวิธีการ เวลาต่ืนคน คนน่ีจะต่ืนมาก ส่ิงท่ีต่ืน

ไปมนัตามกระแสไป  

แต่ถึงจุดหน่ึงแลว้มนัเป็นไปไม่ไดห้รอกวา่ส่ิงนั้นจะเป็นส่ิงท่ีพึ่งอาศยัไดต้ามความเป็นจริง 

มนัจะไม่เป็นท่ีพึ่งอาศยัตามความเป็นจริง มนัเป็นส่ิงท่ีวา่อาศยักนัชัว่คราว ส่ิงท่ีชัว่คราว ค าวา่ 

“ชัว่คราว” มนัไม่ใช่ท่ีพึ่งจริงอยูแ่ลว้ ความลบัมนัอยูต่รงน้ีไง ตรงท่ีวา่เราไปเอาแต่ขา้งนอก เราเห็น

แต่ขา้งนอก ส่ิงท่ีจบัตอ้งได ้ แต่เราไม่เคยยอ้นกลบัมาในหวัใจของเรา เราไม่เคยยอ้นกลบัมาหาตวั

เราเองเลย  

เวลาเราเกิดข้ึนมาน่ี เราศึกษาเล่าเรียนต่าง ๆ เราคิดแต่ออกขา้งนอกทั้งหมดเลย เราออกไป

ขา้งนอก ส่ิงท่ีขา้งนอกน่ีเป็นวิชาการ ส่ิงท่ีเป็นวิชาการทางวทิยาศาสตร์ อนันั้นมนัทดลองได ้
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วิทยาศาสตร์มนัทดลองได ้ แต่วิทยาศาสตร์ทางจิต พทุธศาสตร์ ส่ิงท่ีหวัใจเวลาเป็นทุกขม์นัเป็น

ความจริงแน่นอน ทุกขค์วรก าหนด  

แต่พวกเราเวลาทุกขแ์ลว้น่ีมนัมีแต่ความทุกขใ์นหวัใจ แลว้ทุกขม์นัผา่นไปแลว้ เราถึงพร ่า

เพอ้ของเราไปวา่ “เราทุกข ์ ๆ” แต่เราไม่เคยก าหนดทุกข ์ เราจบัทุกขข์องเราไม่ได ้ ถา้เราจบัทุกข์

ของเราได ้ ทุกขค์วรก าหนด สมุทยัควรละ มนัเกิดมาเพราะเหตุไร เราส่วนใหญ่แลว้ส่ิงน้ีมนัผา่น

ไปแลว้ แลว้เราค่อยมาคิดได ้ 

ส่ิงท่ีเราคิดไดเ้ราจบัส่ิงน้ี เราเห็นส่ิงน้ีแลว้กร็ าพึงร าพนักบัมนัตลอดไป “โสกะ ปริเทวะ” 

ส่ิงน้ีร าพึงร าพนักบัหวัใจ ส่ิงน้ีมนักเ็หมือนกบันกัแสดง นกัแสดงเขาตีบทแตก เขาวา่เราเขา้ถึงบท 

ๆ เขาเขา้ถึงบทน่ีมนัซอ้นทุกขน์ะ สมมุติ ชีวิตเราน่ีกส็มมุติอยูแ่ลว้ แต่เวลานกัแสดงเขากส็มมุติอีก

ทีหน่ึงเพื่อใหเ้ป็นส่ิงท่ีประโลมโลก เราสะเทือนใจไป เราพอใจเราดูส่ิงนั้นไป เรากม็องไป น่ีเร่ือง

ของโลกนอกมนักห็าเงินหาทองได ้เห็นไหม  

แต่เร่ืองของใจ ความทุกขข์องเรา เรายอ้นกลบัข้ึนมา สติมนัยอ้นกลบัเขา้มาหาเรา ถา้เราคิด

วา่ส่ิงท่ีเป็นทุกข ์ เราก าหนดทุกขข้ึ์นมาไดน่ี้ มนัสะเทือนใจมาก ส่ิงท่ีสะเทือนใจมากเราจะ

ยอ้นกลบัเลย เหตุน้ีเกิดเพราะอะไร? น่ีปัญญามนัจะเกิดจากภายใน ส่ิงท่ีเกิดจากภายใน ส่ิงน้ี

คน้ควา้ไปมนัจะมหศัจรรยม์าก วิทยาศาสตร์ส่ิงท่ีพิสูจน์น่ีมนัเป็นปัจจตัตงัไง องคส์มเดจ็พระ

สมัมาสัมพทุธเจา้ตรัสรู้ธรรมข้ึนมาแลว้น่ี วา่ “จะสอนใครได”้ ขนาดปัญญาขนาดนั้นยงัวา่จะสอน

ใครได ้มนัลึกลบัมหศัจรรยม์าก มนัถึงวา่ไม่มีความลบัในหวัใจของพระพทุธเจา้เลย เปิดกวา้งมาก  

แต่เราเองต่างหากเดินหลงทางกนั เราต่างหากเอาปัญญาของเราเขา้ไปจบั เราต่างหากเอา

ความคิดของโลกเขา้ไปจบั ถา้เราศึกษาเร่ืองของวิชาการแลว้มนัตอ้งโตแ้ยง้ทางวิชาการได ้ ทาง

วิชาการน้ีมนัเป็นสมมุติ สมมุติบญัญติั แลว้กว็ิมุตติ สมมุติน้ีข้ึนมาเพื่อส่ือสารความหมายกนั แต่

ท่านไม่ไดห้มายตรงน้ีหรอก ท่านหมายวา่เพื่อจะส่ือใหเ้ราเขา้ใจ ยอ้นทวนกระแส ท าไมถึงตอ้ง

ทวนกระแสล่ะ?  
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ถา้เราทวนกระแสเขา้ไปน่ี มนัจะเปิดเผยตรงน้ี ถา้ธรรมะเราเปิดเผยข้ึนมาน่ี พระอรหนัตน้ี์

มีความบริสุทธ์ิเสมอกนั ต่างกนัดว้ยบุญญาธิการท่ีสร้างสมมา จะต่างกนัตรงนั้น แต่ความสะอาด

บริสุทธ์ิจะเสมอกนั ส่ิงท่ีเสมอกนัน่ีถึงจุดหมายถึงเป้าหมายเหมือนกนั ถา้เป้าหมายอยูท่ี่ไหน? 

เป้าหมายอยูท่ี่ใจน้ี ใจน้ีเป็นศนูยก์ลางของวฏัฏะ ใจน้ีเป็นตวัพาเกิดพาตาย ใจน้ีสะสมส่ิงต่าง ๆ เขา้

มา สะสมในหวัใจมา หวัใจมนัถึงแปรสภาพตลอดไป แปรสภาพเกิดดบัจากความลึกลบัของมนั  

ส่ิงท่ีลึกลบัคือขนัธ์ คือความเกิดดบัของใจ ส่ิงท่ีมีการเกิดดบัอยูน้ี่มนัท าลายได ้ ส่ิงท่ีท าลาย

ไดเ้รายงัไม่เห็นความคิดของเรา ความคิดของเราคือเงา คือกระแสของโลกท่ีมนัคิดออกไป แต่ตวั

ใจอยูท่ี่ไหน ถา้ตวัใจอยูน่ี่ ตวัพลงังาน เห็นไหม พลงังานน้ีเป็นพลงังานเฉย ๆ พลงังานน้ีเขา้ไป

เคร่ืองใชไ้มส้อยต่าง ๆ เขา้ไปในเคร่ืองยนตก์ลไก มนักเ็ป็นพลงัอยา่งนั้น เขา้ไปในส่ิงต่าง ๆ มนัก็

เป็นพลงังานของอยา่งนั้น พลงังานตวัท่ีแสดงออกจากเคร่ืองยนตก์ลไกนั้นคือความคิดของเรา 

ความคิดคือกระแสท่ีเกิดดบั ส่ิงท่ีเกิดดบัน่ีมนัท าลายได ้ 

แต่ส่ิงท่ีวา่เป็นตวัใจน่ีท าลายไม่ได ้ ส่ิงท่ีเป็นตวัใจคือตวัตน้ปัญญาตวัน้ี ตวัน้ีออกไปน่ีความ

ลึกลบัของเราต่างหาก เราลึกลบัแลว้เรากไ็ม่เขา้ใจของเรา แลว้เรากศึ็กษาธรรม แลว้เรากว็า่ส่ิงนั้น

เราไม่เขา้ใจ ๆ เราเขา้ใจของเราตามประสาโลกียะไง ความเปรียบเทียบ ความเทียบเคียง ส่ิงใด

เทียบเคียงข้ึนไปน่ีมนัไม่เป็นปัจจตัตงั ส่ิงท่ีปกปิด เห็นไหม ของท่ีเราซ่อนไวเ้ราหาขนาดไหนหา

ไม่เจอ ถา้เราหาเจอท่ีมนัซ่อนข้ึนไปน่ีเราจะหาเจอ  

น่ีกเ็หมือนกนั หวัใจท่ีมนัปิดอยูใ่นหวัใจน่ีเราหาไม่เจอ เราหาใจของเราเจอไม่ไดเ้รากท็  า

ความสงบของใจเราไม่ได ้ ถา้เราเจอใจของเรา ความเขา้ใจของโลก เห็นไหม วา่ถา้เรามีความสงบ

ของใจน่ีมนัจะเวิง้วา้ง น่ีอุปกิเลสไง ความสวา่งไสวของใจ ใจถา้มีความสวา่งไสว มีแสงสวา่งน่ี

อุปกิเลส แต่เราวา่ส่ิงนั้นเป็นธรรม ๆ มนัลึกลบัตรงน้ี มนักจ็ะหลงไป  

ถา้มนัไม่ลึกลบัตรงน้ี เราจบัตรงน้ีข้ึนมาเป็นสมัมาสมาธิ ความสวา่งกระจ่างแจง้ขนาดไหน 

ถา้เราส่งไปตามแสงนั้น แสงน้ีพุง่ออกไป เกิดนิมิตกไ็ด ้ เกิดความเห็นต่าง ๆ กไ็ด ้ แต่ถา้เราทวน
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กระแสกลบัมา ส่ิงท่ีเป็นแสงสวา่งนั้น ส่ิงท่ีเป็นนิมิตนั้นมนัเกิดมาจากไหน? มนัเกิดมาจากฐาน

ของความคิดคือเกิดมาจากใจ  

ส่ิงท่ีเป็นตวัใจเป็นตวัพลงังานน่ีมนัแสดงออกมาสภาวะแบบนั้น ถา้เราไปเอาส่ิงท่ีแสง

สวา่งนั้นเรากส่็งออก เรากเ็ป็นไป มนักปิ็ดบงั เห็นไหม เราเคล่ือนออกมาจากฐาน เราเคล่ือน

ออกมาจากเป้าหมาย ถา้เราเคล่ือนออกจากเป้าหมายน่ีเรากต็ามกระแสโลกส่งออกไป  

มนักเ็หมือนกบัวิชาการทางโลกนัน่น่ะ เราศึกษาขนาดไหน เราศึกษามาน่ีเป็นสมบติัของ

เราไหม เราพิสูจนแ์ลว้ เราท าส่ิงนั้น เราจะประสบความส าเร็จไหม คนท่ีศึกษาเล่าเรียนมา เวลา

ประกอบธุรกิจมีความส าเร็จก่ีคน คนท่ีท าราชการประสบความส าเร็จก่ีคน เพราะต าแหน่งสูงข้ึน

ไปน่ียอดมนักแ็คบลง ๆ  

ส่ิงน้ีกเ็หมือนกนั ถา้ใจมนัส่งออกไป มนัส่งออกไปแลว้กระแสมนักห็มดไป ๆ มนัไม่

ยอ้นกลบัเขา้มาตวัฐานของมนั ถา้ยอ้นกลบัเขา้มาตวัฐานของมนั คือตวัความเห็นของใจตวัน้ี 

ยอ้นกลบัเขา้มาตรงน้ีไง ส่ิงน้ีถา้มนัลึกลบัมนัลึกลบัอยูต่รงน้ี ทุกขม์นัอยูท่ี่ใจ คนเราถา้มีชีวิตอยูน่ี่มี

ความทุกข ์ มีความร าพนั มีความทุกขม์าก คนเราตายไปแลว้น่ีมนัมีความทุกขท่ี์ไหน ถา้หวัใจออก

จากร่างไปนั้น ศพนั้นไม่มีความรู้สึกเลย  

แต่ใจดวงนั้นตอ้งไปเสวยภพชาติของใจดวงนั้นตลอดไป เพราะใจดวงน้ีไม่เคยตาย ส่ิงท่ี

ไม่เคยตายน่ีมนัแปรสภาพของมนัตลอดไป ส่ิงท่ีแปรสภาพตลอดไปมนักเ็กิดภพชาติใหม่ แต่

ปัจจุบนัน้ีมนัเกิดเป็นเรา เราเป็นชาวพทุธ เราศรัทธาในศาสนา เราพยายามท าบุญกศุลของเรา เพื่อ

สร้างบารมีของเรา ใหเ้กิดศรัทธา เกิดความเช่ือ ถา้เรามีศรัทธามีความเช่ือข้ึนมา ตรงน้ีเป็นอ านาจ

วาสนา  

อ านาจวาสนาคือการประพฤติปฏิบติัไง องคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้บอกกบัพระ

อานนทไ์ว ้ “ใหป้ฏิบติับูชา” การประพฤติปฏิบติัคือการคน้ควา้หวัใจในร่างกายของเรา การเห็นใจ

ของเรา การแกไ้ขน่ีมนัจะแกไ้ขตรงน้ี ถา้เราไม่เห็นใจของเรา เราจะมีความศึกษา เราจะมีความรู้
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ขนาดไหนมนัเป็นความรู้ท่ีวา่เป็นสญัญาขา้งนอก เสียงกระทบหูน้ีวิญญาณเกิดข้ึน เวลาดมกล่ิน

กล่ินเกิดข้ึนมาน่ี ความส่ิงท่ีเกิดข้ึนน่ีวิญญาณมนัส่งออกอยา่งน้ี วญิญาณรับรู้ภายนอก  

เราตอ้งท าความสงบของเราเขา้มา วิญญาณตวัหน่ึงปฏิสนธิจิตตวันั้นตวัส าคญัมาก ตวัท่ี

ปฏิสนธิจิต ถา้จิตมนัสงบ เห็นไหม จิตเดิมแทน้ี้ผอ่งใส ถา้มนัสงบข้ึนมามนัจะเขา้มาถึงตรงนั้นได ้

ถา้เขา้มาถึงตรงน้ี น่ีตรงน้ีปฏิสนธิจิต มนัไม่ใช่จิตภายนอก ไม่ใช่การศึกษาภายนอก การศึกษา

ภายนอกเราจะศึกษาขนาดไหน ศึกษามาเพื่อเป็นสุตมยปัญญา เขาวา่ตอ้งมีปริยติัก่อน แลว้ค่อยมี

ปฏิบติั กลวัมาก...กลวัการประพฤติปฏิบติัท่ีปฏิบติัแลว้จะผดิพลาด ตอ้งศึกษา ยิง่ศึกษายิง่งง ยิง่

ศึกษายิง่ไม่เขา้ใจ เพราะศึกษาจากภายนอก  

แต่ถา้เราศึกษาจากใจของเรา เรายิง่ศึกษามนัจะสงบเขา้มา มนัจะแคบเขา้มา แคบเขา้มาใน

เร่ิมตน้นะ แต่พอเราเปิดกวา้งข้ึนมาจากอริยสจั เปิดกวา้งข้ึนมาจากสติปัฏฐาน ๔ กาย เวทนา จิต 

ธรรมน่ี มนัจะแปรสภาพอีกมหาศาล เพราะวา่เราเขา้ไปอีกมิติหน่ึง เห็นไหม จินตมยปัญญา 

นกัวิทยาศาสตร์เขาจินตมยปัญญา แต่ของเราภาวนามยปัญญาน่ี มนัเกิดข้ึนจากตรงไหน? เกิด

ข้ึนมาจากตวัหวัใจ ตวัหวัใจท าลายกนั ความเกิดข้ึนกิเลสเกิดข้ึน มนัแข่งขนักนั มนัท าลายกนัอยู่

ในหวัใจ  

ถา้มนัท าลายส่ิงนั้น มนัท าลายความลึกลบัของเราไง ท าลายความลบัของเราในก ามือของ

เรา ในกิเลสท่ีมนัก าหวัใจไว ้ ถา้เราเปิดตรงน้ีมนักจ็ะเปิดออกเหมือนกนั น่ีความลบัของ

พระพทุธเจา้ไม่มี วางไวต้ามธรรม ตอ้งการเผยแผธ่รรม ตอ้งการใหเ้ราเขา้ใจ แต่พวกเราท่ีศึกษาอยู่

น้ีต่างหาก มีความลบัของเราต่างหากไปบิดเบือนธรรม  

ถา้ความลึกลบัของใจเราไปบิดเบือนธรรม เราจะไม่เขา้ถึงตามความเป็นจริง ถา้เราท าลาย 

เวลาประพฤติปฏิบติัเขา้ไปน่ีมนักไ็ปท าลายความบิดเบือนอนันั้น ความลึกลบัอนันั้นคือตวักิเลส 

ถา้มนัท าลายตรงน้ีป๊ับ มนักเ็ปิดเหมือนกนั มนักไ็ม่มีความลบัในหวัใจเหมือนกนั ถา้ใจท าตรงน้ี

ออกไปแลว้จะไม่มีความลบั จะเสมอกนั จะเขา้ใจเหมือนกนั  
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น้ีคืออกปุปะ ส่ิงท่ีเป็นอกปุปะไม่มีความเส่ือมแปรสภาพ ส่ิงท่ีเกิดดบันั้นมนัไม่มี สมมุติ

บญัญติัน้ีเป็นทางเดินของเรา ถึงท่ีสุดแลว้เป็นวิมุตติพน้จากกิเลสไป ใจดวงน้ีเขา้ถึงทั้งหมด ใจดวง

น้ีเปิดทั้งหมด ถา้มนัเปิดความลบัของเราข้ึนมาแลว้ มนักเ็หมือนกนัทั้งหมด ถึงวา่พระอรหนัตน้ี์

ความสวา่งเหมือนกนั ความเขา้ใจธรรมเหมือนกนั  

ส่ิงท่ีเหมือนกนัเป็นความเสมอเหมือนกนั แต่อ  านาจวาสนาน้ีส่วนหน่ึง น้ีเราถึงสร้างของ

เราข้ึนมา เราปฏิบติัแลว้จะไม่เหมือนใคร ความเห็นจากภายในเราจะไม่เหมือนของคนอ่ืน ไม่ตอ้ง

ไปเทียบเคียง เวลาครูบาอาจารยเ์ทศน์ “อยา่มัน่อยา่หมาย” ถา้ฟังของครูบาอาจารยม์าแลว้น่ีมัน่

หมายเป็นสญัญา ถา้เราจะวา่ถา้เป็นอยา่งนั้น เราตอ้งท าอยา่งนั้นใหเ้หมือนอยา่งนั้น...อ  านาจวาสนา

คนไม่เหมือนกนั  

เราท าของเรา จะเกิดข้ึน จะสภาวะแบบใด เราแกไ้ขของเราไป ถา้แกไ้ขของเราไปน่ี ถึง

ท่ีสุดแลว้มนัจะไปเหมือนกนัตรงท่ีวา่มนัอ่ิมเหมือนกนั อาหารทุกรสชาติมนัไม่เหมือนกนั เราจะ

เอาอาหารคนละอยา่งมาใหร้สชาติเหมือนกนั มนัเป็นไปไม่ได ้ อาหารคนละอยา่งรสชาติมนักเ็ป็น

คนละอยา่ง แต่อาหารนั้นมนัใหค้วามอ่ิมไดเ้หมือนกนัไง  

อริยสจัเหมือนกนั วาสนาเหมือนกนั มนัไม่เหมือนกนั มนัไม่เท่ากนักท็  าไปตามประสา

ของเรา เรามีอ  านาจขนาดไหน เรามีความเช่ือขนาดไหน เราประพฤติปฏิบติัของเราเขา้ไป ถึงท่ีสุด

แลว้มนัตอ้งอ่ิม อ่ิมเพราะเรากินทุกวนั มนัจะผดิพลาดขนาดไหนอาหารท่ีเรากินเขา้ไปน่ี เป็นคุณก็

มี เป็นโทษกมี็ เป็นโทษร่างกายมนัจะขบัถ่ายออกไปเหมือนกนั  

ความประพฤติปฏิบติัท่ีผดิน่ี พอประพฤติปฏิบติัผดิความเห็นของใจมนัจะเขา้ใจ ถา้มนั

เขา้ใจวา่ส่ิงท่ีผดิมนัไม่ปล่อยวาง มนัไม่มีความสุขเหมือนกนั อนัน้ีเป็นความผดิพลาด มนักศึ็กษา 

มนักข็บัถ่ายออกไปเหมือนกนั แลว้มนัจะเอาแต่ส่ิงท่ีเป็นประโยชน์ ส่ิงท่ีเป็นธรรมจะมีความสุข

อนัน้ีประสบการณ์ของมนั มนัจะเขา้ใจของมนั แลว้มนัจะกา้วเดินของมนัไป  
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ถึงท่ีสุดแลว้ความลบัของเราจะเปิดกลางหวัใจของเรา ความลบัของธรรมไม่มี มีแต่

ความลบัของเรา เราไม่เขา้ใจแลว้เรากส็งสยัของเรา มนักเ็ป็นความลบัของเรา แลว้เรากตี็ความ

ความลบัของเราไปอยา่งนั้น ถา้เปิดความลบัของเราได ้ความกระจ่างแจง้ของใจถึงท่ีสุดแลว้อนันั้น

จะเป็นความจริงของเรา เอวงั            


