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เวลาแจกเทปไป เห็นไหม “พุทธจกัร” ทาํไมพระพุทธเจา้ตอ้งมีอาณาจกัรดว้ยเหรอ พุทธ
จกัรหมายถึงใจไง ใจอนันั้นมนัเสวยตรงนั้น พุทธจกัรหมายถึงนิพพาน นิพพานมีอยูน่ะ แต่
นิพพานไม่ใช่อตัตา และนิพพานก็ไม่ใช่อนตัตา 

อนตัตาคือธรรมะขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพระพุทธเจา้ คือยา คือเคร่ืองดาํเนินไง 
อนตัตา สพฺเพ ธมฺมา อนตฺตา สภาวธรรมน้ีเป็นอนตัตา ส่ิงสรรพส่ิงน้ีเป็นอนิจจงั โลกน้ีเป็นอนิจจงั
ทั้งหมด มนัเป็นอนิจจงั แลว้เราก็เขา้ใจตามอนิจจงั แต่ไม่เคยเห็นพระไตรลกัษณะ ถา้เห็นพระไตร
ลกัษณะ คืออนตัตา สภาวธรรมท่ีเกิดข้ึน อนตัตาของใครเห็น เราก็เขา้ใจว่าเป็นอนตัตา ธรรมะเป็น
อนตัตา ทุกอยา่งเป็นความว่าง เกิดข้ึน ตั้งอยู ่แลว้ดบัไป เรากเ็ห็นกนัทุกคน เราก็เขา้ใจทุกคน เราก็
รู้ทุกคน แต่มนัเป็นสัญญา มนัเป็นความจาํไดห้มายรู้ 

สมบติัยมืมา เงินในธนาคารขององค์สมเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ในตูพ้ระไตรปิฎก เงินใน
ธนาคารลน้ธนาคารเลย แต่เป็นเงินของชาวบา้นเขาไปฝากไว ้ ไม่ใช่เงินของเรา เราผา่นไปเห็น
ขนาดไหนมนัก็ไม่ใช่เงินของเรา เราทาํมาหากินข้ึนมา มีเงินบาทสองบาทข้ึนมา มนัก็เป็นเงินของ
เรา ส่ิงท่ีเป็นเงินของเรา เห็นไหม น่ีสพฺเพ ธมฺมา อนตฺตา มนัเกิดอยา่งน้ีไง เกิดจากเราเช่ือมัน่ใน
ธรรมขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้แลว้เราประพฤติปฏิบติัข้ึนมา เห็นสภาวะความเป็นจริง 
มนัถึงบอกว่าธรรมจกัรมนัเคล่ือน เห็นภาวนามยปัญญา ปัญญาเกิดข้ึนมาจากภายใน จากหวัใจ นั้น
คือความเห็นเป็นอนตัตา ส่ิงท่ีสพฺเพ ธมฺมา อนตฺตา ธรรมท่ีเป็นอนตัตา เกิดข้ึนจากการประพฤติ
ปฏิบติั ไม่ใช่สพฺเพ ธมฺมา อนตฺตา ท่ีไปจาํมา ไปกอ็ปป้ีมา มนัไปเห็นภาพของเขามา  

อตัตาคือตวัตนของใจน่ีมนัมีอยูแ่ลว้ สภาวะของใจ สภาวะของทิฏฐิมานะของใจ ใจน่ีอวิชฺ
ชาปจฺจยา สงฺขารา รู้เหมือนไม่รู้ ไม่รู้เหมือนรู้อยูอ่ยา่งนั้น ส่ิงน้ีกลิ้งไป หมุนไปตลอดไป แลว้ส่ิงน้ี
มนัจะเป็นนิพพานไดอ้ยา่งไร 
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แต่ถา้เป็นอาณาจกัรของพระพุทธเจา้ “พุทธจกัร” ส่ิงท่ีพุทธจกัรเกิดข้ึนมา จิตดวงน้ีเกิด
ตายๆ มาตลอด มนัเศร้าหมองมาตลอด มนัเศร้าหมองนะ มนัเศร้าหมอง มนัเกิดในท่ีทุกขท่ี์ยาก 
เกิดในท่ีสุขสบายขนาดไหนมนัก็ตอ้งเวียนไป เพราะมนัเป็นอยูใ่นวฏัฏะ มนัเป็นสมมุติทั้งหมด 

จริงตามสมมุติ สมมุติมีอยูน่ะ สภาวะน่ีมนุษยไ์ม่มีไดอ้ยา่งไร มนุษยก์็มี ส่ิงน้ีก็มี แต่มนั
สมมุติ สมมุติคือของชัว่คราวไง จริงตามสมมุติ ของชัว่คราว ของมีอยู ่ จริงตามวิทยาศาสตร์น่ีจริง
ตามสมมุติ น่ีความร้อนเกิดข้ึน ความร้อนเราไปจบัความร้อน ความร้อนลวกมือเรา ความร้อน
เกิดข้ึน ความร้อนก็ตั้งอยู ่ ความร้อนก็ดบัไป แต่ผลท่ีมนัลวกมาจากมือ มือเป็นแผลพุพองข้ึนมาน่ี 
มือน้ีตอ้งไปรักษาอีก เพราะมนัเป็นแผลเกิดข้ึนจากความร้อนนั้น ส่ิงท่ีความร้อนทาํใหมื้อน้ี เห็น
ไหม 

น่ีก็เหมือนกนั ในเม่ือมนัเป็นสภาวะแบบนั้น มนัมีอยูส่ภาวะแบบนั้น ความร้อนเป็นอยา่ง
นั้น ส่ิงท่ีมีอยู ่ น่ีสมมุติเป็นแบบนั้น มีอยูโ่ดยชัว่คราวๆ แต่ชัว่คราวมนัเวียนไป มนัไม่คงท่ีไง แต่
พุทธจกัรมนัคงท่ี วิมุตติพดูถึงไม่ได ้ ถา้ส่ิงท่ีเป็นวิมุตติพดูไดน้ะ องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้
ตอ้งอธิบายไวห้มดแลว้ ถึงท่ีสุด อรหตัตมรรค อรหตัตผล น่ี มรรค ๔ ผล ๔ นิพพาน ๑ พอพน้จาก 
๑ ไป พุทธจกัรเป็นอยา่งนั้น เพียงแต่เป็นบุคลาธิษฐานไง 

ถา้บอกว่า “พุทธจกัร” น้ีก็คือการพดูผดิ เร่ิมตั้งแต่อา้ปาก เร่ิมตั้งแต่แสดงธรรมน่ี เป็นของท่ี
เป็นสมมุติบญัญติัทั้งหมดเลย ส่ิงน้ีสมมุติบญัญติัเพราะอะไร เพราะใจมนัเสวยไง ธาตุรู้น้ี ตวั
วิญญาณธาตุรู้น้ี พลงังานของธาตุรู้น้ี มนัเสวยความรู้สึก เสวยออกมา  

อยา่งท่ีว่าเป็นทิพย ์ เทวดาเขาส่ือความหมายกนัอยา่งไร ในเม่ือเขาไม่มีร่างกาย เขาส่ือ
ความหมายกนัไดอ้ยา่งไร มนัเป็นภาษาของใจไง แต่ในเม่ือเราเป็นมนุษย ์ มนุษยเ์ราน่ี ภาษาหน่ึงก็
เป็นส่วนหน่ึง แลว้ก็แปลไปอีกภาษาหน่ึงเป็นภาษาหน่ึง ความเป็นภาษาหน่ึงเป็นภาษาต่างๆ 
สมมุติทั้งหมดเลย ส่ิงท่ีเป็นสมมุติน่ีเป็นสภาวะแบบนั้น  

ถา้บอกว่าพุทธจกัรมนัมีอยู ่ มนัเป็นส่ิงท่ีผดิ ส่ิงท่ีว่ามนัเป็นอตัตา ส่ิงท่ีเป็นอตัตามนัจะเป็น
นิพพานไดอ้ยา่งไร น่ีถา้เขาจะโตแ้ยง้อยา่งน้ีก็ได ้ แต่เพียงบอกว่าพุทธจกัรเหมือนถึงเป้าหมายไง 
เหมือนกบัเราจะไปถึงท่ีหมายของเรา ท่ีไหนเป็นท่ีหมายของเรา เราก็ไปถึงตรงนั้น น่ีถึงว่าองค์
สมเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้ตรัสรู้ธรรม ธรรมอนัน้ีถึงใหอ้งคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้มีพุทธ



เทศน์เชา้ วนัท่ี ๕ มิถุนายน ๒๕๔๗ ๓ 

©2013 www.sa-ngob.com 

จกัร อาณาจกัรขององคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้คือใจองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ แลว้
วางธรรมไว ้ 

ชาติ ศาสนา พระมหากษตัริย ์ตวัของศาสนาคือศาสนธรรม ตวัของศาสนา องคส์มเดจ็พระ
สัมมาสัมพุทธเจา้ตรัสรู้ธรรมอนัน้ีเขา้ไป ทาํใหจิ้ตใจดวงนั้น ใจขององคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพุทธ
เจา้ท่ีมนัเป็นสมมุติ มนัเป็นบญัญติัอยู ่ มนัหมุนไป มนัเป็นสมมุติบญัญติันะ แต่มนัมีธาตุรู้อนัหน่ึง
ท่ีเป็นความอศัจรรยม์าก ท่ีไม่เคยบุบสลาย ส่ิงน้ีมนัอยู ่มนัอยูใ่นใจดวงน้ี เกิดตายๆ ไป มนัถึงเป็น
สะสมคุณงามความดีท่ีเคยทาํมากขนาดไหนมนัก็สะสมลงท่ีน่ี บาปอกุศลใครทาํขนาดไหนมนัก็
สะสมท่ีน่ี 

ทุกขน้ี์มนัถึงว่าเวรกรรมตวัน้ีมนัเป็นภวาสวะ เป็นท่ีรับภพไง รับคุณงามความดี รับความ
บาปอกุศล มนัตอ้งรับรู้ตลอดไป ส่ิงน้ีมนัถึงสะสมตรงน้ีมา ส่ิงท่ีตรงน้ีมา ส่ิงน้ีมนัถึงไม่เคยตาย 
มนัมีสภาวะแบบน้ี แต่ในสถานะท่ีมนัเสวยสิ เวลามนัเกิดสถานะอีกสถานะหน่ึง แลว้ก็เวียนไป
อยา่งนั้น ธรรมะเขา้ไปกาํจดัตรงน้ีไง กาํจดัส่ิงท่ีเป็นอวิชชา ส่ิงท่ีว่าเป็นส่ิงท่ีสะสมอนัน้ีไง 

ส่ิงท่ีสะสมหลุดออกไป พน้ออกไป แลว้องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ปรินิพพานไป
แลว้ ในประวติัหลวงปู่ มัน่ ทาํไมองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้มาสอนหลวงปู่ มัน่ล่ะ น่ีองค์
สมเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้มาสอนหลวงปู่ มัน่ หลวงปู่ มัน่รําพึงว่า “พระสมยัพุทธกาล เขาห่มผา้
กนัอยา่งไร ผา้ตดัอยา่งไร ใชสี้อะไร แลว้ส่ิงท่ีว่ามาไดอ้ยา่งไร” น่ีมาในประวติัของหลวงปู่ มัน่ 
หลวงปู่ มัน่บอกประวติั แมแ้ต่หลวงปู่ มัน่ตอนนั้นท่านยงัไม่ส้ิน ยงัไม่เป็นพระอรหนัต ์ ท่านก็ยงั
สงสัยว่า ในเม่ือองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพทุธเจา้ปรินิพพานไปแลว้ แลว้มาไดอ้ยา่งไร 

คาํตอบขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ก็บอกว่า “มาน่ีมาโดยสมมุติ” 

“อา้ว! มาโดยสมมุติไดอ้ยา่งไร กส็มมุติบญัญติัมนัไม่มีแลว้ วิมุตติมนัออกไปแลว้” 

น่ีก็การสะสมบุญญาธิการอนัน้ี มนัสะสมไปอยา่งนั้น น่ีจิตมนัปล่อยสมมุติ ปล่อยบญัญติั
หมด เวลาตายไป สอุปาทิเสสนิพพาน คือธาตุขนัธ์ท่ีมนัมีอยู่น่ี เวลาทิง้ไปจิตน้ีเป็นวิมุตติออกไป 
วิมุตติอะไร? น่ีมนัขาดมีไง ทาํไมองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ตรัสรู้ธรรมแลว้ ถา้มนัขาด 
กิเลสขาดออกจากใจหมด ทาํไมจาํพ่อไดล่้ะ ทาํไมจาํลูกได ้จาํคู่ของท่านได ้ส่ิงน้ีเป็นสัญญา ส่ิงน้ีมี
อยู ่แต่มนัขาดออกไป มนัขาดแลว้มนัเสวยได ้ 
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ถึงว่า มโนสัญเจตนาหาร ช่องทางอนัน้ีออกมา ส่ืออนัน้ีมาได ้ ถึงมีอยู ่ ถึงว่าเป็นพุทธจกัร
ขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ไง แต่ถา้เราพดูกนั เราเอ่ยปากกนัน่ีมนัเป็นกิริยานะ มนัเป็น
ส่ิงท่ีส่ือกนัมา มนัเป็นส่ิงท่ีเกิดข้ึน เป็นตวัตนข้ึนมา มนัมีข้ึนมา มนัถึงว่าเป็นความผดิพลาด  

แต่เวลาพระเราปฏิบติั พระอญัญาโกณฑญัญะ ครูบาอาจารยเ์ราปฏิบติัข้ึนไป พระพุทธ 
พระธรรม พระสงฆร์วมลงท่ีใจ องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ก็ตรัสรู้ธรรมข้ึนมา ถึงมีพุทธ
จกัร น่ีสังฆจกัรของเราเกิดข้ึนมา เราก็มีของเราข้ึนมา แต่ศาสนธรรมอนัน้ีมนัเป็นส่ิงท่ีว่ามีอยู ่ มนั
เป็นเหมือนกบัส่ิงท่ีคงมีอยู ่ทฤษฎีคือความเป็นไป เหตุและผลอนัน้ีมีอยู ่แลว้ใจดวงน้ีเขา้ไปสภาวะ
แบบนั้น แลว้ทาํส่ิงสภาวะแบบนั้นออกมา ใจน้ีพน้ออกไป  

ถึงว่าพุทธจกัรก็คือใจขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ สังฆจกัรกคื็อใจของสาวก สาว
กะ ผูท่ี้ไดย้นิไดฟั้ง จกัรอนัน้ี อาณาจกัรอนัน้ี อาณาจกัรท่ีมนัไม่เคล่ือน อาณาจกัรท่ีมนัเป็นไปไง 
ถึงบอกว่าส่ิงน้ีมนัมีอยูก่บัใจดวงนั้น 

ตวัท่ีมนัมีอยูโ่ดยท่ีมีกิเลส มนัก็เวียนตายเวยีนเกิด ในเม่ือชาํระอนัน้ีส้ินสุดไป มนัก็มีอยู่
โดยสภาวะของมนั แต่มีอยูท่ี่ส่ือไม่ได ้มีอยู่เพราะมนัเป็นสมมุติไม่ได ้มนัเป็นส่ิงท่ีว่าเขา้ใจกนัโดย
ผูท่ี้พน้ออกไปจากกิเลส แลว้เขา้ใจอนัน้ีเลย แลว้อนัน้ีมนัจะไม่เวียนกลบัอยา่งมาเกิดมาตายอีก  

อยา่งท่ีว่าพระโพธ์ิสัตว ์เกิดตายๆ มาเพื่อจะสร้างสมบารมี สร้างคุณงามความดี ดีและชัว่ถึง
ท่ีสุดก็ตอ้งทิง้เหมือนกนั องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้สร้างบุญกุศลมามาก ถึงไดเ้ป็นพุทธ
วิสัย ปัญญาจะกวา้งขวา้งมาก จะรู้ทุกอยา่งไปหมดเลย ถึงจะเกิดคร้ังหน่ึงหนหน่ึง แต่เราเป็นสาวก 
สาวกะผูไ้ดย้นิไดฟั้ง ถา้เราเกิดมาพบพุทธศาสนาอยา่งน้ี แลว้ศาสนาเจริญรุ่งเรืองอยา่งน้ี 
เจริญรุ่งเรืองนะ ถา้เจริญรุ่งเรือง 

 ตูพ้ระไตรปิฎก ดูหนงัสือเขาพิมพก์นั เขาเกบ็เอกสารกนั จากในเมืองจีน ๓,๐๐๐ ปี ๔,๐๐๐ 
ปี ท่ีเขาพิมพใ์ส่เยือ่กระดาษ ใส่ส่ิงต่างๆ เขาเก็บมาไดข้นาดนั้น ส่ิงนั้นมนัเป็นส่ิงท่ีมีอยู ่ น่ีก็
เหมือนกนั ส่ิงท่ีเก็บข้ึนอยู ่ส่ิงท่ีเป็นพระไตรปิฎก น่ีศาสนาเจริญ เจริญท่ีตาํรับตาํรา มนัเจริญขนาด
ไหน เขาพิมพข์นาดไหน เขาพิมพจ์นลน้โลกก็ได ้ แต่ความเขา้ใจหวัใจท่ีว่าตีความหมายอนันั้น
ออกไง  
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เราตีธรรมอนันั้นออก แลว้ธรรมอนัน้ีเขา้มาในหวัใจของเรา น่ีสภาวธรรมอนันั้นเราตีออก 
ตีออกคือมนัเป็นความเขา้ใจ เป็นจินตมยปัญญา จินตะคือความเขา้ใจอยา่งนั้น แลว้เราตอ้ง
ประพฤติปฏิบติัข้ึนมาใหเ้ห็นตามความเป็นจริงนะ ถา้ใจดวงน้ีมนัเขา้ใจเห็นตามความเป็นจริง ถึง
ตอ้งทาํสัมมาสมาธิ ทาํความสงบของใจ 

ศีล สมาธิ ปัญญา น้ีสาํคญัแน่นอน เพราะองคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้วางไวใ้น
พระไตรปิฎก ยนืยนัไวม้ากมายเลยว่า ศีล สมาธิ ปัญญา ทาน ศีล ภาวนา ส่ิงน้ีตอ้งมีสัมมาสมาธิ 
ตอ้งมีส่ิงน้ีถึงเป็นมรรค ๘ ถา้ไม่มีสัมมาสมาธิ ความเป็นไป มรรค ๘ มนัจะเกิดข้ึนมาไดอ้ยา่งไร 
ในเม่ือมรรคเกิดข้ึนไม่ได ้ เหมือนยา ยาเส่ือมคุณภาพ มนัจะรักษาโรคไดไ้หม ถา้ยาเส่ือมคุณภาพ
มนัรักษาโรคไม่ไดห้รอก ยามนัตอ้งมีคุณภาพของมนั มนัตอ้งมีฤทธ์ิของมนั มนัถึงจะทาํลายโรค
ได ้ทาํลายโรคภยัไขเ้จบ็ใหห้ายได ้

น่ีก็เหมือนกนั ถา้มรรคมนัสมดุลของมนั มนัพอตวัของมนั มนัจะชาํระกิเลสได ้ ถา้มรรค
ไม่สมดุลของมนั เราไปเห็นยา ยามนัก็เส่ือมคุณภาพ เรากกิ็นยาท่ีเส่ือมคุณภาพ เราวา่เรากินแลว้เรา
พอใจแลว้ น่ีเหมือนกนั ในการประพฤติปฏิบติั เม่ือมรรคมนัไม่รวมตวั ในเม่ือความเป็นไปของ
อริยสัจมนัเกิดข้ึนไม่ไดต้ามความเป็นจริง ทุกข ์ สมุทยั นิโรธ มรรค ถา้มนัรวมตวักนัเกิดข้ึนมา นิ
โรธะ ความดบัทุกข ์

เวลาเราหนาวข้ึนมาเราห่มผา้มนัก็อบอุ่น มนัก็ดบัทุกขเ์หมือนกนั น่ีนิโรธะ นิโรธะเกิด
อยา่งน้ีเหรอ ในเม่ือเราเกิดข้ึนมา เรามีความทุกข ์ เราปล่อยวาง เราก็ว่าเป็นนิโรธะ เห็นไหม น่ียา
มนัเส่ือมคุณภาพไง คุณภาพมนัไม่ถึงกบัท่ีมนัจะรักษาโรคได ้มนักินเขา้ไป มนัมีความเขา้ใจวา่กิน
เขา้ไปแลว้ น่ีเรากินยาแลว้ น่ีก็เวลามนัปล่อยวาง ใจมนัมนัปล่อยวางแลว้ เราเขา้ใจว่าปล่อยวางแลว้ 

ปล่อยวางโดยความเห็นของเรา ปล่อยวางโดยความท่ีเราไม่เคยพบเคยเห็น แต่ถา้มนัเป็น
ความจริง ความปล่อยวางของมนั มนัสมุจเฉทปหาน มนัรู้จกัความเป็นจริงของมนัว่าจิตน้ีมนั
ปล่อยของมนั จากสักกายทิฏฐิ ปล่อยออกมาจากสังโยชน์ ปล่อยออกมา จิตน้ีเป็นอนัหน่ึง กายท่ี
จริงอนัหน่ึง ขนัธ์จริงอนัหน่ึง ทุกสรรพส่ิงในโลกน้ีเป็นความจริงหมด 

โลกของเขา เขาก็จริงของเขาอนัหน่ึง ถึงจะเป็นสมมุติ แต่เป็นชัว่คราว ก็จริงตามสมมุติ
ชัว่คราว แสงแดดออกมาแลว้น่ี มนัแผดเผามามีความร้อน มนัก็ความร้อนชัว่คราว เวลาพระ
อาทิตยต์กไป แสงแดดมนัไม่มี มนัก็ชัว่คราว ส่ิงท่ีชัว่คราวมนัจริงทั้งนั้น ทุกอยา่งเป็นความจริง
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ทั้งหมด แลว้มนัก็ต่างอนัต่างจริงของมนั มนัไม่คละเคลา้กนัไป เพราะใจเราไม่ไปผกูมดั ใจเราไม่
ไปยดึ ไม่เป็นตน้เหตุไปรวมตวัมนัเขา้มาใหม้นักดถ่วงหวัใจ น่ีส่ิงน้ีมนัปล่อยวางหมด น่ีสังฆจกัร
และพุทธจกัรอนัน้ี 

มนัถึงว่าต่างอนัต่างจริงกบัสภาวะของโลก มนัไม่ถึงไม่มาเวียนในวฏัฏะอนัน้ีอีกเลย น่ีมนั
จะเป็นความสุขอยา่งยิง่ ความสุขแบบวิมุตติสุข สุขแบบคนท่ีอ่ิมพอ ไม่สุขแบบเราหรอก สุขแบบ
เรามนัสุขแบบสมมุติไง สุขแบบพลงังานของแสงแดด เวลาแสงแดดมนัร้อนข้ึนมา มนัก็แสดงตวั
ว่าเป็นความร้อน น่ีก็เหมือนกนั สุขมนัพอใจ มนัก็แสดงตวัอยา่งนั้น เด๋ียวแสงแดดมนัมอดไป น่ีก็
เหมือนกนั สุขในเวทนา ทุกขเวทนามนัเกิดอยา่งน้ี มนัเกิดบัๆ อยู่อยา่งน้ี แต่อนันั้นเป็นวิมุตติสุข 
ไม่ตอ้งอาศยัแสงต่างๆ ไม่ตอ้งอาศยัอะไรทั้งส้ิน มนัอ่ิมในตวัมนัเอง มนัพอใจในตวัมนัเอง น่ีพุทธ
จกัร จกัรอนัน้ีเป็นบุคลาธิษฐาน 

แต่ถา้บอกเป็นพุทธจกัรเป็นอนัท่ีอยู่น่ี มนักเ็ป็นการโตแ้ยง้กนั ส่ิงท่ีเป็นบุคลาธิษฐานน้ีเป็น
ตวัอยา่ง เป็นเป้าหมายเพื่อจะใหเ้ราเดินเขา้ไปถึงตรงนั้นไง น่ีเขา้ไปถึงใจของเรา เขา้ไปถึงสังฆจกัร 
สาวกสาวกะ สาวกสาวกะท่ีไดย้นิไดฟั้ง แลว้เกิดข้ึนมาในหวัใจเรานะ เอโก ธมัโม จิตอนัน้ีเป็น
หน่ึงเดียว 

ส่ิงน้ีเป็นเป้าหมาย ส่ิงน้ีเป็นความสุข เป็นเป้าหมายในศาสนาพุทธของเรา น่ีเป้าหมายของ
เรา เราทาํบุญทาํกุศล เราสร้างบารมีมาก็เพือ่เหตุน้ี เพื่อเราจะไหเ้ราสุขสบาย เพื่อใหเ้กิดข้ึนถึงตรง
นั้น แต่จะทาํขนาดไหนก็แลว้แต่ สุดทา้ยแลว้ตอ้งผา่นการประพฤติปฏิบติั ตอ้งมาปฏิบติัตรงน้ี 
แลว้มนัจะพน้ทุกขไ์ดต้ามความเป็นจริง เอวงั 


