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ณ วดัสนัติธรรมาราม ต.คลองตาคต อ.โพธาราม จ.ราชบุรี 

 

ธรรมะคือตามมีตามได ้ ธรรมะคือธรรมชาติ ค  าวา่ “ธรรมะ ธรรมชาติ” เรากว็า่ธรรมะคือ
ธรรมชาติน่ีแหละ แต่เวลาปฏิบติัไปแลว้นะ ธรรมะน่ีเหนือธรรมชาติ เวลาดู เห็นไหม เขาวา่จิตเดิม
แทน้ี้ผอ่งใส ถา้จิตเดิมแทน้ี้ผอ่งใส น่ีผูเ้ป็นพระอรหนัตแ์ลว้เอาอะไรมาเกิด น่ีเถียงกนัอยูอ่ยา่งนั้น
นะ จิตเดิมแทน้ี้ผอ่งใส พวกเราจิตเดิมแทน้ี้ผอ่งใส  

“จิตเดิมแทน้ี้ผอ่งใส จิตเดิมแทน้ี้หมองไปดว้ยอุปกิเลส” ไอจิ้ตเดิมแทน้ะคือตวัอวิชชา!  

ธรรมชาติกเ็หมือนกนั ธรรมชาติเป็นส่ิงท่ีเกิดส่ิงท่ีมีชีวิตดว้ย การด ารงของธรรมชาติ การ
เปล่ียนแปลงของสภาวธรรมชาติ เร่ืองสตัว ์ เร่ืองเซลล ์ เร่ืองสตัวน์ะมนัเกิดจากธรรมชาติ มีแหล่ง
น ้าไง เราไปส ารวจกนัในอวกาศ เห็นไหม ถา้ดาวดวงไหนมีแหล่งน ้านะ จะมีส่ิงมีชีวติ  

น่ีกเ็หมือนกนั ธรรมชาติท าใหเ้กิดส่ิงมีชีวิตไง แลว้ธรรมชาติมนักเ็ป็นธรรมะอนัหน่ึง 
ธรรมะอยา่งท่ีเราเขา้ใจธรรมชาติใช่ไหม เราเขา้ใจเร่ืองการด ารงชีวิตของเรา เราเขา้ใจเร่ืองอาหาร 
เร่ืองความเป็นอยูน่ี่ท าใหร่้างกายของคนน่ีแขง็แรง ถา้เราไม่เขา้ใจเร่ืองชีวิต เราไม่เขา้ใจเร่ืองอาหาร 
เราไปกินอาหารท่ีเป็นพิษ เราด ารงชีวิตของเรา อากาศกไ็ม่บริสุทธ์ิ เราไม่มีการออกก าลงักาย เห็น
ไหม ร่างกายเรากไ็ม่แขง็แรง  

ถา้เรารู้เร่ืองธรรมชาติ เรากเ็ป็นส่วนหน่ึงของธรรมชาติ มนุษยก์เ็ป็นส่วนหน่ึงของ
ธรรมชาติ มนุษยก์เ็กิดตายในธรรมชาติ ธรรมชาติน่ีกเ็ป็นธรรมอนัหน่ึง เราเขา้ใจธรรมอนัหน่ึง น่ี
ไงท่ีวา่เป็นปัญญาๆ คุยกนัวา่เป็นปัญญา ศาสนาพทุธเป็นศาสนาแห่งปัญญา  

แต่ถา้ปัญญาโดยพญามารไง ปัญญาอยูใ่ตกิ้เลส กิเลสมนัครอบคลุมปัญญานั้นไวน้ะ มนัก็
ไปเอาปัญญาน่ีมาเชือดคอเราไง ใครท่ีมีปัญญามาก มนักว็า่เราแกไ้ขสถานการณ์ได ้ ปัญหามีไวใ้ห้
แกไ้ข ปัญหามีไวใ้หแ้กไ้ข.. แกไ้ขแลว้จบ  
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แต่ธรรมขององคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ไม่ใหเ้กิดปัญหาเลย ปัญหาเกิดไม่ได ้ ถา้มี
ปัญหาเกิดคือมีภวาสวะ คือมีสถานท่ี ถา้ยงัมีการคิดอยู ่ยงัมีการด ารงอยูน่ะ มนัมีฐานของมนัอยู ่ส่ิง
นั้นเกิดข้ึนมา เห็นไหม แต่เราไปต่ืนกนัวา่ตอ้งมีปัญญา ปัญญา พอมีปัญหาข้ึนมาแลว้แกปั้ญหา ใช้
ปัญญาแกปั้ญหา พอแกปั้ญหากจ็บกนั แกปั้ญหากจ็บกนั..  

กธ็รรมชาติน่ีไง ฝนตกแดดออกมนักแ็ปรสภาพของมนัไป ฝนตกแดดออกมนักเ็ป็น
สภาวธรรมชาติใช่ไหม แต่มนักเ็ป็นส่ิงท่ีด ารงชีวิตกนัมา มนักเ็ป็นฤดูกาลของมนัเป็นอยา่งน้ี มนั
ไม่มีท่ีส้ินสุดหรอก โลกน้ีเป็นอจินไตย โลกน้ีมีอยูอ่ยา่งน้ี องคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้มาตรัส
รู้ในโลกน้ี ชมพทูวีปน่ี พระศรีอริยเมตไตรยกม็าตรัสรู้ต่อไปขา้งหนา้ เพราะอะไร? ส่ิงมีชีวิตมนัมี
ของมนัสืบต่อมนัไปไม่มีท่ีส้ินสุดไง ส่ิงน้ีไม่มีท่ีส้ินสุด มีตลอดไป  

แต่ธรรมขององคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้มีท่ีส้ินสุด ส้ินสุดอยา่งไร ตรงท่ีเกิดท่ีวา่ไม่มี
สถานท่ีตั้งของปัญหา ปัญหาน่ีตั้งข้ึนมาไม่ได ้และสถานท่ีตั้งปัญหาอยูท่ี่ไหน? สถานท่ีตั้งปัญหา ดู
สิ ดูตึกรามบา้นช่องอยูท่ี่ไหน อยูบ่นแผน่ดิน เห็นไหม สรรพส่ิงการก่อสร้างตอ้งมีสถานท่ีตั้งของ
มนั  

ความคิดกเ็หมือนกนั ความคิดความรู้สึกมนัมาจากไหน มาจากท่ีตั้ง แลว้ถา้เกิดปล่อยวา่ง
หมด ความวา่ง ปล่อยวางหมดแลว้ แลว้ส่ิงน้ีเป็นนิพพานไง น่ีเพราะปัญญาโลกคิดกนัอยา่งนั้น 
เห็นไหม ในการด ารงชีวิตของโลกมนัถึงวา่งไง เรากเ็ป็นคนดี เราจะไปวดัท าไมใหม้นัเดือดร้อน 
เราอยูบ่า้นเรากเ็ป็นคนดี เราไม่ตอ้งท าอะไรเลยก ็ เห็นไหม พระพทุธเจา้สอนใหป้ล่อยวางกป็ล่อย
วางไง ปล่อยวางแบบข้ีลอยน ้าไง ลอยกนัอยูอ่ยา่งนั้นนะ ชีวติจะลอยอยูอ่ยา่งนั้นไม่มีประโยชน์
อะไรข้ึนมาเลย ปล่อยวางโดยไม่ท าส่ิงใดเลย มนัปล่อยวางไดอ้ยา่งไร?  

น่ีกเ็หมือนกนั ความวา่งๆ วา่งอะไร วา่งของเดก็กไ็ด ้ วา่งของผูท่ี้ไม่รับผดิชอบกไ็ด ้ วา่ง
ของคนท่ีไม่สนใจปัญหาอะไรกไ็ด ้ มนัความวา่งอยา่งนั้น เห็นไหม แต่ความวา่งขององคส์มเดจ็
พระสมัมาสัมพทุธเจา้ ถา้พดูยงัเป็นความวา่งอยู ่ ยงัมีคนมีความรู้สึกอยู ่ นั้นยงัมีสถานท่ีตั้ง เห็น
ไหม แต่ถา้ไปท าถึงภวาสวะ.. เงียบกริบ ไม่มีส่ิงใดเลย แต่เป็นภาษาสมมุติ  

เวลาวิมุตติ เห็นไหม องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ถึงไม่ไดพ้ดูถึงนิพพานเอาไวเ้ลย ใน
พระไตรปิฎกไม่ไดพ้ดู ไม่ไดอ้ธิบายถึงสถานท่ีของนิพพานเลย เพราะอะไร เพราะมนัเป็นภาษา
สมมุติ ถา้ยงัสมมุติข้ึนมาแลว้มนักเ็ขา้กบัสมมุติ เห็นไหม ความวา่งอยา่งน้ีเป็นความวา่งแบบไม่



เทศนเ์ชา้ วนัท่ี ๖ พฤษภาคม ๒๕๔๙ ๓ 

©2012 www.sa-ngob.com 

รับผดิชอบ ถา้ความวา่งแบบสมัมาสมาธิ ความวา่งแบบติดในสมถะ ความวา่งอยา่งนั้นเจริญแลว้
เส่ือม  

ความวา่งของพระอริยบุคคล เห็นไหม ตั้งแต่โสดาบนัข้ึนไปความวา่งอยา่งน้ีวา่งจาก
ความเห็นผดิ ความเห็นผดิในสกักายทิฏฐิ ความเห็นผดิวา่สรรพส่ิงน้ีเป็นเรา ความเห็นผดิอยา่งน้ี 
ความวา่งของพระสกิทาคามี เห็นไหม ความวา่งอยา่งน้ีเป็นความวา่งของโลกน้ีราบเป็นหนา้กลอง 
โลกน้ี สภาวะโลกน่ีไม่มีส่ิงใดเลย เพราะเราไปยดึมัน่ถือมัน่มนัเองถึงมีปัญหาเกิดข้ึนมา ส่ิงท่ี
ปัญหาเกิดข้ึนมาเพราะอะไร เพราะเราไปยดึใช่ไหม?  

น่ีเพราะพระโสดาบนั เวลาแยกกายเป็นกาย จิตเป็นจิต ทุกขเ์ป็นทุกข ์ แลว้จิตอนัหน่ึงเป็น
ความรู้สึกส่วนหน่ึงมนัออกไปจากจิต ออกไปจากจิตฟังสิ! จิตน้ีมนัมีสภาวะ มนัมีสถานท่ีรับของ
มนั แลว้มนัสลดัคืนส่ิงท่ีมนัความเห็นผดิอนันั้น จิตน้ีมนัออกไป เห็นไหม น่ีความวา่งเพราะอะไร?  

เพราะมนัมีจิตรับรู้ไง พระโสดาบนัยงัมีจิตรับรู้ จิตตวัน้ียงัเกิดอีก ๗ ชาติ เห็นไหม ความ
วา่งของสกิทาคามีโลกน้ีราบเป็นหนา้กลอง เพราะเราไปยดึมัน่ถือมัน่ เราถึงตอ้งไปเกิดมีอุปาทาน 
เห็นไหม ความวา่งแบบน้ีกเ็ป็นความวา่งเพราะมีจิตรับรู้  

ความวา่งของพระอนาคามี เพราะอะไร เพราะพอวางส่ิงต่างๆ ข้ึนมา น่ีปฏิฆะ ปฏิฆะคือ
ขอ้มูลเดิม ปฏิฆะคือขอ้มูล กามราคะเกิดจากปฏิฆะ ส่ิงท่ีเป็นปฏิฆะมนัเกิดจากอะไร เกิดจากขอ้มูล
ของตวั เห็นไหม โดยธาตุ คนน่ีชอบกนัโดยธาตุ คนรักกนัโดยธาตุ คนตอ้งการกนัโดยธาตุ โดย
ธาตุคือความสมัพนัธ์กนั ความตอ้งการกนั  

บางคน เห็นไหม เราไม่ตอ้งการส่ิงใดเลย ส่ิงต่างๆ เราเห็นมนัมีความโตแ้ยง้ มนัขดัแยง้ 
เห็นไหม น่ีเพราะขอ้มูลน้ีไม่ตรงกนั มนัไม่เกิดสภาวะแบบนั้น น่ีความวา่งอยา่งน้ีเป็นความวา่งอนั
ละเอียด  

ท่ีวา่ในต ารา เห็นไหม วา่พระโสดาบนัละสกักายทิฏฐิ ขนัธ์ ๕ ขาด เห็นไหม ขนัธ์ไม่ใช่เรา 
เราไม่ใช่ขนัธ์ ทุกขไ์ม่ใช่เรา เราไม่ใช่ทุกข ์ขนัธ์ ๕ ไม่ใช่เรา เราไม่ใช่ขนัธ์ ๕ ขนัธ์ ๕ ไม่ใช่ทุกข ์
ทุกขไ์ม่ใช่ขนัธ์ ๕ ขนัธ์ ๕ ไม่มี  

แต่ความละเอียด สญัญาอนัละเอียด เห็นไหม ขอ้มูลปฏิฆะ ขอ้มูลอนัน้ี น่ีขนัธ์อยา่งหยาบ 
ขนัธ์อยา่งกลาง ขนัธ์อยา่งละเอียดไง ขนัธ์อยา่งละเอียดเป็นนางตณัหา นางอรดีอยูต่รงน้ีไง ถา้นาง
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ตณัหา นางอรดี น่ีความเป็นจริงเป็นสภาวะแบบน้ี น่ีเป็นความหยาบความละเอียด แต่ในต าราเขียน
วา่พระโสดาบนัละขนัธ์ ๕ แลว้ขนัธ์ไม่มี พอขนัธ์ไม่มี พวกเรากไ็ปติดกนัวา่ขนัธ์ ๕ กามราคะจะ
ละกนัอยา่งไร  

น่ีความวา่งมนัละเอียดอยา่งน้ี ความวา่งมนัตอ้งมีความวา่ง ความวา่งมนัเป็นความวา่งมา
ตลอด เพราะถา้ละกามราคะได ้ จิตมนักลืนตวัของมนัไป มนัส ารอกคายออกหมดเลย คายอะไร
ออกไป คายขนัธ์อยา่งละเอียด คายขอ้มูลอยา่งของโลกไง กามราคะน่ีเป็นกามภพ น่ีกเ็ป็นความวา่ง 
โลกน้ีวา่ง เห็นไหม เรือนวา่ง พระอนาคาคือเรือนวา่ง ไม่มีส่ิงใดเลย บา้นน้ีร้างไม่มีคนอยู ่แต่มีจิต
นั้นอยูเ่พราะไม่มีความรู้  

น่ีโมฆราชท่ีไปถามองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ “โลกน้ีเป็นราบ มองเหมือนโลกน้ี
ราบหมดเลย” โลกราบ ไอเ้รานะวา่ง วา่งแบบข้ีลอยน ้าไม่มีส่ิงใดเลย ขนาดท่ีวา่วา่งขนาดโลกน้ีวา่ง
หมดเลย องคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้บอก “ใครเป็นคนรู้วา่วา่ง ใหก้ลบัมาถอนอตัตานุทิฏฐิ 
ทิฏฐิท่ีรู้วา่วา่งนัน่นะ” ถอนอตัตานุทิฏฐิกลบัมารู้วา่วา่ง เห็นไหม โมฆราชถึงเป็นพระอรหนัต์
ข้ึนมา  

“ความวา่ง” ความวา่งน่ีเป็นความพดูกนัเฉยๆ นะ แต่ความเป็นจริงถา้พอจิตมนัท าลายตวั
มนัเอง มนัจะรู้วา่งไม่ได ้ มนัจะท าส่ิงใดไม่ไดเ้ลย นิพพานคือความดบัสนิทอนันั้น ส่ิงนั้นมนัเป็น
การท าลายฐาน การท าลายภวาสวะ  

น่ีปัญญาอยา่งน้ีปัญญาโดยภาวนามยปัญญา มนัใชไ้ดโ้ดยบุคคลคนนั้นไง ถึงเป็นสนัทิฏฐิ
โกจากใจดวงนั้น แต่เราวา่เราใชปั้ญญากนั ตอนน้ีเป็นปัจจุบนัน้ีเราโดนกิเลสหลอกนะ วา่เป็นชาว
พทุธน่ีเป็นศาสนาท่ีมีปัญญา เรากใ็ชปั้ญญากนั ปัญญาใคร่ครวญของเรา ปัญญาน้ีปัญญากิเลสพา
ใชห้มด ปัญญาอา้งอิง ปัญญาซ่อนดาบไวใ้นตวัมนัเองไง เหมือนกบัเราซ่อนดาบเอาไว ้ซ่อนยาพิษ 
เคลือบยาพิษดว้ยน ้าตาล เห็นไหม ธรรมะขององคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้น่ีสุดยอดมากเลย 
แลว้เราเอาธรรมะขององคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้มาเคลือบ มาครอบคลุมกิเลสอวิชชา
ความเห็นผดิในใจ แลว้กอ็า้งอิงกนัไปวา่น่ีเป็นปัญญา มนัเป็นโลกียปัญญา มนัเป็นปัญญาอา้งอิง 
เป็นปัญญาสมมุติ เป็นปัญญายมืมา มนัไม่เป็นปัญญาของเรา  

แต่ถา้เป็นปัญญาของเรา มนัตอ้งท าความสงบของใจเขา้มาก่อน เพราะส่ิงท่ีวา่มนัหลบอยูท่ี่
ไหน ฐานท่ีตั้งท่ีตั้งท่ีไหน มนัตอ้งไปแกก้นัตรงนั้นไง เราตอ้งไปแกก้นัตรงนั้น แต่ตอนน้ีเราก าลงั
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แกก้นัท่ีเงา แกก้นัท่ีเงานะ แกท่ี้อาการของจิต ไม่ใช่แกท่ี้ตวัจิตนะ ถา้แกต้วัจิต ปัญญาจะยอ้นกลบั
เขา้มาจากภายใน ถา้เขา้มาถึงภายใน มนัจะน่ี  

ความวา่งมนัเกิดตรงน้ี ความวา่งเหมือนกบัเราท าความสะอาดท่ีไหน ท่ีนัน่ตอ้งสะอาด ท่ี
ไหนท่ีมีความมืด ไม่มีแสงสวา่ง เราเปิดแสงสวา่งข้ึนมา แสงสวา่งนั้นกท็  าลายความมืดน้ีไป 
ปัญญากเ็หมือนกนั ไปท าลายสภาวะในท่ีมนัเป็นนามธรรม ส่ิงท่ีเป็นนามธรรม เวลาครูบาอาจารย์
ท่ีท่านเคยประพฤติปฏิบติัมา ท่านจะ..  

เหมือนกบัวา่เราจะท าโครงการส่ิงใด แลว้เราตั้งโครงการข้ึนมาอา้งอิงใหล้กูศิษยม์นัเห็น 
ส่ิงท่ีเป็นนามธรรมกพ็ยายามเทศน์ออกมาเป็นรูปธรรม เป็นท่ีจบัตอ้งได ้ ความรู้สึกทั้งหมด น่ี
ความรู้สึกคืออาการของจิตทั้งหมด ความรู้สึก เห็นไหม แลว้ตวัจิตนะ ตวัจิตกเ็ป็นความรู้สึก
อนัหน่ึง มนัเป็นพลงังานอนัหน่ึง มนัตอ้งแสดงส่ิงน้ีออกมาใหจ้บัตอ้งส่ิงน้ีแลว้ยอ้นกระแสกลบัไป 
ธรรมะอยูต่รงน้ีนะ!  

ท าไมถึงมีปริยติั ปฏิบติั ปฏิเวธะล่ะ มีปริยติัคือการศึกษาเล่าเรียน ปัญญาๆๆ โลกียะ ปัญญา
ศึกษา ปัญญาจ ามา ปัญญาแผนท่ี ปัญญาขอ้มูล ปัญญาอยา่งน้ีจ  าเป็นมาก ปริยติัจ  าเป็นมาก แต่เวลา
ศึกษามาแลว้ เวลาภาคปฏิบติั ปริยติัส่วนปริยติัแลว้ เพราะปริยติัมนัเป็นขอ้มูล แต่ปฏิบติัคือการลง  

ดูสิ ดูอยา่งผูป้กครอง เขาตอ้งมีท่ีปรึกษา เห็นไหม เขามีนกัวิชาการ นกัวิชาการฝ่ายวิชาการ
เขาตอ้งศึกษาวิเคราะห์วิจยัข้ึนมา แต่ผูท่ี้ออกไปปฏิบติั เวลาออกปฏิบติั น่ีภาคปฏิบติัมนัเป็นแบบน้ี 
มนัเป็นวา่เราตอ้งเขา้ไปผจญเอง  

พระอรหนัตใ์นสมยัพทุธกาลมีมหาศาลเลย แลว้แต่ละองคก์มี็วิธีการของแต่ละองคต่์างๆ 
กนัมา ไม่มีการไปก๊อบป้ีหรือซอ้นกนัมา ซอ้นกนัมาอยา่งนั้นคือวา่มนัเป็นขอ้มูลของคนอ่ืน เป็น
วิทยานิพนธ์ท่ีซอ้นกนั ธรรมะไม่แต่งตั้งใหเ้ป็นธรรมได ้ เวน้ไวแ้ต่! เวน้ไวแ้ต่การพจิารณากาย สติ
ปัฏฐาน ๔ พิจารณากาย เวทนา จิต ธรรมเหมือนกนั  

แต่เหมือนกนั การเหมือนกนั เห็นไหม ท าวิทยานิพนธ์เร่ืองกายเหมือนกนั แต่วิทยานิพนธ์
กายต่างกนั เห็นไหม ท าวิทยานิพนธ์เร่ืองกาย แต่เร่ืองของกระดูก แต่เร่ืองของเส้นเลือด เร่ืองของ
เซลล ์ เร่ืองของต่างๆ กายเหมือนกนัแต่คนละกายเดด็ขาด กายเหมือนกนัแต่พิจารณาต่างกนั ถา้
พิจารณาต่างกนัเพราะมนัตอ้งเขา้ไปช าระกิเลสของตวัเองเหมือนกนั  
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แต่ถา้เป็นเหมือนกนั มนัเป็นสญัญาขอ้มูล ไอต้วักิเลส น่ีท่ีวา่น ้ าตาลอาบยาพิษ ยาพิษคือตวั
อวิชชา คือตวัพญามาร มารน้ีมนัครอบง าจิตใจอยู ่ มารน้ีมนัครอบหวัใจอยู ่ ปัญญาท่ีเกิดข้ึนมา 
ปัญญาเกิดข้ึนจากมนั ถา้ปฏิบติัไปแลว้ใชว้ปัิสสนาญาณเขา้ไป เห็นระหวา่งกิเลสกบัธรรมมนัต่อสู้
กนัจะสยดสยองมากวา่ กิเลสน้ีมนัร้ายกาจขนาดไหน  

แลว้กิเลสร้ายกาจอยา่งน้ี มนัครอบคลุมความรู้สึกเรามาอยา่งน้ี แลว้ดูในปัจจุบนัชาวพทุธน่ี
โมก้นั โออ้วดกนัดว้ยกิเลสทั้งนั้นเลย เพราะมนัไม่เห็นการกระท าของมนั ไม่เห็นปัญญาของมนั 
มนัถึงไม่รู้จกัปัญญาของมนั เห็นไหม น่ีวา่ปัญญาๆ ปัญญาโดยกิเลสพาใช ้ กบัปัญญาโดยธรรมะ
พาใชน้ะ  

เราถึงจะตอ้งพยายามยอ้นกลบั อยา่เช่ือความรู้สึกของตวั ครูบาอาจารยเ์ตือนตลอดไป อยา่
เสียดายอารมณ์ความรู้สึก อยา่เสียดาย เหมือนกบัเราพยายามสร้างส่ิงต่างๆ ข้ึนมา เราจะทะนุถนอม
มากเลย ทะนุถนอมมนักท็ะนุถนอมกิเลสนะ แต่ถา้เราสร้างส่ิงต่างๆ ข้ึนมาแลว้ท าลายมนัทั้งหมด 
ยิง่ท าลายยิง่สะอาด ยิง่ท าลายยิง่บริสุทธ์ิ ยิง่ท าลายยิง่ยอดเยีย่มนะ แต่ใครกลา้ท าลายมนั?  

น่ีเวลาปัญญาของกิเลสมนัจะสะสม กลวัจะไม่รู้ จะไม่รู้ธรรมะ จะไม่มีปัญญาใคร่ครวญ
ตลอดไป ปัญญาอยูก่บัเราน่ีไปถนอมมนัไวน้ะ ถนอมอยา่งนั้นกเ็ท่ากบัถนอมกิเลส มนัมีปัญญา
เหมือนกนั ปัญญาท่ีเราคิดมา ธรรมขององคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ แต่มนักมี็ยาพิษในกิเลส
ของเราสวมเขาไปดว้ยตลอดเวลา  

แต่ถา้ปัญญาธรรมนะ ท าลายมนั ทุบมนั ท าลายมนั ทุบมนั แลว้มนัจะสะอาดบริสุทธ์ิข้ึนมา 
แต่ใครกลา้ท าล่ะ? ไม่มีใครกลา้ท า เลยไม่เห็นของจริง เลยไม่รู้จกัภาวนามยปัญญา เลยวา่ปัญญา
อยา่งท่ีเราใคร่ครวญอยา่งน้ี ปัญญาโดยกิเลสพาใชก้บัปัญญาโดยธรรมพาใช ้ 

ปฏิบติัไปเถิด แลว้ท าโดยอยา่ไปเช่ือมนั ยอ้นทวนกระแสกลบัไปจะเห็นสจัจะความจริง จะ
เห็นปัญญาขององคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ จะเห็นแบบครูบาอาจารยท่ี์ช้ีน าเขา้ไป แลว้จะซ้ึง
ใจมาก การซ้ึงใจ การซาบซ้ึง การต่างๆ น่ีมนัเขา้ไปสะเทือนความรู้สึกอนันั้น สะเทือนกิเลส
ตลอดไป ซาบซ้ึงบ่อยคร้ังเขา้มนักมี็การทุบมีการท าลายกนัอยูต่ลอดไป จนถึงท่ีสุดมนัตอ้งสะอาด
ได ้แลว้ถา้มนัสะอาดมนักคื็อความสะอาดท่ีเรารู้ข้ึนมา ความสะอาดน้ีไม่ตอ้งวิ่งไปหาใคร บอกฉนั
สะอาดหรือยงั ฉนัสะอาดหรือยงั.. ไม่ตอ้งวิง่ไปหาใคร  
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แต่ขณะท่ี ธมฺมสากจฺฉา เอตมฺมงฺคลมุตฺตม  การศึกษา การปรารภธรรมกนัน้ีเพื่อเป็นวธีิการ 
เป็นแนวทางท่ีควรท า แต่ถา้การรับรองเป็นไปไม่ได ้ การรับรองน่ี เราสะอาดตอ้งสะอาดในหวัใจ
ของเรา เห็นไหม ทุกข.์. ทุกขท่ี์น่ี สุข.. สุขท่ีน่ี ดบั.. ดบัท่ีน่ี รู้.. รู้ท่ีน่ี เอวงั  


