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เวลาเราไปวดั เวลาเขา้บา้นตาด เห็นไหม เขียนไวเ้ลย “ท่ีน่ีเป็นท่ีปฏิบติั อยา่มาเพน่พา่น 
อยา่มาเดินเล่น” ท่ีประพฤติปฏิบติั ในวดัในวาเหมือนกนั เราไปวดัไปวากเ็พื่อประพฤติปฏิบติันะ 
ถา้ประพฤติปฏิบติั เราไปวดัเราตอ้งการวดัท่ีดี ตอ้งการผูท่ี้ประพฤติปฏิบติัอยูใ่นร่องในรอย  

ผูท่ี้ปฏิบติัอยูใ่นร่องในรอยน่ีเป็นผูท่ี้มีปัญญา ผูมี้ปัญญามนัจะเกบ็เลก็ผสมนอ้ย ค าวา่ “มี
ปัญญา” หลวงตาท่านชมหลวงปู่ มัน่มากวา่ เกบ็เลก็ผสมนอ้ย เลก็ ๆ นอ้ย ๆ น่ีเรามองเห็นกนัวา่
เป็นของเลก็ ๆ นอ้ย ๆ แต่ครูบาอาจารยว์า่ “ของเลก็ ๆ นอ้ย ๆ น่ีมนัท าใหค้นเสียนิสยั” ท าใหค้น
เป็นไปสภาวะแบบนั้น ถึงเวลาขอ้วตัรปฏิบติัมนัตอ้งมีสภาวะ มนัตอ้งท าจริงไง ตอ้งมีความจริง
ก่อน  

ส่ิงท่ีเป็นจริงก่อน แต่พวกเราไปปฏิเสธตั้งแต่เร่ิมตน้เลย เร่ิมตน้วา่ส่ิงใดกไ็ม่ใช่เรา ส่ิงใดก็
ไม่ใช่เรา ส่ิงใดส่ิงหน่ึงน่ีมนัเป็นเร่ืองของกิเลสทั้งหมด มนัไปเร่ืองเอาแต่ความสะดวกแต่เร่ิมตน้ไง 
แต่ถา้เป็นเราไปก่อน เห็นไหม ตอ้งเป็นเราไปก่อน เหมือนกบัเราไปตลาด เราซ้ือส่ิงใดมาตอ้งมี
ภาชนะบรรจุภณัฑม์าทั้งนั้นเลย ไม่มีวา่ไปตลาดแลว้ซ้ือของมาเขาจะใหใ้ส่มือเรามาหรอก มนัตอ้ง
มีภาชนะบรรจุภณัฑข์องมนัมา ไปซ้ือผลไมม้นักมี็เปลือกผลไมม้า เราไม่ตอ้งการเปลือกผลไมเ้ลย 
เราตอ้งการเน้ือผลไม ้แต่เราซ้ือส่ิงใดมนักต็อ้งมีเปลือกผลไมม้าดว้ย 

น่ีกเ็หมือนกนั เราจะท าส่ิงใดเราตอ้งมีปัญญาของเราก่อน แต่ปัญญาอะไร? มนัไม่ใช่ปัญญา
อ่อนนะ เป็นสถานท่ีปฏิบติัปัญญาอ่อน ปัญญาอ่อนคือไม่ตอ้งท าส่ิงใดเลย เราจะเอาแต่ความเป็น
ปัญญาอ่อนของเรา วา่ส่ิงนั้นกไ็ม่เป็นไร มนัเลยกลายเป็นปัญญาอ่อน ปัญญาอ่อนนะ แลว้ยงัให้
กิเลสมนัข่มข่ีตวัเองดว้ย  

กิเลสมนัข่มข่ีตรงไหน? ตรงท่ีวา่ส่ิงใดเรามีปัญญาเราสามารถแกไ้ขได ้ บริหารจดัการได ้
จดัการโดยกิเลสนะ กิเลสมนัจดัการ จดัการเราจะสะดวกสบาย เราจะเอาแต่ความสะดวกของเรา 
เราจะเอาแต่เอารัดเอาเปรียบคนอ่ืน กิเลสมนัข่ีหวัไปยงัไม่รู้ตวัเลย  
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แลว้ถา้เป็นปัญญากเ็ป็นปัญญาอ่อนไง มนัไม่ใช่ปัญญาโดยภาวนามยปัญญา ปัญญาท่ี
เอาชนะตนเอง ฟังสิ! ปัญญาของโลกนะ มีแต่การเบียดเบียนกนั มีแต่การเอารัดเอาเปรียบกนั มีแต่
การชิงดีชิงเด่นกนั เร่ืองของโลกนะ แต่ถา้เป็นเร่ืองของโลก เร่ืองของธุรกิจ เราเป็นส่วนหน่ึงของ
โลก โลกกบัธรรมไม่เหมือนกนั  

แต่ขณะท่ีเราจะประพฤติปฏิบติั มนัเป็นเร่ืองของเราใช่ไหม? ถา้เป็นเร่ืองของเรา เราตอ้ง
เอาชนะตวัเอง เห็นไหม ตอ้งขยนัหมัน่เพยีร ของเลก็ของนอ้ย ดูสิ ดูนะ หลวงปู่ มัน่อาย ุ ๘๐ นะ 
แลว้ท่านเป็นโรคดว้ย ชราภาพแลว้ ฉนัอาหารไม่ไดห้รอก คนอาย ุ๘๐ แลว้ป่วยดว้ย เห็นไหม แลว้
เวลาหลวงตาท่านเห็นวา่ฉนัอาหารไม่ค่อยได ้ กเ็ลยน่ีในเพล เห็นไหม เอาน ้ามะพร้าวอ่อนเพื่อจะ
ใหท่้านไดด่ื้ม ด่ืมแลว้มนัจะท าใหร่้างกายมนัพอมีก าลงัข้ึนมาบา้งนะ  

“ฉนัไม่ไดห้รอก”  

ถามวา่ “ท าไมถึงไม่ได?้”  

“ไม่ไดเ้พราะไอต้าด า ๆ มนัมองอยูเ่ตม็เลย”  

ท่ีวา่ท่านฉนัไม่ได ้ ไม่ใช่ฉนัไม่ไดห้รอก แต่ท่านฉนัเขา้ไปน่ีร่างกายท่านมนัจะมีก าลงั
ข้ึนมาบา้ง เพราะมนัมีอะไรเขา้ไปหล่อเล้ียง แต่คนท่ีตอ้งการคุณงามความดีน่ะ มนักิเลสไง น่ี
ปัญญาอ่อนมนัอ่อนอยา่งน้ี อ่อนมนัจะจบัผดิเขาไปหมดเลย แมแ้ต่ครูบาอาจารยท่์านอาย ุ๘๐ ป่วย
ขนาดน้ีนะ ท่านยงัใชชี้วิตด ารงชีวิตเป็นแบบอยา่ง เพื่อความสะดวกของท่านแมแ้ต่นิดเดียวท่านยงั
ไม่ยอมเลย  

เวลาท่านจะบิณฑบาตนะ อาย ุ ๘๐ ท่านไปบิณฑบาตไม่ไหว ทีแรกกไ็ปบิณฑบาตใน
หมู่บา้น เป็นขอ้วตัรปฏิบติั เห็นไหม ดูสิสงัคมโลกเขา เขาตอ้งท ามาหากินกนั เขาตอ้งมีอาชีพของ
เขา เขาถึงหล่อเล้ียงชีวิตของเขาได ้ พระเรากเ็หมือนกนั เล้ียงชีพดว้ยปลีแขง้ บิณฑบาตเป็นวตัร 
ธุดงควตัร เห็นไหม ตอ้งออกบิณฑบาตมา บิณฑบาตเพื่ออะไร? เพื่อตรวจสอบกนันะ ถา้พระท่ี
ปฏิบติัไม่ดี สงัคมเขาจะนินทากนั ไปออกบิณฑบาตมีแต่คนเขาวิ่งหนี เขาไม่ใส่บาตรหรอก แต่ถา้
พระท่ีไหนองคไ์หนประพฤติปฏิบติัเป็นท่ีถกูใจเขา เป็นท่ีถกูอยูใ่นศีลในธรรม เขาจะเคารพศรัทธา
ของเขา เขาจะทะนุถนอมมากนะ  



เทศนเ์ชา้ วนัท่ี ๓ มิถุนายน ๒๕๔๙ ๓ 

 

 ©2012 www.sa-ngob.com

หลวงปู่ ฝ้ันท่านอยูท่ี่พรรณานิคม เวลาหนา้หนาวท่านจะออกบิณฑบาตนะ บา้นบาตรทอง
อยูห่ลงัวดั เรากไ็ปบิณฑบาตท่ีนัน่ เขาจะเอาฟางน่ีเรียงเป็นแถบไปเลย แต่เชา้ข้ึนมาจะมีคนเอาฟาง
มาวางเป็นทางไปก่อน เพราะมนัหนา้หนาว เวลาท่านเดินไป เขาจะจุดไฟไล่ไป น่ีเขาเอาบุญขนาด
นั้นนะ แมแ้ต่อากาศหนาวเขายงัใหค้วามอบอุ่นกบัพระท่ีออกไปบิณฑบาตเลย แลว้ถา้ปฏิบติัไม่ดี
จะเป็นอยา่งนั้นไหม?  

น่ีบิณฑบาตเป็นวตัร เพื่ออะไร? เพื่อใหส้งัคม ภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก อุบาสิกา สงัคมน้ีมนัจะ
เคล่ือนไปดว้ยกนั หลวงปู่ มัน่ท่านออกบิณฑบาตเป็นวตัร เวลาไม่ไหวเขา้กข็อคร่ึงทาง ขอปาก
ประตู สุดทา้ยขอบิณฑบาตบนศาลา บิณฑบาตบนศาลาคือเอาบาตรวางบนศาลากย็งัฉนั ฉนัจนวนั
ตายกบัหมู่คณะไป น่ีความเลก็นอ้ย  

แต่พวกเรานะเจบ็ไขไ้ดป่้วยข้ึนมาน่ี ภิกษุอะไรกไ็ด ้ ภิกษุป่วยจะท าอยา่งไรกไ็ด ้ จะตีลงักา 
จะตีแปลงอยา่งไรกไ็ด ้ มนัอา้งเห็นไหม น่ีปัญญาอ่อน อ่อนตรงไหน? อ่อนตรงท่ีไม่เขา้ใจธรรม
วินยั แลว้ถา้เป็นปัญญาของกิเลส ปัญญาของกิเลสมนักพ็าใชอ้ยา่งนั้น เอารัดเอาเปรียบ เอารัดเอา
เปรียบใคร? เอารัดเอาเปรียบตวัเราเองน่ี  

เราจะเป็นประโยชน์กบัเรานะ เราตอ้งดดัแปลงตน การฝืนความรู้สึกของตวัเองคือการฝืน
กิเลส เวลาเราทุกขเ์รายากข้ึนมาน่ีเราวา่ทุกขย์าก ท าบุญมามหาศาลเลยท าไมไม่ไดบุ้ญ คนอ่ืนเขา
ไม่ไดท้  าบุญกศุลท าไมเขาร ่ ารวย เขามีความสุขของเขา ส่ิงท่ีเป็นเคร่ืองอาศยันะ เราไปยนืกลาง
แดดจะมีความร่มเยน็เป็นไปไม่ไดห้รอก เร่ืองของโลกนะ มนัเป็นไฟทั้งนั้นล่ะ อ  านาจน่ีเป็นไฟ 
เขา้ไปอยูท่ี่อ  านาจแลว้ตอ้งแข่งขนักนั ตอ้งแก่งแยง่กนัตลอดไป  

แต่การเลือกเอาชนะ...ชนะตวัเอง เห็นไหม หนา้ท่ีการงาน เรากท็  าหนา้ท่ีการงานของเราไป 
ถา้มนัมาโดยธรรม ต าแหน่งหนา้ท่ีการงานมาโดยธรรมเยอะแยะไป เวลามาโดยธรรมน่ีเราไม่ได้
ท าส่ิงใดเลย แลว้เรากอ็งอาจกลา้หาญ ในสถานท่ีไหนเรากย็นืไดโ้ดยไม่หวัน่เกรงส่ิงใดเลย เพราะ
เราไม่มีทุจริต  

มือเราไม่มีแผล มือเราจะชุบไปในน ้าเป็นยาพิษสารพิษขนาดไหน มนัจะเขา้ไปในแผลเรา
ไม่ไดห้รอก แต่ถา้มือเราแผลเตม็ไปหมดเลย คือวา่เราแก่งแยง่ เราท าอะไรเขามาน่ี มนักไ็ด้
ต  าแหน่งนั้นมาเหมือนกนั แต่มือมีแผลทั้งมือเลย น่ีจะไม่กลา้ท าส่ิงใด ไม่องอาจกลา้หาญเขา้สังคม
เลย จะไม่องอาจกลา้หาญ เห็นไหม  
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น่ีกเ็หมือนกนั ถา้มนัมาโดยธรรม ส่ิงท่ีมาโดยธรรมอนันั้นเป็นอ านาจวาสนา การท าบุญ
กศุลเห็นไหม การท าดีไดดี้ ท าชัว่ไดช้ัว่ มนัมีเดด็ขาด แต่มนัจะมาตอนไหน? มาอยา่งไร? นั้นมนัมี
ปัจจยั มนัมีตวัแปรมหาศาลเลย คนเราเกิดมามีตวัแปรนะ เช่น เรามีบุญกศุลมากเลย เรามีบุญกศุล
ถา้เราอยูค่นเดียวเราจะมีก าลงัของเรามาก เช่น เงินในกระเป๋าเราน่ีมีมหาศาลเลย แต่ถา้เราจะเล้ียง
สงัคม เงินน่ีพอไหม? เงินในกระเป๋าเรา พอจะเล้ียงสงัคมหมู่บา้นน้ีไหม? ไม่พอหรอก  

น่ีกเ็หมือนกนั ตวัเราเองมีอ านาจวาสนา มีบุญมากเลย แต่เราไปรับผดิชอบสงัคม สภาวะ
กรรมน่ี คนนั้นเขามีทุกขมี์ยาก เรากเ็จือจานไป เรากเ็ผือ่แผไ่ป เราเจือจานเผือ่แผอ่อกไป บุญน้ีมนั
ออกไป น่ีผูน้ า ผูน้  าเป็นสภาวะแบบนั้น ปัญญามนัจะเกิดมาอยา่งน้ีไง ถา้ปัญญามนัเกิดมาอยา่งน้ี 
มนัรู้จกัเสียสละ ผูใ้ดเสียสละ งานประพฤติปฏิบติัผูท่ี้สละออกไปนั้นคือผูไ้ด ้ผูท่ี้พยายามสะสม ไม่
เคยไดเ้ลย! ผูย้ิง่สะสมยิง่ทุกข ์ยิง่สะสมยิง่ไปเป็นภาระปัญหา  

แต่อ  านาจวาสนาบารมีมนัอยูท่ี่การสละออกไป ยิง่สละออกไปคนเขายิง่นบัถือ ยิง่พอใจ ดู
ครูบาอาจารยข์องเราสิ หามาเพื่อสงัคม ตวัเองมีอะไร? ทุกขย์ากขนาดไหน ถา้พดูทางโลกนะ ทุกข์
ยากหมายถึง ภารา หเว ปญฺจกฺขนฺธา เช่น แมแ้ต่เราหิวอาหารเรากทุ็กขแ์ลว้ เห็นไหม เราร้อนเรา
เหง่ือออก เรากอ็ยากอาบน ้า อนัน้ี ภารา หเว ปญฺจกฺขนฺธา คือเร่ืองของขนัธ์  

ค  าวา่ “ทุกข”์ คือวา่มนัตอ้งขบัเคล่ือนไปไง คนอาย ุ๘๐ ๙๐ ยงัตอ้งขบัเคล่ือนไป ไอเ้ร่ืองน้ี
มนัเหมือนกบัวา่มองวา่เป็นทุกข ์แต่มนัเป็นเร่ืองของโลก มนัเป็นเร่ืองของความเป็นจริงไง เหมือน
รถน่ะ รถถา้มนัใหม่ เราใชง้านสะดวกสบายมากเลย ถา้รถมนัเก่า รถมนัช ารุดทรุดโทรม เราจะขบั
ไปน่ีมนัเป็นความทุกขร้์อนของเราไหม ร่างกายกเ็หมือนกนั ร่างกายคนอาย ุ๗๐ ๘๐ น่ีร่างกายมนั
เร่ิมทรุดโทรมแลว้ แต่กย็งัขบัเคล่ือนไปเพือ่สงัคม เพื่อหมู่คณะ เพื่อใคร ๆ แต่หวัใจไม่มีส่ิงใดเลย 
เพราะอะไร? หวัใจมนัอ่ิม มนัพอ มนัเตม็ น่ีเสียสละไหม?  

ค  าวา่ “เสียสละ” เสียสละจากภายนอก เสียสละจากภายใน ถา้ภายในมนัเสียสละไม่ได ้มนั
จะเสียสละจากภายนอกไม่ไดห้รอก ถา้ภายในมนัเสียสละได ้โลกนอกโลกใน ถา้รู้แจง้โลกในแลว้
โลกนอกไม่ส าคญัเลย แต่เพราะโลกในมนัมืดบอด เวลามนัเป็นปัญญามนักเ็ป็นปัญญายาพิษ กิเลส
พาใช ้ ปัญญาของเรา เราวา่เราบริหารจดัการไดห้มดเลย แต่ขา้งในมนักลวง มนัวา้เหว ่มนัทุกขน์ะ 
มนัทุกขม์าก เวลาออกมาสงัคมโลก สบายดีไหม สบายไหม สบายดี ๆ ๆ ถามจริง ๆ สบายดีเหรอ? 
สบายไหม? หวัใจมนัสบายไหม?  
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แต่ถา้มนัเป็นความอ่ิมพอนะ ไม่ตอ้งพดูส่ิงใดเลย มนัเป็นความพอใจจากภายในไง ถา้มนั
เป็นปัญญาของการประพฤติปฏิบติั ท าบุญไดบุ้ญตรงน้ีไง ท าบุญท่ีวา่เราไม่ตอ้งอาศยัใครเลย ใน
ศาสนาพทุธของเราน่ี พทุโธ ผูรู้้ ผูต่ื้น ผูเ้บิกบาน อุปัฏฐากพระพทุธเจา้คืออุปัฏฐากหวัใจของเรา 
เรามีสติสมัปชญัญะ เรามีศีลของเรา เราไม่เบียดเบียนใจของเรา เวลามนัคิดส่ิงท่ีเป็นอกศุลในหวัใจ
น่ีผดิแลว้เห็นไหม มนัคิดไม่ได ้ มนัเป็นอธิศีล อธิศีลคือวา่มนัเป็นความปกติของใจ แลว้มนัเกิดมี
ปัญญาดว้ย มนัเสวยอารมณ์  

ดูสิ เราจะกินขา้วแต่ละค า ถา้มนัเป็นพริก อาหารท่ีมนัเป็นรสจดั เวลาเขา้ปากรสชาติมนัจะ
รุนแรงมาก อาหารท่ีมีคุณประโยชน์ มนัจะเขา้มาในปากของเรา มนัจะรสชาติเห็นไหม เวลาจิต
เสวยอารมณ์ ความคิดเหมือนกินอาหารนะ ถา้สติสมัปชญัญะมนัพอมนัไม่คิดหรอก มนัคิดไม่ได้
เลย เพราะเราไม่ใหอ้าหารมนั เราตอ้งตกัอาหารเขา้ปาก  

น่ีกเ็หมือนกนั ความคิดจะเกิดมนัเกิดอยู ่ เขาเรียกเสวยอารมณ์ จิตมนัเสวยอารมณ์ จิตเสวย
ความคิด ความคิดไม่ใช่จิต ความคิดไม่ใช่เรา เราไม่ใช่ความคิด ความคิดอาศยัจิตเกิดข้ึน แลว้ส่ิงท่ี
อาศยัน้ีเป็นธรรมชาติของจิต ธรรมชาติของการเกิด แก่ เจบ็ ตาย ส่ิงนั้นมนัมีอยูโ่ดยธรรมชาติอยู่
แลว้ แลว้เราเอาปัญญาขององคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ยอ้นกลบัไปช าระส่ิงน้ีในหวัใจของเรา  

ปัญญาอยา่งน้ี ตั้งแต่ดดัแปลงตน ตั้งแต่การเสียสละ ตั้งแต่การสะสม ตั้งแต่การพฒันาของ
ใจ ตั้งแต่การเป็นภาวนามยปัญญา ปัญญาขององคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ ปัญญาข่มข่ีใจเรา 
ใหใ้จเราอยูใ่นอ านาจของใจเราก่อน ชา้งสารตกมนัเอามนัอยูใ่นอ านาจของเราก่อน แลว้ใชปั้ญญา
ฝึกมนั ชา้งเขายงัมาฝึกมาใชป้ระโยชน์ได ้หวัใจน่ีฝึกใหม้นัเป็นคุณงามความดีข้ึนมา แลว้เราจะไม่
พดูเลยวา่เกิดมาแลว้ทุกขย์าก เกิดมาแลว้ท าดีแลว้ไม่ไดดี้ 

ไอดี้ในน่ี ไอโ้ลกในน่ี ไอโ้ลกท่ีความเห็นเป็นของเราน่ีมนัจะเขา้ใจไปหมดเลย จะอยูใ่น
บา้น อยูโ่คนไม ้ อยูท่ี่ไหนน่ีเป็นมหาเศรษฐีนะ คนท่ีเขาอยูก่องเงินกองทองเงินเท่าภูเขา เขานัง่อยู่
บนกองเงินกองทองของเขา เขาร้อนมากนะ เพราะวา่ถา้มีเงินขนาดน้ี ปีน้ีถา้ไม่งอกเงยข้ึนมาอยา่ง
น้ีเป็นการขาดทุน เขาทุกขม์าก เขาเดือดร้อนมาก  

แต่ของเราน่ีนอนอยูไ่หน ๆ เพราะอะไร? เพราะชีวิตน้ีคือการพลดัพรากเป็นท่ีสุด การเกิด
มาแลว้สงัคมในครอบครัวเรามีความสุขอนัน้ีกบุ็ญกศุลแลว้ เพราะวา่กรรมพาเกิด จิตน้ียงัมีอยู ่ตอ้ง
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เกิดเป็นสภาวะแบบน้ี เรากเ็กิดมาแลว้ แลว้เราเกิดมาพบ เห็นไหม ดูคนป่วยเขา้โรงพยาบาล 
โรงพยาบาลท่ีดีรักษาคนป่วยหนกัดว้ยใช่ไหม?  

น่ีกเ็หมือนกนั การเกิดข้ึนมากิเลสพาเกิด กิเลสในหวัใจของเราน่ี แลว้ถา้ใชธ้รรมขององค์
สมเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้น่ีคือธรรมโอสถ ถา้รักษาใจของเรา ช าระใจของเรา ถา้เราหายป่วย
ข้ึนมาคือจิตมนัไม่เกิดอีก จะมีความสุขขนาดไหน อนัน้ีเขา้โรงพยาบาลไปแลว้กอ็อกจาก
โรงพยาบาล กจ็ะเขา้โรงพยาบาลไม่เคยแกไ้ขความป่วยน้ีใหห้ายจากเราเลย เราจะป่วยตลอดชีวิต 
จะป่วยตลอดไป ป่วยตลอดในวฏัฏะน้ี ป่วยจนไม่มีท่ีส้ินสุด เพราะจิตมนัป่วย  

แต่ถา้มนัรักษาหายแลว้ พอหายจากป่วย จิตใจมนัหายจากป่วยแลว้มนัจะไปไหนล่ะ มนัไม่
ป่วยอีกแลว้ มนัไม่มีการเกิดไม่มีการตายอีกแลว้ แลว้คนน้ีคนเกิดมาอยา่งน้ี แลว้มีโอกาสอยา่งน้ี 
แลว้ไดก้ารพฒันาใจอยา่งน้ี มีบุญไหม? มีบุญมหาศาลเลย ไอค้นท่ีเขาเห่อเหิมกนัไปน่ี ในหวัใจ
ของเขาป่วยตลอดเวลานะ เขาไม่เขา้ใจของเขาเลย แต่เราไปมองวา่เขามีความสุข ๆ ท าไมเขาไม่ได้
ท าบุญ ท าไมเขาถึงมีบุญ เราท าบุญมหาศาลท าไมเราไม่ไดบุ้ญ  

บุญเกิดจากตรงน้ี บุญเกิดจากศรัทธาความเช่ือ ความเช่ือท่ีจะเอาชนะตนเอง เห็นไหม 
ดดัแปลงมนั มนัด้ินรนขนาดไหนเอามนัใหอ้ยูใ่นอ านาจของเรา ถา้มนัอยูใ่นอ านาจของเรา แลว้เรา
พฒันาของเรา ปัญญาจะเกิดอยา่งน้ี แลว้ปัญญาอยา่งน้ีเกิดข้ึนมาจะมหศัจรรยม์าก มหศัจรรย์
ศาสนาพทุธน้ีมาก เร่ืองอริยสจั ทุกข ์ สมุทยั นิโรธ มรรค มรรคมนัเกิดไดอ้ยา่งไร? ไม่ใช่มรรคน่ี 
สมัมาอาชีวะ ประกอบอาชีพชอบ ความเป็นอยูช่อบ ชอบอยา่งเราชอบโดยกิเลสไง กิเลสมนัพอใจ
กช็อบ กิเลสมนัไม่ตอ้งการมนักว็า่ไม่ชอบ มนัไม่พอใจของมนัแลว้มนักว็า่ไม่ชอบ  

แต่ถา้มนัเป็นมรรค มนัชอบไม่ชอบมนัเป็นสจัจะความจริงของมนั ถา้ไม่เป็นสจัจะความ
จริงของมนั มนัมรรคสามคัคีไม่ได ้มนัรวมตวัไม่ได ้อยา่งเช่นของท่ีใหญ่จะใส่ภาชนะเลก็ไม่ไดใ้ช่
ไหม? ความคิดกเ็หมือนกนั ในเม่ือความคิดมนัด้ินรนมนัจะเขา้ไปในใจไดไ้หม? ไม่ไดห้รอก แต่
ถา้มนัเป็นสมาธิข้ึนมา มนัเป็นความวา่งทั้งหมด มนัไม่มีส่ิงใดเลย มนัจะเขา้ไปในภาชนะนั้นได้
ไหม? มนัเขา้ไดห้มด น่ีเป็นแค่สมาธินะ  

สมาธิคือความวา่ง คือความปล่อยวาง สถานพื้นท่ีวา่งหมด เราจะบรรจุส่ิงใดกไ็ด ้ บรรจุ
อะไร? บรรจุในปัญญาของเรา ปัญญาของเรามนักเ็ขา้ไปช าระในหวัใจของเรา น่ีไม่ใช่ปัญญาอ่อน 
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วา่เป็นปัญญา ๆ ตอนน้ีศึกษากนัมาวา่รู้ธรรมะไปหมดเลยน่ี มนัเป็นปัญญาอ่อน อ่อนตรงไหน? 
อ่อนตรงปฏิเสธ อ่อนตรงท่ีเอากิเลสข่มข่ี ภวาสวะคือภาวะของใจ มนัไม่เขา้ใจเร่ืองใจของมนัเลย  

ถา้มนัเขา้ใจเร่ืองใจของมนั น่ีจากสภาวะภายใน จากความเห็นโลกภายใน ถา้โลกในมนั
วา่ง โลกในมนัเป็นความจริงนะ จากขา้งนอกมนัจะเคล่ือนไหวไปตามธรรมวนิยัทั้งหมด ส่ิงน้ี
ธรรมวินยัทั้งหมด การแสดงออกมนัจะเป็นธรรมทั้งหมด อยา่งเช่นครูบาอาจารยแ์สดงออกมา ถา้
ในหวัใจมนัไม่มีเหลือบ ไม่มีส่ิงใดในหวัใจ ออกมามนัจะเป็นความถกูตอ้ง แต่ถา้มนัเป็นเหลือบ
ในหวัใจ ขา้งนอกมนัเป็นมารยาสาไถย! มนัเป็นเร่ืองของมายา เป็นเร่ืองของปัญญาอ่อน เป็นเร่ือง
ของกิเลสข่มข่ีหวัใจ  

เวลาเราศึกษาธรรมะ เอาธรรมะมาเป็นประโยชน์อะไร ครูบาอาจารยท่์านบอกนะ “เหมือน
หมาบา้” มนักดัไปทุกอยา่งเลย กดัแมแ้ต่ธรรมขององคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ กดัแมแ้ต่
ธรรมวินยันะ ไอน้ัน่กผ็ดิ ไอน้ัน่กไ็ม่ถกู ๆ  

เดินตามธรรมวินยัไปเถิด เราเดินไปตามถนนมนัตอ้งถึงเป้าหมายแน่นอน แต่เดินไปบน
ถนนน่ี ถนนมนัร้อนเพราะมนัไม่มีท่ีร่ม อยากจะแวะ อยากจะพกัขา้งทาง แลว้กบ็อกฉนัเดินมาถึง
ท่ี ๆ ถึงท่ีตรงไหน? ถึงท่ีในความพอใจของตวัไง ปัญญาอ่อนไม่ใช่ปัญญาภาวนามยปัญญา  

ถา้ปัญญาภาวนามยปัญญาเป็นสมัมาทิฏฐิ ความเห็นชอบ มนัจะเป็นความชอบเขา้มา 
ความชอบคือเอาเราของเราไวใ้นอ านาจของเรา ตนเป็นท่ีพึ่งแห่งตน ถา้ตนเราเป็นท่ีพึ่งแห่งตนได้
แลว้นะ จะเป็นท่ีพึ่งของหมู่คณะ เอวงั 


