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วนัน้ีวนัพระ วนัน้ีวนัเสาร์ วนัอาทิตย ์ วนัราชการ วนัท าการ เขาท าหนา้ท่ีการงาน คนเกิด
มามีต าแหน่งหนา้ท่ีการงาน คนเราตอ้งมีหนา้ท่ีการงาน เขาวา่คนท างาน ท างานท่ีมีความสุข กบั
ท างานท่ีมีความทุกขไ์ง ถา้ท างานท่ีมีความทุกขเ์พราะมนัไม่ไดด้ัง่ใจ ถา้ท างานมีความสุขนะ ถา้เรา
ท าแลว้สมความปรารถนาจะมีความสุขมาก มีความสุขเพราะท าแลว้มนัสมความปรารถนา สุข
ตรงไหน? สุขตรงท่ีมนัสมอยากไง  

อยากคืออะไร? อยากคือตณัหาความทะยานอยาก ตณัหาความทะยานอยากเป็นแรง
ขบัเคล่ือน ถา้วา่ตณัหาความทะยานอยาก ความอยากน้ีเป็นกิเลสทั้งหมด แลว้มรรคล่ะ ความอยาก
ท่ีเป็นคุณประโยชนมี์ ความอยากท่ีเป็นคุณงามความดีมี เราตอ้งอาศยัความอยากท่ีเป็นคุณงาม
ความดีเป็นสะพานเดิน เป็นช่องทางใหเ้ดินไป ในเม่ือมนัเป็นความอยาก แต่มนัตอ้งมี ท่ีวา่จะถือ
ศีลกต็อ้งมีปัญญา เพราะถือศีลโดยถกูตอ้ง และถือศีลโดยทิฏฐิไง  

คนเราถือศีลนะ ถา้คนถือศีลดว้ยการเกร็ง ไม่เขา้ใจเลยวา่การถือศีลมนัจะมีบงัคบัตวัเอง ถา้
ถือศีลดว้ยความปกติ ถา้เราไม่มีเจตนาท าความผดิพลาด ศีลนั้นมนัเป็นปกติ เพราะศีลน้ีท าใหค้น
เป็นคนดี ไม่ใช่ ธรรมะไม่ท าลายใครหรอก คุณธรรมไม่ท าลายใครเลย กิเลสต่างหากมนัท าลายคน
นะ น่ีวนัคืนล่วงไป ๆ เด๋ียวกว็นัท าการ เด๋ียวกว็นัพกัผอ่น แลว้กว็นัพระวนัเจา้ วนัท าการ  

ถา้วนัเวลามนัเป็นคุณประโยชน์กบัเรานะ คนเกิดมาอาย ุ ๕๐ ปี ๑๐๐ ปีตอ้งมีคุณภาพ
เท่ากนัสิ ท าไมคนเกิดมา ๑๐ ปี ๒๐ ปี น่ีความเจริญวยักต่็างกนั คุณภาพของร่างกายกต่็างกนั คน
เจบ็ไขไ้ดป่้วย คนท่ีปกติ ถา้วา่เร่ืองของร่างกาย เร่ืองของร่างกายเป็นความส าคญั ถา้เป็น
ความส าคญันะ เวลาคนเจบ็ไขไ้ดป่้วยตอ้งเจบ็ไขไ้ดป่้วยเหมือนกนั  

แลว้ถา้คนเจบ็ไขไ้ดป่้วยเหมือนกนั แต่คนหน่ึงมีก าลงัหวัใจ ก าลงัใจดี คนไขน้ั้นกรั็กษาง่าย 
คนไขน้ั้นกเ็ป็นคนท่ีวา่ไม่เป็นภาระกบัคนอ่ืน แต่ถา้หวัใจมนัอ่อนแอนะ เป็นปกติมนักอ็่อนแอ เจบ็
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ไขไ้ดป่้วยมนักอ็่อนแอ วา่เร่ืองของใจส าคญั ๆ ส าคญัตรงไหน? ส าคญัตรงท่ีวา่มนัเป็นส่ิงท่ีเป็น
นามธรรม  

ส่ิงท่ีเป็นนามธรรม มนัเป็นส่ิงท่ีควบคุมไม่ไดเ้ลย มนัเป็นไปความคิดความอ่านควบคุม
ไม่ได ้ เห็นไหม สงครามความคิด สงครามท่ีหลัง่เลือด สงครามท่ีเขามีการประหตัประหารกนัมนั
ตายหนเดียวนะ สงครามคือสงครามการเมือง การเมืองน่ีมนัฆ่ากนั มนัประหตัประหารกนัดว้ย
อะไร? ดว้ยความคิด ดว้ยเล่ห์เหล่ียม ส่ิงท่ีเป็นเล่ห์เหล่ียมความคิดน่ีมนัประหตัประหารกนั มนัฆ่า
แลว้ฆ่าเล่านะ คนตายแลว้ตายอีก ตายซ ้าตายซากได ้ แต่ถา้เป็นสงครามหลัง่เลือดมนัตายหนเดียว
นะ 

น่ีกเ็หมือนกนั ส่ิงท่ีตายหนเดียวนั้นเพราะอะไร? เพราะชาติการเกิด ร่างกายน่ีมนัตาย เกิด
แลว้ตาย เกิดแลว้ตายนะ แต่เวลาเราพิจารณาไปดว้ยปัญญาของเรา ในร่างกายของมนุษยน่ี์ ๗ ปี
เซลลเ์ก่าจะตายหมดเลย มนัจะสร้างเซลลใ์หม่ข้ึนมา เวลาคิดกนัอยา่งนั้นเรากคิ็ดกนั แต่ถา้เรามอง
ดว้ยสายตา คนกคื็อคนเดิมนั้นล่ะ ตั้งแต่เกิดมาเป็นเดก็ จนเจริญวยัข้ึนมา จนเป็นผูใ้หญ่ จนแก่เฒ่า
ข้ึนมาน่ี เกิดหนหน่ึงตายหนหน่ึง  

แต่เวลาความคิดเราน่ี ความคิดของเรานะ ความเกิดดบั ๆ ในหวัใจ มนัเกิดตาย ๆ ร้อยหน
พนัหน น่ีความคิดนะ แลว้มนักส็ร้างจินตนาการเขา้ไป ส่ิงน้ีมนัเป็นความส าคญั เร่ืองวา่เร่ืองใจ
ส าคญั เพราะอะไร?  เพราะมนัเกิดตายไดบ่้อยคร้ังมาก แลว้การเกิดตายน่ี ถา้เกิดเกิดในคุณงาม
ความดี เกิดสร้างคุณงามความดี คือความคิดดี ความใฝ่ดี การใฝ่ดีเป็นเคร่ืองด าเนิน เพราะคนเรา
เกิดมาส่ิงท่ีจะเป็นสมบติัของใจไปคือความดีและความชัว่เท่านั้น ความดี คุณธรรมความดีของเรา
มนัจะสะสมไปกบัใจของเรา  

ถา้ใจของเรา เวลาคนเราตายไปแลว้ เราท าบุญกศุลแลว้อุทิศส่วนกศุลไปให ้ กบัเราท าคุณ
งามความดีของเรา แลว้มนัสะสมไปกบัใจของเรา ซบัซอ้นนะ ซบัมาท่ีใจของเรา แลว้ใจเรา เราเอา
ของเราไปเอง ของท่ีเราหยบิยืน่ ของท่ีเราหยบิเราเอาของเราไปเอง กบัของท่ีเขาส่งตามหลงัมา 
อะไรมนัจะมีความแน่นอนกวา่กนั ความแน่นอนนะ ถา้เราจริง คุณงามความดี ส่ิงน้ีถา้คุณงาม
ความดี ท าดีตอ้งไปดีแน่นอน  

ดูสิ ดูอยา่งปุยนุ่น มนัลอยข้ึนขา้งบนเห็นไหม มนัเบา พอลมพดัมามนัจะปลิวของมนัไป 
กอ้นหินลมพดัมนัไม่ไปนะ แต่ถา้พายแุรง ลมกระชากแรง อาจจะเคล่ือนไดบ้า้ง ความคิดท่ีเป็น
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บาปอกุศล มนัเหมือนกอ้นน ้าหนกั มนัมีน ้าหนกัมาก จิตมนัจะไปสภาวะแบบนั้น น่ีเวลามนัสวม
บทบาทนะ ถา้มนัไม่สวมบทบาทล่ะ? ถา้ไม่สวมบทบาทความคิดน้ีกมี็ ความชัว่กมี็ จิตทุกดวงเคย
ท าความดีและความชัว่มา  

เวลาคนข้ึนไปเกิดบนสวรรค ์ เป็นอินทร์ เป็นพรหม เวลาตายแลว้เขาไปไหนล่ะ อยา่งนอ้ย
เทวดาเขาอวยพรกนั เวลาตายแลว้ใหเ้กิดเป็นมนุษย ์พบพระพทุธศาสนา พบพระพทุธศาสนาน่ีท า
ถึงท่ีสุดไดเ้ห็นไหม เวลาองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ตรัสรู้ธรรมข้ึนมาน่ีเทศนาธมัมจกัฯ 
เทวดาส่งเป็นชั้นเป็นตอนข้ึนไปเลย ดีอกดีใจมากเลย ดีอกดีใจ เหมือนกบัคนท่ีเป็นไข ้คนท่ีเจบ็ไข้
ไดป่้วยแลว้มียารักษาไง คนเจบ็ไขไ้ดป่้วยแลว้ไม่มียารักษาเห็นไหม ตอ้งตายสถานเดียว  

น่ีกเ็หมือนกนั เวลากิเลสเกิดมาในหวัใจน่ี มนัตอ้งจ ายอมกนัไปจนชาติหน่ึง ๆ หมดไป แต่
เวลาองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ตรัสรู้ธรรมข้ึนมาน่ีมนัมียา มียาธรรมโอสถมนัสามารถช าระ
ได ้ ดีอกดีใจกนัมากเลย ดีอกดีใจมนักย็าอยูใ่นขวดนะ ในขวดคือในตูพ้ระไตรปิฎก เราจะตอ้งเปิด
ขวดยา อ่านฉลากยากนั เห็นไหม มรรค ๔ ผล ๔ มรรคผลนิพพาน อ่านกนัปากเปียกปากแฉะ อ่าน
แต่ขวดยากนั แต่ไม่เคยเปิดยานั้นเขา้ปากเลย ไม่เคยเปิดขวดยาแลว้เอายานั้นเขา้ไปในหวัใจเลย  

ในการจะเปิดขวดยา เห็นไหม เวลาเราทางโลก เราสัง่ได ้ เราท าได ้คนเจบ็ไขไ้ดป่้วยไปหา
หมอ ถา้ไม่ยอมหมอกย็งัรักษาได ้ ผา่ตดัได ้ แกไ้ขได ้ แต่เวลาธรรมโอสถ มรรคเกิดท่ีไหน? มรรค
เกิดท่ีไหน? มรรคตอ้งเกิดจากความสงบของใจ เวลาคนไขไ้ปน่ีเวลาจะผา่ตดั เขาตอ้งท าความ
สะอาดแผลก่อนใช่ไหม ท าความสะอาดก่อน ตอ้งพื้นฟรู่างกายก่อน ใหแ้ขง็แรงถึงผา่ตดัได ้ 

น่ีกเ็หมือนกนั หวัใจจะวิปัสสนา ๆ เอาอะไรไปวิปัสสนามนั เอาข้ีไปวิปัสสนาเหรอ ข้ีโลภ 
ข้ีโกรธ ข้ีหลงน่ีไง ความหมกัหมมของใจ มนัเป็นข้ีทั้งหมดเลย แลว้เอาข้ีไปท าความสะอาดได้
ไหม? มนัถึงจะตอ้งเร่ิมท า มีความปกติของใจข้ึนก่อน เวลาเราท ากนั เวลาประพฤติปฏิบติั ถา้ท า
ความสงบของใจ พวกท่ีก าหนดพทุโธน่ีไม่มีปัญญา พวกน้ีไม่มีปัญญานะ พวกน้ีเป็นสมถะ ตอ้งใช้
วิปัสสนาไปเลย มนัเอาข้ีเขา้ไปชะลา้งความสกปรกมนัจะไปอยา่งไร มนักย็ิง่สกปรกเขา้ไปใหญ่  

ธรรมะขององคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้สุดยอดมาก ธรรมขององคส์มเดจ็พระ
สมัมาสัมพทุธเจา้อนัหน่ึง ในพระไตรปิฎกน่ีอนัหน่ึง ฉลากยาอนัหน่ึง แต่ความข้ีโลภ ข้ีโกรธ ข้ี
หลงของเราน่ีมนัอนัหน่ึง เหมือนมือเราสกปรก มือเรามนัมีแต่สารพิษเลย แลว้เราจบัอาหารนั้นเขา้
ปาก สารพิษจะติดมือเราเขา้ไปไหม? ...แน่นอน  
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ใจกเ็หมือนกนั ในเม่ือมนัมีความโลภ ความโกรธ ความหลงอยู ่ แลว้เราใชปั้ญญา ๆ ท่ีวา่
ปัญญา ๆ กนัน่ี ปัญญาอยา่งน้ีมนัเป็นปัญญาดว้ยข้ีโลภ ข้ีโกรธ ข้ีหลง มนัเป็นความสกปรก มนัถึง
ตอ้งมีก าหนดพทุโธก่อน ตอ้งท าความสะอาดของใจก่อน ไม่อยา่งนั้นจะมีศีลสมาธิท าไม สมาธิมี
ไวท้  าไม? สมาธิมีไวท้  าไม? กมี็ไวเ้พื่อลา้งมือใหส้ะอาดก่อน มือน้ีเลอะสารพิษ ลา้งมือใหส้ะอาด
ก่อน แลว้มือน้ีไปเปิบอาหารมนัจะไม่เป็นพษิกบัตวัเอง  

ถา้มือเตม็ไปดว้ยสารพิษ ไปเปิบอาหารข้ึนมาสารพิษกเ็ขา้ไปในร่างกายดว้ย ถา้เขา้ไปใน
ร่างกายดว้ย มนักเ็ขา้ไปท าร้ายร่างกาย มนัจะเป็นประโยชน์ไหม การประพฤติปฏิบติัท่ีไม่ไดผ้ลก็
ตรงน้ีไง “ชิงสุกก่อนห่าม” ไม่ทนัไรเลยกคิ็ดวา่ตวัเองน่ะวิปัสสนาไง เอาปัญญาของกิเลสมาใช้
ก่อน ปัญญาของกิเลสน่ีมือท่ีเป็นสารพิษน่ะใชก่้อนไง ไม่เป็นไร... ไม่เป็นไร... ไม่เป็นไรน้ีมนั
ความคิดนะ แต่เวลาสารพิษเขา้ไปในร่างกาย เป็นไรหรือไม่เป็นไรมนัจะบอกตรงนั้น  

น่ีกเ็หมือนกนั เวลาวิปัสสนาไปมนัเป็นผลหรือไม่เป็นผลมนัจะบอกตรงนั้น ตรงวา่เวลา
วิปัสสนาไป ความปัญญามนัไป น่ีองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้บอกใชปั้ญญา เรากใ็ชปั้ญญา
แลว้ ปัญญาของเราจะฆ่ากิเลสไดไ้หม? ปัญญาของเรา ปัญญาของกิเลสพาใช ้ กบัปัญญาขององค์
สมเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้พาใชน่้ะ มชัฌิมาปฏิปทา มนัเป็นธรรมจกัร จกัรอนัน้ีมนัเคล่ือนไป 
มนัเป็นไปธรรมชาติของมนั  

ถา้ธรรมชาติของมนั เกิดข้ึนสภาวะของมนั เราจะเขา้ใจค าบรรยาย มนัจะเห็นสจัจะความ
จริง น่ีสุตมยปัญญาส่วนหน่ึง จินตมยปัญญาส่วนหน่ึง ภาวนามยปัญญาน่ีอธิบายกนัปากเปียกปาก
แฉะกอ็ธิบายไม่ถกู เพราะอะไร? เพราะมนัเป็นสญัญา สญัญาคือความจ าไดห้มายรู้ จ  าไดก้็
เหมือนกบัฉลากยานัน่ล่ะ อ่านแต่ฉลากยา ไม่เคยเปิดขวดยาเขา้ปาก  

ยารักษาโรค ทั้ง ๆ ท่ีธรรมโอสถมีมาตั้งแต่สองพนักวา่ปีมาแลว้ หา้พนัปีน้ียาน้ีมนักมี็
คุณภาพคงท่ีของมนั แต่คนอยากเปิดขวดยาไม่ได ้คนจะไม่เขา้ใจขวดยา คนจะไม่เขา้ใจศาสนา คน
จะไม่เขา้ใจ ดูปัจจุบนัน้ี ท าไมตอ้งท าใหทุ้กคนมีความทุกข?์ ท าไมตอ้งท าใหต้นล าบากเปล่า? น่ี
มชัฌิมาปฏิปทา น่ีอตัตกิลมถานุโยค ถา้จะเป็นความเพียรอตัตกิลมถานุโยคทั้งหมดเลย  

แต่ถา้เป็นเร่ืองของกิเลสนะ เร่ืองของความพอใจ ส่ิงน้ีเป็นคุณประโยชน์กบัเราหมดเลย แต่
มชัฌิมาปฏิปทาน่ีเวลาภาวนามยปัญญาเกิดข้ึนมา มนัตอ้งเป็นสจัจะความจริงของมนั เหมือน
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สารเคมี  สารเคมีท่ีบริสุทธ์ิ สารเคมีท่ีสะอาด เวลาเขาทดลองวิทยาศาสตร์ไปผลออกมาตามค่าของ
มนั 

น่ีกเ็หมือนกนั เวลาสจัจะความจริงเกิดข้ึนมาโดยอริยสจั มนัเกิดข้ึนมาของมนัในหวัใจน่ี 
มนัจะออกค่าของมนั ไม่ใช่ของเราเห็นไหม องคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ เวลาพระอรหนัตไ์ป
เฝ้าองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ “ใครทรมานมา ใครทรมานมา” ใครทรมานหมายถึงวา่เกิด
จากใจดวงนั้น เกิดจากขวดยาขวดนั้น เกิดจากขวดยานั้น คือหวัใจนั้นมนัเปิดขวดท่ีขั้วหวัใจนั้น 
แลว้มนักรอกยาเขา้ไปในขั้วหวัใจนั้นไง  

น่ีกเ็หมือนกนั เวลาปัญญามนัเกิดข้ึนมา มนัเกิดจากฐีติจิต เกิดจากสมัมาสมาธิ เกิดจากฐาน
ท่ีตั้ง น่ีวิปัสสนากนัไปนะ ขนาดเราเอาอาหารใส่ปาก ถา้มนัเขา้ปากมนัจะเขา้กระเพาะ ถา้เราเอา
อาหารใส่ช่องจมูก เอาอาหารใส่ช่องหู มนัจะเขา้ไปในปากเราไดไ้หม?  

น่ีกเ็หมือนกนั ในเม่ือมชัฌิมาปฏิปทา ในเม่ือปัญญามนัไม่เกิด มนักเ็ป็นอนัวา่เป็นการ
คาดหมายไป เป็นการคาดหมายไปน่ีมนัเอาอาหารเขา้ปากไม่ได ้ในเม่ือมนัเกิดปัญญาไม่ได ้มนัจะ
ไปเกิดมรรคญาณไดอ้ยา่งไร? มนัจะไปช าระกิเลสไดอ้ยา่งไร? หรือวา่ใชปั้ญญา ๆ เราวิปัสสนา
มาแลว้ น่ีเป็นวิปัสสนา เกิดดบั ๆ วิปัสสนาจนเขา้ใจปลอดโปร่ง แต่กิเลสเตม็หวัใจ เพราะอะไร?  

เพราะมนัหินทบัหญา้ไวไ้ง ใชจิ้นตมยปัญญากดไว ้ ถา้เกิดไปกระทบส่ิงใดมนักฟ็อูอกมา
โดยธรรมชาติของมนั แต่ถา้มนัใชปั้ญญาเขา้ไปน่ีเปิดปากขวด ขั้วหวัใจนั้นเปิดออกมา แลว้ละลาย
ยาออกมา ปัญญาชอบ เพียรชอบ งานชอบ มนัจะเขา้ไปท าลายเช้ือโรคในขั้วหวัใจนั้น ถา้ท าลายขั้ว
หวัใจนั้น มนัเห็นสภาวะสจัจะความจริงของมนัทั้งหมด  

ถา้มนัเห็นสภาวะสจัจะความจริงของมนัทั้งหมด น่ีดัง่แขนขาด เวลากิเลสขาดดัง่แขนขาด 
พอขาดออกไป กิเลสขาดออกไปจากใจ มนัจะมีอะไรในหวัใจนั้นล่ะ ในเม่ือเช้ือมนัโดนท าลายไป
แลว้ มนัจะมีไปไดอ้ยา่งไร มนัมีไม่ไดใ้ช่ไหม? ถา้มีไม่ไดเ้วลากระทบส่ิงใดมนัจะมีประโยชน์
อะไรข้ึนมา มนักเ็หมือนกบัเคร่ืองมือส่ือสารต่าง ๆ นั้นล่ะ มนัไม่มีความรู้สึกหรอก เจา้ของ
เคร่ืองมือส่ือสารนั้นเกบ็ประโยชน์จากเคร่ืองมือส่ือสารนั้นเท่านั้นเอง  

น่ีกเ็หมือนกนั พระอรหนัต ์ขนัธ์กคื็อขนัธ์ ตา หู จมูก ล้ิน กาย ใจ กเ็ป็นธรรมชาติของมนั 
แต่มนัไม่มีตวัสืบต่อ ไม่มีตวัท าใหเ้กิดดบั มนัเกิดดบัธรรมชาติของมนั มนัเป็นเคร่ืองมือส่ือสาร
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เท่านั้น มนัถึงเป็น ภารา หเว ปญฺจกฺขนฺธา มนัเป็นขนัธ์ มนัเป็นส่ิงท่ีเกิดมีอยู ่มนัเป็นสมมุติอนัหน่ึง 
จิตอนันั้นพน้จากสมมุติไป มนัเป็นวิมุตติอีกอนัหน่ึง ทั้ง ๆ ท่ีมีชีวิตอยูน่ี่ จิตอนัเดิมน่ีแหละ จิตท่ีวา่
มนัทุกข ์ ๆ อยูน่ี่ จิตท่ีวา่เป็นข้ีโลภ ข้ีโกรธ ข้ีหลง ท่ีเป็นข้ีละลายอยูน่ี่ เอาข้ีไปละลายหวัใจน่ีมนั
ท าลายไม่ไดน่ี้ แลว้มนัท าลายเขา้ไป  

มนัจะเห็นสจัจะความจริงของมนั มนัถึงเขา้ใจวา่การกระท าอยา่งน้ีคนท่ีในเม่ือมือมีสารพิษ
อยู ่ ยงัเปิบอาหารท่ีเป็น... อาหารท่ีบริสุทธ์ิ ธรรมะขององคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้บริสุทธ์ิ 
ธรรมะขององคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ขวดยาน่ีบริสุทธ์ิ เพราะอะไร? เพราะเวลาเขาจะเอายา
มาจ าหน่าย เขาตอ้งท าความสะอาด เขาตอ้งตรวจสอบของเขาตลอดเวลา  

ธรรมะขององคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้น่ี ทุกคน ทุกลทัธิ ทุกสังคม ไดต้รวจสอบ
ธรรมขององคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้แลว้มนัยงัย ัง่ยนืมา จนการพิสูจน์มาสองพนักวา่ปี ส่ิงน้ี
บริสุทธ์ิแน่นอน แต่มือท่ีเป้ือนดว้ยสารพิษ พอเปิบข้ึนมามนัเจือปนดว้ยสารหนูต่าง ๆ ท่ีในมือเรา 
แลว้เรากลืนกินเขา้ไปน่ี มนัจะไหมป้ากนะ มนัจะไหมป้าก ไหมล้  าคอ ไหมไ้ปทุกอยา่งเลย  

แต่คนปฏิบติัมนัไม่รู้ เพราะอะไร? เพราะมนัเป็นนามธรรม ส่ิงท่ีเป็นนามธรรม น่ีมนัวา่ง 
มนัพอใจ มนัวา่ง วา่งอะไร? วา่งเป็นอจินไตย ความวา่งน้ีเป็นอจินไตยนะ อจินไตย ๔ เห็นไหม 
พทุธวิสยั กรรม โลก กบัฌาน ฌานคือความวา่งไง มนัเป็นความวา่งอยูแ่ลว้ ดูสิ อวกาศมนักว็า่ง 
โลกน้ีกว็า่งธรรมชาติของเขา แต่มนัมีประโยชน์อะไร?  

ถึงบอกไงเร่ืองของร่างกาย เร่ืองของวตัถุ มนัเป็นสภาวะของมนั ดิน น ้า ลม ไฟ มนัแปร
สภาพ เวลาพายมุนัเกิด ความสมบูรณ์ของมนั เกิดพายข้ึุนมามนัท าลายทั้งหมดราบเป็นหนา้กลอง
ไปเลย แลว้มนัไดป้ระโยชน์อะไรข้ึนมา มีแต่ท าความเสียหาย ท าลายบา้นเมืองท าความเสียหาย แต่
มนัจะไปใหค้วามชุ่มช่ืนกบัแผน่ดิน ไปใหก้บัพืชพนัธ์ุธญัญาหารท่ีมนัเจริญงอกงามข้ึนมาใหม่ อนั
นั้นเป็นเร่ืองของโลกเขา  

แต่เร่ืองของมรรคญาณมนัมีผูรู้้เวย้! มนัมีตวัจิต มนัมีความเขา้ใจ มนัมีเจา้ของมรรคญาณ
เจา้ของผลประโยชนน์ั้น แลว้มนัท าลายจิตดวงนั้น ดวงนั้นโดนท าลายดว้ยมรรคญาณอนัน้ี วมุิตติ
มนัอยูต่รงน้ี อยูท่ี่ใครเป็นเจา้ของ อยูท่ี่ความเป็นไป หวัใจส าคญัอยา่งน้ีไง ร่างกายน่ีวนัคืนล่วงไป 
ๆ ร้อยปีพนัปีกแ็ลว้แต่ คนตอ้งเกิดตอ้งตาย มนักเ็ป็นสภาวะของมนัอยา่งนั้น  
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แต่หวัใจน่ี การสะสมการวิปัสสนาน่ี เขาถึงอวยพรกนัไง ใหเ้กิดมาในศาสนาพทุธ ใหเ้กิด
เป็นมนุษยแ์ลว้พบพระพทุธศาสนา พระพทุธศาสนามนัมีตั้งแต่การท าทาน การท าทานคือการ
พาหะ เราสร้างรถสร้างเรือของเรา เราจะไปไหนล่ะ จะไปทางน ้าเรากล็งเรือ จะไปทางบกเรากไ็ป
รถ  

น่ีกเ็หมือนกนั ถา้เราท าบุญกศุล บุญกศุลยอ่มพาไปสวรรค ์ ชั้นไหนล่ะ น่ีเป็นพาหะพาไป 
ถึงพาไปแลว้ ส่ิงท่ีวา่เป็นจรวด ยานอวกาศท่ีจะพาใหสู้งกวา่นั้นกส็ร้างข้ึนมา แต่มนัไปสร้างข้ึน
มาแลว้เราคนท่ีวา่เขาไม่ไดใ้ชป้ระโยชน์ของเขา เพราะเขาตอ้งการใชปั้จจยั ๔ น่ีเขากไ็ม่เห็น
ประโยชน์ของเขาใช่ไหม  

น่ีกเ็หมือนกนั ถา้เขาคิดไม่ถึง เขาไม่เห็นประโยชน์ของเขา เขากไ็ม่ไดป้ระโยชน์ของเขา 
แต่คนท่ีอยากจะพน้จากทุกข ์มนัมีประโยชน์ มนัเขา้ใจ มนัจะรักษา จะแสวงหา การแสวงหาน้ี มนั
ถึงวา่เป็นการปฏิบติั มนัถึงเป็นการยอ้นกลบัมาช าระใจของเราเอง มนัถึงวา่เป็นงานส่วนบุคคล อยู่
ท่ีจริตนิสยั อยูท่ี่ความเป็นไปของใจ แลว้ยอ้นกลบัมาท าใจของเรา สมบติัอนัน้ีมนัจะมีวตัถุดิบคือ
หวัใจ แลว้กมี็มรรคญาณท าลายหวัใจอนันั้นเป็นประโยชนข้ึ์นมากบัใจของเราเอง มนัถึงยนืยนัวา่
ใจมีคุณค่าท่ีสุด เอวงั 


