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โลกนี้เปนมายา  มันเปนมายาตอเมื่อเราเหน็ธรรมไง  ถาเราไมเหน็ธรรมนะโลกนี้ 
เปนความจริง เปนความจรงิเพราะวาเราไปยึดมนัไง เราไปยึดมันเราไปทกุขกับมันวาเปน 
ความจรงิ  แตมันตองเปนความจรงิไปกอน  ถาเราจะบอกวาเปนมายาเลย  เห็นไหม  มายา 
มันกเ็หมอืนโลกนี้คือละครสิ 

ถาโลกนี้คือละคร เหน็ไหม ผลัดกนัเลน  เลนคนละบทคนละบาท โลกนี้คอืละคร 
เวลาเราไปดูละครไปดูหนังไปดูอะไร  เรามอีารมณรวมไปกับเขา  มันกจ็บไปแลวเขาได 
ตังคดวย  แตชีวิตจรงิมนัไมไดตังคหรอก  ชีวิตจรงิมันมีแตความทุกขไง  ชีวิตจรงิมีแต 
ความทุกขเห็นไหม 

โลกนี้คือละคร  ถาเราใชปญญาเขาไปใครครวญมนั  แตโลกนีจ้ะเปนความจรงิ 
เพราะมนัเปนสมมุติ  จริงโดยสมมุติไง  ถาจริงโดยสมมุติ  เหน็ไหม  ถาเปนมายา  ความ 
เปนมายาจากภายนอก มันไมรายกาจเทากับมายาของเราเองนะ 

ถาธรรมขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาจะยอนกลับมาใหเราเอาชนะตัวเรา 
เอง ถาชนะตวัเอง หนาที่ของเรา ธรรมและวินยัเอาไวจับผิดตัวเราเอง ขี้บนหัวเรา เราตอง 
ดูแลกอนจะไปดขูี้บนหวัคนอื่น 

เวลาไฟมันอยูบนหัวเรา ใครๆ กจ็ะปดไฟบนหวัคนอื่น ทุกคนตองปดไฟที่อยูบน 
หัวเราเองกอน  ถาทุกคนจะปดไฟบนหัวตวัเองกอน  ตองกลับมาดูที่เรา  เห็นไหม  ธรรม 
และวินยัยอนกลบัมาที่ตัวเรา 

ตัวคนอืน่ เห็นไหม สภาคกรรม ถาเปนอาบัติ อาบัตทิั้งวัดเห็นไหม ปลงอาบัติกนั 
ไมได  เพราะเปนอาบัติรวมกนั  รวมกนักนิ  รวมกนัปกปด  รวมกนัทํา  มันเปนสภาคาบัติ 
จะปลงอาบัติไมได  ตองไปปลงกับสํานักอื่นมากอน  แลวคอยมาปลงอาบัติกับเราเห็น 
ไหม
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นี่ก็เหมือนกัน  ถามันเปนกรรมรวม  เปนความเปนไปของวัด  สภาคาบัติ  มันก็ 
แกไขไปตามสภาวะนั้น แตถาเปนธรรมของเรา เห็นไหม โลกยีธรรม โลกุตตรธรรม ถา 
โลกียธรรม เห็นไหม เปนโลกียหมด ธรรมและวนิัยก็ยังเปนสมมุตอิยู ธรรมและวนิัยเปน 
สมมุตินะ  เพราะอะไร  เพราะมันเปนบัญญัติขององคสมเด็จพระสมัมาสัมพุทธเจา  แตถา 
จิตของเรา  เราถึงยอนกลับมาที่เราไง  ถายอนกลับมาที่เรา  มันตองศีลของเราบริสุทธิ์กอน 
ศีลของเราบริสุทธิ์ 

มายาอันนี้ละเอียดมาก เห็นไหม มายาอันนี้มนัจะพลิกแพลงไป มันไมยอมปดไฟ 
บนหัวของตวัเองไง แตจะไปปดไฟบนหัวของคนอืน่ตลอด ไฟบนหัวคนอืน่ “รอนๆ นะ 
เอาออกๆ” แตไฟบนหัวตัวเองทําไมไมดู ถาดูไฟบนหัวตัวเอง มนัจะเริม่มีศีลขึน้มาไง 

ถามีศีล  มันไมเปนมายากับเราเหน็ไหม  มันจะซื่อสตัยกับเรา  เราซื่อตรงกับธรรม 
และวินยั ถาเราซื่อตรงกับธรรมวนิัย เราจะมีโอกาสทําตัวของเรา ถาตัวของเราดีขึน้มา ตัว 
ของเราดีขึ้นมา  เห็นไหม  ความเปนมายามนัจะนอยลง  จากที่เปนมายาของโลก  สมมุตินี้ 
เปนมายาทั้งหมดเลย 

ถามันจะเปนมายา  เราตองเห็นความเปนมายาของใจเรากอน  ถาเห็นความเปนมา 
ยาของใจเรา  เรายอนกลับมาที่เรา  มนัจะมีศีลเปนความปกติของใจ  ถาใจปกติความเปน 
มายาของเราก็นอยลง  แตมันยังมเีช้ือไขอยู  เช้ือไขคือตัวอวิชชา  เช้ือไขคือสิง่ที่วามัน 
ขับเคลือ่น ตัวนี้เราเอามนัไมได ถาเอามนัไมได เห็นไหม ปญญายังไมเกิด 

“โลกียธรรม  โลกุตตรธรรม”  โลกียธรรม  ธรรมประเพณี  สังฆกรรมกเ็ปน 
ประเพณอีันหนึ่งเห็นไหม  พระอรหนัตสมยัพุทธกาลนะ  ถามวา  “เราจะตองลงอุโบสถ 
ไหม ถาเราบริสุทธิ์ผุดผองแลวทําไมตองมาลงอโุบสถ” องคสมเด็จพระสัมมาสัมพทุธเจา 
มาตอหนาเลย  “ถาเธอไมลงอุโบสถแลวหมูคณะเขาจะเอาอะไรเปนทีพ่ึ่งละ”  แมแต 
บริสุทธิ์ขนาดไหนก็ใหลงอุโบสถ เห็นไหม 

เวลาพระอรหนัต  ๑,๒๕๐  องค  มาฆบูชา  จาตุรงคสันนบิาต  เวลาบอก 
โอวาทปาติโมกข  เหน็ไหม  จะไมทําความช่ัวใดๆ  ทั้งสิ้น  ทําแตคุณงามความดี  ทําจิตใจ 
ใหผองแผว  แมแตพระอรหันต  เหน็ไหม  เพราะอะไร  เพราะการดํารงชีวิตไง  ถาการ
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ดํารงชีวิตแบบจริตนิสัยมันกเ็ปนไป  แตมันจะเปนความผิดไปไมไดหรอก  เพราะตัวเอง 
เปนพระอรหันต เหน็ไหม แตมนัก็ทําเพือ่สังคม เพือ่สังฆะ 

เวลาลงอุโบสถ  สิ่งทีเ่ปนอุโบสถ  สิ่งที่เปนธรรมวนิัย  ถาเปนสมมุติตองจริงตาม 
สมมุติ  ถาวาเปนสมมุติแลวเราปฏิเสธหมด  แลวจะไปอยางไร  ถาปฏิเสธสมมุติแลวก็อยา 
กินขาวสิ  ถาเปนสมมุติแลวกอ็ยาใชปจจยัเครื่องอาศัยสิ  ปจจัยเครื่องอาศัยก็เปนสมมุติ 
ชีวิตก็เปนสมมุติ สมมุตอิันนี้ก็ตองจรงิตามสมมุติ 

ถาจริงตามสมมุติ  เห็นไหม  มันจะไมเปนมายากับใจของเรา  ใจของเราเริ่มตน 
กรรมมนัคลุกเคลาไง เวลาปรมัตถธรรมกเ็อามาอางอิงกนั เห็นไหม “สิ่งนี้กเ็ปนสมมุติ สิ่ง 
นี้ก็จะไมทํา  สิ่งนีก้็ปฏิเสธ”  จะไมทําอะไรเลย  จะใหธรรมมนัลอยมาจากฟา  มันเปนไป 
ไมไดหรอก ธรรมะมนัไมลอยมาจากฟาหรอก 

ธรรมะขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพทุธเจาเปนใจขององคสมเด็จพระสมัมาสัม 
พุทธเจา ธรรมะของเรามันกเิลสทวมหวั อวิชชาปดบังไว เราตองรือ้คนมัน เราตองแหวก 
มันออกมา เราตองพยายามเปดมันออกมา ใหหัวใจมีโอกาสขึ้นมากอน ถาหัวใจมีโอกาส 
ขึ้นมาเราแหวกมนัออกมา  ถาเราแหวกมนัออกมาไมได  เห็นไหม  มนัก็เปนมายาจาก 
ภายใน 

มายาจากภายนอก  เห็นไหม  ชีวิตนี้คือมายา  โลกนีค้ือมายา  กิเลสเปนมายา  แลว 
มายาที่เหนอืความรูสึก  มายาที่อยูในจิตใตสํานึก  มนัเปนจิตใตสํานึก  มนัเปนมายา  มัน 
เปนขีเ้รือ้นทีเ่ราทนไมได  ถาเรามีขี้เรื้อนที่ทนไมไดมันกจ็ะเหยียบย่ําเรา  ถาเหยียบย่ําเรา 
มันกอ็อกมาเปนสมมุติ  เห็นไหม  เปนอารมณความรูสึก  แลวออกไปเปนสังคม  แลว 
ออกไป เห็นไหม 

ยอนกลับมา  ยอนกลับมาที่เรา  ถาจิตนีย้อนกลบัมา  เห็นไหม  มนัจะยอนกลบัมา 
ถาเรามีธรรม  เรามีธรรมของเรา  โลกียธรรมก็เปนโลกียธรรม  จรงิตามสมมุติไป  เกาะไป 
เกาะสิ่งทีอ่งคสมเด็จพระสมัมาสัมพุทธเจาวางไวเปนปฏิปทาเครื่องดําเนนิ 

ครูบาอาจารยเวลาทานพนจากทุกขไปนะ
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“สิ่งนี้เปนความลกึลับมหัศจรรย  แลวจะไปสอนใครไดหนอ  จะสอนใครได 
หนอ” 

“อาว!แลวเรามาไดอยางไร” 

“ก็เรามาไดดวยขอวัตรปฏิปทานี่ไง เรามาดวยขอดําเนินไง” 

องคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาบอกกับพระอรหันต  เห็นไหม  “ถาเธอไมลง 
อุโบสถ  ถาเธอไมทําสังฆกรรม  ถาเธอไมเปนแบบอยาง  แลวเดก็รุนหลัง  แลวอนุชนรุน 
หลัง  แลวสิ่งทีว่าเปนสังฆะนีม้ันจะอยูกันไดอยางไร  พุทธบริษัท  ๔  มันจะอยูกนัได 
อยางไร” 

ถาพุทธบริษัท  ๔  อยูได  เห็นไหม  ครูบาอาจารย  พอแมตองรักลูก  การรักตองรกั 
ในธรรมวินยั  ไมใชรักแบบโจรนะ  ถารักแบบโจรเห็นไหม  ดูสิ  เวลาเขาใหเด็กไปลัก 
ขโมยกัน  พอแมใหลูกไปลักขโมยมา  ไดอยูไดอาศัยก็พอใจ  แตวันไหนถาลูกโดนจับ 
ขึ้นมาเหน็ไหม  พอไปเยี่ยมลูก  ลูกมันกัดหูเอาเลย  แลวมนับอกวา  เวลาผิดทําไมไมสอน 
มัน  เวลาผิดทําไมไมบอก  แลวพอไปลักขโมยเขาไดมา  ก็บอกวา  “อยางนี้ดี  อยางนีไ้ด 
อาศัย” แลวเวลาติดคุกติดตะรางขึน้มาทําไงละ ก็นัง่คอตกกนัไง 

นี่ก็เหมือนกัน  เรารกักนั  เราดูแลกัน  มันก็ตองบอกในสิ่งทีเ่ปนสมัมา  เปนความ 
ถูกตอง สิ่งที่เปนมจิฉา สิ่งที่ไมสมควร เราอยาไปทํา เพราะอะไร 

เพราะเวลาเขือ่นมันจะพัง มนัพังจากตามด เห็นไหม สิ่งที่เปนรอยราวตางๆ จะทํา 
ใหทุกอยางราวรานไปหมดเลย ผงเขาตาของคนนะ ซุงไมเขาตาใครหรอก ความผิดพลาด 
แมแตเล็กนอย  มันเปนสิ่งที่ไมดีเลย  เพราะอะไร  เพราะมันจะเปนจริตนิสัย  เธอทํา 
บอยครัง้เขา  ทําจนเคยตัวขึน้มา  เห็นไหม มันเปนมายาซอนมายาตรงนี้ไง  มันก็เปนมายา 
ขึ้นมาอกี เห็นไหม เราก็จะผิดพลาดไปเรื่อยๆ เราก็จะทําของเราไปเรื่อยๆ 

แลวเราจะทวนกระแสไง  เราจะทวนกระแส  เราจะเปนหลักของสังคม  เราเปน 
นักรบ เราเปนภกิษุ เราเปนผูนําสังคม ผูนําสังคมตองมีจุดยืนของเรา แลวรักษาจุดยนืของ 
เรานะ ไฟบนหัวเรานีเ่อาออกกอน สิ่งทีเ่ปนเรานีไ่ปเอาออกกอน
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ครูบาอาจารยทานสอนมาประจํานะ  “เราจะสอนเขาโดยไมตองสั่งสอนเลย”  คือ 
การดํารงชีวิตนี้  ถาการดํารงชีวิตของเรา  เราอยูของเราได  จิตมันไมขี้เรื้อนไง  จิตมนัไมขี้ 
เรื้อน  การแสดงออกมนัเปนอยางนัน้  ทําไมพระสารบีุตรเห็นพระอัสสชิ  เห็นไหม ทําไม 
มันนาเคารพเลื่อมใสละ 

ทําไมอยูกับสัญชัย  ศึกษาคนควาหมดทัว่โลกเลยละ  จะไปกับเขามาทั่ว  พระสารี 
บุตรไมใชคนไมมีปญญานะ  เปนลูกคหบดีมีสมบตัิมากมีเพาเวอรที่จะคนควาสิ่งใดก็ได 
ไปศึกษาสํานักไหนก็ไมเช่ือ  เห็นไหม  แลวทําไมมาเจอพระอัสสชิเดนิบิณฑบาตอยู 
ทําไมมนัเลือ่มใสขนาดนัน้ละ 

นี่ไงถาใจมนัไมขีเ้รือ้นซะอยางหนึ่ง ถาใจไมขีเ้รือ้น เห็นไหม มายาจากภายในไม 
มี ที่นี่คือมายา ไมตองไปวาที่อืน่เปนมายาเลย ตองวากิเลสในหวัใจเราเปนมายา มายามัน 
มาหลอกเราไดอยางไร  แลวเราเปนขีเ้รื้อนเราไปยอมรบัมนัไดอยางไร  เราไปยอมรบั 
ความเปนมายาอยางนีท้ําไม 

แลวเรากว็า  เราเปนลูกศิษยตถาคต  เหน็ไหม  เราเปนผูทรงธรรม  ผูทรงธรรมนี่สิง่ 
ที่มันกวนหัวใจ ทําไมรักษามนัไมได สิ่งที่มนักวนใจนี้ สิ่งที่กวนใจเราตองรกัษาไดสิ  เรา 
เปนนักรบ เห็นไหม ดูสิ ทหารเขาจะออกรบ เห็นไหม เขาฝกฝน เขามีกําลังมาก เขาแบก 
อาวุธ เขาแบกเครือ่งหลงั เขาเดินไปในปา เขาจะตอสูกับขาศึก เขาเปนไปไดหมดเลย 

แลวเราละ  เราก็เปนนกัรบ  แลวทําไมเราไมมีปฏิปทาเครื่องดําเนินเอาหัวใจเราไว 
ใหไดละ  ทําไมเราไมเอาปฏิปทาเครือ่งดําเนนิ  เครื่องรบของเรา  อาวุธของเรา  สมาธิ 
ปญญา เครื่องรบของเรา รบกับกิเลสเราสิ 

ถารบกับกเิลสของเรา  เราเปนนักรบ  รบกบัเรากอน  ถารบกับเราเอาหัวใจของเรา 
ไวกับอํานาจของเราใหได  ความเปนมายามนัจะออนลง  แลวเวลาเกิดปญญาขึ้นมา  การ 
เกิดปญญาไมตองหวงวาจะเกิดปญญาอยางไร  ไมตองไปคิด  ไมตองไปคาดหมายกบั 
ปญญาของครูบาอาจารยองคใดที่ทานเทศนไว วาเราตองใหเหมือนเขา ไมตอง
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มันเปนสมบัติของทาน เราเปนสมบัติของเรา ตองเปนปจจุบันธรรม สิ่งทีป่จจบุัน 
ธรรมเกิดขึ้นมา มันจะเกิดภาพสิ่งใดก็แลวแต จิตสงบขนาดไหน นอมไปหาอวิชชา นอม 
ไปหาธรรมะในหัวใจ ธรรมะๆๆ ธรรมะคือสิง่ที่มนัเปนสภาวธรรมในปจจุบนัไง 

ถาเปนกเิลสละ  เปนกิเลส  เปนสัญญา  เปนความคาดหมาย  เห็นไหม  อยากได 
มรรค  อยากไดผล  อยากใหเปนไป  เห็นไหม  ชิงสุกกอนหาม  ขายกอนซื้อทุกอยางเลย 
“ตองเปนผลอยางนัน้ เปนผลอยางนี”้ 

เดี๋ยวนี้ธรรมะมนัเฟอ  ธรรมะไมเฟอแตวากิเลสมันเฟอ  มันเฟอแสดงวามันไปยึด 
ธรรมะของครบูาอาจารยมาเฟอไง เฟอในหัวใจ ธรรมจะเปนสภาวะแบบนี้ เหน็ไหม กาว 
เดินไป ๒ กาว ๓ กาวถงึเปาหมาย  เปนอยางนั้นหมดเลย พอขยบัขึ้นมาจิตนัน้จะเปนไป 
กอนเห็นไหม สิ่งสภาวะแบบนั้นนั่นเปนปญญาเหรอ เปนปญญาอยางนัน้เหรอ 

ปญญาอยางนั้นเปนปญญากิเลสมันหลอกตางหากละ  เปนมายาของกิเลสนะ  มนั 
มาหลอกเราอีกตางหากนะ แลวเวลาเปนนกัปฏิบัติ ปฏิบัติอะไร ปฏิบัติธรรมะเอามาเชือด 
คอตัวเองไง ธรรมะใหผลกับใคร ธรรมชาติ อากาศ ใหผลกับใคร อากาศ แหลงน้ํา ไปให 
ผลรายกับใคร มันใหแตความดีทั้งนั้นแหละ 

ธรรมะกเ็หมอืนกนัมนัใหผลรายกับใคร  แตเพราะกิเลสไปเอามันมา  แลวกิเลส 
พลิกขึน้มาเชือดคอตัวเองไง  มนัก็ติดอยูอยางนัน้  มันติด  ถามนัติดเหน็ไหม  ดูสิ  เวลา 
สัมมาสมาธิ สัมมาสติ มันตองใหเปนสมัมา มนัตองถูกตอง 

ถามิจฉา  มิจฉาเพราะอะไร  มิจฉาเพราะมนัหลง  เพราะมนัไปบิดเบือนไง 
บิดเบือนอยางนัน้มาเชือดคอตัวเอง  แลวกว็า  “อยางนี้เปนสภาวธรรม  อยางนี้เปนมรรค 
สามัคคี มรรคสามัคคจีะเปนไป” แลวมันเปนไปไหม ถามนัเปนไปมันตองแกไขกิเลสได 
สิ  มันรูเอง  สันทิฏฐิโก  ใจนีรู้เอง  ใจนี้สัมผัสเอง  ไมตองมีใครหลอกหรอก  กิเลสหลอก 
ตัวเองทั้งนั้นเลย  ไมตองเอาใครมาหลอกตัวเราเลย  แลวก็บอกวา  “คนนั้นหลอกเรา  คน 
โนนไมดีกบัเรา” ไอกิเลสในหวัใจเรามนัหลอกเราอยูทําไมไมดู หัวใจเรานัน่นะ กิเลสใน 
หัวใจเรานั่นนะ เห็นไหม
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สิ่งนี้  เหน็ไหม  ธรรมะจะเปนอยางนี้  นักรบรบกับตรงนี้ไง  ถาเราเปนนักรบ  เรา 
เปนศากยบุตร  เราเปนบุตรขององคสมเด็จพระสมัมาสัมพุทธเจา  อาจหาญรื่นเริงในการ 
บรรพชา  อุปสมบทบรรพชามาดวยความอาจหาญรื่นเรงิเลย  เวลาอุปสมบทนี่คิดมี 
จุดเปาหมายเลยวาจะตองสิ้นกเิลสได  “โลกนี้เปนมายา  โลกนีเ้ปนความทกุข  ขาพเจาจะ 
ละโลกนี้  ขาพเจาจะไมยอมอยูใตอํานาจของโลกนีไ้ง”  แลวเดี๋ยวนีก้ําลังใจไปไหนหมด 
ละ บวชมาแลวมีกําลังใจมาจากไหน มนัมีความมมุานะไหม มคีวามเปนไปไหม 

วิริยะอุตสาหะ  ความเพียรชอบ  ไมใชขี้ลอยน้ํา  ขี้ลอยน้ําปลอยมันไปตามกระแส 
เลย ทํามนัไปวนัๆ หนึง่ คิดอยากสักแตวาทํา ถาทําไปจะเปนกเิลสเปนอัตตกิลมถานโุยค 
ทําใหตัวลําบากเปลา  ไอนัน้นะกิเลสมนัหลอกหมดเลย  กิเลสมนัเอาธรรมะมาเชือดคอ 
หมดเลย 

อางธรรมขององคสมเด็จพระสมัมาสัมพุทธเจานะ  มัชฌิมาปฏิปทา  ตองกินอิ่ม 
นอนอุน กเิลสพองตัวจนทวมหวันีไ่ง  เหยียบหัวจมลงในอุงตนีมนัเลย แตเวลาทําขึ้นมาก็ 
บอกวาเปนอัตตกิลมถานโุยค อนันีเ้ปนกิเลส 

ไฟบนหวัรักษาใหดี  ตั้งสติใหดี  คมุตัวเองใหได  ถาศีลของเรา  รักษาของเรา  เปน 
ธรรมของเรา  อันนี้เปนสมบัติอนัประเสริฐมากเห็นไหม  อตฺตา  หิ  อตฺตโน  นาโถ  จะเกิด 
อยางนี้  ธรรมเกิดขึน้มาจากหัวใจ  ถามีหัวใจเปรียบเทียบ  ความสงบสุขของใจเปน 
สภาวธรรม  ความเดอืดรอนของใจเปนสภาวะของกเิลส  แลวกิเลสมนัก็ซอนๆๆ  เขาไป 
ดวยมายาของมนั  เห็นไหม  ทําใหเราออนแอ  ทําใหเราคาดหมายไปอดีตอนาคต  ไมตอง 
ไปคาดนะ 

วันนีค้รบ ๑ เดือนเหน็ไหม อกี ๒ เดือนจะออกพรรษาแลว ถาออกพรรษาเราเอา 
ใจของเราไว จะกี่พรรษา  เวลาครูบาอาจารยทานสิ้นกิเลสแลว  เห็นไหม มรีาตรีเดียว มัน 
เปนแคมืดกับสวาง  ๒๔  ช่ัวโมงเทานัน้แหละ  มนัจะหมนุอยางนี้อกีลานๆ  ปนะ  เวลา 
แผนดินไหว เวลาโลกเคลื่อนที่ มันเคลือ่นกี่องศา  เลก็นอย 

แตโลกเปนอจินไตย  ไมแตกสลายหรอก  ยังเปนสภาวะแบบนี้ไปตลอดเลย  แลว 
วันคนืเดือนปมันจะมปีระโยชนอะไรละ  เรากี่พรรษา จะรอยพรรษาแสนพรรษาก็แลวแต 
ถามันแกไขใจไมไดมนักจ็ะเวียนตายเวียนเกิดอยางนี้
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แตถามันแกไขตรงนี้ได  เห็นไหม  ถาแกไขตรงนี้ไดชีวิตอยางนอยกม็ีตนมีปลาย 
เปนพระโสดาบนันะ  อีก  ๗  ชาติเทานั้นจะสิ้นกิเลส  จะมีตนมีปลาย  ไมไปตามกระแส 
ชีวิตนี้เปนเหมือนสวะเลย  ผลของวัฏฏะ  เห็นไหม  การเกิดและการตายเปนผลของวัฏฏะ 
วัฏฏะ คือ กามภพ รปูภพ อรูปภพ 

แลวชีวิตเราเกิดตายเกิดตาย สวะมันยงัเปนวัตถุที่มนักระทบแลวมนัเหน็ไดนะ แต 
จิตนี้มนัเปนปฏิสนธิจิต  เวลามันหมุนเปลีย่นแปลงไปเกิดเปนเทวดา  เปนอินทร  เปน 
พรหม เกิดในนรกอเวจี เกิดเปนมนุษยนี่ แลวตรงนีม้ันจะเตือนใจเราไดอยางไร ตรงนีม้ัน 
จะเปนอยางไรใหเราฉุกคิดบางไง ใหชีวิตเรามีคุณคาไง 

ดูสิ บวชมาแลวเปนนกัรบ รบกับกเิลส สิ่งนี้มนัตอหนาเราเลย เปนสิง่ที่เผชิญหนา 
เลย มนัเปนหนาที่ของเราเลยเหน็ไหม 

โลกเขาทําสัมมาอาชีวะของเขา  เขาหากินของเขา  เขามีหนาที่ของเขา  เขาทําไป 
ของเขา  ไอหนาที่ของเราตอสูกับกิเลส  เชาขึ้นมาบณิฑบาตมันเหลอืเฟอ  ทุกอยางพรอม 
หมด ปจจัยเครือ่งอาศัยทุกคนเขาก็เผ่ือแผตลอดเวลา แตหนาที่ของตัวเอง ทําไมไมทํา 

หนาที่ของตวั  หนาที่ของเรา  ไมตองไปตืน่  ไมตองไปคาดการณอนาคต  อนาคต 
ถึงเวลามนัเปนไปมันก็เปนไป  เรามีอํานาจวาสนา  เรามีผูที่จรรโลงชวยเหลือเจือจานอยูนี้ 
มันเปนไปได แตปจจุบนันีไ้ฟบนหัวอยาคิดไปอดีต อยาคิดไปอนาคตมากนัก 

ใหอยูในปจจบุันนี้ ใหตั้งใจนะ ตั้งใจทํา มันนาสลดสังเวช ใบไมผลัดใบตลอดนะ 
ครูบาอาจารยลวงไปๆ นะ แลวถงึเวลาหมดครูบาอาจารยนะ  เหมือนเขาโรงพยาบาลแลว 
ไมมีหมอเลย ถาเขาโรงพยาบาลไปแลวหมอไมมีเลย คิดดูวามันนาสลดสงัเวชขนาดไหน 

ปฏิบัติไปไมเคยมีใครบอกเลย  ติดขนาดไหนกไ็มมใีครช้ีนําได  ตาบอดคลําชาง 
โมเมโมช่ันวากนัไปตามกิเลส ถึงเวลานั้นจะคอตกนะ ถึงเวลานั้นจะเสียใจ  เวลาที่ยังมีอยู 
นี่ทําไมไมสู  สูไปสิเขาโรงพยาบาลไป  ครูบาอาจารยทานช้ีนําเอง  ไปปฏิบัตมิาใหมี 
ผลงานมาสิ ปฏิบัติมาใหมันมีปญหาขึ้นมา แลวดูสิวาหมอเขาจะแกไขไดไหม 

ถาเปนโรคภัยไขเจบ็ขึ้นมาแลวเขาไปโรงพยาบาลไหน  โรงพยาบาลนัน้เขาแกไข 
เราได  “เออ..โรงพยาบาลนีม้ีหมอ  โรงพยาบาลนี้เปนโรงพยาบาลที่ด”ี  แตถาเขาไป
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โรงพยาบาลแลวรกัษาอะไรไมไดเลย ใหไดแตน้ําเกลือ แลวเราก็ออกจากโรงพยาบาลนัน้ 
มา 

นี่ก็เหมือนกัน  ใบไมผลัดใบไปตลอด  ครูบาอาจารยลวงไปตลอดนะ  สังเวชมาก 
สังเวชมาก  เพราะความนอนใจ  ถาเราไมนอนใจนะ  เราจะมุมานะของเรา  ถามีโอกาสที่ 
มันเปนไปได  มีโอกาสที่ภาวนาไป  ใจเราสงบขึน้มา  ใจเราพนจากมายา  เราแกไขเราได 
แลวเราจะเปนหลักเปนชัยไปนะ  ศาสนาเจริญเจริญตรงนี้ไง  เจริญจากใจของหลวงปูมั่น 
เจริญจากใจของหลวงปูเสาร  ศาสนาเจริญเจริญที่ใจ  พอเจริญที่ใจ  อะไรมนัจะปดใจดวง 
นั้นไดละ 

ถาใจนั้นสิน้จากกิเลสนะ  วัฏฏะ  เห็นไหม  กามภพ  รูปภพ  อรูปภพ  มันปดกั้นใจ 
ดวงนีไ้ดไหม ถาใจดวงนีม้ันยังไมเขาใจเรื่อง กามภพ รูปภพ อรูปภพ มันจะพนจากวัฏฏะ 
ไดไหม  มนัก็พนจากวัฏฏะไมได  แตถาพนจากวัฏฏะไปแลว  สิง่ใดมนัจะปดกั้นใจดวงนี้ 
ละ  ถาใจดวงนี้มนัเขาใจตามวัฏฏะนี้ทัง้หมดเลย  แลวมนัเปนหลกัชัยอยางนี้มนัจะสงสัย 
ในโลกไดอยางไร 

นี่เห็นไหม  “โลกนอก-โลกใน”  องคสมเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา  โลกวิทู  รูแจง 
โลกนอกโลกใน โลกนอกเขาใจไดหมด เห็นไดหมดเลย อนาคตังสญาณจะเขาใจไดหมด 
เลย  โลกในคือโลกกิเลสไง  ถาผูที่ประพฤติปฏิบัตนิะแลวแตอํานาจวาสนา  โลกในตอง 
คว่ําไดหมด  ถาใครคว่ําโลกในไมได  ไมใชพระอรหันต  พระอรหันตตองรูแจงโลกจาก 
ภายใน  โลกคือโลกทัศน  โลกคือหัวใจ  โลกคืออวิชชา  โลกคือความเปนไปในหัวใจ 
จะตองทําลายทั้งหมด  เขาใจวัฏฏะทัง้หมดเลย  นี่หมอเปนอยางนี้  แลวมนัจะเขาใจไดอีก 
ไหม 

พระโสดาบัน เห็นไหม เกิดอกี ๗ ชาติ พระสกิทาคามีก็ยังเกิดอีก ๑ ชาติ เห็นไหม 
พระอนาคามีไมเกิดในกามภพ  แตเกิดบนพรหม  พรหม  ๕  ช้ันเปนอยางไร  แลวเวลาสิ้น 
กิเลสไป มันพนไปจากวัฏฏะไปอยางไร 

พนจากวฏัฏะไป  เห็นไหม  ครูบาอาจารยทานบอกเลย  ถาใจทีพ่นจากกิเลส  เหน็ 
ไหม ใจนีว้างหมด ดูความวางของโลกในอวกาศสิ แลวใจดวงนี้ ดูสิ โลกทัง้ ๓ โลกหัวใจ 
ดวงนีค้รอบงํามนัไวหมดเลย นี่เหน็ไหมมายาไมมีในใจนี้ ถาใจนี้ไมมมีายา มันจะพนจาก
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ความเปนไป  เห็นไหม ปดไฟบนหัวของเรา ศีลธรรมแกไขเรา ความเปนไปสิ่งนี้แกไขที่ 
ใจเรา เรือ่งของสังคมเรื่องของหมูคณะเราชวยเหลือกันเราเจือจานกนั 

คนเราเกิดมา  สัตวสังคม  เหน็ไหม  สงัฆะ  หมายถึงสงฆ  สงฆ  ๔  องคขึ้นไป 
เปนสงัฆะ  สิ่งที่เปนสังฆะ  ถาเปนสงัฆกรรมก็ตองสังฆกรรม  อยางเชนวนันีเ้ราจะลง 
อุโบสถสงัฆกรรม 

เห็นไหม  เวลาครบูาอาจารย  หลวงปูมั่นทานสั่งไวตลอดเหน็ไหม  เวลาพระจะ 
ออกวิเวกนะ “ทํามาฆะเองนะถาไมมเีวลา สังฆะกรรมถาทําไดก็ทํา” 

“บุคคลอโุบสถ คณะอโุบสถ สังฆอุโบสถ” เห็นไหม บุคคลหนึง่เดียวก็เปนบคุคล 
อุโบสถ บอกอโุบสถดวยตัวเอง ๒ คนก็เปนคณะอุโบสถ เห็นไหม ๓ คนขึ้นไปตองเปน 
ญัตติ เห็นไหม ๔ องคขึน้ไปเปนสงัฆะ ตองสวดสังฆกรรมแลวเหน็ไหม นี่ละสังฆะ สิ่ง 
ที่เปนไป 

สังฆะนี่เกิดที่ไหนละ  ถาใจมนัออนนิ่ม  ใจมันเปนไปมันจะเคารพธรรมวินยั  มัน 
จะเคารพตรงนีไ้ง  ถาสังฆะเกิดจากธรรมและวินยั  สงฆรวมกันมาเปนสังฆะ  สังฆะอยูที่ 
ไหน  แลวถาเกิดสังฆะอริยทรัพยเกิดขึน้มาจากเราละ  สังฆะอยูที่ไหน  สงัฆะอยูที่ใจ 
เพราะใจทีเ่ปนสังฆะเหน็ไหม ใจนี้เปนอริยบุคคล นีส่ังฆกรรมเกิดตรงนี้ไง 

ถาสังฆกรรมเกิดตรงนี้ ครูบาอาจารยบางองค เหน็ไหม ทานถือวาตัวทานเองเปน 
สงฆ  สิ่งที่เปนกจิกรรมบางอยางทานจะทําของทานไปเลย  นัน่อยูที่จริตอยูที่นิสัย  ถาเรา 
จะอยูเพื่อหมูคณะ  อยูเพื่อความเปนไป  เพื่อปฏปิทาเครื่องดําเนนิ  เพื่อจะเปดชองทาง 
ใหกับอนุชนรุนหลัง  เราก็ควรจะอยูในรองในรอย  สิ่งใดถามันสวยงาม  เห็นไหม 
พวงดอกไมถามีดายรอยไปเปนพวงมาลยัจะสวยงาม  สิ่งนี้สวยงามเพื่อใหจรรโลงใจกับ 
เขากับเรา 

ดูสิ  ของสวยๆ  ทุกคนตองสนใจ  ทุกคนไมตองการของขี้เหรหรอก  ฉะนั้นของ 
สวยของที่ดีเราสนใจ  เราก็ตองทําใหจิตใจเราใหสวยงาม  ทําใหหมูคณะเรามีความรมเยน็ 
เปนสุข  ถารมเยน็เปนสุขศาสนาจะเจริญ  เครือ่งอยูอาศัยเราก็จะมีความสขุ  ใจเราก็มี 
ความสุข
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มารยาสาไถยในหวัใจเราตองพยายามระงับมัน  สิง่นี้ไมเปนประโยชนกับใจเรา 
แลวก็ไมเปนประโยชนกับหมูคณะ ถาหัวใจรมเย็นเปนสุข มันจะเปนประโยชนกับใจเรา 
แลวก็เปนประโยชนกับหมูคณะ สิ่งนีเ้ปนคติเตือนใจ เอวงั 
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