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 ความสุขความทุกขเ์ป็นสากลนะ ทุกชาติทุกศาสนาปรารถนาแต่ความสุข ปรารถนา
ความสุข สตัวโ์ลกเกิดมาแลว้ปรารถนาความสุข เกลียดความทุกข ์ ไม่ตอ้งการเจอความทุกขเ์ลย 
แต่ความสุขความทุกขเ์ป็นสากล แต่เวลาภาษา ส่ิงท่ีวา่ส่ือเขา้ไปมนัเป็นของพื้นถ่ิน พื้นถ่ินส่ิงใด
จะส่ือเขา้ไปหาความสุข ความสุขไง ดูสิเวลาเขาปรารถนาความสุขกนั เขาแสวงหาความสุขกนั 
เวลาความสุขอนัละเอียดเขา้ไป  

องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้บอก “การครองเรือน เหมือนกบัการวิดทะเลทั้งทะเล
เลยนะ เอาปลาตวัเดียว” ความสุขเปรียบเทียบการลงทุนไง การลงทุน เราตอ้งวิดทะเลทั้งทะเล
เลย เอาปลาตวัเลก็ๆ ตวัเดียว ความสุขน่ีปรารถนากนัอยา่งนั้น นั้นคือชีวิตครองเรือน แต่โลกเขา
วา่ส่ิงนั้นเป็นส่ิงท่ีวา่เขาปรารถนากนัไง ส่ิงท่ีปรารถนา  

แต่ความสุขของเรา ความสุขในศาสนาเรา ดูสิการเสียสละ การไม่ไดแ้สวงหามา การ
เสียสละ แลว้ถา้ไม่เสียสละเราตอ้งแสวงหาหรือ? ครูบาอาจารยท่์านบอกวา่ “ในโลกน้ีคนทุกข ์
คนยาก คนจน คนรวย มีเหมือนกนั” มีเหมือนกนันะ แต่วา่เวลาความสุขความทุกขม์นัเป็นเร่ือง
ของหวัใจ เราไม่ตอ้งไปปรารถนาตรงนั้น ถา้เราไม่มีส่ิงท่ีเราจะเทียบเขาได ้ เราเป็นคนทุกขค์น
ยากนะ เรามีความคิดท่ีดีๆ น่ีไงส่ิงท่ีความคิดท่ีดี ความสุขอนัละเอียดมนัจะเกิดมาในหวัใจ  

ความสุขอนัละเอียด ถา้เราคิดส่ิงท่ีดี แลว้มนัคิดไดอ้ยา่งไร ในเม่ือส่ิงท่ีบีบคั้นอยู ่ เราเป็น
คนอตัคดัขาดแคลน มนักมี็แต่ส่ิงท่ีเป็นความทุกข ์ ความขาดแคลนมนับีบคั้น แลว้จะคิดดีได้
อยา่งไร?  

น่ีเราคิดวา่คิดดีไม่ไดเ้พราะอะไร? ส่ิงนั้นเพราะใจเราหยาบไง ถา้ใจเราละเอียด ใจเรา
ละเอียดข้ึนมา ส่ิงท่ีวา่จะบีบคั้นขนาดไหนมนักคิ็ดของเขาได ้ น่ีเร่ืองของหวัใจไง ถา้เร่ืองของ
หวัใจ เร่ืองของความคิด ส่ิงน้ีมนัจะเขา้มาถึงหวัใจของเรา ความปรารถนาอยา่งน้ี เวลาทางโลก
เขาคิดกนั ถา้สุขเวทนา ทุกขเวทนา มีความสุขความทุกขน่ี์เขา้ใจได ้ แต่วิมุตติสุขมนัไม่มีเวทนา 
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ไม่มีเหตุมนัสุขไดอ้ยา่งไร? มนัตอ้งมีเหตุมนัถึงมีความสุขสิ เพราะมีเหตุถึงมีการกระท า เพราะมี
การกระท ามนัถึงมีกรรมดีกรรมชัว่ เพราะมีกรรมดีกรรมชัว่มนัถึงมีแรงขบัไสของอวิชชา  

อวิชชาคือส่ิงท่ีเป็นตณัหาความทะยานอยาก คือเร่ืองพญามารในหวัใจ มนัขบัไสอยา่งน้ี 
น่ีจิตทุกดวงใจ ภวาสวะภพของจิต จิตน้ีเป็นท่ีอยูข่องอวิชชา เป็นท่ีอยูข่องพญามารไง มารอาศยั
หวัใจของเราอยูน่ะ แลว้หวัใจของเราถา้เป็นธรรม ธรรมะ สภาวะหวัใจ สภาวะของใจมนัเป็น
ภาชนะส่ิงท่ีจะรับธรรมได ้ จะรับธรรมไดน้ะ เพราะสุขทุกขม์นัอยูท่ี่ใจ ถา้ความสุขทุกขอ์ยูท่ี่ใจ 
ส่ิงท่ีวา่เราขาดแคลนส่ิงใดเรากนึ็กใหเ้ป็นความสุขสิ มนักเ็ป็นความสุขข้ึนมาได ้

มนันึกไม่ไดห้รอก ถา้เราไม่ไดเ้สียสละนะ ถา้เราเสียสละออกไป เราเคยเสียสละ เราท า
ของเราไว ้ ส่ิงน้ีมนัจะเป็นจริต เป็นนิสยั เป็นศรัทธาความเช่ือ ถา้มีศรัทธา เห็นไหม มีศรัทธา 
มุมมองของแต่ละคนนะ ดูความสุขท่ีเขาแสวงหากนั น่ีชมรมต่างๆ ชมรมส่ิงใดถา้เขาไดส่ิ้งท่ีเป็น
เป้าหมายของชมรมเขา เขาจะมีความสุขของเขานะ ชมรมรถจกัรยานยนต ์ ชมรมจกัรยานเก่า 
ชมรมอะไรกแ็ลว้แต่ เขาแสวงหามาแลว้มนัจะเป็นความสุขของเขา แต่พวกเราน่ีเราไม่ปรารถนา  

เศษเหลก็นะ เศษเหลก็เขาขายของเก่า ของเก่าๆ ท่ีเขาไปชัง่กิโลขายกนั พวกนั้นเขาเอามา
ลบูคล ากนัแลว้เขามีความสุข เห็นไหม เป็นความสุขของเขาถา้ใจปรารถนา ส่ิงท่ีปรารถนา น่ี
ความสุขอยูท่ี่ชมรมต่างๆ ท่ีเขาหามา แลว้เป็นความสุขของเขา ความสุขอยา่งนั้นเกิดจากอะไร? 
เกิดจากอามิส เกิดจากกิเลสมนัหลอกไง ตณัหาความทะยานอยาก เราตั้งเป้า เรารักส่ิงใด เรา
สงวนส่ิงใด เราแสวงหาส่ิงนั้นมา 

“ท่ีไหนมีรัก ท่ีนัน่มีทุกข”์ เพราะเรารัก เราสงวนข้ึนมา พอเราแสวงหามาเราตอ้งถนอม
รักษาใช่ไหม? ใครมาแตะของเรา เรากลวัส่ิงนั้นเสียหาย เรากลวัส่ิงนั้นช ารุด เรากลวัส่ิงนั้นจะ
ชราคร ่าคร่าไป เรารัก เพราะเรารัก เราผกูพนั เรากต็อ้งถนอมรักษา มนัเป็นความทุกขอ์นัละเอียด 
ความทุกขอ์นัละเอียด เขาเอาส่ิงท่ีเป็นความปรารถนาออกมาล่อเรา แลว้ล่อหวัใจไง แลว้หวัใจก็
ตะครุบเหยือ่ แลว้กห็าวา่ส่ิงนั้นเป็นความสุขๆ ใครแสวงหามาก ชมรมส่ิงใด ใครสะสมไดม้าก 
คนนั้นเอามาประกวดกนั คนนั้นไดร้างวลั เขาเอาส่ิงท่ีวา่เร่ืองของมารมาหลอกกนั หลอกใหเ้รา
ไปตาม น่ีเป็นความสุขของเขา สุขน้ีเป็นสากล ทุกคนปรารถนาความสุข แต่สุขของใคร? สุขของ
ใครไง สุขของส่ิงท่ีวา่เขาแสวงหาส่ิงใดกสุ็ขของเขาอยา่งนั้นนะ สุขของใคร? แลว้แสวงหามาน่ี
มนัคุม้ค่าไหม? ความลงทุนของเขาคุม้ค่าไหม?  
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แต่ส่ิงน้ีถา้มนัเป็นอ านาจวาสนานะ มนัเป็นมาโดยธรรม ถา้เป็นมาโดยธรรม เราท าส่ิงใด
ประสบความส าเร็จไปหมดเลย น่ีส่ิงตอบแทนมหาศาลเลย ส่ิงนั้นเป็นกิเลสไหม? ไม่เป็นกิเลส
นะ ฟังใหดี้นะ เขาวา่ส่ิงท่ีเป็นวตัถุ ส่ิงท่ีแสวงหาน่ีเป็นกิเลสทั้งหมด ถา้เป็นกิเลส พระอริยบุคคล
เกิดข้ึนมาไดอ้ยา่งไร? เวลาเราดดัแปลงตน เราแกไ้ข อุบายวิธีการเขา้ไปหาความสุข น่ีโลกเขา
แสวงหาส่ิงใดเขาเป็นความสุข  

แลว้พระเรา เห็นไหม น่ีถา้บวชเป็นพระแลว้ อยูใ่นศีล ๒๒๗ น่ีกแ็สนยากอยูแ่ลว้ แลว้ถือ
ธุดงคท์ าไม? ธุดงค ์ น่ีธุดงควตัรใหยุ้ง่ยาก ใหล้  าบากไปหมด...ธุดงควตัรเป็นเคร่ืองขดัเกลากิเลส 
เพราะส่ิงท่ีเด๋ียวน้ีโลกเจริญข้ึนมา ในสงัคม ปลา เห็นไหม ในสงัคม ในกระแสมนัดีข้ึนมา ส่ิงท่ี
น ้ าน่ีออกซิเจนดี ส่ิงต่างๆ ดี มนักดี็ข้ึนมา  

ถา้สังคมเขาสนใจเร่ืองศาสนา เขาเห็นวา่พระท่ีปฏิบติัดีปฏิบติัชอบ เขากม็าใส่บาตร มนัก็
เป็นส่ิงท่ีมนัเป็นอุปสรรคพอสมควร แต่ส่ิงน้ีมนัเป็นการขดัเกลานะ เพราะอะไร? เพราะถา้เรา
ธุดงคไ์ปอยูใ่นป่านะ เราไปอยูต่ามสถานะของอ านาจวาสนาของเรา มนัจะไดข้า้วเปล่าๆ หรือจะ
ไม่ไดส่ิ้งใดเลย แลว้ถา้มนัตามมา ส่ิงท่ีตามมากเ็อาอ านาจวาสนาของคนอ่ืนตามมา ตามมาเจือ
จานกนั  

แต่ถา้เป็นอ านาจวาสนาของเรา เห็นไหม บิณฑบาตเป็นวตัร บิณฑบาต น่ีธุดงควตัรขอ้
หน่ึง บิณฑบาตเป็นวตัร ส่ิงท่ีบิณฑบาตมา น่ีมนัเป็นอุบายวิธีการจะเขา้ไปหาความสุขอนัละเอียด
ท่ีวา่น่ีไง ความสุขอนัละเอียด เห็นไหม ความสุขอนัละเอียดมนัตอ้งมีวิธีการ การแสวงหาต่างๆ 
เขาตอ้งมีวิธีการของเขา ตอ้งมีอุบายวิธีการของเขา  

อนัน้ีกเ็หมือนกนั เราปรารถนาความสุขของเรา เรากต็อ้งพยายามดดัแปลง แกไ้ขตณัหา
ความทะยานอยากท่ีมนัมกัมากของมนั ในหวัใจส่ิงท่ีใครมีมาก ใครมีประณีต คนนั้นจะมีอ  านาจ
วาสนา ถา้เป็นอ านาจวาสนา อยา่งเช่นพระสีวลีเป็นพระอรหนัต ์ น่ีมีลาภสกัการะมากเพราะท่าน
สร้างของท่านมา พระอรหนัตท่ี์ไม่ไดส้ร้างของท่านมาท่านกอ็ยูต่ามอ านาจวาสนาของท่าน 
เพราะอะไร? เพราะมนัสุขท่ีใจไง ถา้ใจถึงส้ินกิเลสแลว้ส่ิงน้ีไม่เป็นปัญหาหรอก ส่ิงน้ีเป็นปัจจยั
เคร่ืองอาศยั ปัจจยัเคร่ืองอาศยั เช่น ชีวิตเรา คนเราถา้ไม่หายใจแค่ ๕ นาที น่ีไม่มีออกซิเจนไป
เล้ียงสมอง คนนั้นจะตอ้งพิการไป น่ีแค่ส่ิงน้ีมนัยงัเพื่อส่ิงท่ีเล้ียงสมอง เล้ียงร่างกายใหม้นั
เขม้แขง็แขง็แรงมา  
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อาหารกเ็หมือนกนั ปัจจยัเคร่ืองอาศยัมนัแค่เล้ียงชีวิตเท่านั้นแหละ มนัแค่เล้ียงชีวิตนะ ถา้
เราตอ้งการปรารถนามาก ดูสิดูอยา่งทุนนิยมของเขา น่ีโกดงัสินคา้ของเขาเป็นโกดงัๆ เลย กินไม่
หมดหรอก กินอยา่งไรกไ็ม่หมด เราเอาปัจจยัเพื่อมาใช ้น่ีไม่ทนัดว้ย เสียหายดว้ย แต่ของเขาเป็น
ทุนนิยม เขาตอ้งกระจายไปในตลาดสินคา้ของเขา  

น่ีแลว้เราใชข้นาดไหน? แค่อ่ิมทอ้งนะ แค่เพื่อปัจจยัเคร่ืองอาศยั ถา้เราไม่มีความผกูพนั 
เราไม่มีความรัก ท่ีไหนมีรัก ท่ีนัน่มีทุกข ์ ท่ีไหนมีการแสวงหา ท่ีไหนมีการรักษา ท่ีนัน่เป็นทุกข ์
เรามีตามธรรม มนัเป็นสภาวะตามธรรม เราไม่ไดแ้สวงหามนัเป็นไปตามธรรม เราจะไม่เป็น
ความทุกขไ์ง น่ีอยูก่บัโลกโดยไม่ทุกขไ์ง อยูก่บัโลกโดยไม่ทุกข ์ น ้ าบนใบบวั มนัอยูด่ว้ยกนัแต่
มนัไม่ทุกขไ์ง  

แต่ถา้เรามีกิเลส เรามีกิเลสมนัอยูด่ว้ยความทุกขไ์ง อยูด่ว้ยการวติกกงัวล อยูด่ว้ยความไม่
สมความปรารถนา น่ีตณัหาความทะยานอยากไม่มีวนัพอ ทั้งๆ ท่ีของน่ีมนัเหลือเฟือ ถา้ใช้
ประโยชน์ในปัจจยัเคร่ืองอาศยัมนัเหลือเฟือมาก แต่วา่กิเลสมนักไ็ม่พอของมนั น่ีกิเลสไม่มีวนั
เตม็ไง เราถึงตอ้งเสียสละ มนัตระหน่ีถ่ีเหนียว เราตอ้งเสียสละกบัมนั เราตอ้งต่อสู้กบัมนัไง ต่อสู้
กบัใจ  

ถา้เราต่อสู้กบัใจ ถา้วนัไหนเราชนะใจเราเอง น่ีความสุขอนัละเอียดเกิดข้ึนแลว้ แต่ถา้เรา
แสวงหามาเพื่อเหยือ่ๆ วนัไหนจะมีความสุขล่ะ? วนัไหนจะมีความเพียงพอล่ะ? ความเพียงพอไม่
มี กิเลสไม่เคยอ่ิมเตม็ กิเลสไม่เคยเตม็หรอก ใส่เช้ือเขา้ไฟมนัเผาไหมไ้ม่มีวนัพอ ไฟมนัจะลุก
โชติช่วงเลย  

น่ีอาบเหง่ือต่างน ้ามาเพื่อกิเลสๆ แต่ในเม่ือถา้เป็นธรรมมนักเ็หมือนกนั หนา้ท่ีการงาน
เหมือนกนั ต าแหน่งหนา้ท่ีการงานเหมือนกนั อนัหน่ึงเพื่อสนองกิเลส อนัหน่ึงเพื่อสนองธรรม 
ธรรมเพราะอะไร? เพราะเราเกิดมาโดยธรรม เกิดมาโดยธรรม เกิดมาน่ีเราเป็นญาติกนัโดยธรรม 
เราเกิดมามีปากมีทอ้ง เราตอ้งมีหนา้ท่ีการงาน เราท าหนา้ท่ีการงานตามหนา้ท่ีการงานของเรา 
แลว้ส่ิงท่ีตอบสนองมานะอยูท่ี่บุญกศุล อยูท่ี่บาปอกศุล ท าดีท าชัว่  

เราเป็นคนมีบุญกศุลมาก เราสร้างบุญกศุลมามาก แต่เราไปเกิดอยูก่บัคนพาล ไปเกิดใน
สงัคมท่ีเขาเอารัดเอาเปรียบกนั เราไปอยูใ่นสงัคมนั้นเรากล็  าบากเดือดร้อน สงัคมเหมือนกบัน ้า 
แลว้เราเป็นปลาท่ีไปเกิดในน ้าอยา่งนั้น เรากต็อ้งด้ินรนของเรา หาทางออกของเรา ส่ิงน้ีมนัเป็น
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เร่ืองของกรรมท่ีพาเกิด สภาวะพาเกิดสภาวะแบบนั้น ถา้เราไปเจอสภาวะแบบนั้นเรากท็  าหนา้ท่ี
ของเรา น ้าจะไม่ดีอยา่งไร หนา้ท่ีของเรากท็  าความดีของเราตลอดไป เร่ืองของเขา เร่ืองของ
สงัคม เร่ืองของคนอ่ืน เร่ืองของเราคือประโยชน์ของเรา เห็นไหม ดูสิอาหารท่ีเราจะเอาใส่ปาก 
ถา้มนัมีสารพิษเรายงัปฏิเสธเลย เรากินแต่อาหารท่ีไม่มีสารพิษเพื่อร่างกายของเรา  

การกระท าของเรา ความคิดของเรา ถา้มนัเป็นบาปอกศุล เป็นการเบียดเบียนกนั เป็นการ
ท าลายกนั อนันั้นมนัเป็นสารพิษ แลว้ในเม่ือสงัคมมนัเป็นแบบนั้น เราจะเอาสารพิษเขา้ปากเรา 
เราพอใจท าไหม? เราท าไม่ไดห้รอก แต่ท าไมความคิดมนัท าไดล่้ะ? ความคิดเพราะอะไร? เพราะ
มนัมีเช้ือส่ิงท่ีกระทบในหวัใจ คืออวิชชาท่ีมนัมีสารอยูใ่นหวัใจอยูแ่ลว้ไง แลว้ถา้ส่ิงน้ีเราถึงจะ
เขา้มาช าระอยา่งน้ีได ้ 

ถา้ช าระอยา่งน้ี เห็นไหม วิมุตติสุขเกิดตรงน้ี เกิดท่ีวา่ถา้เราไปช าระสารพิษ ช าระส่ิงท่ีมนั
เป็นอวิชชาในหวัใจของเรา ส่ิงน้ีเป็นความสุขอนัละเอียด ความสุขอนัละเอียดตรงไหน? เวลา
ความสุขทางโลกเขาตอ้งการส่ิงใด ชมรมส่ิงใดเขาหาส่ิงนั้นมา ส่ิงนั้นประกวดแลว้เขาไดร้างวลั 
คนนั้นเป็นความสุขของเขา นัน่เป็นอามิส เราท าบุญกศุลของเรา ไปเกิดเป็นเทวดา เป็นอินทร์ 
เป็นพรหม มนักินวญิญาณาหาร ผสัสาหาร กวฬิงการาหาร อาหารอยา่งน้ีเสร็จแลว้มนักเ็ป็น
ความสุข  

แต่วิมุตติสุข สุขอยา่งไรล่ะ? สุขเพราะมนัมีความบกพร่องในใจ มนัมีสารพิษอยูใ่นหวัใจ 
ถา้เราลา้งสารพิษอนันั้นออก มนัไม่มีการผสัสะ มนัไม่มีส่ิงใดๆ เลย ความสุขอนัละเอียดอนัน้ี น่ี
ท่ีวา่ความสุขเป็นสากลๆ โลกน้ีปรารถนาความสุขทั้งนั้นเลย แลว้กต่็างคนต่างแสวงหานะ แลว้ก็
เลือดโชกไปทั้งนั้นเลย ต่างคนต่างเลือดโชก แลว้กว็า่ส่ิงนั้นเป็นความสุข ส่ิงนั้นเป็นความสุข  

องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ถึงบอกวา่การแสวงหาอยา่งนั้นคือเขา้ไปกอดในกองไฟ 
ทุกคนปรารถนาวิ่งเขา้ไปกอดกองไฟกนั อ  านาจคือกองไฟ อ านาจคือส่ิงท่ีตอ้งรักษาไว ้ ส่ิงน้ีทุก
คนตอ้งการหาอ านาจ อ  านาจเพื่อหาความสุขมาใส่ตวั แลว้อ  านาจเป็นความสุขของตวัจริงไหม? 
เพราะส่ิงท่ีมีอ  านาจสูงสุด ยิง่สูงขนาดไหนยิง่ลมแรงขนาดนั้น แต่ถา้เราลมแรงขนาดไหน แต่ถา้
มนัเป็นสภาวธรรมนะ มนัจะไดม้ามนัจะเสียไปเราไม่เดือดร้อน ส่ิงน้ีไม่เดือดร้อนกบัเรา มนัเป็น
ความสุขไหม? เราไม่ตอ้งกงัวลกบัส่ิงใดเลย ส่ิงนั้นมนัมาของเขาเอง  
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ส่ิงท่ีมาเอง น่ีส่ิงท่ีมาเอง แต่โลกเด๋ียวน้ีมนัเป็นโลกๆ ค าวา่โลกคือการประชาสมัพนัธ์ ท า
ความดีแค่แสงห่ิงหอ้ย โฆษณาไปวา่ส่ิงน้ีคือแสงของพระอาทิตยไ์ง แต่ถา้เป็นสจัจะความจริง 
แสงพระอาทิตยต์อ้งใครไปโฆษณามนัไหม? แสงพระจนัทร์ใครตอ้งโฆษณามนัไหม? แสงของ
ห่ิงหอ้ยตอ้งโฆษณาเขาไหม? ถา้เป็นความดี อ  านาจวาสนาบารมี คนดีคือคนดี สงัคมยอมรับวา่
คนดี คนน้ีท าประโยชน์แค่แสงห่ิงหอ้ย พยายามประชาสมัพนัธ์ เด๋ียวน้ีประชาสมัพนัธ์  

น่ีเร่ืองโลกๆ คือการโกหก เร่ืองโลกๆ คือการหลอกลวง เร่ืองของธรรม เราไม่หลอกตวั
เราเอง ถา้เราไม่หลอกตวัเราเองเราจะไม่มีความทุกขเ์ลย เราอยูส่ถานะไหน เราท าตามสถานะ
หนา้ท่ีของเรา เราอยูใ่นสถานะไหนนะ แลว้กล่ินของศีล กล่ินของธรรม มนัหอมทวนลม มนัไป
ตามกระแสลม ไม่ตอ้งประชาสมัพนัธ์ ความดีไม่ตอ้งประชาสมัพนัธ์นะ กล่ินของความดีมนั
เป็นไปของมนัเอง ถา้เราประชาสมัพนัธ์ขนาดไหนเรายิง่เหน่ือยนะ เพราะอะไร? ยิง่
ประชาสมัพนัธ์ไป เราท าไม่ไดอ้ยา่งท่ีเราพดูออกไป มนัยิง่กลบัมาท าลายเราเอง 

น่ีเร่ืองของโลกกบัเร่ืองของธรรม เราเอาเร่ืองของธรรม เร่ืองของธรรมคือเร่ืองของสจัจะ 
สจัจะ อริยสจัจะ แลว้สจัจะน่ีสจัจะของโลกสจัจะโดยสมมุติ ท่ีทางวิทยาศาสตร์น่ีสมมุติหมดเลย 
แลว้สจัจะความจริง สุขทุกขน่ี์ไง สุขทุกขท่ี์เป็นสากล ชีวิตทุกชีวิตตอ้งปรารถนาความสุข 
ปรารถนาความสุข เห็นไหม เร่ืองของหนา้ท่ีการงาน เร่ืองของโลก เกิดมาเป็นญาติกนัโดยธรรม 
มีหน่ึงปากหน่ึงทอ้งเท่าๆ กนั ไม่มีใครไดเ้ปรียบเสียเปรียบเลย เสมอภาค แต่กิเลสตณัหาความ
ทะยานอยากในหวัใจนัน่น่ะ ส่ิงนั้นมนัเป็นการเผาลนใจ  

เร่ืองของโลกกลื็มตาขา้งหน่ึง เร่ืองของโลกเรากอ็ยูก่บัโลก รักษาไป เร่ืองของธรรม เราก็
ตอ้งแสวงหาส่ิงน้ีมาเพื่อจะไม่ใหเ้ราเดือดร้อนจนเกินไปนกั ไม่เดือดร้อนจนเกินไปนกั มนัตอ้ง
ทุกขแ์น่นอน เพราะการเกิดเป็นการทุกข ์ ส่ิงท่ีเกิดข้ึนมาแลว้มนัตอ้งมีผสัสะมนัตอ้งเป็นความ
ทุกข ์ แต่ใหม้นัเป็นส่ิงท่ีเขา้ไปเจือจานมนั จนถึงท่ีสุด เห็นไหม จากความสุขหยาบๆ จาก
ความสุขจากการเสพ จากความสุขจากปัญญาท่ีมนัปล่อยวาง จากความสุขท่ีมนัท าลายเช้ือไขใน
หวัใจ ความสุขท่ีวา่โลกปรารถนาความสุข ท่ีวา่วา่งๆ เป็นความสุข นัน่แหละโมท้ั้งนั้นเลย  

ส่ิงท่ีวา่ง ใครไปรู้วา่วา่ง? ความวา่งมนัอยูท่ี่ไหน? แลว้ใครรู้วา่วา่ง ถา้วิมุตติสุขนะเขาอยู่
ในหวัใจ อ่ิมเตม็ในหวัใจของเขา มนัเป็นสนัทิฏฐิโกในใจดวงนั้น แลว้ใจดวงนั้นถามมา มีปัญหา
ถามมา ถา้ถามมาจะบอกขั้นตอนของวิธีการไดถ้กูตอ้ง ผูท่ี้เขา้ไปถึงความสุขอยา่งนั้น ตอ้งบอก
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วา่เหมือนกบัเราเป็นเศรษฐี เราตอ้งรู้จกัวา่วิธีการหาเงินมาอยา่งไร? เราเกบ็สะสมเงินอยา่งไรถึง
เป็นเศรษฐีข้ึนมาได ้ เราบอกเราเป็นเศรษฐี เงินน้ีไดม้าอยา่งไร? วา่ง บญัชีเป็นอยา่งไร? วา่ง วา่ง
ไปหมดเลย แลว้มนัมาอยา่งไร? ส่ิงนั้นเป็นส่ิงท่ีไม่ใช่ ถา้ส่ิงท่ีเป็นความจริงใหถ้ามมา  

น่ีความสุขอยา่งน้ีมนับอกได ้ ความสุขอยา่งน้ีอธิบายได ้ ความสุขอยา่งน้ีเป็นผูช้ี้น าได ้ น่ี
ดวงตาของโลก แลว้มีอยูใ่นศาสนาพทุธของเรา ในศาสนาพทุธของเรา เห็นไหม ความสุขอนั
ละเอียดอยา่งน้ี น่ีอยา่งอ่ืนในศาสนาอ่ืนไม่มี แต่เขาวา่กนัไปประสาของเขา เพราะอะไร? เพราะ
มนัเป็นจินตนาการ แต่ถา้เป็นความจริงนะมนัจะเขา้ถึงได ้มีเหตุมีผล มีท่ีเร่ิมตน้ มีวิธีการ แลว้มีท่ี
ส้ินสุด เอวงั 


