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 คนมีความช านาญนะ การมีความช านาญ เห็นไหม พวกช่างนะ แค่ฟังเสียงเคร่ืองยนตก์รู้็เลยวา่

เคร่ืองยนตน่ี์มนัจะมีการเสียหาย เคร่ืองยนตม์นัจะดีหรือไม่ดี เพราะอาศยัความช านาญ ความช านาญมา

จากไหน ความช านาญของเขา ประสบการณ์ของเขา เขาท าของเขาข้ึนมา เขาจะมีความช านาญของเขา  

ไอน่ี้กเ็หมือนกนันะ ดูสิ เวลาองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ฝากศาสนาไว ้ ภิกษุ ภิกษุณี 

อุบาสก อุบาสิกา เห็นไหม ฝากศาสนาไว ้แต่ตอนน้ีเราออกนอกศาสนากนันะ ออกนอกหลกัเกณฑข์อง

ศาสนา หลกัเกณฑข์องศาสนาคืออะไร หลกัเกณฑข์องศาสนาคือสจัจะความจริงไง สจัจะความจริงนะ 

ความสุขความทุกขไ์ง แต่ตอนน้ีเราไม่กลา้พดูถึงเร่ืองความสุขความทุกขก์นั  

เวลาครูบาอาจารยท่์านพดู เห็นไหม เวลาเจอหนา้กนั “สบายดีไหม? สบายดีไหม?” ทุกขจ์ะตาย

นะ “สบายดีค่ะ สบายดีค่ะ” ทุกขใ์นหวัใจนะ ทุกขเ์ตม็ท่ีเลย น่ีไงไม่เขา้สจัจะความจริง  

แต่เวลาองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ พระอรหนัตส์มยัพทุธกาล เวลาถามกนันะ “ยงัพอทน

อยูไ่ดไ้หม?” ยงัพอทนอยูไ่ดไ้หมเพราะอะไร เพราะพระอรหนัตเ์ขา้ใจสจัจะความจริงหมดเลย วา่ส่ิงน้ี

มนัเป็นสมมุติ มนัเป็นชัว่คราว แต่มนัจริงตามสมมุตินะ ค าวา่จริงตามสมมุติ องคส์มเดจ็พระสมัมาสัม

พทุธเจา้เป็นคนวางหลกัเกณฑอ์นัน้ี ธรรมและวินยั เห็นไหม ธรรมและวินยัน้ีกเ็ป็นสมมุติ สมมุติ เห็น

ไหม ค าวา่สมมุติ วินยัน่ีสมมุติบญัญติั ขอ้กฎหมายไง  

ดกูฎหมายทางโลกสิ เวลาเขาแบบวา่กฎหมายมนัลา้สมยั เขาเปล่ียนกฎหมาย เขาพฒันา

กฎหมาย เขาแกไ้ขกฎหมาย เปล่ียนไปเร่ือยๆ เพราะอะไร เพราะมนัเป็นกติกา เป็นสมมุติ  
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วินยักเ็หมือนกนั มนัเป็นกรอบลอ้มไว ้ แต่อนัน้ีมนัเป็นจริงตามสมมุติเพราะอะไร เพราะมนั

เป็นวิธีการ วิธีการท่ีวา่องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ เห็นไหม ดูสิ กฎหมายเขาตอ้งมีนิยามของ

กฎหมายนะ กฎหมายขอ้น้ีเพื่ออะไรๆ เห็นไหม ธรรมและวินยักเ็หมือนกนั ก่อนจะวางวินยัไวต้อ้งมี

พระท าผดิก่อน  

กฎหมายน้ี ธรรมวนิยัน้ีเพื่อจะใหภิ้กษุสงฆท่ี์อยูด่ว้ยความเป็นผาสุก ใหค้นท่ีเกอ้เขิน คนท า

ความผดิไม่ได ้ เพื่อเจริญส่ิงท่ีวา่คนท่ีศรัทธา เป็นชาวพทุธท่ีเขา้ถึงศาสนาน้ีใหมี้ความอาจหาญ มีความ

ร่ืนเริง แลว้คนท่ียงัไม่ศรัทธาใหเ้ขาศรัทธาในศาสนาน้ี องคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้มอง ขนาดท่ี

จะร่างกฎหมายแต่ละขอ้น่ีมองไปรอบเลย วา่ส่ิงน้ีเป็นประโยชนห์รือไม่เป็นประโยชน์  

แต่ในปัจจุบนัน้ีเราไปศึกษากนั เราออกไปจากขา้งนอก เราเขา้ไม่ถึงศาสนากต็รงน้ีไง เพราะเรา

ไม่รับสจัจะความจริง ถา้สจัจะความจริงนะ มนัเป็นความจริงจากในหวัใจของเรา ถา้เป็นสจัจะความ

จริงในหวัใจของเรา ส่ิงน้ีมนัเป็นประโยชน์กบัเรานะ  

สมบติัขา้งนอกน่ีเป็นปัจจยัเคร่ืองอาศยัทั้งหมดเลย แต่ของเราจะมีความเป็นไปกบัเรากคื็อใจอนั

น้ี เพราะใจน้ีมนัจะเกิดตายเกิดตาย เวลาเกิดตายกป็ฏิเสธอีกวา่คนเราเกิดมาน่ีชาติเดียว มนัจะตายแลว้

มนัจะเกิดไปไดอ้ยา่งไร มนัจะไปไหนอีก เพราะมองกนัสภาวะส่ิงท่ีเป็นวตัถุ ส่ิงท่ีเป็นวิทยาศาสตร์ท่ี

เป็นทฤษฎีท่ีพิสูจน์ได ้ 

แต่ความจริงส่ิงท่ีวิทยาศาสตร์ทางจิต มนัยิง่มหาศาลกวา่น้ีเพราะอะไร เพราะเวลาภาวนาเขา้ไป

นะ ความวา่จิตมนัสงบมนักแ็ตกต่างกนันะ เวลาท าความสงบของใจ มนัจะวิธีแตกต่างกนั เวลาองค์

สมเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้วางกรรมฐาน ๔๐ หอ้งไว ้เห็นไหม กรรมฐาน ๔๐ หอ้งหมายถึงวา่วิธีการ 

๔๐ วิธีการ  

แลว้เวลาเราประพฤติปฏิบติักนักข็องฉนัดีๆ ของใครจะดีไม่ดีไม่ส าคญั ส าคญัท่ีวา่ท าแลว้ไดผ้ล

หรือไม่ไดผ้ลต่างหากล่ะ เวลาปฏิบติัของเราตอ้งไดผ้ลของเรา เห็นไหม เหมือนอาหารน่ี ถา้เรากิน

อาหารอะไร ถา้มนัถกูจริตของเรา มนัพอใจของเรา อนันั้นคืออาหารท่ีถกูใจของเรา อาหารเหมือนกนั 
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แต่เราไม่พอใจต่างๆ แลว้พยายามจะฝืนกิน เห็นคนอ่ืนเขากินอร่อย พยายามฝืนกินกบัเขาไป มนัก็

ไม่ไดป้ระโยชน์กบัเรา เห็นไหม กินลงไปแลว้มนัไม่เคยน่ี มนักไ็ปท าลายธาตุขนัธ์ก็ได ้ อนัน้ีเป็นส่วน

หน่ึง  

น่ีกรรมฐาน ๔๐ หอ้ง องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้วางไวม้หาศาลเลย ขณะท่ีแค่ท าความ

สงบมนักย็งัเป็นเร่ืองท่ีวา่แตกต่างมหาศาลขนาดน้ี แลว้ความเห็นท่ีวา่ตายแลว้สูญ ตายแลว้ไม่เกิดอีกนะ 

คนคิดอยา่งน้ีมากเลย ถา้คิดวา่ตายแลว้มีนะ ค าวา่ตายแลว้มีหรือสวรรคน์รกมี มนัเป็นส่ิงท่ีเตือนใจเรา

นะ หมายถึงวา่จะท าความผดิพลาดนะ เรากไ็ม่ควรท าเพราะอะไร เพราะมนัมีผูรั้บเหตุรับผลอนัน้ีไง  

แต่ถา้บอกถา้ส่ิงท่ีไม่มีส่ิงใดเลย มนัจะท าตามอ านาจอ าเภอใจของตวัเอง จะท าอะไรกไ็ด ้เพราะ

ท าแลว้กสู็ญเปล่าๆ แลว้แต่ผลประโยชน์จะไดต้อนน้ี ดูสิ เวลาเราท าส่ิงใดผดิพลาดข้ึนมา เวลาผา่นไป 

เราคิดถึงส่ิงนั้น เราเสียใจๆ ขณะท่ีเราท าผา่นมาแลว้ มนัเป็นอดีตมาแลว้ ท าไมเราเสียใจล่ะ เสียใจ

เพราะอะไร เพราะส่ิงท่ีผา่นมาแลว้ไง  

น่ีกเ็หมือนกนั จิตท่ีมนัคิดจะท าอะไรแลว้มนักท็  าไป แต่ผลท่ีมนัเกิดกเ็กิดจิตน้ีไดรั้บไง แลว้

เวลามนัตายไปมนักไ็ดรั้บสภาวะแบบนั้น ถา้ส่ิงน้ีไม่มี ส่ิงน้ีมีความเป็นไปนะ เวลาจะสร้างบารมีจะ

สร้างมากนัอยา่งไร?  

เวลาองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้สร้างบารมีมา เห็นไหม พระอรหนัตต์อ้งสร้างบารมีมา 

สร้างบารมีมามนัถึงไดมี้พละ มีพลงัของจิตท่ีจะมารับรู้ส่ิงสภาวะแบบน้ี สภาวะของจิตนะ เพราะอะไร 

เพราะมนัเป็นการฉุกคิด ความฉุกคิด เวลาหลวงตาท่านสอนประจ านะ ใหถ้าม ใหต้ั้งปัญหาถามตวัเอง 

“ส่ิงน้ีคืออะไร? เหตุผลมนัเป็นอะไร?” มีความฉุกคิดไง  

แลว้เวลาคนท่ีมีปัญญา ส่ิงใดจะเกิดกระทบข้ึนมา มนัจะฉุกคิด ความฉุกคิดน่ีมนัจะยอ้นกลบัมา

จากภายใน ยอ้นกลบัมาภายในนะ ส่ิงน้ีกระทบมาจากไหน ความคิดมาจากไหน ท าไมสภาวะแบบน้ี

เขาตอ้งรับสภาวะแบบน้ี ท าไมสภาวะแบบน้ีเขาเป็นสภาวะแบบใด เห็นไหม มนัมีบุญมีกรรมส่งๆ กนั
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มา ส่งต่อกนัมา แลว้ถา้ส่งต่อกนัมา ขณะท่ีกระทบส่ิงนั้น ฉุกคิดแลว้ยงัมีปัญญาเอาตวัรอดส่ิงน้ีไดไ้หม? 

เอาปัญญาสามารถคล่ีคลายปัญหาเฉพาะหนา้น้ีไดไ้หม?  

การคล่ีคลายปัญหาเฉพาะหนา้มนักเ็ป็นบุญเป็นกรรม เห็นไหม คนมีบุญ ขณะท่ีเกิดอุบติัเหตุ

เกิดต่างๆ มนัจะพาใหส่ิ้งน้ีคลาดแคลว้ไปๆ การคลาดแคลว้มนัเกิดจากส่ิงท่ีเราท ามานะ คนเราพยายาม

หลบหลีก พยายามจะไม่เจออุบติัเหตุเลย แต่กลบัไปเจออุบติัเหตุเพราะอะไร?  

เพราะเวลากรรมมนัใหผ้ลไง กรรมมนัการกระท า ส่ิงท่ีเราท าไปแลว้มนัเกิดผลกระทบขนาดน้ี 

น่ีในปัจจุบนันะ แลว้จะปฏิเสธไดอ้ยา่งไรวา่ตายแลว้สูญ ตายแลว้สูญ ตายแลว้ไม่มีไง นรกสวรรคไ์ม่มี 

ตายแลว้แลว้กนัไป  

น่ีออกนอกศาสนา ออกนอกศาสนามนัเป็นเร่ืองของโลก ถา้เร่ืองของโลกนะ เป็นเร่ืองเขา ดูสิ ดู

อยา่งธุรกิจการคา้ ถา้ใครท าส่ิงใดกท็ าตามๆ กนัไปเพราะอะไร เพราะจะเอาใหไ้ดแ้บบเดียวกนั แลว้มนั

แบบเดียวกนัไหม พอถึงจุดแลว้มนักห็มดยคุหมดสมยั มนักห็มดไป คนกเ็ร่ิมซากนัไป แลว้โลกกเ็ป็น

แบบน้ีนะ ต่อไปน้ีมนัจะเป็นธรรมะโลกๆ ไง ธรรมะท่ีวา่เราส่ือสารกนัได ้ อนันั้นมนัส่ือสารกนัเพื่อ

หนา้เพื่อตากนั  

แต่ถา้เป็นสจัจะความจริงนะ ใครจะส่ือสารไม่ส่ือสารเรารู้ของเรานะ เวลาสุขเราสุขของเรา 

เวลาทุกขเ์ราทุกขข์องเรา เห็นไหม น่ีศาสนาความจริงอยูท่ี่น่ีไง “อตฺตา หิ อตฺตโน นาโถ” ตนเป็นท่ีพึ่ง

แห่งตน แลว้สามารถยอ้นกลบัมาในหวัใจของเรา ถา้ใครเอาใจของตวัเองไวไ้ด ้ คนนั้นประเสริฐท่ีสุด 

ใครเอาหวัใจของเราไวไ้ด ้ใครเอาความคิดของเราไวไ้ด ้ 

ความคิดนะมนัไม่สามารถมีอ านาจเหนือเรา ความคิดท่ีคิดข้ึนมา มนัจะเป็นประโยชนห์รือเป็น

โทษ ถา้เป็นประโยชน์ของเรา เราถึงท าสภาวะแบบนั้น เราท าไปเพื่อประโยชน์สงัคม เพื่อประโยชน์

โลก เห็นไหม เวลาองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ตรัสรู้ข้ึนมาแลว้ เผยแผศ่าสนาไป น่ีอะไร เผยแผ่

ศาสนาไป ความเมตตาสงสารสตัวโ์ลก น่ีกเ็พื่อประโยชน์ของโลก  
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น่ีกเ็หมือนกนั ถา้มนัเป็นประโยชน์กบัโลก เรามีอ  านาจวาสนาท าได ้ ดูสิ ดูพระอรหนัตส์มยั

พทุธกาล ดูพระอญัญาโกณฑญัญะ เป็นอคัรสาวกเลย แต่เวลาไปอยูใ่นป่าล่ะ? น่ีมนัอยูท่ี่อ  านาจวาสนา

ท่ีไดท้  ามามากหรือท ามานอ้ย จะเป็นประโยชน์หรือไม่เป็นประโยชน์กบัโลกนะ น่ีพดูถึงสจัจะความ

จริงนะ  

แต่ถา้เป็นความปลอมล่ะ ความปลอม เห็นไหม รู้ไม่รู้วา่ไปน่ีเป็นเร่ืองโลกๆ ไง เร่ืองโลกๆ เห็น

ไหม ทฤษฎีกมี็อยู ่ แลว้เวลาพดูๆ ตามอะไร กพ็ดูตามต าราไง พดูตามต ารา พดูตามพระไตรปิฎก พดู

ตามสภาวะแบบนั้น แต่เป็นไม่เป็นไม่รู้ เหมือนกบัเราสอนหนงัสือเดก็เลย แต่ผลตอบมาผลส าเร็จ เป็น

ไม่เป็น ไดไ้ม่ได.้..ไม่รู้ แต่กส็อนกนัไปอยา่งนั้นไง  

น่ีกเ็หมือนกนั สอนตามทฤษฎี สอนตามธรรมะ สอนกนัหมดเลยนะ เป็นเร่ืองโลกๆ เห็นไหม 

ออกจากศาสนาไปเร่ือยๆ เพราะอะไร เพราะมนัห่างจากหวัใจ มนัห่างจากภาชนะท่ีรับธรรม มนัห่าง

จากความรู้สึกอนัน้ี ไอน่ี้มนักพ็ดูกนัไปเหมือนกบัเราปฏิสนัถารกนั เราคุยกนั เราทกัทายกนั เห็นไหม 

น่ีกเ็อาธรรมะมาคุยกนั กแ็ลกเปล่ียนความเห็นกนั กเ็ท่านั้นเอง  

แต่ท าไมไม่แลกเปล่ียนความเห็นกบัความทุกขใ์นหวัใจล่ะ ประโยชน์เขา้มาในหวัใจ ท าไมไม่

แลกเปล่ียนกบัเรา สุขทุกขเ์รากรู้็ของเราเองไง ท าผดิท าถกู เห็นไหม ดูสิเวลาเรากินอาหารเผด็เขา้ไปนะ 

มนัเผด็ เราตอ้งหาน ้าด่ืมเพื่ออะไร เพื่อละความเผด็ เวลาเรากินอาหารเยน็ไปร้อนไปนะ มนัจะเขา้ไปใน

ปาก เราจะรู้รสหมดเลย  

ไอน่ี้กเ็หมือนกนั ทุกขสุ์ขในหวัใจท าไมเราไม่รู้ เรารู้อยูข่องเรา ท าไมเราไม่ท า ท าไมเราไม่

รักษาของเรา เห็นไหม เวลาท าสมาธิกนัท าท่ีไหน ท าไมพระกรรมฐานตอ้งออกป่าล่ะ ท าไมไปอยูโ่คน

ไมล่้ะ เพราะตอ้งการความสงดัล่ะ ส่ิงน้ีมนัเป็นประโยชนม์ากเพราะอะไร ธุดงควตัรเป็นเคร่ืองขดัเกลา

กิเลส เป็นบัน่ทอนกิเลส ธุดงควตัรน่ีมนัเป็นเคร่ืองขดัเกลา เห็นไหม ดูสิ เวลาเราท าส่ิงใดข้ึนมาเป็น

ศิลปะของเขา เขาตอ้งมาตบมาแต่งของเขาเพื่อใหส้วยงาม  
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น่ีกเ็หมือนกนั วิธีการนะ วิธีการท่ีเราจะเขา้ไปเผชิญกบัความรู้สึกอนัน้ี มนัยงัไม่ใช่ตวัจริงเลย 

มนัเป็นพิธีการเฉยๆ ธุดงควตัรเป็นพิธีการเฉยๆ แต่ท าไมท าธุดงคก์ว็า่อตัตกิลมถานุโยค ท าเกินกวา่เหตุ 

ยงัดีนะ ยงับอกวา่อยากมีช่ือเสียง อยากจะท าใหโ้ดดเด่น คิดไปนู่นนะโดดเด่น  

โดดเด่นอะไร ท าใหไ้ปดดัแปลงกิเลส มนัโดดเด่นท่ีไหน มนัท าใหเ้ศร้าหมอง ท าใหห้วัใจมนั

ไม่ฟุ้ งซ่านไป มนัเป็นวิธีการท่ีองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้วางไว ้ เพยีงแต่เราไม่ท ากนั พอไม่ท า

กนัแลว้ เรากไ็ปติเตียนอีกวา่ส่ิงน้ีไม่เป็นประโยชน์ไง  

มนัเป็นประโยชน์มาก เหมือนช่างเคร่ืองยนตเ์ลย เขามีประสบการณ์ของเขามาขนาดไหนนะ 

เขาฟังเสียงเคร่ืองยนตเ์ขาจะรู้เลยวา่เคร่ืองยนตข์องเขามนัจะขดัขอ้งอยา่งไร น่ีกเ็หมือนกนั ผูท่ี้ปฏิบติั

ธรรมข้ึนมา มนัเร่ืองของหวัใจไง มนัรู้เร่ืองของหวัใจ  

คนเรานะ ขณะท่ีหวัใจมนัคลุกคลีอยู ่ หวัใจท่ีมนัทุกขย์ากมา หวัใจท่ีมนัพฒันาข้ึนมา ขั้นตอน

ของมนัท ามาขนาดไหน แลว้หวัใจน้ีมนัไดด้ดัแปลงมาแลว้ แลว้ใจดวงหน่ึงกเ็หมือนใจดวงหน่ึง คนท่ี

เกิดมานะจะสญัชาติอะไร ชนชาติอะไรกแ็ลว้แต่ มีสุขมีทุกขเ์หมือนกนั เกลียดทุกขป์รารถนาสุข

เหมือนกนัหมดเลย หวัใจอนัเดียวกนัเลย  

แลว้หวัใจดวงหน่ึงท่ีมนัเขา้ใจตามสจัจะความจริงของมนัหมดแลว้ มนัท าใหห้วัใจดวงอ่ืน 

ท าไมจะไม่เขา้ใจ มนัเขา้ใจหมดล่ะ แลว้เพยีงแต่วา่การพดูออกไปก่อนมนัไม่เป็นประโยชน์ไง มนัเป็น

วิปัสสนึก เวลามนันึกไป มนัคาดหมายไป มนักลบัยากข้ึนมา  

ดูสิเคร่ืองยนตเ์รารู้ไปหมดเลย เราศึกษาทฤษฎีหมดเลย แต่เราไม่เคยแกเ้คร่ืองยนตเ์ลยนะ แลว้

พอเคร่ืองยนตม์นัติดข้ึนมา งงไปหมดเลยนะ มนัน่าจะเป็นอยา่งน้ี มนัน่าจะเป็นอยา่งนั้น ซ่อมกซ่็อม

ไม่ได ้ท ากท็  าไม่ได ้แลว้กมี็การวิตกวิจาร  

น่ีกเ็หมือนกนั ถา้มนัเป็นวิปัสสนึกไป มนัจะเป็นสภาวะแบบนั้น ถึงใหม้นัเป็นสจัจะความจริง 

ไม่ตอ้งห่วง ไม่ตอ้งกงัวลใจวา่เราจะท าไม่ได ้ยงัไม่ถึงเวลาเขาท า เวลาเรานอ้ยไม่จ าเป็น ใหเ้ป็นปัจจุบนั 
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เห็นไหม ทรายกอ้นหน่ึง หินกอ้นหน่ึง เวลาถมไปในสระในหนอง เพื่อจะถมเตม็ข้ึนมา มนัตอ้งเตม็

ข้ึนมาได ้ทรายกอ้นแรก หินกอ้นแรกจะลงไปตอนไหน  

น่ีกเ็หมือนกนั เร่ิมตน้ตั้งแต่ก าหนดพทุโธอยา่งไร เราตั้งสติของเราอยา่งไร เอาหวัใจของเรา

ข้ึนมาไดอ้ยา่งไร เร่ิมตน้ของเราไม่ตอ้งวา่เห็นหนองใหญ่โตมาก แลว้เม่ือไหร่มนัจะเตม็ ถมอยา่งไร 

วิตกกงัวลไปหมดเลย แลว้กไ็ม่ไดท้  าอะไรเลย  

เราท าของเรา จะมีทรายกอ้นหน่ึง จะมีทรายเมด็หน่ึง จะมีหินกอ้นหน่ึง จะถมสระหนองใหญ่ก็

แลว้แต่ น่ีกต็ั้งสติของเราข้ึนมา ก าหนดพทุโธของเราข้ึนมา แลว้มนัจะเป็นประโยชน์กบัเราข้ึนมา 

เร่ิมตน้จากตรงน้ี ไม่ใช่วิตกวิจารแลว้ไปเร่ืองของโลกๆ ธรรมะโลกๆ เห็นไหม ออกจากความจริง

สจัจะความจริงไปเป็นเร่ืองโลกเลย  

แต่ถา้เป็นเร่ืองของธรรมนะ อยูก่บัเรา สุขอยูก่บัเรา ทุกขอ์ยูก่บัเรา ความเป็นไปอยูก่บัเรา ใครจะ

วา่อยา่งไรเร่ืองของเขา เร่ืองของเราคือเร่ืองของเรา ใหดู้ใจของเรา แลว้ใจของเราจะประเสริฐข้ึนมา 

ศาสนาเจริญตรงน้ีไง  

แลว้ถา้เราเป็นตรงน้ี เห็นไหม ดูสิ จากใจดวงหน่ึงสู่ใจดวงหน่ึง ถา้เราเขา้ใจหมดแลว้นะ ท าไม

เราจะสอนคนอ่ืนไม่ได ้ท าไมเราจะไม่เขา้ใจสภาวะแบบนั้น ดูสิชีวิตของเรา เห็นไหม ดูสิครูบาอาจารย์

ท่านบวชมาตั้งแต่เป็นเณรนะ แลว้จนชีวิตตายไปในผา้เหลือง ดูสิท าไมท่านด ารงชีวิตของท่านได ้ แลว้

ด ารงชีวิตแบบกรรมฐานดว้ย ดูสิ ไม่สนใจเร่ืองของความสุขของโลกเขาเลย ไม่สนใจกบัเคร่ืองอ านวย

ความสะดวกเลย อยูก่นัไดอ้ยา่งไร?  

เพราะอะไร เพราะมนัเห็นคุณค่าไง มนัเห็นคุณค่าวิธีการ พระกสัสปะ เห็นไหม เวลาองค์

สมเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ถาม  

“กสัสปะเอย เธอกเ็ป็นพระอรหนัตเ์หมือนเรา ท าไมเธอถือธุดงควตัร?”  

“ขา้พเจา้ไม่ไดท้  าเพื่อประโยชน์ขา้พเจา้เองเลย ขา้พเจา้ท าเพื่ออนุชนรุ่นหลงัไดเ้ป็นคติ ไดเ้ป็น

แบบอยา่ง ไดเ้ป็นท่ีอา้งอิง”  
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น่ีเห็นประโยชน์ เห็นความเป็นไป แลว้ชีวติอยา่งน้ีมนัไม่ใช่ความทุกขเ์ลย มนัเป็นเร่ืองธรรมดา 

แลว้ถึงท่ีสุดแลว้มนักต็อ้งหมดไป แลว้ตายไปแลว้นัน่น่ะ สอปุาทิเสสนิพพานคือพระอรหนัตท่ี์มีชีวิต

อยู ่ กบัอนุปาทิเสสนิพพานพระอรหนัตท่ี์ตายไปแลว้ มนัเขา้ใจอยา่งน้ีหมด มนัมีความสุขเหมือนกนั 

มนัเขา้ใจไปหมด  

น่ีช่างเคร่ืองยนตท่ี์มีความช านาญ แลว้จะเขา้ใจต่างๆ เห็นไหม แลว้เราจะเป็นช่างซ่อมเรา เราจะ

เป็นช่างหวัใจเรา เราจะเป็นประโยชน์กบัเรา น่ีเร่ืองศาสนานะ เร่ืองของเขาเป็นเร่ืองของเขา เร่ืองของ

เราเป็นเร่ืองของเรา แลว้สุขทุกขใ์นหวัใจของเรากเ็ป็นของเราดว้ย เอวงั  


