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เทศน์เช้า วนัที ่๙ ธันวาคม ๒๕๔๙ 
พระอาจารยส์งบ มนสฺสนฺโต 

ณ วดัป่าสนัติพทุธาราม (วดัป่าเขาแดงใหญ่) ต.หนองกวาง อ.โพธาราม จ.ราชบุรี 

 

 น่ีประสบการณ์ เห็นไหม นิสสยั เวลาไปอยูก่บัครูบาอาจารยน์ะ ขอนิสสยั ถา้ไดนิ้สสยั นิสสยั

เห็นไหม นิสสยัคือกรอบกติกา ถา้นิสสยัคือกรอบกติกา มนัท าใหเ้รามีขอบเขต ไม่อยา่งนั้นยิง่อ่านยิง่งง

นะ วินยัไปอ่านเถอะ ยิง่อ่านยิง่งง กฎหมายน่ีตีความต่างๆ กนัไป  

ดูสิ เวลาครูบาอาจารยท่์านวา่ “แมแ้ต่ปฏิสงัขาโย ถา้ไม่ไดป้ฏิสงัขาโย ฉนัไปเป็นอาบติัแลว้นะ”  

น่ีฉนัอาหารไป เราบอกไม่เป็นอาบติั กกิ็นไดอ้ร่อยดี มนัเป็นอาบติัตรงไหน? มนัเป็นอาบติั

เพราะอะไร?  

เพราะวา่ค าสัง่ขององคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้นะ เหมือนกษตัริยเ์ลย พดูแลว้เป็นกฎหมาย 

พระมหากษตัริยน่ี์เวลาพดูออกมาแลว้เป็นกฎหมายนะ เป็นกฎหมาย เพียงแต่วา่เด๋ียวน้ีกฎหมายเขาไม่

ยอมรับกนั ตอ้งเป็นกฎหมายท่ีตอ้งตราออกมาเป็นกฎหมายถึงยอมรับกนั องคส์มเดจ็พระสมัมาสัม

พทุธเจา้หา้มแลว้ ใครฝืนเป็นอาบติัเป็นปาจิตตียห์มด!  

ในสมยัพทุธกาล เวลาท่านบอกท่านจะหลีกเร้น องคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้จะหลีกเร้น 

ไม่ใหพ้ระเขา้ไปเลย ถา้ฝืนเขา้ไปเป็นปาจิตตียเ์ลยนะ น่ีจะหลีกเร้นไม่ใหพ้ระเขา้เลย เพราะอยูใ่นท่ีหลีก

เร้น แต่เวน้ไวแ้ต่ผูท่ี้ประพฤติปฏิบติัติดขอ้งใหเ้ขา้หาไดเ้ลย น่ีอยูใ่นพระไตรปิฎกนะ เพราะอะไร? 

เพราะผูท่ี้ประพฤติปฏิบติัมนัจะเขา้ใจสภาวะแบบน้ี สภาวะแบบไหน?  

ดูสิ เวลาเราสงสยัอะไรน่ี มนัเป็นกงัวลไหม? ถา้เราแกป้ลดเปล้ืองเองนะ ปลดแลว้ปลดอีกนะ 

ตอ้งหาเหตุหาผล แต่คนท่ีเขาผา่นมาแลว้นะ เหมือนเดก็กบัผูใ้หญ่เลย ผูใ้หญ่เห็นเดก็เล่นอะไรน่ี มนัน่า

สงสาร เป็นเร่ืองตลก เห็นไหม แต่เดก็นะ โอโ้ฮ.. มนัเอาจริงเอาจงันะ เพราะอะไร? เพราะมนัเร่ืองท่ี
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ใหญ่โตมาก โอโ้ฮ.. เอาจริงเอาจงัเลย ท าอยา่งสนุกสนานของมนัเลย แต่เราเคยผา่นประสบการณ์อยา่ง

นั้นมานะ น่ีเร่ืองเดก็ๆ เลย  

ส่ิงน้ีถา้มีครูมีอาจารย ์ มนัจะง่ายข้ึนมา มนัจะสะดวกข้ึนมา เห็นไหม น่ีถือนิสสยั ถา้ขอนิสสัย

ข้ึนมา ไดนิ้สสยั ถา้ไดนิ้สสยัข้ึนมาน่ี พยายามประพฤติปฏิบติัข้ึนไป ถา้เอาแต่เร่ืองของกิเลส ตีความกนั

ไปนะ แลว้ธรรมวินยัไง จนขนาดท่ีทางโลกนะ ทางโลกเขาออก พรบ.สงฆ ์ ออก พรบ.สงฆเ์พราะวา่

อะไร?  

เพราะวา่ธรรมวินยัน่ีมนัเป็นกรรม มนัเป็นนามธรรม ตอ้งออกเป็นกฎหมายบงัคบัเลย เห็นไหม 

ท่ีอโคจร ท่ีอโคจรภิกษุไปเป็นอาบติัทุกกฏแลว้ ท่ีไหนไม่ควรไป ท่ีอโคจร เห็นไหม ภิกษุไม่ควรไปใน

ท่ีเขาพลุกพล่าน เห็นไหม ภิกษุควรเขา้ป่าเขา้เขา เพราะเขาออกกฎออกระเบียบออกมา  

มนัเป็นธรรมวินยัแลว้ มนัเป็นส่ิงท่ีน่าละอายแลว้ น่ีไม่เอ้ือเฟ้ือธรรมวินยัไง เวลาประพฤติ

ปฏิบติั เห็นไหม ถา้เอ้ือเฟ้ือในธรรมในวินยั เอ้ือเฟ้ือ.. เอ้ือเฟ้ือคือยอมรับไง เอ้ือเฟ้ือคือวา่มนัคิดแลว้มนั

แทงใจไง ส่ิงใดท่ีองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ตรัสไวแ้ลว้มนัตอ้งมีเหตุมีผลสิ  

ถา้เราคิดนะ พอ่แม่ตอ้งรักเรา ถา้พอ่แม่บอกส่ิงนั้นไม่ดี เรากไ็ม่เห็นวา่ไม่ดีอยา่งไร สนุกสนาน

ขนาดน้ี ไม่ดีไดอ้ยา่งไร?  

แต่ลองคิดไปเถอะน่า ลองดูไปเถอะน่า มนัตอ้งมีส่ิงอะไรไม่ดีเคลือบแฝงอยู ่ ขนาดท่านพดูไว้

เพียงแต่เรามองไม่เห็นไง พอถึงท่ีสุด ไปถึงเหตุการณ์นั้นนะ จะเสียใจมากเลย ดูสิ ดูอยา่งกาลเวลาเราสิ 

ถา้เวลาเราผา่นไปๆ แลว้ เห็นไหม เสียดายเวลาท่ีผา่นมานะ แต่ถา้มีครูบาอาจารยค์อยบอกคอยเตือน ส่ิง

นั้นจะเป็นประโยชนก์บัเรามากเลย  

ทางเดินเราเดินดว้ยเทา้นะ ทางรถ เห็นไหม ไปยงัหลงทางเลยนะ ทางเดินดว้ยรถนะ น่ี

สมยัก่อนไม่มีถนนหนทาง เราตอ้งบุกป่าฝ่าดงไป เวลาทางเทา้ท่ีเขาเดินระหวา่งหมู่บา้นกนั เห็นไหม 

มนัจะเป็นทางเดินไป จะเดินไปน่ีจะเดินดว้ยสะดวกสบายข้ึนมาเพราะอะไร? เพราะเขาเดินน าร่องไว้

แลว้  



เทศนเ์ชา้ วนัท่ี ๙ ธนัวาคม ๒๕๔๙ ๓ 

©2012 www.sa-ngob.com 

ในปัจจุบนัน้ี เขามีถนนหนทาง เขาแบบรัฐบาลเขาตดัถนนหนทางให ้โอโ้ฮ.. รถวิง่ไดส้บายเลย 

สะดวกสบายมาก เจริญมาก แบบเด๋ียวน้ีไปไหนสะดวก มนักเ็ลยหลงทางกนัมหาศาลเลย แลว้ทางเดิน

ของใจล่ะ?  

ถา้ใจมนัเดินทางนะ มนัหลง เห็นไหม พอมนัไม่เขา้ใจ มนัหลงของมนั มนัเขา้ใจผดิ ดูสิเขา้ใจ

ผดิ ทั้งๆ ท่ีวา่น่ีปฏิปทา เห็นไหม ธรรมและวินยัน่ีบอกไวเ้ป็นอาบติัๆๆ มนัยงัไม่เห็นเลย มนัยงัไม่

ยอมรับเลย มนัฝืนดว้ยนะ ไม่ใช่หลงเฉยๆ นะ ถา้หลงคือมนัไม่รู้ มนัไม่เขา้ใจ ไอน่ี้มนัไม่หลง มนัฝืน

เลย มนัต่อตา้นเลย มนัต่อตา้นเพราะอะไร? เพราะมนัเป็นกิเลสไง ถา้หวัใจมนัเป็นกิเลส สภาวะน้ีมนั

ไดนิ้สสยัไหม? มนัไดนิ้สสยั เห็นไหม  

แต่ถา้มนัไดนิ้สสยั เห็นไหม เพราะวา่ท าตาม ทั้งๆ ท่ีมนักไ็ปเหมือนกบับนถนนนะ มนัไป

เหมือนบนถนนท่ีบงัคบัแลว้ เห็นไหม ตอ้งโคง้ไปตามถนน รถเราวิ่งไป ถา้เอง็ออกจากโคง้น้ีไป เอง็ก็

ลงทอ้งนา เอง็ไปไม่ไดห้รอก  

น่ีกเ็หมือนกนั ปฏิปทาเคร่ืองด าเนิน เห็นไหม นิสยัมนักเ็หมือนกบัน่ี ครูบาอาจารยท่ี์พาท า แต่

ถา้ไม่เขา้ใจนะ ถา้ไม่เขา้ใจไม่ศึกษามนักเ็ป็นอีกเร่ืองหน่ึงนะ เถรส่องบาตร เห็นไหม เห็นอาจารยเ์อา

บาตรส่องกส่็องตามไปอยา่งนั้น ไม่รู้ส่องเพื่ออะไรเลย  

แต่ถา้ไปส่อง เขาดูวา่บาตร ถา้ร่ัว แตก ร้าวไม่ถึง ๑ น้ิวหา้มเปล่ียน จะเปล่ียนบาตรไดต้อ้งแตก

ตอ้งร้าวถึง ๑ น้ิว ถือวา่มนัเกบ็อาหารไวไ้ม่ได ้มนัร่ัว เห็นไหม แลว้การเปล่ียนบาตร ถา้ไดบ้าตรมาใหม่ 

ตอ้งใหห้วัหนา้ก่อน หวัหนา้เอา-ไม่เอา ถา้ไม่เอานะ ถา้หวัหนา้เปล่ียน หวัหนา้จะไดบ้าตรใหม่ บาตร

ใบท่ีหวัหนา้ใชอ้ยูก่ต็อ้งองคต่์อไปๆ เห็นไหม ถา้ไม่เอากผ็า่นไปๆ นะ  

น่ีอยูใ่นพระไตรปิฎกนะ เร่ืองการจะถ่ายบาตร เร่ืองการเปล่ียนบาตรน่ี ไม่ใช่วา่ไดบ้าตรแลว้ก็

จะเปล่ียนๆๆ กนั ไม่ใช่หรอก เพราะอะไร?  
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เพราะสมยัพทุธกาลมนัหายากไง บาตรเหลก็บาตรต่างๆ น่ีหายากมากนะ มนัเป็นบาตรดิน ดูสิ 

เป็นบาตรดิน บาตรเหลก็ บาตรไมห้า้มใช ้ บาตรทองค าหา้มใช ้ บาตรเงินหา้มใช ้ ถา้องคส์มเดจ็พระ

สมัมาสัมพทุธเจา้ไม่หา้มไวน้ะ บาตรทองค าน่ีจะเกล่ือนไปหมดเลยแหละ เพราะอะไร?  

เวลาคนมีศกัยภาพไง พระมีศกัยภาพข้ึนมา แต่! แต่อยา่งน้ีเป็นการท าลายศาสนา เวลาพระโมค

คลัลานะกบัลกูศิษยพ์ระโมคคลัลานะไป เห็นไหม ท่ีวา่เขาไม่เช่ือวา่จะมีพระอรหนัตอ์ยูแ่ลว้ เห็นไหม 

เอาบาตรไมจ้นัทร์แขวนข้ึนไปบนไมไ้ผ ่๓ ท่อน แลว้กบ็อกถา้มีพระอรหนัตจ์ริง ขอใหเ้หาะข้ึนไปเอา  

พวกเดียรถียม์านะ เต้ียมกนัไวเ้ลยนะ เราจะแกลง้ท าจะเหาะนะ เอง็คอยดึงๆ ไวน้ะ น่ีเพื่อจะไป

ขอเอาบาตรไมเ้ขา น่ีมนัทุจริต มนัอยากได ้แลว้คหบดีเขากเ็สียใจไง เสียใจวา่น่ีขนาดสมยัพทุธกาลนะ 

น่ีไม่มีแลว้ มรรคผลไม่มีแลว้ ถา้มีแลว้ บาตรน่ีแขวนข้ึนไปเป็นอาทิตย์ๆ  แลว้ ไม่เห็นมีใครมาเอาเลย 

เสียอกเสียใจ คอตกนะ  

พระโมคคลัลานะน่ีรู้วาระจิต บอกกบัลกูศิษยน์ะ “เธอตอ้งไปเอา”  

พระลกูศิษยก์บ็อก “พระโมคคลัลานะไปเอา”  

เพราะอะไร? เพราะมนัเหาะข้ึนไปง่ายๆ ไง สุดทา้ยแลว้เก่ียงกนัไปเก่ียงกนัมา กใ็หล้กูศิษยเ์หาะ

ข้ึนไป เหาะข้ึนไปวนกห็ยบิบาตรไมจ้นัทร์เหาะลงมา  

โอย๊.. คหบดีน้ีต่ืนเตน้ ดีใจมาก “พระอรหนัตย์งัมีอยู!่ พระอรหนัตย์งัมีอยู!่ มรรคผลไม่สูญ

เปล่า” ดีอกดีใจมากเลย  

แลว้พอสภาวะแบบนั้นแลว้ น้ีคนกรู้็วา่ โอโ้ฮ..เหาะได ้เหาะข้ึนไปเอาบาตรไมจ้นัทร์ ใครจะกิน

ขา้วกต็อ้งมาใหเ้หาะดูก่อน จะบิณฑบาต จะใส่บาตรทพัพีหน่ึงกต็อ้งใหเ้หาะดูก่อน เหาะอยา่งนั้นนะ 

จนร ่าลือไปถึงองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ องคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้เรียกเขา้มาเลยนะ

แลว้ติเตียน ติเตียนมาก เห็นไหม น่ีท าใหศ้าสนาเส่ือม ศาสนาเส่ือมนะ ผูมี้ฤทธ์ิมีเดช ผูมี้คุณธรรมแลว้

แสดงออกไป ศาสนาเส่ือมเพราะอะไร?  
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เพราะสงัคมในหมู่สงฆ ์ สงัฆะ สงัฆะน่ีไปดว้ยกนั เห็นไหม ไม่ใช่เถรส่องบาตรไง มีจริงกเ็กบ็

ไวข้า้งใน มีจริงกมี็จริงนะ  อยา่งครูบาอาจารยท่์านวา่ หลวงตาท่านวา่ “ในครอบครัวกรรมฐาน จะรู้กนั

หรอก ใครของจริง ใครของปลอม ใครมีคุณธรรมจริงไม่มีคุณธรรมจริง ในครอบครัวจะรู้กนั”  

รู้กนัเพราะอะไร? เพราะพระตอ้งแสดงธรรมต่อกนัไง ถา้หวัหนา้ ผูท่ี้มีปัญญาแลว้ผูท่ี้รู้จริงไม่

สอน แลว้พระมนัจะรู้ข้ึนมาไดอ้ยา่งไร?  

การสัง่สอนในวงการของสงฆน่ี์นะ การธมฺมสากจฺฉา ไม่ใช่อวดอุตริมนุสสธรรม อวดอุตริ

มนุสสธรรมคือธรรมท่ีมีในตน เท่ียวโฆษณาชวนเช่ือ เท่ียวเอาลากของเขา เห็นไหม อยากจะใหค้นเขา

ศรัทธา ใหเ้ขาเช่ือถือ ไปลว้งกระเป๋า พดูเพื่อลว้งกระเป๋าเขา พดูเพื่อจะเอาตงัคข์องเขา น่ีอวดอุตริ แต่

พดูในหมู่สงฆ ์พดูเพือ่เป็นตวัอยา่ง เพื่อเป็นคติ ไอน่ี้เป็นธรรมๆ ไม่เป็นอวดอุตริหรอก  

ในครอบครัวของกรรมฐานน่ีจะรู้กนั ในครอบครัวของผูป้ฏิบติัจะรู้กนั เห็นไหม แลว้ไม่ให้

แสดงออกไปขา้งนอก เพราะแสดงออกไปขา้งนอก ถา้คนแสดงออกไปขา้งนอก น่ีพอ่แม่กท็  าได ้ พอ่

แม่ เห็นไหม ไมซุ้ง ไมเ้ตง็ขนาดไหนมนักแ็บกไดห้รอก เดก็ๆ นะ ไมจ้ิ้มฟันยงัแบกไม่ไหวเลย แลว้น่ี

ธรรมะ เดก็มนักไ็ม่เป็น เหาะมนักเ็หาะไม่ได ้แลว้ใครจะดูแลศาสนาล่ะ?  

น่ีศาสนาจะเส่ือม จะเศร้าหมองกต็รงน้ีไง ถึงหา้ม มีจริงกใ็หรู้้กนัภายใน มีจริง คนจริงจริงจาก

หวัใจ ไม่ใช่จริงจากภายนอก ไม่ตอ้งจริงจากแอค็ชัน่ ไม่ตอ้งไปอวดเขาหรอก อวดเขาไปอวดเขา

ท าไม?  

แต่ถา้ในวงการของสงฆ ์ เราไม่ไดอ้วด เราเป็นพอ่เป็นแม่ เราเป็นครูบาอาจารยเ์ขา เราตอ้งสัง่

สอนลกูศิษยข์องเรา เราตอ้งพยายามฝากศาสนาใหไ้ด ้ท าศาสนาใหม้ัน่คงข้ึนมา น่ีมนัการสัง่สอน อยา่ง

น้ีไม่ไดอ้วด อยา่งน้ีเป็นการป้ัน เป็นการติเพื่อก่อ เป็นการป้ัน เห็นไหม ท าไอพ้วกประติมากรรม เขา

ตอ้งป้ัน กวา่เขาจะป้ันได ้เขาจะสวยงามขนาดไหน  

น่ีกป้ั็นข้ึนมา เห็นไหม ป้ันลกูศิษยข้ึ์นมา มนัไปอวดตรงไหน มนัไม่ไดอ้วดหรอก ส่ิงน้ีไม่ได้

อวด เวลาแสดงธรรมนะ มนัแสดงธรรมมนัตอ้งแสดงได ้ ถึงเวลาควรจะออกตอ้งออก ถึงแมเ้วลาไม่
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ควรออก จะไปเร่ืองของโลกเขาท าไม เขาเป็นคฤหสัถ ์เขาอยูใ่นฆราวาสของเขา เขาอยูใ่นสงัคมของเขา 

ไอเ้ราน่ีมนัคนละสงัคม  

เหมือนกบัเงินเลย เงินคนละสญัชาติ เม่ือก่อนเขาตอ้งปฏิวติัเงินตรานะ เด๋ียวน้ีเขาไปเป็นเงิน

พลาสติก มนัไปไดห้มดล่ะ น่ีกเ็หมือนกนั มนัอยูค่นละขอบเขต แต่ถา้เขามีจิตใจ เขาอยากจะประพฤติ

ปฏิบติั เขาเขา้มาในวดัในวา เขาปฏิบติัของเขา นัน่กอี็กเร่ืองหน่ึง เห็นไหม เพราะอะไร?  

เพราะธรรมของเขา เห็นไหม ศีล ๕ ศีล ๕ กส็ามารถท าใหเ้ป็นพระโสดาบนัได ้ แต่เวลาศีล 

๒๒๗ ล่ะ ศีล ๒๒๗ เวลาประพฤติปฏิบติัท าไมมาปฏิบติัแลว้มนัยงัลงัเลสงสยั มนัยงัมามีนิวรณธรรม 

มนักต็อ้งปลงอาบติั เห็นไหม ศีล ๒๒๗ มนักเ็ป็นพื้นฐานท่ีกวา้งขวาง เป็นพื้นฐานท่ีรองรับ  

น่ีศีล สมาธิน่ีถา้มนัไม่มีก าลงั ไม่มีภาระ มนัจะรับภูมิธรรมอนัน้ีไดอ้ยา่งไร?  

แต่เวลาเป็นคฤหสัถ ์ เขาเป็นฆราวาส เห็นไหม เขาศีล ๕ เขาศีล ๑๐ เขากป็ฏิบติัของเขาได ้ เขา

เป็นพระโสดาบนัได ้แมแ้ต่คฤหสัถก์จ็ะเป็นอริยภมิูข้ึนมากเ็ป็นได ้แต่ขณะท่ีศีลเขาสภาวะแบบนั้น เขา

กท็  าไดง่้ายกวา่ ยิง่ถา้จะแสดงธรรม เขาแสดงธรรม เห็นไหม  

ดูสิ ดูสงัคมในปัจจุบนัน้ี พระพดูไม่ได ้พระแสดงธรรมไม่ได ้อวดอุตริมนุสสธรรม พระถึงให้

แสดงไม่ได ้ไปเอาพวกอุบาสิกา เห็นไหม ออกไปแอค็ชัน่กนั ออกทีวี ออกไปนะ เพราะอะไร? เพราะ

มนัจะหลบตรงน้ีไง หลบอวดอุตริไง แต่ถา้เป็นพระท าไม่ได ้ ท าไม่ไดเ้พราะอะไร? เพราะธรรมของ

องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ยงัมี กฎหมายยงัมีอยู ่ ธรรมวนิยัยงัมีอยู ่ เห็นไหม พยายามจะแถกนั 

เพราะอะไร?  

เพราะ! เพราะเร่ิมตน้มนัเป็นอกศุลอยูแ่ลว้ไง อกศุลในหวัใจ การสัง่สอน เขาสัง่สอนกนัจาก

ภายใน การสัง่สอน ดูสิ ดูอยา่งโรงยมิ เขาฝึกนกักีฬาของเขา เขาพยายามฝึกของเขา เขาลงทุนขนาด

ไหน เห็นไหม ดูสิ เขาตอ้งมีความพร้อมของเขา ร่างกายเขาตอ้งพร้อมของเขา ไอน่ี้เขานอนกนัอยูใ่น

บา้นกย็งัจะใหเ้ขาฝึกกีฬา มนัฝึกเป็นไปไม่ไดห้รอก  
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น่ีกเ็หมือนกนั ในเม่ือเขาเป็นคฤหสัถ ์ เขาอยูใ่นองคก์รของเขา เขาจะเป็นสภาวะแบบนั้น แต่

เวลาจ าเป็นข้ึนมาในโรงยมิท าไมไม่สอน? ในวดัของตวั ในลกูศิษยข์องตวั พระในวดัของตวัท าไมไม่

สอน? พระในวดัของตวันะคุมใหไ้ดก่้อน คุมตวัเองใหไ้ดแ้ลว้คุมพระตวัเองใหไ้ด ้เห็นไหม เป็นพอ่แม่

ครูจารยน์ะ พอ่แม่ครูจารยก์ต็อ้งดูแลรักษาสิ รักษาทั้งความกา้วเดินไปจากถนนหนทาง การกา้วเดิน

โดยเทา้ การกา้วเดินโดยหวัใจนะ น่ีวิถีของจิต  

จิตนะ วิถีของมนั การเคล่ือนไหวของวิถีของจิต มนัจะท าอยา่งไร วิถีของจิตจะกลบัมาช าระเรา

อยา่งไร วิถีของจิตมนัจะเป็นสภาวะแบบใด เห็นไหม ถา้ครูบาอาจารยมี์ธรรมจะรู้วถีิของจิต วิถีของจิต

จะยอ้นกลบัเขา้มาท าลายกิเลสอยา่งไร ถา้ท าลายกิเลสอยา่งนั้นแลว้ข้ึนมา มนักส็ะอาดบริสุทธ์ิข้ึนมา น่ี

คุณธรรม ธรรมอนัน้ีส าคญัมาก น่ีการกา้วเดินของใจ  

การกา้วเดินของกายนะ การไปถนนหนทาง มนัยงัหลงทาง มนัยงัผดิพลาด การผดิพลาดน่ีมนั

เป็นนกัสู้ ถา้เราเป็นนกัสู้ ไม่มีการผดิพลาดเลย เรากเ็ป็นคนไม่เคยท าอะไรเลย คนไม่เคยท าอะไรกค็น

ไม่เคยผดิเลย ถา้คนเคยบุกบัน่ เคยท าผดิบา้ง ผดิถกูมนักเ็ป็นคติธรรมกบัเรา คตินะ ผดิมนักเ็ป็นตวัอยา่ง

กบัเราเอง ส่ิงน้ีผดิ เห็นไหม เขาวา่ส่ิงน้ีเป็นคุณธรรม แลว้เราท าไปแลว้ท าไมไม่ไดผ้ล?  

มนัไม่ไดผ้ลเพราะอะไร? เพราะเราไม่เกบ็เอาความรู้สึกผลการกระทบกระเทือนนั้นมาวิจยั ผดิ

ถกูอยา่งไรนะมนัวิจยัได ้ผดิใครเป็นคนผดิ? หวัใจเป็นคนผดิ แลว้หวัใจคนท่ีผดิ เห็นไหม คนผดิแต่มนั

กไ็ดก้ระท าแลว้ใช่ไหม? เราไดก้ระท าแลว้มนักย็งัเป็นประสบการณ์ของเรา เห็นไหม ผดิกไ็ม่เป็นไร 

ผดิกต็อ้งต่อสู้กนัต่อไป ใครบา้งไม่เคยผดิ?  

น่ีถา้มนัมีปัญญาข้ึนมา มนัใคร่ครวญข้ึนมา มนัเป็นประโยชนก์บัเราทั้งนั้นนะ แต่ถา้มนักิเลส

นะ มนัทอ้ถอย นอ้ยเน้ือต ่าใจนะ นู่นกไ็ม่ได ้ น่ีกไ็ม่ไดน้ะ นอนจมสภาวะแบบนั้น แลว้จะไม่ไดอ้ะไร

เลย  
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ดูสิ ดูอยา่งทางโลกเขา เขาจะไดร้ถไดอ้ะไรสกัคนั เขาตอ้งแสวงหาเขามา น่ีกเ็หมือนกนั หวัใจท่ี

มนัจะกา้วเดินไป สมาธิกไ็ม่มี อะไรกไ็ม่มี แลว้จะพร้อมอะไรจะกา้วเดิน มนัตอ้งมีความพร้อม จะผดิ

ถกูชัง่หวัมนั สร้างข้ึนมา สร้างก าลงัใจข้ึนมา แลว้สร้างวิถีจิตข้ึนมา วิถีจิต  

ดูสิ สพฺเพ ธมฺมา อนตฺตา สภาวธรรมน่ีเป็นอนตัตา สมาธิกเ็ป็นอนตัตา ปัญญากเ็ป็นอนตัตา ส่ิง

น้ีเป็นอนตัตา อนตัตาน่ีสร้างมนัข้ึนมา สร้างมนัข้ึนมาก่อนแลว้เป็นเอกคัคตารมณ์ เป็นจิตตั้งมัน่แลว้มนั

หมุนเวียนออกไป ส่ิงท่ีเป็นอนตัตา ส่ิงท่ีเป็นอนตัตาสร้างข้ึนมา น่ีมนัเป็นของเรา ประสบการณ์ของจิต 

เห็นไหม วิธีการ มรรควิธีการ มรรคญาณ แต่เวลาเป็นผลข้ึนมากนัแลว้ ผลอนัน้ีมนัรู้จริงในหวัใจอนัน้ี 

ส่ิงน้ีคงท่ี ส่ิงน้ีเป็นความสุข ส่ิงน้ีเป็นความจริง ความจริงในหวัใจของเรา  

น่ีเกิดมามีอ  านาจวาสนา เกิดมาเป็นเราแลว้ เห็นไหม เป็นเรา เป็นเราน่ี เราเป็นเรา เวลาวา่เป็น

เราน่ีเป็นตณัหาความทะยานอยาก น่ีเป็นเราทั้งหมดเลย เป็นภวาสวะ แต่วา่เป็นเราแลว้ เพราะเราเกิดมา 

เพราะถึงท่ีสุดแลว้มนักต็อ้งมีวิธีการ มีการเร่ิมตน้  

เร่ิมตน้แลว้กเ็ป็นเรา เห็นไหม เป็นเรา ผลท่ีมาเป็นเรา เป็นเรา เป็นเรา เป็นเรากมี็ภวาสวะก่อน 

เห็นไหม โสดาบนั สกิทา อนาคาน่ีเป็นเราหมดเลย เป็นพระอรหนัตแ์ลว้เป็นเราไม่ได ้ เพราะเป็นเรา

เป็นภวาสวะ เป็นเรากเ็ป็นกิเลส เป็นเรากเ็ป็นอวิชชา เป็นเรากเ็ป็นสถานท่ีตั้ง ท าลายทั้งหมดเลย ท าลาย

ทั้งหมดแลว้กลบัมัน่คงแขง็แรง กลบัเป็นความจริงท่ีสุด เอวงั  


