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เทศน์เช้า วนัที่ ๒๘ มกราคม ๒๕๕๐ 

พระอาจารยส์งบ มนสฺสนฺโต 

ณ วดัป่าสนัติพทุธาราม(วดัป่าเขาแดงใหญ่) ต.หนองกวาง อ.โพธาราม จ.ราชบุรี 

 

เราบวชมานะ เรามาหาธรรมะกนั ธรรมะตอ้งเป็นธรรมะน า ไม่ใช่โลกน า ถา้โลกน าจะ

เป็นสภาวะอยา่งนั้น ในสมยัพระเจา้ตากนะ ตอนเร่ิมตน้ออกกูช้าติแลว้สั่งเลยนะ สัง่เวลาออก

ซอ้มรบ ใหท้หารฝึกซอ้มออกรบ เอาปลายเสาลง เอาโคนเสาข้ึน แลว้แม่ทพัท าไม่ได ้แม่ทพับอก

ว่าเป็นไปไม่ได ้ก็เลยเอาโคนเสาลง เอาปลายเสาข้ึน พระเจา้ตากมาตรวจนะ เพราะสั่งแลว้ไม่ฟัง

ไง ตดัหวั จบัแม่ทพัตดัหวัเลย พอตดัหวัป๊ับ สั่งป๊ับ เพราะก่อนออกรบมนัตอ้งฟังหวัหนา้ มนัตอ้ง

ฟังแม่ทพั เพราะการกูช้าติมนัตอ้งฟังแม่ทพั ไม่ใช่ว่าแม่ทพัสั่งแลว้ไม่ท าตาม เอาแต่ดุลยพินิจของ

ตวัเขา้ไปตดัสินไง เพราะท่านสั่งดว้ยการฝึก ใหเ้อาปลายเสาลง สร้างค่ายไง  

ค่ายสมยัโบราณน่ี เขาเอาเสาท าค่ายรบ เอาโคนเสาข้ึน เอาปลายเสาลง เพราะว่าสั่งแลว้

ใหเ้ป็นเอกภาพ ใหก้องทพันั้นเช่ือฟังแม่ทพั พอแม่ทพัคนน้ีใชปั้ญญาของตวัเอง มนัเป็นส่ิงท่ี

เป็นไปไม่ได ้ มนัขดักบัหลกัความจริง ไม่เช่ือ พอไม่เช่ือก็เอาโคนเสาลง เอาปลายเสาข้ึนท าเป็น

ค่ายรบอยา่งดีเลย พอมาตรวจงานนะ สั่งตดัหวัเลย เห็นไหม แลว้กูช้าติส าเร็จ แต่ถา้มนัไม่ฟังกนั

กูช้าติไม่ส าเร็จ การกูช้าติไม่ส าเร็จ น่ีเร่ืองโลกๆ นะ  

แลว้มาเป็นธรรมะน่ี เราจะเอาโลกน าหรือจะเอาธรรมน า ถา้เอาธรรมน านะ โลกน่ีเป็น

โลก ส่ิงท่ีการปลกูสร้าง การก่อสร้างกนัน่ี วดั อาราม อารามเป็นท่ีอยูข่องผูมี้ศีล อารามนะ อนาถ

บิณฑิกเศรษฐีเอาเงินน่ีปสูร้างวดัเลย วดัของนางวิสาขาสร้างไว ้ เด๋ียวน้ีเหลืออะไร เด๋ียวน้ีใน

อินเดียเหลืออะไร เหลือแต่พระสงฆน์ะ พระสงฆเ์หลือ ในเมืองไทยธรรมะยงัอยูน่ะ ธรรมยงัอยู่ 

แต่ท่ีอาศยัมนัหมดแลว้ไปแลว้ น่ีพนัๆ ปีน่ีมนัยอ่ยสลายไปแลว้ คนเราเกิดมาตอ้งมีท่ีอาศยั นก

ตอ้งมีรวงมีรังนะ นกน่ีตอ้งอาศยัรังเลย  
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การก่อสร้าง การบุญกุศลน่ีมนัเป็นเร่ืองโลกๆ เร่ืองของโลกๆ มนัก็ตอ้งฟังผูน้ าสิ ถา้ผูน้  า

จะเป็นธรรมตอ้งฟังธรรม อยา่เอาโลกมาเป็นใหญ่ ถา้โลกเป็นใหญ่มึงจะสร้างวดัใหพ้ระเป็นข้ีขา้

เหรอ ถา้พระเป็นหวัหนา้ พระเป็นผูน้ า เร่ืองของธรรมะมนัละเอียดอ่อนมาก ละเอียดอ่อนมาก

เพราะอะไร เพราะส่ิงท่ีเอง็คิดกนัอยูน่ี่เร่ืองกิเลสทั้งนั้น ถา้ใหกิ้เลสน ายงัทนไม่ไดเ้ลย กิเลสน าก็

น าโลกๆ เห็นไหม  

โลกท่ีเขาเป็นกนัอยูน่ี่ ท่ีพระเขาท ากนัอยูน่ี่ เอากิเลสน า เห็นไหม ถา้เอากิเลสน ามนัจะ

เป็นสภาวะแบบนั้น เอาแต่ตณัหาความทะยานออกมาโชวก์นั น่ีไดส้มาบติั ไดนิ้โรธ ไดบ้า้ไดบ้อ

ไดค้อแตกกนัไง ธรรมะมึงจะมาแลกกบัเศษเงินเหรอ ธรรมะของเราน่ีนะอยูใ่นหวัใจ มนัแกทุ้กข์

ในหวัใจนะ มนัเป็นส่ิงธรรมเหนือโลกนะ ถา้ธรรมเหนือโลก เหนือเงินทอง เหนือขา้วของ เหนือ

ทุกอยา่ง เหนือนรก เหนือสวรรค ์ เหนือพรหม เหนือทุกอยา่งเลย แลว้เอาเศษเงินน่ีมาเหยยีบหวั

ไดย้งัไง! เศษเงินเท่านั้น! แค่เศษเงิน!  

เห็นไหม อยา่เอาเศษเงินมาเหยยีบหวั คนมานานนะ ถือว่ายกเลิกกนัไป ยกเลิกกนัไปนะ 

ดูสิ ดูธรรมะสิ ดูหลวงปู่ มัน่มาคน้ควา้หาธรรมในหวัใจข้ึนมา ธรรมะในใจของหลวงปู่ มัน่นะ 

คิดคน้ข้ึนมา แลว้ธรรมเห็นไหม สองพนักว่าปีน่ีศาสนาเจริญเจริญท่ีไหน เจริญท่ีหวัใจ หวัใจน้ี

มาจากไหน หวัใจน่ีมาจากเรา เพราะหวัใจเวลาเกิดน่ีปฏิสนธิจิต เกิดในครรภข์องมารดาเป็น

มนุษย ์แลว้ก็ตอ้งฝึกฝนมนัข้ึนมา เดก็น่ีตอ้งฝึกฝนใหม้นัมีวิชาการข้ึนมา  

พระก็เหมือนกนั จะฝึกฝนข้ึนมาท่ีไหน ฝึกฝนข้ึนมาท่ีทางจงกรม ท่ีนัง่สมาธิภาวนา ท่ี

พระฝึกพระฝึกท่ีตรงนั้น เราถึงแค่หาท่ีฝึก เหมือนกบันกักีฬาน่ีหาสนามฝึกซอ้ม แค่สนาม

ฝึกซอ้มน่ีมนัจะมีความหมายอะไรวะ ถา้สนามฝึกซอ้มน่ีฝึกซอ้มไม่ได ้ กกู็หาสนามอ่ืนก็ยงัได ้

สนามท่ีไหนมนัก็ฝึกซอ้มได ้แลว้ท าไมตอ้งมาวุ่นวายกนัขนาดน้ี  

เราน่ีคลอ้ยตามมาตลอดนะ เราคลอ้ยตามทุกอยา่งเลย เราเจบ็ปวดมาก เพราะนิสัยมนัไม่

เป็นอยา่งน้ี หลวงตาท่านพดูเลยค าเดียว เราพดูค าเดียวมาตลอดเลย แต่น้ีเป็นผดัไทยเลย กพูลิกไป
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พลิกมา พลิกมาพลิกไปเลยเพื่อสังคม พลิกมาตลอดเลย เจบ็ปวดมาก  เจบ็ปวดมาก อยา่ใหมี้อีก 

อยา่ใหมี้อีกนะ พดูไม่ออกเลย  พดูไม่ออกเลย  

อะไรนะใหม้นัฟังกนั เพราะอะไร เพราะเร่ืองของโลกขวากหนามมนัเยอะมาก กิเลสน่ี

มนัร้อยเหล่ียมพนัคม แมแ้ต่กิเลสในหวัใจเราเรายงัไม่ทนัเลย แลว้เร่ืองของเราเอกภาพ สนิมกนั

กร่อนเหลก็นะ เอกภาพจากภายใน น่ีมนัภยัจากขา้งในเลย ไม่ใช่ภยัจากขา้งนอกเลย ขา้งนอก

แกไ้ขไดห้มดนะ ถา้ออกไปแกไ้ขมนัจะมีอะไรบา้งท่ีเราแกไ้ขไม่ได ้จะมีเหตุการณ์อุกฤษฏข์นาด

ไหน เราก็แกไ้ขไดท้ั้งนั้นเลย เราพยายามใหม้นัประสบความส าเร็จหมดเลย แต่ไอส้นิมขา้งในน่ี

มนัแกไ้ขไม่ได ้สนิมจากภายในน่ีมนัไม่ยอมรับ มนัไม่ยอมรับ เห็นไหม  

มนัก็ยอ้นกลบัมากิเลสเราน่ี ใช่ เราเคยภาวนามานะ กิเลสในหวัใจน่ีสุดยอดมากเลย กิเลส

เป็นเรา สรรพส่ิงเป็นเรา พอเป็นเราท าอะไรไม่ไดเ้ลย เป็นอะไรไม่ไดเ้ลย เพราะเราไม่กลา้ท า

อะไรเลย เห็นไหม ขนาดท่ีว่าวิปัสสนาไปน่ี จิตเดิมแทน่ี้ผ่องใส จิตเดิมแทน้ี้หมองไปดว้ย

อุปกิเลส แมแ้ต่จิตเดิมแทย้งัตอ้งท าลายมนัเลย เวลาครูบาอาจารยท่์านว่าเห็นไหม เวลาจิตมนัผอ่ง

ใสน่ี มนัมองทะลุภเูขา โอโ้ฮ จิตท าไมมนัมหศัจรรยข์นาดน้ี จิตน้ีมนัผอ่งในมาก มนัส่องทะลุไป

หมดเลย น่ีแลว้ก็ไปถนอมมนัไวไ้ง น่ีอวิชชามนัยิง่กว่านางสาวจกัรวาล เห็นไหม  

เราไม่กลา้ท าลายจิตเรา เห็นไหม พอท าลายไปแลว้ไอค้วามผอ่งใส ความสว่างไสวน่ีมนัข้ี

หมา! มนัข้ีดีๆ น่ีเอง มนัเป็นอวิชชา มนัไม่ใช่ตวัธรรมหรอก ตวัธรรมผอ่งใสไม่ได ้ผอ่งใสมนัคู่

กบัเศร้าหมอง ส่ิงท่ีมนัผอ่งใส มนัมืด มนัสว่าง มนัตรงขา้มหมด ส่ิงใดท่ีเป็นของคู่อยูไ่ม่ใช่ธรรม 

ธรรมะน้ีหน่ึงเดียว หน่ึงไม่มีสอง ไม่ใช่ผอ่งใส ไม่ใช่อะไรทั้งส้ิน ไม่ใช่ว่างเวิง้ทั้งส้ิน ว่างน้ีเป็น

บุคลาธิษฐาน ว่างน้ีเอามาพดูกนัเฉยๆ ว่าว่าง ว่าง  

เพราะมนัเปรียบเทียบอยา่งนั้นจริงๆ เพราะว่างคู่กบัไม่ว่าง ถา้ส่ิงใดมนัตรงขา้มหมด เห็น

ไหม ซ่ึงเป็นธรรมแทแ้ลว้เอ่ยออกมาจากปากไม่ไดเ้ลย ธรรมแทม้นัอยูใ่นหวัใจ มนัเป็น

ความรู้สึกจากภายใน แต่เวลาส่ือออกมาเพือ่จะสั่งสอนกนั เพื่อจะเป็นคติ เพื่อจะเป็นตวัอยา่ง เพื่อ

สั่งสอนกนัจากภายนอกเท่านั้น ถึงเป็นสมมุติไง สมมุติบญัญติั ไม่ใช่วิมุตติ วิมุตติพน้จากสมมุติ
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ไปทั้งหมด จะว่าว่าง จะว่าเป็นอะไร ไม่ใช่ทั้งหมด ไม่ใช่ทั้งหมดเลย แต่เป็นบญัญติัข้ึนมาเพื่อจะ

ส่ือความหมาย เพื่อจูงคนตาบอดข้ึนมา คนท่ีอยู่บนฝ่ังจะดึงคนจมน ้าข้ึนมา จะดึงข้ึนมาจะใช้

อะไร ก็ใชเ้ชือก ถา้คนไม่เขา้ใจกโ็ดดมาอุม้มนัเลย ก็ตายทั้งคู่ ถา้คนฉลาดเขาตอ้งหยอ่นเชือกลง

ไป แลว้ดึงมนัข้ึนมา เพราะมนัจมน ้าอยู ่ 

ไอท่ี้หยอ่นเชือกลงไปน่ีสมมุติ ไอว้่างๆ ว่างๆ น่ีมนัเชือก สว่างไสวน่ีมนัเชือก ดึง

ข้ึนมาๆๆ ดึงคนข้ึนมาจากน ้า มนัไม่ใช่ตวัคนหรอก มนัเป็นเชือก สมมุติบญัญติัไง แลว้เราก็ต่ืน

สมมุติบญัญติักนั สมมุติบญัญติัน่ี โอย๊ เป็นธรรมะๆ ก็บา้บอคอแตกกนัไป  

เฮ่อ เราไม่เคยเป็น ถามพวกท่ีเคยอยูโ่พธารามมาได ้ เราไม่เคยเป็นแบบน้ี เราไม่เคยเป็น

แบบน้ีเลย! ค  าเดียวตลอด อยูไ่หนค าเดียวตลอดเลย แต่น่ีผอ่นๆๆ ผ่อนมาตลอดเลยนะ ผอ่นมา

ตลอด ถึงพดูใหช้ดัเจนไปเลย ยกเลิก แลว้ไปท ากนัเอาเอง คนไหนเก่ง เชิญ เชิญ เชิญ ตามสบาย 

เอวงั! 


