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 โลกคิดอยา่งนั้น เดก็เขาคิดอยา่งนั้น เวลาเรียนหนงัสือ เห็นไหม พยายามจะท่องต าราใหไ้ด ้

พยายามจะท่องต ารา พยายามจะศึกษาใหไ้ด ้ จะใหเ้ขา้ใจ แลว้ไม่เขา้ใจเพราะมนัเครียด แลว้ถา้กลบั

มานะ กลบัมาท าใจใหส้งบก่อน กลบัมาพทุโธก่อน เขาบอกท าไม่ได ้มนัเสียเวลา ขนาดตั้งใจแลว้ยงัท า

ไม่ไดเ้ลย คนเรามนัมองหนา้เดียว โลกน่ีมองหยาบๆ อยา่งน้ี  

เวลาองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้สอนมา เห็นไหม สุตมยปัญญา จินตมยปัญญา ภาวนามย

ปัญญา ปัญญามนัคนละระดบั แลว้ค าวา่ปัญญา เรากใ็ชส้มองคิดนะวา่เป็นปัญญากนั ใชส้มองคิดน่ีนะ

วา่เป็นปัญญา แลว้คิดกนัวา่เป็นปัญญา  

แต่เวลาปฏิภาณมนัเกิดข้ึน อนันั้นเป็นปัญญาไหม? ปฏิภาณน่ี เวลาอะไรเกิดข้ึน เวลาวิกฤติ

ข้ึนมา เราจะมีความคิดอะไรแปลกๆ ข้ึนมา อนันั้นเป็นปัญญาอะไร? เห็นไหม ปัญญามนักมี็ลึกลบัเขา้

ไปอีกนะ แลว้ถา้เราท าความสงบของใจ แค่ท าความสงบของใจกท็ ากนัไม่เป็น แลว้ท าไม่ไดน้ะ  

สมยัพทุธกาลนะ เขารอองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้มาตรัสรู้ธรรม เวลาองคส์มเดจ็พระ

สมัมาสัมพทุธเจา้ออกไปปฏิบติั ออกคน้ควา้กบัพระปัญจวคัคีย ์ เห็นไหม ปัญจวคัคียน่ี์อุปัฏฐากอยู ่ คน

ท่ีอุปัฏฐากอยูพ่ยายามท าความสงบของใจมาตลอดเวลา ใจมนัพร้อมอยูต่ลอดเวลา ฤๅษีชีไพรสมยั

พทุธกาลเหาะเหินเดินฟ้าได ้เห็นไหม กาฬเทวิลไปอยูบ่นพรหม รู้อดีตชาติไดด้ว้ย  

จิตเขาเป็นความสงบอยู ่ จิตเขาพยายามคน้ควา้อยู ่ แต่ไม่มีคนบอก ยงัไม่มีภาวนามยปัญญา มีสุ

ตมยปัญญาคือการศึกษากนั แลว้กมี็จินตมยปัญญา คือจินตนาการ จินตมยปัญญา แลว้ถา้จินตนาการ

โดยสมาธิน่ีมนัลึกซ้ึงนะ เพราะจิตนั้นมหาศาล จิตน้ีมนัเป็นส่ิงท่ีมหศัจรรย ์ 
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เราคิดเราคน้ควา้สิ เราคน้ควา้เราวิจยัไป มนัจะทะลุไปตลอด ไม่มีท่ีส้ินสุดนะ จนเด๋ียวน้ี ดูสิ ดู

อยา่งพนัธุกรรม ตอ้งบอกเลยวา่ตอ้งมีกฎหมายบงัคบัเลย หา้มทดสอบต่อไปเร่ือยๆ เพราะอะไร เพราะ

มนัจะเหนือธรรมชาติไง น่ีเขาคิดกนันะวา่จะเหนือธรรมชาติ แต่ไม่เหนือหรอก เหนือไปไม่ได ้ จะคิด

ขนาดไหนกแ็ลว้แต่นะ มนัเป็นสภาวะสจัธรรมอยา่งน้ี  

ดูแร่ธาตุสิ ดูเขาหาน ้ ามนัสิ น ้ ามนัในโลกน่ีเขาหากนั เขาเอาใชป้ระโยชน์กนั เห็นไหม เขายงั

คน้ควา้กนั ยงัคน้ควา้ ยงัตอ้งแสวงหาเลย ไอน่ี้กเ็หมือนกนั วิทยาศาสตร์มนัพิสูจน์ไปขนาดไหน มนั

พิสูจน์เป็นวิทยาศาสตร์ เห็นไหม แต่ท่ีมนัมีความผดิพลาด ผดิพลาดตรงเอามาท าธุรกิจกนัน่ีไง  

ถา้เอามาท าธุรกิจ พอธุรกิจข้ึนมา มนัมีผลประโยชน์ พอผลประโยชน์เขา้ไป น่ีพนัธุกรรม เวลา

ท าดีเอน็เอกนัต่างๆ จะเป็นเร่ืองของผลประโยชน์ เร่ืองของการซ้ือ-การขาย คนจน-คนรวย มนัมีเร่ือง

การธุรกิจเขา้มา มนัมีตณัหาความทะยานอยากเขา้มา กฎหมายตอ้งมาหา้มตรงน้ีไง แต่ศึกษาเขา้ไป

ขนาดไหน ศึกษาไปยิง่ไม่รู้นะ  

แลว้วิทยาศาสตร์ท่ีวา่เก่งๆ น่ี ต่างคนต่างพสูิจน์เขา้ไปแลว้ รู้แขนงท่ีตวัเองทดสอบวจิยั แต่เร่ือง

ทางอ่ืนงงมากๆ ยิง่ศึกษาไปยิง่อะไร เพราะอะไร เพราะตามวิทยาศาสตร์ เห็นไหม มีค่าความไม่

แน่นอน เพราะความร้อยเปอร์เซ็นตไ์ม่มี วิทยาศาสตร์ถึงบอกเลย บอกวา่ปรมตัถธรรมไม่มี ความคงท่ี

ร้อยเปอร์เซ็นตไ์ม่มี มนัมีความเปล่ียนแปลงตลอดเวลา เห็นไหม ถึงท่ีสุดมนัไม่มี  

แต่จิตน้ีมี ถา้ไม่มีนะ องคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ตรัสรู้ธรรมข้ึนมาไม่ได ้ เพราะอะไร 

เพราะมีความลงัเลสงสยั ค่าความไม่แน่นอนคืออนิจจงั ส่ิงใดอนิจจงัในหวัใจของเรา มนัยงัมีอยู ่ เราไม่

สงสยัไดอ้ยา่งไร ในเม่ือความสงสยัในหวัใจยงัมีอยู ่ เราจะส้ินกิเลสไดอ้ยา่งไร เห็นไหม มนัถึงท่ีสุดได้

แต่มนัเป็นเร่ืองของนามธรรม เร่ืองของหอ้งทดลองวิทยาศาสตร์ในหวัใจไง  

เราท าความสงบของใจ ถา้ใจมนัสงบข้ึนมาได ้ เห็นไหม ค าวา่ความสงบของใจ ใจมนัท าความ

สงบไม่ไดเ้ลย ขณะท่ีท าความสงบไป เห็นไหม วา่ใชปั้ญญาของตวั น่ีโง่ก่อนแต่อวดฉลาดไง บอกวา่

ถา้ใชจิ้นตนาการไปเลย วิปัสสนาเลย ใชปั้ญญาไปเลย ปัญญานะ พอจินตนาการไป พอพิจารณาไปโดย
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กิเลสนะ มนัจะสร้างภาพ มนัจะเป็นไป บอกความหลุดพรวด เห็นไหม จิตน้ีเวลาพิจารณาไปมนัจะ

หลุด มนัจะมีอะไรในร่างกายหลุดออกหมด ทุกอยา่งหลุดออกไป เห็นไหม น่ีมนัวิปัสสนาไปโดยกิเลส

ก่อนไง มนัไม่ท าความสงบของใจข้ึนมาก่อน  

ถา้จิตมนัสงบข้ึนมา จิตสงบข้ึนมาเพราะอะไร เพราะความคิด ความปรุง ความแต่ง มนัสงบตวั

ลง พอสงบตวัลง ครูบาอาจารยท่์านสอนไว ้ เห็นไหม สติจบั แลว้ปัญญาตดั ปัญญาท่ีจะมาตดัมนั มนั

ตอ้งมีสมัมาสมาธิก่อน ถา้มีสมัมาสมาธิ เวลาปัญญาท่ีจะเกิดข้ึนมาแลว้ตอ้งฝึกฝน ปัญญาจะเกิดข้ึนเอง

ไดไ้หม?  

ศีล สมาธิ ปัญญา ปัญญาจะเกิดข้ึนเอง น่ีเราเอาปัญญาดิบๆ ไง ปัญญาของเราน่ีมาวิปัสสนากนั 

ปัญญาดิบๆ ของเราน่ีเหมือนกบัส่ิงท่ีเป็นสารเคมี มนัไม่บริสุทธ์ิ มนัมีความเจือปนของค่าท่ีเราไม่

ตอ้งการ  

น่ีกเ็หมือนกนั ความคิดของเราน่ีมนัมีกิเลสของเรา ส่ิงท่ีไม่ตอ้งการ ความจินตนาการนะ น่ี

วิปัสสนามนัจะเป็นอยา่งนั้น มนัจะเป็นทางลดั มนัจะไปสะดวก มนัจะสบาย เราจะรีบไปก่อน เห็น

ไหม ไอค้นท่ีเขาท ากนัโดยระบบ โดยความเป็นไปของศีล สมาธิ ปัญญา พวกนั้นจะกา้วตามเรามาไม่

ทนั พวกนั้นจะลา้หลงั เห็นไหม มนัคิดมนัไปอยา่งนั้น แลว้มนัจินตนาการไป มนัจะสร้างภาพมหาศาล

เลย สร้างภาพไดน้ะ  

ดูกาฬเทวิลท่ีวา่ไปอยูบ่นพรหมไดข้นาดไหน เห็นไหม เขากิเลสเตม็หวัใจนะ เหาะเหินเดินฟ้า

ได ้ เห็นไหม ค าวา่เหาะเหินเดินฟ้า เขาไปสวรรคไ์ปนรกได ้ เขาตอ้งเห็นความมหศัจรรยอ์ยา่งนั้นใช่

ไหม?  

แลว้ถา้จิตของเรา ถา้เราจินตนาการไป เราใชปั้ญญาท่ีวา่ปัญญาๆ ของเรา มนักจิ็นตนาการ

สภาวะแบบนั้นไป แลว้เรากไ็ปเช่ือ เราจะเช่ือมากนะ เช่ือสภาวะท่ีเราเห็นนะ เช่ือส่ิงท่ีเราประสบ เห็น

ไหม น่ีเป็นวิทยาศาสตร์ท่ีเราสามารถสมัผสัได ้ สมัผสัไดจ้ากจิต จิตมนัสมัผสั มนัเห็นของมนัโดย

ธรรมชาติของมนั  
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ธรรมชาติของมนัน่ีกิเลสมนับอกนะ มนัไม่ใช่ธรรมชาติความจริงหรอก ถา้เป็นธรรมชาติความ

จริง มนัเหมือนเราพบส่ิงอะไรท่ีเราไม่คาดฝัน เราจะสะดุดใจมาก ส่ิงท่ีเราไม่คาดฝันเลยนะ พอไป

ประสบส่ิงใดๆ อยา่งเช่น เวลาไฟไหม ้เวลาประสบอุบติัเหตุ ส่ิงน้ีมนัจะดึงพลงังานของจิตออกมาเตม็ท่ี

เลย เพราะอะไร เพราะมนัเป็นส่ิงท่ีวา่เราไม่มีตวัตน เราตอ้งเอาตวัรอดใหไ้ด ้ เห็นไหม น่ีความประสบ

ส่ิงท่ีไม่คาดฝัน  

เวลาภาวนาท่ีมนัเกิดข้ึนจากสมัมาสมาธิ ส่ิงท่ีไม่คาดฝันคือวา่เราคาดหมายไม่ได ้ เราไม่มีการ

จินตนาการ เราไม่มีการคาดหมายจากหวัใจไง เราไม่เอากิเลสเขา้มาปนไง มนัท าความสงบของใจเขา้

มา มนัถึงจะเป็นโลกตุตรปัญญา เห็นไหม ถา้โลกตุตรปัญญา ปัญญาฆ่ากิเลส น่ีเป็นภาวนามยปัญญา 

ปัญญาท่ีวา่ละเอียดๆ อยา่งน้ีไง  

ความหยาบๆ เราเอาความคิดหยาบๆ เราไปวา่ปัญญาๆ กใ็ชปั้ญญากนัแลว้ ปัญญาอยา่งท่ีเราคิด

กนัอยู ่ น่ีปัญญา ปัญญาโดยกิเลส! ปัญญาโดยอีโก ้ ปัญญาโดยตวัตนของเราทั้งหมดเลย แต่ถา้ท าความ

สงบของใจเขา้มา ถา้ปัญญาอยา่งน้ีมนัใชป้ระโยชน์ข้ึนมา  

ท่ีวา่ดูจิตๆ ดูจิตมนัเป็นประโยชน์ไดอ้นัหน่ึง มนัเป็นสมถะเท่านั้นล่ะ การดูจิตนะ ถา้มีสติเขา้

ไป เราเขา้ไปสมถะ เราท าความสงบของใจเขา้ไป เพื่อใหเ้ป็นปัญญาท่ีวา่เป็นมรรคสามคัคี มรรคะ 

มรรคญาณ ถา้มนัสามคัคี มนับริสุทธ์ิขนาดไหน มนัถึงสามคัคีได ้ 

มรรคสามคัคีไม่ไดเ้พราะมีเราเขา้ไป เห็นไหม เหมือนเดก็ท างาน เราเขา้ไปจูจ้ี้ตลอดไปเลย ตอ้ง

อยา่งนั้น ตอ้ง.. การบา้นสอนเดก็ เห็นไหม บงัคบัมนัตลอดเลย มนัไม่ใชปั้ญญาของมนัข้ึนมาเองเลย 

เราบงัคบั ตอ้งเป็นอยา่งนั้น ตอ้งเป็นอยา่งนั้น..  

น่ีกเ็หมือนกนั กิเลสในหวัใจของเรามนัสวมตลอดไป มนัสามคัคีไม่ได ้ มนัเป็นส่ิงท่ีสะอาด

บริสุทธ์ิไม่ได ้แต่ถา้มนัเป็นสมัมาสมาธิก่อน เห็นไหม น่ีในมรรคมนัมีสมาธิดว้ย ในมรรคมีสติดว้ย ใน

มรรคมีปัญญาดว้ย  
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ความสมดุลของมนั ความสมดุลเกิดข้ึนมาดว้ยอะไร ดว้ยการฝึกฝน ปัญญาจะเกิดข้ึนมานะ 

ปัญญาเกิดข้ึนมาตอ้งมีความสงบของใจ ถา้ใจมนัสงบข้ึนมาแลว้เราออกวิปัสสนาอยา่งไร การวิปัสสนา

น่ีคือการทดสอบ  

การท างาน เร่ิมตน้ตั้งแต่เราท าบุญ เห็นไหม มนัพนัธุกรรมตดัแต่งจิต ดูสิเขาทุกขเ์ขายากข้ึนมา 

เขาคิดอะไรไม่ไดเ้ลย เขาตอ้งปากกดัตีนถีบเพื่อหาอยูเ่พื่อกิน แต่ของเราถา้เรามีปัญญาข้ึนมา ปากกดั

ตีนถีบข้ึนมา เราเพื่ออยูเ่พื่อกิน อนันั้นเป็นส่วนหน่ึง แลว้มนัทุกขไ์หมล่ะ?  

แต่ถา้มนัมีความสุขข้ึนมา ดูสิ ดูพระเรานะ ไม่ใช่ยกยอ่ง พระเราดูสิ สิทธิมี เห็นไหม ออก

บิณฑบาตทุกวนั เตม็บาตรทุกวนั ฉนัเท่าไหร่มนักเ็ตม็ทอ้งทุกวนั เห็นไหม ท าไมท่านอดอาหาร? สิทธิ

ท่ีจะเอามากิน กินไดเ้ลย แต่กไ็ม่กิน ไม่กินเพราะอะไร เพราะตอ้งการส่ิงท่ีมีคุณค่ามากกวา่นั้น เห็น

ไหม ตอ้งการส่ิงท่ีมีคุณค่าคือเร่ืองของหวัใจ  

เพราะวา่ฉนัอาหารเขา้ไป พลงังานมนัเหลือใช ้นัง่สมาธิกส็กัหงก ใชปั้ญญากปั็ญญาไม่กา้วเดิน

เลย เพราะอะไร เพราะมนัอั้นตูไ้ปหมด น่ีพลงังาน เห็นไหม รถมนัเตม็คนั รถวิ่งเขา้ไปน่ีมนับรรทุก

หนกั มนัไปไหนไม่รอดเลย ถา้รถมนัเอาสมัภาระมนัท้ิงลงไป รถมนัจะวิง่ไปสะดวกข้ึนมาบา้งไหม? 

รถท่ีไม่มีสมัภาระเลย รถจะไปไดค้ล่องตวัไหม?  

จิตกเ็หมือนกนั ร่างกายการภาวนา ถา้อาหารเราไม่ใส่ใหม้นัมากเกินไป เราอดนอนผอ่นอาหาร 

เพื่ออะไร เพื่อใหส้มัภาระในรถน่ีมนัเบาบางลง ใหร้ถมนัไปคล่องตวัได ้นัง่กไ็ม่สปัหงกโงกง่วง ส่ิงนั้น 

เห็นไหม ถา้ปัญญาเรามีความคิดเห็นอยา่งน้ี  

เขาวา่ปากกดัตีนถีบ หามาเพื่ออยูเ่พื่อกิน เพื่ออยูเ่พื่อกินมนัเร่ืองของร่างกายนะ ถา้สุขนะ ทุกข์

จนขนาดไหนมนักมี็ความสุขได ้ มัง่มีขนาดไหนมนักมี็ความสุขได ้ ความสุขมนัอยูท่ี่หวัใจน่ี มนัไม่ใช่

อยูท่ี่การมัง่มีศรีสุขหรอก ความมัง่มี-การทุกขจ์นมนัเป็นอ านาจวาสนา น่ีมนัส่วนหน่ึง แต่หวัใจมนัอีก

ส่วนหน่ึงนะ ถา้คนมีสติสมัปชญัญะ  
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ดูพระ ดูสิ บริขาร ๘ เห็นไหม ไม่มีอะไรเลยในชีวิต ด ารงชีวิตไดอ้ยา่งไร ไม่มีอะไรเลย อยูโ่คน

ไมอ้ยูท่ี่ไหนกอ็ยูไ่ด ้ เพื่ออะไร เห็นไหม ถา้มนัมีปัญญาอยา่งน้ี เราด ารงชีวิตน่ีมนัด ารงไดอ้ยูแ่ลว้ แลว้

ด ารงไวเ้พื่ออะไร กเ็พื่อแสวงหาโมกขธรรม แสวงหาความสุขอนัแทจ้ริง ความสุขอนัแทจ้ริงแสวงหา

ดว้ยท่ีหวัใจเรา  

แต่พวกเราน่ีนะ ฆราวาส ความสุขหาไดด้ว้ยการเสพ ดว้ยอามิส ดว้ยอะไรต่างๆ สุขเกิดจาก

อามิสอยา่งหน่ึง เกิดจากอามิสตอ้งถมไม่มีวนัเตม็ อยากไดส่ิ้งใดพยายามถมมนัๆ ถมใหห้วัใจมนัพอใจ 

พอใจกเ็ป็นความสุข ไดอ้ะไรมาสมความปรารถนากมี็ความสุข ลบูคล าอยูพ่กัเดียวเด๋ียวกเ็บ่ือ กห็าใหม่ 

เห็นไหม สุขโดยอามิส  

สุขโดยสมัมาสมาธิ สมาธินะสุขดว้ยตวัมนัเอง ไม่ตอ้งการส่ิงใดๆ เลย มนัสุขสงบโดยตวัมนัเอง 

อยา่งเช่นเราสบายใจ เราก าลงัสะดวกสบาย เรามีความพอใจของเรา เห็นไหม มนัมีความสุข อนัน้ีเป็น

ความพอใจนะ  

แต่ถา้เป็นสมาธิไม่ใช่อยา่งนั้น ค  าวา่น ้ าพร่องแกว้ ในแกว้น่ีน ้ ามีนอ้ย ฟองอากาศมนัมีมาก ส่ิง

สกปรกมนัเขา้ไปได ้ เห็นไหม ถา้น ้าเตม็แกว้ น ้ าลน้แกว้ ส่ิงใดเขา้ไปในแกว้นั้นไม่ไดเ้พราะน ้ามนัเอ่อ

ออกมา มนัจะเอาส่ิงสกปรกออกไปตลอดเวลา  

จิตสงบข้ึนมาเหมือนน ้าเตม็แกว้ จิตมนัอ่ิมตวัของมนั จิตมนัไม่ทุกขย์ากของมนั มนัไม่ตอ้ง

แสวงหาส่ิงใด มนัไม่มีท่ีวา่งใหก้บัส่ิงสกปรกเขา้มาในหวัใจได ้ มนัมีความสุขอนัหน่ึง เห็นไหม น่ี

สมัมาสมาธิ ถา้คนมีสมัมาสมาธิ มนัจะยกไปวิปัสสนา น่ียกวิปัสสนาอยา่งน้ีไง  

ถา้ยกวิปัสสนา สมาธิเกิดปัญญาเองไดไ้หม? ไม่ได ้สมาธิเกิดปัญญาเองไม่ได ้ เพราะสมาธิเป็น

สมาธิ ปัญญาเป็นปัญญาอนัหน่ึง แต่มนัวา่มีสมาธิแลว้ตอ้งนอ้มไปวิปัสสนา การวิปัสสนาเห็นกาย 

เวทนา จิต ธรรม โดยน ้าเตม็แกว้ โดยท่ีไม่มีความหิวโหย ไม่มีความอยาก เห็นไหม ความเห็นอนันั้น

มนัเป็นความเห็นโดยสัจธรรม  
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สจัธรรมพอมนัเห็นข้ึนมามนัสะเทือนหวัใจมาก การเห็นกาย เวทนา จิต ธรรม โดยวิปัสสนาน่ี

มนัสะเทือนกิเลสมาก กิเลสน่ีขนพองสยองเกลา้เลย แต่น่ีเห็นกนัเป็นทุกวนั เห็นจนชินตา ยิง่เห็นยิง่

กิเลสมาก ยิง่เห็นยิง่สะสมกิเลสไง มนัถึงวา่เป็นวิปัสสนาอยา่งนั้นเหรอ น่ีวิปัสสนาของเขานะ  

ถา้วิปัสสนาโดยธรรม เห็นไหม สมาธิกท็  าใหถ้กูตอ้ง วิปัสสนากใ็หถ้กูตอ้ง แลว้เราจะเขา้ไปถึง

สจัธรรม เห็นไหม สจัธรรมความจริงอยูท่ี่ไหน กอ็ยูท่ี่ใจ ใจเป็นเอง ใจท าเอง จะถามหาใคร   

คือเร่ิมตน้ตอ้งถามหาครูบาอาจารยก่์อน ทางธรรมบอกวา่อยา่ติดในตวับุคคล ใหติ้ดในธรรมะ 

ใช่! ไม่ติดในตวับุคคล แต่ธรรมะไปอยูใ่นหวัใจของครูบาอาจารยข์องเรา ครูบาอาจารยเ์ราในหวัใจเป็น

ธรรม ธรรมท่ีส่ือสารได ้ เห็นไหม พระไตรปิฎกเป็นหนงัสือท่ีพดูไม่ได ้อยูใ่นคอมพวิเตอร์กคี็ยอ์อกมา

กย็ิง่งง แต่ธรรมในหวัใจของครูบาอาจารยเ์ราน่ี ในหวัใจเป็นธรรมทั้งหมด มนัออกมา แสดงออกมา น่ี

ธรรมะท่ีส่ือสารได ้ธรรมะท่ีมีเสียงได ้ ธรรมะท่ีพดูได ้ ธรรมะท่ีเขา้ไปช าแรกกิเลสของเราได ้ เห็นไหม 

ท าไมเราจะไม่เขา้ไปหา ท าไมเราไม่พึ่งครูบาอาจารยข์องเรา เราพึ่งครูบาอาจารยข์องเรา  

แต่พดูถึงถา้เราภาวนาของเราเป็นแลว้ น่ีเอาธรรมะเราถาม ถา้ครูบาอาจารยต์อบผดิกบัเรา ไม่ครู

บาอาจารยก์เ็ราตอ้งผิดคนหน่ึง เห็นไหม การผดิองคห์น่ึงๆ มนัเป็นสจัธรรมความจริง สจัจะเป็นอยา่งน้ี 

ธมฺมสากจฺฉา เอตมฺมงฺคลมุตฺตม  การส่ือสารธรรมเป็นประโยชนอ์ยา่งยิง่ ประโยชน์กบัใคร ประโยชน์

กบัเราทั้งหมดนะ  

แกไ้ขสงัคมเป็นเร่ืองของเขานะ เร่ืองของเราถา้จิตใจเราละเอียด จิตใจเราเห็นผลประโยชน์ เห็น

คุณประโยชน์ เห็นต่างๆ เราจะแสวงหา จิตใจถา้หยาบนะ น่ีไปท าไมกนั ไปวดัไปท าไมกนั เสียเวลา น่ี

เสียเวลาแต่มนัไดค้วามสุขใจกลบัมา เสียเวลาแลว้ไดส้ติ เสียเวลาแต่เราไดพ้ลิกชีวิตของเราไดเ้ลย ชีวิต

น่ีเปล่ียนโปรแกรมไดเ้ลย ท าตวัเปล่ียนใหม่ๆ เป็นคนดีข้ึนมา อะไรมนัเป็นประโยชน์ข้ึนมา ถา้ไม่ใช่

ชีวิตของเรามีประโยชน์ ไม่ใช่จิตใจเรามีประโยชน์  

โลกน้ีมนัมีอะไรเป็นประโยชน ์ แกว้แหวนเงินทองเป็นประโยชน์เหรอ? หวัใจของสตัวโ์ลก

ต่างหากเป็นประโยชน์ หวัใจๆ หวัใจอยูก่บัเรา ถา้เราแกไ้ขหวัใจเรา น่ีเป็นประโยชนต์รงน้ีไง ธรรมะ
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อยูต่รงน้ี เราถึงไปกนั เราถึงแสวงหากนั แสวงหาทรัพยอ์นัละเอียด ไม่ใช่แสวงหาทรัพยข์องโลก 

ทรัพยข์องโลกเป็นเร่ืองของเขา ทรัพยข์องเราคืออริยทรัพยจ์ากภายใน เอวงั 


