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ตั้งใจนะ ตั้งใจฟังธรรม น่ีวนัน้ีวนัส าคญัทางศาสนา เราถึงจะมาบูชาพระพทุธ พระธรรม 

พระสงฆ ์ การเวียนเทียนน่ีเป็นการบูชาพระพทุธ พระธรรม พระสงฆ ์ บูชาพระพทุธ พระธรรม 

พระสงฆเ์พราะศาสนามีความส าคญั วนัน้ีวนัส าคญัทางศาสนา เราถึงจะมีความส าคญันะ ถา้เราเห็น

ความส าคญัของศาสนา เราจะท าบุญบูชาพระพทุธเจา้ ท าบุญบูชาไง  

เพราะส่ิงท่ีไดค้วามร่มเยน็เป็นสุขอยูน้ี่ เราไดม้าจากใคร เราไดม้าจากพื้นฐานของศีลธรรม 

จริยธรรมนะ ถา้พื้นฐานของศีลธรรมจริยธรรมดี เห็นไหม เราปลกูตน้ไม ้ กวา่ตน้ไมม้นัจะออกดอก

ออกผลใหเ้ราเกบ็ผล เราใชเ้วลาก่ีปี มนุษยค์นหน่ึงกวา่จะเกิดมา เห็นไหม แลว้หวัใจของเขาตั้งแต่เดก็ 

จนกวา่เขาจะโตข้ึนมา เราจะตอ้งฝึกฝนเขา เพื่อจะใหมี้จิตส านึกสาธารณะ  

จิตส านึกสาธารณะจะเกิดไดอ้ยา่งไร จิตส านึกสาธารณะจะเกิดไดต้ั้งแต่มีศีลธรรม มีศีลธรรม

นะ ศีลธรรมไง ค าวา่ธรรมคือความเสมอไง เขาไม่เห็นแก่ตวันะ ในครอบครัวของเรา พอ่แม่พีน่อ้งปู่ ยา่

ตายายมีความสมานฉนัท ์ มีความร่มเยน็เป็นสุข เห็นไหม ส่ิงน้ีเป็นความสุข เกิดมาจากไหนล่ะ เกิดมา

จากศีลธรรม จริยธรรม ศีลธรรม เห็นไหม แลว้ถา้เป็นวนัส าคญัทางศาสนา เรามาเวียนเทียน เวียนเทียน

เพื่ออะไร เพื่อใหห้วัใจมนัเขม้แขง็ หวัใจน่ีเขม้แขง็นะ  

เวลาพดูถึงศาสนา มนัเป็นเร่ืองส่ิงท่ีเราคาดไม่ได ้เราหมายไม่ได ้อะไรคือศาสนา ทุกคนจะบอก

วา่เราน่ีท าความดีมามาก เราท าบุญกศุล เราสร้างความดีมาทั้งนั้นเลย ท าไมชีวิตเรามีแต่ความทุกขล่์ะ 

เห็นไหม มนัไปคิดกนัอยา่งนั้นไง วา่ถา้เราท าบุญกศุล แลว้จะตอ้งตอบสนองตามความตอ้งการความ
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ปรารถนา ความปรารถนา เห็นไหม ฟังสิ! ค าวา่ความปรารถนามนัเป็นตณัหาความทะยานอยาก ตณัหา

ความทะยานอยากนะ ทะยานอยากมาแลว้มนัไม่สมความตอ้งการ ไม่สมความทะยานอยากนั้น เราก็

เป็นทุกขใ์นหวัใจ  

แต่ถา้เป็นมรรคล่ะ เป็นมรรค เห็นไหม เราท าคุณงามความดี เราปลกูตน้ไม ้ เราหมัน่รดน ้า

พรวนดิน ส่ิงท่ีออกมาเป็นผลมนัออกมาจากไหน มนัออกมาจากปลายนะ เรารดน ้าท่ีโคน ผลมนัจะ

ออกท่ีปลาย  

น่ีกเ็หมือนกนั ถา้เราท าคุณงามความดี ความดีกเ็พื่อความดีไง เราท าเพื่อเรานะ เราท าเพื่อเรา 

ความดีเกิดจากเรา ถา้เรามีความเสียสละ เห็นไหม จิตใจสาธารณะเราเกิดข้ึน ถา้เราเกิดข้ึนนะ ส่ิงน้ีมนัก็

เป็นเร่ืองของสงัคม เร่ืองของโลก หวัใจเราไม่วา้เหวจ่นเกินไป ไม่วา้เหวน่ะเพราะอะไร?  

เพราะมนัมีหลกัใจเป็นท่ียดึ ถา้คนเราไม่มีหลกัใจเป็นท่ียดึ มนัวา้เหวน่ะ มนัวา้เหว ่มนัเรียกร้อง

ในหวัใจ หนา้ตาน่ีดูสดช่ืน แต่ในหวัใจมนัวา้เหว ่ ส่ิงท่ีวา้เหว ่มนัเอาอะไรไปเติมมนัล่ะ เห็นไหม ส่ิงท่ี

เติมมนั เราถึงตอ้งสะสมของเรา  

ถา้ศาสนา เรามาใกลชิ้ดศาสนา ถา้ถึงวนัส าคญัทางศาสนา เห็นไหม เรามาบูชา บูชาพระพทุธ 

พระธรรม พระสงฆ ์ พทุธะอยูท่ี่ไหน พทุธะ เห็นไหม พทุธะคือความรู้สึกของเรา องคส์มเดจ็พระ

สมัมาสัมพทุธเจา้ไม่ไดนิ้พพานไปไหนเลย องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้อยูก่ลางหวัใจของเรา แต่

เรากไ็ม่รู้จกัวา่พระพทุธเจา้อยูท่ี่ไหน  

เวลาองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ตรัสรู้ธรรม ตรัสรู้ธรรมข้ึนมาท่ีใจขององคส์มเดจ็พระ

สมัมาสัมพทุธเจา้ “ผูใ้ดเห็นธรรม ผูน้ั้นเห็นตถาคต” แลว้ถา้ใครปฏิบติัธรรมข้ึนไป ตอ้งไปกราบเฝ้า

องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ เราเขา้ใจกนันะ เห็นไหม องคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้เวลาสอน

นะ สอนบริษทั ๔ เวลาพระอานนทถ์ามวา่  

“ถา้องคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ปรินิพพานไปแลว้ บริษทั ๔ ระลึกถึงองคส์มเดจ็พระ

สมัมาสัมพทุธเจา้ควรจะไปท่ีไหน?”  
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องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้วา่ “ใหไ้ปสงัเวชนียสถานทั้ง ๔” เห็นไหม ท่ีเกิด ท่ีตรัสรู้ ท่ี

เทศน์ธมัมจกัฯ ท่ีปรินิพพาน เรากไ็ปอินเดียกนั เรากจ็ะไปเฝ้ากนั เราจะไปเฝ้าองคส์มเดจ็พระสมัมาสัม

พทุธเจา้ แต่มนักเ็ป็นไปนะ เวลาคนเขาไปเขาบอกวา่จะมีความระลึกถึงองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธ

เจา้ จะท าใหมี้ความศรัทธา เห็นไหม เราไปเฝ้าวตัถุ ดิน น ้า ลม ไฟ ท่ีไหนมนักมี็ ตน้โพธ์ิ เห็นไหม เรา

วา่ปลกูท่ีเมืองไทย ท่ีไหนมนักมี็ เห็นไหม แลว้ส่ิงท่ีเขาจ าลองมาสร้างในเมืองไทยกม็หาศาลเลย  

แต่เวลาหวัใจของเรา องคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ท่ีมีชีวติ องคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธ

เจา้ท่ีเรียกร้องใหพ้วกเราคน้ควา้หาอยู ่ แลว้มนัอยูก่ลางหวัใจของเรา ส่ิงน้ีถา้เราประพฤติปฏิบติัข้ึนมา 

เราจะไดเ้ฝ้าองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ท่ีมีชีวิตนะ ส่ิงท่ีองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ท่ีมีชีวิต 

มนัโดนกิเลส มนัโดนตณัหาความทะยานอยากในหวัใจน่ีปกคลุมไว ้แลว้เรากเ็รียกร้อง  

ดูสิ ทางโลกเขา เขาเรียกร้องความเป็นธรรมกนั หวัใจของเราน่ีกเ็รียกร้อง เรียกร้องใหเ้รา

ช่วยเหลือ เรียกร้องใหเ้ราเป็นผูท่ี้มีศรัทธา เรียกร้องใหเ้ราหาอาหารของใจ เห็นไหม ส่ิงท่ีอาหารของใจ

ข้ึนมา ความดีอยา่งน้ีมนัเป็นความดีจากนามธรรม ส่ิงท่ีนามธรรม เห็นไหม แลว้ถา้ไม่มีรูปธรรม ไม่

มีศาสนพิธี มนัจะเขา้ไปถึงหานามธรรมอยา่งน้ีไดอ้ยา่งไร น่ีเราถึงตอ้งฝึกฝน  

ถึงบอกวา่จิตส านึกในสาธารณะจะเกิดข้ึนมา เราถึงตอ้งมีประเพณีวฒันธรรมไวเ้พื่อจะให้

อนุชนรุ่นหลงัไดท้รงไวซ่ึ้งศาสนา ส่ิงท่ีทรงไวซ่ึ้งศาสนานะ แต่ถา้ทรงอยา่งนั้น เราทรงข้ึนมา เห็นไหม 

มนัเป็นบนัได เรามีบา้น เราท าบา้นเรือน เราตอ้งมีบนัไดข้ึนบา้น เห็นไหม แมแ้ต่ในบา้นของเรายงัตอ้ง

มีประตู ยงัตอ้งมีชั้น เห็นไหม น่ีกเ็หมือนกนั หวัใจถา้มนัยกระดบัข้ึน เห็นไหม ส่ิงน้ีมนัเป็นเคร่ือง

ยกระดบั ธรรมและวนิยั ขอ้วตัรปฏิบติัน่ีใหพ้ระปฏิบติัปฏิบติัเขา้มาถึงใจ  

ไอข้องเรา เห็นไหม แพเ้ร่ืองของกิจกรรมในศาสนาไง วนัส าคญัทางศาสนาน่ีเรายงัตอ้งระลึก

ถึงไง ถา้ระลึกถึง เห็นไหม จิตใจสาธารณะ ระลึกถึงวา่ส่ิงน้ีเป็นวนัส าคญัทางศาสนา มนักเ็ท่ากบัระลึก

ถึงองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ เพราะจิตท่ีวา่พระพทุธเจา้ท่ีมีชีวิตอยูคื่อความรู้สึกของเรา แต่เรา

ไปหลงเพอ้กนัเองไง เราไปคน้หาแต่ส่ิงขา้งนอกไง เราไปเท่ียวคน้หาแต่ส่ิงท่ีปัจจยัเคร่ืองอาศยัไง ถา้

เรามีส่ิงใดสมบูรณ์พนูผล ส่ิงนั้นเราวา่เป็นศกัยภาพ  
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ศกัยภาพนะ คนดี ถา้มีศกัยภาพ มีปัจจยัเคร่ืองอาศยั เขากมี็ความสุขของเขา แต่ถา้เขามีความ

ทุกขข์นาดไหนมนักเ็ป็นความทุกข ์ ทุกขจ์นเขญ็ใจขนาดไหน ถา้มีคุณธรรมในหวัใจนะ มนัอยูเ่ยน็เป็น

สุขไง เห็นไหม ความสุขแท้ๆ  มนัอยูท่ี่ความรู้สึกอนัน้ี ถา้เป็นวตัถุมนักคื็อวตัถุนะ มนัไม่มีชีวิต ส่ิงท่ีคน

ท่ีมีชีวิตไปเป็นเจา้ของใช่ไหม?  

เราไปเป็นเจา้ของสมบติัต่างๆ โลกน้ีมีเพราะมีเรา เพราะมีเรานะ ถา้เราตายไป โลกกเ็ป็นอยา่งน้ี 

ส่ิงท่ีเป็นอยู ่ เรากเ็ห็นกนัอยู ่ เห็นไหม เรากเ็ห็นคนเกิดคนตายอยูต่ลอดเวลา เขาตายไปแลว้เรากอ็ยูก่นั

ได ้ แลว้เขาเกิดมาเขาใชท้รัพยากร แลว้ส่ิงท่ีเกิดท่ีตายอยูน่ี่มนัเป็นใคร มนัมีบุญมีกรรมกนัมานะ มีสาย

บุญสายกรรม ถา้เราไม่มีบุญกรรมต่อกนั เราจะไม่มาเกิดเป็นพอ่ เป็นแม่ เป็นลกูกนัหรอก มนัจะเกิด

ข้ึนมา มนัจะเกิดลอยๆ ไม่ไดห้รอก ไม่มีส่ิงใดเกิดลอยๆ เห็นไหม ส่ิงท่ีเกิดข้ึนมา มนัตอ้งมีบุญมีกรรม

สมัพนัธ์กนัมา  

ส่ิงท่ีสมัพนัธ์กนัมา ดสิู เวลาลกูเรา เวลาครอบครัวของเรา คนน้ีเรามีความผกูพนัลึกซ้ึง คนน้ีเรา

มีความผกูพนัปานกลาง คนน้ีเรามีความรู้สึกเป็นปกติธรรมดา ส่ิงผกูพนัอยา่งน้ีมนัมีนะ น่ีเวรกรรมท่ี

ลึกต้ืนต่างกนั เห็นไหม ส่ิงท่ีลึกต้ืนต่างกนัอยูใ่นหวัใจ ส่ิงน้ีถา้เราเขา้มาจากภายใน เห็นไหม ความรู้สึก

อนัน้ี น่ีส่ิงท่ีมีคุณสมบติัมาก  

ในศาสนาพทุธของเรามีตั้งแต่เร่ิมตน้ตั้งแต่เร่ืองทาน เร่ืองศีล เร่ืองภาวนา ถา้ไม่มีตั้งแต่เร่ือง

ทาน แลว้ไปเร่ิมตั้งแต่เร่ืองภาวนา ถา้ภาวนา เห็นไหม ตน้ไมน้ะ ถา้ไม่มีแก่น ถา้ไม่มีกระพี้  ไม่มีเปลือก 

มนัจะอยูไ่ดอ้ยา่งไร ตน้ไมก้ต็อ้งมีแก่น เห็นไหม มีแก่น แก่นของศาสนา รากของศาสนาเป็นเร่ืองของ

อริยสจั ทุกข ์สมุทยั นิโรธ มรรค  

เวลาเขาไปถามวา่องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ตรัสรู้อะไร ตรัสรู้ทุกข ์ สมุทยั นิโรธ มรรค 

น่ีเป็นปริยติันะ องคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ตดักิเลส อาสวกัขยญาณในหวัใจขององคส์มเดจ็พระ

สมัมาสัมพทุธเจา้ต่างหาก ทุกข ์ สมุทยั นิโรธ มรรคน้ีเป็นอริยสจั หวัใจน้ีกลัน่ออกมาจากอริยสจั 

อริยสจัน้ีเป็นวิธีการ เพราะมนัยงัสืบต่อ มนัยงัคุย มนัยงัเป็นวิธีการท่ีเราจะอธิบายไดน้ะ  
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แต่เวลาจิตมนักลัน่ออกมาจากอริยสจั มนัพน้ออกไปเป็นวิมุตติสุข พน้จากกิเลสไป เห็นไหม 

ส่ิงน้ีต่างหากท่ีเป็นคุณธรรมในศาสนาของเรา น่ีมนัท าได ้ 

ถา้ท าได ้ เพราะขนาดท่ีวา่เร่ืองของปัจจยัเคร่ืองอาศยั เรายงัเอามาเป็นความเป็นภาระพะรุงพะรัง

กบัชีวิตของเราเลย แลว้ส่ิงน้ีองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้บอกนกัรบ เห็นไหม ผูท่ี้ออกประพฤติ

ปฏิบติัใหส้ละใหห้มด ใหมี้บริขาร ๘ ส่ิงท่ีบริขาร ๘ มนัเป็นความจ าเป็นส าหรับการด ารงชีวิต ถา้

ด ารงชีวิตน้ีเพื่ออะไร เพื่อคน้ควา้หาธรรม เพื่อคน้ควา้หาธรรมนะ ถา้คน้ควา้หาธรรม ต่อสู้กบัใคร ต่อสู้

กบักิเลสในหวัใจของเรา เห็นไหม น่ีมนัละเอียดอ่อนเขา้มาไง  

แต่เราไปมองกนัมองแต่วตัถุนะ พระกต็อ้งอยูท่ี่ความร่มเยน็เป็นสุข ตอ้งร่มเยน็เป็นสุขของใคร 

ถา้ร่มเยน็เป็นสุขของโลกกต็อ้งอ านวยความสะดวกกนั เห็นไหม ถา้ร่มเยน็ความเป็นสุขของโลก กิเลส

มนักต็วัใหญ่ มนักอ็ว้น มนักท็บัถมหวัใจ น่ีท่ีวา่กิเลสมนัปิดบงัองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ใน

หวัใจมนัเป็นอยา่งน้ี  

ถา้กิเลสมนัปกคลุมในหวัใจของเรา ปกคลุมองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ แลว้เราจะเอา

วิธีการอะไรไปคน้ควา้มนั?  

เห็นไหม องคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ เร่ืองของทาน เราสละทาน เราสละทานเพื่อฝึกฝน

ใจ ถา้ใจของเรานะ น ้าถา้มนัสกปรก เห็นไหม น ้าถา้มนัน ้าเสีย เขาตอ้งพยายามท าความสะอาดมนัเพื่อ

จะเอาน ้าเสียน่ีปล่อยออกไปเพื่อเป็นประโยชน์ต่อไป เพื่อใชส้อยต่อไป ต่อไปน ้าจะหายาก  

หวัใจของเรากเ็หมือนกนั หวัใจของเราน่ีมนัมีความคิด เห็นไหม ถา้! ถา้มีการเกิดท่ีไหน มนั

ตอ้งมีเช้ือไขของมนั มนัตอ้งมีเหตุของมนั เหตุท่ีพาใหเ้กิด แลว้เหตุท่ีพาใหเ้กิด เห็นไหม เราไม่รู้เลย ถา้

เราจะก าจดั เราจะคน้ควา้ในเร่ืองการปฏิบติั เห็นไหม แลว้น ้าเราน ้าสกปรก น ้าของเรามนัมีเช้ือไข แลว้

ของสกปรกจะไปลา้งส่ิงท่ีสกปรก มนัจะเป็นไปไดไ้หมล่ะ  

ส่ิงน้ีมนัเป็นไปไม่ได ้ถา้เป็นไปไม่ได ้เราจะท าอยา่งไร? ถึงน่ีทาน ศีล ภาวนา..  
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ถา้เร่ืองของทาน มนัเร่ิมตั้งแต่การเปิด เปิดใหมี้การแกไ้ข เปิดใหห้วัใจมนัไดท้  าความสะอาดใน

หวัใจของมนั การเสียสละน่ีเพราะอะไร เพราะส่ิงต่างๆ เป็นสมบติัของเรา คนทุกขค์นยากนะ ของ

เลก็นอ้ยกมี็คุณค่า คนมัง่มีศรีสุขนะ ของมากขนาดไหนเขากด็ูเป็นของเลก็นอ้ย  

ส่ิงท่ีเลก็นอ้ยจะสละออกไปจากใจ คนทุกขค์นยากกวา่จะหามาเพื่อปากเพื่อทอ้ง มนักเ็ป็นเร่ือง

ความล าบากล าบนพอสมควรแลว้ แลว้เราตอ้งสละออกไป เห็นไหม การสละออกไป มนัสละส่ิงท่ีวา่

มนัเป็นส่ิงท่ีมีคุณค่ากบัความเป็นอยูข่องเรา แลว้ถา้เป็นส่ิงท่ีมีคุณค่ากบัความเป็นอยูข่องเรา เราคือใคร 

เราคือร่างกายน้ีเหรอ เราคือหวัใจไง ถา้คนตายน่ะ คนตายมนัมีความรู้สึกอะไร?  

ถา้มนัสละออกไปนะ มนัมีความรู้สึกกระเทือนหวัใจ ถา้หวัใจน้ีไดส้ละออกไป เห็นไหม เป็นผู ้

ท่ีชนะ เป็นผูท่ี้เปิดออกๆ การเปิดออกอยา่งน้ีบ่อยคร้ังเขา้ เห็นไหม ทาน ศีล ภาวนา เร่ืองของทานน่ะท า

ใหห้วัใจมนัมีการพฒันาของมนั น่ีแค่เร่ืองของทาน องคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้เอาตรงน้ีเป็น

อุบาย เป็นศาสนพิธีเพื่อจะใหส้ร้างศาสนทายาทไว ้สร้างศาสนทายาทนะ  

เวลาองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพทุธเจา้คน้ควา้ธรรมน่ีแสนทุกขแ์สนยาก ๖ ปีน่ีพยายามคน้ควา้

นะ คน้ควา้ดว้ยบารมีของพระโพธิสตัว ์ ไดส้ละมหาศาลเลย คน้ควา้ส่ิงน้ีมนัเป็นละเอียดลึกซ้ึง แลว้

เวลาวางธรรมไว ้เห็นไหม แลว้จะถึงอนุชนรุ่นหลงัอยา่งไร จะเป็นผลประโยชน์อยา่งไร  

เวลาเราสวดมนตก์นั เห็นไหม ปัญญาคุณ เมตตาคุณขององคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้น่ี

มหาศาลมาก ปรารถนามาร้ือสตัวข์นสตัว ์ ร้ือสตัวข์นสตัวไ์ม่ใช่เอารถบรรทุกบรรทุกไปหรอก ร้ือสตัว์

ขนสตัวคื์อร้ือหวัใจ ใหห้วัใจแต่ละดวงสะอาดบริสุทธ์ิ ถา้ร้ือสตัวข์นสตัว ์เห็นไหม เพราะสตัตะ สตัตะ

เป็นผูข้อ้ง สตัตะยงัตอ้งเกิด มนัยงัเป็นสตัวใ์นวฏัฏะ แต่ถา้ร้ือสตัวข์นสตัวด์ว้ยมรรคญาณ ถา้มรรคญาณ

น่ี ดว้ยกรรมวิธี ดว้ยอริยสจั ทุกข ์สมุทยั นิโรธ มรรค ท่ีปริยติัเขาบอกวา่องคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธ

เจา้ตรัสรู้อริยสจั อริยสจั..  

อริยสจัมนัเป็นวิธีการ! ทุกข ์สมุทยั นิโรธ มรรค เห็นไหม  
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นิโรธ นิโรธะ แลว้นิโรธคือใคร นิโรธคือภวาสวะ นิโรธคือส่ิงท่ีรับรู้อยู ่ แต่พน้ออกจากนิโรธ

ไปคือใคร ส่ิงท่ีพน้ออกไปจากนิโรธ ส่ิงท่ีพน้ออกไปจากอริยสจัต่างหากถึงจะเป็นผลอนัน้ีข้ึนมา เห็น

ไหม แลว้วางส่ิงน้ีไว ้ ถึงตอ้งมีเปลือกหุม้ไวไ้ง มีเปลือก มีกระพี้หุม้ส่ิงน้ีไว ้ ส่ิงน้ีศาสนพิธี ถา้เราท ากนั 

มนัจะเขา้ถึงจุดน้ีได ้ 

การกระท าต่างๆ ในศาสนาพทุธของเรานะ ไม่มีส่ิงใดๆ ไดม้าโดยไม่มีเหตุไม่มีผล จะตอ้งมีเหตุ

มีผล จะตอ้งมีท่ีมาท่ีไป ไม่มีส่ิงใดลอยมาจากอากาศ น่ีการกระท าของเราต่างๆ ส่ิงท่ีเราสละออก ส่ิงท่ี

เราท ามนัมีผลทั้งนั้น แต่ผลหยาบผลละเอียดมนัอยูท่ี่เจตนา อยูท่ี่ความตั้งใจของเรา  

วนัส าคญัทางศาสนา ถา้เราเห็นคุณค่าของศาสนา เราจะเห็นคุณค่าของใจของเรา เร่ืองของ 

ศาสนธรรมค าสัง่สอนขององคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้เป็นนามธรรม แลว้มนัจะเขา้ถึงความรู้สึก

ของเราเพราะความรู้สึกของเราเป็นนามธรรม  

ศาสนาท่ีละเอียดคือศาสนาสอนเขา้มาท่ีหวัใจ มนัจะเป็นจิตส านึกท่ีเป็นสาธารณะ มนัจะเห็น

ส่วนประโยชนข์องครอบครัวเรา มนัจะเห็นประโยชนข์องพีน่อ้งปู่ ยา่ตายาย มนัจะมีความเคารพพอ่แม่ 

มีความเคารพปู่ ยา่ตายาย มีความเคารพถา้เป็นพระกมี็ความเคารพครูบาอาจารย ์ เพราะส่ิงท่ีพอ่แม่ครู

จารย ์หาเล้ียงชีพ เห็นไหม หาปัจจยัเคร่ืองอาศยัเพื่อเล้ียงชีวิต ยงัหาคุณธรรม หาธรรมเขา้มาเล้ียงหวัใจ

ของเรา  

ถา้มีจิตส านึกเป็นสาธารณะ มนัจะเผือ่แผค่นอ่ืน ไม่เห็นแก่ตวั เห็นไหม แต่ถา้เป็นเร่ืองของ

กิเลสตณัหาความทะยานอยาก มนัจะเอาตวัเองเป็นท่ีตั้ง ส่ิงท่ีเป็นท่ีตั้ง เห็นไหม เราฝึกฝนกนั สงัคมก็

สะดวก สงัคมกส็บาย ประเทศชาติกส็บาย บา้นเรากส็บาย ส่ิงใดๆ สบาย สบายในบุญในกรรม องค์

สมเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้บอกเลย  

“บุญ.. บุญคืออะไร?” บุญคือความสุขใจ ในครอบครัวเรายิม้แยม้แจ่มใส มีความสุขใน

ครอบครัว น้ีคือบุญมหาศาล บุญท่ีเป็นตวัเลข บุญท่ีต่างๆ น่ีเราขาดตกบกพร่อง มีคนเจือจานได ้ มีคน

ช่วยเหลือกนัได ้แต่เร่ืองของหวัใจ ฝึกคนน้ีฝึกแสนยาก การประพฤติปฏิบติัดดัใจเราน้ีดดัยากท่ีสุด เรา
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เห็นในครอบครัวของเรา เราอยากใหเ้ป็นส่ิงท่ีเป็นคนดี มนัยากไหมล่ะ มนัยากนะ แลว้ยงัยอ้นกลบัมา 

เห็นไหม  

แต่องคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ร้ือสตัวข์นสตัวต์รงน้ี ถา้ร้ือสตัวข์นสตัวต์รงน้ี เพื่อเป็น

ประโยชน์กบัสงัคม ไม่ใช่ประโยชนก์บัองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ เพราะองคส์มเดจ็พระ

สมัมาสัมพทุธเจา้ปรินิพพานไปแลว้ ไม่ตอ้งการส่ิงใดๆ จากพวกเราเลย แต่วางศาสนาไวเ้ป็นใหเ้รากา้ว

เดิน  

เราระลึกถึงศาสนากคื็อระลึกถึงเรา ระลึกถึงองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ บูชาองคส์มเดจ็

พระสมัมาสัมพทุธเจา้กคื็อบูชาหวัใจของเรา แลว้ถา้ใครท าสมาธิได ้ เห็นไหม จิตสงบลงมา นัน่ล่ะคือ

ตวัใจแท ้นัน่ล่ะคือตวัองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ พทุธะ ผูรู้้ ผูต่ื้น ผูเ้บิกบาน แลว้ผูรู้้ ผูต่ื้น ผูเ้บิก

บานน่ีเร่ิมมรรคญาณ แลว้มาท าลายผูรู้้ ผูต่ื้น ผูเ้บิกบาน เห็นไหม ใหท้ าลายส่ิงน้ี ส่ิงท่ีเป็นภวาสวะ เป็น

ภพ เป็นท่ีตั้ง เป็นต่างๆ น่ีมนัจะเป็นความมหศัจรรยส์ าหรับผูท่ี้ประพฤติปฏิบติั ถา้มีประพฤติปฏิบติั 

มนัถึงจะถึงเป้าหมาย  

เราถึงวา่ถา้การกระท าของเราในวนัส าคญัทางศาสนา ศาสนาจะมีชีวิตชีวา ศาสนาจะมีคุณธรรม 

ศาสนาจะเป็นประโยชน์กบัเรา เพราะเราเขา้ถึงศาสนา เราถึงยกตวัของเราข้ึนมา เห็นคุณค่าของเราเอง 

เห็นคุณค่าของการกระท าท่ีจะเป็นบุญกศุลท่ีเป็นนามธรรม  

ส่ิงท่ีเป็นวตัถุ เห็นไหม รัฐบาลตั้งงบประมาณมาช่วยเหลือเราไดท้ั้งนั้น แลว้แต่ใครจะดึงกนัไป 

แต่ถา้คุณธรรมในหวัใจ มนัมีข้ึนมาจากเรา เราเป็นคนสร้างข้ึนมา เราถึงวา่จงใจ ตั้งใจ เปิดเจตนาให้

กวา้งเพื่อประโยชน์กบัใจดวงน้ี เอวงั 


