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ณ วดัป่าสนัติพทุธาราม (วดัป่าเขาแดงใหญ่) ต.หนองกวาง อ.โพธาราม จ.ราชบุรี 

 

 ท าเพื่อประโยชน์ไง หวัใจน่ีนะเป็นส่ิงท่ีมีประโยชน์มาก หวัใจน่ีเป็นผูท่ี้รับสุขรับทุกข ์ เวลามี

สุขมีทุกข ์ เห็นไหม เวลาเราก าเพชรน่ี เพชรเมด็งามๆ เลยแลว้ราคาแพงดว้ยไปใหเ้ดก็ ถา้เดก็มนัไม่

เขา้ใจ มนักป็กติของมนันะ แต่ถา้ใครรู้วา่คุณค่าน้ีเป็นเพชรนะ จะดีใจมากเลย เพราะมนัรู้คุณค่าใช่ไหม

วา่เป็นเพชร แต่ถา้ไม่รู้วา่เป็นเพชรน่ี กนึ็กวา่แกว้ นึกวา่วตัถุอนัหน่ึง มนักเ็ป็นปกติ  

ใจกเ็หมือนกนั ใจน่ีถา้มนัรู้ถึงคุณค่าของมนั มนัมีคุณค่าของมนัมาก ถา้ใจไม่รู้คุณค่า เราจะลืม

ตวัเองไง แลว้จะไปดจูากภายนอก เห็นไหม ถา้ดูภายนอก ดูสิ ปัจจยัเคร่ืองอาศยั ค  าวา่เคร่ืองอาศยันะ 

เราเป็นทุกขเ์ป็นร้อนกนัวา่ปัจจยัเคร่ืองอาศยั พวกปัจจยั ๔ น่ี ต่อไปคนจะเจริญมาก แลว้จะไม่พอใชพ้อ

สอย  

แต่ในปัจจุบนัน่ีวา่ค  าวา่พอใชพ้อสอย คนเรามีกินมีใช ้ เห็นไหม ส่ิงท่ีทางซีกโลกหน่ึง แลว้เดก็

เป็นโรคอว้น ทางซีกโลกหน่ึง เดก็เป็นโรคขาดอาหาร น่ีมนัเป็นอยา่งไร ความเสมอภาคมนัอยูท่ี่ไหน

ล่ะ? ความเสมอภาคอยูท่ี่ไหน?  

มนัอยูท่ี่กรรมไง ในศาสนาน่ีสอนถึงเร่ืองของกรรม เราเกิดในประเทศอนัสมควร เกิดในพอ่แม่

อนัสมควร พอ่แม่เป็นสมัมาทิฏฐิ พาเราเขา้วดัเขา้วา เห็นไหม ถา้พอ่แม่ประกอบสมัมาอาชีวะ ใช่.. ปาก

กดัตีนถีบ ใครกพ็ดูวา่ปากกดัตีนถีบ ไม่มีเวลาหรอก แต่เวลาอยา่งน้ี เราปากกดัตีนถีบขนาดไหน นั้น

มนัเป็นเร่ืองของกรรม เห็นไหม เร่ืองของกรรมนะ  

คนท าดีมา คนท าผลประโยชน์มา มนัมีโอกาส มีจงัหวะของมนัไป มนัจะไปของมนัได ้ ถา้คน

ไม่มีโอกาสของมนั มนักส็ภาคกรรมอยา่งนั้น แลว้เกิดมา เห็นไหม ชาติปิ ทุกฺขา การเกิดน้ีเป็นทุกข์
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อยา่งยิง่ การเกิดเป็นทุกขอ์ยา่งยิง่แลว้ปฏิเสธการเกิดไดไ้หม ปฏิเสธไม่ไดเ้ลย เพราะมนัมีแรงขบัเคล่ือน

อยู ่แรงขบัเคล่ือน จิตปฏิสนธิน่ี จิตยงัรอเกิดอีกมหาศาลเลย  

ส่ิงท่ีเกิดข้ึน เห็นไหม อะไรเกิดล่ะ จิตปฏิสนธิในครรภข์องมารดา แต่ทางวิทยาศาสตร์กบ็อกน่ี

เกิดในไข่ ไข่กบัน ้าสเปิร์มของพอ่ผสมกนัออกมาเป็นมนุษยไ์ง แต่ถา้เร่ืองของกรรมนะ คนท่ีเป็นหมนั

กมี็ คนท่ีเขาไม่ตอ้งการใหล้กูเกิดกมี็ แต่จิตท่ีอยากจะเกิดอีกมหาศาลเลย แลว้จิตจะเกิด จิตท่ีดีๆ จะไป

เกิดกบัใครล่ะ กจ็ะไปเกิดกบัพอ่แม่สมัมาทิฏฐิ เห็นไหม พอ่แม่เป็นแดนเกิด เห็นไหม ประเทศชาติเป็น

แดนเกิด เกิดท่ีไหน คนเราเกิดจากไหน เกิดจากกรรม  

กรรมเกิดจากไหน กรรมเกิดจากการกระท า ท าดีท าชัว่มา เห็นไหม ท าดีท าชัว่มาเพราะอะไร 

เพราะมนัท าดีท าชัว่มา ส่ิงน้ีมนัฝังลงท่ีใจ แลว้ใจมนักเ็ร่ิมแขง็กระดา้ง ใจเร่ิมไม่ยอมส่ิงต่างๆ มนัไม่

ยอมใหส่ิ้งต่างๆ มนัมองไปแต่ขา้งนอก เห็นไหม พลงังานน่ีส่งออกไป มนักว็า่ปัจจยัเคร่ืองอาศยัน้ีเป็น

ประโยชน์ทั้งหมด โลกน้ีจะอยูไ่ดเ้พราะปัจจยัเคร่ืองอาศยั  

แต่ในแผน่ดินธรรมแผน่ดินทอง เห็นไหม แผน่ดินธรรม ถา้ส่ิงใดเกิดข้ึนมาในโลกน้ีมีจ  ากดั ถา้

เราเจือจานกนั เห็นไหม โลกน้ีพออยูไ่ด ้ ถา้แผน่ดินทอง เห็นไหม ต่างคนมือใครยาวสาวไดส้าวเอา 

เห็นไหม เพราะอะไร เพราะส่ิงน้ีเป็นปัจจยัเคร่ืองอาศยั เรามีสิทธิ ประชาธิปไตย ใครกจ็ะแสวงหา ตอ้ง

กกัตุนไวเ้พื่ออะไร เพือ่เราๆ  

แต่ถา้คนหวัใจเขาสูงส่งนะ ถา้เขามีของเขา เขาเจือจานของเขา ความเจือจานของเขา ถา้แผน่ดิน

ธรรมก่อน แผน่ดินธรรมคือผูท่ี้มีธรรม มีมากมีนอ้ยโลกน้ีไม่เดือดร้อน เพราะมนัเจือจานกนั เอา้..มี

เท่าน้ี เราเปิดหนา้ตกัเลย มีเท่าน้ีนะ ของมีเท่าน้ี เราแบ่งกนัเป็นธรรม แลว้อยา่งน้ีใครเอาเปรียบใคร เห็น

ไหม แลว้มนัจะมีการแก่งแยง่กนัไหม? มนัจะท าลายกนัไหม? ไม่ท าลายกนัหรอก  

แต่ถา้เราเป็นแผน่ดินทอง เห็นไหม ของเราตอ้งเอาไวก่้อน ของคนอ่ืนเอาไวที้หลงั น่ีมนัไม่ได้

หรอก มนัถึงเวลาแลว้โลกเดือดร้อน โลกเดือดร้อนเพราะอะไร เพราะความมกัมากของใจ ใจมนัมกั

มาก เห็นไหม คุณธรรมของใจ น่ีโลกภายนอก  
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ถา้มนัเป็นความเขา้ใจวา่มีคุณประโยชน์อยา่งน้ี มนักต็อ้งเสียสละอยา่งน้ี ถา้เร่ิมเสียสละอยา่งน้ี 

ดูใจเราเขา้มา เห็นไหม ใจมนัประเสริฐตรงน้ีไง ใจประเสริฐ ผูเ้สียสละเป็นผูไ้ด ้ ผูเ้สียสละนะเป็นผูไ้ด ้

ผูรั้บเป็นผูท่ี้วา่ตอ้งสนองตอบเขาเร่ืองของกรรม เห็นไหม เพราะเป็นผูรั้บของเขา เห็นไหม ผูใ้ห ้ ผูใ้ห้

ความรู้สึกของผูใ้ห ้ผูรั้บมีความขดัสน เพื่อประโยชน์ชัว่คราวไง  

แลว้ถา้เติบโตข้ึนมา เรากจ็ะเป็นผูใ้หเ้พราะอะไร เพราะชีวิตเราไดโ้อกาสมาเพราะอะไร เห็น

ไหม คุณเกิดตรงน้ีไง รู้จกักตญัญูกตเวที ถา้เรากตญัญูกตเวที ส่ิงน้ีมนัท าใหค้นนั้นประเสริฐนะ น่ี

ศีลธรรม มนุษยต่์างกบัสตัว ์สตัวไ์ม่มีศีลมีธรรม มนักเ็หมือนสตัวท์ัว่ไป แต่มนุษยมี์ศีลมีธรรมในหวัใจ

ข้ึนมา ใจมนัสูงส่งข้ึนมาอยา่งน้ีนะ แลว้ใจมนัสูงส่งข้ึนมา แลว้มนัมีกตญัญูกตเวทีในหวัใจ มนัยิง่ยก

คุณธรรม  

ดอกไมท่ี้มีกล่ินหอม แลว้สวยงามดว้ย ใครๆ กป็รารถนา ดอกไมท่ี้มีกล่ินหอม แต่ไม่สวยงาม

เลย เห็นไหม เขากย็งัอยากไดอ้ยู ่ ถา้ดอกไมก้ล่ินกเ็หมน็ แลว้ดอกกไ็ม่สวยเลย ไม่มีใครตอ้งการเลย 

แลว้จิตของเรา กล่ินของศีลหอมทวนลม กล่ินของคุณงามความดีไง ถา้จิตมนัเป็นธรรมข้ึนมา มนัเป็น

คุณงามความดีของมนั เห็นไหม ใจมีคุณธรรมตรงน้ีไง  

ใจน่ีประเสริฐมาก ถา้ใจประเสริฐมากแลว้จะทุกขย์ากข้ึนมา เรากท็  าความดีอยูแ่ลว้ มนั

ประเสริฐตรงไหน ประเสริฐท่ีมนัชนะตนเองไง ชนะศึกหม่ืนแสนนะ เรามีคุณค่าขนาดไหนนะ เราจะ

ชนะคนอ่ืนขนาดไหน ไม่มีประโยชน์หรอก เพราะมนัสร้างเวรสร้างกรรม  

การท่ีเราเบียดเบียนตวัเราเองก่อน กิเลสน่ี จิตใจน่ีมนัไม่ลงใคร มนัไม่มีกตญัญูกตเวที มนัไม่

ยอมรับส่ิงต่างๆ เลย มนัวา่มนัมีอ  านาจเหนือเขาทั้งหมด เห็นไหม มนักคิ็ดเหยยีบย  า่ตวัเอง คือคิดหาแต่

ผลประโยชน์ของตวั คิดแต่ส่ิงท่ีเป็นประโยชน์กบัตวั เห็นไหม ถา้คิดแลว้ถึงไดก้ระท าออกไป  

ถา้มนัแพต้วัเอง มนัแพต้รงน้ีไง ถา้มนัแพต้วัเอง มนัแพห้มดเลย แพท้ั้งโลก ถา้ชนะตวัเองชนะ

ทั้งโลก เพราะอะไร โลกคือหมู่สตัว ์ โลกเขาเป็นสภาวะแบบนั้น เห็นไหม เพราะเราชนะตวัเอง ส่ิงท่ี

เขาก่อเวรก่อกรรมกนันั้น ท่ีการกระท าอยา่งนั้น มนัเป็นเวรเป็นกรรมของโลกเขา  



เทศนเ์ชา้ วนัท่ี ๑๗ มีนาคม ๒๕๕๐ ๔ 

©2012 www.sa-ngob.com 

เราเกิดมาในวฏัฏะ วฏัฏะเป็นอยา่งน้ี เราเกิดมาเจอกนัแบบน้ีแลว้เรามากระทบกระเทือนกนั มา

สมานสามคัคีกนั มาสร้างคุณประโยชน์ต่อกนั แลว้เรากต็อ้งจากกนัไป น่ีวฏัวน วฏัฏะเป็นอยา่งน้ี จิต

มนัเกิดอยา่งน้ี จิตมนัเวียนตายเวียนเกิดสภาวะแบบน้ี ถา้เราชนะตวัเราเอง เห็นไหม เราชนะโลก

ทั้งหมดเลย เพราะอะไร?  

เพราะจิตน้ีไม่ไปในวฏัฏะไง จิตน้ีเห็นสภาวะของโลกเขาอยูใ่นความเป็นจริงของเขา ความเป็น

จริงนะ ความจริงในการเกิด พระอาทิตยข้ึ์นพระอาทิตยต์กน่ีมนัเป็นความเป็นจริงของเขา กลางวนั

กลางคืนน่ีเป็นความจริงของเขา แต่เพราะกิเลสตณัหาความทะยานอยากของเราเขา้ไป เราถึงวา่แดด

ออกตอ้งรีบท างาน ตอ้งรีบหาผลประโยชน์เขา้ไป เวลาพระอาทิตยต์กแลว้ เราจะพกัผอ่น เห็นไหม เรา

จะตอ้งมีผลประโยชน์กบัเรา  

ส่ิงท่ีเกิดเป็นวฏัฏะมนัเป็นธรรมชาติของเขา แต่เพราะกิเลสตณัหาความทะยานอยากของจิตน่ี

มนัไปกระตุน้ใหเ้ราเดือดร้อนไปกบัวฏัฏะ เห็นไหม ถา้พดูอยา่งน้ีแลว้โลกจะไม่เจริญ เจริญนะ โลกน้ี

เจริญ ในศาสนาพทุธ เห็นไหม ถึงวา่เศรษฐกิจพอเพียง มชัฌิมาปฏิปทา มนัเจริญมาก ถา้พดูถึงเราเขา้ใจ

สภาวะสจัจะความจริง เห็นไหม แต่วา่ไม่เจริญ ไม่เจริญตรงไหน ไม่เจริญเพราะเราแสวงหา อนันั้นมนั

เจริญโดยโลกๆ เจริญโดยการเบียดเบียนกนั แต่ถา้เจริญโดยธรรมล่ะ ความเพยีรชอบ องคส์มเดจ็พระ

สมัมาสัมพทุธเจา้ไม่ไดบ้อกวา่ใหง้อมืองอเทา้หรอก  

องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ เห็นไหม งานจากภายนอก มรรคหยาบๆ ท ามาหากิน ปัจจยั

เคร่ืองอาศยัน่ีหยาบมาก หยาบมากเพราะอะไร เพราะเป็นวตัถุ เห็นไหม ทั้งๆ ท่ีไม่ตอ้งท าอะไรเลย คน

เขาเจือจานกนัได ้ส่ิงท่ีเจือจานกนัไดน่ี้มรรคหยาบๆ เห็นไหม ความเพียรหยาบๆ แลว้ถา้ความเพียรของ

เรา ความเพียรเอาชนะตนเอง เห็นไหม น่ีมนัประเสริฐขนาดไหน  

เวลาเราพดูกนั เห็นไหม เราเอาธรรมะมาอา้งอิงกนั วา่องคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้สอนให้

ปล่อยวาง องคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้สอนเพื่อใหจ้าคะกนั มนักเ็ป็นเร่ืองโลกๆ เห็นไหม ท าเพื่อ

เอาหนา้เอาตากนั เป็นพิธีกรรม เป็นเร่ืองของโลกๆ หมดเลย ถา้เป็นธรรมล่ะ เป็นธรรมนะ เราท าในท่ี

ลบัท่ีแจง้ ท าท่ีไหนมนักเ็ป็นธรรม เราชนะตวัเราเอง เห็นไหม ใจมนัตอ้งการใหเ้ขายอมรับ ถา้เราเอามนั
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ไวใ้นอ านาจของเรา ส่ิงท่ีเหมือนชา้งสารตกมนั ส่ิงท่ีมนัดีดด้ินท่ีสุดในหวัใจของเรา แลว้เราท าโดย

สภาวธรรมท่ีวา่เพื่อประโยชน์กบัโลก ไม่ใช่ประโยชน์กบัเรา เราจะไม่ใหม้นัไดช่ื้อเสียงเกียรติศพัท์

เกียรติคุณอะไรเลย เราจะไม่ใหม้นัยอมแผลงฤทธ์ิใหม้นัเหยยีบย  า่เราก่อน เห็นไหม ถา้มนัเหยยีบย  า่เรา

ก่อน มนัเป็นโลก พอเป็นโลก ท าเอาเป็นโลกกท็ าเอาช่ือเสียงเอาเกียรติคุณกนั  

พรหมจรรยน้ี์ปฏิบติัเพื่อใคร? ปฏิบติัเพื่อจะแกเ้ขาเหรอ? ปฏิบติัเพื่อจะใหเ้ขายอมรับเหรอ?  

ปฏิบติัเพื่อความสุขความทุกขเ์รานะ ปฏิบติัเพื่อจะ.. ถา้วฏัฏะมีเป็นธรรมชาติ จิตน้ีกต็อ้งเป็น

ธรรมชาติ ถา้มนัเวียนไปตามธรรมชาติ มนักเ็ป็นผลของบุญของกรรม แต่ถา้เหนือธรรมชาติล่ะ เหนือ

ธรรมชาติน่ะธรรมชาติมนัหมุนเวียนไป ดสิู พายฝุนตกข้ึนมา เราหาท่ีร่มหลบแดด ท าไมเราไม่หยดุอยู่

กลางฝนล่ะ มนักเ็ป็นธรรมชาติ เรากต็อ้งยอมรับธรรมชาติสิ ท าไมเราหาท่ีหลบฝนกนั? เราท าไมหาท่ี

กนัแดดกนัฝนกนั?  

น่ีกเ็หมือนกนั จิตถา้มนัท าสมาธิของมนัข้ึนมาได ้สมาธิมนัเป็นเอกคัคตารมณ์ จิตมนัตั้งมัน่ มนั

ไม่เวียนไปวฏัฏะ เห็นไหม มนักมี็บา้นมีเรือนอยูข่องมนัแลว้ ถา้มีบา้นมีเรือนอยูท่ี่ไหน ท่ีนัน่มีบา้นมี

เรือน เห็นไหม  

“ส่ิงใดส่ิงหน่ึงมีการเกิดข้ึนเป็นธรรมดา ส่ิงทั้งหลายตอ้งดบัเป็นธรรมดา”  

ใครมีบา้นมีเรือน ใครมีหวัใจข้ึนมา มนักต็อ้งดบัไปเป็นธรรมดา มนักต็อ้งบุบสลายไปเป็น

ธรรมดา มนักเ็วียนไปในวฏัฏะเป็นธรรมดา เห็นไหม มนัถึงมีมรรคญาณ มรรคอนัละเอียดเขา้มา เห็น

ไหม บา้นเรือนมนัเป็นนามธรรมทั้งหมด ท าลายทั้งหมดเลย ท าลายจิตทั้งหมด จิตพระอรหนัตมี์หรือ

เปล่า จิตพระอรหนัตเ์ป็นอยา่งนั้น วา่งๆ เป็นอยา่งนั้น สุญญตา สูญไปไหน? สูญโดยกิเลสมนัจะสูญไป

ไหน ในเม่ือยงัมีความรู้สึกอยู ่มนัจะสูญไปไหนล่ะ  

แต่ถา้มนัเป็นธรรม เห็นไหม พระอรหนัตไ์ม่มีจิต มนัเป็นธรรมธาตุ ธาตุรู้ เห็นไหม ธาตุรู้ ธาตุ 

๖ ธาตุ ๔ ธาตุ ๖ ธาตุ ๔ ดิน น ้า ลม ไฟน่ีเขา้ใจกนัหมดแลว้ อากาศธาตุคือสุญญากาศ คือโพรงใน
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กระดูก ธาตุรู้เห็นไหม ถา้มีธาตุรู้ ถา้ท่ีไหนมีธาตุรู้เป็นภวาสวะ ท่ีไหนมีธาตุรู้เป็นจุดเร่ิมตน้ของ

ความคิด น่ีคือจุดของจกัรวาล  

โลกน้ีมีเพราะมีเรา สรรพส่ิงมีเพราะมีเรา ถา้จิตมนัมี มนัตอ้งเป็นสภาวะหมด มนัท าลายหมด

นะ มนัเหนือธรรมชาติตรงน้ีไง ถา้เหนือธรรมชาติ เหนือธรรมชาติเหนือธรรมทั้งหมด ธรรมเหนือโลก 

ถา้ยงัเป็นธรรมชาติอยู ่ ธรรมในโลก หมุนไปตามโลกเขา โลกสภาวะอยา่งไรมนักห็มุนไปตามโลกเขา 

มนัสภาวะแบบนั้น  

ปัญญาอยา่งน้ีมนัจะยอ้นกลบัเขา้มา กลบัเขา้มาท าลายตวัจิต เห็นไหม วฏัฏะกเ็ป็นวฏัฏะ จิตก็

เป็นจิต แยกออกจากกนัโดยธรรมชาติของเขา โดยสจัธรรมนะ ไม่มีใครไปเสริมแต่งให ้อกาลิโก ไม่มี

กาล ไม่มีเวลา มนัไม่เก่ียวเน่ืองกบัเวลาใดๆ ทั้งส้ิน ส่ิงสจัจะความจริงมนัเป็นในหวัใจข้ึนมาอยา่งน้ี มนั

ตอ้งเป็นข้ึนมา มนัเป็นปัจจตัตงั เป็นธรรมะส่วนตน  

แต่ธรรมะสาธารณะท่ีเราศึกษากนัน้ี เห็นไหม ธรรมะสาธารณะ ส่ิงท่ีเป็นสาธารณะทุกคนมี

สิทธิ เห็นไหม สิทธิมนัเป็นของใครล่ะ ธรรมขององคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ เห็นไหม 

สภาวธรรมมีอยูแ่ลว้ องคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ไปตรัสรู้ข้ึนมา ธรรมขององคส์มเดจ็พระ

สมัมาสัมพทุธเจา้ องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้จะปรินิพพานนะ  

“อานนท ์ เราไม่ไดเ้อาธรรมของใครไปเลย” พระอานนทพ์ยายามจะนิมนตใ์ห้องคส์มเดจ็พระ

สมัมาสัมพทุธเจา้มีชีวิตต่อไปเพื่อจะสัง่สอน เห็นไหม  

“อานนท ์เราไม่ไดเ้อาสมบติัของใครไปนะ” ธรรมท่ีเป็นธรรมชาติ สจัจะความจริง เห็นไหม  

น ้ามนัดิบอยูใ่นโลกน่ีไม่มีใครรู้จกัมนั กไ็ม่เอาข้ึนมาใช ้ พอรู้จกัวา่มีคุณค่าข้ึนมากไ็ปดูดมนัเอา

มาใช ้ เห็นไหม น่ีกเ็หมือนกนั ธรรมมนัมีอยูแ่ลว้ เห็นไหม องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ไปพิสูจน ์

ไปตรวจสอบจนเป็นธรรมขององคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ แกกิ้เลสองคส์มเดจ็พระสมัมาสัม

พทุธเจา้ไวแ้ลว้ เห็นไหม ทฤษฎีน้ีวางไวแ้ลว้ น่ีธรรมสาธารณะ แลว้ของเรา ทุกคนตอ้งแสวงหาเอง 

เห็นไหม บ่อน ้ามนัดิบอยูใ่นหวัใจของเรา เราเจาะไดไ้หม เราจะเอาน ้ามนัดิบข้ึนมาใชไ้ดไ้หม ถา้ใชไ้ด้
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มนักมี็ศีล สมาธิ ปัญญา มนัเป็นมรรคญาณ ถา้น ้ามนัดิบข้ึนมากใ็ชเ้ป็นประโยชน์กบัโลกเขา เป็น

ประโยชน์กบัส่ิงต่างๆ เห็นไหม มนัเป็นพลงังาน  

น่ีกเ็หมือนกนั เวลามรรคมนัเกิดข้ึนมา มนัพลงังานของเรา ถา้พลงังานของเราเกิดข้ึนมา มนั

เป็นธรรมของเรา เห็นไหม ถา้ธรรมของเรา สจัจะท่ีเกิดข้ึน สมาธิเกิดข้ึน สติเกิดข้ึน ไม่ใช่วา่งๆๆๆ 

ประสาเขาหรอก สุญญตา สูญโดยกิเลสมนัจะสวมเขา สูญโดยธรรม เห็นไหม ถา้มนัเป็นธรรมข้ึนมา 

ธรรมมนัเขา้มาท าลายกิเลสของเรา  

ส่ิงท่ีเกิดข้ึนมาน่ีเป็นธรรมส่วนบุคคล ธรรมท่ีเกิดจากเรา ธรรมเกิดจากเราเพราะเกิดข้ึนจาก

ไหนล่ะ เกิดจากการเสียสละ เกิดจากการจ ากดัพื้นท่ี เกิดจากการขดุคน้ แสวงหา ถา้เกิดจากการสูญโดย

กิเลส มนัเร่ิมตน้มนัไม่ท าอะไรเลย มนันอนจมอยูน่ัน่นะ มนับอกวา่งๆ วา่งๆ เห็นไหม แต่ถา้เป็นสัจ

ธรรมความจริง มนัตอ้งมีการแสวงหา ดูสิ เขาหาน ้ามนักนั เขาหาแร่ธาตุกนั เขาตอ้งขดุ เขาตอ้งเจาะ 

เขาตอ้งแสวงหา มนัถึงเป็นประโยชนข์องเขา  

การประพฤติปฏิบติั ศีล สมาธิ ปัญญา เกิดจากกิจจญาณ สจัจญาณเกิดข้ึนมาแลว้ท าลายกิเลสอนั

นั้นแลว้ มนัถึงจะเป็นผลงานของเรา มนัถึงเป็นสจัจะความจริงของเรา ชีวิตน้ีมนัเป็นอยา่งน้ีไง แลว้

ชีวิตสจัจะความจริงอยา่งน้ี กิจจญาณเกิดจากจิตอยา่งน้ี แลว้ครูบาอาจารยส์อนมาอยา่งน้ี แลว้เราท า

อยา่งน้ี น่ีถึงกราบองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ องคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ตรัสรู้ธรรมข้ึนมา

เพราะมีการกระท าในหวัใจ เห็นไหม องคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้บอกปัญจวคัคีย ์ 

“เธอเคยไดย้นิไหม เราเคยปฏิญาณตนวา่เราเป็นพระอรหนัต ์ อยูก่นัมา ๖ ปีไม่เคยพดูเลย ใน

ปัจจุบนัน้ีเราเป็นพระอรหนัตเ์พราะ! เพราะมนัมีกิจจญาณ สจัจญาณ มนัเกิดจากในหวัใจของเรา เราได้

ก าจดักิเลสส้ินแลว้จากกิเลสของเรา จงเง่ียหูลงฟังธรรม!” พระปัญจวคัคียถึ์งเง่ียหูลงฟังธรรม  

ฟังธรรม.. ฟังธรรมคือฟังทฤษฎี ฟังธรรมคือการช้ีน า แลว้ยอ้นกลบัเขา้ไปท าลายกิเลส เห็น

ไหม ส่ิงน้ีเกิดข้ึนมาจากหวัใจ เห็นไหม มนัถึงวา่เป็นอกาลิโก เป็นส่ิงต่างๆ ถา้มีความรู้สึกอยู ่เป็นความ

ทุกขอ์ยู ่ เห็นไหม หวัใจท่ีมนัแขง็กระดา้ง มนัจะปฏิเสธไปหมด แลว้สวมเขา เอาธรรมขององคส์มเดจ็
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พระสมัมาสัมพทุธเจา้สวมไปท่ีใจวา่เป็นธรรมของเราๆ มนัเป็นสญัญาทั้งนั้น มนัเป็นส่ิงท่ีแอบอา้งมา

โดยกิเลส แลว้กิเลสมนัท าใหใ้จเห็นสภาวะแบบนั้น  

แต่ถา้สจัจะความจริงข้ึนมานะ ไม่เป็นแบบนั้น! ไม่เป็นแบบนั้น! มนัจะเป็นสนัทิฏฐิโกในหวัใจ 

รู้จ  าเพาะตน รู้ในใจดวงนั้นจ าเพาะตน ใจดวงนั้นจะออกมาใหใ้ครเห็นไม่ได ้แต่สามารถส่ือความหมาย

ได ้ สามารถเป็นผูช้ี้น าได ้ ดวงตาของโลกคือองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้นะ เวลาองคส์มเดจ็พระ

สมัมาสัมพทุธเจา้จะปรินิพพาน พระอานนทเ์สียอกเสียใจมาก  

“ดวงตาของโลกดบัแลว้”  

เพราะอะไร? โลกมืดบอด แลว้สจัธรรมความจริงน่ีเหมือนพระอาทิตยต์ก เห็นไหม ตกไปแลว้ 

พระอาทิตยเ์ป็นธรรมชาติ แต่อนัน้ีมนัเป็นกระแสวฏัฏะ มนัเป็นเร่ืองของกรรม เราเกิดข้ึนมาเจอส่ิง

ประเสริฐอยา่งน้ี เราจะเห็นคุณค่าของชีวิตไง  

ถา้ชีวิตเป็นอยา่งน้ี มนัลงธรรม ลงพระพทุธ พระธรรม พระสงฆ ์ ลงนะ ถา้จิตมนัลง จะเห็น

คุณค่า ถา้มนัแขง็กระดา้งมนัไม่ลง มนัวา่มนัเก่ง มนัวา่มนัแน่ แต่ถา้มนัลง มนัยอมรับหมด ยอมรับ

สจัจะความจริง แลว้พิสูจน์ไดจ้ากหวัใจของเรา พิสูจน์ไดจ้ากการกระท าของเรา แลว้จะกราบพระพทุธ 

พระธรรม พระสงฆด์ว้ยหวัใจ เอวงั 


