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เวลาเรามองทางโลก เห็นไหม การไร้เดียงสา การสะอาดผอ่งใสน่ีดีมากเลย เดก็น่ีไร้
เดียงสา น่ารักน่าเมตตามาก การไร้เดียงสานะ แลว้เวลาโตมาในโลก เห็นไหม ในโลกน้ีโหดร้าย
มาก เพราะในสงัคมมีการเอารัดเอาเปรียบกนั โหดร้ายมากเลย แลว้เดก็มนัผา้ขาว แลว้กวา่มนัจะ
โตข้ึนมาเป็นผูใ้หญ่ แลว้มนัตอ้งไปเผชิญกบัโลก โลกมนัมีการเอารัดเอาเปรียบกนั น่ีโลกจากโลก
ภายนอกนะ การไร้เดียงสามนัเป็นความสะอาดบริสุทธ์ิ แลว้เวลาคนซ่ือ คนสะอาด ไปอยูใ่นโลก
เขาน่ี มนัอยูท่ี่บุญท่ีกศุลดว้ย ถา้มีบุญมีกศุลนะ ดูสิ เวลาคนซ่ือ คนท ากตญัญูกตเวทีสังคม มนัจะมี
คนช่วยเหลือคนเจือจาน เห็นไหม  

แลว้เราเหมือนกนั เวลาเราท างานทางโลกเขา เราไปเจอหมู่คณะท่ีดี เราไปเจอคนท่ีดี เวลา
องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้เทศน์ถึงมงคล ๓๘ ประการ “อเสวนา จ พาลาน   ปณฺฑิตานญฺจ 
เสวนา” เราจะไม่คบคนพาล เราจะคบบณัฑิต แลว้ในพระไตรปิฎกนะ คบบณัฑิตท่ียอดบณัฑิต คือ
องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ ถา้ใครคบองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ องคส์มเดจ็พระ
สมัมาสัมพทุธเจา้จะพาไปดีหมดเลย พน้จากกิเลสไปไดน้ะ  

ในสมยัพทุธกาล เวลาองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ไปบิณฑบาต มนัมี ๒ คนตายาย 
เป็นทุคตะเขญ็ใจ เดินขอทานอยู ่ แลว้องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้กย็ิม้นะ ยิม้... พอองค์
สมเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ยิม้ มนัมีอะไร เพราะมนัสะกิดใจองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ 
พระอานนทเ์ห็นแลว้พระอานนทก์เ็กบ็ไวก่้อน พอตอนเยน็อบรมพระสงฆ ์พระอานนทเ์ลยถาม 

 “ท่ีตอนเชา้ องคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ยิม้ ยิม้เพราะอะไร?”  

“เห็นไหม เห็น ๒ คนตายายนัน่ไหม”  

“เห็นครับ”  
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“๒ คนตายายน่ีนะ ถา้เม่ือก่อนเจอองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ อยา่งนอ้ยจะไดเ้ป็น
พระอนาคา”  

แต่ปัจจุบนัน้ี ๒ คนตายายเป็นยาจกเขญ็ใจเพราะอะไร? เพราะเขาเป็นเศรษฐีนะ แลว้เขา
โดนโกง โดนคนใชโ้กงจนหมดเน้ือหมดตวัเลย แลว้กเ็ล่นการพนนัจนหมดเน้ือหมดตวั กลบัมา
เป็นขอทาน เห็นไหม จะบอกวา่ ขณะท่ีพบองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจา้ ถา้เขาเป็นคหบดีอยู ่
จิตใจเขาจะร่ืนเริง จิตใจเขาจะเปิดกวา้ง เวลาเขาฟังธรรมข้ึนไป เขาจะไดป้ระโยชน์ของเขา  

แต่ในปัจจุบนัน้ีเขากเ็จอองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้เหมือนกนั แต่เขาเป็นขอทาน 
เป็นทุคตะเขญ็ใจ จิตใจมนัเศร้าหมอง ขณะจิตใจเศร้าหมอง พบองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ 
องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้เดินผา่นหนา้ไปเลย แต่องคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้บอกวา่ 
“ถา้เทศนาวา่การไป มนักฟั็งแลว้ไม่เขา้ใจ” เห็นไหม  

ถา้เป็นการไร้เดียงสามนัสะอาดบริสุทธ์ิ เราป้อนส่ิงใดไป เขาจะซบัหมดเลย แต่ถา้เป็น
สงัคม พอเราพดูออกไป มนัตอ้งตรองก่อนวา่ เขามาหลอกเราไหม เราจะเช่ือเขาไดไ้หม ดูสิ เรา
หมดเน้ือหมดตวัมาน่ี กเ็พราะเราโดนเขาฉอ้โกงมา เห็นไหม แลว้องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้
จะมาเทศนาวา่การให้สละทานอีก เราจะเอาอะไรใหส้ละทาน เพราะเราไม่มีอะไรจะสละแลว้ 

เวลาโลกคิด เขาคิดกนัอยา่งนั้น สละท าไมจะสละไม่ได ้ เห็นเขาท าบุญกศุลน่ี เรา
อนุโมทนาไปกบัเขา การท าบุญกศุล เห็นไหม ใหท้านร้อยหนพนัหน ไม่เท่ากบัถือศีลบริสุทธ์ิหน
หน่ึง การถือศีลบริสุทธ์ิร้อยหนพนัหนไม่เท่ากบัเกิดสมาธิข้ึนหนหน่ึง สมาธิร้อยหนพนัหนไม่เท่า
เกิดปัญญาข้ึนมาหนหน่ึง เกิดปัญญา เห็นไหม  

แลว้ปัญญาเกิดจากไหนล่ะ เกิดจากการปฏิบติับูชา การปฏิบติับูชามนัตอ้งมีทรัพยส์มบติั
อะไรไหม เรามีร่างกายมีจิตใจของเราข้ึนมาอยูแ่ลว้ ปฏิบติัเม่ือไหร่กไ็ด ้การประพฤติปฏิบติัส าคญั
ท่ีสุดเลย เวลาองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้จะปรินิพพาน เห็นไหม “อานนท ์ เธอบอกเขาเลย
...” เพราะองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้จะปรินิพพาน ทุกคนจะมาเคารพศพไง ถือดอกไมธู้ป
เทียนมาเตม็ไปหมดเลย “อานนท ์ บอกเขานะ น่ีเป็นอามิสบูชา เคารพกนัดว้ยดอกไมธู้ปเทียน ให้
เคารพดว้ยการประพฤติปฏิบติั ใหป้ฏิบติับชูาองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้เถิด”  
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เพราะการปฏิบติับูชากเ็หมือนเราท าหนา้ท่ีการงาน เราท างานข้ึนมาแลว้น่ี ท าผดิท าถกู ถา้
ท าถกูข้ึนมากจ็ะมีผลส าเร็จข้ึนมา ถา้ท าผดิข้ึนมา มนักเ็ป็นประสบการณ์ข้ึนมา ถา้คนไม่ไดท้  า
อะไรเลย เห็นไหม ออ้นวอนเอา ขอเอา ส่ิงน้ีเราขอเอา บุญกศุลกข็อเอา ขอเอาเพื่อประพฤติปฏิบติั 
ขอเอานะ แต่เราสละของเรา น่ีมนัสละข้ึนมา เห็นไหม  

แต่ถา้เราไม่มีของเรา เรากอ็นุโมทนาไปกบัเขา แต่ในหวัใจมนักระดา้ง มนัเห็นคนอ่ืนท า
ความดี มนักระดา้งในหวัใจของมนั มนัไม่สะอาด มนัไม่ไร้เดียงสา มนัมีกิเลสต่อตา้น มนัมีกิเลส
ครอบง าหวัใจมนั ครอบง าหวัใจนะ ถา้ครอบง าหวัใจ เราจะไม่เห็นอะไรเป็นประโยชน์เลย แต่ถา้
เราไร้เดียงสา มนัจะเป็นประโยชน์ไปหมดเลย เพราะมนัสะอาด มนับริสุทธ์ิ มนัจะมองโลกในแง่
... เดก็มนัมองโลกนะ มนัมองโลก โลกเป็นของเดก็หมดเลย เดก็น่ีของเขาหมดเลย เห็นไหม  

น่ีกเ็หมือนกนั ถา้เรามองวา่เป็นประโยชนก์บัเรา ถา้เรามองดี เวลาฟังเทศนาวา่การ ฟัง
ธรรม ถา้มนัสะเทือนหวัใจเรา ถา้ฟังธรรมแลว้ธรรมสะกิดใจของเรา คนนั้นมีโอกาสนะ เวลาฟัง
ธรรมข้ึนมา ฟังธรรมขนาดไหน เขา้หูซา้ยทะลุหูขวา เรากจ็ะไม่ไดอ้ะไรเลย ทั้งๆ ท่ีเป็นธรรมของ
องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้...หน่ึง การส่ือสารมา ถา้เรามีบุญกศุล มนัจะสะกิดใจเรามาก 
แลว้ธรรมท่ีออกมาจากใจของผูท่ี้มีธรรมในหวัใจ มนัออกมาจากใจ  

ส่ิงท่ีออกมาจากใจ มนัออกมาดว้ยความสะอาดบริสุทธ์ิ มนัสะเทือนหวัใจเรามาก น่ีจิตถึง
จิต เห็นไหม เวลาเราท าบุญกศุล เวลาเราอุทิศส่วนกศุลกนัไป ความอุทิศส่วนกศุล อาหารอุทิศส่วน
กศุลไดห้รือ อาหารเห็นไหม ดูสิ ดูยุง้ขา้ว มนัเป็นยุง้ๆ เลย มนัเป็นประโยชน์กบัใคร ถา้เกบ็ไวไ้ม่มี
ใครบ ารุงรักษามนั มนัเสียหายหมดเห็นไหม  

แต่ถา้เราสละทานนั้นออกไป หวัใจของผูท่ี้สละออกมา มนัเป็นความรู้สึก จิตถึงจิต เห็น
ไหม ถา้จิตอนัน้ี เพราะโลกน้ี เร่ืองของหวัใจเป็นเร่ืองนามธรรม เร่ืองนามธรรมน้ีเป็นเร่ืองส าคญั
มาก เพราะอะไร? เพราะสุขทุกขม์นัอยูท่ี่ใจ สุขทุกขม์นัอยูท่ี่ใจนะ แต่คนน้ีใจหยาบใจละเอียดล่ะ 
ถา้ใจมนัหยาบ มนักเ็ห็นแต่ของวตัถุเป็นท่ีพึ่งอาศยั แต่ถา้ใจมนัละเอียดข้ึนมา เรามีวตัถุข้ึนมา พึ่ง
อาศยัไดไ้หมล่ะ เราแบกรับภาระ ตอ้งบ ารุงรักษามนั เราเป็นทุกขก์บัวตัถุน้ีขนาดไหน  

แต่ถา้เราปล่อยวางหมดเลย ส่ิงน้ีปล่อยวางออกไป สละออกจากมือของเรา เป็นของเรา
ทั้งหมดเลย เพราะอะไร? เพราะมนัเป็นทิพย ์ ทิพยท่ี์ตรงไหน? ทิพยท่ี์ตรงหวัใจเราไง ส่ิงท่ีเราสละ
ออกไปน่ี เราสละออกไปจากมือน่ี เราเห็นของเราไหม เราโดยสละเอาออกไปไหม ถา้ผูส้ละ
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ออกไป มนัซบัมาท่ีไหน? มนัซบัมาท่ีใจ ใจน่ีมนัซบัหมดเลย มนัเป็นทิพย ์ ทิพยต์รงน้ีไง เพราะ
ทิพยต์รงน้ี มนักเ็ป็นสมบติัของมนัข้ึนมาตรงน้ี  

เวลาเกิดตายข้ึนมาในวฏัฏะน้ี มนักไ็ดผ้ลของมนั ถา้ไดผ้ลของมนั มนัเป็นจิตท่ีไร้เดียงสา 
เห็นไหม ไร้เดียงสาเพราะอะไร? เพราะมนัเป็นธรรมชาติ แลว้เวลาเราเกิดตายในวฏัฏะ มนักมี็ส่ิงน้ี
มารองรับ บุญกศุลรองรับ คนมีบุญ คนบุญเกิดกบัคนบาปเกิดนะ คนบุญเกิดข้ึนมาเห็นไหม ดูสิ ดู
ครอบครัวเรา คนบุญเกิดสิ โอโ้ห...เขามีการรับขวญั มีตอ้นรับกนันะ เวลาคนทุกขม์นัเกิดนะ เวลา
เกิดข้ึนมาน่ี พอ่แม่เอาไปท้ิงถงัขยะ เห็นไหม  

ส่ิงท่ีบุญเกิด การเกิดน่ีบุญพาเกิดบาปพาเกิด มนัตอ้งเกิดตลอดไป แต่บุญมนัพาเกิด มนัเกิด
อีกอยา่งหน่ึง บาปพาเกิดมนัเกิดอีกอยา่งหน่ึง เกิดเหมือนกนั เพราะวา่การเกิดน่ีมนัยบัย ั้งไม่ได ้ จิต
น่ีมีแรงขบัเคล่ือนอยู ่ มีกิเลสอยู ่ ยบัย ั้งไม่ไดห้รอก มนัตอ้งหมุนไปตามวฏัฏะน่ี มนัหมุนไปตลอด
ของมนั แต่บุญพาเกิดเห็นไหม  

แลว้เราปฏิบติัของเรา โลกน้ีสะอาดบริสุทธ์ิ สะอาดบริสุทธ์ิโดยท่ีมนัเป็นบุญกศุล มนัเป็น
การเอารัดเอาเปรียบกนั มนัเป็นสงัคมท่ีเอารัดเอาเปรียบกนั ส่ิงน้ีมนัเป็นเร่ืองของโลก ถา้เรามีบุญ
กศุล มนัจะมีส่ิงน้ีมารองรับอีกส่วนหน่ึง แลว้ถา้เรามีเชาวน์ปัญญา เห็นไหม ปฏิภาณ! เวลาพระ
อรหนัตส์ าเร็จแลว้ เห็นไหม น่ีอภิญญา ๖ ปฏิสมัภิทา ความเป็นปฏิภาณไหวพริบมนัจะเกิดตรงน้ี
ไง 

ถา้เป็นปฏิภาณไหวพริบเพราะเราฝึกปัญญาของเรามา เรานัง่สมาธิของเรามา เรามีปัญญา
ของเรามา คนจะมาหลอกลวงเราไม่ไดน้ะ กระแสโลกเป็นกระแสโลก เพราะเราจะรู้ทนัไปหมด
เลย เพราะอะไร? เพราะมนัออกมาจากใจ ส่ิงน้ีมนัเป็นปฏิภาณไหวพริบ มนัสอนกนัไม่ไดห้รอก 
มนัอยูท่ี่การฝึกฝน การฝึกฝน ฝึกฝนท่ีไหนล่ะ ฝึกฝนจิตมนัฝึกฝนของมนัเอง ถา้ปฏิภาณไหวพริบ
ข้ึนมา ยอ้นกลบัมาเรา กลบัมาท่ีใจเรา ปฏิภาณไหวพริบจะไปทนัคนอ่ืน การทนัคนอ่ืนเป็นเร่ือง
ของโลกๆ หมดเลย  

แต่ถา้การทนัใจเรา ใจเรามนัมีพลิกแพลง เห็นไหม ส่ิงใดท่ีมนัขบัเคล่ือน ส่ิงใดท่ีมนัจะ
กระท า มนัต่อตา้นหมด มนัต่อตา้นถา้เป็นความดีนะ แต่ถา้เป็นกิเลส ส่ิงท่ีเอาบาปอกศุลมาใส่
หวัใจมนันะ มนัตอ้งการ มนัแสวงหา เห็นไหม รูป รส กล่ิน เสียง เป็นพวงดอกไมแ้ห่งมาร เป็น
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บ่วงของมาร แลว้จิตมนัติดตรงน้ี เพราะมนัเหงา มนัวา้เหว ่ มนัอยูข่องมนัเองไม่ได ้ มนัตอ้งอาศยั
รูป รส กล่ิน เสียง เป็นเคร่ืองอาศยั  

แต่ถา้เรามีสติเขา้มา สมัปชญัญะเขา้มา มนัไล่ตอ้นเขา้มา รูป รส กล่ิน เสียง เป็นบ่วงของ
มาร ฟังสิ ถา้รูป รส กล่ิน เสียง เป็นบ่วงของมาร เรากถื็อศีล เห็นไหม ถือพรหมจรรย ์ มีมหรสพ
สมโภชเราจะไม่ไปกบัเขา ถา้เราไม่มีศีล ๘ เห็นไหม ศีล ๕ ศีล ๕ มนัเป็นเร่ืองของคฤหสัถเ์ขา ถา้
คฤหสัถเ์ขา เขาอยูข่องเขา ธรรมชาติของมนุษยต์อ้งเป็นสภาวะแบบนั้น มนัเป็นกามคุณ ๕ กามคุณ
เพราะใหเ้ผา่พนัธ์ุของมนุษยไ์ม่ส้ินสูญสลายไป ถา้เรามีศีล ๕ สงัคมกอ็ยูร่่มเยน็เป็นสุข เห็นไหม  

แลว้ถา้เรามีศีล ๘ ศีล ๘ มนักย็อ้นกลบัมาเร่ืองน้ี เร่ืองมหรสพต่างๆ เรากจ็ะไม่ไปยุง่กบัเขา 
จิตมนักจ็ะมีหลกัเกณฑเ์ขา้มา เพราะมนัไม่ไปตามบ่วงของมาร ถา้ไม่ไปตามบ่วงของมาร มนักเ็ป็น
อิสระเขา้มา ถา้อิสระเขา้มา จะท าสมาธิมนักง่็ายข้ึน เห็นไหม เพราะจิตมนัสละเขา้มาแลว้ มนัเห็น
โทษแลว้ เห็นโทษมนัสละเขา้มา ตรงน้ีจิตเขา้มาน่ี ความไร้เดียงสาจากภายนอก  

ความไร้เดียงสาจากภายใน จิตสะอาดบริสุทธ์ิ จิตท่ีมนัสะอาดคือวา่มนัปล่อยวางเขา้มา มนั
จะไร้เดียงสา แลว้ผูใ้หญ่พาท านะ พาใหอ้อกวิปัสสนา พาใหท้ าการกระท าของเราข้ึนมา เห็นไหม 
แลว้มนัจะเห็นเลยวา่การช าระกิเลส การต่อสู้กบักิเลส เหมือนกบัเขา้ไปในสงัคมเลย เขา้ไปใน
สงัคมน่ี สงัคมมนัมีเล่ห์มีเหล่ียมในสงัคมมหาศาลเลย ระหวา่งกิเลสกบัธรรมมนัต่อสู้กนัในหวัใจ
นะ มนัจะมีการต่อสู้กนั เห็นไหมน่ี สงัคมของธรรม  

ถา้ธรรมเจริญข้ึนมาน่ี โอโ้ห... มีความสุขร่มเยน็เป็นสุขมาก ถา้วนัไหนวิปัสสนาไปแลว้จิต
มนัเส่ือมบา้ง ถอยทอ้ถอยนะ สงัคมก าลงัต่อสู้กนัดว้ยกิเลส กิเลสก าลงัครอบง าอยูน่ะ คอตกทุกข์
จนเขญ็ใจขนาดไหน ทุกขจ์นเขญ็ใจดว้ยธรรมนะ มนักต็อ้งต่อสู้กนัไป ต่อสู้แกไ้ขกนัไป หาทาง
ออกกนัไป ถึงท่ีสุดนะ ถา้ถึงท่ีสุด คนมีอ านาจวาสนาจะถึงส้ินกิเลส ถา้ไม่ถึงท่ีสุด เห็นไหม การ
ประพฤติปฏิบติับูชาเราน่ี ปฏิบติับูชา ปฏิบติัเพื่อเรา การประพฤติปฏิบติัมนัจะเป็นจริต เป็นนิสยั  

จูฬปันถกเวลาพี่ชายใหสึ้กๆ ขนาดองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้บอก  

“มาน่ี จูฬปันถก จะไปไหน”  

“จะไปสึก เพราะพี่ชายใหสึ้ก”  
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“มาหาเรานะ เอาผา้ขาวลบูๆๆ” เห็นไหม  

ลบูผา้ขาวไป เป็นพระอรหนัตข้ึ์นมาเลย เพราะอะไร? เพราะไดส้ร้างบุญกศุลมา ไดส้ร้าง
มาแต่ใชไ้ม่เป็น ไม่มีคนพาออกใช ้ ถา้มีคนพาออกใช ้ เห็นไหม สงัคมน้ีพาออกใช ้ มนัจะสะอาด
ข้ึนมา มนัเขา้ไปตรงกบัจริตนิสยั มนัจะแกกิ้เลสของเราได ้ 

ถา้แกกิ้เลสของเราได ้ ส่ิงน้ีต่างหากมนัถึงเป็นความสะอาดจริง การไร้เดียงสามนัเหมือน
เดก็อ่อน มนัเอาตวัรอดไม่ได ้ แต่ถา้เป็นธรรมนะ ไม่ไร้เดียงสา ธรรมน่ีรู้เท่าหมดเลย สติพร้อม
หมดเลย เขา้ใจเร่ืองของโลกหมดเลย แลว้ถา้จิตน้ีส้ินสุดกระบวนการของมนัแลว้ จะไม่มีการ
ขบัเคล่ือนอีก เอวงั             


