
เทศนเ์ชา้ วนัท่ี ๘ เมษายน ๒๕๕๐ ๑ 

 

©2012 www.sa-ngob.com 

เทศน์เช้า วนัที ่๘ เมษายน ๒๕๕๐ 

พระอาจารยส์งบ มนสฺสนฺโต 

ณ วดัป่าสนัติพทุธาราม (วดัป่าเขาแดงใหญ่) ต.หนองกวาง อ.โพธาราม จ.ราชบุรี 

 

เวลาครูบาอาจารยเ์ราพดูมา เห็นไหม เวลาเขา้มาในวดัแลว้ทุกอยา่ง เข้ียวเลบ็ต่างๆ ตอ้ง
ถอดไวท่ี้นัน่ ไอเ้ร่ืองน้ีเร่ืองของกิเลสทั้งนั้นนะ คนเราเกิดมาเป็นญาติกนัโดยธรรม มีปากมีทอ้ง
เหมือนกนั จะกฎุุมพจีะทุกขจ์นเขญ็ใจต่างๆ ทุกคนมนักมี็สิทธิเหมือนกนั ทุกคนมีหวัใจเหมือนกนั 
ถา้หวัใจเหมือนกนั อนัน้ีส าคญัต่างหากล่ะ  

แลว้เวลาพดูเวลาคุยธรรมะ เห็นไหม มนัเอากิเลสของตวัเองมาพดู แลว้อา้งนะ อา้งวา่
สภาวะแบบนั้นๆ อยา่มาพดู เร่ืองของกิเลสทั้งนั้นเลย เพราะอะไร? เพราะมนัส่งออก มนัส่งออก
นะ ศึกษาธรรมขนาดไหน เรารู้ธรรมขนาดไหน เราวา่เรารู้ ขนาดอา้ปากพดูนะผดิแลว้ เพราะอะไร 
ครูบาอาจารยท่์านบอก เห็นไหม ของเราน่ีใหย้อ้นกลบัมาดูใจเรา ส่ิงท่ีดูใจเรา อยา่งท่ีเราวา่ กิเลส
มนัเหยยีบเราจนเตม็ตีนอยูแ่ลว้นะ แลว้มนัไม่รู้ แลว้มนักพ็ดูออกไปขา้งนอก  

น่ีกเ็หมือนกนั ถา้มีภวาสวะ มีภพ ดูสิ เวลาหลวงตาท่านอยูท่ี่หนองผอื เวลาจิตท่านสงบ
มาก เวลามนัออกเสวยอารมณ์แลว้มนักป็ล่อย เสวยอารมณ์แลว้มนักป็ล่อย “อยา่งน้ีไม่ใช่พระ
อรหนัตห์รือ?” แต่ดว้ยคนมีศกัยภาพ เห็นไหม ถา้ค าวา่ “อยา่งน้ี” ไม่เอา! ไม่มีเหตุไม่มีผลไง ไม่เอา 
ถา้ไม่มีเหตุไม่มีผลไม่เอา พอไม่เอาป๊ับน่ีกเ็ร่ิมเขา้ไปหาไอค้วามรู้สึก... พอเขา้ไป ถึงไปเห็นจุดและ
ต่อมไง จุดแสงสวา่งน่ะ เขา้ไปหาตรงน้ี  

ถา้ตอนนั้นไปเช่ือตวัเองนะ เช่ือตวัเองเพราะมนัวา่งหมดๆ ตอนนั้นมนัมหศัจรรยด์ว้ย 
เพราะอะไร? เพราะมองไปภูเขาน่ีมนัจะวา่งหมดเลย เพราะโมฆราชพดูไว ้ เห็นไหม เวลาองค์
สมเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้สอน บอกวา่ “ถา้เรามองใหโ้ลกน้ีเป็นความวา่ง แลว้กลบัมาถอน
อตัตานุทิฏฐิ” เวลาเราเนน้ย  ้า เราเนน้ย  ้าตรงน้ีนะ  
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เวลาใครมาบอกวา่งๆ น่ี ใครเป็นคนรู้วา่วา่ง ไอค้วามวา่งท่ีเราพดูน่ี ใครเป็นคนรู้มนั อตัตา
นุทิฏฐิ คือผูรู้้ความวา่งไง เราเอาความวา่งสิ ถา้เราบอกวา่ถา้เป็นความวา่งนะ ใจเรากมี็ค่าเท่าอากาศ
หรือ? ใจเรามีค่าเท่ากบัวตัถุหรือ? ใจเรามนัมีค่ามากกวา่นั้น เพราะอะไร? เพราะมนัเป็นธาตุรู้ ธาตุรู้
นะเป็นสสารท่ีมีชีวิต สสารทัว่ไปมนัเป็นสสารท่ีไม่มีชีวิต เพราะอะไร? เพราะมนัแปรสภาพในตวั
มนัเอง แต่สสารของธาตุรู้น่ี ธาตุ ๖ น่ี ธาตุรู้อนัน้ีส าคญัมากเลย เพราะอะไร? เพราะมนัไม่เคยตาย
ไง มนัเป็นธาตุรู้ มนัเป็นธาตุท่ีมีชีวิต มนัเป็นจิตวิญญาณ มนัมีความรู้ของมนั  

แลว้ถา้มนัปลดเปล้ืองเขา้ไป มนัจะละเอียดเขา้ไปๆ ฉะนั้น ถา้เราไม่เขา้ใจตรงน้ีเลย ขณะ
พวกปุถุชนมนัพดูออกมา น่ีมนัเป็นสญัญาทั้งหมดเลย แลว้สญัญาอยา่งน้ี เป็นความวา่งอยา่งน้ี เรา
จะพดูประจ าเลย ใครมากบ็อกวา่ ถา้วา่งอยา่งนั้นแผส่องสลึงท่ีบา้น ไม่มีความหมายเลย แลว้มนั
เป็นความคิดของกิเลส เห็นไหม ทุกคนบอกเราเป็นคนดีแลว้ เราท าคุณงามความดีแลว้ ท าไมเรา
ตอ้งไปวดั เราตอ้งไปรักษา  

น่ีมนัเหมือนกบัคนเราน่ีป่วยแลว้ไม่เคยรักษาอะไรเลย แลว้เขา้ใจวา่ส่ิงน้ีเป็นความวา่ง 
เพราะจิตมนัเป็นนามธรรม มนันึกวา่วา่ง มนัวา่งของตวัมนัเองได ้มนัไม่เหมือนวตัถุน่ี ถา้วตัถุมนัมี
ตวัมนัเอง มนัวา่งไม่ได ้ เพราะมนัเป็นกอ้นหิน มนัเป็นวตัถุท่ีมนัมีรูป มนัเป็นวตัถุท่ีกระทบ มนั
ตอ้งมีพื้นท่ีวา่งใหม้นัอยู ่แต่นามธรรม แต่จิตมีความรู้สึก พอบอกวา่มนัวา่ง มนัวา่งหมดล่ะ  

แลว้บอกวา่น่ีพระพทุธเจา้สอนวา่ “ปล่อยวางเป็นความวา่ง เรากว็า่งกนัอยูแ่ลว้ เรากมี็
ความสุขอยูแ่ลว้” อนัน้ีกิเลสมนัเอาธรรมะขององคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้มาหลอกเรานะ มา
หลอกผูท่ี้ประพฤติปฏิบติั มาหลอกทุกๆ คนเลย แลว้เวลาเราศึกษากนัมากว็า่ส่ิงน้ีเป็นความรู้ๆ 
แลว้ไปไหนกบ็อกอยา่งน้ีเป็นสภาวะ ถา้พดูออกมานะมนัผดิแลว้ ถา้พดูออกมาน่ีมนัมีทิฏฐิแลว้ 
มนัมีความเห็นแลว้  

แต่ถา้มนัเป็นความจริงนะ ส่ิงท่ีเป็นความจริง มนัจะบอกสจัจะความจริงเลย เพราะอะไร? 
เพราะมนัมีการกระท าของมนั มนัเห็นนะ เหมือนของเรา คนเคยนบัตงัคน์ะ เคยนบัแบงก ์ นบั
แบงกเ์ป็นลา้นๆๆ มนันบัน่ีมนัยุง่ยากไหม แลว้เอาแบงกอ์อกมานบัน่ี นบัต่อหนา้ธารก านลัมนัจะ
เป็นอนัตรายไหม มนัต่างๆ ไหม เขาไม่ท ากนัหรอก  

การประพฤติปฏิบติักเ็หมือนกนั ถา้จิตมนัวิปัสสนาเขา้ไปนะ มนัสมุจเฉทปหาน มนัเป็น
ชั้นเป็นตอนเขา้ไปนะ มนัจะมีการกระท าของมนั มนัไม่เป็นอยา่งน้ีหรอก มนัไม่เป็นอยา่งท่ีพดูๆ 



เทศนเ์ชา้ วนัท่ี ๘ เมษายน ๒๕๕๐ ๓ 

 

©2012 www.sa-ngob.com 

กนัอยู ่ ถา้พดูๆ กนัอยู ่ การพดูออกมาอยา่งน้ีเป็นปริยติัทั้งหมดล่ะ มนัพดูเป็นปริยติันะ ไม่ใช่เป็น
ปฏิบติั กพ็ดูออกมาในภาคปฏิบติัแต่ใจมนัเป็นปริยติั เห็นไหม ปริยติัในปฏิบติัไง มนัไม่เป็นความ
จริง  

ถา้เป็นความจริง มนัธรรมเหนือโลกนะ ท่ีวา่ผลของการประพฤติปฏิบติัมนัไม่มีใน
พระไตรปิฎกหรอก ไม่มี! พระไตรปิฎกบอกวา่โสดาบนั สกิทา อนาคา พดูน่ีเวลาองคส์มเดจ็พระ
สมัมาสัมพทุธเจา้วางไว ้เห็นไหม สกิทาคามี อนาคามีต่างๆ น่ี ข้ึนไปอยา่งนั้น มนัเป็นสภาวะแบบ
นั้น แต่ท่านไม่ไดอ้ธิบายถึงผลเพราะอะไร? เพราะเวลาคนศึกษาเล่าเรียนจบไปแลว้ เวลาท าหนา้ท่ี
การงานข้ึนมา ความช านาญคนไม่เหมือนกนัหรอก เราจบมาเหมือนกนั ผูมี้ประสบการณ์ท างาน
ไม่เหมือนกนั  

แต่ถา้ท างานเขา้เกณฑ ์ ผลงานท่ีส าเร็จมนักใ็ชไ้ดใ้ช่ไหม แต่คนท่ีมีช านาญมนัท างานได้
มากกวา่ ดูอยา่งศิลปินสิ อยา่งภาพวาดต่างๆ เห็นไหม วาดไดเ้หมือนกนั แต่บางคนวาดไดอ้่อน
ชอ้ยกวา่ วาดไดดี้กวา่ อนันั้นความวา่งกเ็หมือนกนั ในสกิทา อนาคาน่ีมนักวา้งขวางแคบขนาด
ไหน มนัเป็นอ านาจวาสนาอนัหน่ึง อนัท่ีบารมี แต่ผลท่ีเป็นเกณฑคื์อวา่มนัขาดอยา่งไร ถา้มนัขาด
อยา่งไรน่ี ผลงานท่ีท าส าเร็จได ้แต่ส าเร็จแลว้ออกไปแลว้ มนัยอ่มมีผลงานท่ีละเอียดอ่อนกวา่  

ดูสิ ดูอยา่งโสดาบนัน่ีชาติเดียว เห็นไหม ท่ีวา่เอกพีชีชาติเดียว เห็นไหม ๓ ชาติ ๗ ชาติน่ี 
มนัท าไมอยา่งนั้นล่ะ แต่โดยเกณฑ ์ ๗ ชาติ ถา้ยงัตอ้งเกิดตอ้งตายอยู ่ แต่ถา้เราประพฤติปฏิบติัเลย
มนักส็ าเร็จในชาติน้ี ส่ิงน้ีความเป็นโดยหลกัโดยเกณฑอ์นัหน่ึง โดยความช านาญ โดยอ านาจ
วาสนาบารมีอยา่งหน่ึง  

แต่เวลาคุยกนัออกมาน่ี เด๋ียวน้ีธรรมะในภาคปฏิบติัเราน่ี ท่ีเวลาเรายอ้นกลบันะ ยอ้นกลบั
วา่ศาสนาเส่ือมๆ ท่ีวา่เส่ือม เส่ือมท่ีไหน? เส่ือมในใจของมนุษย ์ ศาสนาไม่เคยเส่ือม ถา้ศาสนา
เส่ือมๆ ในใจของผูท่ี้ประพฤติปฏิบติั มนัเขา้ไม่ถึงธรรม เห็นไหม เวลาสมยัหลวงปู่ มัน่หลวงปู่
เสาร์น่ี เป็นผูท่ี้ร้ือคน้มา แลว้หลวงปู่ มัน่หลวงปู่ เสาร์น่ีเป็นผูท่ี้รู้จริง เห็นไหม จะเขา้ใจกนั จะอยู่
ห่างไกลกนันะ หลวงปู่ เสาร์หลวงปู่ มัน่ไม่ค่อยไดเ้จอกนัหรอก แต่ใจถึงใจ ความรู้อนัเดียวกนัมนั
จะยอมรับกนัอยา่งมหาศาลเลย  
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แลว้พอเร่ิมปฏิบติัไป พอคนเร่ิมศึกษาเขา้ไปมากเขา้ๆ เด๋ียวน้ีการปฏิบติัเจริญรุ่งเรือง แต่
เจริญรุ่งเรืองมนักเ็ป็นผลท่ีออกมาจากผลท่ีเราไปจ ามาอนันั้นไง น่ีมนัเส่ือมไปตรงน้ี มนัเส่ือมตรง
เขา้ไม่ถึงไง น่ีศาสนาเส่ือม เส่ือมเพราะมนัไปติดพิธีการกนัหมด  

ดูสิ ดูอยา่งท่ีวา่เขามาถาม เห็นไหม วา่ถา้เป็นสงัฆทาน ส่ิงท่ีเป็นสงัฆทานโดยทัว่ๆ ไป เขา
บอกวา่ถา้มาในสายปฏิบติัเราน่ี ถา้เป็นเร่ืองสงัฆทาน เห็นไหม สีละวนัตสัสะ เป็นผูมี้ศีล แต่ถา้เป็น
พวกสงัโฆกต็อ้งอุปโลกน์ เขากม็ัน่ใจวา่อยา่งน้ีเขาไม่เป็นเปรต แต่ไปโดยวดัทัว่ๆ ไป เขากต็อ้ง
ถวายทานกนั ถา้เขาไม่ท ากนั อยา่งนั้นเป็นเปรตไหม  

เราจะบอกวา่ สงัคมท ากนัไปเป็นพิธีกรรม พอพิธีกรรมท ากนัไปเป็นพิธี เห็นไหม มนัขลงั
ดี ท าแลว้มนัดนู่าเช่ือถือ แลว้น่าเช่ือถือน่ี ถา้เราใหก้นัโดยเราเป็นสงัฆทานในหวัใจของเรา 
อยา่งเช่น เราจะถวายสงัฆทาน เรานึกไปสงัฆทานแลว้เราถวายของเราไปเลยน่ี เป็นสงัฆทานแลว้
นะ เพราะเจตนาเรามีแลว้  

แต่ถา้เป็นพิธีกรรม ไม่ไดน้ะ! ตอ้งขาดนู่นขาดน่ี ตอ้งประกอบพิธีทั้งหมดเลย กเ็หมือนเรา
ไง เราท าอะไรโดยความสะดวกของเรา กบัเราท าอะไรโดยตอ้งมีสญัญาทั้งหมดเลย สญัญาๆ เห็น
ไหม น่ีกเ็หมือนกนั ถา้เราเป็นสงัฆทานมนักเ็ป็น แต่ถา้ท าตามอภิธรรม เขาบอกไม่ได ้ ไม่เป็น
สงัฆทานหรอก ถา้สงัฆทานตอ้งครบทุกอยา่ง ตอ้งกล่าวค าถวาย ตอ้งทุกอยา่งเลย!  

แลว้ทุกอยา่งเลย แลว้เวลาโยมใหทุ้กอยา่งเลย แต่เวลาของเป็นของสงฆแ์ลว้ แลว้ท าไมพระ
ไม่ท าใหค้รบล่ะ ถา้เป็นสงัฆทานป๊ับมนักเ็หมือนกฐินน่ี เหมือนกฐินเวลามีกฐินแลว้ตอ้งมีการ
อุปโลกน์เพราะมนัเป็นของของสงฆ ์ ผูใ้ดใชข้องสงฆผ์ูน้ั้นเป็นเปรต เห็นไหม แลว้เวลากระท ากนั 
ท ากนัเวลาเขาใหเ้ขามาน่ี ใหเ้พื่อใหดู้มนัขลงั แต่เวลาอุปโลกน์ เวลาท าใหม้นัถกูตอ้งไม่ไดท้  า พอ
ไม่ไดท้  าน่ีเขาถึงวา่ เขาไม่สบายใจเลย  

จะบอกวา่ เวลาเราศึกษาเขา้ไปแลว้นะ เราไปรู้กฎระเบียบ รู้กฎหมาย รู้ต่างๆ แลว้เราท า
ผดิๆๆๆๆ ไปน่ีมนัจะสะเทือนใจเรามาก แต่ถา้เราท าข้ึนมาน่ี ส่ิงน้ีถา้เป็นกฎหมาย ถา้มีการร่าง
กฎหมายเขา้ไปในกรอบกฎหมาย ตอ้งเป็นกฎหมาย แต่ถา้เราท านะ มนัไม่เขา้กรอบกฎหมาย แต่
มนัเป็นบุญกศุล เห็นไหม  
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อยา่งเช่น เรามาน่ีเราถวายเลยๆ จะเป็นสงัฆทานไม่สงัฆทาน เราเจตนาสิ สงัฆทานดิบ
สงัฆทานสุก เห็นไหม สงัฆทานเปียก สงัฆทานอาหาร อาหารท่ีวา่ในป่ินโตน่ี แมแ้ต่ป่ินโตเดียวเรา
ยกข้ึนจบบนหวันะ แลว้เราคิด เรานอ้มนึกถวายเป็นสงัฆทาน เป็นสงัฆทานโดยตวัเราเองเลย แลว้
เป็นสงัฆทานแลว้แต่ไม่ไดก้ล่าวค าถวายใช่ไหม ไม่ไดก้ล่าวค าถวายมนักไ็ม่เป็นกฎหมายข้ึนมาใช่
ไหม พอไม่เป็นกฎหมายข้ึนมาน่ีคนใชข้ึ้นไปมนักไ็ม่เป็นโทษกบัใครใช่ไหม  

ส่ิงท่ีมนัเป็นโดยเน้ือหาสาระของมนั มนัมีอยู ่ แต่กไ็ปแอก๊ชัน่กนั ไปท าเป็นประเพณีกนั 
เห็นไหม มนัเส่ือมกนัไปเร่ือยๆ เส่ือมเพราะติดพิธีกรรมไป กเ็อากฎหมาย เอาส่ิงท่ีเป็นกระดูกมา
แขวนคอกนั ส่ิงท่ีเป็นเน้ือหาสาระไม่กิน ของท่ีเป็นเน้ือหาไม่เอา เอาแต่กระดูกมาแขวนคอกนั 
แลว้กอ็วดนะวา่ฉนัมีกระดูกๆ อวดกนัไปไง  

ปฏิบติักเ็หมือนกนั ถา้มนัเขา้ไม่ถึงนะมนัจะมีอะไรล่ะ มนักพ็ดูออกมากระดูกทั้งนั้น เพราะ
อะไร? เพราะส่ิงน้ีมนัเป็นโทษกบัเรา โทษตรงไหนรู้ไหม โทษวา่เราหลอกเราจนเราเช่ือไง เรา
หลอกนะวา่ส่ิงน้ีเป็นธรรมๆ มนัเป็นความวา่ง ปัญญาเกิดอยา่งน้ีๆ แลว้เรากเ็ช่ือกนัไป พอเช่ือกนั
ไปน่ีมนัหลอกเราแลว้เรากเ็ช่ือ แลว้ไปหลอกคนอ่ืนเช่ือไหม ถา้หลอกเราเช่ือน่ีกิเลสมนักดทบั มนั
บีบบ้ีสีไฟจนใจเช่ือมนั แลว้ถา้คนเช่ืออยา่งน้ี หน่ึง...หลง สอง...เสียเวลา ถา้หลงเสียเวลาไปน่ีมนั
เสียเวลาไป  

แต่ถา้เราตรวจสอบของเราไป ถึงท่ีสุดมนัตอ้งถึงท่ีสุดได ้ ถึงท่ีสุดไดน้ะมนัจะรู้ไดเ้ห็นได ้
แต่ตรงน้ีเราจะเช่ือไม่ได ้เพราะอะไร? เพราะพอเวลาพดู เห็นไหม เราพดูกบัใคร นกัปฏิบติัท่ีวา่อยู่
ในวงของพระกพ็ดูไดลึ้กซ้ึง คนศรัทธาใหม่ไง เห็นอะไรกเ็ป็นบุญกศุลไปหมด เห็นอะไรกเ็คารพ
นบนอบไปหมดเลย แต่พอเขา้ไปเห็นรู้ขอ้เทจ็จริง รู้เน้ือหาสาระมนักถ็อยห่างออกมา เห็นไหม พอ
ถอยห่างออกมาน่ี ส่ิงน้ีมนักป็ระสบการณ์มา เวลาพดูอะไรมนักเ็ร่ิมดีข้ึน  

แต่ถา้ยงัศรัทธาใหม่เห็นอะไรกดี็ไปหมด เห็นไหม กค็  าเดียวกนัวา่ “วา่ง” ใครกว็า่งๆ 
เหมือนกนั วา่งของใคร? วา่งของเดก็มนักว็า่งประสาเดก็ๆ เห็นไหม วา่งของผูท่ี้เขาแบกรับ แบก
ภาระมาแลว้ท้ิงภาระไป วา่งอนันั้นกมี็ความสุขนะ แต่ถา้เป็นความวา่งของศาสนา มนัไม่ใช่อยา่ง
นั้น ความวา่งของศาสนาตวัเราไง ตวัเราท้ิงภาระ แต่ไอค้นท้ิงภาระเห็นไหม ดูสิ ตวัจิต จิตปล่อย
วางเขาหมดเลย แลว้ตวัจิตมนัปล่อยใคร ตวัจิตน่ีมนัเป็นใคร แลว้ตวัจิตมนัจะละตวัมนัเองได้
อยา่งไร  
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เห็นไหม ความวา่งมนัมีลึกซ้ึง มีหลายๆ อยา่ง เพราะพดูถึงความวา่งป๊ับน่ี ถา้เป็นทัว่ๆ ไป 
จะบอกวา่เป็นอจินไตย เพราะอะไร พทุธวสิยั โลก กรรม ฌาน ฌานคือสมาธิ สมาธิเป็นอจินไตย 
มึงจะวา่งขนาดไหนพดูไปเถอะ ความวา่งน่ีไม่มีขอบเขต ถา้เร่ืองมนัเป็นอจินไตย  

แต่ถา้เป็นโสดาบนั ...มี สกิทา ..มี อนาคา ...มี พระอรหนัต ์...มี  

มีเพราะอะไร? เพราะมนัส่ือกนัไดไ้ง มนัขอบเขตของมนั มนัตอ้งขอบเขตของมนั มนัมี
เป็นความเป็นไปของมนั มนัมีเหตุมีผลไง มนัถึงเป็นอริยสจั องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ตรัส
รู้ตรงน้ี รู้ขอบเขตตรงน้ี รู้ความเป็นไปของตรงน้ี  

เวลาพระอรหนัตส์มยัพทุธกาล เห็นไหม อา้งวา่เป็นพระอรหนัต ์ จะไปหาองคส์มเดจ็พระ
สมัมาสัมพทุธเจา้ พระพทุธเจา้บอกไม่ตอ้งหรอก ใหพ้ระไปดกัหนา้ไวแ้ลว้บอกใหแ้วะป่าชา้ก่อน 
เห็นไหม พอเขา้ไปในป่าชา้ไปเห็นซากศพ เห็นอะไรต่างๆ เขา้ มนัมีอารมณ์กระเทือนใจ มนัรู้แลว้
ไม่ใช่พระอรหนัต ์ 

แต่ท าไมตวัเองไม่ตรวจสอบล่ะ ตวัเองไปเช่ือมัน่ ใหกิ้เลสมนัเหยยีบ เหยยีบวา่ตวัเองเป็น
พระอรหนัต ์จะไปรายงานพระพทุธเจา้ดว้ยนะ พระพทุธเจา้บอกไม่ตอ้งเขา้มาเลย ใหพ้ระไปดกัไว ้
แลว้บอกใหเ้ขา้ไปเท่ียวไปดูป่าชา้ก่อน ไปเห็นอาการต่างๆ มนักแ็สดงออก น่ีถา้มนัมีการ
ตรวจสอบ มนัมีขอบเขตของมนั ท าไมองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้รู้ล่ะ ท าไมองคส์มเดจ็พระ
สมัมาสัมพทุธเจา้เห็นวา่อนัน้ีไม่ใช่ล่ะ ท าไมอนัน้ีใช่ล่ะ เห็นไหม  

ดูสิ บางทีวา่เดก็เป็นพระอรหนัต ์ มีเดก็ มีพระผูเ้ฒ่าเป็นผูร่้างค่อม แลว้พระกไ็ปลบูหวัเล่น 
ไปอะไรกนั องคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้บอก “อยา่ไปท า นัน่พระอรหนัตน์ะ” เห็นไหม พระ
อรหนัตเ์ขาไม่แสดงตวัของเขา เขาเงียบของเขา เขารู้ตวัของเขา เพราะอะไร? เพราะการแสดงออก
อยา่งนั้น ถา้มนัมีกิเลสมนัเป็นไปสภาวะแบบนั้น เวน้ไวแ้ต่ครูบาอาจารยข์ณะท่ีแสดงธรรม ขณะ
ท่ีวา่พดูสอนไง พดูสอนมนัตอ้งแสดงความจริง พดูสอนไม่ใช่อวดอุตริมนุสสธรรม เวลาสอนน่ี
เวลาแสดงออก ตอนสอนน่ีตอ้งจริงๆ  

แต่เวลาไม่ใช่เร่ืองหนา้ท่ีมนัไม่ควรออก แลว้พระกไ็ม่เขา้ใจกนั ไปลบูหวัเล่นนะ จนองค์
สมเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้เป็นผูเ้ตือนเอง เพราะพระปุถุชนไปลบูหวัพระอรหนัตเ์ล่นมนัเป็น
กรรม มนัเป็นกรรมนะ องคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้เห็นแลว้สงสารมาก เตือนอยา่งนั้น แต่
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เวลาท่ีแสดงตวัออกไปวา่จะเป็นพระอรหนัตแ์ลว้ไปหาพระพทุธเจา้ พระพทุธเจา้บอกไปเลย ไปดู
ซากศพก่อน ไปดูใหม้นักระเทือนใจก่อน เห็นไหม น่ีความเป็นไปของกิเลส  

ฉะนั้นวา่เวลาเขาแสดงออกมา เขา้วดัวา่เป็นส่ิงท่ีเป็นธรรม ทิฏฐิมานะทั้งนั้น เวลาอา้ปาก
ข้ึนมานั้น เป็นอยา่งนั้นๆ ไปวดักไ็ปเทศน์ใหพ้ระฟังไง จะเทศน์ใหพ้ระฟัง แลว้ค าเทศน์ออกมา 
เอง็อา้ออกมากิเลสทั้งนั้น ถึงวา่งดัหงายทอ้งไปเลย หงายทอ้งออกไปเลย เห็นไหม เพราะอะไร? 
เพราะในศาสนาเราตอ้งมีความจริง ผูท่ี้ประพฤติปฏิบติั ผูใ้ดปฏิบติัธรรมสมควรแก่ธรรม ถา้
ธรรมะเห็นไหม น่ีอกาลิโก ไม่มีกาล ไม่มีเวลา ไม่มีกาลนะ จะบอกวา่ ๒,๕๐๐ ปีแลว้ ๕,๐๐๐ ปี
แลว้จะไม่มีพระอรหนัต ์ ถา้เป็นอยา่งนั้นจริงนะ พระศรีอริยเมตไตรยจะตรัสรู้เองไม่ได ้ ถา้เป็น
อยา่งนั้นจริง  

มนัเพียงแต่วา่เพราะเราเส่ือมกนัเอง ใจของเรามนัไม่ศรัทธา ใจของเราศรัทธากเ็ขา้ไม่ถึง 
จิตใจเราถอยห่างจากศาสนา ไม่ใช่ศาสนาเส่ือม ใจของเราจะถอยห่างจากศาสนา ศาสนามีอยูแ่ลว้
มัน่คง เพียงแต่คนจะเขา้ถึงและไม่เขา้ถึง ฉะนั้นเราตอ้งรักษาหวัใจของเรา ส่ิงใดเราตอ้งหมัน่
ตรวจสอบ หมัน่พิจารณาของเรา  

แลว้การแสดงออก เห็นไหม แสดงออกของใคร ถา้แสดงออกของธรรม ดูสิ ธรรมอ่อน
นอ้มถ่อมตน กิเลสอหงัการ แต่ธรรมอ่อนนอ้มถ่อมตน อ่อนนอ้มถ่อมตนเพื่อเป็นธรรมนะ อยา่
อ่อนนอ้มถ่อมตนโดยกิเลส ๒ ชั้น พยายามจะอ่อนนอ้มถ่อมตนโดยเล่ห์เหล่ียม อ่อนนอ้มถ่อมตน
โดยเล่ห์ ไม่ใช่อ่อนนอ้มถ่อมตนโดยธรรม ถา้โดยเล่ห์อ่อนนอ้มถ่อมตนไม่ใช่ธรรมหรอก การอ่อน
นอ้มถ่อมตนมนักม็องได ้ถา้มีกิเลสมนักแ็สดงออกอยา่งหน่ึง ถา้ไม่มีกิเลสมนัแสดงออกอยา่งหน่ึง 
เห็นไหม น่ีเป็นสภาวธรรม  

เราศึกษาของเรา เราพบพระพทุธศาสนา แลว้เราปฏิบติัของเรา เพื่อเรา ถา้ใหเ้ขา้ถึงใจเรา 
อยา่ไปเช่ือ อยา่ใหกิ้เลสมนัเหยยีบ เหยยีบในหวัใจของเรา กิเลสเหยยีบจริงๆ เลย อา้งธรรมกนั 
ตอนน้ีธรรมะฝ่ายปฏิบติัเจริญ แลว้เจริญมีศกัยภาพ กว็า่เจริญกนัไป แลว้กไ็ปอา้งอิงกนั แลว้เหยยีบ
ตวัเอง เหยยีบเราก่อนเลย คนอ่ืนเป็นเร่ืองของสตัวโ์ลกเขา เป็นเร่ืองของเขา ใจเราอยา่ใหกิ้เลสเรา
เหยยีบ เราตอ้งใหเ้ป็นสจัจะความจริง แลว้เราจะประพฤติปฏิบติัธรรมสมควรแก่ธรรม เอวงั    


