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 มนัมีศรัทธาความเช่ือ ถา้เรามีศรัทธาความเช่ือในศาสนา เห็นไหม นั้นถา้มีศรัทธาความเช่ือ 

เพราะเขามาตรวจสอบ เพราะเขาไม่เช่ือถือนะ เพราะเขาไม่เช่ือถือ เขากลวัโดนหลอก เห็นไหม โลกน้ี

กลวัโดนหลอก ทุกคนอยากท าบุญมาก ทุกคนอยากเจอของจริงมาก แต่มนัไม่เจอของจริงนะสิ  

เพราะโลกน้ีเป็นเร่ืองของหลอก เรากห็ลอกตวัเราเอง เห็นไหม วา่เราเป็นชาวพทุธๆ เด๋ียวสิ ดูสิ 

โลกปัจจุบนัน้ีชาวพทุธคือชาวพทุธอะไร ชาวพทุธแต่ไปสนใจเร่ืองจิตวิญญาณ เห็นไหม เร่ืองจิต

วิญญาณนะ เร่ืองผเีร่ืองสาง เร่ืองอยา่งนั้น เร่ืองศกัด์ิสิทธ์ิ เห็นไหม ความศกัด์ิสิทธ์ินะ เวลาองคส์มเดจ็

พระสมัมาสัมพทุธเจา้ตรัสรู้ธรรมข้ึนมา ไดอ้ภิญญา ๖ นะ หูทิพย ์ ตาทิพยต่์างๆ อยา่งน้ีความเป็นทิพย ์

เวลาส่ิงท่ีเป็นอภิญญา ๖ อภิญญา เห็นไหม  

อภิญญาในสมยัปัจจุบนัน้ี ดูสิ หูทิพย ์ตาทิพย ์ เรากท็  าได ้ เพราะวิทยาศาสตร์มนัเจริญข้ึนมา แต่

ส่ิงน้ีมนัของชัว่คราว ชัว่คราวทั้งนั้นเลย แต่อริยสจัเป็นความจริงนะ ทุกขน่ี์มนัเกิดจริงๆ เวลามนัดบัไป

มนัดบัจริงๆ แต่ของเรามนัดบัไม่จริง ทุกขก์ไ็ม่จริง ดบักไ็ม่จริง ทุกขไ์ม่จริงนะ ถา้ทุกขจ์ริง มนัอยูก่บั

เราตลอดไป เห็นไหม มนัอนิจจงัไง ค าวา่ไม่จริงคือมนัอยูช่ ัว่คราว เกิดกบัเราชัว่คราว แลว้กด็บัชัว่คราว

อยูใ่นหวัใจตลอดไป  

แต่ถา้เราเห็นทุกขจ์ริงๆ มนัดบัจริงๆ แลว้ทุกขจ์ะเกิดไม่ไดห้รอก ทุกขน่ี์เกิดไม่ไดเ้ลย มนัเป็น

ความจริง ความจริงเป็นสจัจะ อริยสจัจะ เราเห็นจริงไง เพราะเราเห็นทุกขจ์ริงๆ เราเห็นเหตุใหเ้กิดทุกข์

จริงๆ แต่เราไม่เห็นกนั เราไปเห็นผลของทุกข ์ เวลาเจบ็ปวด นัง่ร้องไหก้นั ร าพงึร าพนักนั มนัผลของ

ทุกข ์ กิเลสมนัมาถ่ายข้ีไวใ้นหวัใจแลว้ แลว้มนักไ็ปแลว้ เพราะเหตุมนัสมัผสัแลว้มนัเจบ็ปวดแสบร้อน

แลว้ แลว้กห็ายไปแลว้ แลว้เรากม็าคร ่ าครวญวา่ทุกข์ๆ ๆ  
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เราไม่เห็นทุกขเ์ลย เราเห็นผลของทุกข ์ แต่พระอริยเจา้เห็นเหตุแห่งทุกข ์ เห็นผลของทุกขก์บั

เห็นเหตุแห่งทุกขต่์างกนั เห็นผลของทุกขเ์พราะเราคร ่าครวญ เพราะเราทุกข ์ เราคร ่ าครวญแลว้วา่เราน่ี

เป็นความทุกข ์ เห็นไหม น่ีมนัเป็นอดีต แต่ถา้เป็นอนาคตล่ะ ส่ิงท่ีเป็นอนาคตยงัไม่เกิดข้ึนมา เหตุเห็น

ไหม เหตุกบัผล อดีต-อนาคต ปัจจุบนัล่ะ?  

ถา้ปัจจุบนัของเราน่ี ตรงน้ี ถา้มีศรัทธามีความเช่ือมนัจะยอ้นกลบัมาตรงน้ี เพราะเราไม่เช่ือ

อะไรเลย เราไวใ้จอะไรไม่ไดเ้ลย ไวใ้จตวัเองกไ็ม่ได ้ไวใ้จส่ิงต่างๆ กไ็ม่ได ้เราถึงตอ้งเปิดทางใหใ้จเรา

ออกกา้วเดินไง ถา้ใจเราออกกา้วเดิน เห็นไหม อริยสจัมนัเคล่ือนตวันะ  

อริยสจัคืออะไร? อริยสจันะคือสจัจะความจริง ดวูา่มรรคๆ เราวา่เรามรรคกนั เวลาเราวา่มรรค 

เห็นไหม สมัมาอาชีวะ เราประกอบชีพชอบต่างๆ มนัเป็นมรรคของคฤหสัถ ์ ถา้มรรคอยา่งนั้นเป็น

มรรคนะ สตัวม์นัเล้ียงลกูมนักเ็ป็นมรรค สตัวม์นัเล้ียงลกูมนั มนักด็  ารงชีวิตเผา่พนัธ์ุของมนั เห็นไหม 

สตัวม์นักดี็ มนัท าถกูตอ้งไหม ถกูตอ้งของมนั แต่มนัเป็นสตัวใ์ช่ไหม แลว้เราเป็นมนุษย ์ เราประกอบ

สมัมาอาชีวะจากภายนอก สมัมาอาชีวะน่ีเล้ียงอะไร สมัมาอาชีวะน่ีเล้ียงอาชีพ เล้ียงเพื่อสงัคมของโลก 

แต่เวลามนัทุกข ์สมัมาอาชีวะอนันั้นต่างหากล่ะ ถา้มรรคเกิดเกิดอยา่งน้ีไง เกิดถา้จิตมนัสงบเขา้มา เห็น

อาการของใจ  

เวลามนัเสวยอารมณ์ ความคิดไม่มีมนัมาจากไหน ความคิดมนัคิดดบัไปแลว้มนัเป็นเหตุแห่ง

ทุกข ์ เกิดๆ มาจากไหน ทุกขเ์หตุน่ีมนัเสวยอารมณ์น่ีไง เวลาองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้เยาะเยย้

มารนะ “มารเอย เธอเกิดจากความด าริของเรา”  

ความด าริก่อนความคิดนะ เกิดจากความด าริ ถา้มา เวลาจะคิดอะไร ด าริอะไร เห็นไหม ด าริ 

พลงังานมนัเกิด พลงังานมนัไป มนัเขา้ไปสมัผสักบัอะไรมนักเ็ป็นพลงังานตอบสนองมาอยา่งนั้น เห็น

ไหม จิตกเ็หมือนกนั พลงังานมนัตอบสนองอะไร ตอบสนองกบัความคิดของเรา แลว้ความคิดมนัเกิด

ดบัเกิดดบั อยา่งน้ีมนัไม่ใช่เกิดมาในชาติปัจจุบนัชาติน้ีหรอก  
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ท่ีเราเจบ็ปวดแสบร้อนน้ีเกิดจากชาติปัจจุบนัน้ีเพราะอะไร เพราะมนัการพลดัพราก ความไม่

พอใจน่ีท าใหบี้บคั้นหวัใจเรา แต่มนัเคยเกิดเฉพาะชาติน้ีเหรอ? ถา้มนัเกิดชาติน้ี ท าไมเรามีความสนใจ 

มีความพอใจกบัส่ิงต่างๆ ท่ีเราประสบล่ะ บางอยา่งประสบแลว้ถกูใจมาก บางอยา่งประสบแลว้ผลกัไส

ตลอดไป เห็นไหม มนัเป็นจริตนิสยั  

ส่ิงท่ีเป็นจริตนิสยัคือการเกิดการตายแลว้มนัสะสมมา การสะสมมา ดูเมลด็พนัธ์ุพืชสิ เมลด็

พนัธ์ุ เห็นไหม ท่ีเมลด็พนัธ์ุท่ีเขม้แขง็ เมลด็พนัธ์ุท่ีอ่อนแอ เวลาอ่อนแอ ปลกูไปในดินน ้าต่างๆ ท่ีไม่

สมบูรณ์ มนัจะไม่เกิดเลย ถา้เขม้แขง้ มนัยงัเกิดไดบ้า้ง เกิดแลว้มนัจะโตไม่โตเป็นเร่ืองของมนั  

จิตกเ็หมือนกนั จิตถา้มนัพฒันามา เห็นไหม เราสละทาน เราไดฟั้งธรรม คนท่ีมีปัญญาได้

ภาวนาพทุโธ พทุโธน่ี คนจะมีปัญญา คนไดส้ละทาน เห็นไหม เกิดข้ึนมาจะมีโภคทรัพย ์ คนท่ีถือศีล

บริสุทธ์ิผดุผอ่ง เกิดมาจะไม่มีโรคภยัไขเ้จบ็ จะมีชีวิตยนืยาว เพราะอะไร เพราะเราไดส้ัง่สมเมลด็พนัธ์ุ

พืชอนัน้ีมาไง จิตของเราเราไดพ้ฒันามนัมา เราไดส้ะสมของเรามา ใครท ามาไดอ้ยา่งนั้น ไดอ้ยา่งน้ีมนั

ไดอ้นิจจงันะ ไดแ้ต่ผลของวฏัฏะ วฏัฏะคือมนัหมุนไปตามวฏัฏะน้ี คือจิตมนัเกิดมนัตายไปตามวฏัฏะน้ี 

เห็นไหม น่ีความจริงอริยสจัจากภายใน เห็นไหม  

ดคูวามเช่ือของเขา เขามาทดสอบพระวา่มนัจะเป็นอยา่งไร จะไดธ้รรมจริงๆ ไหม จะเห็นสจัจะ

เป็นจริงไหม จะโดนหลอกไหม น่ีตอ้งตรวจสอบกนัก่อนเพราะความเช่ือของเขา น่ีคือศรัทธานะ 

ศรัทธาความเช่ืออยา่งน้ีเป็นความเช่ือดึงเราใหม้าสนใจในศาสนา ศรัทธาแกกิ้เลสไม่ได ้ แต่ไม่มีศรัทธา

เราจะไม่สนใจเร่ืองศาสนาเลย เพราะเราไม่เปิดใจไง การเปิดใจของเรา เปิดเพราะอะไร?  

ตุ่มนะ ตุ่มหรือภาชนะท่ีคว  ่าไว ้เห็นไหม ฝนตกแดดออกขนาดไหนมนัจะไม่ไดอ้ะไรเลย เพราะ

มนัปิดภาชนะ มนัคว  า่ลง มนัจะไม่ไดส่ิ้งใดๆ เลย ถา้หงายภาชนะข้ึนมา เห็นไหม ฝนตกแดดออก มนั

จะมีน ้าฝนเขา้ไปตกในภาชนะนั้นบา้ง  

หวัใจกเ็หมือนกนั ถา้เราเปิดข้ึนมา คนนอนหลบั คนไม่สนใจในศาสนา ศาสนาจะรุ่งเรืองขนาด

ไหน ฝนตกแดดออกน่ีเขามีความเพลิดเพลินกนั เขาท าไร่ท านากนั จนผลตอบสนองเขามหาศาลเลย 
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เราคว  ่าภาชนะของเราไว ้ เราไม่รู้อะไรเลย เราไม่สนใจอะไรเลย เราเก่ง เราดี เราแน่ เราชอบ เรายอด

เยีย่ม เห็นไหม เรากเ็ป็นกบในกะลาในบา้นของเรา เราจะไม่สนใจส่ิงใดๆ เลย  

ลองหงายภาชนะเราข้ึนมา ฝนตกแดดออกเราไดค้วามร่มเยน็ไปกบัเขา สงัคมมีความร่มเยน็เป็น

สุขของเขา เราไดค้วามร่มเยน็เป็นสุขกบัเขา เห็นไหม ลองหงายภาชนะของเราข้ึนมา พอลองหงาย

ภาชนะข้ึนมา เราจะไดส่ิ้งตอบแทนจากศาสนาท่ีศาสนาเจริญรุ่งเรือง เจริญรุ่งเรืองท่ีไหน เจริญรุ่งเรือง

ในหวัใจของครูบาอาจารยน์ะ  

องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ตรัสรู้อยูโ่คนตน้โพธ์ิ เราวา่ตรัสรู้อยูโ่คนตน้โพธ์ิ ตน้โพธ์ิมนั

ตรัสรู้ไดไ้หม มนุษยต่์างหากไปตรัสรู้อยูโ่คนตน้โพธ์ิ หวัใจขององคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้

ต่างหากท่ีตรัสรู้ข้ึนมาในใจดวงนั้น เห็นอริยสจัจากภายใน เห็นไหม เห็นเหตุแห่งทุกข ์ เห็นวิธีการ

ก าจดัทุกข ์ เห็นกระบวนการของมรรคญาณท่ีมนัหมุนไป เห็นไหม มรรคญาณท่ีหวัใจท่ีมรรคญาณน้ี 

ธรรมจกัร ธรรมจกัรหมุน หมุนท่ีไหน?  

เวลาองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้เทศน์ธมัมจกัฯ ไปแลว้ เห็นไหม เทวดา อินทร์ พรหมส่ง

ข่าวต่อๆ ข้ึนไป จกัรน้ีเคล่ือนกลบัไม่ได ้เคล่ือนกลบัไม่ไดเ้พราะมนัเป็นเหตุเป็นผลไปแลว้ไง เพราะใจ

ขององคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ตรัสรู้ธรรมไปแลว้ มนัจะเคล่ือนกลบัมาไดอ้ยา่งไร  

อริยสจัเกิดจากใจขององคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ มรรคญาณไดท้ าลายกิเลสอนันั้นส้ินไป

แลว้ แลว้บอกวิธีการ วิธีการท่ีแสดงธมัมจกัฯ เป็นวิธีการต่างหาก มนัจะยอ้นกลบัไดอ้ยา่งไร จะไม่มี

ใครสามารถยอ้นกลบัจกัรอนัน้ีไดอี้กแลว้ เพราะจกัรอนัน้ีไดท้  าลายกิเลสในหวัใจองคส์มเดจ็พระ

สมัมาสัมพทุธเจา้ไปแลว้ แลว้จกัรน้ีเคล่ือนมา แลว้ในหวัใจของเรา น่ีธรรมจกัรอยา่งน้ี อริยสจัเป็น

ความจริงอยา่งน้ี  

น่ีศาสนาเกิดท่ีน่ี ศาสนาเกิดท่ีในหวัใจของผูท่ี้รู้จริงไง ถา้รู้จริงออกมาเป็นสจัจะความจริง 

เพราะอะไร เพราะมนัไม่มีส่ิงต่างๆ ไม่มีเล่ห์เหล่ียมในหวัใจดวงนั้น เพราะหวัใจมนับริสุทธ์ิผดุผอ่ง ถา้
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หวัใจดวงนั้นมีเล่ห์เหล่ียม หวัใจดวงนั้นมนัมีอวิชชาอยู ่ มนัพร่องอยู ่ มนัมีความพร่องอยู ่ มนัมีส่ิงท่ีเจือ

ปนอยูใ่นนั้น ออกมาจะเป็นความทุจริต ไม่มากกน็อ้ยมนัตอ้งออกมาโดยธรรมชาติของมนั  

ในเม่ือส่ิงท่ีมีอยู ่ ดูสิ น ้ าของเรา น ้ามนัไหลไปจากแหล่งน ้า เห็นไหม มนัผา่นไปท่ีสารพิษ มนั

ผา่นไปสถานท่ีต่างๆ มนัตอ้งมีสารพิษเจือปนไปในน ้านั้น ในเม่ือหวัใจมีอวชิชาอยู ่ ความคิดท่ีไหล

ออกมาจากหวัใจดวงนั้น มนัตอ้งผา่นอวชิชาอนันั้นมา มนัจะบริสุทธ์ิไปไดอ้ยา่งไร มนับริสุทธ์ิไป

ไม่ไดห้รอก แต่ถา้แหล่งน ้านั้นสะอาด แลว้ทางไหลไปท่ีไม่มีสารพิษเจือปนอยู ่แหล่งน ้า น ้ านั้นสะอาด 

เห็นไหม  

น่ีมนัไหลออกไป มนัเป็นความท่ีด าริออกมาจากใจดวงนั้น ใจดวงน้ีพาเกิดพาตายไง น่ีส่ิงท่ีวา่

ศาสนาตอบสนองท่ีไหน ศาสนาตอบสนองท่ีวา่จิตน้ีมาจากไหน จิตน้ีเกิดอยา่งไร จิตน้ีด ารงชีวิต

อยา่งไร ตายแลว้จิตน้ีไปไหน มนัจะเวียนไปตามวฏัฏะ เห็นไหม วฏัฏะมนัจะวนไปอยา่งนั้น 

ตอบสนองไดอ้ยา่งน้ีนะ  

แต่ถา้เป็นลทัธิ เห็นไหม ศาสนากเ็ท่านั้น พิธีกรรมท ากนัไปเท่านั้น ศาสนากโ็ลกๆ ไง ถา้เรามี

ศรัทธามีความเช่ือ เราตอ้งคน้ควา้ ตอ้งพยายามคน้ควา้ความรู้สึกจากหวัใจของเรา เพราะอะไร เพราะ

ศาสนามนัมีกระพี้  มีแก่น มีต่างๆ น่ีกเ็หมือนกนั พิธีกรรมมนัเป็นพิธีกรรม เห็นไหม ดอกไม ้พนัธ์ุไม ้

ถา้เขามาร้อยเป็นพวงมาลยั มนัจะสวยงามมาก ประเพณีวฒันธรรมเป็นอยา่งน้ี เรามาท าบุญกศุลกนัเป็น

ประเพณีวฒันธรรม  

แต่น่ีมนัเป็นวดัป่า เห็นไหม ท าบุญกศุลเพื่ออะไร เพื่อกศุลเน้ือๆ ไง เพื่อความเป็นกศุล เพื่อ

ความเป็นทานของเรา ไม่ตอ้งใหกิ้เลสมนัมาแบ่งแยง่ใคร แต่ถา้ท าเป็นพิธีกรรม กิเลสมนัแบ่งไป

คร่ึงหน่ึง จะท าบุญกศุลตอ้งมีคนมานบัหนา้ถือตา ตอ้งมีใหเ้ขารับรู้ตอบสนอง เห็นไหม น่ีกิเลสแบ่ง

คร่ึงหน่ึง  

แหล่งน ้าท่ีมนัไปในแร่ธาตุต่างๆ ในกิเลสมนัมีมากมีนอ้ยขนาดไหนท าไป แต่ถา้เป็นบุญกศุล

จริงๆ นะ เราท าท้ิงเหวไง สละออกไปจากเรา ๑๐๐ เปอร์เซ็นตเ์ป็นบุญของเราหมดเลย ไม่ตอ้งใหมี้ใคร
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รับรู้อะไรกบัเรา ใจน้ีรับรู้นะ เทวดา อินทร์ พรหมเขารับรู้เพราะอะไร เพราะมนัเห็นสภาวะแน่นอน 

แต่ถา้เราพยายามจะตอ้งมีใหกิ้เลสไดแ้บ่งกินไป เห็นไหม มนัจะตอ้งมีสถานะ มีต่างๆ  

ส่ิงต่างๆ เป็นเร่ืองโลก เร่ืองของธรรมคือสจัจะความจริง ไม่มีใครรู้ เรารู้ ความลบัไม่มีในโลก

นะ โลกน้ีไม่มีความลบัเลย ทุกอยา่งจะเปิดเผยกบัหวัใจของเรา ทุกอยา่งจะเปิดเผยกบัการกระท าของ

เรา เราจะอยูใ่นท่ีลึกลบัขนาดไหน เราเป็นคนท า เราจะรู้ของเราไปหมดเลย  

น่ีศรัทธาความเช่ือทวนกระแส ธรรมขององคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้คือทวนกระแส ทวน

กระแสเขา้ไปในหวัใจของเรา ทวนกระแสเขา้ไปในถ ้าเสือ หวัใจน่ีมนัเป็นถ ้า มนัเป็นคูหา จิตน้ีอยูใ่น

ร่างกายของเรา เห็นไหม คูหา  

ถา้เขา้ไปในคูหา หาถ ้าเสือ หาลกูเสือ ถา้จะเอาเสือตอ้งเขา้ถ  ้าเสือ ถา้จะย  ากิเลสตอ้งเขา้มาใน

หวัใจของเรา แลว้เขา้ไปท าลายถ ้าเสือ ไปล่อเสือออกมาแลว้มาท าลายมนั ท าลายเห็นชดัเจน เห็นไหม 

น่ีคือการกระท า เห็นชดัเจนมาก การกระท าจะตอ้งรู้จริง เห็นไหม รู้จริง เห็นจริง เห็นการกระท าไป  

แลว้ส่ิงน้ี ในเม่ือศาสนาเจริญในหวัใจขององคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ เผยแผธ่รรมมา 

เวลาพระโมคคลัลานะลงจากเขาคิชฌกฏู เห็นเปรตตั้งแต่ขนหลุดออกไปกลายเป็นหอกเป็นหลาวท่ิม

แทงข้ึนมา พระโมคคลัลานะหวัเราะ ยิม้วา่ส่ิงนั้นเจอแลว้ เห็นไหม ยงัไม่บอก ไปพดูกนัท่ีหนา้องค์

สมเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ องคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้บอก  

“เราเคยเห็นมาตลอดเวลา แต่ยงัไม่มีพยานหลกัฐาน เรากไ็ม่ยนืยนั แต่บดัน้ีพระโมคคลัลานะ

เห็นใช่ไหม เราเห็นมาตลอดไป”  

อริยสจักเ็หมือนกนั! ในเม่ือมนัเกิดในหวัใจขององคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ เกิดในใจของ

พระสารีบุตร เกิดในใจของพระโมคคลัลานะ แลว้เวลาพดูส่ือสารมนัตอ้งเหมือนกนั น่ีกเ็หมือนกนั ใน

เม่ือครูบาอาจารยห์วัใจท่านเป็นธรรม แลว้ถา้เราปฏิบติักนั มนัถึงทนักนัได ้ 

ดูสิ เราเกิดมาในบา้น เราเป็นเดก็มาก่อน เราเป็นผูใ้หญ่มาก่อน แลว้เรากจ็ะแก่เฒ่าไปก่อน 

ประสบการณ์มนัรู้เท่าทนักนัได ้ รู้เท่าทนักนัถึงท่ีสุดแลว้มนัตอ้งเหมือนกนั การประพฤติปฏิบติัก็
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เหมือนกนั การช าระกิเลสกต็อ้งเหมือนกนั ธรรมเจริญเจริญอยา่งน้ีไง เจริญในอริยสจักต็อ้งคืออริยสจั

ไง ส่ิงต่างๆ ออกมาแลว้ตอ้งเป็นอริยสจั! ท าลายกิเลสไดเ้หมือนกนั! ส้ินสุดกระบวนการของกิเลสได้

เหมือนกนั ความเหมือนกนัอนัน้ีตรวจสอบกนัไดน้ะ ธมฺมสากจฺฉา เอตมฺมงฺคลมุตฺตม  การสนทนาธรรม

เป็นมงคลอยา่งยิง่ ธรรมๆ อยา่งน้ีไง ธรรมในหวัใจไง มนัช าระลา้งได ้ 

เร่ืองของโลกๆ นะ มนัท าแทนกนัได ้ ส่ิงต่างๆ ท าแทนกนัได ้ แต่ในหวัใจเราตอ้งประพฤติ

ปฏิบติัของเราเอง เราจะส้ินกิเลสของเราเอง เราจะรู้เท่าทนักิเลสของเราเอง เห็นไหม อตฺตา หิ อตฺตโน 

นาโถ ตนเป็นท่ีพึ่งแห่งตน แลว้ตนน่ีจะเป็นท่ีพึ่งของหมู่คณะ เป็นท่ีพึ่งของสตัวโ์ลก เพราะอะไร?  

เพราะมนัเกิดท่ีน่ี ใจดบัท่ีน่ี ใจดวงหน่ึงใหก้บัใจดวงหน่ึง ใจดวงหน่ึงคือใจดวงน้ีท่ีมนั

หมุนเวียนอยูน่ี่ แลว้ใจดวงน้ีมนัดบัได ้ แลว้ใจของสตัวโ์ลกทุกดวงใจเหมือนกนัหมด แลว้จะดบัได้

เหมือนกนัหมด ถา้ท าเขา้อริยมรรค เขา้ท าถกูทางของเรา  

ในศาสนาพทุธ เห็นไหม ทุกขเ์กิด เหตุแห่งทุกข ์ ทุกขเ์กิด วิธีการดบัทุกข ์ แลว้มรรคญาณท่ีรู้

เหตุแห่งการดบัทุกข ์ มนัจะเกิดในหวัใจของบริษทั ๔ ภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก อุบาสิกา ไม่จ ากดั เสมอ

ภาค ทุกคนมีลมหายใจ ทุกคนมีความรู้สึก ทุกคนมีความทุกข ์ เสมอภาคหมด ทุกคนมีโอกาสเท่ากนั

หมด แต่จะศรัทธาหรือไม่ศรัทธา จะท าหรือไม่ท าเท่านั้น เอวงั 


