
เทศนเพระ วนัที่ ๓๑ พ.ค. ๒๕๕๐ ๑ 

เทศนพระ วันที่ ๓๑ พฤษภาคม ๒๕๕๐ 
พระอาจารยสงบ มนสฺสนฺโต 

ณ วัดปาสันตพิุทธาราม (วดัปาเขาแดงใหญ) ต.หนองกวาง อ.โพธาราม จ.ราชบุรี 

วันนีว้ันอุโบสถ  กอนจะลงอุโบสถนะ  ตองสมัโมทนียกถาพักหนึง่เพือ่ฟงความ 
ขมของหัวใจ  วันนีเ้ปนวันวิสาขบูชา  วันนี้เปนวันเกิดของศาสนา  เกิด  ๒  ช้ัน  เกิดเปน 
เจาชายสิทธัตถะ กับเกิดเปนองคสมเดจ็พระสมัมาสมัพุทธเจา 

เปนรมโพธ์ิรมไทร เห็นไหม เปนภูเขาทอง แลวเราเปนภิกษุผูบวชในศาสนา เปน 
อีกาเกาะภูเขาทอง เพราะอะไร เพราะธรรมขององคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาไง สราง 
สมมาเปนหลักเปนรมโพธิ์รมไทรของเราชาวพุทธ  แลวเรามคีวามศรทัธาความเช่ือบวช 
ในศาสนา 

ถาบวชในศาสนาแลวเหน็ไหม  เราจะทําอยางไรใหเรามีจุดยนืของเราไง  ถาไมมี 
จุดยืน  เหมือนกับอีกาเกาะภูเขาทองนะ  เวลาหมผาเขาไปแลวเหน็ไหม  จตุตถกรรมเปน 
ภิกษุขึ้นมา เขาเคารพบูชา เปนนักรบ เปนผูบุกเบิก เปนนกับวชในศาสนาเหน็ไหม ไดหม 
ผากาสาวพัสตร 

สิ่งที่เปนผากาสาวพัสตรเหน็ไหม  องคสมเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจาหามานะ 
ไมใชคนหาตั้งแตเปนองคสมเด็จพระสัมมาสัมพทุธเจา  องคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา 
สะสมมาตั้งแตเปนพระโพธิสัตว  เปนพระโพธิสัตวเห็นไหม สละชีวิตนะ สละฐาน สละ 
ทุกอยางเพื่อปรารถนาเปนพระโพธิสัตว ปรารถนาแลวยังไมสมความปรารถนา 

มีผูปรารถนาเปนพระโพธิสัตวเปนองคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจามากเลย  แลว 
ไปไมถึงเปาหมายเหน็ไหม ไประหวางทางกลับกม็ี ปลอยไวอยางนัน้กม็ี แตไปถึงที่สุดมี 
เทาไหร  ขนาดปรารถนาเปนองคสมเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจา  ยังเปนการปรารถนาแลว 
สะสมไป 

เวลาเกิดมาเปนเจาชายสิทธัตถะเห็นไหม  เวลาเกิดมา  เกิดมาเปนเจาชายสิทธัตถะ 
ตั้งแตเกิดวนันี้  แตเปนเมื่อ ๒,๐๐๐  กวาปมาแลวเหน็ไหม  เราเกิดมานะ  เราจะเกิดมาเปน
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ชาติสุดทาย  ทั้งๆ  ที่ยังไมไดออกบวชนะ  ทั้งๆ  ทีย่ังไมไดเปนองคสมเด็จพระสัมมาสัม 
พุทธเจา เกิดครัง้แรกเกิดเปนเจาชายสิทธัตถะ “เราจะเกิดชาตินี้เปนชาติสุดทาย” 

แลวเกิดมายังดํารงชีวิตอยูในโลกนะ  อยูในคฤหัสถ  ยังมีครอบครวั  ยังมีสามเณร 
ราหุล แลวเห็นยมทูตเห็นไหม สิ่งที่วาเปนสะเทือนใจ เพราะอะไร เพราะการสรางมาเปน 
พระโพธิสัตว การสรางมาเปนบุญญาธิการ ถาบุญญาธิการสรางมาอยางนี้ วาสรรพสิ่งมัน 
เปนธรรมชาติ ธรรมะคือธรรมชาติ 

ถาผูที่ใจเปนธรรมเห็นสิง่ตางๆ  ที่มันสะเทือนหวัใจสะเทือนกิเลส  จะเปน 
ประโยชนหมดเลย  แตถาเปนคนหยาบเหน็ไหม  เห็นอะไรมนัเปนเรื่องของเขา  เห็นแต 
ประโยชนของตัว  เอาประโยชนของตัวเปนที่ตั้ง  เหน็อยางไรก็ไมสะเทือนใจ  แตเจาชาย 
สิทธัตถะขณะที่เกิดที่สวนลมุพินเีห็นไหม  “เราจะเกิดเปนชาติสุดทาย  ชาตินี้เปนชาติ 
สุดทายของเรา  เราจะไมกลบัมาเกิดอีก”  ทั้งๆ  ที่ยงัมีกเิลสนะ  เพราะยงัไมไดออกบวช 
เพราะยังไมไดสําเร็จเปนองคสมเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา  ยังประกาศตนเลยวาชาตินี้ 
ชาติสุดทาย

แตชาติสุดทายก็ยังมีความทุกขระทมในหัวใจเหน็ไหม ดูสิวันที่จะออกบวช ละลา 
ละลังเห็นไหม สามเณรราหุลคลอดแลวเห็นไหม บตุรคลอดแลว ความผูกพันระหวางพอ 
กับลูกนะ ดูสิเวลาเปนพระเวสสนัดร  เวลาจะบริจาคกัญหาและชาลีใหกับชูชก ดวยความ 
เจ็บปวดในหวัใจนะ  ละลาละลงันะ  ถาใหไปนางมทัรีกลบัมาแลวไมเหน็บุตร  จะตองมี 
ความทุกขยากมาก  วางแผนในหวัใจนะ  ใหไปนะ  ใหกัญหาชาลีไปกับชูชก  ชูชกตีตอ 
หนามันก็สะเทอืนหวัใจจนลมืตัว  จนมือจับพระขันธจะชักเลยนะ  แตสติตามมาวา  “เรา 
ใหเขาแลว  เราใหเขาแลว  เขาจะทําสะเทือนใจขนาดไหนก็ตองใหเขาไป”  เห็นไหม  แลว 
ถานางมัทรีกลบัมาจะไมเหน็กัญหาชาลี จะมีความทกุขขนาดไหน? 

ก็ตองวางแผนวาถานางมัทรกีลับมาเห็นไหม ดุกอนนะ “ไปตั้งแตเชา ไปทําอะไร 
มา  เก็บของมานะ มาชา” เห็นไหม ดุกอน ดุเพื่อจะไมใหถามหากัญหาชีไง วางแผนทกุๆ 
อยางเพือ่ประดับโพธิญาณเห็นไหม แลวเวลาจะออกบวชเห็นไหม สามเณรราหุลเกิดแลว 
เกิดมาขนาดที่วาจะเกิดเปนชาติสุดทาย  ก็ยังเกิดมาแลวกวาจะพลัดพราก  กวาจะจาก 
ออกไปเพือ่จะคนหาเห็นไหม
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คนหาสิ่งที่เกิดสิ่งทีเ่ปนโพธิญาณ  สิ่งที่เกิดธรรม  สิ่งที่วาธรรมๆ  คนหาที่ไหน? 
จนสะเทือนใจออกบวชเหน็ไหม ไมเขาไปดอูอกบวชเลย ออกเลยออกคนควาอยู ๖ ป 

วันวิสาขบูชา  เราบอกวาวันนี้เปนวนัสําคัญทางศาสนา  เรานะอีกามนัเกาะภเูขา 
ทอง  เกิดมาในศาสนา  มาบวชในศาสนาขององคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจา  แลวได 
ปฏิบัติไหม?  ไดคนควาไหม? สิ่งนีเ้ปนผลบุญขององคสมเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา  องค 
สมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาวางธรรมและวินัยไวใหเราไดอาศัย 

ธรรมและวนิัยทีใ่หเราอยูสุขสบายอยูทุกวันนี้เหน็ไหม  เชาขึ้นมาออกบิณฑบาต 
ตองมีขาวตกบาตรแนนอน  เขามีศรัทธามีความเช่ือ  เขาเชื่อในศาสนา  เขาตองมีอุปฏฐาก 
อุปถมัภ แลวเราเปนนักรบเราเปนนักบวชเห็นไหม 

อีกา มันเกาะภูเขาทอง มันสะเทอืนใจบางไหมละ เวลาเขาใสบาตรเห็นไหม สิ่งที่ 
เขาไดมา เขาไดมาอยางไร เขาหาของเขามา เขาไดหาไดสิบเห็นไหม เขาตองทํามาหากนิ 
ของเขามา  เขามีศรัทธามีความเช่ือ  เขามาสละออกไปของเขา  เขามาทําทานของเขา  เรา 
บิณฑบาตของเขามา  แลวเราทําประโยชนอะไรใหกบัเขาบาง?  เราทําประโยชนกับตวัเรา 
ไหม?  เราทําประโยชนกบัตัวเขาไหม  สัมมาอาชีวะ  เลี้ยงชีพดวยปลีแขง  เหน็ไหมเลีย้ง 
ปากดวยอาหาร ดวยปจจยั ๔ 

แลวหัวใจละ?  หัวใจมันเปนธรรมขึน้มาไหมละ?  ถามันเปนธรรม  นี่เปนสมบัติ 
ขององคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจานะ  องคสมเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจาวางธรรมและ 
วินัยไว เห็นไหม “มารเอย ถาเมือ่ใดภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก อุบาสิกา ของเรายังไมสามารถ 
กลาวแกคําจาบจวงของเจาลัทธิตางๆ ได  เราจะไมยอมปรินิพพาน” แลววางธรรมวนิัยไว 
เผยแผอยู  ๔๕  ป  ตั้งแตพระกัสสปะ  พระอานนทตางๆ  พระอบุาลี  จะสบืตอศาสนาไป 
เห็นไหม 

“มารเอย อีก ๓ เดือนขางหนาวนัมาฆบูชา เราจะปรนิิพพาน” 

เราบวชมาในศาสนา  ศาสนาขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา  ใหกลาวแกคํา 
จาบจวง  ใหกลาวแกคนที่เขาติฉินนินทาในศาสนา  ในศาสนานะ  ศาสนาคืออะไร?  แลว
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เราเปนอีกา  เราไปเกาะภูเขาทอง  ศาสนานี้ใหเรารมเยน็เปนสุข  แลวเราปกปองศาสนา 
อยางไรกันบาง? เราทําอะไรในศาสนา นี่แคปกปองศาสนานะ 

แลวถาเราเปนศาสนาละ?  ศาสนามันเกิดมาจากไหนละ?  ก็เกิดมาจากหัวใจของ 
เรา  ถาหัวใจของเราเปนธรรมขึน้มาเหน็ไหม  เปนธรรมขึ้นมา  ธรรมความจําอยางหนึ่ง 
ธรรมเปนธรรมวนิัยอยางหนึ่ง มนัเปนความจริงขององคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจา แต 
วางไวเปนธรรมเปนสัญญา  เปนเครื่องหมาย  เปนวชิาการ  แลวใหเราศึกษาไง  มันเปน 
ภูเขาทองจริงๆ 

ทองคําเหน็ไหม  เปนภูเขาทองคําเลย  แตอีกามนัไมรูจักใช  มันไปเกาะภูเขาทอง 
แลวมนัขี้รดภูเขาทอง  มันถายรดภูเขาทองเห็นไหม  เกิดมาในศาสนา  วันสําคัญทาง 
ศาสนา แลวเราสําคัญไหมละ? มนัมอีะไรสําคัญในหวัใจเราละ? 

ในวงการแพทย  เขาวาสมองเปนสวนสําคัญของรางกาย  หัวใจเปนสวนสําคัญ 
ของรางกาย แลวถามนัไมมีผิวหนังหุมละ มันไมมีขมุขนใหระบายเหงื่อละ มันอยูไดไหม 
ละ  มนัอยูไมไดหรอก  มันก็ตองมีทกุสิ่งสวนในรางกายมีความสําคัญทุกๆ  สวน  แต 
ความสําคัญของอะไร  ความสําคัญของเขาเห็นไหม  ความสําคัญหนาที่ของเขา  เขาทํา 
หนาที่ของเขา 

นี่ก็เหมือนกัน  ในสงัฆะ  ในสังฆะสําคัญอยางไร?  ในหมูคณะสําคัญอยางไร?  ใน 
ตัวเราเองสําคัญอยางไร? ถาไมเห็นความสําคัญของทุกๆ สวนของสงัฆะเห็นไหม ศาสนา 
มันจะรมเยน็เปนสุข  ถาศาสนารมเยน็เปนสุขเห็นไหม  สิ่งที่รมเย็นเปนสุขมนัก็ทําใหเรา 
รมเย็นเปนสุข ทําใหเราประพฤติปฏิบัติไดงาย 

วันสําคัญทางศาสนา  สําคัญที่ไหน?  สําคัญที่ธรรมวินัย  เคารพครูบาอาจารยเหน็ 
ไหม  เคารพธรรมและวินยักอน  เคารพธรรมวินยั  วนิัยคืออะไร?  เหน็ไหม  ครูบาอาจารย 
อาวุโส  ภันเต  เวลาเจอผูอาวุโสทีบ่วชในศาสนากอนเรา  เราเคารพเราก็กราบ  ถาเราไม 
เคารพละ?  เพราะวาการบวช  บวชมามันอยูทีอ่ํานาจวาสนา  มันอยูทีจ่ริตนิสยั  ถามนั 
อาวุโสแตไมมีวุฒิภาวะอะไรเลย อาวุโสเฉยๆ อยางนี้ มันจะกราบไดอยางไร แตมันก็ตอง 
กราบ  เพราะไมไดกราบอาวุโสนั้น  ไมไดกราบบุคคลคนนัน้  แตกราบธรรมวินัยไง 
อาวุโส  ภันเต  เราเคารพธรรมวินยั  ในเมือ่กฎหมายบังคับไวอยางนี้  เราก็เช่ือฟงกฎหมาย
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เราเช่ือฟงธรรมและวินยัขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา  เพราะอะไร  กม็ันเปน 
ความรมเยน็เปนสุขในศาสนา 

ในศาสนานะ ธรรมคือการไมกระทบกระเทือนกนั ธรรมคือความสงบรมเยน็เหน็ 
ไหม  ความสงบรมเยน็  แตความปลีกยอย  ความปลกียอยทางปญญา  ความปลีกยอยของ 
ความถนัดของแตละบุคคล  ความถนัดของมอื  ความถนัดของเทา  ความถนัดของสมอง 
ความถนัดของการจรรโลงในเสนเลอืดตางๆ  ทีม่ันเขาไปเลี้ยงรางกาย  หนาที่แตละสวน 
ของอวัยวะทํางานแตกตางกนั 

นี่ก็เหมือนกัน หนาที่ในสงัฆะ ในของสงฆเรา มนัทาํตางๆ กัน นี่หนาที่จากธรรม 
และวินยันะ  ธรรมและวนิัยเปนศาสดาของเรา  เห็นไหม  “ผูใดเห็นธรรม  ผูนัน้เหน็ 
ตถาคต” แลวเห็นหรอืยงัละ? มนักเ็ปนอีกาเกาะภเูขาทองอยูอยางนัน้ 

ความสําคัญของศาสนา  “ใช”  มันสําคัญตอองคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาไง 
ถาไมมอีงคสมเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจา  สําคัญอยางนี้  ขนาดทีว่าถาไมมอีาสวักขยญาณ 
ไมสามารถเยยมารได  เยยมารนะ  “มารเอย  เธอเกิดจากความดําริของเรา  เราจะไมดํารถิึง 
เจาอีก เจาจะเกิดจากหัวใจของเราไมไดเลย” เห็นไหม 

มารเกิดจากใจขององคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจา  เยาะเยยมารไดเลย  แตเราอยู 
ในใตพญามาร  เวลามันทุกขมันรอนขึ้นมา  เวลามนัเอาตัวรอดไมได  มารทั้งนัน้  มารมนั 
เหยียบย่ําหวัใจ  ประพฤติปฏิบัติไปเดี๋ยวก็นัง่คอตกเห็นไหม  อดนอนผอนอาหารขึ้นไป 
เดี๋ยวกเ็บือ่หนาย เดี๋ยวก็ทอแท เดี๋ยวก็ออนแอ 

ความทอแทออนแอมันมาจากไหนละ?  ความทอแทออนแอก็มาจากหวัใจของเรา 
นะ  จากกิเลสของเรา  กิเลสของเราเห็นไหม  แลววามันสําคัญ  สําคัญอยางไร  ถาสําคัญ 
ทําไมมนัจับเจา มนัเศราสรอยอยางนีล้ะ มนัสําคัญหรือ นีม่ันยอมจํานนนะ ยอมจํานนกับ 
กิเลส 

มันเปนวันสําคัญขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา  แตไมใชวันสําคัญของเรา 
เลย ถาเปนวนัสําคัญของเรานะ เราวิปสสนาของเรา เราทําใจของเราขึน้มาใหไดเห็นไหม 
อาศัยสิ่งนี้ไปกอน ดูเราโตมาอาศัยพอแมมา  เกิดมา  เกิดมาจากไหน  เกิดมาจากครรภของ
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มารดา แลวเกิดมาเติบโตพอแมเลีย้งดมูา แลวเราเกิดมาเราเลีย้งดูเรามา เราเติบโตมา เรามี 
การหาอยูหากินมา  เราจะเลี้ยงพอแมของเราไปไดไหม  ถาเราเลี้ยงพอแมของเราได  เรามี 
ครอบครัวของเรา  เราก็เลีย้งลกูของเราได  เรากม็ีลกูมีเตาของเราขึ้นมา  ศาสนาก็มั่นคง 
อยางนี้ไง 

นี่ก็เหมือนกัน  ในเมื่อหลักใจของเรามนัมี  ความสงดัของใจ  จิตสงบเพราะวามัน 
สงบอยางนี้  มนัก็เปนเด็กโตขึน้มา  มวีิชาการขึ้นมาเห็นไหม  เราสามารถทําความสงบ 
ขึ้นมา  เราสามารถนอมใจออกไปวปิสสนาขึ้นมา  มนัก็เปนวิชาการไง  มันเปนวิชาขึ้นมา 
ที่วาเขาทําสัมมาอาชีวะกัน  เหน็ไหม  เลีย้งชีพชอบ  เลี้ยงชีพชอบจากการเลีย้งชีพดวยปลี 
แขง นี่คือสมัมาอาชีวะ 

แลวเวลามรรคมนัเกิดขึ้นมา  มันเกิดขึน้มาจากหวัใจ  มรรคมนัเกิดขึ้นมาอยางนี้ 
วิชาการของใจ  วิชาการของศาสนา  ความสําคัญของเราเกิดตรงนี้  เวลาเจาชายสิทธัตถะ 
ตรัสรูธรรมขึ้นมา เปนวนัสําคัญขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพทุธเจา 

นี่อาสวักขยญาณ  “ถาวันนี้ตัดกิเลสไมได  จะไมยอมลุกขึ้นจากโคนตนไมเลย  จะ 
ไมยอมลกุจากโคนตนโพธิ์นี้เลย” นั่งตลอด เราตองถึงที่สุดใหได แลวอาสวกัขยญาณเกิด 
จากหัวใจขององคสมเด็จพระสมัมาสัมพุทธเจาเหน็ไหม 

บุพเพนิวาสานุสติญาณ จุตูปปาตญาณ อาสวักขยญาณ เกิดขึ้นมาวิชชา ๓ สิ่งที่เขา 
ไปทําลายกิเลสในใจขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพทุธเจา  สําคัญอยางนี้ไง  เกิดอยางนี้ 
เกิดในธรรม เกิดมาเปนเจาชายสิทธัตถะ เกิดมาในวฏัฏะ เกิดมาในโลกเห็นไหม ขณะเกิด 
มาแลวยังบอกวา “เราจะเกิดเปนชาติสุดทาย” 

แลวเกิดในชาติสุดทาย  ถาไมไดปฏิบัติ  มนัสุดทายแตคําพูดนะ  พูดวาชาติสุดทาย 
เพราะเด็กเห็นไหม เกิดมานะเดินได ๗ กาว เปลงวาจาเลย “เราจะเกิดมาในชาตินี้เปนชาติ 
สุดทาย”  แลวมันจะเปนจริงอยางนัน้ไหมละ  ถาไมไดมาตรัสรู  มันจะเปนชาติสุดทายได 
อยางไร ถาไมไดตรัสรูมนัก็เกิดอีกเพราะในวัฏฏะ
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แตเพราะมาตรัสรูธรรมอนันี้ตางหากละ เวลามารมนัตายไปจากใจแลว มนัจะเกิด 
อีกไมได  มันเปนไปไมไดที่จะเกิดอกี  เพราะอะไร  เพราะความสวางกระจางแจง  มันทํา 
อวิชชาออกไปจากหัวใจทั้งหมด 

สิ่งนี้ตางหากเปนคุณสมบัติขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา  แลวไดวาง 
ธรรมและวนิัย  วันสําคัญทางศาสนา  เพราะวางศาสนาไวใหอกี ๕,๐๐๐ ป  แลวเราเกิดมา 
ทามกลางกึง่พุทธกาล  กึง่นี้ศาสนาเจริญรุงเรอืง  แลวเรามีความศรัทธามีความเช่ือ  มีความ 
ฝกใฝ ความฝกใฝงานของเราเห็นไหม ในสมาธิ ในทางจงกรม มนัหนาที่ของพระ หนาที่ 
ของพระคือการภาวนา 

สิ่งตางๆ  ที่เราทํากันอยูนี้  สิง่ตางๆ  ที่เรากําลังทํามาเพื่อหมูคณะ  เห็นไหม  เพื่อ 
สังฆะ  เพื่อหมูสงฆ  เพื่อที่ประพฤติปฏิบัติ  คนเขาทาํงานกันเขาตองมอีอฟฟศ  มีสถานที่ 
พระก็เหมือนกนั ทํางานก็ตองการทางจงกรม ตองการนั่งสมาธิภาวนา มันตองการที่สงบ 
สงัด  ถามันเปนไปไดเราก็หาสิ่งนัน้  เหน็ไหม  นกยงัมีรวงมีรัง  คนยงัมีบานมีเรือน  คนมี 
บานกับคนไมมีบาน  คนไมมบีานเขาเชาอยูอาศัยกนัไป  นี่ของเรา  ทางจงกรมมนัเปน 
สถานที่ทํางาน เราจะหาอยางนั้น นีม่ันเปนงานภายนอกนะ 

งานภายนอกมนัแสวงหา  มนัเปนไปได  มนัเปลี่ยนแปลงได  แตงานภายใน  งาน 
ของเรา  งานความสําคัญทางศาสนา  ในความสําคัญทางหัวใจ  ความสําคัญในทางการ 
ชําระกิเลสเหน็ไหม สิ่งนี้มนัเปนหนาทีข่องเราโดยตรง แลวไมมีใครเห็นนะ ไมมีใครเห็น 
กับเรา มนัเปนปจจัตตัง มนัเปนสันทิฏฐิโก มนัเปนเรื่องของหวัใจ 

แตมันรูได! รูได!! รูไมไดไดอยางไร ในเมื่อมันเปนการแสดงออกมาจากใจ ถาใจ 
มันมีกิเลสแสดงออกดวยกิเลส  จะมีความดีขนาดไหน  จะมีสิง่การแสดงออกขนาดไหน 
มันมีซอนเรนมาทัง้นัน้ กิเลสในหัวใจมนัซอนเรนมา มันเปนสิ่งทีน่อนเนื่องมากับใจ 

ในเมือ่การแสดงออก  การแสดงออกสิ่งนีเ้ปนความถูกตองทั้งหมด  แตมันมีกเิลส 
อยู  มนัมเีลหเหลี่ยมของมันออกมาโดยกิเลส  มันนอนเนือ่งมากับความรูสึกอันนั้นเห็น 
ไหม  แลวสิง่ที่เปนธรรมๆ  มนัเปนธรรมมาจากไหน  ถาเปนธรรม  มันเปนความสะอาด 
บริสุทธิ์ออกมานะ มันเปนสจัจะความจริงของเขา
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สัจจะความจรงิของธรรม สัจจะความจริงเวลาสื่อสารมัน ดูสิ  ดูสิง่ที่สือ่สาร สิ่งที่ 
ไมมีพิษมีภัยเขาใชกันเปนประโยชนหรือไมเปนประโยชนเหน็ไหม  ดูสิ่งที่มันเจอืปนไป 
ดวยสารพิษสิ มนัมีโทษทั้งนั้น เสพเขาไปในรางกายมันจะมีโทษเลย 

แตถามันเปนความสะอาดบริสุทธิ์ของเขา  มันใชเปนประโยชนอยางไรมันก็ไมมี 
โทษ เวนไวแตคนใชไมเปน ใชเกนิกวาเหตุ ใชมากเกินไป ใชมากมันก็สะสม นัน่มนัเปน 
คนใชไมเปน  แตสิ่งที่มนัเปนสจัจะความจริง  มันเปนเรือ่งของใจเห็นไหม  มนัเปนสัจจะ 
ความจรงิ  นี่มนัเรือ่งของธรรมเปนสภาวะอยางนั้น  ถาใจเปนธรรม  แลวใจเปนธรรมมัน 
จะเปนไดอยางไร ถาเราประพฤติปฏิบัตเิห็นไหม 

เกิดมาในศาสนา ถามนัมีความสําคัญนะ ความสําคญัจากศาสนา ความสําคัญจาก 
เราเห็นไหม  บุคลากรในศาสนา  ถาบุคลากรในศาสนาเปนผูสืบตอเหน็ไหม  องคสมเด็จ 
พระสัมมาสัมพุทธเจาบอกไวเลย ศาสนาเจริญๆ ถาเจริญก็ภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก อุบาสิกา 
ถาเสื่อมก็เสือ่มจากภกิษุนี้ ภิกษุนี้ทําศาสนาเสื่อม ไมมีใครทําศาสนาเสื่อมได ถาไมมีภิกษุ 
เรานี้ทําศาสนาเสื่อมกนัเอง เสื่อมจากไหนละ กเ็สื่อมจากความรูสกึ เสื่อมจากใจนี้ 

ถาใจมันไมไดอยูในธรรมวินยัเหน็ไหม  ใจมันไมยอมเช่ือสิ่งใดๆ  เลย  มนัคิดแต 
ความคิดของกเิลส  มันจะเอาอะไรมามัน่คงละ  เพราะคําวากิเลสมันเปนเรื่องสวน 
ประโยชนกับศาสนา มันเปนไปไมไดหรอก เพราะกิเลสมันเห็นแกตัว เพราะกเิลสมนัคิด 
วาสิ่งที่ความคิดไมมีใครรู  เปนไปไมไดที่ใครจะรูทนัความคิดเรา  กิเลสมันยอดเยี่ยมที่สุด 
ในโลก แลวมนัก็ครอบคลุมในหัวใจของเรา มันยอดเยี่ยมที่สุด แตไมมีใครรูทนักเิลสของ 
เราเลย 

กิเลสนี้มนัอยูที่หัวใจของเรา  ใครจะรูสึกไปกวาเราเห็นไหม  มันสําคัญๆ  ทาง 
กิเลส สําคัญทางความคิดความช่ัว ความใฝช่ัว กิเลสมันจะชั่วออกไปอยางนั้น มันไมเปน 
สัจจะความจรงิหรอก  แตถาเปนสจัจะความจริงนะ  ทําไปเถิดความดี  ความดีคอืด!ี  เห็น 
ไหมองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาบอกทําทานเหน็ไหม  สิ่งทีเ่ปนคุณประโยชน  ทําดี 
ทิ้งเหว  ความดนีะคือทิ้งเหวเลย  มนัเปนความดีบริสุทธิ์ไง  แตความดีเพื่อตองการสิง่ 
ตอบสนองความดี มันเปนไปไมไดหรอก
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นี่เหมอืนกัน  ดูสิ  เวลาองคสมเด็จพระสมัมาสัมพุทธเจาปรารถนาเปนพระ 
โพธิสัตวเห็นไหม  สละชวีิต  สละมา  ๔  อสงไขยอยางต่ํา  ๘  อสงไขย  ๑๖  อสงไขยเห็น 
ไหม  ดูสิสิ่งที่สละมา  สละออกไปใครจะรบัรูดวย  แตใจดวงทีเ่ปนผูสละ  ใจที่เปนผูรับรู 
ใครจะมาบิดเบอืน มนัเปนไปไมได มนัเปนสจัจะความจริงในหัวใจอนันีเ้ห็นไหม 

ความดีทิ้งเหวอยางนี้มนัจะเปนประโยชนมหาศาลเลย  สิ่งที่เราทํากนัอยูนี้มนัเปน 
ความดี  ความดีของใคร?  ความดีของใครละ?  ความดีของกเิลส  ความดีของมารเห็นไหม 
ความดีของมนั  ทําดีไมไดดี  ทําดีมหาศาลเลยไมเห็นไดดีเลย  ก็มนัมเีลหเหลี่ยม  มนัมี 
ความเหน็เขาไป  ความดีมนัไมสะอาดบริสุทธิ์เหน็ไหม  มนัเปนเหมือนของที่ไมมี 
ประโยชน ของทีม่ีคุณคาขนาดไหนแตมนัมีสารพิษ มันไมมปีระโยชน มันใชไมได 

ดูสิดูขยะพิษเหน็ไหม  หาที่ทิ้งกนันะ  ตอนนีข้ยะทางเทคโนโลยี  ไมมีที่จะทิ้งนะ 
หาที่ทิ้งไมไดจนตองจาง  ขนาดจะทิ้งขยะยงัตองเสียเงินยังตองจางเขาเลย  เพราะไมมีใคร 
สนใจ ไมมีใครตองการ ไมมีใครเขาอยากไดเลย สิ่งที่เปนพิษ 

แตสิ่งที่เปนธรรมละ  ดูสิ  ดูทองคําบริสทุธิ์  ทองคําในดินเขาไปทําเหมอืงกัน  เขา 
ตองมาถลุงกนัเหน็ไหม  เขาตองมาทําความสะอาดขึน้มานะ  เขาเอามานะเขาตองมีความ 
ทะนุถนอม ยิ่งเพชรนะ เขาไดมา  เขาตองเจียระไนของเขา โอย กวาจะไดเขาถนอมรักษา 
สิ่งนี้มปีระโยชนเหน็ไหม เขาแยงกนัเขาชิงกนั นั่นเปนวัตถุนะ 

แตถาเปนความรูสึกของเราละ เปนความคิดดีคิดช่ัวในหัวใจละ สิ่งทีเ่ปนความคิด 
ดีทําไมมนัไมเกิดกบัเราละ  สิ่งที่ความคิดชัว่ทําไมมนัถึงเกิดกบัเรา  แลวความคิดชั่วเราไม 
รูดวยนะ เราคิดวามันเปนความคิดที่ดเีห็นไหม ดูอีกาสิ มันขี้รดภูเขาทอง เพราะเราเกิดใน 
ศาสนานี้ 

วันนีว้ันสําคัญทางศาสนานะ  สหประชาชาติบอกวา  วันวิสาขบูชาเปนวันสําคัญ 
ของโลก  ตื่นเตนกันดีใจกนัมากเลย  แลวมนัไดอะไรละ?  เหมอืนเดก็ๆ  เห็นเขาชมหนอย 
เดียวตืน่เตนไปกับเขา  แตตัวเองทําอะไร  ตัวเองหมักหมมอยูอยางนี้  กิเลสในหัวใจ 
หมักหมมเตม็หัวใจเลย  ไมเคยทําเลย  ความจรงิมนัจะเกิด  สันติภาพมนัจะเกิด  มันเกิดใน 
หัวใจเรากอนสิ
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สันติภาพ ความเปนภราดรภาพเกิดที่ไหน  เกิดที่ใจดวงนี้  ใจของเรา ถาใจของเรา 
เปนธรรมขึน้มาเหน็ไหม เปนวันสําคัญของเรา ถาวันสําคัญของเราเกิดขึน้มา  เรารูจรงิเรา 
เห็นจริงของเราขึ้นมา อยางเริ่มตนเลย ความมหัศจรรยเกิดจากใจดวงนี ้แมแตสมาธิธรรม 
ความสงบของใจ  ใจตื่นเตนกบัความสงบของใจดวงนี้มาก  แลวใจวปิสสนาเกิดขึ้นมา  ดู 
ปญญาเกิดขึ้นมาวิปสสนาเกิดขึ้นมาเห็นไหม  วิชาชีพเราเกิดขึน้มา  ตั้งแตเปนเด็กออน 
ตั้งแตเปนทางวิชาการมา แลวเราศึกษาจนเปนผลขึน้มาเห็นไหม เปนอกปุปธรรมขึ้นมา 

อกุปปธรรมนะ ดูสิทางโลกเขา  เขาใหปริญญากัน ประสาทปริญญากัน ประสาท 
มาไดกระดาษใบเดยีวนะ  แลวถาไมไดทํางานไมไดใชความคิดเลยนะ  ไอความคิดไอ 
ความจําจะเสื่อมหายไปหมดเลย 

แตถาเราปฏิบัติธรรมขึ้นมา ไดสิ่งที่มันเปนอกุปปธรรมขึน้มา มันจะเสื่อมไปไหน 
มันจะหายไปไหน มันเปนสัจจะความจรงิกับหวัใจนะ หัวใจอนันีม้ันเปนสจัจะความจริง 
หัวใจมนัมคีวามรูสึกตลอดเวลา  แลวถากิเลสมนัขาดออกไปจากใจแลว  สิ่งนี้มนั 
เปนอกุปปธรรม  มนัเปนธรรมแทๆ  อยูนี้  มนัจะเสื่อมไปไหน  มันจะลมืไปไหน  กระดิก 
เมื่อไหรพรอมเมือ่นัน้  โสดาบันกโ็สดาบันตลอดไป  สกิทาคามีก็สกิทาคามีตลอดไป 
อนาคามีกอ็นาคามีตลอดไป  อรหนัตก็อรหันตตลอดไป  ไมมีเสื่อมสภาพ  เสือ่มสภาพ 
เปนไปไมได 

แตทางวิชาการเขาทางโลกเขา  เขาจะประสิทธ์ิประสาทวิชาการขนาดไหน 
เสื่อม!!  เสื่อมทั้งนั้น  ลืมทั้งนัน้  ตองพยายามทําสัมมนากันตลอดเวลา  เพือ่จะใหทาง 
วิชาการเจริญรุงเรอืงตลอดไป 

เจริญไปไหนละ?  เจริญไปไหน?  เจริญไปถาเอามาใชประโยชนกับสังคมมันก็ 
เปนประโยชนกับสงัคม  แตผลตอบแทนมา  คือวาตางคนตางเกิด  ตางคนตางตายไป  ตาง 
คนตางตองตายไปโดยมือเปลา  แตถาความสําคัญทางศาสนา  เขาวา  “พระไมทําอะไรกนั 
เลย”  พระฉันแลวก็ตางคนตางอยู  ตางคนตางเงียบ  แตถาหัวใจมนัเกิดขึน้มาเปน 
ประโยชนขึ้นมาเห็นไหม สิ่งตางๆ โลกรมเยน็เปนสขุนะ 

ผูมีศีลผูมีธรรมอยูในสังคมใด  สังคมนัน้จะมีแตความรมเยน็เปนสุข  ความรมเยน็ 
เปนสุขเกิดทางไหน?  เกิดจากฝนฟาตกตองตามฤดกูาล  อากาศไมมีการเปนพิษเปนภัย
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เห็นไหม ความเปนพิษเปนภยัเพราะอะไร เพราะสิ่งที่เราตาไมเหน็ ตาของมนุษยไมเหน็มี 
อีกมหาศาลเลย  ดูสิดูอยางพญานาคเขาพนควนัสิ่งตางๆ  สิ่งที่อากาศเปนพิษ  สิ่งอะไร 
ตางๆ สิ่งนี้เรามองไมเห็นนะ แตเราตองใชอยู  เพราะอะไร เพราะอาหารกนิอยูทุกวัน ลม 
หายใจหายใจเขาออกตลอดเวลา ถาเกิดอากาศเปนพษิ สิ่งนี้รางกายเราตองเสียไป 

เริ่มตนจากถาใจเปนธรรมแลว  สิ่งรอบขางมนัจะเปนประโยชนขึน้มานะ  โลกเขา 
จะทุกขรอนขนาดไหนมนัเรือ่งของเขานะ  ถาใจของเราวาง  ใจของเราเปนปกติ  สิ่งตางๆ 
ที่เกิดขึน้มา  เรามองดวยธรรม  สิ่งที่ธรรมมองดวยกิเลสนะ  มันจะจบสิน้ไมได  จบสิ้น 
ไมไดหรอก  เพราะสิ่งนั้นมันจะสะเทือนใจกอน  เพราะอะไร  เพราะเรามองเหน็  มนั 
เหมือนกับสิง่ที่ตอบสนองกนั มนัจะมีคาความรูสกึตางๆ กันไป 

แตถาเปนธรรมนะ  คาความรูสึกเขามี  แตคาของเรามันไมมี  มนัตอบสนองกนั 
ไมได  มันเปลีย่นแปลงกนัไมได  สิ่งสภาวะนัน้ก็เปนเรื่องของโลกเห็นไหม  ความสุข 
ความทุกขเปนเรือ่งของโลก แตเรื่องธรรมมันคงที่เหน็ไหม นี่อกปุปธรรม ความคงที่ของ 
ใจไง ใจมันคงที่ สภาวะแบบนั้นแตรับรูอยู เพราะอะไร 

เพราะสอุปาทเิสสนิพพาน ภารา หเว ปฺจกฺขนฺธา ขันธ ความรูสึกความสืบตอ ตา 
หู  จมูก ลิน้  กาย  ใจ  ยังรบัรูสืบตอกับใจดวงนี้ไดอยู  แตใจดวงนีไ้มมีคุณคา  ใจดวงนีไ้มมี 
พลังตอบสนองกบัโลกเขา แตโลกเขามีตลอด  เพราะอะไร เพราะตา หู จมกู ลิน้ กาย ใจ 
คุณคาของใจเปนอันเดียวกัน อันเดยีวกนัเลย!! 

ผูกไวอนัเดียวกนัเลย  ติดในหัวใจอันเดียวกัน  มีผลตอบสนองเหมือนกนั  แลวถา 
เปนผลดี  ผลดีก็ยึดติดไวเปนความทุกขความสุข  ไมตองการพลัดพราก  ถาเปนความไม 
พอใจความทุกข มันก็พยายามผลักไส 

ผลักไสนะ แตเปนไปไมไดเลย  เพราะเปนอํานาจของกรรม อํานาจของกรรมเปน 
สภาวะแบบนั้น  แตถามันเปนใจของเรา  ถามนัมีหลกัมีเกณฑของเรา  เราจะเอามนัขึน้มา 
เห็นไหม  มนัมวีิชาการขึ้นมาอยางนี้  ธรรมมนัเกิดขึ้นมาในหวัใจเราอยางนี้  รูจักภาวะ 
ความเปนไปของธรรมอยางนี้
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การแสดงออกเปนการแสดงออกเกอๆ  เขินๆ  นะ  สิ่งนี้เปนเรื่องของโลกๆ  เรื่อง 
ของธรรมเปนเรื่องของธรรมในหัวใจของเราเหน็ไหม จากที่เปนอีกามันขีร้ดภูเขาทองนะ 
แตถาเปนอกีาที่มนัรูจกัเปนประโยชนนะ  สิ่งที่เปนสัตวเห็นไหม  ดูสิในสัตวปาเหน็ไหม 
มันขยายพันธุพืช  มันดูแลรกัษาสิ่งที่เปนหวงโซอาหาร  หวงโซอาหารธรรมชาติของมัน 
มันกนิมนัทําเปนเช้ือโรคจากสัตวอยางอืน่เหน็ไหม  มันตัดวงจร  ตัดวงจรไมใหมนัเกิด 
เห็นไหม 

อยางเชนภเูขาทอง  แลวพืชพันธุมนัจะเกิด  มันจะเกดิบนภูเขามนัทําลายภูเขาเห็น 
ไหม แลวสัตวมันมากินมันมาทําลายของมนั มันไมรูเลยวามนัทําความดนีะ ทั้งๆ ทีม่ันก็ 
ดํารงชีวิตของมันเห็นไหม  นีก่็เหมือนกัน  ถาใจมนัเปนธรรมขึ้นมา  มันไมขีร้ด!!  มันไม 
ทําลาย!!  มันถึงมีแตทําความเจริญรุงเรอืงเห็นไหม  ความเจริญ  ความคงที่  ความที่ไม 
เสื่อมสภาพ ไมเสื่อมสลายไปกับภเูขาทองนั้น 

ธรรมวนิัยกเ็หมอืนกนัเหน็ไหม  วันสําคัญของศาสนา  วันนีว้ันสําคัญทางศาสนา 
เราตองมีความสําคัญในตัวเราดวย ถาเรามีความสําคญัในตัวเรา เราจะซึ้งมาก เหมอืนทาง 
วิชาการ ถาพูดถึงทางวิชาการเขา  เขาเห็นวาสิง่ใดที่เปนเช้ือโรค สิ่งใดที่ใชประโยชนแลว 
มันจะทําใหสังคมนี้ปนปวน จะทําใหรางกายเราเสยีคุณภาพ  เขาจะไมทํา  เพราะเขารูเห็น 
ไหม 

นี่ก็เหมือนกัน พอใจมนัรูจกัธรรม ใจมันรูจักความเปนไป มันจะเหน็สภาวะแบบ 
นี้ไปทัง้หมดเลย  วาจิตนะ  วุฒิภาวะของจิต  จิตที่เปนจริตนิสัยมนัเปนมาตางๆ  กันอยางนี้ 
แลวสภาวะมนัสืบตออยางนี้ แลวมาเจอสภาวะอยางนี้เขาไป มนัจะใหผล  เห็นไหมดูสิ ดู 
อยางครบูาอาจารยของเรา  ในสังฆะ  ในสังคมเหน็ไหม  ดูสิ  ความนิ่งอยูของพระอริยเจา 
พระอริยเจารูถึงความกระทบ  รูถึงวาควรหรือไมควร  ควรหรอืไมควรนะ  ตองทําและไม 
ตองทํา เห็นไหม 

แตนี่ถามันเปนความรูของเรา  มนัไมใชอยางนัน้  มนัเปนของเราไปหมดเลย  แลว 
สิ่งตางๆ นี้มันมองสิ่งใดก็แลวแตมองในมมุมองเดยีว มุมมองของโลก มมุมองของอัตตา 
มุมมองของความเห็นของเรา แตพระอริยเจาไมเปนอยางนัน้ ไมเปนอยางนัน้เลย สมควร
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หรือไมสมควร  ตองหรือไมตอง  ทําหรือไมทํา  ทําแลวเปนประโยชนหรือไมเปน 
ประโยชน มันมีคัตเอาทอยางนี้กี่ชองทาง 

ความนิง่อยู  นิง่อยูอยางนี้ไง  นิง่อยูเพราะมันไมมีประโยชน  พูดไปมันไมมี 
ประโยชนอะไรเกิดขึ้นมา  มันไมเกิดประโยชนมนัเกิดเปนโทษขึ้นมาเห็นไหม  ถาเกิด 
โทษขึ้นมา โทษมนัเกิดจากไหนละ แลวใครเหน็โทษละ โทษมนัก็ไมเหน็ แตเวลาผลเกิด 
ขึ้นมามนัตอบสนองมา เราจะรูไปหมดเลย สิ่งนัน้ไมเปนประโยชน ไมเปนประโยชน แต 
มันก็สายไปทุกทีเลย 

แตถาเปนสติเหน็ไหม สติมหาสติ สิ่งที่เปนมหาสติเกิดขึ้นมา มนัพรอมกบัจิตดวง 
นี้นะ  จิตขยับออกไปมนัพรอมกบัความรูสึกออกไป  เหมือนเรากาวเดินไปเลย  คนเดิน 
แลวหกลม ลมลุกคลุกคลาน กับคนที่เดนิสติมัน่คง ตางกันไหม ตางกนั นีรู่ปธรรมนะ แต 
ถาความเปนไปของจิตมนัไมเปนอยางนั้นเลย เพราะมันไมมีสิง่ใดที่เอามาเปนประเด็นได 
เพราะใจมันปลอยมาจากสมัมาอาชีวะ  จากการเกิดมาเปนมรรคญาณ  เกิดขึ้นมาจากหัวใจ 
หัวใจมีม่ันหมุนเขามาเหน็ไหม สัจจะความจรงินีม้ันจะหมนุเขามา 

วันสําคัญ สําคัญที่นี่นะ ดูสิเราเกิดมาเปนอะไร  เปนพระ ก. พระ ข. พระ ค. เกิด 
ขึ้นมามอีุปชฌาย บวชที่นัน่เวลาเทานัน้ นี่คอืการบวชของเราเปนสมมุตนิะ  ในธรรมและ 
วินัยเห็นไหม แตเวลาวิปสสนาขึ้นไป ขณะทีจ่ิตมันขาด ขณะที่จิตนีม้ันขาด ขณะจิตทีม่ัน 
เกิดขึ้นมา มันรูของมนัหมดนะ ถามนัไมรูมนัเปนไปไมได พระอรยิเจาเกิดขึ้นมา ขณะจิต 
ที่มันคิดขึ้นมามันตองรูของมันตลอดเวลา แลวรูทีไ่หน? รูอยางไร? เหน็ไหมเปนขั้นตอน 
ขึ้นมาเลย  จะที่นัน่ๆ  เพียงแตวาจะพูดออกมาหรือไมพูดออกมาเทานั้น  ถาพูดออกมาเห็น 
ไหม  พูดออกมาครูบาอาจารยไดยินอยางนั้น  ไดยินดวยเหตุดวยผล  “เออ  อยางนี้ใช”  ถา 
พูดออกมาก็ ธมฺมสากจฺฉา เอตมฺมงฺคลมุตฺตมํ การสนทนาธรรมกนัเปนมงคลเทานัน้เอง 

แตถาสัจจะความจริงเห็นไหม  สัจจะความจริงคอืใจของเรานี้  สนัทิฏฐิโกอันนี้ 
แลวเปนความจรงิไหม  ถาเปนความจริง  จริงคอืจรงิ  จริงมันเขากับความจริงไดทัง้หมด 
ถาไมจรงิ  ไมจริงมันจริงของเรา  แตไมจริงของธรรม  มันจริงของเรา  ไปยึดมันอยู  มัน 
โลเล  มันเปนไปไมได  มันเหมอืนกบัสอยชางเขารูเข็ม  เข็มเขาเอาไวสอยดาย  ดายกับเขม็
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มันเขากันได  มันสอยเขาไปเหน็ไหม  แลวเอามาเยบ็ผามันเปนประโยชนเอาชางนะ  เอา 
สิ่งตางๆ ไปสอยเขารูเขม็ มนัจะเขาไดอยางไร มันเปนไปไมไดหรอก รูเข็มกบัตัวชาง 

นี่ก็เหมือนกัน  ความรูสกึของใจ  มันยึดมั่นถือมัน่ไปทัว่ทั้ง  โลกธาตุ  แลว 
สภาวธรรมมนัจะเขากันมันเปนไปไดอยางไร  มนัเปนไปไมได  แตเราวาได  เราวาได  นี่ 
กิเลสมันเปนอยางนั้น  กิเลสมนัวามนัไดของมัน  มนัยึดมัน่ถอืมัน่ของมนั  เพราะมันเปน 
นามธรรม  มนัเปนนามธรรม  มนัเปนไปไดหมด  เรานึกเอาสิ  นึกเอาชางรอยเขาไปในรู 
เข็ม  เรานึกเอา  ชางรอยเขาไปแลว  เปนไปแลว  มนัก็เปนไปของมนัเหน็ไหม  มันเปนไป 
สภาวะแบบนี้ ถามนัไมจริงมันเปนอยางนี้ 

แตถามันเปนความจรงินะ มนัเปนไปไมได  เพราะสิง่ที่ ธมฺมสากจฺฉา ออกมาเปน 
ธรรมะอยางนี้  มันเปนสิง่ทีว่ารูปแบบไง  เปนประเด็น  เปนบคุลาธิษฐาน  เปนการสือ่ 
ออกมาจากความหมายของใจ  ถาใจมันมีของมนั  มนัเห็นของมัน  มันทําของมนั  มนัทํา 
เปนนี้ แลวเวลาเราจะสื่อกนั มนัเปนสมมุติไง สมมุตบิัญญัติขึ้นมาสื่อความหมายกัน 

แตถาสมมุติบัญญัติเห็นไหม  มันกย็ังผิด  แลวความจริงอันนั้นมันจะถกูได 
อยางไร?  ถาความจรงิอนันัน้มนัถูก  เราสมมุตบิัญญัติมามันตองถกู  เพราะอะไร?  เพราะ 
องคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาวางธรรมวนิัย  สิ่งนี้มนัสมมุติบัญญัติทั้งนั้น  สิง่ที่ 
พระไตรปฎกมันเปนวิธีการ  มันเปนสมมุตบิัญญัติออกจากวิมุตติธรรม  จากวิมุตติธรรม 
ในใจขององคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจานะ 

สมมุติธรรมมนัเกิดมาจากไหน!!  สมมุติธรรมมนัเกดิมาจากความรูสึก  เกิดมาใจ 
แลวใจนี้เกิดมาจากไหน? ใจนี้เกิดมาจากมารดาขององคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาเห็น 
ไหม  เกิดมาจากปฏิสนธิในครรภของมารดา  แลวขณะที่จิตมนัเกิดขึ้นมา  มาตรัสรูที่โคน 
ตนโพธ์ิ  มันเกิดตรงนัน้  มันเกิดตรงนัน้  เกิดขณะทีจ่ิตมรรคญาณมันเกิด  อาสวักขยญาณ 
มันเกิดทําลายตรงนัน้เหน็ไหม  ตรงนั้นมันเกิดตรงนั้น  มันเขาใจตรงนัน้  ถาเกิดตรงนั้น 
ปบ  มนัก็หมนุเวียนมา  หมนุเวียนมาจากการเทศนาวาการ  วางธรรมวนิัยไวสําหรับพวก 
เรา 

พวกเราเวลาศรัทธานะ  ศรัทธาความเช่ือ  วันนี้วนัวสิาขะนะ  เราเกิดมาเห็นไหม 
เชา  สาย  บาย  เย็น  นีก่็เหมือนชีวิตเรานะ  เด็ก  วัยรุน  ขึ้นมาแลวบวชพระเหน็ไหม  พระ
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เด็กๆ ก็พระพรรษานอยๆ พรรษามากขึน้มาเหน็ไหม เราจะเติบไปขางหนานะ เราจะตอง 
เปนผูใหญไปขางหนา  ถาเราจะเปนผูใหญไปขางหนา  เราจะมีอะไรเปนผูใหญละ  เหน็ 
ไหม  อาวโุส  ภันเต  ถาอาวุโส  ภันเต  ถามีคุณธรรม  เขาวัดเขากราบไหวกันทั้งนัน้  รอย 
พรรษาหมื่นพรรษาดวย 

แตถาไมมีคุณธรรม  หรือทําออกมาใหเด็กเล็กๆ  มนัไมเคารพนะ  พระเล็กนอยก็ 
ไมเคารพมันก็เทานั้น  แกเพราะกินขาว  เฒาเพราะอยูนาน  แตธรรมวนิัยมีบังคบัไว  เราก็ 
กราบธรรมวินยักัน  ไมไดกราบบุคคลคนนัน้  ไมไดกราบพระองคนั้น  กราบธรรมและ 
วินัย เพราะเราเช่ือมัน่ในธรรมและวินัย 

เราเปนสาวก สาวกะ เราเช่ือมัน่ในธรรมขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา เรา 
ศรัทธาและมีความเช่ือในธรรมขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพทุธเจา  เราทําตามองค 
สมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจา  บุคคลคนนัน้จะคิดอยางไร  จะทําอยางไร  มนัเรือ่งของเขา 
เรื่องของเรา เราเช่ือธรรมและวินยั แลวเราพยายามทาํตัวเราใหอยูในธรรมและวนิัย 

สิ่งนี้เปนพาหนะเครือ่งดําเนิน ถาทําเห็นไหม ถาศีลบริสุทธิ์จะทําปฏิบัตขิึ้นมาเกิด 
สัมมาสมาธิ  สมาธิที่บริสุทธิ์ผุดผอง  สมาธิที่บริสุทธิ์เปนฐาน  เปนบาทเปนฐานใหเกิด 
ปญญา ปญญาของเราจะยอนกลับมา ปญญานะ แลวถาเกิดจากสติเราเปนฐาน แลวเราไม 
ฝกฝนนะ ใหอีกกี่รอยชาติปญญามันก็ไมเกิด 

ปญญามันจะเกิดนะ ถามันเปนสมหลน มนัเกิดเปนครั้งเปนคราว เกิดเปนครัง้เปน 
คราวอยางนั้น  อํานาจวาสนาเรามันจะเปนสมุจเฉทปหานเชียวหรอื  มนัก็ตองหมัน่ฝกฝน 
เห็นไหม แกนแทของกเิลสอยูที่ใจ หมั่นฝกฝนหมั่นทําลายไปบอยครัง้เขา การฝกฝนการ 
ทําลายเห็นไหม  ดูนกักีฬาสิ  กวาเขาจะไดเหรียญทองกนั  เขาแขงขันกนัตองฝกฝนกนั 
ขนาดไหน เดีย๋วนี้เขาฝกกนัตั้งแตเด็กๆ เลยเห็นไหม ๓ ขวบ ๔ ขวบ เอามาฝกกีฬาอาชีพ 
เขาเริ่มกันแลว 

แลวของเราเราฝกฝนขึ้นมา  พยายามทําจิตใจขึ้นมา  แลวการกีฬาของเรามันเปน 
การกีฬาแขงกับมารนะ  แขงกับมารแขงกับวัฏฏะ  เขาไดเหรียญทองกนันะ  แตเราไดการ 
ไมเกิดและไมตาย  การไดการไมเกิดและไมตาย  กิเลสมันตายตอหนา  ถากิเลสมันตายตอ
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หนาแลวมนับอกใครไดละ?  มนัเปนสมบัติภายในเห็นไหม  สิ่งที่เปนสมบัติจากหัวใจ 
สมบัติจากภายใน มันเปนปจจัตตงั มันเปนสนัทิฏฐิโกจากหัวใจดวงนั้น 

อุชุ ญายะ สามีจิ เราปฏิบัติตรง ปฏิบัติดี ปฏิบัติชอบเห็นไหม ปฏิบัติธรรมสมควร 
แกธรรม  มนัเปนสังฆะ  เปนบุคคล  ๘  จําพวกที่สงัคมเขากราบไหวบูชากัน  เขาหวังทีพ่ึ่ง 
หวังเปนผูนํา  หวังเปนผูช้ีทาง  ผูที่ประพฤติปฏิบัตเิขาตองการสิ่งทีเ่ปนประโยชน  แลวเรา 
จะทําประโยชนกบัเรา 

วันวิสาขบูชา  อยาใหเปนวันสําคัญขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาองคเดยีว 
ตองใหเปนวนัสําคัญของผูที่ประพฤติปฏิบัติดวย  ใหมีความสําคัญกับเรา  ใหมใีจของเรา 
เปนธรรม ถาใจของเราเปนธรรมนะ มันจะเกิดขึ้นมาจากเรานะ แลวเราจะเปนทีพ่ึ่งอาศัย 
ของเรา เห็นไหม เปนที่พึ่งอาศัยนะ ใจนี้จะพนจากกเิลส ใจนีจ้ะมคีุณธรรมขึน้มา แลวมัน 
จะเปนที่พึง่ของหมูคณะ ที่พึง่ของทุกๆ คน ที่พึ่งของวัฏฏะนะ 

เทวดา อนิทร พรหม เขากลาวสรรเสริญ เขาพรอมทีจ่ะบูชานะ พรอมทีจ่ะบูชาจิต 
ที่พนทกุข จิตที่บริสุทธิ์ จิตที่พนจากกิเลส สิ่งที่พนจากกิเลสสิ่งที่มวัหมอง สิ่งทีเ่ปนกิเลส 
สิ่งที่เปนความเศราหมองในใจ  เรื่องของกิเลสทั้งนัน้  เราตองฝน  การกระทําคือฝนกิเลส 
แตเราไมไดคิดวาจะฝนกเิลสไง 

ถามันเปนเรื่องของกิเลส  มนัเสียเลหเหลี่ยมเสียศักดิศ์รี  จะเอาสะดวกจะเอาสบาย 
จะเอาปญญาวิธีการเหน็ไหม  ปฏิบัตินี่ตองนอนบนพรมเลย  ปฏบิัตินี่ตองอยูบนฟากฟา 
เลย  ไอคนทุกขคนยากคือพวกกรรมกรแบกหาม  ไอเรานีป้ญญาชน  ปฏิบัติมานี้  มาจาก 
เทวดา มาภาวนานีเ้ดินบนอากาศเลย 

กิเลสทัง้นัน้! กิเลสทั้งนั้นเลย มนัอยูที่การกระทําทั้งนั้น ฝนใจนี่แหละ มันไมชอบ 
อะไรฝนมัน  มันไมอยากทําอะไร..  ทํา!!  มันจะไมยอมทํา..  ทํา!!  ฝนกิเลส  ฝนตัวนี้  ฝน 
ความคิด ฝนสิ่งทีไ่มยอมกระทํา นี่สุดยอด!! 

ไมตองไปคิดอะไรมาเปนเทคโนโลยเีพื่อบรรเทาหรอก  อูย  ธรรมปฏิบัติอยางนัน้ 
เดินบนยอดไมเลย นี่คือปญญาชน มนัชนกบัอะไรละ?  มันจะโดนกิเลสชนตางหาก  เห็น 
ไหม เราตองฝนกิเลส ไมอยากทํา.. ทํา
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มรรค  ๘  นะ  ปฏิบัติชอบ  งานชอบ  เพียรชอบ  การกระทําที่ชอบมนัจะขัดเกลา 
กิเลส  สิง่ตางๆ  เห็นไหม  ธุดงควัตร  การดํารงชีวิตของเราธรรมวินัยมันจะขัดเกลากเิลส 
องคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาเมตตากรุณานะ  พยายามรื้อสัตวขนสัตวนะ  แลววาง 
ศาสนาไว  อยากจะรือ้ใหพวกเราไป  แลววางเครือ่งมอืไว  แตเราไปปฏิเสธ  ไปเอา 
เครื่องมอืของมารมาใช  โอย...ปฏิบัติลาสมัย  โอย  ปฏิบัติตองอยูบนจรวดดาวเทียมเลยละ 
โอย อยูบนดวงพระจนัทรโนน 

นี่ปญญานะ  ปญญากิเลสทั้งนั้น  แลวเอามาปฏิบัติกนั  หัวคะมําคว่ําคะเมนไมได 
อะไรเลย แตถาความฝนกเิลสนะ ฝนกับเรา ทางจงกรมนัง่สมาธิภาวนานะ มันจะเปนงาน 
ดึกดําบรรพขนาดไหน  พระศรอีริยเมตไตรยกจ็ะมาทําอยางนี้  พระศรอีริยเมตไตรยกจ็ะ 
มาตรัสรูอยางนี้ ธรรมขององคสมเด็จพระสมัมาสัมพุทธเจาทุกๆ องคก็จะเปนอยางนี้ แต 
เราใหกิเลสมนัชักไป  ชักออกไปวาฉันนี้ปญญาชน  ฉันนี้เปนผูสุดยอด  ฉันมคีวามคิด 
แปลกๆ ฉันมคีวามคิดทันสมัย ทันสมัยของกเิลสไง 

แตถาทันสมัยของธรรมนะ ฝนกิเลส ไมอยากใหไป..  ไมไป อยากจะกนิ..  ไมกิน 
อยากจะทํา..  ไมทํา  ฝนมันตลอดไป  พอมันเบาตัวลงนะ  เราจะเห็นคุณคาของธรรมของ 
องคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาเลย  โอโฮ  ถาเราทาํตามไปอยางนัน้นะ  จิตใจมันจะดาน 
มันจะสะดวกสบาย  มนัจะแตกลายงาเลย  กิเลสแตกลายงาในหวัใจจะทุกขยากมาก  แลว 
เราพยายามฝนมัน ฝนมันจนมันจิตผองใสเหน็ไหม ฝนจนจิตมันสงบ จิตเดิมแทนี้ผองใส 
จิตเดิมแทนี้หมองไปดวยกิเลส จิตเดิมแทนี้จะเปนผูขามพนกเิลส 

มันเกิดมาจากไหนละ?  มันก็เกิดมาจากการฝนไง  การฝนนี้เปนพวกกรรมกรแบก 
หาม  เปนพวกไอถอย  ทําไมเปน  กเิลสมนัตองทําบนยอดไม  กเิลสมันตองทําในหองแอร 
กิเลสมันตองทําแบบปญญาชนของมนันะ นั่นแหละมันจะพากันไปตาย!! 

แตถามันเปนธรรมะนะ มันจะฝนอยางนี้ มนัเปนสัจจะความจริงอยางนี้ ความจริง 
นี้แหละ คนเรากินแลวกถ็าย ปฏิบัติก็ปฏบิัติ นี่กนนัง่สมาธิ ฝาเทาเดินจงกรม นีท่ําอยางนี้ 
แหละ แลวมันจะพนกิเลส เอวัง 
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