
เทศน์เชา้ วนัท่ี ๑๔ มิถุนายน ๒๕๕๐ ๑ 

 

©2012 www.sa-ngob.com 

เทศน์เช้า วนัที่ ๑๔ มิถุนายน ๒๕๕๐ 
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ณ วดัป่าสนัติพทุธาราม (วดัป่าเขาแดงใหญ่) ต.หนองกวาง อ.โพธาราม จ.ราชบุรี 

 

วนัน้ีวนัพระ วนัพระทีหน่ึงเรามาท าบุญกนัทีหน่ึง ท าบุญ เวลาท าบุญ เวลาเสียสละไป ถา้
ใจมนัตระหน่ีถ่ีเหนียวนะ ส่ิงน้ีเป็นของมีคุณค่า เวลาเราได ้๕ ได ้๑๐ มา ของอะไรท่ีเราหามาแลว้ 
เราตอ้งหาส่ิงดีๆ มาถวายพระไง ถวายพระเพราะอะไร? เพราะพระเป็นผูท้รงศีล เราเช่ือกนัว่าพระ
มีศีลมากกว่าเรา เราเช่ือว่าพระเป็นผูท่ี้ประพฤติปฏิบติัดี  

ดูสิ เวลาองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ออกบวชคร้ังแรก เวลาไปถึงนครราชคฤห์ พระ
เจา้พิมพิสารนึกว่ามีปัญหามา “เราใหก้องทพัคร่ึงหน่ึง เพื่อไปเอาราชอาณาจกัรคืน”  

องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้บอก “ไม่ใช่ ปรารถนาจริงๆ ปรารถนาออกแสวงหา
โพธิญาณจริงๆ”  

“ถา้อยา่งนั้น ถา้ส าเร็จแลว้ใหก้ลบัมาสอนดว้ย”  

เห็นไหม เวลาองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจา้ไปทุกขย์ากอยู ่ ๖ ปี กว่าจะส าเร็จตรัสรู้ข้ึน
มาแลว้ แลว้กลบัมาสอนพระเจา้พิมพสิารเป็นพระโสดาบนั สั่งเสียกนัเลยนะ ว่าถา้ส าเร็จแลว้ใหม้า
สอนดว้ย  

น่ีก็เหมือนกนั เราก็หวงัไงว่าพระเป็นผูป้ฏิบติัดีปฏิบติัชอบ พระน่ีถา้พดูถึงประพฤติปฏิบติั
ไปแลว้จะมีบุญกุศลมาเผือ่แผเ่ราบา้ง เราเช่ืออยา่งนั้น เราถึงว่ามีส่ิงใดดีๆ ส่ิงใดเป็นประโยชน์ ส่ิง
ใดท่ีเป็นของดีของโลก ถวายพระหมดเลย เห็นไหม เวลาพระใชส้อยของเขาแลว้มนัตอ้งรู้จกัตรงน้ี
ดว้ย ถา้รู้จกัว่าส่ิงน้ีเป็นประโยชน์กบัเรา เป็นประโยชน์กบัเราในการด ารงชีวิต  

ดูสิ โลกเขากินดว้ยกาม ดว้ยเกียรติ ดว้ยศกัด์ิศรี ภิกษุฉนัอาหารเพื่อด ารงชีวิตเท่านั้น 
ด ารงชีวิตไวเ้พื่อประพฤติปฏิบติัไง ด ารงชีวิตเห็นไหม ฉนัอาหารเหมือนดงัเราหยอดลอ้เกวียน
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ไม่ใหม้นัเสียงดงัออดแอดเท่านั้นเอง ลอ้เกวียนถา้มนัไม่มีน ้ามนัหล่อล่ืนมนัไปไม่ไหว 
น ้ามนัหล่อล่ืนแค่นั้น เห็นไหม น่ีเรากห็ล่อเล้ียงชีวิตไปเท่านั้นนะ  

เวลาเขาปรารถนา เขาอยากใหบุ้ญกุศล เขาอยากปรารถนาใหพ้ระไดฉ้นัของเขา ไดใ้ชข้อง
เขา แต่พระถา้ใชข้องเขาโดยท่ีไม่มีสติปัญญานะ กินอ่ิมนอนอุ่นมนัก็ไปนอนหลบัเป็นหมูนัน่น่ะ 
ถา้เราอดนอนผอ่นอาหาร ส่ิงใดท่ีมนัเป็นประโยชน์แลว้นะ โลกเขาวา่ดี ดีทางโลกเขาไง แต่ถา้เป็น
ร่างกายเรามนัไดไ้ขมนั ไดส่ิ้งต่างๆ เขา้ไป เห็นไหมอาหาร อาหารอยา่งหยาบ อาหารอยา่งกลาง 
อาหารอยา่งละเอียด พืชๆ ผกัๆ น่ีอาหารอยา่งละเอียด เพราะอะไร? เพราะฉนัแลว้มนัไม่ง่วงเหงา
หาวนอน  

ส่ิงน้ีของเขาเป็นบุญของเขา ถา้คนไม่มีสตินะ ไม่มีสติไม่มีความเขา้ใจส่ิงน้ี มนัจะประมาท
นะ ถา้ประมาทข้ึนไปแลว้น่ี เวลาการประพฤติปฏิบติัไปมนัจะขดัแยง้ไปหมดเลย เห็นไหม ส่ิงใดๆ 
รู้ไปหมด เวลาศึกษามารู้ไปทุกอยา่งหมดเลย แต่ไม่รู้เร่ืองของกิเลสไง ไม่รู้เร่ืองของตวัเอง หนา้ท่ี
ของคนอ่ืนตอ้งท าๆๆ แต่หนา้ท่ีของตวัเองไม่ไดท้  าอะไรเลย เพราะหนา้ท่ีของเราคือเอาตวัเองให้
รอดจากวฏัฏะ ในวฏัฏะมนัเวียนตายเวียนเกิดนะ จะมีสภาวะแบบน้ี เวียนตายเวียนเกิดอยา่งน้ี  

เวลาเกิดมา เห็นไหม ถา้ยงัหนุ่มยงัสาวชีวติยงัสดใสอยู ่ สดใสท่ีไหน มนัหนุ่มสาวอยา่งน้ี
มาก่ีรอบแลว้ แลว้มนัก็แก่ตายชราคร ่าคร่าไป แลว้ตอ้งพลดัพรากไป พลดัพรากไปก็เสียอกเสียใจ
เห็นไหม ความดีใจ ความเสียอกเสียใจน่ี มนัซบัสมใจมาจนเป็นจริตเป็นนิสัยมา แลว้ก็ตอ้งเจอ
สภาพแบบน้ีอีก  

แลว้ถา้ไม่มีสติสัมปชญัญะนะ เราแยกออกสิ ดูสิ เห็นไหม เขาจะฝึกสัตว ์ สัตวท่ี์เขาจะเอา
ไปใชง้านเขาตอ้งแยกไปฝึก ฝึกใหม้นัเป็น ดูสิ ชา้งเวลาเขาฝึกกนั ฝึกใชง้านมนั เขาฝึกกว่าจะฝึก
มนัได ้ตอ้งแยกออกมาฝึก ฝึกเป็นแลว้ถึงจะใชง้านมนั  

น่ีก็เหมือนกนั เวลาหวัใจของเราถา้อยูใ่นส่วนรวม อยูใ่นหมู่คณะน่ีมนันอนใจทั้งนั้น เวลา
สังคม ดูสิ ส่ิงท่ีอ  านวยความสะดวก เม่ือก่อนคนทุกขค์นยาก สมยัปัจจุบนัน้ีเทคโนโลยเีจริญมาก 
จะสะดวกมาก สะดวกจนคนอ่อนแอไปหมดเลย สะดวกจนคนจะช่วยตวัเองไม่ไดเ้ลย เห็นไหม 
ท าใหค้นเป็นคนอ่อนแอไปหมด  
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แต่ถา้เราช่วยตวัเราเอง “อตฺตา หิ อตฺตโน นาโถ ตนเป็นท่ีพึ่งแห่งตน” มนัเป็นท่ีพึ่งตรงไหน
ล่ะ ก็ท่ีพึ่งตั้งแต่ตรงน้ี ตั้งแต่ชีวิตของเราน่ี ลมหายใจเขา้และลมหายใจออก สติสัมปชญัญะเรามีกบั
เราตลอดไป ลมหายใจเขา้และลมหายใจออก ไม่รับรู้อะไรเลย รับรู้แต่เราจะไดอ้ะไร เราจะ
แสวงหาอะไร เราจะอยูก่บัเขาอยา่งไร มนัจะเรียกร้องอยา่งเดียวเลย แต่ไม่เคยคิดถึงวา่หนา้ท่ีของ
เรา ถา้เราตายลงเด๋ียวน้ี ส่ิงท่ีเราเรียกร้องมาน่ีเราเก็บไวใ้หใ้ครล่ะ มนัเป็นภาระคนอ่ืนนะ เป็นมรดก
ตกทอดตอ้งใหค้นเก็บรักษาอีกต่างหาก เร่ืองน้ีเร่ืองของโลกๆ ปัจจยัเคร่ืองอาศยัพอด ารงชีวิต
เท่านั้นล่ะ  

แต่ถา้เร่ืองของเรา เห็นไหม น่ีผูป้ระเสริฐ ถา้ผูป้ระเสริฐ ประเสริฐในหวัใจ ถา้หวัใจมนั
ประเสริฐนะ มนัจะเป็นท่ีพึ่งใหเ้ขา มนัจะจุนเจือคนตลอดไป ดูสิ คนตกทุกขไ์ดย้าก เราเห็นแลว้
เราก็เศร้าอกเศร้าใจ เศร้าใจนะ ถา้เจือจานได ้ แลว้รักษาได ้ เราช่วยเหลือไดเ้ราจะช่วยเหลือเขา ถา้
เราช่วยเหลือเขาไม่ไดอ้นัน้ีมนัก็สุดวิสัย เห็นไหม น่ีพรหมวิหาร ๔ ของผูบ้ริหารไง ถา้มีพรหม
วิหาร ๔ นะ ถึงท่ีสุดแลว้มนัเร่ืองกรรมของสัตว ์ สัตวม์นัมีกรรมของมนัเป็นด ารงเผา่พนัธ์ุของมนั
นะ กรรมของมนั มนัสร้างของมนัมาอยา่งนั้น ถึงเวลากรรมใหผ้ลแลว้น่ี  

เวลาเขาท าความชัว่ของเขา เวลาเขาท าบาปอกุศลของเขา เราจะไปบอกเขาไดอ้ยา่งไร เวลา
เราจะช่วยเหลือเขา เราก็บอกน่ีส่ิงน้ีเป็นกรรม อยา่ท านะๆ เขาก็ไม่เช่ือ เขาก็ท  าของเขา เวลากรรม
มนัใหผ้ลมา ก็มาโอดโอยว่าท าไมเขาเป็นอยา่งนั้น เป็นอยา่งนั้นเพราะส่ิงท่ีมนัตอบสนองมาเห็น
ไหม ส่ิงท่ีตอบสนองมา  

แลว้ส่ิงท่ีปัจจุบนัน้ีถา้เรามีสติสัมปชญัญะอยา่งน้ี เราท าส่ิงท่ีดี ดูสิ เวลาเราสละออกไป มนั
หลุดจากมือเราไปทั้งนั้น หลุดจากมือเราไปแต่เขายิม้แยม้แจ่มใส หวัใจเราก็ช่ืนบาน ถา้หวัใจช่ืน
บาน ถึงเวลาคราวของเรา หวัใจเราก็ช่ืนบาน มนัเจอวิกฤตขนาดไหนนะ ส่ิงต่างๆ มนัผา่นไปไดถ้า้
หวัใจเขม้แขง็ ถา้หวัใจมนัไม่เขม้แขง็นะ ไม่เจอวิกฤตเลยเจอแค่เศษฝุ่ นมนัก็ว่าหนกัหนาสาหสั
สากรรจแ์ลว้ ส่ิงน้ีหนกัหนาสาหสัสากรรจน่ี์มนัก็ชีวิตไม่มีคุณค่าเลย น่ีใจอ่อนแอไง ถา้จิตใจ
เขม้แขง็ ส่ิงใดวิกฤตมนัเคยมา  

ดูสิ เวลาผูน้ าข้ึนมา เวลาเกิดวิกฤตข้ึนมาตอ้งการผูน้ าท่ีน่ิง ผูน้  าท่ีไม่วอกแวก ถา้เกิดวกิฤต
ข้ึนมาจะพาหมู่คณะไป พระโพธิสัตว ์เห็นไหม เวลาเกิดเป็นสัตว ์เกิดเป็นต่างๆ เจอวิกฤตข้ึนมาจะ
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แกไ้ขต่างๆ มาได ้การแกไ้ขอยา่งน้ีท าใหใ้จเราคงท่ี ท  าใหใ้จเรามีอ  านาจวาสนา มีบารมีข้ึนมา ถา้มี
บารมีข้ึนมาการกระท าของเรามนัก็เป็นประโยชน์กบัเรา น่ีส่ิงท่ีเป็นประโยชน์จากภายนอกนะ 

แลว้เวลาเป็นประโยชน์จากภายใน ดูสิ เวลาเรานัง่ ๕ ชัว่โมง ๑๐ ชัว่โมง เรานัง่สมาธิ
ภาวนาน่ีมนัวิกฤตท่ีไหน มนัวิกฤตกบัเราน่ีแหละ เพราะไม่มีใครรู้กบัเรานะ เวลาอยูใ่นกุฏิ เรา
ภาวนาของเรา ใครจะมาช่วยเหลือเราได ้ การช่วยเหลือเห็นไหม การช่วยเหลือมนัก็เร่ืองของการ
ส่งออก การช่วยเหลือกนั เห็นไหม เจ็บไขไ้ดป่้วย ปลอบประโลมกนันะ เด๋ียวก็หายนะ ช่วยท า
ตวัอยา่งน้ีเด๋ียวจะดีข้ึน ปลอบประโลมกนัจากภายนอก  

แต่ถา้ภายในล่ะ ถา้ภายในใครจะปลอบประโลม เพราะกิเลสกบัเรามนัเป็นอนัเดียวกนั ถา้
กิเลสกบัเราเป็นอนัเดียวกนั ท าอะไรไม่ไดเ้ลยนะ เราจะฆ่ากิเลส เห็นไหม เราตอ้งฝืนมนั ถา้ฝืน
กิเลสก็ฝืนเราน่ีแหละ ถา้ฝืนเราอยากไดอ้ะไร ไม่ท า อยากเป็นอะไรน่ี ถา้ฝืนมนัไปเร่ือยๆ  

ดูศีลน่ี ผดิศีลน่ี ถา้ศีลปกติของใจ ถา้ส่ิงท่ีผดิปกติ เราจะไม่ท ากบัมนั ถา้เป็นปกติ จิตมนัก็
ปกติ ถา้จิตปกติข้ึนมา มนัก็มีหลกัของมนั เห็นไหม น่ีก็เหมือนกนั เวลาเขา้ไปเจอวิกฤตข้ึนมา เวลา
มนัเจบ็ปวดข้ึนมา เวทนามาจากไหน ส่ิงท่ีเวทนา ส่ิงท่ีมนัเหน่ือยหน่ายในหวัใจมนัมาจากไหน ก็
มนัมาจากสนิม มาจากเหลก็นั้น ถา้เหลก็มนัดีข้ึนมา เห็นไหม น่ีสแตนเลสมนัไม่มีสนิม แต่สแตน
เลสเด๋ียวน้ีมนัก็มีสนิม สนิมของมนั สนิมมนัเกิดจากใจ  

น่ีก็เหมือนกนั ความคิดท่ีเหน่ือยหน่ายมนัมาจากไหน ความคิดมนัลอยมาจากฟ้าหรือ 
ความเหน่ือยหน่ายความเวทนาน่ีเขาเอามายดัเยยีดใหเ้ราหรือ มนัไม่มีหรอก มนัเกิดมาจากเรา
ทั้งนั้น สนิมในเหลก็ เห็นไหม ถา้เรารักษาของเรา เรารักษาเหลก็ของเราใหดี้ เราป้องกนัสนิม 
สนิมก็ไม่เกิดกบัเรา ถา้เราป้องกนัสนิมของเราได ้ แลว้สนิมมนัอยูท่ี่ไหน? สนิมมนัอยูใ่นใจ ก็ตอ้ง
คน้ควา้มนั หามนัท ามนัจนถึงท่ีสุดได ้สนิมน่ีเหลก็มนัมหศัจรรยน์ะ เหลก็ท่ีไม่มีสนิมมีนะ เหลก็ท่ี
ไม่มีสนิมเป็นไปได ้ใจท่ีมนัส้ินจากกิเลส  

ส่ิงท่ีมนัเป็นอาการของใจ เห็นไหม อาการของใจไม่ใช่ใจ สอุปาทิเสสนิพพาน พระ
อรหนัตท่ี์มีชีวิตอยู ่ มนัเร่ืองกระทบของธาตุขนัธ์ ธาตุขนัธ์มนัมีก็เป็นอยา่งน้ี ปุถุชนธรรมดากบั
พระอรหนัตเ์หมือนกนั ตอ้งใชต้อ้งสอยเหมือนกนั เห็นไหม เราเขา้ใจพระอรหนัตน่ี์ เวลาส าเร็จ
พระอรหนัตแ์ลว้ไม่ตอ้งกินขา้วเลยนะ จะอยูไ่ดต้ลอดชีวิตไง อยูไ่ดต้ลอดชีวิต ใจนั้นไม่ตอ้งการส่ิง
ใดเลย แต่ในเม่ือธาตุขนัธ์ยงัมีอยู ่ เห็นไหม ถา้ธาตุขนัธ์น่ีเป็นเร่ืองของโลก เพราะอะไร? เพราะเรา
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เกิดมาในโลก เราเกิดเป็นมนุษยเ์ราไดร่้างกายมา ถา้หวัใจน่ีเกิดมาในมนุษย ์ไดเ้กิดมามีชีวิตมา เห็น
ไหม มีกิเลสมา แลว้เราช าระกิเลสหมดไปแลว้ น่ีมนุษยเ์หมือนกนั ร่างกายเหมือนกนั มนัก็ส่ือกบั
มนุษยไ์ด ้ น่ีสอุปาทิเสสนิพพาน ใจท่ีเป็นพระอรหนัต ์แต่เศษส่วนคือเศษท่ีมนุษยน่ี์มนัเป็นเศษเดน 
ส่ิงท่ีเป็นเศษเป็นเดน ไอล้มหายใจ ไอค้วามเป็นอยู่น่ีมนัเศษมนัเดนเห็นไหม ตอ้งแบกเป็นภาระรับ
มนัไป  

แต่เวลาคนเรามนัคิดวา่เศษเดนมนัเป็นของเรา ทะนุถนอมรักษามาก รักษาเห็นไหม กลวั
มนัจะบุบสลาย มนัก็บุบสลายโดยธรรมชาติของมนั แต่พระอรหนัตไ์ม่ไดก้ลวับุบสลาย แต่ส่ิงน้ี
เป็นประโยชน์กบัโลก เพราะอะไร? เพราะมนัยงัส่ือความหมายกนัได ้เวลาตายไปแลว้มนัหมด อนุ
ปาทิเสสนิพพาน นิพพานไปแลว้จบ จบคือว่ามนัส่ือกบัปุถุชนไม่ได ้ ส่ือต่างๆ ไม่ได ้เพราะมนัพน้
ออกไปจากวฏัฏะ  

แต่ถา้เป็นประโยชน์ เห็นไหม เป็นประโยชน์มนัเป็นไปได ้ เป็นไปไดแ้ต่ผูท่ี้จะเป็นไปได ้
ถา้เป็นไปไม่ไดก้็คือเป็นไปไม่ได ้ ส่ิงท่ีเป็นไปไดห้รือเป็นไปไม่ไดก้็เหมือนเราน่ี เราเช่ือหรือไม่
เช่ือล่ะ ความเป็นไปของเราในใจเรา เราเช่ือไหม เราเช่ือว่าใจเราท่ีมนัทุกขม์นัยากอยา่งน้ี ใจเรา
สามารถประพฤติปฏิบติัไดไ้หม ใจของเราสามารถจะหยบิเพชรนิลจินดาไดไ้หม ถา้มนักลา้หยบิ
เพชรนิลจินดาข้ึนมา การประพฤติปฏิบติัของเรามนัก็เขม้แขง็ข้ึนมา  

น่ีเราไม่เอา เราอ่อนแอ ใจเราไม่กลา้หยบิอะไรเลย เห็นเพชรก็บอก “เราไม่มีปัญญาหรอก 
เพชรน่ีเขาไวใ้หเ้ศรษฐีเขาซ้ือกนั ไอเ้ราก็ไปเอากรวดเอาทรายก็พอ” เห็นไหม ถา้ใจมนัคิดอยา่งน้ี 
มนัไม่มีเป้าหมายอยา่งน้ี มนัก็ไม่สมบุกสมบนั มนัก็ไม่ท างาน มนัก็นอนจม เห็นไหม ถา้บอกว่า 
เศรษฐีเขาซ้ือเพชรได ้เราก็สามารถหาเงินข้ึนมาซ้ือเพชรได ้คนจนถา้มีเงินก็ซ้ือได ้ซ้ือไดท้ั้งนั้น  

น่ีก็เหมือนกนั ใจน้ีมนัใจมีอยูก่บัเรา มรรคผลนิพพานมนัก็มีอยูแ่ลว้ ท  าไมเราท าไม่ได ้ ถา้
เราท าได ้ ใจมนัสมัผสัได ้ ใจเรามนัสมัผสัส่ิงน้ีได ้ เพราะใจมนัมีอยูแ่ลว้ เคร่ืองสัมผสัมนัมีอยูแ่ลว้ 
แต่เพราะเราอ่อนแอเอง เรากดถ่วง เรากดเราเองไว ้ กดตวัเองไว ้ เห็นไหม กิเลสมนักดเราเองไว ้
ไม่ใหเ้ราองอาจกลา้หาญ ไม่ใหเ้รายืน่มือออกไปหยบิส่ิงใดเลย ไม่ใหอ้อกไปแลว้เอ้ือมมือไปจบัส่ิง
ใดข้ึนมา เห็นไหม เราก็จะไม่ไดอ้ะไรเลย  



เทศน์เชา้ วนัท่ี ๑๔ มิถุนายน ๒๕๕๐ ๖ 

 

©2012 www.sa-ngob.com 

ถา้เราไดอ้ะไรเลย ส่ิงท่ีเราไดอ้ะไร ไดม้าจากไหน สมบติัโลกน้ี เงินน่ีลดค่าลงทุกวนันะ 
แลว้เขาจะเปล่ียนแปลง ถา้เงินมีผูท้  าเทียมเลียนแบบ เขาจะเปล่ียนเลย เขาจะท าไปเลย มนัสมมุติ
กนัไปทั้งนั้น  

แต่ถา้เป็นอริยทรัพย ์ ใครจะเปล่ียนของใคร ธรรมะส่วนบุคคล ธรรมขององคส์มเดจ็พระ
สัมมาสัมพุทธเจา้ก็อยูใ่นหวัใจขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ ธรรมของพระสารีบุตร ธรรม
ของครูบาอาจารยก์็อยูใ่นใจของท่าน ในใจของท่านนะ ไม่มีใครสามารถจะไปหยบิยมืได ้ ใครจะ
ไปเอาส่ิงนั้นมาเป็นประโยชน์ได ้ เวน้ไวแ้ต่การช้ีน า เห็นไหม เวน้ไวแ้ต่พ่อแม่ครูจารยท่ี์จะช้ีน าเรา 
ช้ีน าเราเร่ืองของหวัใจ เล้ียงทั้งร่างกาย เล้ียงทั้งจิตใจ เล้ียงร่างกายสิ ร่างกายน่ีปัจจยัเคร่ืองอาศยั 
จิตใจเห็นไหม ศีล สมาธิ ปัญญา แลว้ปัญญาเกิดอยา่งไร แลว้ก็ปัญญาๆ ของเราน่ี ปัญญาเราปัญญา
ของกิเลสทั้งนั้น ปัญญาคิดจากเรา ปัญญากิเลสทั้งนั้น เรียนวิชาการมามหาศาลเลย ถา้คนมี
ศีลธรรมจริยธรรม มนักส่ิ็งท่ีเป็นประโยชน์กบัโลก ถา้คนไม่มีศีลธรรมมนักใ็ชส่ิ้งน้ีเป็นอาวุธ เป็น
คนท าลายกนั  

น่ีก็เหมือนกนั ปัญญาของเรา ว่าปัญญาๆ ปัญญาของกิเลสมนัก็ท  าลายเราไง ท าลายโอกาส
ของเราใหเ้ราติดใหเ้ราเน่ินชา้ เห็นไหม ปัญญาของกิเลส เวลาเกิดกบัเราน่ีปัญญาๆ พอบอกองค์
สมเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้ศึกษามาจากพระไตรปิฎก น่ีเป็นปรมตัถธรรม ใช่! เป็นปรมตัถธรรม
ขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ แต่กิเลสมนัใช ้ 

ดูมีดสิ เขาเอาไวท้  าครัวเห็นไหม ท าไมมีดเอามาฟันมือตวัเองล่ะ เวลาท าครัวข้ึนมา ท าไม
มนัพลาดไปบาดมือเลือดตกยางออก น่ีก็เหมือนกนั ธรรมขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ 
แต่เวลาธรรมของเราท าไมเราท าไม่ไดเ้ลย ท าไมเราท่องเป็นนกแกว้นกขุนทองแลว้เรารู้ไปหมด
เลย แลว้เราท าอะไรไดข้ึ้นมา เห็นไหม  

แต่ถา้มนัเป็นปัญญาของธรรมนะ ธรรมะส่วนบุคคล ธรรมะท่ีเกิดข้ึนมาจากเรา คือ ศีล 
สมาธิ ปัญญา โลกุตตรปัญญา ปัญญาแกกิ้เลส ปัญญาฆ่ากิเลส ปัญญาท่ีท าลายกิเลส มนัเกิดจาก
ใครล่ะ มนัเกิดจากธรรมขององคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้ไง เพราะเป็นมชัฌิมาปฏิปทา แลว้
เราสามารถวิเคราะห์วิจยัท  าใหม้นัสมดุลข้ึนมาในหวัใจของเรา มนัเกิดข้ึนมาจากใจ สนิมเกิดจาก
เหลก็ ปัญญาเกิดจากหวัใจ หวัใจท่ีมนัสะอาด  
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เหลก็ท่ีเป็นประโยชน์ เห็นไหม เขาดดัเขาท าเป็นโครงสร้างต่างๆ เขาท าเป็นส่ิงเคร่ืองอาศยั 
รถยนตก์ลไกมาจากเหลก็ เขาเอาเหลก็มาดดัแปลงท าเป็นประโยชน์ข้ึนมา น่ีก็เหมือนกนั ปัญญา
เกิดจากเหลก็ท่ีบริสุทธ์ิข้ึนมา มนัเป็นปัญญาของเราข้ึนมา อาศยัธรรมขององคส์มเดจ็พระ
สัมมาสัมพุทธเจา้เป็นตวัอยา่ง เป็นทฤษฎี แลว้เราพยายาม เราถอยรถมาทีละคนั เราไปถอยรถของ
คนอ่ืนมาเห็นไหม แลว้เราประกอบของเราข้ึนมาเอง เราท าของเราข้ึนมาเอง เราเป็นคนท า
โครงสร้างข้ึนมาเอง แลว้เราใชส้อยเอง เราท าเองทั้งหมด แลว้เราจะไปหวัน่ไหวกบัส่ิงใด เพราะ
รถคนัน้ีเราเป็นคนประกอบข้ึนมาเอง คนประกอบข้ึนมามนัก็ตอ้งรู้จกัจุดอ่อนจุดดอ้ยของรถนั้น 
รู้จกัจุดแขง็ของรถนั้น มนัซ่อมแซมได ้มนัรักษาได ้ 

ธรรมก็เหมือนกนั ธรรมท่ีมนัเกิดข้ึนมาจากใจเรา มนัเป็นธรรมของเรา อาศยัองคส์มเดจ็
พระสัมมาสัมพุทธเจา้เป็นตน้แบบ แต่เราประกอบข้ึนมาเป็นธรรมของเรา น่ีธรรมะส่วนบุคคล 
ปัญญาเกิดอยา่งน้ี ถา้ปัญญาเกิดอยา่งน้ีปัญญาฆ่ากิเลสเห็นไหม มนัจะไม่สงสยัส่ิงใดเลย เพราะรถ
ประกอบข้ึนมาทั้งคนั แลว้วิ่งใชป้ระโยชน์ในหวัใจของเรา ในวฏัฏะน่ีมนัพน้ออกไป เราจะไป
ต่ืนเตน้อะไรกบัเรา  

แต่น่ีไม่อยา่งนั้น เราไม่มีเคร่ืองมืออะไรเลย อาศยัพระไตรปิฎก เห็นไหม พระไตรปิฎกน่ี
ธรรมขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ ปรมตัถธรรม ใช่! ก็มนัรถของสาธารณะ เราอาศยันัง่
ไปวนัๆ หน่ึงเท่านั้น น่ีท  าดีก็ไดดี้ ท  าชัว่ก็ไดช้ัว่ ก็ตามวฏัวน วนไปตามวฏัฏะนั้น เพราะความดี
ขนาดไหน มนัก็ตอ้งซบัถม เทวดา อินทร์ พรหม มนัไม่ส้ินสุดหรอก  

แต่ถา้ปัญญาของเรา เราประกอบเอง รถของสาธารณะคือรถสาธารณะ รถของเราเป็นรถ
ส่วนตวัของเรา เราจะถอยเม่ือไรก็ได ้จะท าอยา่งไรก็ได ้เพราะเป็นของของเรา ถา้ของเรา เห็นไหม 
สอุปาทิเสสนิพพาน เพราะมนัยงัมีรถอยู ่ เวลามนัตายไปแลว้ รถก็ไม่มี ส่ิงใดก็ไม่มี เห็นไหม ส่ิง
ท่ีว่าจิตมนัไม่ตอ้งใชร้ถ จิตมนัเป็นธรรมชาติของมนั พน้ออกไปจากวฏัฏะ ไม่ตอ้งมีส่ิงใดๆ เลย  

ดูสิ อาหารในวฏัฏะ กวฬิงการาหาร ผสัสาหาร วิญญาณาหาร มโนสัญเจตนาหาร นิพพาน
มีอาหารอะไร อาหารของนิพพานคืออะไร นิพพานตอ้งใชอ้ะไรเป็นอาหาร เห็นไหม นิพพานคือ
อ่ิมเตม็อยูใ่นหวัใจของเรา รถมนัมีใชใ้นวฏัฏะ แต่พน้ไปแลว้มนัเป็นของๆ เรา สมบติัของเรา  

ส่ิงน้ีมนัเป็นอยูใ่นพระไตรปิฎก ถา้เราเขา้ใจแลว้ พระไตรปิฎกมีแต่เหตุ สร้างเหตุข้ึนมา แต่
ธรรมเกิดข้ึนมา เป็นธรรมของเรา พระธรรมของเราเกิดข้ึนมา ผูป้ระเสริฐประเสริฐอยา่งน้ีไง 
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ธรรมะประเสริฐอยา่งน้ีไง ส่ิงท่ีท  าน่ีเป็นเคร่ืองพาหะ เป็นวิธีการ วิธีการจะท าใหถึ้งเป้าหมาย 
วิธีการการกระท าอยา่งไร วิธีการท่ีเราท าน่ี ศีล สมาธิ ปัญญา ปัญญาๆ ท่ีว่าโลกุตตรปัญญาน่ี มนัถึง
เป้าหมายอยา่งไร ท าไปถา้ไม่มีครูอาจารยค์อยช้ีน า เราก็มาท าวนอยูใ่นอ่าง เห็นไหม เรือวนอยูใ่น
อ่างไม่มีหางเสือ วนอยูน่ัน่แหละ ปัญญาจะหมุนอยูอ่ยา่งนั้น แต่ครูบาอาจารยช้ี์ป๊ับ ติดหางเสือให ้
ติดใบให ้มนัพุ่งเขา้ฝ่ังๆ มนัถึงฝ่ังไดน้ะ น่ีเป็นสมบติัของเรา ประเสริฐๆ อยา่งน้ีนะ  

เราเป็นพระ เราเป็นนกัรบ เห็นไหม น่ีคฤหสัถก์็อยากไดบุ้ญกุศล อยากจะใหพ้น้ น่ีบุญกุศล
เห็นไหม อยากจะมีความสุข บุญกุศลคือความสุข สุขคือความสุขของใจ ความสุขของโลกๆ นะ 
แกว้แหวนเงินทองถา้เราพอใจของเราแลว้เรารวย คนรวยคือว่ามนัพออยูพ่อกิน คนถา้ไม่รวยนะ มี
มากขนาดไหนมนัก็ทุกข ์น่ีความสุขของโลกๆ เขา  

ความสุขของนกับวช เห็นไหม จิตมนัสงบเขา้มา เกิดปัญญาแยกแยะเขา้มาในหวัใจของเรา 
แยกสนิมกบัเหลก็ออกจากกนั แลว้ถึงท่ีสุดแลว้นะ เหลก็ก็ตอ้งทิง้ ทิง้หมดทุกอยา่งแลว้เราจะมี
สมบติั ธรรมในหวัใจของเราเป็นสมบติัของเรา เป็นธรรมะส่วนบุคคล ธรรมะขององคส์มเดจ็พระ
สัมมาสัมพุทธเจา้เป็นธรรมสาธารณะ ธรรมสาธารณะไม่มีใครเป็นเจา้ของ ธรรมของเรา สมาธิก็
สมาธิของเรา ปัญญาก็ปัญญาของเรา วิมุตติธรรมก็เป็นวิมุตติธรรมของเรา เอวงั                                                       


